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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
กลุ่ มประชากร คือ ประชาชนที่ เป็ นตัวแทน
ครัวเรือน จำนวน  4 ,292 ครัว เรือน ใช้สูตร
คำนวณกลุ่มตัวอย่างของ ทาโร ยามาเน่ จำนวน 
366 คน ใช้การสุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบ
เฉพ าะ เจ าะจ ง  เก็ บ รวบ รวมข้ อ มู ล โดย ใช้
แบบสอบถามประมาณ ค่ า  5  ระดับ  ที่ มี ค่ า
สั ม ป ร ะสิ ท ธิ์ แ อ ล ฟ าข อ งค รอ น บ าค  ข อ ง
แบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติ เชิงพรรณนา และการ
วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 

ผลการศึกษา พบว่า 1. ปัจจัยกำหนด
สุขภาพขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 

อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยรวมและราย
ด้านโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ปัจจัยด้านปัญหาสังคม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ และปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม มี
ค่าเฉลี่ยต่ำสุด 2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการ
ด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภ อบ้ าน โป่ ง  จั งห วั ด ราชบุ รี  โดยรวมมี
ความสัมพันธ์กันระดับสูงในทางบวก โดย ปัจจัย
ทางด้านเศรษฐกิจ  ปัจจัยด้านปัญหาสังคม และ
ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ มีความสัมพันธ์
ร ะ ดั บ สู ง  ส่ ว น ปั จ จั ย ด้ าน สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  มี
ความสัมพันธ์ระดับปานกลาง  
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คำสำคัญ :  ปัจจัยกำหนดสุขภาพ  การจัดการ
ด้านสาธารณสุข  องค์การบริหารส่วนตำบลหนอง
อ้อ จังหวัดราชบุรี 

 
Abstract 
 The objectives of this study were: 1. To 
study the level of public health management in 
the public health service center of Nong-or 
Subdistrict Administrative Organization Medical 
Service. Ban Pong District Ratchaburi Province. Ban 
Pong District Ratchaburi Province This study is a 
quantitative research. The population group is 
people who are representatives of 4,292 
households using the formula to calculate the 
sample group of Taro Yamane, 366 people using 
random sampling. A specific selection method. 
Data were collected using a five-point estimation 
questionnaire with Cronbach's alpha coefficient of  
the whole questionnaire was 0.97. Statistics used 
in data analysis are descriptive statistics and 
Pearson correlation coefficient analysis. 
 The results of the study were as follows: 
1) Health determinants of Nong-or Subdistrict 
Administrative Ban Pong District Ratchaburi 
Province overall and in each aspect at a high level 
When considering each side, it was found that 
social problem factors have the highest average 
followed by economic factors natural resource 
factor and environmental factors 2) Factors 
influencing public health management in public 

health service centers of Nong-or Subdistrict 
Administrative Organization, Ban Pong District, 
Ratchaburi Province. Overall, there was a high 
positive correlation with economic factors. social 
problem factors and natural resource factors have 
a high relationship environmental factors 
moderate relationship The findings were the 
economic factors of the TAO. There is an action to 
distribute income. Allocation of livelihoods for 
people in the area and expanding the economy 
into rural areas and economic competition occurs. 
Make public health management in the public 
health service center of the medical organization 
Nong-or Subdistrict Administrative Organization Ban 
Pong District Ratchaburi Province will be good as 
well. Therefore 
  
Keywords: determinants of health public 
health management Nong-or Subdistrict 
Administrative Organization Ratchaburi 
Province 

 
บทนำ 

กระทรวงสาธารณ สุ ข ได้ จั ดท ำแผน
ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ.2560-2579 ระยะเวลา 20 
ปี (ด้านสาธารณสุข) ตามนโยบายของรัฐบาลที่จะ
น ำป ระ เท ศ ไท ย ก้ า ว สู่  Thailand 4 .0  แ ล ะ
แผนพัฒนา เศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12 (พ.ศ.
2560-2564) เพ่ือรองรับอนาคตที่มีความเป็น
สังคมเมือง สังคม ผู้สูงอายุ การเชื่อมต่อการค้าการ
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ลงทุน การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและความเหลื่อมล้ำ
ของระบบสุขภาพ โดยกำหนดแผนยุทธศาสตร์ 
เป็น 4 ระยะ ช่วงละ 5 ปี ระยะที่ 1 การมุ่งปฏิรูป
ระบบสุขภาพ ระยะที่ 2 สร้างความเข้มแข็ง ระยะ
ที่ 3 สู่ความยั่งยืน และ ระยะที่ 4 ประเทศไทย
จะต้องเป็น 1 ใน 3 ของเอเชียใน 20 ปีข้างหน้า 
กระทรวงสาธารณสุขยังได้ กำหนดยุทธศาสตร์ที่
จะพัฒนาความเป็นเลิศ 4 ด้าน คือ 1. ส่งเสริม
สุ ข ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม ป้ อ ง กั น โ ร ค เป็ น เลิ ศ 
( Prevention & Promotion Excellence) 2 . 
บ ริ ก า ร เป็ น เลิ ศ  (Service Excellence) 3 . 
บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) และ 4. 
บ ริ ห า ร จั ด ก า ร เ ป็ น เ ลิ ศ  ( Governance 
Excellence) เ พ่ื อ ให้ บ รรลุ เป้ าห ม าย     คื อ 
ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบ
สุขภาพยั่งยืน ภายในปี พ.ศ.2579 (สำนักนโยบาย
และยุ ท ธศาสตร์  ส ำนั ก งานป ลั ดกระท รวง
สาธารณสุข พฤษภาคม, 2559) 
 การพัฒนาตำบลจัดการสุขภาพจึงถือเป็น
ยุทธศาสตร์สำคัญในการปฏิรูประบบสุขภาพโดย
เน้นการส่งเสริมให้มีการสร้างสุขภาพของบุคคล
ครอบครัวและชุมชนภายใต้แนวคิด “ชุมชน
ท้องถิ่นเป็นเจ้าของสุขภาพชุมชน” เพ่ือให้เป็นไป
ตามเจตนารมณ์กลไกการดำเนินงานภาครัฐทุก
ระดับต้องปรับบทบาทจากผู้ให้บริการแบบตั้งรับ
หรือชี้นำด้านสุขภาพของประชาชน มาเป็นผู้ให้
ข้อมูลและทำหน้าที่เชื่อมประสานภาคส่วนต่างๆ 
ของชุมชนเข้ามาดำเนินงานร่วมกัน ผลักดันให้เกิด

การสร้างเสริมสุขภาพให้มากขึ้นมีกาจัดการระบบ
เฝ้าระวังภัยพิบัติคุกคามด้านสุขภาพลดภาวการณ์
เจ็บป่วยควบคุมสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้เกิดสมดุล
แห่งสุขภาพชุมชนโดยประชาชน ชุมชน ภาค
เครือข่าย ทั้งภาครัฐและท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วม
อย่ างเข้มแข็ งในการดำเนินงาน พัฒนา และ
ขับเคลื่อนพลังชุมชนร่วมกันอย่างต่อเนื่องเกิดเป็น
ระบบสุขภาพชุมชนที่ครอบคลุมถึงสุขภาวะและ
ความมั่นคงในชีวิตได้อย่างยั่งยืนเพ่ือให้การพัฒนา
ตำบลจัดการสุขภาพมีรูปธรรมการดำเนินงาน
ตลอดจนมีพัฒนาการจัดการสุขภาพรูปแบบใหม่
ด้วยภูมิปัญญาและการรวมพลังของชุมชนใน
ท้องถิ่น จึงต้องอาศัยการสร้างและสนับสนุน
เครือข่ายกลไกตำบลจัดการสุขภาพที่สะท้อนการ
ทำงานเชิงพัฒนาสังคมในรูปแบบความสัมพันธ์ทาง
สังคม (Social Network) อันได้แก่ เครือข่ายพ่ี
เลี้ยงตั้งแต่ระดับ จังหวัด อำเภอ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) เครือข่ายองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและอาสาสมัครสาธารณสุข 
เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนตำบลจัดการสุขภาพที่
เข้มแข็งที่เป็นเป้าหมายสูงสุดของการดำเนินงาน
โดยอาศัยแผนสุขภาพตำบล กองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลและอ่ืนๆ เป็น เครื่องมือในการ
สนับสนุนภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ พัฒนาโครงการ
ริเริ่มสร้างสรรค์ใหม่ที่นำไปสู่นวัตกรรมการส่งเสริม 
ป้องกัน และจัดการสุขภาพของประชาชนในชุมชน 
ให้เกิดเป็นต้นแบบตำบลการมีสุขภาพที่ดีมีระบบ
ระวังภัยพิบัติคุกคามด้านสุขภาพและที่สำคัญมีการ
พัฒนาต่อยอดนวัตกรรมสุขภาพภายในชุมชนเอง
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และบุคคลภายนอกที่ทำให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องส่งผลให้ระบบสุขภาพชุมชนโดยเกิด
ประสิทธิภาพและมีความยั่งยืนตลอดไป 
 องค์ การบริห ารส่ วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี เป็นองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นที่ใกล้ชิดประชาชนมากที่สุดตั้งขึ้นเพ่ือ
ดูแลทุกข์สุขและให้บริการประชาชนในหมู่บ้าน
และตำบลแทนรัฐหรือส่วนกลางที่ไม่สามารถดูแล
ประชาชนได้อย่างทั่วถึง แต่ในช่วงระยะเวลาที่ผ่าน
มา  ได้เกิดโรคอุบัติใหม่ ทำให้มีประชาชนติดเชื้อ
โรคนี้เพ่ิมมากขึ้น ดังนั้นการบริหารจัดการด้าน
สาธารณสุขขององค์การบริหารส่วนตำบลยังไม่มี
ประสิทธิภาพเท่าที่ควร โดยเกิดปัญหาจากการ
บริหารจัดการหลายด้าน เช่น ปัญหาด้านของ
เจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอต่อการให้บริการและปัญหา
การให้บริการประชาชนของพนักงานองค์การ
บริหารส่วนตำบลยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
การให้บริการด้านสาธารณสุข  เป็นต้น   
 ดั งนั้ น  จากความ เป็ นมาและปัญ หา
ดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การจั ดการด้ านสาธารณ สุ ข ในศู นย์ บ ริการ
สาธารณสุขของการแพทย์องค์การบริหารส่วน
ตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี เพ่ือ
นำข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงพัฒนาการจัดการด้าน
สาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเป็น
ประโยชน์ต่อประชาชนในชุมชนองค์การบริหาร
ส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
ให้มีสุขภาพที่แข็งแรง และปลอดภัยจากโรคต่างๆ 
ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ื อศึ กษ าระดั บ การจั ดการด้ าน

สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
มี อิทธิพลต่ อการจัดการด้ านสาธารณ สุข ใน
ศูนย์บริการสาธารณสุขของการแพทย์องค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
แบบสอบถามปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการด้าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้ านโป่ ง จั งหวัดราชบุ รี  ลักษณะของ
แบบสอบถามจะแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามสภาพข้อมูลทั่วไป
ของประชาชนที่ เป็นตัวแทนครัวเรือนในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง 
จังหวัดราชบุรี ได้แก่  1. อายุ 2.สถานภาพ 3. 
ระดับการศึกษา 4. อาชีพ 5. รายได้         
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับ
ปัจจัยกำหนดสุขภาพขององค์การบริหารส่วน
ตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ทั้ง 
4 ด้าน ดังนี้ 1) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม 2) ปัจจัย
ด้านทรัพยากรธรรมชาติ  3) ปัจจัยด้านปัญหา
สังคม และ 4) ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ มีลักษณะ
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เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating  Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิ เคอร์ท 
(Likert)  
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการ
จัดการด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุข
ของการแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ 1.
การป้องกันโรค 2. การส่งเสริมสุขภาพอนามัย 3. 
การรักษาพยาบาล 4. การฟ้ืนฟูสภาพ มีลักษณะ
เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating  Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิ เคอร์ท 
(Likert)  
 การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่
กำหนดไว้   ด้วยวิธีการ ดังนี้  

1. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล สถิติ
ที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ (percentage) 
           2. วิเคราะห์ระดับปัจจัยกำหนดสุขภาพ
ขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอ
บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ใช้ค่าเฉลี่ย  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และแปลความหมายของ
คะแนน ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 103) 

ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 หมายถึง มีปัจจัย
กำหนดสุขภาพอยู่ในระดับมากที่สุด    

ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 หมายถึง มีปัจจัย
กำหนดสุขภาพอยู่ในระดับมาก    

ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 หมายถึง มีปัจจัย
กำหนดสุขภาพอยู่ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย  1.51 - 2.50 หมายถึง มีปัจจัย
กำหนดสุขภาพอยู่ในระดับน้อย    

ค่าเฉลี่ย  1.00 - 1.50 หมายถึง มีปัจจัย
กำหนดสุขภาพอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

3 . วิ เค ราะห์ ระดั บ ก ารจั ด ก ารด้ าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  ใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และ
ส่ ว น เบี่ ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  (S.D.) แ ล ะแ ป ล
ความหมายของคะแนน ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด , 
2545 : 103) 

ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 หมายถึง มีการ
จัดการด้านสาธารณสุขอยู่ในระดับมากที่สุด    

ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 หมายถึง มีการ
จัดการด้านสาธารณสุขอยู่ในระดับมาก    

ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 หมายถึง มีการ
จัดการด้านสาธารณสุขอยู่ในระดับปานกลาง    

ค่าเฉลี่ย  1.51 - 2.50 หมายถึง มีการ
จัดการด้านสาธารณสุขอยู่ในระดับน้อย    

ค่าเฉลี่ย  1.00 - 1.50 หมายถึง มีการ
จัดการด้านสาธารณสุขอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 4. วิ เคราะห์ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการ
จัดการด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุข
ของการแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  โดยการหาค่า
สัมประสิทธิ์ สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient) 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยกำหนดสุขภาพ
ขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอ
บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยวธิีการแจกแจงความถี่ 
(frequency) และค่าร้อยละ (percentage 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของปั จ จั ยก ำห น ดสุ ขภ าพ ของ
องค์การบริหารส่วนตำบลหนอง 

                อ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
โดยรวมและรายด้าน 

ปัจจัยกำหนดสุขภาพของ
องค์การบริหารส่วนตำบลหนอง

อ้อ อำเภอบ้านโป่ง จงัหวัด
ราชบรุ ี

X  S.D. ระดับ ลำดับที ่

1. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม 3.55 .942 มาก 4 
2. ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ 3.60 1.03 มาก 3 
3. ปัจจัยด้านปัญหาสังคม 3.76 .902 มาก 1 
4. ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ 3.75 .943 มาก 2 
รวม 3.67 .874 มาก  

 
จากตารางที่  1 พบว่า ปั จจัยกำหนด

สุขภาพขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยรวมและราย
ด้านอยู่ในระดับมาก ( X = 3.67; S.D.=.874) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ปัจจัยด้านปัญหา
สังคม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( X = 3.76; S.D.= .902) 
รองลงมาปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ ( X = 3.75 ; 
S.D.= .943) ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ( X = 
3.60; S.D.= 1.03) และปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม มี
ค่าเฉลี่ยต่ำสุด ( X = 3.55; S.D.= .942)  

 

วิเคราะห์การจัดการด้านสาธารณสุขใน
ศูนย์บริการสาธารณสุขของการแพทย์องค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง 
จังหวัดราชบุรี  โดยวิธีการแจกแจงความถี่ 
(frequency) และค่าร้อยละ (percentage) 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของการจัดการด้านสาธารณสุขใน
ศูนย์บริการสาธารณสุขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบล
หนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี  โดยรวมและรายด้าน 

 
การจัดการด้านสาธารณสุขใน

ศูนย์บริการสาธารณสขุของการแพทย์
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 

อำเภอบ้านโป่ง จังหวดัราชบุร ี  

X  S.D. ระดับ ลำดับที ่

1. การป้องกันโรค 3.77 .934 มาก 4 
2. การส่งเสริมสุขภาพอนามยั 3.78 .920 มาก 3 
3. การรักษาพยาบาล 4.19 .501 มาก 2 
4. การฟื้นฟูสภาพ 4.25 .502 มาก 1 
รวม 4.00 .574 มาก  

 

จากตารางที่ 2 พบว่า การจัดการด้าน
สาธารณ สุข ในศูนย์บริการสาธารณ สุขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  โดยรวมและราย
ด้านอยู่ในระดับมาก ( X = 4.00; S.D.= .574) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การฟ้ืนฟูสภาพ  
มี ค่ า เฉลี่ ย สู งสุ ด  ( X =  4 .25 ; S.D.= .5 02 ) 
รองลงมา คือ การรักษาพยาบาล ( X =  4.19; 
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S.D.= .501) และการส่งเสริมสุขภาพอนามัย 
( X =  3.78; S.D.= .920) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ำสุด คือ การป้องกันโรค( X =  3.77 ; S.D.= 
.934) 

การทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์
ระหว่ างปั จจั ยมี อิทธิพลต่ อการจัดการด้ าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี พบว่า จากการหา
ค่าความสัมพันธ์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการ
ด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำ เภ อบ้ าน โป่ ง  จั งห วั ด ราชบุ รี  ปั จจั ยที่ มี
ความสั ม พัน ธ์ ระดั บ สู ง  คื อ  ปั จจั ยท างด้ าน
เศรษฐกิจ r =.947** รองลงมา ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ปั ญ ห า สั ง ค ม  r = .8 7 0 * *  ปั จ จั ย ด้ า น
ทรัพยากรธรรมชาติ r= .772** และปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อม r = .649** ดังนั้น ปัจจัยกำหนด
สุขภาพมีความสัมพันธ์ไปทางบวกต่อการจัดการ
ด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

 
อภิปรายผล 
 การศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
จัดการด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุข
ของการแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ผู้ศึกษาอภิปราย
ดังนี้ 

 1. ปัจจัยกำหนดสุขภาพขององค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก อาจเป็นเพราะว่า 
ประชาชนที่ เป็นตัวแทนครอบครัวได้ให้ความ
คิดเห็นว่า  อบต. มีเจ้าหน้าที่ให้บริการจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชน ไม่มีการลักลอบตัดไม้ทำลายป่า
ในเขตอุทยาน หรือเกิดไฟป่าใกล้ๆเขตชุมชน ใน
ชุมชนปราศจากมลพิษ คนในชุมชนสุขภาพ
ร่างกายแข็งแรงปลอดโรคภัยไข้เจ็บ มีการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจ อบต.จัดสรรพ้ืนที่ให้ประชาชนได้ทำ
มาค้าขาย ทำให้เศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สามารถ ใจเตี้ย (2563) ได้ศึกษา
เรื่อง ปัจจัยกำหนดสุขภาพทางสังคม สุขภาพทาง
สังคมหรือสุขภาวะทางสังคมเป็นการอยู่ร่วมกัน
ด้วยดีในครอบครัว ชุมชน ที่ทำงาน สังคมและโลก 
ซึ่งรวมถึงการมีบริการทางสังคมที่ดีและมีสันติภาพ 
แต่ด้วยความพรั่งพร้อมทางวัตถุยึดถือวัตถุมากกว่า
จิตใจหรือคุณค่าของความเป็นคนที่มิได้ทำให้คนใน
สังคมมีวิถีชีวิตที่เป็นสุขกลับนำไปสู่การบั่นทอน
สุขภาพทั้งทางกาย จิต สังคมและจิตวิญญาณอย่าง
มาก การทำมาหากินที่จำเป็นต้องดิ้นรนต่อสู้กับ
ความฝืดเคืองทางเศรษฐกิจ ตลอดจนการแก่งแย่ง
กั น ใน อ าชี พ ก ารงาน แล ะราย ได้ ท ำ ให้ เกิ ด
ความเครียด ปัญหาสุรา ยาเสพติด อาชญากรรม 
การฆ่ าตั วต าย  การ เอารั ด เอา เป รี ยบ  แล ะ
สอดคล้องกับงานวิจัยของเฉลิมวุฒิ อุตโน จำลอง 
โพธิ์บุญ และวิสาขา ภู่จินดา (2560) ได้ศึกษาเรื่อง 
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการงานสาธารณสุขมูล
ฐานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในประเทศ
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ไท ย  งาน วิ จั ย นี้ มี วั ต ถุ ป ระส งค์ เ พ่ื อ ศึ ก ษ า
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการงานสาธารณสุขมูล
ฐานของ อปท. ในประเทศไทย เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยการสัมภาษณ์ผู้บริหาร บุคลากร อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) และผู้นำชุมชน
ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) จำนวน 49 
แห่ง กระจายทั้ง 4 ภาค ผลการศึกษาพบว่า ด้าน
ปัจจัยนำเข้ามีประสิทธิภาพในระดับปานกลาง 
ด้านกระบวนการมีประสิทธิภาพในระดับดี และ
ด้านผลการดำเนินงานมีประสิทธิภาพในระดับดี 
 2 . ก า ร จั ด ก า ร ด้ า น ส า ธ า ร ณ สุ ข ใน
ศูนย์บริการสาธารณสุขของการแพทย์องค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองอ้อ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก อาจ
เป็นเพราะว่า อบต.มีการส่งเสริมสุขภาพแม่และ
เด็กปลอดภัยจากโรค สาธารณสุขชุมชนมีการ
สังเกตอาการและอาการแสดงของผู้ป่วยที่มารับ
บริการที่ศูนย์บริการสาธารณสุขของการแพทย์   
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรเทพ  เกตุอุดม 
(2564) ได้ศึกษาเรื่อง ความต้องบริการด้ าน
สาธารณสุขของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองอ่าง
ศิลา จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัย พบว่า เกี่ยวกับการ
บริการด้านสาธารณสุข ด้านป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อ การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ กิจกรรม 
ทั่วถึง และเพียงพอ ความต้องการบริการด้าน
สาธารณสุขของประชาชนในเขตเทศบาล เมืองอ่าง
ศิลา พบว่า ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองอ่างศิลา 
มีความต้องการบริการสาธารณสุขใน เขตเทศบาล
เมืองอ่างศิลา    ในภาพรวมอยู่ในระดับต้องการ

มากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของเฉลิมวุฒิ 
อุตโน  จำลอง โพธิ์บุญ      และวิสาขา ภู่จินดา 
(2560) ได้ศึกษาเรื่อง ประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการงานสาธารณสุขมูลฐานขององค์กรปกครอง
ส่ วน ท้ อ งถิ่ น ใน ป ระ เท ศ ไท ย  งาน วิ จั ย นี้ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการงานสาธารณสุขมูลฐานของ อปท. ใน
ประเทศไทย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์
ผู้บริหาร บุคลากร อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.) และผู้นำชุมชนในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (อปท.) จำนวน 49 แห่ง กระจายทั้ง 
4 ภาค ผลการศึกษาพบว่า ด้านปัจจัยนำเข้ามี
ประสิทธิภาพในระดับปานกลาง ด้านกระบวนการ
มีป ระสิ ทธิภ าพ ในระดับดี  และด้ านผลการ
ดำเนินงานมีประสิทธิภาพในระดับดี 
 3. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการด้าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยเรียงลำดับจาก
ความสัมพันธ์ระดับสูงถึงปานกลาง ได้แก่ 1. ปัจจัย
ทางด้านเศรษฐกิจ 2.ปัจจัยด้านปัญหาสังคม 3.
ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ  4.ปัจจัยด้าน
สิ่งแวดล้อมอยู่ ในระดับปานกลาง โดยรวม มี
ความสัมพันธ์กันในระดับสูง จากการวิจัยแสดงให้
เห็ นว่าปั จจั ยที่ มี อิทธิพลต่ อการจัดการด้ าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ในระดับสูง ดังนั้น 
ถ้ าปั จจั ยด้ าน เศรษฐกิจดี  เช่น  อบต . มี การ
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ดำเนินการให้มีการกระจายรายได้ การจัดสรรที่ทำ
มาหากินให้กับประชาชนในพ้ืนที่ และมีการขยาย
เศรษฐกิจเข้าไปในพ้ืนที่ เขตชนบทและแข่งขัน
ในทางเศรษฐกิจเกิดขึ้น ทำให้การจัดการด้าน
สาธารณ สุ ข ในศูนย์บ ริการสาธารณ สุ ขของ
การแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรีก็จะดีตามไปด้วย ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภาพร เอ้ือวัณณะโชติ
มา (2559) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยสังคมกำหนด
สุขภาพและการสร้างเสริมสุขภาพของประชากร
ปัจจัยทางสังคมที่กำหนดสุขภาพมาจากการค้นพบ
ความแตกต่างของภาวะสุขภาพที่แตกต่างกันในผู้ที่
อยู่ในสถานะทางสังคมที่แตกต่างกัน ได้มีการขยาย
วงกว้างในการศึกษาแนวคิด พ้ืนฐานเกี่ยวกับ
สถานะทางสังคมที่กำหนดสุขภาพของประชาชน 
และพยายามหาแนวทางการดำเนินการจัดการ
ปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสุขภาพอันเกิดจาก 
ปัจจัยทางสังคมในหลายภูมิภาคท่ัวโลก บทความนี้
ได้ทำการทบทวนวรรณกรรมการศึกษาวิจัยเรื่อง
ปัจจัยทางสังคมที่กำหนดสุขภาพเกี่ยวกับแนวคิดที่
เกี่ยวข้อง การใช้ปัจจัยทางสังคมที่กำหนดสุขภาพ
ในงานสร้างเสริมสุขภาพและตัวอย่างแนวทาง
ดำเนินการเพ่ือจัดการความไม่เป็นธรรมทางด้าน
สุขภาพ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
 ในการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
จัดการด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการสาธารณสุข

ของการแพทย์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองอ้อ 
อ ำ เภ อ บ้ าน โป่ ง  จั งห วั ด ร าช บุ รี ผู้ ศึ ก ษ ามี
ข้อเสนอแนะในการวิจัยดังนี้ 
 1.1  ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ในรายข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ อบต. การจัดการปรับปรุงภูมิ
ทัศน์และสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการส่งเสริมกิจกรรม
ทางกาย ดังนั้น อบต.ควรจัดสรรพ้ืนที่ปรับปรุงภูมิ
ทัศน์สิ่งแวดล้อมในชุมชนให้ดูสะอาด ปลอดภัย ไร้
มลพิษ เพ่ือสุขภาพที่ดีของประชาชนในชุมชน 
 1.2  ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติ ใน
รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ประชาชนในชุมชน
ไม่มีการแย่งชิงการใช้แหล่งน้ำธรรมชาติ  ดังนั้น 
อบต.ควรดูแลและพัฒนาแหล่งน้ำในชุมชนให้
สะอาดและ เพี ย งพอต่ อความต้ อ งการของ
ประชาชน เพราะแหล่งน้ำธรรมชาติเป็นสิ่งที่สำคัญ
ต่อประชาชนในชุมชนเอาไว้ใช้ทำการเกษตร เป็น
ต้น 
 1.3 ปัจจัยด้านปัญหาสังคม  ในรายข้อที่มี
ค่ า เฉลี่ ย ต่ ำที่ สุ ด  คื อ  ประชาชน ในชุ มชนมี
ความสัมพันธ์ในสังคมเข้มแข็ง ดังนั้น อบต.หรือ
ผู้นำชุมชนควรมีการส่งเสริมหรือกิจกรรมให้มีการ
พบปะพูดคุยกันในชุมชนเพ่ือสร้างความสัมพันธ์อัน
ดีต่อกันของประชาชนในชุมชนเพ่ือให้ชุมชนเป็น
ชุมชนที่เข้มแข็งและปลอดภัย 
 1.4 ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ  ในรายข้อที่
มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ อบต. มีการจัดการระบบเมื่อ
เกิดปัญหาการชะลอตัวทางเศรษฐกิจของภาค
เกษตร ดังนั้น อบต.ร่วมมือกับประชาชนในชุมชน
ส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนได้ทำมาค้าขาย 
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สนับสนุนการเกษตรของประชาชนในชุมชน เพ่ือ
นำวัตถุทางการเกษตรออกมาเผยแพร่สู่สาธารณะ 
เศรษฐกิจในชุมชนจะได้ดีขึ้น 
 1.5 การป้องกันโรค รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำ
ที่สุด คือ อบต.มีการการจัดการหรือกิจกรรมทาง
การแพทย์ และสาธารณ สุ ขที่ ให้ โดยตรงแก่
ประชาชนในชุมชน ดังนั้น อบต.ควรดำเนินการ
จั ดการส่ ง เส ริม สนั บ สนุ น ส่ งที มแพทย์ และ
สาธารณสุขไปดูแลสุขภาพของประชาชนในชุมชน
ให้ป้องกันโรคท่ีติดต่อได้ 
 1.6 การส่งเสริมสุขภาพอนามัย  รายข้อที่
มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ อบต.ได้มีการจัดพ้ืนที่ให้กับ
ประชาชนได้ออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพอนามัยที่
แข็งแรง ดังนั้น อบต.ควรจัดสรรพ้ืนที่ให้ปรับปรุง
พ้ืนที่ให้ เป็นที่ออกกำลังกาย ของประชาชนใน
ชุมชนเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนได้มีสุขภาพที่ดีโดย
ไม่ต้องพ่ึงยา  
 1 .7  การรักษ าพยาบาล  รายข้ อที่ มี
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ อบต.จัดให้มีการจัดกิจกรรม
การช่วยเหลือผู้ป่วย เพ่ือให้อยู่ในสภาวะที่จะต่อสู้
การรุกรานของโรคได้  ดังนั้น อบต.ร่วมกับศูนย์
แพทย์สาธารณสุขชุมชนควรจัดกิจกรรมหมอพบ
ประชาชน ให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื่องโรคภัยไข้
เจ็บต่างๆ วิธีการป้องกันรักษาเบื้องต้นต้องทำ
อย่างไรบ้าง เพ่ือให้ประชาชนสามารถที่จะดูแล
ตนเองได้ในเบื้องต้นก่อนส่งโรงพยาบาล 
 1.8 การฟ้ืนฟูสภาพ รายข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำ
ที่สุด คือ มีการจัดให้บริการทั้งผู้ป่วยในและผู้ป่วย
นอก เน้นการประเมินและการรักษาผู้ที่มีความ

บกพร่อ ง ดั งนั้ น  อบ ต .และ เจ้ าหน้ าที่ ศู น ย์
สาธารณสุขการแพทย์ตำบลเปิดให้บริการการฟื้นฟู
สภาพทั้งผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยในและผู้ที่มีความ
บกพร่องให้ผู้ป่วยสามารถกลับมาใช้ชีวิตและรักษา
ดูแลตัวเองได้อย่างมีประสิทธิภาพปลอดภัย 
 2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
      2.1  ควรมีการศึกษาถึงแนวทางการ
พัฒนาการจัดการด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการ
สาธารณสุขของการแพทย์องค์การบริหารส่วน
ตำบลหนองอ้อ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือนำผล
การศึกษามาปรับแผนกลยุทธ์การพัฒนาความรู้
ด้านสาธารณสุขตำบลและเพ่ือประชาชนในชุมชน
มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง เมื่อร่างกายแข็งแรง
สามารถประกอบอาชีพได้เศรษฐกิจในชุมชนก็จะดี
ขึ้น 
      2.2  ควรมีการศึกษาถึงการมีส่วนร่วม
ของประชาชนมีความสัมพันธ์ต่อประสิทธิผลใน
การบริหารงานด้านสาธารณสุขในศูนย์บริการ
สาธารณสุขของการแพทย์ระดับจังหวัด เพ่ือนำ
ผลการวิจัยมาพัฒนาสาธารณสุขระดับท้องถิ่นให้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 
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