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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาสภาพท่ัวไปในการสื่อสารทางการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) 2) เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอ
การสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)
จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 3. นำเสนอแนวทางการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนา
ของพระเทพวิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) การวิจัยเปนแบบผสานวิธี ประกอบดวยการวิจัยเชิง
ปริมาณใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 
0.97กลุมตัวอยางคือประชาชนท่ีอาศัยอยูในอำเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 
126,781 คนโดยสุมกลุมตัวอยางจากประชากรท้ังหมด 400 คน จากการคำนวณโดยใชสูตรของทา
โร ยามาเน (Taro Yamane) ซ่ึงใชระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบ
คาที  (t-test) ค าเอฟ (F-test) วิ เคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 
Variance) เม่ือพบวามีความแตกตาง จึงไดทำการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู
ดวยวิธีผลตางนัยสำคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) และโดยระเบียบวิธีวิจัย
เชิ งคุณ ภาพใช วิธีการสัมภาษณ เชิ งลึ ก (In-depth interview) กับผู ให ข อ มูลสำคัญ  (Key 
Informant) จำนวน 9 รูปหรือคน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนาผลการวิจัย
พบวา 1. สภาพท่ัวไปในการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม
(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)การใชคำพูดจากประสบการณของหลวงพอคูณใหนักการเมืองปรับปรุง
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ตนเอง ดวยภาษาและถอยคำท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราช ใหละชั่วทำดีมีศีลธรรมประจำใจ 
สอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พรอมกับแนะนำวิธีปฏิบัติตามธรรมะ 3 ประการ คือ 
ทาน ศีล ภาวนาตามลำดับ และการใชภาษาท่ีเขาใจงายในสื่อสารแสดงธรรมอยางแตกฉาน 
ยกตัวอยางประกอบเหมาะสมกับเหตุการณในชีวิตประจำวันนำมาปฏิบัติพูดจาตรงไมออมคอม ใช
ภาษาแบบชาวบาน 2.ผลเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นท่ีมีตอการสื่อสารทางการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)พบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มี
ระดับความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวม
และรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  
3.นำเสนอแนวทางการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอ
คูณ ปริสุทฺโธ)หลวงพอคูณพูดดวยจิตท่ีเมตตาเพ่ือใหนักการเมืองชวยพัฒนาบานเมืองใหเจริญและ 
เตือนสตินักการเมืองและเตือนสติประชาชนผูสนับสนุนนักการเมืองดวยความเมตา หวังดี ไม
กลาวโทษบุคคลดวยภาษาและถอยคำท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราชแสดงความมีเมตตาตอทุกคน 
การแสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองดวยการชี้แจงใหชัดหลวงพอคูณเทศนาโปรดประชาชนได
ละเอียดแจมแจงเขาใจงายอธิบายหลักธรรมคำสอนใหเขาใจและแยกแยะโดยละเอียดยกตัวอยางให
เห็นจริงและเปนไปตามหลักธรรมแสดงเหตุและผลตามหลักธรรมใหประชาชนคลอยตามความเปน
จริงประชาชนไดนำหลักธรรมไปใชในชีวิตประจำวันไดตามความเปนจริง 
คำสำคัญ : การสื่อสาร; การเมือง; พระเทพวิทยาคม 
 
Abstract 

 The objectives of this research were 1) to study the general state of 
political communication according to Buddhism of PhraThepWittayakhom (Luang 
Pho KhunParisuttho), 2) to compare the level of opinions on political 
communication according to Buddhism PhraThepWittayakhom (Luang Por 
KhunParisuttho) classified by personal factors.  The research is an integrated 
approach. It consists of quantitative research using questionnaires as a tool. to 
collect information The confidence value of the whole document was 0.97. The 
sample group was people living in Dan Khun Thot District. Nakhon Ratchasima 
Province in the amount of 126,781 people by randomly sampling from the total 
population of 400 people calculated using the formula of Taro Yamane (Taro 
Yamane), which uses an error level of 0.05. Statistics used in data analysis are 
frequency, hundred Each mean and standard deviation Hypothesis was tested by t-
test, F-test, and one-way analysis of variance. Therefore, the difference of the 
means was compared in pairs. by Least Significant Difference (LSD) method and by 
qualitative research methodology. An in-depth interview was used with 9 key 
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informants or persons. Data were analyzed by descriptive content analysis. The 
results showed that 1. The general condition in political communication according 
to Buddhism of PhraThepWittayakom (Luang Por KhunParisuttho), the use of words 
from the experience of Luang Por Koon for politicians to improve themselves. with 
the language and words that are unique to the Korat people Let go of evil, do good 
and have morals in mind. consistent with the principles of Buddhism Along with 
introducing the methods to follow the 3 Dharmas, which are alms, precepts, and 
meditation, respectively. and the use of language that is easy to understand in 
communication Demonstrate the Dharma clearly Give examples suitable for daily 
life events and put them into practice. speak straight, not indirectly use local 
language.  2. The comparative effect of opinion level toward political 
communication according to Buddhism of PhraThepWittayakom (Luang Pho 
KhunParisuttho) found that people of different genders There were no differences 
in the level of opinions towards political communication of PhraThepWittayakhom 
(Luang Pho KhunParisuttho) overall and in each aspect. Statistically significant at the 
0.05 level, therefore rejecting the research hypothesis. 3. Presenting the guidelines 
for political communication according to Buddhism of PhraThepWittayakom (Luang 
Pho KhunParisuttho). Luang Pho Koon spoke with compassion for politicians to help 
develop the country and prosper. Remind politicians and remind people who 
support politicians with kindness and good intentions, not condemning people with 
language and words that are unique to the Korat people, showing kindness to 
everyone. Dharma teaching for political communication by clearly explaining Luang 
Pho Koon's sermons to please the people clearly and clearly. Easy to understand. 
Explain doctrinal principles to understand and distinguish them in detail. Give 
examples to show the truth and follow the principles. Show cause and effect 
according to Dhamma principles to make people conform to reality. People can 
apply Dhamma principles in their daily lives as they really are. 
Keywords: Communication; Political; PhraThepWitthayakom 
 
1. ความนำ 
 การสื่อสารเปนปจจัยสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะในยุคของขอมูลขาวสาร
ในปจจุบัน การสื่อสารจึงมีป ระโยชนท้ังในแงบุคคล และสังคม โดยการสื่อสารทำใหคนมีความรูและ
โลกทัศนท่ีกวางขวางข้ึน การสื่อสารเปนกระบวนการท่ีทำใหสังคม เจริญกาวหนาอยางไมหยุดยั้งทำ
ใหมนุษยสามารถสืบทอดพัฒนา เรียนรู และรับรูวัฒนธรรมของตนเองและสังคมไดการสื่อสารเปน
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ปจจัยสำคัญในการพัฒนาประเทศ สรางสรรคความเจริญกาวหนาแกชุมชน และสังคมในทุกดาน 
โดยความหมายของการสื่อสาร หมายถึง กระบวนการสงและรับขอมูลขาวสาร ซ่ึงอาจเปนคำพูดการ
เขียน การแสดงทาทางจากผูสงสารไปขังผูรับขาวสาร เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความหมายท่ีตรงกัน 
ซ่ึงการพิจารณาความหมายในการสื่อสาร ในบางกรณีตองเลือกใชใหเหมาะสมกับกิจกรรมสื่อสาร
เปนเรื่อง ๆ ไป ซ่ึงการสื่อสารนั้นตองมีองคประกอบสำคัญ ๆ 3ประการ ไดแก ผูฟงขาวสาร 
(Sender) ผูรับขาวสาร (Receiver) และตัวขาวสาร (Massage) เม่ือนำมารวมกันจึงจะเรียกวาเปน
การสื่อสาร (ณรงค สมพงษ, 2553) 
 พระสงฆจัดเปนผูสงสารท่ีทรงอิทธิพลตอพุทธศาสนิกชนเปนอยางยิ่ง อันเนื่องมาจาก
พระสงฆถือเปนตัวแทนของพระพุทธเจา ในการเผยแพรพระธรรมคำสอน อบรมกลอมเกลาจิตใจ
โดยอาศัยคำสอนในพระพุทธศาสนามาชี้นำแนวทางการดำเนินชีวิตท่ีดี ใหแก ฆราวาสท่ัวไป ดวย
เหตุท่ีพระสงฆเปนศูนยรวมจิตใจ เปนท่ีเคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชน การสื่อสารของพระสงฆจึง
สามารถโนมนาวใจ ผูรับสารไดเปนอยางดี ดังนั้นเม่ือพระสงฆแสดงบทบาทการสื่อสารทางการเมือง 
โดยเทศนาเก่ียวกับการเมือง หลักการปกครองท่ีดี ใหนักการเมืองหรือผูปกครอง มีคุณธรรม 
ปกครองโดยธรรม ใหประชาชนรูหนาท่ีการเปนพลเมืองท่ีดี มีสวนรวมทางการเมืองอยางเหมาะสม 
ยอมสงผลตอความสงบสุขในสังคมอยางมาก แตหากพระสงฆแสดงบทบาทหรือสื่อสารการเมืองไป
ในทางตรงกันขาม ก็ยอมสรางความสับสนในสังคม และอาจนำมาซ่ึงความขัดแยงแตกแยกของผูคน
ในสังคม (ปุณญนุช อธิภัททภาคิน, 2561) 
 พระสงฆซ่ึงเปนพุทธสาวกมีบทบาทและหนาท่ีท่ีจะดำเนินรอยตามพระพุทธองคแมจะไม
ยุงเก่ียวกับการเมืองโดยตรง แตตองทำหนาท่ีพูดหรือสื่อสารท่ีเก่ียวกับธรรมะสำหรับการเมืองเพ่ือ
ชวยแกปญหาของคนท่ีมีความทุกขเพราะการเมือง และตองถือวา พระสงฆซ่ึงทำหนาท่ีของฝายพุทธ
จักรนั้น มีบทบาทและหนาท่ีหลักก็คือการแนะนำสั่งสอนเผยแผธรรมแกประชาชน อันเปนหนาท่ี
โดยตรง เพ่ือแนะนำสั่งสอนประชาชน เผยแผใหความรูความเขาใจท่ีถูกตอง ใหประพฤติปฏิบัติอยูใน
ศีลธรรม และรูจักฝกอบรมจิต ฝกอบรมปญญา ประชาชนอยูรวมกันดวยความสงบสุข ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ ก็เปนผลประโยชนแกแผนดินไปเอง อีกท้ังมุมมองของพระสงฆตอการสื่อสารทาง
การเมืองไดแสดงความเห็นทางการเมือง โดยการนำหลักธรรมและวิธีการทางพระพุทธศาสนามาใช
แกปญหาความขัดแยง และสรางความสัมพันธเชิงบวกท่ียั่งยืนดวยการปรับเปลี่ยนโดยเริ่มท่ีจิตใจ 
ดวยการใชสติขันติและปญญา เพ่ือนำไปสูการสรางสันติสุขรวมกันของคนในสังคมภายในประเทศ 
และสังคมโลกซ่ึงเปนการหาทางออกโดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนรากฐานท้ังสิ้น(อลังคะ 
ดิลกรัตนะ, 2553) 
 ในการเผยแผพระพุทธศาสนา พระสงฆไดนำหลักธรรมคำสอนของพระพุทธองคไปเผยแผ 
หรือแสดงออกมาในรูปแบบตาง ๆ ไมว าจะแงของพิธีกรรมเปนสื่อสอนธรรมตางทำให
พระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองมาไดจนถึงทุกวันนี้สำคัญอีกประการหนึ่งคือ เทดนิค หรือวิธีการของ
ผูตอน หรือผูเผยแผ (ผูสงสาร) ไดมีการสื่อสารภายในตนกน แลวใชการสื่อสารระหวางบุคคล การ
สอน หรือการสื่อท่ีจะใหผลดีนั้น นอกจากจะใหเกิดความรูความเขาใจแลว จะตองใหเกิดความรูสึก
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เห็นคุณคา ความสำคัญ จนเกิดความศรัทธาเสื่อมใสท่ีจะนำคำสอนหรือสาระไปปฏิบัติตามดวย 
ผลสำเร็จอยางหลังนี้สำคัญมาก และมักจะทำไดยากท่ีสุด เพราะผูสอนตองใชความสามารถ ภูมิรูภูมิ
ธรรมท่ีตนมีอยู ประกอบดวยเทคนิค วิธีการเผยแผประกอบการสอนดวย รวมท้ังภาษา สัญลักษณ 
การนำเสนอท่ีเหมาะสมกับเหตุการณหนาท่ีโดยธรรม พระภิกษุรูปหนึ่ง ๆ สามารถกลายเปน
สือ่มวลชนในรูปแบบวิถีชีวิตและสังคมได เพราะเปนสื่อซ่ึงเคลื่อนท่ีไปมิไดหยุดอยูในท่ีหนึ่งท่ีใดมีสาร
คือธรรมะ โดยท่ีพระรูปนั้นเปนผูสงสาร ชองทางท่ีสารผานก็มีท้ังการท่ีพระแสดงธรรมหรือการสอน
โดยปฏิบัติใหดู สอนโดยคำพูดหรือเทศนารวมท้ังผานประเพณีพิธีกรรม ซ่ึงผูรับสารก็มิไดรับสารทาง
เดียว ยังสามารถสื่อความคิดเห็นของตนดวยการชักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดดวย เปนการ
สื่อสารสองทาง (ธรรมเกียรติ กันอริ, 2542) 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ในยุดของพระผูมีพระภาคเจาผูสืบทอด
พระศาสนา คือ พุทธบริษัท 5 อันประกอบดวย ภิกษุบริษัท ภิกษุณีบริษัท อุบาสกบริษัท และบาสิ
กาบริษัท ตางชวยกันรักษาธำรง และเผยแผธรรมคำสอน พระพุทธศาสนาจึงแพรออกไปอยาง
กวางขวาง ท้ังพระพุทธเจา และพระสาวกท้ังหลายในครั้งนั้นตางก็มีวิธีการเผยแผ จะเปนการ
สนทนา การบรรยาย และการถามตอบปญหา การเผยแผตองคำนึงถึงเนื้อหาสาระของธรรมท่ีสอน 
สอนจากสิ่งท่ีรูเห็นงายไปหายาก คือการสาวหาสาเหตุท่ียากลงไปและข้ีทางแกปญหา เปนตน 
พระเทพวิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) ทานก็เปนพระสงฆท่ีเปนพระสาวกรูปหนึ่งไดทำงานเรื่อง
การเผยแผพระพุทธศาสนา โดยการประยุกตการสื่อสารเพ่ือการพัฒนา การใชภาษาถ่ิน เปนสื่อ
บุคคลในการประชาสัมพันธ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาไดศึกษาการสื่อสารทางการเมืองตาม
แนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาและ
เพ่ือใหทราบถึงวิธีการสื่อสารวิธีการตาง ๆ ท่ีทานไดใชเผยแผพระพุทธศาสนาอันจะเปนประโยชนตอ
พระสงฆ และขัดเกลาจิตใจพุทธศาสนิกชนตอไป 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 2.1เพ่ือศึกษาสภาพท่ัวไปในการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของ
พระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) 

 2.2เพ่ื อ เปรียบ เทียบระดับความ คิด เห็ นตอการสื่ อสารทางการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 2.3เพ่ือนำเสนอแนวทางการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) 
 
3. ขอบเขตการศึกษา 

 3.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและสถานท่ี 
 พ้ืนท่ีในการศึกษาครั้งนี้ไดแก เขตอำเภอดานขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

 3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา 
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 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยกำหนดขอบเขตเนื้อหา โดยมุงศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ การสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม
(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) ดังนี ้

 3.2.1การสื่อสารทางการเมือง ไดแก1)ผูสงสาร2)ขอมูลขาวสาร3)ชองทางในการสง
สาร4)ผูรับสาร 
 3.2.2 หลักพุทธลีลาไดแก 1)สันทัสสนา (ชี้แจงใหชัด) 2) สมาทปนา (ชวนใจใหอยาก
รับเอาไปปฏิบัติ)3)สมุตเตชนา (เราใจใหอาจหาญแกลวกลา)และ 4) สัมปหัสนา (ปลอบชโลมใจให
สดชื่นราเริง) 

 3.3ขอบเขตดานกลุมตัวอยาวและผูใหขอมูลสำคัญ   
 3.3.1 ประชากร ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุตั้งแต 18 ปข้ึนไป อาศัยอยูในอำเภอดานขุน
ทด จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 400 คน 
 3.3.2 ผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก เจาอาวาสวัดบานไรและพระสงฆวัดบานไรตัวแทน
ประชาชนนักวิชาการดานรัฐศาสตร  นักวิชาการดานพระพุทธศาสนา จำนวน 9รูปหรือคน 
 นิยามศัพทเฉพาะ 

 4.1การส่ือสารทางการเมือง หมายถึง กระบวนการสงขอมูลขาวสารแกประชาชน ไดแก 
1)ผูสงสาร2)ขอมูลขาวสาร3)ชองทางในการสงสาร4)ผูรับสาร 
  4.1.1 ผูสงสารหมายถึงการใชภาษาท่ีเขาใจงายในสื่อสารแสดงธรรมอยางแตกฉาน 
ยกตัวอยางประกอบเหมาะสมกับเหตุการณในชีวิตประจำวันนำมาปฏิบัติพูดจาตรงไมออมคอม ใช
ภาษาแบบชาวบาน    
  4.1.2 ขอมูลขาวสารหมายถึงการแสดงธรรมะโดยการยกตัวอยางเปรียบเทียบใช
กลวิธีการเสนอธรรมะสอดแทรกอารมณขันเสนอธรรมะมีหลักการ มีคำคมการเสนอธรรมะสอนให
ประชาชนมีสัมมาทิฏฐิ และใชสรรพนามท่ีเปนเอกลักษณและใชกับคนทุกระดับชั้น      การตอบ
คำถามดวยเนื้อความท่ีสั้นกะทัดรัด ฟงงาย ใชภาษาพ้ืนบาน ชัดเจนโดยใชวิธีการตอบคำถามตาม
ปญหาท่ีเปนจริงและเห็นภาพไดอยางชัดเจน 

  4.1.3 ชองทางในการสงสารหมายถึงการพูดภาษาพ้ืนบานท่ีเปนเอกลักษณ งายตอ
ความเขาใจ ลดอุปสรรคทางการสื่อสาร ใชภาษาแบบชาวบานมีลักษณะใหความสนิทสนมเปน
กันเอง เผยแพรธรรมะสื่อสารโดยตรงกับบุคคลเผยแพรธรรมะจากการบอกเลาของบุคคลสื่อสาร
ธรรมะจากวัตถุมงคลสื่อสารธรรมะโดยใชชองทางโทรทัศน วิทยุ 

  4.1.4 ผูรับสารหมายถึงประชาชนใหความเคารพเลื่อมใสตอหลวงพอคูณตองการ
บูชาวัตถุมงคลของหลวงพอคูณไปบูชาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ประชาชนตองการสนทนาธรรม 
ปรึกษาปญญาชีวิต เท่ียวชมวัดและชื่นชมบารมีของหลวงพอคูณ 

 4.2 หลักพุทธลีลาหมายถึงธรรมประจำใจของผูประเสริฐไดแก 1)สันทัสสนา (ชี้แจงให
ชัด) 2) สมาทปนา (ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ)3)สมุตเตชนา (เราใจใหอาจหาญแกลวกลา)และ 
4) สัมปหัสนา (ปลอบชโลมใจใหสดชื่นราเริง)   
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  4.2.1สันทัสสนา (ช้ีแจงใหชัด)หมายถึง การแสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองดวย
การชี้แจงใหชัดหลวงพอคูณเทศนาโปรดประชาชนไดละเอียดแจมแจงเขาใจงายอธิบายหลักธรรมคำ
สอนใหเขาใจและแยกแยะโดยละเอียดยกตัวอยางใหเห็นจริงและเปนไปตามหลักธรรมแสดงเหตุและ
ผลตามหลักธรรมใหประชาชนคลอยตามความเปนจริงประชาชนไดนำหลักธรรมไปใชใน
ชีวิตประจำวันไดตามความเปนจริง 
  4.2.2สมาทปนา (ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ)หมายถึงการแสดงธรรมเพ่ือ
สื่อสารทางการเมืองเทศนาธรรมจูงใจใหประชาชนอยากฟงธรรมจนจงกัณฑเทศนมีเทคนิควิธีการ
เทศนาธรรมใหประชาชนไดซาบซ้ึงอ่ิมเอมใจมีวาจาเปนเอกลักษณเฉพาะตนในการอบรมสั่งสอน
ประชาชนอบรมสั่งสอนธรรมแกประชาชนและสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอบรมสั่งสอนแก
ประชาชนจนสามารถนำไปปฏิบัติใหเกิดผลได 
  4.2.3 สมุตเตชนา (เราใจใหอาจหาญแกลวกลา) หมายถึงการแสดงธรรมเพ่ือสื่อสาร
ทางการเมืองอบรมใหประชาชนสนใจเกิดความกระตือรือรนอยากปฏิบัติตามเทศนาสรางความ
แกลวกลาอุตสาหะใหเกิดแกประชาชนผูเขาฟงธรรมมีเทคนิคการเทศนใหกำลังใจแกประชาชนผูเขา
ฟงธรรม 
  4.2.4สัมปหัสนา (ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริง)หมายถึงการแสดงธรรมเพ่ือสื่อสาร
ทางการเมืองอบรมสั่งสอนประชาชนใหเห็นคุณประโยชนในการดำเนินชีวิตตามหลักธรรม 
เปนท่ีพ่ึงทางใจใหกับประชาชนไดดำเนินตามปฏิปทาและนำคำสอนไปปฏิบัติ 
 
4. การทบทวนเอกสารและงานวิจัย 
 แนวคิดเกี่ยวกับการส่ือสาร การสื่อสาร (communication) มาจากภาษาละติน 
"communis" ซ่ึงหมายถึง รวมกัน คลายคลึงกัน (common) หมายถึง สิ่งท่ีมุงสรางใหเกิดความ
รวมกันระหวางบุคคลท่ีเก่ียวของ ฉะนั้น การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการสงหรือแลกเปลี่ยน
ขาวสาร ความคิด ทัศนคติ จากบุคคลหนึ่งไปขังบุคคลหนึ่ง ตามความหมายนี้ การติดตอสื่อสาร
จะตองมีคูสื่อสารเกิดข้ึน คือ ผูสงสารและผูรับสาร โดยมีสารท่ีจะสง และชองทางการสื่อสารท่ีสาร
นั้นจะถูกสงผานไปดวย (ณรงค สมพงษ, 2543) 
 การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการซ่ึงปจเจกแตละบุคคลในบริบทตาง ๆ ไมวาจะเปนกลุม
เครือญาติ องคกร และสังคมชุมชนมีปฏิสัมพันธตอบสนองและสรางขอมูลขาวสารเพ่ือท่ีจะปรับตัว
เองใหเขากับบริบทหรือภาพแวดลอมและผูอ่ืนในสังคม(จุฑาพรรธ (จามจุรี) ผดุงชีวิต, 2551) 
 การสื่อสาร หมายถึง การสื่อสารเปนกระบวนการท่ีเก่ียวของกับการสง และรับสัญลักษณ 
การสงขอมูลความคิด อารมณ ความชำนาญ และอ่ืน ๆ โดยการใชสัญลักษณ คำ รูปภาพ ตัวเลข 
แผนภูมิ และอ่ืน ๆ ท่ีกอใหเกิดความหมายข้ึนในใจของผู ท่ี เก่ียวของ โดยท่ีบุคคลเหลานั้นมี
ประสบการณในชีวิตอยางเดียวกัน หรือการสื่อสารเปนกระบวนการซ่ึงสงความคิดท่ีกระทำข้ึนอยาง
ฉลาด ลึกซ้ึง โดยอาศัยปฏิกิริยาระหวางกัน การควบคุมซ่ึงกันและกัน และความเขาใจจากแหลงหนึ่ง
ไปยังผูรับโดยตั้งใจท่ีจะเปลี่ยนพฤติกรรมของผูรับ ซ่ึงอาจจะเปนการกระทำโดยบุคคลเดียวหรือ
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หลายคนในการสงและรับขาวสาร ซ่ึงอาจถูกบิดเบือนดวยสิ่งรบกวนภายใตสภาพผลกระทบ และ
โอกาสทำใหเกิดขอมูลชอนกลับ ดังนั้น คำวา การสื่อสารอาจถูกนำไปใชในลักษณะท่ีแตกตางกัน 2 
ประการ คือ อาจหมายถึง กระบวนการสงขาวสาร จากท่ีหนึ่งไปขังอีกทีหนึ่งหรืออาจ หมายถึง 
กระบวนการท่ีบุคคลหนึ่ง กอใหเกิดความหมายข้ึนในใจของอีกบุคคลหนึ่งโดยอาศัยขาวสาร (เสนาะ 
ติเยาว, 2542) 

 การสื่อสารมีความสำคัญในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของมนุษยมาทุกยุคทุกสมัย เนื่องจาก
มนุษยเปนสัตวสังคมท่ีดำรงชีวิตดวยการพ่ึงพาอาศัยกัน การพ่ึงพาอาศัยกันจำเปนอยางยิ่งตองใช 
การสื่อสาร เปนเครื่องมือ เพราะการ สื่อสารเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก คานิยม ความเชื่อ
ของคนในสังคมจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึ่ง หรือจากฝายหนึ่งไปขังอีกฝายหนึ่ง ดังนั้นการสื่อสารขัง
เปนกระบวนการท่ีเปนพลวัตท่ีลักษณะตอบกลับจากผูรับสารสงสารตอบกลับไปยังผูสงสารอีกดวย 
และระดับการสื่อสารเกิดข้ึนในระดับบุคคล กลุมและองคการ และระดับสังคมหรือระดับมวลชน
(ศุภชัย ยาวะประภาษ,2545) 
 สรุปไดวา การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการสงและรับขอมูลขาวสาร ซ่ึงอาจเปนคำพูด 
การเขียน การแสดงทาทางจากผูสงสารไปขังผูรับขาวสาร เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความหมายท่ี
ตรงกัน ซ่ึงการพิจารณาความหมายในการสื่อสาร ในบางกรณีตองเลือกใชใหเหมาะสมกับกิจกรรม
สื่อสารเปนเรื่อง ๆ ไป ซ่ึงการสื่อสารนั้นตองมีองคประกอบสำคัญ ๆ 3 ประการ ไดแก ผูฟงขาวสาร 
(sender) ผูรับขาวสาร (receiver) และตัวขาวสาร (massage) เม่ือนำมารวมกันจึงจะเรียกวาเปน
การสื่อสาร 
 แนวคิดการส่ือสารทางการเมือง การสื่อสารทางการเมือง หมายถึง กระบวนการสง
ขอมูลขาวสารจากภาครัฐไปยังประชาชนดวยเหตุผล เพ่ือการกลอมเกลาทางการเมือง การสราง
ความรูความเขาใจทางการเมืองการรับทราบการตัดสินใจหรือนโยบาย การชี้แจงขอเท็จจริงใหกับ
ประชาชนทราบ ตลอดจนการสรางภาพลักษณใหเกิดข้ึนกับประชาชน(เสถียร เชยประทับ,2551) 
 การสื่อสารทางการเมืองเปนแนวทางการศึกษาท่ีตระหนักถึงการสื่อสารในฐานะเครื่องมือของ
การกำหนดกลยุทธ เพ่ือนำไปสูเปาหมายทางการเมืองท้ังของระบบรัฐ หรือผูนำ โดยอาศัยการสื่อสารสราง
แนวทางการยอมรับข้ึนในหมูประชาชนผูรับสาร การสื่อสารมีความสัมพันธกับการเมืองโดยการสื่อสารเปน
ท้ังเครื่องมือในการประสานประชาชนเพ่ือใหเกิดบูรณาการ และการสื่อสารจะถูกใชเพ่ือการสราง
ความหมายเพ่ือความเขาใจซ่ึงกันและกันระหวางฝายตางๆ อันจะเปนประโยชนในดานการเมืองการ
ปกครอง เศรษฐกิจสังคม และอ่ืนๆ ศาสตรและศิลปทางการสื่อสารจึงกลายเปนความจำเปนสำหรับสังคม 
และถูกนำไปใชในทางการเมืองการปกครองเพ่ือเชื่อมโยงชนชั้นปกครองและชนชั้นใตปกครองเขาดวยกัน
ท้ังในแนวระนาบและแนวดิ่ง กระบวนการสื่อสารจึงเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
รัฐบาลกับประชาชนท้ังโดยผานการชวนเชื่อหรือแนวทางของประชามติ เพ่ือธำรงรักษาระบบการเมืองการ
ปกครอง ซ่ึงรวมไปถึงเสถียรภาพของรัฐบาลและความเปนอยูท่ีดีของประชาชน(สุรพงษ โสธนะเสถียร, 
2555) 
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 การสื่อสารทางการเมือง หมายถึง วาทกรรมทางการเมืองทุกชนิด ซ่ึงมิใชเพียงแคภาษา
พูดหรือภาษาเขียนเทานั้น แตยังหมายรวมถึงสิ่งท่ีมองเห็นได เชน การแตงกาย การแตงหนา ทรงผม 
และการออกแบบโลโก ซ่ึงเปนองคประกอบของการสื่อสารท่ีทำใหเกิดภาพลักษณหรือเอกลักษณ
ทางการเมือง(McNair Brain, 2011) 
 การสื่อสารทางการเมืองเปนกระบวนการท่ีนำเสนอขอมูลขาวสารเก่ียวกับการตัดสินใจและ
นโยบายตางๆ ของภาครัฐไปสูพลเมืองไดรับรู และขณะเดียวกันเปนการนำความตองการของประชาชนไป
ใหรัฐบาลไดรับทราบเชนกัน เพ่ือใหภาครัฐไดปรับนโยบายใหสอดคลองกับขอเรียกรองของพลเมือง และ
เปนประโยชนสูงสุดแกประชาชน (Pye, 1992) 
 การสื่อสารทางการเมืองเปนกระบวนการท่ีสำคัญท่ีแทรกอยูในทุกกระบวนการของระบบ
การเมืองท้ังปจจัยนำเขาและปจจัยสงออก ซ่ึงการสื่อสารทางการเมืองเปนกระบวนการท่ีชวยให
ระบบการเมืองทำหนาท่ีตาง ๆ ท้ังการเรียกรองความตองการการกำหนดนโยบายและการนำ
นโยบายไปปฏิบัติ ดังนั้นการสื่อสารทางการเมืองจึงทำหนาท่ีในการควบคุมกระบวนการนำเขาและ
สงออกของระบบการเมืองอีกชั้นหนึ่ง (Almond, 1988) 
 สรุปไดวา การสื่อสารทางการเมือง หมายถึง กระบวนการสงขอมูลขาวสารถึงกันระหวาง
รัฐบาลกับประชาชนหรือสังคม ซ่ึงเปนกิจกรรมทุกอยาง ท้ังการพูด การเขียน และรวมไปถึงเรื่องอ่ืน 
ๆ เชน การแตงกาย สัญลักษณท้ังวัจนกรรมและอวัจนกรรม เพ่ือใหเกิดการยอมรับเสนอแนะ 
วิพากษวิจารณในเนื้อหาสาระของขอมูลขาวสารท่ีถายทอดออกสูประชาชนได 
 หลักพุทธลีลาการสอนของพระพุทธเจา การสอนของพระพุทธเจาแตละครั้งแมท่ีเปน
เพียงธรรมมีกถา หรือการสนทนาท่ัวไปซ่ึงมิใชคราวท่ีมีความมุงหมายเฉพาะพิเศษ ก็จะดำเนินไป
อยางสำเร็จผลดีโดยมีองคประกอบท่ีเปนคุณลักษณะท่ีเรียกไดวา เปนลีลาในการสอน มี 4 ประการ 
คือ 

 1. สันทัสสนา ชี้ใหชัด จะสอนอะไร ก็ชี้แจงแสดงเหตุผล แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจแจมแจง 
ดังจูงมือไปเห็นกับตา การเผยแผธรรมในโลกนี้มีคนดีและคนชั่ว ดีเพราะอะไร เพราะกุศลมูล คือ อโลภะ 
อโทสะ อโมหหะ คนชั่วเพราะ โลภะ โทสะ โมหะ ธรรมภาคปฏิบัติ คือ อริยสัจ 4ถาเรามีศิลปะก็ประยุกต
ได เชน เม่ือหิวก็รับประทานจนอ่ิม หิว คือ ทุกข เหตุแหงความหิว คือ สมุทัยรับประทาน คือ มรรค อ่ิม 
คือ นิโรธ ธรรมะสามารถอธิบายได แมดวยเหตุธรรมดา แตเราตองชี้ใหเห็นอยางชัดเจน อยางการสอน
เรื่องศีลหา หัวใจของศีล คือ เมตตาซ่ึงเปนสวนท่ีเก้ือหนุนกัน เราจะพูดเรื่องเมตตาก็ได เพราะเปนเรื่อง
เดียวกัน เพราะถาคนมีเมตตาก็ไมฆาสัตว จากนั้นศีลขออ่ืนก็จะตามมาท่ีพระพุทธเจาสอนมากเพราะทน
อยูนาน แตสอนไมก่ีเรื่องจึงตองใชพุทธศิลปในการเผยแผแทจริงก็อยูท่ีดี หรือชั่ว ละบาป บำเพ็ญบุญและ
ทำจิตใจใหผองแผว ธรรมนั้นจะสรุปใหสั้นก็ได จะขยายใหยาวก็ได 
 2. สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรทำ ก็บรรยายใหมองเห็นความสำคัญ และ
ซาบซ้ึงในคุณคำ เห็นสมจริง จนผูฟงยอมรับ อยากลงมือทำ หรือนำไปปฏิบัติ เชนสอนเรื่องสติ สอน
เรื่องการขามถนนของคนก็ได คนขาดเงินยังสามารถขามถนนได แตถาขาดสติจะขามถนนไมได 
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 3. สมุตเตชนา เราใหกลา คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรนมีกำลังใจแข็งขัน
ม่ันใจท่ีจะทำใหสำเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลำบาก การเผยแผพระพุทธศาสนา ก็ตองปลุก
เราใหผูรับสารเกิดความเชื่อม่ัน อยานำเสนออะไรใหมีความยาวมากเกินไปตองจับประเด็นใหไดเชน 
ขาวท่ีคนกำลังสนใจในปจจุบัน คืออะไรตองนำมาวิเคราะห ทำใหผูรับสารไดคิด และตองเสริมเติม
แตงเชื่อมโยงกับธรรมะได ภาษาใหมท่ีใชในปจจุบันเรียกวาบูรณาการ ซ่ึงก็คือ องครวม หรือสังขาร 
นั่นเอง 
 4. สัมปหังสนา ปลุกใหร่ำเริง คือ ทำบรรยากาศใหสนุกสดชื่น แจมใสเบิกบานใจใหผูฟง
แชมชื่น มีความหวัง มองเห็นผลดี และทางสำเร็จ การเผยแผพระพุทธศาสนา แมวาผูสงสารและ
ผูรับสารจะไมไดอยูตอหนา การสื่อสารตองใชบรรยากาศ คือ ทำใหเพลิดเพลิน ตองใหมีปฏิสัมพันธ
ระหวางผูสงสารกับผูรับสาร 

 ในอรรถกถาไดชี้แจงเพ่ิมเติมวาขอ 1 ปลดเปลื้องความเขลา หรือความมืดมัว ขอ 2 ปลด
เปลื้องความประมาท ขอ 3 ปลดเปลื้องความเกียจคราน และขอ 4 สัมฤทธิ์การปฏิบัติ หลักการท้ัง 
4อยางสรุปไดงายๆ วา "ซ้ีใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหร่ำเริง" หรือ "แจมแจง จูงใจแกลว
กลา ร่ำาเริง" งานเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน เราก็ตองสูกับอิทธิพลของ "การสื่อสารมนุษย 
เงินตรา และเทคโนโลยี" ซ่ึงกำลังครอบงำสังคมไทย ในอนาคตเราคงหลีกเลี่ยงไมได นักเผยแผจึง
ตองทนตอกระแสท้ัง 4 ประการนี้ใหได 
 พุทธลีลาในการสอน หรือ เทศนาวิธี 4 การสอนของพระพุทธเจาแตละครั้ง แมท่ีเปนเพียง
ธรรมีกถา หรือการสนทนาท่ัวไป ซ่ึงมิใชคราวท่ีมีความมุงหมายเฉพาะพิเศษ ก็จะดำเนินไปอยาง
สำเร็จผลดีโดยมีองคประกอบท่ีเปนคุณลักษณะ 4 ประการดังนี้ (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2545) 

 1. สันทัสสนา ชี้แจงใหเห็นชัด คือ จะสอนอะไร ก็ชี้แจงจำแนกแยกแยะอธิบายและแสดง
เหตุผลใหชัดเจน จนผูฟงเขาใจแจมแจง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 

 2. สมาทปนา ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดทำก็แนะนำ
หรือบรรยายใหซาบซ้ึงในคุณคา มองเห็นความสำคัญท่ีจะตองฝกฝนบำเพ็ญ จนใจยอมรับอยากลง
มือทำหรือนำไปปฏิบัติ 

 3. สมุตเตชนา เราใจใหอาจหาญแกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหกระตือรือรน เกิดความ
อุตสาหะ มีกำลังใจแข็งขัน ม่ันใจท่ีจะทำใหสำเร็จจงได สูงาน ไมหวั่นระยอไมกลัวเหนื่อย ไมกลัวยาก 

 4. สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจใหสดชื่นราเริง คือ บำรุงจิตใหแชมชื่นเบิกบานโดยชี้ใหเห็น
ผลดีหรือคุณประโยชนท่ีจะไดรับและทางท่ีจะกาวหนาบรรลุผลสำเร็จยิ่งข้ึนไป ทำใหผูฟงมีความหวัง
และราเริงเบิกบานใจ  
 สรุปไดวา พุทธลีลาในการสอน หรือ เทศนาวิธี ท้ัง 4ประการทำใหขยายทำใหแพรหลายออกไป
การเผยแผพระพุทธศาสนาจึงไดแก การดำเนินงานเพ่ือใหหลักธรรมคำสั่งสอนในพระพุทธศาสนา
แพรหลายออกไปในทุกสารทิศ มีผูศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยำเกรง ในพระรัตนตรัยนอมนำเอาหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ 
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  วิธีดำเนินการวิจัย 
 ซ่ึงผูวิจัยจะไดนำเสนอข้ันตอนการดำเนินการวิจัยมีกระบวนการวิจัยและข้ันตอนการ
ดำเนินงานดังนี้ 

    รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธี(Mixed Methodology) ตาม
ลั กษณ ะการศึกษารวบ รวมข อ มู ล เชิ งป ริม าณ  (Quantitative research) โด ย ก า ร แ จ ก
แบบสอบถาม (Survey Research)และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)ศึกษาเอกสารขอมูล
ทุติยภูมิ โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของ (Documentary survey) การ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  
   การวิจัยเชิงคุณภาพ 

  1. ผูใหขอมูลสำคัญดานการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)ในการวิจัยครั้งนี้ใช
การสุมตัวอยางแบบเจาะจงกับผูทรงคุณวุฒิท่ีเปนผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ ท่ีเปนผูมีความเก่ียวของกับ
การวิจัย เจาอาวาสวัดบานไร และพระสงฆวัดบานไร จำนวน 2 รูป ตัวแทนประชาชน จำนวน 3 คน 
นักวิชาการดานรัฐศาสตร จำนวน 2 คน นักวิชาการดานพระพุทธศาสนา จำนวน 2 รูป/คน 
   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1) แบบสัมภาษณ (Interviews Form)ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูล โดย 

2) แบบสัมภาษณท่ีใชเปนแบบมีโครงสราง (Structured Interview) มี 3 ตอน
ดังนี้  

 ตอนท่ี 1เปนแบบสัมภาษณการสื่อสารการเมืองของพระเทพวิทยาคม ไดแก1)ผูสงสาร
2)ขอมูลขาวสาร3)ชองทางในการสงสาร4)ผูรับสาร 

 ตอนท่ี 2 เปนแบบสัมภาษณหลักพุทธลีลา ไดแก 1)สันทัสสนา (ชี้แจงใหชัด)2) สมาทปนา 
(ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ)3)สมุตเตชนา (เราใจใหอาจหาญแกลวกลา)และ 4) สัมปหัสนา (ปลอบ
ชโลมใจใหสดชื่นราเริง) 
             ตอนท่ี 3 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ     

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1) ขอหนังสือจากผูอำนวยการหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ถึงผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) เพ่ือขอความอนุเคราะหใน
การใหสัมภาษณ  
  2) ทำการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) เพ่ือสัมภาษณ 
ตามท่ีกำหนดไว  
  3) ดำเนินการสัมภาษณตามวัน เวลาและสถานท่ีท่ีกำหนดนัดไวจนครบทุกประเด็น 
โดยขออนุญาตใชวิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ  
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  4) นำขอมูลดิบท่ีไดมารวบรวมเพ่ือวิเคราะหโดยวิธีการท่ีเหมาะสมและนำเสนอตอไป
  
   การวเิคราะหขอมูล  
    ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณโดยวิธีการดังนี้  
    1) นำขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณมาถอดเสียงและบันทึกเปนขอความ 
    2) นำขอความจากการสัมภาษณและการจดบันทึกมาจำแนกเปนประเด็นและ
เรียบเรียงเฉพาะประเด็นท่ีเก่ียวของกับวัตถุประสงคการวิจัย 
    3) วิเคราะหคำใหสัมภาษณของผูใหขอมูลสำคัญตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย โดยใช เทคนิคการวิ เคราะห เนื้ อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท 
(Context)  
    4) สังเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัยและนำเสนอตอไป 
  7.3 การวิจัยเชิงปริมาณ    
   7.3.1กลุมตัวอยางไดแกประชาชนท่ีอาศัยอยู ในอำเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา จำนวน400คน 
   7.3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
   1) แบบสอบถาม 
  ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยโดยการสรางสรางแบบสอบถามตามกรอบปจจัยท่ี
กำหนด โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 ตอน ดังนี้  
    ตอน ท่ี  1เป นแบบสอบถามเก่ียวกับป จจัยส วนบุ คคลของผู ตอบ
แบบสอบถาม ไดแก เพศอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือนโดยมีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List)  
   ตอนท่ี 2เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการสื่อสารทางการเมือง4 ดาน ไดแก
1)ผูสงสาร2)ขอมูลขาวสาร3)ชองทางในการสงสาร4)ผูรับสารซ่ึงมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale)มี5 ระดับ  

 ตอนท่ี 3เปนแบบสอบถามเก่ียวกับการสื่อสารทางการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)ตามหลักพุทธลีลา 4 ดาน ไดแก 1)
สันทัสสนา 2) สมาทปนา3)สมุตเตชนา และ 4) สัมปหัสนาซ่ึงมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมิน
คา (Rating Scale) มี5 ระดับ 
   ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเพ่ือ
เปนแนวทางในการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ 
ปริสุทฺโธ)  7.2.3การหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1) ขอคำแนะนำจากอาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
ตรวจสอบเครื่องมือท่ีสรางไว 
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  2) หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนำแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จ เสนอ
ประธาน และกรรมการท่ีปรึกษาสารนิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบและนำเสนอตอผูเชี่ยวชาญแลว
นำมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม จำนวน 5 ทานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยกอน
นำไปใชเพ่ือพิจารณาท้ังในดานเนื้อหาสาระ และโครงสรางของคำถาม ตลอดจนภาษาท่ีใชและ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวางขอคำถามและวัตถุประสงค
หรือหาคา IOC (Index of Item-Objective Congruence)  
     3) หาความเชื่อ ม่ันของเครื่องมือ (Reliability) นำแบบสอบถามท่ีได
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช(Try out) กับกลุมท่ีไมใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จำนวน 30 คน 

เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) ตามวิธีการของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.97 
     4) นำแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสาร
นิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพ่ือใชแจกกลุมตัวอยางจริงใน
การวิจัยตอไป 
   
6.  การวิเคราะหขอมูล  
  1) การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม หลังจากท่ีไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบสอบถามเรียบรอยแลว นำขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม
สำเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตรดังนี้  
  2) สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สำหรับอธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุม
ตัวอยางและพรรณนาสถิติท่ีใชคือ คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 
(Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

3) สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสำหรับทดสอบสมมติฐาน เพ่ือเปรียบเทียบ
ระดับความคิดเห็นท่ีมีตอการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม
(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)สถิติท่ีใชคือการทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม และการ
ทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ใน
กรณีตัวแปรตนตั้งแตสามกลุมข้ึนไป เม่ือพบวามีความแตกตางจะทำการเปรียบเทียบความแตกตาง
คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีผลตางเปนนัยสำคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.)  
 
7. สรุปผลการวิจัย 
 1. สภาพท่ัวไปในการส่ือสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)ประกอบดวย 1)ดานผูสงสาร การใชคำพูดจากประสบการณของ
หลวงพอคูณใหนักการเมืองปรับปรุงตนเอง ดวยภาษาและถอยคำท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราช ให
ละชั่วทำดีมีศีลธรรมประจำใจ สอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พรอมกับแนะนำวิธี
ปฏิบัติตามธรรมะ 3 ประการ คือ ทาน ศีล ภาวนาตามลำดับ และการใชภาษาท่ีเขาใจงายในสื่อสาร  
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แสดงธรรมอยางแตกฉาน ยกตัวอยางประกอบเหมาะสมกับเหตุการณในชีวิตประจำวันนำมาปฏิบัติ
พูดจาตรงไมออมคอม ใชภาษาแบบชาวบาน2)ดานขอมูลขาวสาร การแสดงธรรมะโดยการ
ยกตัวอยางเปรียบเทียบใชกลวิธีการเสนอธรรมะสอดแทรกอารมณขัน  เสนอธรรมะมีหลักการ มีคำ
คมการเสนอธรรมะสอนใหประชาชนมีสัมมาทิฏฐ ิและใชสรรพนามท่ีเปนเอกลักษณและใชกับคนทุก
ระดับชั้น การตอบคำถามดวยเนื้อความท่ีสั้นกะทัดรัด ฟงงาย ใชภาษาพ้ืนบาน ชัดเจนโดยใชวิธีการ
ตอบคำถามตามปญหาท่ีเปนจริงและเห็นภาพไดอยางชัดเจน ตอบเปนคำตอบกะทัดรัด ฟงงาย มี
สาระควรนำไปปฏิบัติ ใหเกิดการรักษาศีล 53) ดานชองทางในการสงสาร การใชคำพูด ดวยการพูด
ภาษาพ้ืนบานท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราช ชวยลดอุปสรรคพรอมสรางความสนิทสนมเปนกันเอง 
และสอนประชาชนใหมีสัมมาทิฏฐิ การพูดภาษาพ้ืนบานท่ีเปนเอกลักษณ งายตอความเขาใจ ลด
อุปสรรคทางการสื่อสาร ใชภาษาแบบชาวบานมีลักษณะใหความสนิทสนมเปนกันเอง เผยแพร
ธรรมะสื่อสารโดยตรงกับบุคคลเผยแพรธรรมะจากการบอกเลาของบุคคลสื่อสารธรรมะจากวัตถุ
มงคลสื่อสารธรรมะโดยใชชองทางโทรทัศน วิทยุ4) ดานผูรับสาร สังคมไดรับรูถึงภาพลักษณเกจิ 
สัญลักษณทานั่งยอง ๆ ท่ีเปนเอกลักษณ สูบบุหรี่ ตอมาทานั่งของทานไมสูบบุหรี่ แสดงการลดละ
เลิกสิ่งไมดี ทานั่งปรับเปลี่ยนเปนการให เพ่ือใหนักการเมือง ขาราชการ ประชาชนทำดี ชวยพัฒนา
บ าน เมือง การเคาะหั ว ให ละชั่ วทำดี มี ศีลธรรมประจำใจ สอดคลองกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา พรอมกับแนะนำวิธีปฏิบัติตามธรรมะ สนับสนุนนโยบายหรือหนวยงานภาครัฐ
ภาคเอกชนท่ีตองการพัฒนาบานเมือง  ประชาชนใหความเคารพเลื่อมใสตอหลวงพอคูณตองการ
บูชาวัตถุมงคลของหลวงพอคูณไปบูชาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ประชาชนตองการสนทนาธรรม 
ปรึกษาปญญาชีวิต เท่ียวชมวัดและชื่นชมบารมีของหลวงพอคูณ 
 2 เป รียบ เที ยบระดับความคิ ด เห็นต อการ ส่ื อสารทางการเมืองตามแนว

พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีระดบัความคิดเหน็ตอการสื่อสารทางการเมืองของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 จึงปฏเิสธสมมตฐิานการวจิัย 
 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีระดับความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีระดับความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมือง
ของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีระดับความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมืองของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 



ห น้ า  |  197  

วารสารวิชาการและนวัตกรรมทางสังคมศาสตร์  

ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 1  เดือนมกราคม-มิถุนายน 2566 
 

 ประชาชนท่ีมีรายไดตอเดือนตางกัน มีระดับความคิดเห็นตอการสื่อสารทางการเมือง
ของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
 3. นำเสนอแนวทางการส่ือสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพ

วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)ประกอบดวย1) ดานสันทัสสนา ทานจะพูดดวยจิตท่ีเมตตาเพ่ือให

นักการเมืองชวยพัฒนาบานเมืองใหเจริญและ เตือนสตินักการเมืองและเตือนสติประชาชน

ผูสนับสนุนนักการเมืองดวยความเมตา หวังดี ไมกลาวโทษบุคคลดวยภาษาและถอยคำท่ีเปน

เอกลักษณของคนโคราชแสดงความมีเมตตาตอทุกคน การแสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองดวย

การชี้แจงใหชัดหลวงพอคูณเทศนาโปรดประชาชนไดละเอียดแจมแจงเขาใจงายอธิบายหลักธรรมคำ

สอนใหเขาใจและแยกแยะโดยละเอียดยกตัวอยางใหเห็นจริงและเปนไปตามหลักธรรมแสดงเหตุและ

ผลตามหลักธรรมใหประชาชนคลอยตามความเปนจริงประชาชนไดนำหลักธรรมไปใชใน

ชีวิตประจำวันไดตามความเปนจริง2) ดานสมาทปนา การแสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองเทศนา

ธรรมจูงใจใหประชาชนอยากฟงธรรมจนจงกัณฑเทศนมีเทคนิควิธีการเทศนาธรรมใหประชาชนได

ซาบซ้ึงอ่ิมเอมใจมีวาจาเปนเอกลักษณเฉพาะตนในการอบรมสั่งสอนประชาชนอบรมสั่งสอนธรรมแก

ประชาชนและสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอบรมสั่งสอนแกประชาชนจนสามารถนำไป

ปฏิบัติใหเกิดผลได3) ดานสมุตเตชนา อบรมใหประชาชนสนใจเกิดความกระตือรือรนอยากปฏิบัติ

ตามเทศนาสรางความแกลวกลาอุตสาหะใหเกิดแกประชาชนผูเขาฟงธรรมมีเทคนิคการเทศนให

กำลังใจแกประชาชนผูเขาฟงธรรมรวมพลังทำความดีรวมกัน สรางความเจริญใหแกบานเมือง ทำแต

บุญ งดการทำบาป การทำดีรวมกันมากๆ ก็สงผลใหเกิดกลุมการเมืองคนดี และรวมยินดีกับผลงานท่ี

นักการเมือง ประชาชน รัฐบานรวมทำความดี สรางโรงเรียน โรงพยาบาล เปดปายอาคารพรอมเปน

แบบอยางพระผูใหการสนับสนุนการทำความดี4) ดานสัมปหัสนา ทานจะพูดดวยจิตท่ีไมมีอคติ มีใจ

เปนกลาง พูดตรงไปตรงมา เพ่ือใหนักการเมืองชวยพัฒนาบานเมืองใหเจริญ พูดหลักธรรม หลักการ

ทางพระพุทธศาสนา เตือนสตินักการเมืองและเตือนสติประชาชนผูสนับสนุนนักการเมืองดวยใจเปน

การไมกลาวรายใหโทษนักการเมืองคนใด สรางบารมีทำดีตอกัน รูจักพอ วางตัวใหเหมาะสม อบรม

สั่งสอนประชาชนใหเห็นคุณประโยชนในการดำเนินชีวิตตามหลักธรรมเปนท่ีพ่ึงทางใจใหกับ

ประชาชนไดดำเนินตามปฏิปทาและนำคำสอนไปปฏิบัติ 

             การอภิปรายผล 
 1 สภาพท่ัวไปในการส่ือสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพ
วิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)ประกอบดวย 1)ดานผูสงสาร การใชคำพูดจากประสบการณของ
หลวงพอคูณใหนักการเมืองปรับปรุงตนเอง ดวยภาษาและถอยคำท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราช ให
ละชั่วทำดีมีศีลธรรมประจำใจ สอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พรอมกับแนะนำวิธี
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ปฏิบัติตามธรรมะ 3 ประการ คือ ทาน ศีล ภาวนาตามลำดับ และการใชภาษาท่ีเขาใจงายในสื่อสาร  
แสดงธรรมอยางแตกฉาน ยกตัวอยางประกอบเหมาะสมกับเหตุการณในชีวิตประจำวันนำมาปฏิบัติ
พูดจาตรงไมออมคอม ใชภาษาแบบชาวบาน2)ดานขอมูลขาวสาร การแสดงธรรมะโดยการ
ยกตัวอยางเปรียบเทียบใชกลวิธีการเสนอธรรมะสอดแทรกอารมณขัน  เสนอธรรมะมีหลักการ มีคำ
คมการเสนอธรรมะสอนใหประชาชนมีสัมมาทิฏฐ ิและใชสรรพนามท่ีเปนเอกลักษณและใชกับคนทุก
ระดับชั้น การตอบคำถามดวยเนื้อความท่ีสั้นกะทัดรัด ฟงงาย ใชภาษาพ้ืนบาน ชัดเจนโดยใชวิธีการ
ตอบคำถามตามปญหาท่ีเปนจริงและเห็นภาพไดอยางชัดเจน พระพยอม กัลยาโณ เปนผูสงสารท่ีมี
ความสามารถในการโนมนาวใจประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพ พระพยอมสงสารท่ีชัดเจนมากใน
ประเด็นการเมืองตองมีศีลธรรม และานเมืองจะตองเปนประชาธิปไตยมีสิทธิและเสรีภาพ เพราะ
หากไมมีเสรีภาพแลว แมแตพระสงฆเองก็ยังจะเทศนาไดลำบากมากชองทางการสื่อสาร พระพยอม
ใชชองทางการสื่อสารท้ังโทรทัศน วิทยุ สื่อสิ่งพิมพและสื่อใหมในการสงสารไปยังประชาชนผูรับสาร 
คือประชาชนท่ัวไปท้ังท่ีอยูภายในวัดสวนแกว และผูติดตามฟงผานการเผยแพรของสื่อมวลชน 
(ปุณญนุช อธิภัททภาคิน,2561) 
 2 เป รียบ เที ยบระดับความคิ ด เห็นต อการ ส่ื อสารทางการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน ตางกัน มีระดับความคิดเห็น
ตอการสื่อสารทางการเมืองของพระเทพวิทยาคม(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) โดยรวมและรายดานไม
แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยพีระพงศ สุจริตพันธ 
และพีรดาว หมัดอาดัม ได ศึกษาเรื่อง การสื่อสารทางการเมืองท่ี มีผลตอการสรางอัตลักษณะ
ประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชผลการศึกษาพบวา สื่อบุคคลมีผลมาก
ท่ีสุด และเพศตางกันมีผลดานสื่ออิเล็กทรอนิกสแตกตางกันท่ีระดับ .05 อายุตางกันมีผลดานสื่อ
อิเล็กทรอนิกส ดานสื่อเฉพาะกิจและดานสื่อออนไลน ท่ีระดับ .001 ศาสนาตางกันมีผลดานสื่อบุคคล
แตกตางกันท่ีระดับ .001 คณะท่ีศึกษาตางกันมีผลดานสื่ออิเล็กทรอนิกสดานสื่อออนไลน ท่ีระดับ .001 
ดานสื่อสิ่งพิมพ ดานสื่อเฉพาะกิจ ท่ีระดับ .05 ชั้นป ตางกันมีการสรางอัตลักษณประชาธิปไตยดาน
บุคคล ดานสื่อสิ่งพิมพ ดานสื่อออนไลน ท่ีระดับ .001 ดานสื่อเฉพาะกิจท่ีระดับ .01 สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ี
ระดับ .05 ภูมิลําเนาตางกันมีผลดานสื่อบุคคล ดานสื่อสิ่งพิมพ ดานสื่ออิเล็กทรอนิกส ดานสื่อเฉพาะกิจ 
และดานสื่อออนไลน ท่ีระดับ .001 
 3 นำเสนอแนวทางการส่ือสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระเทพวิทยาคม

(หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ) ประกอบดวย1) ดานสันทัสสนา ทานจะพูดดวยจิตท่ีเมตตาเพ่ือใหนักการเมือง

ชวยพัฒนาบานเมืองใหเจริญและ เตือนสตินักการเมืองและเตือนสติประชาชนผูสนับสนุนนักการเมืองดวย

ความเมตา หวังดี ไมกลาวโทษบุคคลดวยภาษาและถอยคำท่ีเปนเอกลักษณของคนโคราชแสดงความมี

เมตตาตอทุกคน การแสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองดวยการชี้แจงใหชัดหลวงพอคูณเทศนาโปรด

ประชาชนไดละเอียดแจมแจงเขาใจงายอธิบายหลักธรรมคำสอนใหเขาใจและแยกแยะโดยละเอียด
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ยกตัวอยางใหเห็นจริงและเปนไปตามหลักธรรมแสดงเหตุและผลตามหลักธรรมใหประชาชนคลอยตาม

ความเปนจริงประชาชนไดนำหลักธรรมไปใชในชีวิตประจำวันไดตามความเปนจริง2) ดานสมาทปนา การ

แสดงธรรมเพ่ือสื่อสารทางการเมืองเทศนาธรรมจูงใจใหประชาชนอยากฟงธรรมจนจงกัณฑเทศนมีเทคนิค

วิธีการเทศนาธรรมใหประชาชนไดซาบซ้ึงอ่ิมเอมใจมีวาจาเปนเอกลักษณเฉพาะตนในการอบรมสั่งสอน

ประชาชนอบรมสั่งสอนธรรมแกประชาชนและสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอบรมสั่งสอนแก

ประชาชนจนสามารถนำไปปฏิบัติใหเกิดผลได3) ดานสมุตเตชนา อบรมใหประชาชนสนใจเกิดความ

กระตือรือรนอยากปฏิบัติตามเทศนาสรางความแกลวกลาอุตสาหะใหเกิดแกประชาชนผูเขาฟงธรรมมี

เทคนิคการเทศนใหกำลังใจแกประชาชนผูเขาฟงธรรมรวมพลังทำความดีรวมกัน สรางความเจริญใหแก

บานเมือง ทำแตบุญ งดการทำบาป การทำดีรวมกันมากๆ ก็สงผลใหเกิดกลุมการเมืองคนดี และรวมยินดี

กับผลงานท่ีนักการเมือง ประชาชน รัฐบานรวมทำความดี สรางโรงเรียน โรงพยาบาล เปดปายอาคาร

พรอมเปนแบบอยางพระผูใหการสนับสนุนการทำความดี4) ดานสัมปหัสนา สรางบารมีทำดีตอกัน รูจัก

พอ วางตัวใหเหมาะสม อบรมสัง่สอนประชาชนใหเห็นคุณประโยชนในการดำเนินชีวิตตามหลักธรรมเปนท่ี

พ่ึงทางใจใหกับประชาชนไดดำเนินตามปฏิปทาและนำคำสอนไปปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระ

มหาอุดร อุตฺตโร(2551) ไดศึกษาเรื่อง “พุทธบูรณาการการสอนในชั้นเรียนตามหลักกัลยาณมิตร” 

ผลการวิจัยพบวา ลีลาการสอนการสอนของพระพุทธเจา โดยมีองคประกอบท่ีเปน คุณลักษณะ 4ประการ 

ไดแก1) สันทัสสนา ชี้แจงใหเห็นชัด คือ จะสอนอะไร ก็ชี้แจงจำแนกแยกแยะอธิบาย และแสดงเหตุผลให

ชัดเจน ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา2) สมาทปนา ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติคือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัด

ทำ ก็แนะนำหรือบรรยายใหซาบซ้ึงในคุณคามองเห็นความสำคัญท่ีจะตองฝกฝนบำเพ็ญจนใจยอมรับ 

อยากลงมือทำหรือนำไปปฏิบัติ3) สมุตเตชนา เราใจใหอาจหาญแกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหกระตือรือรน 

เกิดความอุตสาหะ มีกำลังใจแข็งขัน ไมกลัวเหนื่อยไมกลัวยาก4) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจใหสดชื่นรา

เริง คือ ชี้ใหเห็นผลดีหรือคุณประโยชนท่ีจะไดรับและทางท่ีจะกาวหนาบรรลุผลสำเร็จยิ่งข้ึนไป 

8. การเสนอแนะ 
        ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) รัฐควรสงเสริมการสื่อสารทางการเมืองใหประชาชนผูรับขอมูลขาวสาร มีการคิด 
วิเคราะห แยกแยะเนื้อหาขอมูลขาวสารโดยการบูรณาการหลักพุทธธรรม ตามวิถีการดำเนินชีวิต
แบบชาวพุทธ  

2) รัฐควรมีการควบคุมการสื่อสารทางการเม่ือง ผานสื่อ และผูสงสารในการรายงาน
ขอเท็จจริง กรณีท่ีผูสื่อขาวหรือผูสงสารกระแสหลักติดตามความเคลื่อนไหวนักการเมือง แกนนำนัก
วิจารณสังคม หรือนักกิจกรรมเคลื่อนไหวทางสังคม เพ่ือไมใหเกิดความขัดแยงในสังคม 
      ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1) ควรท่ีจะทำการศึกษาวิจัยในเชิงเปรียบเทียบการสื่อสารทางการเมืองของพระภิกษุ
รูปอ่ืน ๆ ถอดบทเรียนท่ีนำมาประยุกตใชในสังคมไทยตอไป 
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 2) ควรศึกษาวิเคราะหบูรณาการการสื่อสารทางการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาและ
สามารถปรับใชไดทุกสถานการณในชีวิตจริงเพ่ือความสุขของตนเองอยางแทจริง 
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