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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิคแบ่งกลุ่มคละ

ผลสัมฤทธิ์ (Student Teams-Achievement Divisions: STAD) เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร 2 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 2) ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคดังกล่าว กลุ่มตัวอย่างการวิจัย คือ 
นักศึกษาสาขาเศรษฐศาสตร์ช้ันปีที่ 1 จ านวน 50 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 ในภาคเรียนที่ 
2/2560 จ านวน 1 ห้องเรียนโดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
(1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD รวมทั้งสิ้น 5 แผน ใช้เวลาท ากิจกรรมแผนละ 90 
นาที (2) แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) (3) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบกลุ่มร่วมมือ STAD หลังการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ การทดสอบค่าด้วย Paired t-test ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์หลังกิจกรรมการเรียนรู้ (Posttest) ด้านการ
อ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่านักศึกษามี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 นอกจากนี้ยังพบว่า โดยภาพรวมนักศึกษามี
ความพึงพอใจต่อวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD อยู่ในท่ีระดับค่อนข้างสูง (Mean = 4.28, S.D. = 0.36) และเมื่อ
พิจารณารายด้านปรากฏว่าความพึงพอใจของนักศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุดเมื่อพิจารณาโดยภาพรวม 
 
ค าส าคัญ: ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ, การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือ,เทคนิคการแบ่งกลุม่สมัฤทธิ์   
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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to study the effect of using STAD Cooperative Learning 

Activities to develop the English Reading Comprehension in English for Communication 2 taken by RMUTT 
students 2)  to assess the students’  satisfaction toward learning English after participating STAD Cooperative 
Learning Activities.The sample comes from Economics Major, the Faculty of Business Administration . 
The total number of sample were 55 students derived from the purposive sampling method and all of 
them enrolled in English for Communication 2 (01320002) in the second semester of academic year 2017, 
Rajamangala University of Technology Thanyaburi . The instrument employed to collect data were 
1)  lesson plans of English Reading Comprehension by Cooperative Learning with STAD technique 
consisting of 5 units whose the units periods are 90 minutes. 2) The pre-test and post-test to measure 
learning achievement in English Reading Comprehension. 3)  The questionnaire used to assess the students’ 
satisfaction toward learning English by using STAD Cooperative Learning Activities.Percentage, Average, Standard 
Deviation (S.D.) and the matched pair t-test were used to analyze the collected data.  

The research findings are as follows. 
1 . After taking STAD Cooperative Learning Activities, the students post-test reading comprehension scores 

were significantly higher than the pre-test scores at the 0.001 level. 
2.  The overall results of students’  satisfaction level toward reading comprehension learning with 

cooperative learning using STAD technique was quite high (Mean = 4.06, S.D. = 0.57). Furthermore, considering the 
students’ satisfaction in depth, their overall level of satisfaction was the highest in all aspects.  

 
Keywords: english reading skill, cooperative learning, stad (student-teams achievement Division) 
 

บทน า 
 ปัจจุบันนี้ ภาษาที่เป็นเครื่องมือสื่อสารของนานาประเทศที่มีความแตกต่างทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะด้านการศึกษา
และการท าธุรกิจต่าง ๆ และเป็นภาษาที่ได้รับการยอมรับให้เป็นภาษาสากลคือภาษาอังกฤษ ดังนั้น ประเทศต่าง ๆ จึงส่งเสริม
ให้ประเทศตนเองใช้ภาษาอังกฤษ รวมไปถึงประเทศในกลุ่มอาเซียน ตามที่ สมเกียรติ อ่อนวิมล (2555) ได้กล่าวว่า กลุ่ม
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่เรียกอีกอย่างว่าอาเซียน (ASEAN) ประกอบด้วย 10 ประเทศสมาชิก คือ ประเทศ
บรูไน ไทย กัมพูชา อินโดนีเซีย ลาว มาเลเซีย เมียนมา ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ เวียดนาม ในฐานะประเทศสมาชิก ประเทศไทยจึง
พัฒนาประเทศให้ทัดเทียมและสอดคล้องกับประเทศสมาชิก รัฐบาลจึงมีนโยบายจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ตั้ งแต่
ระดับปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา การศึกษาในมหาวิทยาลัย หรือแม้แต่การศึกษาตลอดชีวิต                                                                          
 อย่างไรก็ตาม คนไทยส่วนมากมีทักษะภาษาอังกฤษอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน ส่งผลให้
ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารได้ เพราะการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในห้องเรียนส่วนใหญ่ไม่มีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะการจัดการเรียนสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน ซึ่งการอ่านนั้นช่วยเพิ่มพูนความรู้และสติปัญญา เกิดทักษะในการท า
ความเข้าใจในเรื่องที่อ่านจนเกิดองค์ความรู้ได้จากเรื่องที่อ่านด้วยตนเองอีกด้วย 
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 การอ่านเป็นการหาความรู้แบบหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านเพื่อจับใจความนั้นมีความส าคัญที่
ช่วยในการหาความรู้ แม้กระนั้นก็ตาม การเรียนการอ่านในระดับอุดมศึกษานั้นกลับไม่ประสบความส าเร็จเท่าไร เพราะการ
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนไม่มีประสิทธิภาพ ตามที่ อัคกุน (Agkun, 1997) อธิบายว่าการสอนอ่านจับใจความนั้นจะเป็น
รูปแบบเดิมคือผู้สอนเตรียมสื่อให้ผู้เรียนอ่านแล้วท าแบบฝึกหัดจากเรื่องที่อ่านอาจมีการระดมสมอง  หรือกิจกรรมเพิ่มเติม 
เช่นการวาดรูปตามค าบอกบ้าง แต่ไม่ส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านหรือเรียนรู้สิ่งใหม่ เนื่องจากผู้เรียนพื้นฐานภาษา
ค่อนข้างอ่อนจึงไม่สามารถท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่านท าให้เบื่อหน่ายบทเรียน ซึ่งตรงกับความคิดเห็นของ สมุทร เช็นเชาวนิช 
(2542) ที่กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่านหมายถึง ความสามารถท่ีจะอนุมานข้อมูลจากสิ่งที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยที่
ความสามารถในการท าความเข้าใจในนั้นผันแปรไปตามพื้นฐานการศึกษาและประสบการณ์ชีวิตของผู้เรียน หากผู้เรียนขาด
องค์ประกอบอย่างใดอย่างหน่ึงหรือท้ังสองอย่าง ความเข้าใจในเรื่องที่อ่านอย่างถ่องแท้อาจไม่เกิดขึ้นเลยก็ได้ 
 จากประสบการณ์การสอนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการสอนอ่านภาษาอังกฤษน้ัน ปัญหาที่พบ คือ นักศึกษาพื้นฐาน
ภาษาอังกฤษอ่อนอีกท้ังขาดแรงจูงใจในการเรียนเพราะรายวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาศึกษาทั่วไปไม่ใช่วิชาเอกในสาขาตนเอง 
ผลที่ตามมาคือ นักศึกษามักไม่เข้าใจเนื้อหาบทเรียน ขาดความตั้งใจและจริงจัง ไม่ค่อยสนใจเรียน พูดคุยกันขณะเรียน หรือ
เล่นโทรศัพท์มือถือ นอกจากนี้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เป็นสถาบันการศึกษาที่มีนักศึกษาแต่ละปีค่อนข้างมาก 
ซึ่งนักศึกษาช้ันปีที่ 1 มีประมาณ 3,000 ถึง 5,000 คน ที่ส่วนมากต้องลงเรียนภาษาอังกฤษ ท าให้ห้องเรียนมีขนาดใหญ่ 
ประมาณ 40 ถึง 70 คนจึงเป็นอีกสาเหตุที่การสอนไม่ประสบผลส าเร็จ ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนและค้นหาวิธีการในการแก้ไขปัญหา จากการสังเกตการเรียนในห้อง ปัจจัยหนึ่งที่ก าหนดพฤติกรรมผู้เรียนคือ
เพื่อน ก็จะตั้งใจเรียน แต่ถ้าเพื่อนไม่สนใจเรียนผู้เรียนก็มีแนวโน้มจะไม่สนใจเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าแนวคิดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student-Team Achievement Division) มาใช้ ซึ่งแนวคิดนี้พัฒนาโดย สลาวิน (Slavin, 
1987) เป็นการจัดการเรียนที่ผสมระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือและการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน โดยแบ่งกลุ่มให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมการเรียนด้วยกัน ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่เก่ง กลาง และอ่อนอยู่ด้วยกัน แล้วให้สมาชิกในกลุ่มลงมือ
ท ากิจกรรมศึกษาเนื้อหาและท าแบบฝึกหัดจากใบงานของผู้สอน ซึ่งการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD นั้นช่วยให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้รวดเร็วและเกิดแรงจูงใจในการเรียนเพราะเกิดการอภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ใหม่ ดังนั้นผู้วิจัยจึงน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมาใช้จัดกิจกรรมสอนอ่านเพื่อจับใจความภาษาอังกฤษ เพื่อให้ผู้เรียน
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและต่อยอดไปการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับต่อไป อีกท้ังเพื่อให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารได้จริง 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 (01320002) ของนักศึกษาเศรษฐศาสตร์ช้ันปีที่ 1 คณะบริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังจากได้รับ
การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคดังกล่าว 
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ข้อจ ากัดของการวิจัย 

 ในการเรียนการสอนนั้น บางคาบเรียนนักศึกษาจะขอลาเนื่องจากหลายสาเหตุ เช่น ป่วย ไปงานศพ สอบใบขับขี่ 
เป็นต้น ท าให้จ านวนสมาชิกกลุ่มไม่ครบ ซึ่งผู้วิจัยแก้ไขโดยให้กลุ่มที่สมาชิกไม่ครบด าเนินกิจกรรมเท่าที่มีอยู่ แล้วในสัปดาห์
ถัดไปจึงให้นักศึกษาที่ขาดมาเรียนเพิ่มเติมโดยแจกใบงานในสัปดาห์ที่ขาดไปและต้องเรียนเนื้อหาตามปกติด้วย และต้อง
ท าการทดสอบย่อยสัปดาห์ที่ขาดและสัปดาห์ที่เรียนอยู่ด้วย 
 

วิธีการวิจัย 
รูปแบบการวิจัยเป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน (One–Group Pretest- 

Posttest Design) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี สาขาเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี จ านวน 54 คน จาก 1 กลุ่มที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 (01320002) เป็นการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ก่อนท าการทดลองได้แจ้งนักศึกษาว่าจะท าการวิจัยในห้องเรียนซึ่งก็ได้รับความร่วมมือ
เป็นอย่างดี  จากนั้นแบ่งนักศึกษาเป็น 10 กลุ่ม จาก 54 คนคัดออกเหลือ 50 คนเพื่ อให้แบ่งได้  10 กลุ่ม คือกลุ่ม 
A,B,C,D,E,F,G,H,I,J กลุ่มละ 5 คน ในกลุ่มสมาชิกจะมีความสามารถคละกัน เก่ง 1 ปานกลาง 1 อ่อน 3 เกณฑ์แบ่ง คือ เกรด
รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1 ภาคการศึกษาที่ 1/2560 และการพิจารณาของผู้วิจัยเพื่อให้แบ่งจ านวนสมาชิกได้
เท่ากันทุกกลุ่ม ท าให้แบ่งนักศึกษาออกเป็น กลุ่มเก่ง 10 คน (ได้เกรด A B+ B รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1) กลุ่ม
ปานกลาง 10 คน (ได้เกรด C+ C รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1) กลุ่มอ่อน 30 คน (ได้เกรด D+ D F รายวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1)  

จากนั้นทุกกลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อหาคะแนนฐานคือการน าเอาคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนของสมาชิก
รายบุคคลในกลุ่มมารวมกันหารด้วยจ านวนสมาชิก ตัวอย่างเช่น สมาชิกในกลุ่ม A จ านวน 5 คน สอบได้คะแนน 18 10 11 4 
10 ตามล าดับ แล้วน าคะแนนท้ัง 5 คนบวกกัน หารด้วยจ านวนสมาชิก 5 คน ได้ 53 แล้วหารด้วยจ านวนสมาชิก 5 คนจะได้ค่า
คะแนนฐานประจ ากลุ่ม A คือ 10.6 

เมื่อได้คะแนนฐานแล้ว จึงด าเนินการเรียนการสอน โดยใช้กิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยมีขั้นตอน 
ดังนี ้

1. การน าเสนอบทเรียนต่อผู้เรียนทั้งช้ัน 
   กิจกรรมน าเข้าสู่การอ่าน (Pre-Reading) โดยจะทบทวนเนื้อหาบทเรียนเดิม และน าเสนอเนื้อหาบทเรียนใหม่ 

จากนั้นจะแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนท ากิจกรรม 
2. การอ่านเพื่อจับใจความร่วมกัน กิจกรรมนี้มี 2 ข้ันตอน คือ 
   2.1 Personalization เป็นขั้นตอนสนทนากันระหว่างผู้วิจัยกับนักศึกษาในกลุ่ม หรือระหว่างนักศึกษากันเอง เพื่อ

ทบทวนความท่ีมีอยู่เดิมอีกท้ังยังเป็นการเตรียมรับความรู้ใหม่จากการเรียน 
   2.2 Predicting ให้นักศึกษาคาดการณ์เนื้อหาที่จะอ่าน อาจให้ดูแผนภูมิ รูปภาพ หัวเรื่อง ฯลฯ เกี่ยวกับเรื่องที่จะ

อ่าน แล้วสนทนา กันเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ เพื่อบอกแนวทางเบื้องต้นว่าเนื้อหาจะเกี่ยวกับอะไร 
3. การเรียนเป็นกลุ่มย่อยของสมาชิกแต่ละคน 
   ขั้นตอนนี้เป็นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-Reading) โดยให้นักศึกษาเข้ากลุ่ม และเรียนรู้ผ่านใบงานแล้ว

ฝึกฝนผ่านกิจกรรมกลุ่ม เนื้อหาใบงานประกอบด้วยค าอธิบายเนื้อหา ตัวอย่างประโยค และแบบฝึกหัด ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 
บทเรียน เรียนสัปดาห์ละ 1 บทเรียน เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ๆ ละ 90 นาที ประกอบด้วย การหาใจความส าคัญ การหา
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รายละเอียดจากเรื่องที่อ่าน การหาสรรพนามในเรื่อง  การหาค าศัพท์จากบริบท และการอนุมาน ซึ่งแต่ละคนจะศึกษาเนื้อหา
ใบงาน แล้วปรึกษากันเพื่อท าความเข้าใจ จากน้ันจึงช่วยกันตอบค าถามในใบงาน  

4. การท าแบบทดสอบย่อยเพื่อวัดความรู้เป็นรายบุคคล 
    ขั้นตอนนี้ เป็นกิจกรรมหลังการอ่าน (After-Reading) โดยหลังจากศึกษาใบงานแล้ว สมาชิกในกลุ่มท า

แบบทดสอบแบบปรนัยด้วยตนเอง จากนั้นผู้วิจัยจะตรวจแบบทดสอบและน าคะแนนนรายบุคคลมาเทียบกับคะแนนฐานของ
กลุ่มเพื่อหาความก้าวหน้าโดยถ้าคะแนนรายบุคคลมากกว่าคะแนนฐานแสดงว่าผู้เรียนมีความหน้าในการเรียน  

จากนั้นน าคะแนนรายบุคคลในกลุ่มมารวมกันเพื่อหาค่าเฉลี่ยของกลุ่มแล้วเทียบกับคะแนนฐานของกลุ่มนั้น หาก
ค่าเฉลี่ยที่ได้มากกว่าคะแนนฐานของกลุ่มแสดงว่ากลุ่มนั้นมีความก้าวหน้าในการเรียน กลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐาน
สงูสุด 3 กลุ่มแรกจะได้รับการยกย่องเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม เก่งมาก และเก่ง เมื่อจบแผนการเรียนรู้ทั้งหมดจะให้ผู้เรียนท าแบบท า
สอบหลังเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ อีกทั้งยังให้ทุกคนตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินความ
พึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD อีกด้วย 

ผู้วิจัยได้เชิญผู้เช่ียวชาญด้านภาษาจ านวน 5 คน มาตรวจสอบแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน และแบบทดสอบ
ย่อยเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้การเรียนภาษาอังกฤษด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพื่อหาดัชนีความสอดคล้อง
ของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์ (IOC) และได้ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบเท่ากับ 0.75 และ 0.86 ตามล าดับ และ
ยังให้ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา 1 ท่านตรวจความถูกต้องทางด้านภาษาของแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD อีกด้วย 
 

ผลการวิจัย 
ผลการศึกษากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญของ

นักศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 และเพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาหลังจากได้เข้าร่วมกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ปรากฏว่า 1) เมื่อท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 7.56 จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 37.8 และคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 10.25 จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.25 และเมื่อท าการทดสอบด้วย Paired t-test แล้วผลปรากฏว่านักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 
ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาด้วยการทดสอบ Paired t-test โดยใช้
แบบทดสอบทักษะความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ของกลุ่มทดลองก่อนทดลองและกลุ่มหลังทดลองการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค STAD 

ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ X̅ S.D. t sig 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 7.56 3.21 

8.176 0.001* 
คะแนนทดสอบหลังเรยีน (Post-test) 10.25 2.66 

 
2) เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนความก้าวหน้าโดยเฉลี่ยของนักศึกษาในแต่ละกลุ่มด้วยการท า

แบบทดสอบย่อยหลังเรียนในครั้งแรกและครั้งสุดท้าย แล้วน าคะแนนความก้าวหน้ารวมถึงผลการยกย่องจากนักศึกษาใน
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แต่ละกลุ่มมาแจกแจง ผลปรากฏว่ากลุ่มนักศึกษาที่สอบได้และผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐานที่สอดคล้องกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดว่าจะได้รับการยกย่องนั้นมี 3 กลุ่ม คือ กลุ่ม B ได้คะแนนสอบ 18.12 โดยมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
คะแนนฐานที่ 16.25 เท่ากับ 2 ส่วนกลุ่ม C ได้คะแนนสอบ 19.37 มีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐานที่ 17.50 
เท่ากับ 2 และกลุ่ม E สอบได้ 19.37 มีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐานที่ 16.25 เท่ากับ 3 ซึ่งกลุ่มทั้ง 3 กลุ่มนั้น
ได้รับการยกย่องให้อยู่ในระดับเก่งตามเกณฑ์ที่ได้ตั้งไว้ กล่าวคือ “คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 2-3 คะแนน ในทาง
กลับกัน กลุ่ม A ได้คะแนนสอบและมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐาน เท่ากับ 1 ซึ่งไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ที่สมควร
ได้รับการยกย่อง นอกจากนี้ กลุ่ม F, D และ G ได้คะแนนสอบและมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนฐาน เท่ากับ 1, 0 
และ 7.49 ตามล าดับ จึงส่งผลให้ กลุ่ม A, D, F , และ G กลายเป็นกลุ่มที่ไม่ได้รับการยกย่อง (Slavin, 1980) 

 
ตารางที่ 2 เกณฑ์การคิดคะแนนความก้าวหน้าของแต่ละคน 

คะแนนทดสอบย่อย คะแนนความก้าวหน้า 

ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานเกิน 3 คะแนน 0 

ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-3 คะแนน  5 
ได้คะแนนเท่ากับคะแนนฐาน  10 
ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานตั้งแต่1-3 คะแนน  15 
ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 3 คะแนน  20 

 
ตารางที ่3 เกณฑ์การคิดคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม 

คะแนนเฉลี่ยที่ได้ของกลุ่มทดสอบย่อย  คะแนนความก้าวหน้า  

ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานเกิน 3 คะแนน  0 
ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-3 คะแนน  5 
ได้คะแนนเท่ากับคะแนนฐาน  10 
ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานตั้งแต่1-3 คะแนน  15 
ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 3 คะแนน 20 

 
ตารางที่ 4 เกณฑ์การได้รับการยกย่องของแต่ละกลุ่ม 

กลุ่มที่ได้รับการยกย่อง คะแนนเฉลี่ยของคะแนนรวมความก้าวหน้าของกลุ่ม 
กลุ่มระดับเก่ง คะแนนเฉลีย่สูงกว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 2-3 คะแนน 
กลุ่มระดับเก่งมาก คะแนนเฉลีย่สูงกว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 4-5 คะแนน 
กลุ่มยอดเยี่ยม คะแนนเฉลีย่สูงกว่าคะแนนฐาน มากกว่า 5 คะแนนข้ึนไป 

 
3) เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

จนเสร็จสมบูรณ ์นักศึกษาทุกกลุ่มท าแบบสอบถาม จ านวน 10 ข้อ เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนแบบกลุ่มด้วยเทคนิค STAD ผลปรากฏว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง (Mean = 4.28 S.D. = 0.36) (วนิดา ศรีมุงคุณ, 2554) และเมื่อพิจารณาราย
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ค าถามพบว่าค าถามทุกด้านมีค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจอยู่ในระดับที่สูง โดยด้านที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุดคือ ผู้เรียนพึงพอใจ
กับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มากกว่าการเรียนเดี่ยว (Mean = 4.53 S.D. = 0.69) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ย
ระดับความพึงพอใจต่ าที่สุดเมื่อเทียบกับด้านอื่น ๆ คือ การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนในกลุ่มมี
ส่วนร่วมในช้ันเรียน (Mean = 4.07 S.D. = 0.74)   

 
ตารางที่ 5 ผลการวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ STAD หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 
 

  ค าถามเพ่ือวัดความพึงพอใจ X̅ S.D. ความหมาย 
1. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนในกลุม่ได้
ช่วยเหลือกัน 

4.33 0.695 
 

สูง 

2. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนในกลุม่มีสว่นร่วม
ในช้ันเรียน 

4.07 0.741 
 

สูง 

3.การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนในกลุม่เข้าใจ
เนื้อหาในบทเรียน 

4.17 0.897 
 

สูง 
 

4. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนท่ีเก่งได้ช่วยเหลือ
ผู้เรยีนที่อ่อนกว่า 

4.28 0.756 สูง 

5. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้การเรียนสนุกและไม่น่า
เบื่อในขณะที่เรยีน 

4.25 0.699 
 

สูง 

6. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนคิดอย่าง
อิสระมากขึ้น 

4.20 0.704 สูง 

7.การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนได้มีปฏิสมัพันธ์
กับผู้อื่น 

4.40 0.662 
 

สูง 

8. ผู้เรียนคดิว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD นั้นสามารถ
พัฒนาความรู้ได้มากกว่าเรียนเดี่ยว 

4.29 0.628 สูง 

9. การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท าให้ได้ความรูต้รงตาม
วัตถุประสงค์อย่างสมบรูณ ์

4.22 0.762 สูง 

10. ผู้เรียนพึงพอใจกับการเรยีนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มากกว่า
การเรยีนเดี่ยว 

4.53 0.689 สูงที่สุด 

ภาพรวมของความพึงพอใจ 4.28 0.361 สูง 
 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรวมกลุ่มแบบร่วมมือ ซึ่งผู้วิจัยน ามาใช้

ในการเรียนการสอนอ่านจับใจความภาษาอังกฤษในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 (01320002) นั้นสามารถอภิปราย
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 
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1. จากการสังเกตพบว่านักศึกษาให้ความร่วมมือท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มอย่างกระตือรือร้น เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสนับสนุนสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมท างานกับเพื่อนในกลุ่ม โดยร่วมคิดและช่วยกันแก้ปัญหา 
ส่งผลให้ผู้เรียนสนุกสนานกับกิจกรรมและมีความสุขกับการเรียน ตรงกับที่ ปราณี แพรอัตร์ (2553, หน้า 117) กล่าวว่า
นักเรียนช่ืนชอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเนื่องจากมีโอกาสท างานร่วมกันภายในกลุ่ม และยังส่งผลถึงการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ซึ่งระหว่างกลุ่มอื่น ๆ ด้วย 

2. จากการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนการทดสอบก่อนเรี ยนและคะแนนทดสอบหลังเรียนด้านการอ่าน
จับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่าคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน
ของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยคะแนนสอบหลังท ากิจกรรมสูงกว่าคะแนนสอบก่อนท า
กิจกรรมซึ่งตรงตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นกิจกรรมที่เน้นการ
เรียนร่วมกัน เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และช่วยเหลือกันในกลุ่ม ส่งผลให้ผู้เรียนผลการเรียนดีขึ้นเนื่องจากเกิดความเข้าใจใน
บทเรียนที่ดีขึ้น ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของบุณยภัทร สมเพชร (2554) ที่พบว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบ STAD 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความส าคัญสูงกว่าก่อนเรียน และกิริยา ปี่ทอง (2552) ได้กล่าวว่า “นักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน”  

3. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่า โดย
ภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจต่อวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD อยู่ในที่ระดับค่อนข้างสูง (Mean = 4.28, 
S.D. = 0.36) และเมื่อพิจารณารายด้านปรากฏว่าความพึงพอใจของนักศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุดเมื่อพิจารณาโดยภาพรวม 
ตามที่ชัชชัย แซ่ปึง (2554) ท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิคแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์ (STAD) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่ออกเหนือ จ านวน 25 คนและหา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ผลการวิจัยพบว่า ความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิ (STAD) อยู่ในระดับมาก 

กล่าวโดยสรุปคือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีขั้นตอนและกระบวนการการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะแก่
การเสริมสร้างพัฒนาการของนักศึกษา ท้ังทางด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย เมื่อเรียนรู้ผ่านกิจกรรมกลุ่ม โดยแต่ละ
คนมีบทบาทของตนเอง และเข้าใจในบทบาทของตนเอง มีความเอาใจใส่เพื่อนในกลุ่มและช่วยเหลือกิจกรรมกลุ่ม อีกทั้งแต่ละ
คนยังก ากับงานให้ลุล่วงได้ ก่อให้เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูลกันและมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน นอกจากนี้การท ากิจกรรมกลุ่มแบบ
ร่วมมือจะสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและสร้างความสามัคคีของกลุ่ม อีกท้ังยังลดความขัดแย้งและความเห็นแก่ตัวของ
แต่ละคนอีกด้วย  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. เนื่องจากการเรียนรู้แบบร่วมมือท าได้ด้วยเทคนิคหลากหลาย ดังนั้นจึงควรท าวิจัยเปรียบเทียบการสอนด้วย

วิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กับการสอนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น เทคนิค TAI (Team 
Assisted Individualization) เทคนิค Jigsaw และเทคนิค TAT (Team Games Tournament) เป็นต้น 

2. น ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือกลุ่มไปประยุกต์ใช้กับการสอนภาษาอังกฤษในทักษะด้านอ่ืน ๆ เช่น 
ทักษะด้านการฟัง การพูดหรือการเขียน หรือเรียกรวมว่า การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร รวมทั้งรายวิชาอื่น  ๆ เพื่อ
ยืนยันผลการวิจัยอีกครั้ง 
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3. เพื่อผลการวิเคราะห์ที่เที่ยงตรงและมีความละเอียดมากขึ้น จึงควรเพิ่มตัวแปรอื่น  ๆ นอกเหนือจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เช่น ความมีวินัยในตนเอง 
การมีจิตอาสา และความรับผิดชอบในกลุ่ม 
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