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บทคัดย่อ 
การศึกษาแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์  มรดกทางวัฒนธรรมกับการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม

นครศรีธรรมราชมีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 1) เพื่อศึกษาบริบททั่วไปของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ประวัติความเป็นมา ความเช่ือ
ชุมชน  พิธีกรรม ของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 2) เพื่อศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของ
แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 3) แนวทางการสร้างฐานการเรียนรู้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์เพื่อส่งเสริมเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยใช้วิจัยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตร์ การส้ารวจ
สภาพพื นที่ การสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องกับแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ และผู้รู้ผู้เช่ียวชาญ น้ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ถอดบทเรียนการ
พัฒนา โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้และพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์พัฒนา หาแนวทางสนับสนุนการเป็นแหล่งเรียนรู้ทาง
ความเชื่อความศรัทธา   

ผลการวิจัยพบว่า แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิเมืองนครศรีธรรมราช มีคุณสมบัติครบองค์สามสามารถน้าไปใช้ในการประกอบ
พิธีกรรมให้เข้มขลังมีจ้านวน 6 แหล่ง คือ แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดหน้าพระลาน  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดเสมาเมือง  
แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดเสมาชัย แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดประตูขาว แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยปากนาคราช และแหล่งน ้า
ศักดิ์สิทธ์ิห้วยเขามหาชัย แนวทางการสร้างฐานการเรียนรู้ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมจะต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วม
จากชุมชนและสังคม การเตรียมความพร้อมที่จะต้องเป็นพื นที่ที่ตั งอยู่ให้ดูดีน่าศรัทธา สะดวกแก่การเข้าถึงคนในบริเวณนั นมี
ความผูกพันมีส้านึกต่อชุมชนค่อนข้างเข้มข้น มีพลังขับเคลื่อน เคลื่อนไหวกิจกรรม มีฐานความคิด ความเช่ือความศรัทธาใน
แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ที่มีพลังมากพอ จัดกิจกรรมความเช่ือ กิจกรรมเชิงกระบวนการทางสังคมให้เกิดภาพลักษณ์เชิงบวกทั งต่อ
แหล่งน ้าและต่อชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

 
ค้ำส้ำคัญ :  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ ฐานการเรียนรู้ กิจกรรมความเชื่อความศรัทธา 
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Abstract 
 

The study of Holy Water: Cultural Heritage and the Development of the Cultural Tourism 
Potential in Nakhon Si Thammarat aims to 1) study the general context, history, community beliefs, and 
rites of the holy water in Nakhon Si Thammarat 2) study the cultural tourism potential of the holy water 
in Nakhon Si Thammarat and 3) build the learning base of holy water to encourage the cultural tourism. 
The study was the qualitative research. Data was collected by studying historical document, using area 
survey, interviewing experts and people who involve in the holy water. Then data was analyzed and 
synthesized. Learning process and the model development of preservation were used to visualize the 
lesson learned and to find ways to support for belief and faith learning sources.  

The research shows that there are 6 holy waters which have completely three characteristics in 
Nakhon Si Thammarat: the well in front of Phra Lan Temple, the well of Semamuang Temple, the well of 
Semachai Temple, the well of Pratookhaw Temple, the Pak Nakaraj Brook, and Khao Mahachai Brook. For 
ways to develop the preservation, learning base must be built to be cultural attractions by using the 
community and society participation, preparing, and building the areas to be a good and faithful, 
providing the convenience to locals to easily access, making strong social connection and responsibility, 
generating the power to move the social activities, possessing thoughts, beliefs, and faiths in holy water 
and organizing social activities to continuously promote the positive images of the holy water and the 
communities.   
 
Keywords: holy water, learning base, belief and faith activities 

บทน้ำ 

นครศรีธรรมราชเป็นเมืองโบราณที่มีความส้าคัญทั งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และศาสนา
มากที่สุดเมืองหนึ่งในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เมืองนี มีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางมาไม่น้อยกว่า 1,800 ปี
มาแล้ว หลักฐานทางโบราณคดีและหลักฐานทางเอกสารที่ปรากฏในขณะนี ยืนยันได้ว่านครศรีธรรมราช มีก้าเนิดมาแล้วตั งแต่
พุทธศตวรรษที่ 7 เป็นอย่างน้อย  (ธิดา สาระยา, 2526, หน้า 94) ในสมัยพุทธศตวรรณที่  18 ซึ่งมีความเจริญสูงสุด ได้มี
อ้านาจครอบคลุมหัวเมืองรายรอบถึงสิบสองเมือง เรียกว่า “เมืองสิบสองนักษัตร” นครศรีธรรมราชจึงเป็นรัฐใหญ่ เป็นศูนย์
การเผยแพร่พระพุทธศาสนา ศูนย์กลางการปกครองและศูนย์กลางประเพณีสมัยสุโขทัย นครศรีธรรมราชมีฐานะเป็นแคว้น
อิสระที่ส้าคัญยิ่งในภาคใต้ ได้มีความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม ศาสนา และภาษาวรรณกรรมต่อกัน ครั นสมัยอยุธยา
นครศรีธรรมราชได้เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรอยุธยา มีฐานะเป็นหัวเมืองชั นเอกและมีบทบาทส้าคัญส้าคัญในการ
ปกครองดูแลหัวเมืองต่างๆ ในภาคใต้ทั งหมด (ศูนย์วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, 2550) ดังนั น
นครศรีธรรมราชแดนพุทธภูมิเป็นแหล่งศาสนาที่ส้าคัญ คือ ศาสนาพราหมณ์จากอินเดียและศาสนาพุทธ เจดีย์พระมหาธาตุถือ
เป็นศูนย์กลางและศูนย์รวมของศาสนาทางภาคใต้ ทั งนี มีหลักฐานที่หลงเหลืออยู่มากมาย เช่น โบราณสถาน โบราณวัตถุหรือ
แหล่งสถานที่ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ที่ปรากฏ จึงถือเป็นสิ่งส้าคัญทางวัฒนธรรมที่มีอยู่จนปัจจุบัน  และกลายเป็นมรดกทาง
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วัฒนธรรมของนครศรีธรรมราชอันเป็นสิ่งที่บรรพบุรุษของชาวนครศรีธรรมราชสร้างมาในอดีต และยังคงด้ารงมาจนถึงปัจจุบัน 
มีทั งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ได้แก่ งานฝีมือ ภาษา ความเช่ือ และประเพณี โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศาสนาความเช่ือ 
พิธีกรรม ชาวนครศรีธรรมราชยังคงปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนพิธีของตน เช่น พิธีรับเสด็จพระอิศวรหรือพิธีแห่นางกระดาน  
พิธีสมโภชพระบรมธาตุเจดีย์ และงานเดือนสิบของเมืองนครศรีธรรมราช (เกษม จันทร์ด้า, 2551, หน้า 61-63) 

ศาสนาพราหม์หรือฮินดูเคยมีอิทธิพลต่อนครศรีธรรมราช ความเช่ือและพิธีกรรมหลายอย่างในศาสนาดังกล่าวยัง
ปรากฏร่องรอยอยู่ไม่น้อย ความเช่ือก็ยังเข้ามาผสมผสานในวิถีชีวิตอยู่ไม่น้อยโดยเฉพาะเกี่ยวกับน ้าพระพุทธมนต์ หรือความ
เช่ือเรื่องน ้าอภิเษก ผู้คนที่นับถือศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์มีความเช่ือตรงกันประการหนึ่ง คือ เมื่อจะประกอบพิธีกรรมใด
ต้องมีน ้าเป็นตัวประกอบส้าคัญ เพราะถือว่าน ้าเป็นธาตุที่อ่อนโยน ร่มเย็นแก่ผู้คน ดังนั นจึงนิยมใช้น ้าเป็นหลัก น ้าที่ใช้ในพิธี
ดังกล่าวต้องเป็นน ้าที่สะอาดและปราศจากตะกอนสี และตักมาจากแหล่งหรือชัยภูมิที่ เหมาะสม ท้าโดยคนดี เจตนาดี และ
พิธีกรรมดี จึงถือว่าน ้าศักดิ์สิทธิ์ ในปัจจุบันจังหวัดนครศรีธรรมราชมีแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์จ้านวน 6 แหล่ง ซึ่งเป็นแหล่งน ้า
ศักดิ์สิทธิ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมตักน ้า คือ บ่อน ้าศักดิ์สิทธิ์วัดหน้าพระลาน เป็นบ่อน ้าซึ่ง
ตั งอยู่ในวัดหน้าพระลาน ทางทิศใต้ของวัดพระมหาธาติวรมหาวิหาร บ่อน ้าศักดิ์สิทธิ์วัดเสมาเมือง เป็นบ่อน ้าซึ่งตั งอยู่ทางทิศ
อีสานของวัด สร้างขึ นพร้อมกับการตั งวัดเสมาเมือง บ่อน ้าศักดิ์สิทธ์ิวัดเสมาชัย เป็นบ่อน ้าซึ่งอยู่ทางทิศเหนือของวัดเสมาเมือง 
บ่อน ้าตั งอยู่ทางทิศอีสานของวัด เสมาชัยหมายถึงการชนะ บ่อน ้าศักดิ์สิทธ์ิวัดประตูขาว เป็นบ่อน ้าซึ่งตั งอยู่ที่ต้าบลคลัง อ้าเภอ
เมือง ปัจจุบันอยู่ในโรงเรียนอนุบาลจังหวัดนครศรีธรรมราช แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยเขามหาชัย เป็นห้วยซึ่งมีน ้าไหลมาจากเขา
มหาชัย ผ่านลงมาทางแนวป่าหลังบริเวณมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิห้วยปากนาคราช เป็นห้วยที่
มีความคดเคี ยวเหมือนพญานาคราช อยู่ที่ต้าบลเขาแก้ว อ้าเภอลานสภา (เดิมอยู่ในท้องที่อ้าเภอเมือง) การประกอบพิธีพลีกรรมตัก
น ้าของจังหวัดนครศรีธรรมราชจึงมีแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์จ้านวน 6 แหล่งนี เป็นประจ้าทุกพิธีพลีกรรม และในปี 2562 จังหวัด
นครศรีธรรมราชได้รับมอบหมายจากกระทรวงมหาดไทยให้รับผิดชอบในการจัดท้าน ้าอภิเษกของจังหวัดเพื่อน้าไปประกอบพิธี
เสกน ้าอภิเษกในการพระราชพิธีบรมราชภิเษก (หอจดหมายเหตุนายกรัฐมนตรี พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ส้านักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช, 2562, หน้า 17-19) 

จากความส้าคัญดังกล่าวข้างต้นจึงควรมีการศึกษาถึงบริบทแหล่งน ้าแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประวัติความเป็นมา ความเช่ือชุมชน  พิธีกรรมของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ศักยภาพที่มีควรพร้อมต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม และแนวทางการสร้างฐานการเรียนรู้ของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ การประชาสัมพันธ์ให้ผู้คนได้รู้จักกันแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์
อย่างแพร่หลาย และมีความเข้าใจในความส้าคัญของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ สามารถสร้างแนวทางเพื่อน้าไปสู่การวางพื นฐาน
พัฒนาการเรียนรู้เพื่อการท่องเที่ยวในพื นที่ได้  สอดคล้องกับผลงานการวิจัยของ สุดาวรรณ์  มีบัวและคณะ (2552) ที่
ท้าการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิห้วยเขามหาชัยเพื่อการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม พบว่า ในปัจจุบัน
นี จังหวัดนครศรีธรรมราชมีความคาดหวังอย่างยิ่งว่า พระบรมธาตุจะเป็นอีกหนึ่งมรดกโลกที่ส้าคัญในด้านการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ที่ส้าคัญทั ง 6 แหล่งของนครศรีธรรมราชควรได้รับการพัฒนา และส่งเสริมให้เกิดการ
ประชาสัมพันธ์ที่โดดเด่น น่าสนใจแก่นักท่องเที่ยว ทั งชาวไทยและชาวต่างประเทศต่อไป นอกจากนี การสามารถพัฒนาเป็น
ฐานการเรียนรู้ที่มีความน่าสนใจ  ประกอบกับองค์ความรู้ในเรื่องแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิยังคงมีน้อยมาก หากได้รับการอนุรักษ์ ฟื้นฟู 
พัฒนา จะสามารถสร้างประโยชน์อีกมากมายให้สมกับที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีอยู่มานานคู่บ้านคู่เมืองนครศรีธรรมราช
ต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. เพื่อศึกษาบริบทท่ัวไปของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ ประวัติความเป็นมา ความเชื่อชุมชน  พิธีกรรมของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
3. แนวทางการสร้างฐานการเรียนรู้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิเพื่อส่งเสริมเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
 

วิธีกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั งนี  ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพทางวัฒนธรรม (Cultural  Qualitative  Research)  โดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเอกสาร (Document) เก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม(Field  Study) โดยการสังเกต  ส้ารวจ  สัมภาษณ์  
สอบถาม และน้าข้อมูลมาวิเคราะห์  

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและงานวัฒนธรรมในพื นที่อ้าเภอเมือง และอ้าเภอลานสกา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ นักวิชาการ นักบริหาร บุคลากรทางวัฒนธรรม ผู้น้าชุมชน ประชาชน ทั งหมด 100 คน โดย
ระยะเวลาผู้วิจัยได้ก้าหนดระยะเวลาในการด้าเนินการวิจัย 1 ปี  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติและกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง ซึ่งแบ่งออกได้ดังต่อไปนี    
 1. กลุ่มผู้รู้ (Key Informants) จ้านวน 10 คน เป็นกลุ่มบุคคลที่ให้ข้อมูลหลัก แบ่งออกเป็น  3  กลุ่ม  คือ 

    ผู้บริหารงานด้านวัฒนธรรมในพื นที่ ได้แก่ ผู้อ้านวยการหรือรองอ้านวยการศูนย์วัฒนธรรม  ประธานสภา
วัฒนธรรมจังหวัด  ผู้อ้านวยการการท่องเที่ยวหรือรองผู้อ้านวยการ จังหวัดนครศรีธรรมราช ท้าการเลือกแบบเจาะจง จ้านวน 
2 คน  ปราชญ์ หรือนักวิชาการ ผู้มีความรู้เกี่ยวกับแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ มีความรู้ทางการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ท้าการคัดเลือก
แบบเจาะจง จ้านวน 3 คน และผู้น้าชุมชน ได้แก่ นายกองค์การบริหารส่วนต้าบล ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน และเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติ
ด้านวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว ผู้บริหารสถานศึกษา ในพื นที่อ้าเภอเมือง อ้าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จ้านวน 5 คน 

2. กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) ด้วยวิธีการสุ่มคัดเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ ผู้น้าชุมชน จ้านวน 5 คน และ
ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม จ้านวน 5 คน รวมจ้านวน 10 คน 
          3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป(General Informants) ด้วยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง แบ่งออกเป็น  2 กลุ่ม  คือประชาชน
ทั่วไป ในพื นที่แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ตั งอยู่ คือพื นที่อ้าเภอเมือง และพื นที่อ้าเภอลานสกา จ้านวนพื นที่ละ 10 คน รวมจ้านวน 20 
คน และนักท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางเข้ามาเที่ยวในพื นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช  แหล่งน ้า 6 แหล่ง แหล่งละ 10 
คน รวมจ้านวน 60 คน 
  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั งนี  คือ แบบส้ารวจเบื องต้น (Basic Survey) และแบบประเมิน
ศักยภาพการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม แบบสัมภาษณ์ที่มี โครงสร้าง (Structured Interview) และไม่มี โครงสร้าง 
(Unstructured Interview)  เพื่อใช้สัมภาษณ์กลุ่มประชาชนทั่วไป นักวิชาการ นักบริหารที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและการท่องเที่ยวนครศรีธรรมราช แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างเป็นแบบสัมภาษณ์เพื่อให้ทราบถึงศักยภาพของ
แหล่งท่องเที่ยว บริบทแหล่งท่องเที่ยวอันจะน้าไปสู่การส่งเสริมการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม แนวทางการสัมภาษณ์เจาะลึก 
(Indepth Interview)  เป็นการสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) แบบสังเกตุ (Observation) เป็นแบบ
สังเกตุและมีส่วนร่วม (Participant Observation) และไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) เพื่อใช้สังเกตกลุ่ม
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ประชาชน ผู้วิจัยเข้าไปสังเกตกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมและสภาพทั่วไปภายในพื นที่แหล่งท่องเที่ยว ร่วมกิจกรรมเมื่อมีการพลีกรรม
ตักน ้าศักดิ์สิทธ์ิแต่ละแหล่งน ้า 
 

ผลกำรวิจัย 

บริบททั่วไปของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ประวัติความเป็นมา ความเชื่อชุมชน พิธีกรรม ของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ยังคงมีความเช่ือและพิธีกรรมหลายอย่างในศาสนายังปรากฏอยู่ อย่างต่อเนื่อง บุคคลและกลุ่มคนที่นับถือ
ศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์มีความเช่ือตรงกันประการหนึ่ง คือเมื่อจะประกอบพิธีกรรมใดต้องมีน ้าเป็นองค์ประกอบ
ส้าคัญ  เพราะถือว่าน ้าเป็นธาตุที่อ่อนโยนและร่มเย็นแก่ผู้คน  ดังนั นจึงนิยมใช้น ้าเป็นหลัก เช่น น ้าพระพุทธมนต์ และน ้าอุทิศ
ส่วนกุศล เป็นต้น น ้าที่มาใช้ในพิธีดังกล่าวต้องเป็นน ้าใสสะอาด ปราศจากตะกอนและสารแขวนลอย ปราศจากกลิ่นและสี  
และตักมาจากแหล่งหรือชัยภูมิที่เหมาะสมเมื่อจะน้าน ้ามาใช้ในพิธีกรรมใด ก็ต้องมีพิธีการอันประกอบของกรรมดีสามประการ 
(องค์สาม) คือ คนดี เจตนาดี และพิธีกรรมดี จึงจะถือเป็นน ้าที่ศักดิ์สิทธ์ิ 6 แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราชตั งอยู่
ในอ้าเภอเมืองจ้านวน 5 แหล่ง และอ้าเภอลานสกาจ้านวน 1 แหล่ง โดยมีบริบททั่วไปของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ทั ง 6 บ่อ และ
ความพร้อมด้านศักยภาพของแหล่งน ้าสรุปตามแบบส้ารวจศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวตามเกณฑ์ในการพิจารณาและการ
ก้าหนดศักยภาพหรือความส้าคัญของแหล่งท่องเที่ยว คือ คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว  ความสะดวกในการเข้าถึงสิ่งอ้านวยความ
สะดวก สภาพแวดล้อม ข้อจ้ากัดในการรองรับนักท่องเที่ยว และความมีชื่อเสียงในปัจจุบัน สรุปได้ดังนี  

แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้ำวัดหน้ำพระลำน 
วัดหน้าพระลาน ตั งอยู่ทางทิศใต้ของวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

สภาพทั่วไปเป็นบ่อน ้าใสสะอาด ในโบราณมีความเชื่อว่าน ้าในบ่อนี มีน ้าหนักมากกว่าบ่ออื่นๆ เชื่อกันมาว่าหากใครได้ดื่มกินจะมี

ปัญญาดี มีวาสนาสูง และมีโอกาสได้เป็นขุนนาง              

           ปัจจุบัน ตั งอยู่ในที่ตั งที่สะดวก เข้าถึงง่าย ดูเหมาะสมที่จะให้ผู้มีศรัทธาเช่ือถือสามารถเดินทางเข้าไปชมได้อย่าง

สะดวก และสามารถน้าเอาน ้าในบ่อที่เป็นน ้ามนต์ศิริมงคล มาดื่มกิน ล้างหน้าเพื่อเป็นมงคลแก่ตนเอง และน้ากลับไปใช้ใน

พิธีกรรม หรือพิธีการต่างๆ  ตามความเช่ือ ตามความศรัทธา  โดยสภาพพื นที่บริเวณโดยรอบ ทางวัดได้จัดให้มีความสะอาด 

สะดวก ดูดี สังเกตเห็นได้ว่าเป็นพื นที่ศักดิ์สิทธิ์ ที่น่าเคารพเช่ือถือค่อนข้างดี ด้านศักยภาพความพร้อมในการรองรับ

นักท่องเที่ยว สามารถท้าเส้นทางเดินชมเช่ือมต่อภายในวัด และบ่อตั งอยู่มองเห็นชัด มีป้ายบอกช่ือบ่อน ้าและประวัติความ

เป็นมาอย่างสั นๆ แต่เก่าโทรมไปตามเวลา 

  

ภำพที่ 1 ภาพบ่อน ้าวัดหน้าพระลาน เลขท่ี 7/3 หมู่ 3  ถนนราชด้าเนิน ต้าบลในเมือง  
อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้ำวัดเสมำเมือง 
            วัดเสมาเมืองเป็นวัดเก่าแก่อีกวัดหนึ่ง อายุสร้างใกล้เคียงกับบรมธาตุเจดีย์ แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิวัดเสมาเมือง เป็นบ่อน ้า

ในพื นที่วัดอยู่ด้านใน การเดินทางเพื่อเข้าถึงไม่ค่อยสะดวก ไม่มีป้ายบอกที่ชัดเจน การเข้าถึงต้องเดินผ่านพื นที่ อาคาร ใน

บริเวณวัด ไม่ค่อยสะดวกนัก และบ่อน ้าอยู่ในสภาพท่ีไม่ได้ใช้งานมากนัก การดูแลบูรณะ และสภาพแวดล้อม ไม่ค่อยพร้อมที่

จะใช้งาน การที่ผู้มีศรัทธา เชื่อถือจะเข้าถึง หรือเข้าไปเอาน ้าศักดิ์สิทธิ์มาใช้ มาประกอบพิธีจึงยังไม่ค่อยสะดวก สภาพบริบท

โดยทั่วไปต้องปรับปรุงเพื่อให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินเข้าไปชมไดอ้ย่างสะดวก สะอาดและปลอดภัยให้มากขึ น เมื่ออยู่ใต้ต้นไม้

ใหญ่มีใบไม้ร่วงหล่นทับจนกลายเป็นสกปรก เหมือนบ่อน ้าไม่ได้รับการดูแล หลังคาทรุดโทรม เนื่องจากอยู่ในบริเวณวัดที่อยู่ริม

ศาลาและรอบรั ววัด ไม่เอื อให้ผู้ที่พบเห็นหรือนักท่องเที่ยวท่ีจะแวะชมเข้าชมได้ง่ายนัก   
 

 

      

 

ภำพที่ 2 ภาพบ่อน ้าวัดเสมาเมือง เลขท่ี 1186  ถนนราชด้าเนิน ต้าบลในเมือง 
 อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้ำวัดเสมำชัย 
วัดเสมาไชยเป็นวัดคู่แฝดกับวัดเสมาเมือง อยู่ทางทิศเหนือวัดเสมาเมือง เคยเป็นวัดส้าคัญของเมืองนครฯ ที่มีการ

สร้างสมัยเดียวกันวัดเสมาเงิน วัดเสมาทอง บ่อน ้าศักดิ์สิทธ์ิวัดเสมาไชย แต่เดิมเป็นน ้าขนาดเล็กรูปสี่เหลี่ยม ผนังบ่อแต่ละด้าน
ก่อด้วยอิฐซีเมนต์ มีต้นโพธิ์ใหญ่ขึ นอยู่ข้างบ่อ น ้าในบ่อนี ถือว่ามีความสะอาดและศักดิ์สิทธ์ิใช้ประกอบพิธีส้าคัญเช่นเดียวกันน ้า
บ่อวัดประกอบพิธีตัดน ้าเพื่อไปรวมที่วิหารหลวง วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ในครั งนี จึงได้มีการบูรณะบ่อน ้าวัดเสมาไชยเพื่อ
บริเวณบ่อมีความสะอาดเรียบร้อย ตามควรแก่สถานะ บริบทแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อเสมาชัย เป็นบ่อที่อยู่ใกล้กับศาลเจ้าพ่อเสมาชัย 
และใกล้ถนนใหญ่เส้นราชด้าเนิน-สนามกีฬา ซึ่งเป็นเส้นหลักในการเข้าตัวเมืองนครศรีธรรมราช  สามารถจัดบริเวณให้ อยู่ใกล้ถนน
ใหญ่ จอดรถริมถนนได้ มีประตูเปิดเข้าออกเนื่องจากอยู่ในพื นท่ีของโรงเรียนเทศบาล  มีเด็กนักเรียน ครู ผู้ปกครองจ้านวนมาก
ในแต่ละวัน แต่ละเดือนเข้ามา  สามารถสร้างสิ่งแวดล้อม มีต้นไม้ใหญ่ แรงจูงใจให้เกิดความเชื่อถือ  เคารพต่อเจ้าพ่อเสมาชัย
และบ่อน ้าศักดิ์สิทธ์ิ จะช่วยหนุนเสริมศักยภาพของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิแห่งนี ได้มาก  
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ภำพที่ 3 ภาพบ่อน ้าวัดเสมาชัย เลขท่ี 585 ถนนราชด้าเนิน ต้าบลในเมือง 

 อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้ำวัดประตูขำว 
วัดประตูขาว เป็นวัดเก่าอีกวัดหนึ่งในตัวเมืองนครศรีฯ ปัจจุบันเป็นวัดร้างกรรมศาสนาอนุญาตให้ใช้เป็นพื นที่ตั ง

โรงเรียนอนุบาลจังหวัดนครศรีธรรมราช (ณ อุทิศ) วัดนี แต่เดิมมีบ่ออยู่บ่อหนึ่ง น ้าใสสะอาดและเย็นทุกฤดูกาล เล่าสืบกันมาว่า
เจ้าอาวาสเป็นพระสงฆ์ที่มีอาคม มีความสันทัดจัดเจนในทางไสยศาสตร์ ในสมัยที่มีศึกพม่าสงคราเก้าทัพมาตีเมืองนครฯ เจ้า
อาวาสได้เคยตักน ้าในบ่อวัดประตูขาวไปเสกเป็นน ้าศักดิ์สิทธิ์ประพรมแก่เหล่าทหารก่อนออกรบ นัยว่าเกิดก้าลังใจแลฮึกเหิม
กว่าน ้ามนต์วัดอื่นๆ ด้วยเหตุนี เมื่อมีอิทธิพลกรรมภิเษกน ้าทั งในด้านพุทธจักรและอาณาจักรแหล่งน ้าบ่อวัดประตูขาวจึง
กลายเป็นแหล่งส้าคัญที่สุดที่ทุกคนมักระลึกถึงเป็นล้าดับต้นๆ บริบทแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ประตูขาว ตั งอยู่ริมถนนราชด้าเนินซึ่ง
เป็นถนนใหญ่อยู่ในรั วโรงเรียนการเข้าออกต้องผ่านประตูเข้าทางโรงเรียน  แม้ว่าทางโรงเรียนจะอ้านวยความสะดวกให้ผู้ที่
เชื่อถือศรัทธาเข้าถึง และน้าน ้าศักดิ์สิทธิ์มาใช้ได้ก็ตาม แต่ยังไม่สะดวกในการเข้าออก ไม่มีที่จอดรถเนื่องจากติดถนนใหญ่หน้า
โรงเรียนทั งสองฝั่งถนน รวมถึงในช่วงเวลาราชการที่โรงเรียนเปิด  ก็จะมีนักเรียน ครู และผู้ปกครองมากมาย ทั งนี เนื่องจากมี
การปิดประตูรั วตลอดเวลา เพราะเป็นรั วเดียวกันกับโรงเรียน แม้นว่าจะมีประตูรั วหน้าบ่อแหล่งน ้าก็ปิดไว้ หากรั วปิดตามเวลา
เปิดปิดของโรงเรียน ก็จะไม่เอื อให้เกิดความสะดวกในการเข้าชมของนักท่องเที่ยว 

 

  
ภำพที่ 4 ภาพบ่อน ้าวัดประตูขาว นนราชด้าเนิน เทศบาลนครนครศรีธรรมราช ต้าบลคลัง  

อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์ห้วยเขำมหำชัย 
ห้วยเขามหาชัยเป็นล้าห้วยเล็กๆ ที่ไหลจากเชิงเขามหาชัย ตั งอยู่ หมู่ที่  4 ต้าบลท่างิ ว อ้าเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราชอยู่ห่างจากตัวเมืองตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4106 (นครฯ – นบพิต้า) ไปทางตะวันตกราว 13 
กิโลเมตร และห่างจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชราว 500 เมตร เป็นล้าห้วยที่มีความใสสะอาดไหลรินลงมาตามซอก
หินและแมกไม้ตลอดทั ง ช่ือมหาชัย เป็นช่ือที่มงคลนามที่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานและน่าภาคภูมิใจกล่าวคือ ในราว 
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พ.ศ. 2000 เศษ เมืองนครฯ ต้องเผชิญกับศึกชวา โดยสลัดชวากลุ่มหนึ่งได้มาปล้นเมืองได้ส้าเร็จ ทุกปีสลัดชวาจะมาเก็บส่วย
ไข่เป็ด ท้าให้ชาวนครฯ ตกอยู่ในภาวะจ้ายอมหลายปี อยู่มาวันหนึ่งชายคนหนึ่งเข้ามาจากต้าบลไชยมนตรีช่ือว่า (พังพการ) มาขัน
อาสารบกับสลัดชวา เจ้าเมืองนครฯ พิจารณาข้อเสนอและแผนการสู้รบแล้ว จึงเห็นชอบและมอบหมายให้สู้รบได้ เมื่อสลัดชวาน้า
ทัพมาพังพการจึงน้าทัพไปหลอกล่อและต่อสู้โดยได้ชัยชนะที่บริเวณภูเขาลูกหนึ่งซึ่งอยู่ทางทิศตะวันตกของตัว เมือง เจ้าเมือง
นครฯ จึงปูนบ้าเหน็จแก่พังพการโดยยกที่ดินบริเวณหมู่บ้านเดิมให้เป็นเขตปกครองของพังพการ เรียกว่า (ต้าบลไชยมนตรี) 
และขนานนามภูเขาท่ีเป็นชัยชนะลูกนั นว่า (ภูเขามหาชัย) 
               บริบทแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยเขามหาชัย ตั งห่างจากถนนใหญ่มีซอยเล็กๆ จากถนนเข้าไปประมาณสามร้อยเมตร 

ปากทางมีป้ายบอกช่ือแหล่งน ้า สามารถจอดรถได้ระหว่างทางในบ้านของชาวบ้านหรือในสวนผลไม้ หรือจอดรถไว้ในโรงเรียน

มหาชัยวนารามแล้วต้องเดินเท้าเข้าไป เป็นทางเดินแคบๆ พื นท่ีบริเวณแหล่งน ้าจะได้รับการดูแลเมื่อใกล้ถึงเวลาช่วงท้าพิธีพลีกรรม

เป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากเป็นท่ีแอ่งน ้าธรรมชาติ มีศาลาเก่าๆ อยู่ใกล้ๆ ป้ายประวัติตัวอักษรจางมองไม่เห็น ทางที่เดินทางเข้าไป

เหมาะส้าหรับบุคคลที่รู้จักแหล่งน ้าแล้วเท่านั น และไม่มีข้อมูลประวัติของแหล่งน ้าให้นักท่องเที่ยวหรือผู้ที่สนใจได้ศึกษา  

 

  
ภำพที่ 5  ล้าห้วยเขามหาชัย หมูท่ี่ 4 ต้าบลท่างิ ว อ้าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
แหล่งน ้ำศักดิ์สิทธิ์ห้วยปำกนำครำช 
ห้วยปากนาคราช  หรือห้วยเทวดานาคราช ตั งอยู่ที่ หมู่ที่ 4 ต้าบลเขาแก้ว อ้าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

อยู่ห่างจากทางหลวงดินแดนหมายเลข 4015 ประมาณ 50 เมตร เป็นแหล่งน ้าแหล่งที่ 6 ของจังหวัดนครศรีธรรมราช เหตุที่ได้
ช่ือว่า ห้วยปากนาคราชก็เพราะเป็นห้วยที่มีน ้าไหลออกมาจากแง่หินที่มีลักษณะคล้ายปากพญานาคราช และมีน ้าใสไหลริน
ตลอดปี จุดที่นิยมตักน ้าไปใช้ประกอบพิธี คือ แอ่งน ้าซึ่งมีสายน ้าเล็กๆ สามสายไหลรวมกัน น ้าแอ่งนี จึงถือเป็นน ้าซึ่งอยู่ใน
ชัยภูมิอันดีเปรียบดังปากพญานาคราชสามตัวพ่นลงอ่างทองค้าพร้อมกัน น่าจะศักดิ์สิทธ์ิ และควรค่าแก่การน้าไปใช้ในมงคลพิธี
เป็นอย่างยิ่ง ด้วยเหตุที่เป็นน ้าใสเย็น และสะอาดปราศจากมลภาวะประกอบกับมีชื่อแอ่งน ้าเป็นช่ือพญานาค ซึ่งคนไทยโบราณ
ถือเป็นพาหนะของพระพิรุณอันเป็นเทพแห่งฝนนับเป็นมงคลนามยิ่งดังนั นเมื่อพิธีอภิเษกน ้าเพื่อใช้ในพิธีกรรมส้าคัญที่เกี่ยวข้อง
กับพระมหากษัตริย์ พระราชวงศ์ เจ้าผู้ครองนคร และพระพุทธศาสนาจึงนิยมตักน ้าจากห้วยปากนาคราช ไปใช้ในพิธีกรรม
ดังกล่าวทุกครั ง 
          บริบทแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยปากนาคราช มีต้นน ้าจากป่าเขาต้นน ้า ตั งอยู่ริมในพื นที่ริมถนนสายหลักที่เดินทาง

เชื่อมต่อระหว่างอ้าเภอ และทางผ่านจากนครศรีธรรมราชไปจังหวัดสุราษฏร์ธานี กระบี่ พังงา ภูเก็ตป่าต้นน ้า มีการจัดพื นที่ 

สร้างรูปพญานาคขนาดใหญ่ที่มองเห็นได้ชัดเจนจากถนน มีศาลาอยู่ในบริเวณใกล้แหล่งน ้า ท้าให้สะดวกในการเข้า ถึงพื นที่ 
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และสะดวกในการเข้าชม เข้าเคารพสักการะที่ศาลาใกล้แหล่งน ้าของผู้ศรัทธาเช่ือถือ อยู่หน้าร้านอาหารและที่พักท่ีช่ือร้านลอย

ชาเล่ห์ ท่ีมีช่ือเสียงของอ้าเภอลานสกา ศักยภาพการรองรับนักท่องเที่ยวอยู่ในบริบทที่ดี เนื่องจากมีความพร้อม ตั งอยู่ติดถนน

ใหญ่ สะดวกในการแวะชมและสักการะศาลาใกล้แหล่งน ้า มีป้ายแนะน้าและเล่าประวัติความเป็นมาตัวอักษรสีจาง 

  
ภำพที่ 6 ภาพห้วยปากนาคราช หมู่ที่ 4 ต้าบลเขาแก้ว อ้าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

แนวทางการสร้างฐานการเรียนรู้ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม พบว่า แหล่งน ้าทั ง 6 แหล่ง มีความพร้อมใน
การเป็นฐานการเรียนรู้เนื่องจากมีท้าเลที่ตั งที่เหมาะแก่การเข้าถึงได้ง่าย แต่ยังขาดความสมบูรณ์ในมิติเพื่อการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว  โดยเฉพาะความโดดเด่นในด้านการจัดท้าป้ายสื่อความหมายและป้ายบอกทางตามบริเวณตามๆ  เพื่อบอก
ความส้าคัญและให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ และฐานการเรียนรู้จะต้องสามารถท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง
แล้วมีความรู้จากท่องเที่ยวได้ตลอด มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวในด้านความสะอาดและง่ายในการเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว ทั งนี  แหล่งน ้าส่วนใหญ่ตั งอยู่ในบริเวณพื นที่วัดและโรงเรียน และริมถนนสาธารณะ และอยู่ใกล้แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ 
เช่น วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร การสร้างฐานการเรียนรู้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์จึงมีความเหมาะสมต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมอย่างยิ่ง  ดังนั นแนวทางการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชนและสังคมจึงเป็นสิ่งจ้าเป็น จากการศึกษา 
พบว่า การสร้างฐานการเรียนรู้และการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์เป็นเทคนิควิธีหนึ่งที่ให้ ได้ใช้กระบวนการทางสังคม ในการคิด
วิเคราะห์  การพยายามท้าความเข้าใจบทบาทหน้าที่ทั่วๆ ไป ด้วยการสร้างบุคคลแห่งการเรียนรู้ในชุมชนให้มีความคิด มโนทัศน์
ปกติของคนทั่วไปกับกระบวนการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์เพื่อแสวงหาแนวทางการพัฒนา  จะกลายเป็นประเด็นส้าคัญที่ผลักดัน
ให้กลุ่มกิจกรรมกลายเป็นกลุ่มคนแห่งการเรียนรู้ เพราะการเคลื่อนตัวในวงจรของการเรียนรู้แต่ละช่วงจะเกิดการค้นพบองค์
ความรู้ที่ชัดเจน อันเป็นฐานคิดที่ส้าคัญในการพัฒนาต่อยอดแนวการด้าเนินงานในการจัดการกิจกรรมวัฒนธรรม กิจกรรม
ประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ให้มีคุณภาพเพิ่มขึ น     

การเตรียมความพร้อมท่ีจะต้องเป็นพื นที่ท่ีตั งอยู่ให้ดูดีน่าศรัทธา สะดวกแก่การเข้าถึงคนในบริเวณนั นมีความผูกพันมี
ส้านึกต่อชุมชนค่อนข้างเข้มข้น มีพลังขับเคลื่อน เคลื่อนไหวกิจกรรม มีฐานความคิด ความเช่ือความศรัทธาในแหล่งน ้า
ศักดิ์สิทธิ์ที่มีพลังมากพอ จัดกิจกรรมความเช่ือ กิจกรรมเชิงกระบวนการทางสังคมให้เกิดภาพลักษณ์เชิงบวกทั งต่อแหล่งน ้า
และต่อชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 

สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจัย 

บริบทท่ัวไปของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ ประวัติความเป็นมา ความเช่ือชุมชน พิธีกรรม บุคคลและกลุ่มคนท่ีนับถือศาสนา
พุทธและศาสนาพราหมณ์มีความเช่ือตรงกันว่าการจะประกอบพิธีกรรมใดต้องมีน ้าเป็นองค์ประกอบส้าคัญ  เพราะน ้าเป็นธาตุ
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ที่อ่อนโยนและร่มเย็นแก่ผู้คน  ดังนั นจึงนิยมใช้น ้าเป็นหลัก น ้าที่มาใช้ในพิธีต้องเป็นน ้าใสสะอาด ปราศจากตะกอนและสาร
แขวนลอย  ปราศจากกลิ่นและสี และตักมาจากแหล่งหรือชัยภูมิที่เหมาะสมเมื่อจะน้าน ้ามาใช้ในพิธีกรรมใด ก็ต้องมีพิธีการอัน
ประกอบของกรรมดีสามประการ (องค์สาม) คือ คนดี เจตนาดี  และพิธีกรรมดี  จึงจะถือเป็นน ้าที่ศักดิ์สิทธิ์ 6 แหล่งน ้า
ศักดิ์สิทธิ์ของจังหวัดนครศรีธรรมราชตั งอยู่ในอ้าเภอเมืองจ้านวน 5 แหล่ง และอ้าเภอลานสกาจ้านวน 1 แหล่ง แหล่งน ้า
ศักดิ์สิทธิ์ ทั ง 6 แหล่ง คือ แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดหน้าพระลาน  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดเสมาเมือง  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์
บ่อน ้าวัดเสมาชัย  แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์บ่อน ้าวัดประตูขาว แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยเขามหาชัย และ แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยปาก
นาคราช  การพัฒนาต้องสร้างฐานการเรียนรู้ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชน
และสังคม จากประเด็นดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ วิเชียร ณ นคร และคณะ (2521, หน้า 543) กล่าวถึง แหล่งน ้าทั ง 6 
บ่อว่าเป็นแหล่งน ้าท่ีศักดิ์สิทธ์ิที่ใช้เป็นน ้าอภิเษก โดยแต่ละบ่อนั นมีความโดดเด่นแตกต่างกัน เช่น น ้าบ่อวัดหน้าพระลาน น ้าใน
บ่อนี ถือเป็นบ่อน ้าที่ศักดิ์สิทธิ์ น ้าในบ่อใสสะดอาด มีน ้าหนักมากผิดปกติกว่าบ่ออ่ืนๆ หากใครได้ดื่มน ้าในบ่อนี จะมีสติปัญญาดี 
มีวาสนาสูง ได้เป็นขุนนางผู้ใหญ่  น ้าในบ่อนี สามารถแก้อาถรรพณ์คุณไสยได้ทุกชนิด แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิเมืองนครศรีธรรมราช 
มีคุณสมบัติครบองค์สามสามารถน้าไปใช้ในการประกอบพิธีกรรมให้เข้มขลังได้นั นมี 6 แหล่ง คือ บ่อน ้าวัดหน้าพระลาน บ่อน ้า
วัดเสมาเมือง บ่อน ้าวัดเสมาชัย บ่อน ้าวัดประตูขาว ห้วยปากนาคราช  และห้วยเขามหาชัย น ้าจากแหล่งน ้าข้างต้น  ชาว
นครศรีธรรมราชนิยมน้าไปใช้ทั งทางอาณาจักรและศาสนจักรได้แก่ น ้าพระพัฒน์สัตยา  น ้าบรมราชาภิเษก  น ้ามูรธาภิเษก  
และน ้าพุทธมนต์   

ศักยภาพของแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ทั ง 6 แหล่งน ้า สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีความพร้อม
รองรับการท่องเที่ยวได้ เนื่องจากแหล่งน ้าอยู่ในพื นที่ใกล้กันทั งหมด 4 แหล่ง คือ บ่อน ้าวัดหน้าพระลาน บ่อน ้าวัดเสมาเมือง 
บ่อน ้าวัดเสมาไชย บ่อน ้าวัดประตูขาว ตั งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครศรีธรรมราช และอีก 2 แหล่งน ้าตั งอยู่ใกล้กันในพื นที่
อ้าเภอลานสกากับต้าบลท่างิ ว อ้าเภอเมือง คือ แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ห้วยปากนาคราชและห้วยเขามหาชัย แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิทั ง 6 
แหล่งอยู่ในสภาพทั่วไปที่สามารถพัฒนาได้ ด้านพื นที่มีความน่าดึงดูดใจในการท่องเที่ยวเพราะอยู่ใกล้วัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหาร และทุกแหล่งน ้ามีเรื่องราวและถูกน้าไปใช้ในพิธีศักดิ์สิทธิ์ ด้านการจัดการ ทุกพื นที่มีความปลอดภัยในการ
ท่องเที่ยวมีความสามารถในการรองรับ แต่ยังขาดการดูแลอนุรักษ์ พัฒนา จัดการอย่างต่อเนื่อง และขาดองค์ความรู้ที่จะ
สามารถศึกษาได้ในแหล่งท่องเที่ยวนั น ป้ายสื่อความหมายยังคงมีความส้าคัญที่จะต้องมีในแหล่งท่องเที่ยว ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการมีการน้าแหล่งท่องเที่ยวแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิไปเป็นจุดท่องเที่ยวของเทศบาลเพื่อน้าชมความสะดวกและเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวมีความส้าคัญในการเรียนรู้ของฐานการเรียนรู้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์นครศรีธรรมราช  สอดคล้องกับแนวคิดของ วิภา ศรีระทุ  
(2551) เสนอว่าการก้าหนดศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ดังนี  1. การก้าหนดเกณฑ์การประเมินศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวด้านแหล่งท่องเที่ยว รวมทั งต้องมีปัจจัยอื่นที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในพื นที่ ได้แก่ ลักษณะภูมิทัศน์
ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 2. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวด้านปลอดภัยในการท่องเที่ยวในพื นที่
และบริเวณใกล้เคียง การจัดการสิ่งอ้านวยความสะดวกในการเข้าถึง เช่น ถนนไฟฟ้า แหล่งน ้า การจัดการควบคุมจ้านวน
นักท่องเที่ยวที่แหล่งท่องเที่ยวสามารถในการรองรับ การจัดการควบคุมกิจการท่องเที่ยวในพื นที่  3. เกณฑ์การประเมิน
ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวด้านกิจกรรมและกระบวนการ คือความหลากหลาย ของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื นที่ 
โอกาสในการสร้างจิตส้านึกและการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 4. เกณฑ์การประเมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวด้านการมีส่วนร่วม
คือ การพิจารณาว่าองค์กรท้องถิ่น มีส่วนร่วมในการควบคุมดูแลแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบใดบ้างและประชาชนในท้องถิ่นมี
ความพอใจหรือสนใจที่จะให้แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นของตนได้รับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว  และสอดคล้องกับแนวคิด
ของ ปาริฉัตร สิงห์ศักดิ์ตระกูล และพัชรินทร์ เสริมการดี (2556) ได้ศึกษาศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเกณฑ์ที่ใช้ในการ
พิจารณา 8 ด้าน ได้แก่ 1) คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว 2) ความสะดวก ในการเข้าถึง 3) สิ่งอ้านวยความสะดวก 4) ข้อจ้ากัดใน
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การรองรับนักท่องเที่ยว 5) สภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 6) ความมีช่ือเสียงแหล่งท่องเที่ยว 7) กิจกรรมท่องเที่ยว และ 
8) การมีส่วนร่วมของชุมชน  

นอกจากนี การสร้างแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้มีศักยภาพมีความเสถียรยั่งยืนต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน
และสังคมร่วมคิดท้าและแลกเปลี่ยนประสบการณ์  การขับเคลื่อนพลังความรักความหวงแหน ความเป็นอันหนึ่งอันเดียว และ
สร้างความผูกพันส้านึกดีต่อชุมชนของตนเอง เพื่อให้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิที่มีศักยภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดเกิดความพร้อมที่
จะสร้าง อนุรักษ์รวบรวมภูมิปัญญาจากผู้รู้ ด้าเนินการเป็นแหล่งเรียนรู้ร่วมกัน มีฐานความคิด ฐานความเช่ือความศรัทธา 
ฐานความรู้ในแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ที่มีพลังมากพอท่ีจะขับเคลื่อนกิจกรรมความเช่ือ น้าไปสู่การเกิดกิจกรรมเชิงกระบวนการทาง
สังคมต่อชุมชนแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิทั ง 6 แหล่งเพื่อน้าไปสู่การสร้างศักยภาพร่วมกันคือ  

กระบวนการในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ให้เป็นศูนย์การเรียนรู้แบบมสี่วนร่วม  
1.  การศึกษาชุมชน คือ การค้นหาปัญหาและความต้องการของชุมชน  โดยสนับสนุนให้พัฒนาการเรียนรู้สภาพความ

เป็นอยู่ของชาวบ้าน ทรัพยากร สิ่งแวดล้อมต่างๆ ในชุมชนร่วมกับประชาชน โดยวิธีการสังเกตและสัมภาษณ์ทั งทางตรง/ทางอ้อม  
ข้อมูลบางส่วนอาจหาได้จากเอกสารและงานวิจัย 

2. การเร่งแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยการรวมกลุ่มกันอภิปราย ถกเถียงแสดงความคิดเห็น นักพัฒนาเป็นผู้ประสานงาน  
โดยคอยจัดล้าดับผู้อภิปรายให้ข้อเท็จจริง และสรุปประเด็นส้าคัญเป็นหลัก  ส่วนชาวบ้านควรได้มีโอกาสเข้ามาร่วมอภิปราย
แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ และนักพัฒนาต้องกระตุ้น เร่งเร้าให้ชาวบ้านแสดงความคิดเห็นให้มากที่สุด 

3.  การลงมือปฏิบัติตามแผน หรือวิธีการที่ได้ร่วมกันตัดสินใจแล้วจากขั นตอนท่ี 2 โดยชาวบ้านมีส่วนร่วมในขั นตอนนี 
จะต้องได้ร่วมด้วยความศรัทธาและเชื่อมั่นในตนเองที่จะได้พัฒนาชุมชน 

4.  การประเมินผลงาน โดยชาวบ้านและนักพัฒนาจะร่วมกันก้าหนดขั นตอนต่างๆ ในการท้างานประเมินผล ตลอดจนดูแล
ปัญหาที่อาจเกิดขึ นในระหว่างประเมินผล เพื่อที่จะได้แก้ไขได้ทันที 
 การสร้างฐานการเรียนรู้และการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ เป็นเทคนิควิธีหนึ่งที่ให้ได้ใช้กระบวนการทางสังคม ในการคิด
วิเคราะห์  การพยายามท้าความเข้าใจบทบาทหน้าที่ทั่วๆ ไป ด้วยการสร้างบุคคลแห่งการเรียนรู้ในชุมชนให้มีความคิด มโนทัศน์
ปกติของคนทั่วไป กับกระบวนการปรับเปลี่ยนมโนทัศน์เพื่อแสวงหาแนวทางการพัฒนา วงจรการเรียนรู้ จะกลายเป็น
ประเด็นส้าคัญที่ผลักดันให้กลุ่มกิจกรรม  กลายเป็นกลุ่มคนแห่งการเรียนรู้ เพราะการเคลื่อนตัวในวงจรของการเรียนรู้ แต่ละ
ช่วงจะเกิดการค้นพบองค์ความรู้ที่ชัดเจน อันเป็นฐานคิดที่ส้าคัญในการพัฒนาต่อยอดแนวการด้าเนินงานในการจัดการ
กิจกรรมวัฒนธรรม กิจกรรมประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ให้มีคุณภาพเพิ่มขึ น  ฐานการเรียนรู้เกี่ยวกับแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ 

การเรียนรู้ ด้วยการใช้ภูมิปัญญา การติดตามสังเกตและทดลองขนาดเล็กของบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีปัจจัยที่

เกี่ยวข้องหลายประการ และมีกระบวนการเคลื่อนไหวท่ีเป็นระบบที่ต่อเนื่อง แนวทางการเคลื่อนไหวท่ีสอดคล้องกับ กิจกรรม

ต่างๆ เหตุการณ์ บรรยากาศสถานการณ์ ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ในระดับบุคคล ระดับกลุ่ม และขยายผลสู่ชุมชน น้า

ฐานแหล่งเรียนรู้เข้าสู่เส้นทางการท่องเที่ยวในอ้าเภอเมืองและอ้าเภอลานสภา จังหวัดนครศรีธรรมราชได้อย่างเข้มแข็งและ

ยั่งยืนต่อไป  ส่งผลความสอดคล้องไปยังแนวคิดของดังนั นทิศทางการพัฒนาการท่องเที่ยวไทยในอนาคตหันมาเน้นท่ี “การดูแล

ฐานทรัพยากร” โดยใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ พระเจ้าอยู่หัว โดยเน้นให้ “ท้องถิ่น” เข้มแข็งก่อนแล้ว

จึงพัฒนาการท่องเที่ยว ดังนั น มุมมองการพัฒนาการท่องเที่ยวจึงเปลี่ยนไปจากการมองการท่องเที่ยวในเชิงเศรษฐกิจ แต่กลับ

มองเป็นเครื่องมือที่ท้าให้ท้องถิ่นเข้มแข็งและผลพลอยได้ คือ รายได้จากการท่องเที่ยว ในการพัฒนาการท่องเที่ยวนั นจึงต้อง
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เข้าใจมิติต่างๆ ของการท่องเที่ยวว่าเป็นอุตสาหกรรมบูรณาการที่รวมอุตสาหกรรมอื่นๆ เข้าด้วยกัน หากจะพัฒนาให้ยั่งยืนต้อง

พัฒนาทั งระบบและมองในเชิงองค์รวม (เทิด ช่วยบ้ารุง, 2552, หน้า 132) 

 

ข้อเสนอแนะ 
      การศึกษาวิจัยเรื่อง แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิ มรดกทางวัฒนธรรมกับการพัฒนาศักยภาพกาท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม
นครศรีธรรมราช  สรุปผลไดด้ังนี  

1. องค์กรท้องถิ่น ผู้น้าชุมชนและหน่วยราชการระดับอ้าเภอ ระดับจังหวัด ควรสนับสนุนให้มีบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
(กูรูท้องถิ่น ด้านวัฒนธรรมชุมชน) ให้มีโอกาสได้เรียนรู้ เชิงวิชาการและพัฒนาภูมิปัญญา ประสบการณ์ตรงที่ตนมี แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับนักวิชาการด้านวิธีคิด วิเคราะห์การ สังเกต ประเมินพัฒนา และการจัดการเชิงระบบ การจัดการความเชื่อ กิจกรรม
แหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิในชุมชน 

2. องค์กรทางสังคม สถานศึกษา ในพื นที่ หน่วยงานภาครัฐและเอกชน สนับสนุนบุคคล กลุ่มคนในชุมชนให้น้า
ความรู้เกี่ยวกับแหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ มาจัดกิจกรรมเชิงกระบวนการ โดยใช้ภูมิปัญญา และต่อยอดผลการเรียนรู้ อันน้าไปสู่
รูปแบบ เทคนิควิธีการ และนวัตกรรมการจัดการกิจกรรมความเชื่อ ประเพณีเกี่ยวกับแหล่งน ้า ในระดับท้องถิ่น ระดับสังคม 
และระดับภูมิภาค  

3. เมื่อเป็นฐานการเรียนรู้แหล่งน ้าศักดิ์สิทธิ์ทั ง 6 แหล่งมีความพร้อมทางศักยภาพทางการท่องเที่ยวหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั งในระดับชุมชน ระดับอ้าเภอด้าเนินการก้าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแหล่งน ้าศักดิ์สิทธ์ิอย่างเป็นรูปธรรม 
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