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บทคัดย่อ   

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุก
อ่าน สำราญเขียน ของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1  ใน 6 ด้าน ได้แก่ 1) 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 2) กระบวนการเรียนรู้ 3) กระบวนการดำเนินงานเพื่อนำไปสู่การ
พัฒนาโครงการ 4) การนำโครงการไปสู่การปฏิบัติ  5) ผลลัพธ์ของโครงการ และ 6) การกำกับ
โครงการอย่างต่อเนื่อง กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้ดำเนินโครงการ จำนวน 11 
คน และกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3–6 จำนวน 49 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยพบว่า (1) ด้านการประเมินวัตถุประสงค์ของโครงการอยู่ในระดับ มากที่สุด 
โดยวัตถุประสงค์และแผนการดำเนินโครงการมีความชัดเจน สอดคล้องกับบริบทของ
สถานศึกษา (2) ด้านการประเมินกระบวนการเรียนรู้ อยู่ในระดับ มากที่สุด กระบวนการจัด
กิจกรรมได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม (3) ด้านการ
ประเมินเพื่อนำไปสู่การพัฒนาโครงการอยู่ในระดับ มากที่สุด มีการใช้การประเมินก่อน–หลัง
เรียน และนำผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน (4) ด้านการประเมินโครงการเพื่อนำไปสู่
การปฏิบัติอยู่ในระดับ มากที่สุด สภาพแวดล้อม เวลาเรียน หลักสูตร และสื่อการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม (5) ด้านการประเมินผลลัพธ์ของโครงการอยู่ในระดับมากที่สุด นักเรียนมีพัฒนาการ
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ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น ครูสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน
วิชาชีพได้ และ (6) ด้านการกำกับโครงการอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับ มากที่สุด มีระบบการ
นิเทศ ติดตาม นำผลไปปรับปรุงพัฒนา ส่งผลให้โครงการมีความต่อเนื่องและยั่งยืน 
 
คำสำคัญ : การประเมินโครงการ, การอ่านและการเขียน, นักเรียนระดับประถมศึกษา 
 
Abstract   
 This study aimed to evaluate the “Fun Reading, Happy Writing” Capacity-
Enhancement Project for students at Mooban Pa Mai Phraratchaprasong School 
1 in six aspects: (1) project objectives, (2) learning process, (3) operational process 
for project development, (4) project implementation, (5) project outcomes, and 
(6) continuous project supervision. The sample consisted of two groups: 11 
project operators and 49 students in Grades 3–6. Data were collected using 
interviews and satisfaction questionnaires.  
  The findings revealed that: (1) evaluation of project objectives was at the 
highest level, indicating that the objectives and operational plans were clear and 
consistent with the school context; (2) evaluation of the learning process was at 
the highest level, as learning activities were continuously developed and allowed 
related parties to participate; (3) evaluation of the operational process for project 
development was at the highest level, with pre- and post-assessments 
conducted and the results used to improve teaching and learning management; 
(4) evaluation of project implementation was at the highest level, as the learning 
environment, instructional time, curriculum, and learning materials were 
appropriate; (5) evaluation of project outcomes was at the highest level, showing 
that students demonstrated improvement in reading, writing, and analytical 
thinking skills, and teachers were able to exchange knowledge within professional 
learning communities; and (6) evaluation of continuous project supervision was 
at the highest level, with systematic supervision, monitoring, and use of 
evaluation results to improve the project’s continuity and sustainability. 
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บทนำ  
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์และสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติที่มีบทบาทสำคัญต่อการสร้าง

เอกภาพของสังคมและการธำรงอัตลักษณ์ความเป็นไทย นอกจากจะเป็นเครื่องมือพื้นฐานใน
การสื ่อสารและสร้างความเข้าใจระหว่างบุคคลแล้ว ภาษาไทยยังมีความสำคัญในฐานะ
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ การพัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และการสร้างสรรค์
องค์ความรู้ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี อีกทั้งยัง
สะท้อนภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพของบรรพบุรุษผ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรมอันทรงคุณค่า ดังนั้น ภาษาไทยจึงเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาทุนมนุษย์และ
ควรได้รับการส่งเสริมและอนุรักษ์อย่างเป็นระบบและยั่งยืน (สมชาย ชำนาญการ, 2560) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที ่แก้ไขเพิ ่มเติม (ฉบับที ่ 2)          
พ.ศ. 2545 ได้กำหนดแนวทางการจัดการศึกษาที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาความรู้และ
ทักษะด้านภาษา โดยเฉพาะการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องตามมาตรา 23 (4) และมาตรา 24 
(2–3) ซึ่งเน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดเป็น การแก้ปัญหา การประยุกต์ใช้
ความรู้จากประสบการณ์จริง และการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านเพื่อการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2561) แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบาย
ของกระทรวงศึกษาธิการและสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุ ่งยกระดับ
คุณภาพผู้เรียนให้สามารถอ่านออก เขียนได้ อ่านคล่อง เขียนคล่อง และสื่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในทุกระดับชั้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562) 

การอ่านและการเขียนเป็นทักษะทางภาษาที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันและเป็นพ้ืนฐาน
สำคัญของการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระ การอ่านช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงองค์ความรู ้จาก
แหล่งข้อมูลที ่หลากหลาย พัฒนาความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ และการใช้ภาษาอย่างมี
ประสิทธิภาพ ผู้ที่มีทักษะการอ่านที่ดีจะสามารถนำความรู้ไปใช้ในการเรียนรู้และการสื่อสารใน
บริบทต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม (เข้ม ชอบกิตติกุล , 2560) ขณะเดียวกัน การเขียนเป็น
กระบวนการถ่ายทอดความคิด ความรู ้ส ึก และประสบการณ์ออกมาอย่างมีระบบและ
สร้างสรรค์ ซึ่งมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาสติปัญญา ความคิดเชิงเหตุผล และการสื่อสารเชิง
วิชาการ รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการบันทึกและสืบทอดองค์ความรู้จากอดีตสู่ปัจจุบันและ
อนาคต (มะลิ มกรามณี, 2560) อย่างไรก็ตาม การเขียนเป็นทักษะทางภาษาที่มีความซับซ้อน
และฝึกได้ยากที่สุด เนื่องจากต้องอาศัยการบูรณาการทักษะพื้นฐานด้านการฟัง การพูด และ
การอ่าน รวมทั้งความรู้ทางภาษาและประสบการณ์ของผู้เขียน เพ่ือถ่ายทอดสารให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ตรงตามเจตนา (กองเทพ เคลือบ และพณิชกุล, 2562) ดังนั้น การพัฒนาทักษะการเขียนจึง
จำเป็นต้องดำเนินควบคู่กับการส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ได้ตระหนักถึง
ความสำคัญของการยกระดับคุณภาพผู้เรียนด้านภาษาไทย จึงกำหนดนโยบายการอ่านออก
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เขียนได้เป็นกรอบแนวทางในการพัฒนาผู้เรียน โดยมุ่งเน้นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการ
พัฒนาทักษะการเขียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษา โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 จึงได้
นำนโยบายดังกล่าวมาพัฒนาเป็นกิจกรรม “สนุกอ่าน สำราญเขียน” เพื่อส่งเสริมทักษะการ
อ่านและการเขียนควบคู่กัน พร้อมทั้งสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมภายใน
โรงเรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงจัดทำโครงการส่งเสริมศักยภาพกิจกรรม “สนุกอ่าน สำราญเขียน” 
โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์
ธานี เขต 3 เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ 
อันจะนำไปสู่การยกระดับคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้
ที่มีศักยภาพในการดำรงชีวิตในสังคมไทยอย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อประเมินวัตถุประสงค์ของโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญ
เขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 
 2. เพื่อประเมินกระบวนการเรียนรู้ของโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน 
สำราญเขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื ้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 
 3. เพื่อประเมินการนำโครงการไปสู่การพัฒนาของโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรม
สนุกอ่าน สำราญเขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 
 4. เพื่อประเมินการนำโครงการไปสู่การปฏิบัติของโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรม
สนุกอ่าน สำราญเขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 
 5. เพื่อประเมินผลลัพธ์ของโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน
ของนักเร ียนโรงเร ียนหมู ่บ ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3  
 6. เพื่อประเมินการกำกับ และติดตามโครงการอย่างต่อเนื่องของโครงการส่งเสริม
ศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3  
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประเมินผล (Evaluation Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพกิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียนของนักเรียนโรงเรียนหมู่บ้าน
ป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 โดยใช้
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กรอบแนวคิดการประเมินตามแนวของไทเลอร์ ครอบคลุม 6 ด้าน ได้แก่ การประเมิน
วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาโครงการ การนำโครงการไปสู่การปฏิบัติ ผลลัพธ์
ของโครงการ และการกำกับติดตามอย่างต่อเนื่อง 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ ผู้บริหาร ครู และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6 โรงเรียน
หมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 รวมทั้งสิ้น 95 คน กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ (1) ผู้
ดำเนินโครงการ จำนวน 11 คน (ผู ้บริหาร 1 คน และครู 10 คน) และ (2) นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3–6 จำนวน 49 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 3 ประเภท ได้แก่ แบบสอบถามการประเมิน
โครงการ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์ครู ดังนี้ 
  2.1 แบบสอบถามการประเมินโครงการ แบบสอบถามการประเมินโครงการ
ส่งเสริมศักยภาพกิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูล
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 การประเมินโครงการใน 6 ด้าน ได้แก่ (1) การประเมิน
วัตถุประสงค์ของโครงการ (2) การประเมินกระบวนการเรียนรู้ (3) การประเมินเพ่ือนำไปสู่การ
พัฒนาโครงการ (4) การประเมินการนำโครงการไปสู่การปฏิบัติ (5) การประเมินผลลัพธ์ของ
โครงการ และ (6) การกำกับโครงการอย่างต่อเนื ่อง หาค่าโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5ระดับของ (บ ุญชม ศร ีสะอาด , 2553) และตอนที่  3 ข ้อค ิดเห ็นและ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมแบบปลายเปิด 
  2.2 แบบสอบถามการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน แบ่งออกเป็น 2 ตอน 
ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และตอนที่ 2 การประเมินความพึงพอใจ
ใน 2 ด้าน ได้แก่ (1) กระบวนการเรียนรู้ และ (2) ผลลัพธ์ของโครงการ หาค่าโดยใช้มาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5ระดับของ(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
  2.3 แบบสัมภาษณ์ผู้บริหาร และครู เพื่อเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพสอบถามแนว
ทางการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่านสำราญเขียนหลังการจัดโครงการทั้งผลที่เกิดขึ้นกับ
นักเรียนและสถานศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ตอนที ่ 2 ประเด็นผลลัพธ์หลังการดำเนินโครงการ และตอนที ่ 3 ปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะในการดำเนินโครงการ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ โดยใช้
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) สรุปประเด็นสำคัญ และนำเสนอโดยการพรรณนา
เนื้อหา (Content Description) 
 3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 



 710 | Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani Vol.9 No.1 (January - February 2026)  

 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดและสร้าง
เครื่องมือ จากนั้นนำเครื่องมือให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และ
คัดเลือกข้อคำถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ (1) ทำหนังสือขออนุญาตและขอ
ความร่วมมือจากผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ให้ข้อมูล (2) แจกแบบสอบถามให้ครูและนักเรียนที่
เข้าร่วมโครงการ และรวบรวมแบบสอบถามคืนภายในระยะเวลาที่กำหนด (3) ตรวจสอบความ
สมบูรณ์ของแบบสอบถามและจัดเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ (4) เก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับผู้บริหารและครูผู้รับผิดชอบโครงการ โดยเลือก
ผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง (5) จัดเรียบเรียงและจัดหมวดหมู่ข้อมูลเพื่อใช้ในการวิเคราะห์เชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์วิเคราะห์โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) และนำเสนอในรูปแบบการพรรณนา 
 เกณฑ์การแปลผล 
 การแปลผลใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑ์ดังนี้ 4.51–5.00 
หมายถึง ระดับมากที่สุด, 3.51–4.50 ระดับมาก, 2.51–3.50 ระดับปานกลาง, 1.51–2.50 
ระดับน้อย และ 1.00–1.50 ระดับน้อยที่สุด 
 
ผลการวิจัย  

1.ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุก
อ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 จากกลุ่มผู้ดำเนินโครงการ ประเมิน 6 ประเด็น วิเคราะห์โดย
ใช้สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  แสดงในตาราง
ที่ 1 ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการประเมินวัตถุประสงค์ของโครงการ โดย
ภาพรวม 
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การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

  S.D. 
ความหมาย 

1.  ด ้ านประเม ินว ัตถ ุประสงค ์ของ
โครงการ 

รวม 

4.69 
 

4.69 

0.53 
 

0.53 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการประเมินด้านการประเมินวัตถุประสงค์ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด (= 4.69, S.D. = 0.53) แสดงให้เห็นว่าโครงการมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาอย่างชัดเจน มีการกำหนดเป้าหมายและแผนการ
ดำเนินงานที่ชัดเจน และสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการประเมินกระบวนการเรียนรู้โดยภาพรวม 

การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

   S.D. ความหมาย 

1. ด้านการประเมินกระบวนการเรียนรู้ 
รวม 

4.70 
4.70 

0.51 
0.51 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 จากตารางที่ 2  พบว่า ผลการประเมินด้านกระบวนการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด (= 4.70, S.D. = 0.51) โดยกิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียนได้รับการพัฒนา
และปรับปรุงตามหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง มีการนิเทศติดตาม และเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องมีส่วน
ร่วมสูงสุด ขณะที่การนำผลการประเมินไปใช้ปรับปรุงหลักสูตรและการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อ่านและการเขียนมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าแต่ยั งอยู่ในระดับมาก ซึ่งสะท้อนว่ากระบวนการจัดการ
เรียนรู้ของโครงการมีความเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการประเมินเพื่อนำไปสู่การพัฒนาโครงการ 
โดยภาพรวม 

การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

   S.D. ความหมาย 

1. ด้านการประเมินเพ่ือนำไปสู่การ
พัฒนาโครงการ  

รวม 

4.70 
 

4.70 

0.51 
 

0.51 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
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 จากตารางที ่ 3  พบว่า ด้านการประเมินเพื ่อนำไปสู ่การพัฒนาโครงการ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด (= 4.70, S.D. = 0.51) แสดงให้เห็นว่าการประเมินผลถูก
นำไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และการดำเนินโครงการอย่างเป็นระบบ 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการประเมินโครงการเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติ 
โดยภาพรวม 

การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

   S.D. ความหมาย 

1. ด้านการประเมินโครงการเพ่ือนำไปสู่
การปฏิบัติ 

รวม 

4.69 
 

4.69 

0.49 
 

0.49 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

 จากตารางที ่ 4  พบว่า ด้านการประเมินโครงการเพื ่อนำไปสู ่การปฏิบัติ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด (= 4.69, S.D. = 0.49) โดยมีความเหมาะสมด้านหลักสูตร 
เวลาเรียน สื ่อและสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้ และความสนใจของนักเรียน ซึ ่งสะท้อนว่า
โครงการสามารถนำไปสู่การปฏิบัติจริงในสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตารางท่ี 5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการด้านการประเมินผลลัพธ์ของโครงการ โดย
ภาพรวม 

การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

   S.D. ความหมาย 

1. ด้านการประเมินผลลัพธ์ของโครงการ 
รวม 

4.27 
4.27 

0.64 
0.64 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 จากตารางที่ 5  พบว่า ด้านผลลัพธ์ของโครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด 
(= 4.27, S.D. = 0.64) โดยครูสามารถนำความรู้ไปพัฒนาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรูปแบบ
ชุมชนวิชาชีพ นักเรียนมีความรู้และทักษะการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น และ
มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนสูงขึ ้น ซึ ่งสะท้อนว่าโครงการส่งผลต่อการพัฒนาผู ้เร ียนและ
สถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตารางท่ี 6 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 ด้านการกำกับ และติดตามโครงการอย่างต่อเนื่อง
โดยภาพรวม 



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี                    ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - กุมภาพันธ์ 2569) | 713 

 

การประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพ  
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 

  S.D. 
ความหมาย 

1. ด้านการกำกับ และติดตามโครงการ
อย่างต่อเนื่อง 

รวม 

4.27 
4.27 

 

0.64 
0.64 

 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 จากตารางที่ 6  พบว่า การประเมินด้านการกำกับและติดตามโครงการอยู่ในระดับ
มากที่สุด (  = 4.86, S.D. = 0.34) โดยการนิเทศติดตาม การรวบรวมข้อมูลและปัญหา และ
การนำผลการติดตามไปปรับปรุงพัฒนาโครงการมีค่าเฉลี่ยสูงสุด แสดงให้เห็นว่าการกำกับและ
ติดตามโครงการมีความต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพในการพัฒนาโครงการ 
 2. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน 
สำราญเขียน โรงเรียนหมู ่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 จากกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวน 49 คน แสดงในตาราง    
ที่ 7 ดังนี้ 
 ตารางที่ 7 แสดงข้อมูลค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินความพึง
พอใจของการเข้าร่วมโครงการส่งเสริมศักยภาพ กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียน
หมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา สุราษฎร์ธานี      
เขต 3 โดยภาพรวม 

การประเมินความพึงพอใจ   S.D. ความหมาย 
1. ประเมินกระบวนการเรียนรู้ 
2. ประเมินผลลัพธ์ของโครงการ 

รวม 

3.97 
3.96 
3.96 

0.48 
0.20 
0.27 

มาก 
มาก 
มาก 

 จากตารางที ่ 7  พบว่า การประเมินความพึงพอใจโครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 โดยภาพรวมด้านการกำกับและติดตามโครงการอยู่
ในระดับมากที่สุด (  = 4.86, S.D. = 0.34) และความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการอยู่ใน
ระดับมาก แสดงให้เห็นว่าโครงการมีระบบการติดตามที่มีประสิทธิภาพและสามารถสร้างความ
พึงพอใจต่อผู้เข้าร่วมได้ในระดับสูง 

และ 3.ผลการวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมศักยภาพ โครงการส่งเสริมศักยภาพ 
กิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา สรุปประเด็นสำคัญและ
นำเสนอโดยการพรรณนาเนื้อหา ดังนี้ 
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ผลการสัมภาษณ์ผู้บริหาร และผู้ดำเนินโครงการ พบว่า แนวทางการพัฒนาทักษะการ
อ่านและการเขียนของนักเรียนผลการสัมภาษณ์ผู้บริหารและผู้ดำเนินโครงการพบว่า แนว
ทางการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนควรมุ่งเน้นการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือ
ต่อการอ่าน การใช้สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย และการจัดกิจกรรมการอ่านและ
การเขียนที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู ้เรียน โดยเฉพาะกิจกรรมที่สนุกและเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์จริงของผู้เรียน นอกจากนี้ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 
และการประเมินผลอย่างต่อเนื่องถือเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาทักษะภาษาไทยอย่างยั่งยืน 

 
 อภิปรายผล  

ผลการวิจัยการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพกิจกรรมสนุกอ่าน สำราญเขียน 
โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 พบว่า 1) ด้านการประเมินวัตถุประสงค์ของโครงการ 
ผลการประเมินพบว่าด้านวัตถุประสงค์ของโครงการอยู่ในระดับมากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่า
วัตถุประสงค์ของโครงการมีความชัดเจน สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการในการพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียนของผู้เรียน ซึ่งเอื้อต่อการกำหนดแนวทางการดำเนินกิจกรรมและ
การประเมินผลโครงการอย่างเป็นระบบ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับแนวคิดของสำนักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา (2564) ที่ระบุว่าการกำหนดวัตถุประสงค์ของโครงการทางการศึกษา
อย่างชัดเจนและสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้การดำเนินโครงการ
บรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาพร วงศ์คำ
จันทร์ (2565) ที่พบว่าโครงการส่งเสริมการอ่านและการเขียนที่มีวัตถุประสงค์ชัดเจนและ
สอดคล้องกับนโยบายทางการศึกษา ส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะภาษาและทัศนคติที่
ดีต่อการเรียนรู้สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 2) ด้านการประเมินกระบวนการเรียนรู้ ผลการประเมิน
ด้านกระบวนการเรียนรู้พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้
ของโครงการมีความเหมาะสม เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนรู้เชิงรุกและพัฒนาทักษะการอ่าน
และการเขียนได้อย่างต่อเนื่อง ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับแนวคิดของสำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2564) ที่เสนอว่าการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพควรเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและ
กิจกรรมที่หลากหลาย นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2566) ที่ระบุว่าการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ช่วยพัฒนาทักษะภาษา การคิดวิเคราะห์ และการ
สื่อสาร ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในศตวรรษท่ี 21 3) ด้านการประเมินเพื่อนำไปสู่การพัฒนาโครงการ
ผลการประเมินเพื ่อนำไปสู ่การพัฒนาโครงการอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด สะท้อนให้เห็นว่า
กระบวนการประเมินสามารถให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนา
โครงการอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการบริหารจัดการโครงการทางการศึกษา 
ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนา ศรีประเสริฐ (2565) ที่พบว่าการใช้ผลการ
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ประเมินเป็นฐานในการปรับปรุงกิจกรรมการอ่านและการเขียนช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้าน
ทักษะภาษาและทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 4) ด้านการประเมินโครงการ
เพื่อนำไปสู่การปฏิบัติ ผลการประเมินด้านการนำโครงการไปสู่การปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
แสดงให้เห็นว่าครูและผู้เกี่ยวข้องมีความรู้ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิดของโครงการ และมีการสนับสนุนด้านสื่อ นวัตกรรม และหลักสูตรที่เอื้อต่อการ
พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของผู้ เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ผลการวิจัยนี้สอดคล้อง
กับอนันตชัย ทองปาน (2564) ที่เสนอว่าการยกระดับการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์
ของผู้เรียนจำเป็นต้องมีการสนับสนุนด้านนวัตกรรม สื่อ และการพัฒนาครูอย่างต่อเนื ่อง         
5) ด้านการประเมินผลลัพธ์ของโครงการ ผลการประเมินด้านผลลัพธ์ของโครงการอยู่ในระดับ
มากที่สุด สะท้อนว่าโครงการสามารถบรรลุเป้าหมายในการพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน 
และทัศนคติที ่ดีต่อการเรียนรู ้ของนักเรียน ซึ่งชี ้ให้เห็นถึงประสิทธิผลของกิจกรรมที ่ออก
แบบอย่างเหมาะสมและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับธนพร รัตนสุนทร 
(2565) ที่พบว่าการประเมินผลลัพธ์โครงการส่งเสริมการอ่านและการเขียนช่วยให้สามารถ
ตรวจสอบพัฒนาการด้านทักษะภาษาได้อย่างชัดเจน และนงนุช เกตุทอง (2566) ที่เสนอว่าการ
ประเมินผลลัพธ์ควรครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และทัศนคติ เพื่อยืนยันความสำเร็จของ
การจัดการเรียนรู้ และ 6) ด้านการกำกับและติดตามโครงการอย่างต่อเนื่อง ผลการประเมิน
ด้านการกำกับและติดตามโครงการอยู่ในระดับมากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่าระบบการนิเทศ การ
ติดตาม และการรายงานผลมีความเป็นระบบและต่อเนื่อง ทำให้สามารถติดตามความกา้วหน้า 
แก้ไขปัญหา และปรับปรุงกิจกรรมได้อย่างทันท่วงที ส ่งผลให้การดำเนินโครงการ มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับสมชาย พันธ์ภิรมย์ (2565) ที่พบว่าการ
กำกับติดตามโครงการอย่างต่อเนื่องช่วยให้ครูสามารถปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้
ทันเวลา และวราภรณ์ แสงทอง (2566) ที่เสนอว่าการติดตามประเมินผลอย่างเป็นระบบช่วย
เพ่ิมความยั่งยืนของโครงการและสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ  

 จากผลการศึกษาการประเมินโครงการส่งเสริมศักยภาพกิจกรรม สนุกอ่าน สำราญ
เขียน โรงเรียนหมู่บ้านป่าไม้พระราชประสงค์ 1 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา       
สุราษฎร์ธานี เขต 3 มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 1.ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ สถานศึกษา
และหน่วยงานทางการศึกษาควรนำรูปแบบการกำหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนของโครงการนี้ไป
ใช้เป็นต้นแบบในการพัฒนาโครงการด้านภาษาไทย ส่งเสริมให้ครูจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ และใช้ผลการประเมินเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาการเรียนการสอนอย่าง
เป็นระบบ พร้อมทั้งสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพครู สื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี รวมถึงจัด
ให้มีระบบกำกับติดตามโครงการอย่างต่อเนื่อง เพื่อขยายผลและยกระดับคุณภาพการจัดการ
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เรียนรู้ในสถานศึกษาอ่ืนได้อย่างเหมาะสม 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ศึกษาทัศนะ
คติและเจตคติของครูและนักเรียนที่มีต่อการประเมินโครงการ โดยเปรียบเทียบตามตัวแปรด้าน
คุณลักษณะและประสบการณ์ รวมทั้งศึกษาปัจจัยหรือกลยุทธ์ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของ
โครงการ เพื่อนำไปพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการอ่านและการเขียนที่มีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืนยิ่งขึน้ในบริบทของสถานศึกษาอ่ืน ๆ 
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