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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี ้มีว ัตถุประสงค์ เพื ่อ 1) เปรียบเทียบความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ระหว่างก่อนและหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4) เปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในกลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาดอยสันติคีรี 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 96 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบ
แบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE 2) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 3) แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน และ 4) แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบหาค่าที  
  ผลการวิจัยพบว่า 1) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 2) ความสามารถในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 
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3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค 
POE เป็นวิธีการที่เน้นให้นักเรียนเสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการค้นคว้าหาความรู้หรือแนวทางที่ถูกต้อง สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้นได้  
 
คำสำคัญ: ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน, การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน, เทคนิค POE 

 
Abstract  
 This research aimed to 1 )  compare knowledge and understanding of basic 
science process skills against a 7 0 %  criterion, 2 )  compare knowledge and 
understanding of basic science process skills before and after instruction, 3) compare 
the ability to use basic science process skills against a 70% criterion, and 4) compare 
scientific attitudes before and after instruction. The research design was a One Group 
Pretest-Posttest Design. The sample consisted of 96 fourth-grade students from four 
classrooms in the Doi Santikhiri Educational Development Network during the first 
semester of the 2024 academic year, selected using stratified random sampling. The 
research instruments included:  1 )  a science lesson plan using a five- step inquiry-
based learning approach combined with the POE technique, 2 )  a test measuring 
basic science process skills, 3 )  an assessment form for basic science process skills, 
and 4 )  a scientific attitude scale.  Statistical analysis included percentages, means, 
standard deviations, and t-tests. 

The research findings revealed that:  1)  Post- instructional knowledge and 
understanding of basic science process skills were significantly higher than pre-
instructional knowledge and met the 70% criterion; 2) The ability to use basic science 
process skills after the instruction met the 70% criterion; and 3)  Scientific attitudes 
after the instruction were significantly higher than pre-instructional knowledge at the 
.05 statistical significance level.  This demonstrates that the five- step inquiry-based 
learning approach combined with the POE technique, which emphasizes student 
self- construction of knowledge using the scientific process to discover correct 
information or approaches, can effectively improve the basic science process skills 
and scientific attitudes of fourth-grade students. 
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บทนำ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญมากในสังคมปัจจุบันและอนาคต ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา
ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและตรวจสอบได้ ทุกคนจึงจำเป็นต้อง
ได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร ้างสรรค ์ข ึ ้น สามารถนำความร ู ้ ไปใช ้ได ้อย ่างม ี เหต ุผล สร ้างสรรค ์และม ีค ุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งการพัฒนาวิทยาศาสตร์นั้นจำเป็นต้องพัฒนากระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (Science process) ไปพร้อมกัน เพราะเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนใช้ค้นคว้าหาองค์
ความรู ้ ดังนั ้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง
พุทธศักราช 2560 จึงกำหนดสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นพ้ืนฐานสำคัญที่ทุกคนต้องเรียนโดย
มุ่งหวังให้ผู้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้นําความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ ใช้ในการดำรงชีวิต แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และตระหนักในคุณค่าของความรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
  จากการที่ผู้วิจัยได้สอนในวิชาวิทยาศาสตร์ และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ดอยสันติคีรี พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ และต่ำกว่า
ร้อยละ 50 สาเหตุสำคัญอาจเนื่องมาจากพ้ืนฐานครอบครัวของนักเรียนที่ส่วนใหญ่เป็นชาติพันธุ์ที่
มีครอบครัวอยู่บนภูเขาสูงและห่างไกล ด้านการศึกษาผู้ปกครองส่วนใหญ่ไม่ได้เรียนหนังสือ อ่าน
เขียนหรือพูดภาษาไทยไม่ได้และไม่ตระหนักถึงความสำคัญของการศึกษาเท่าที่ควร ส่งผลกระทบ
ต่อการเรียนในโรงเรียนขั้นพื้นฐาน เนื่องจากมีความเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ไกลตัว จึงทำ
ให้นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีเจตคติที่ไม่ดีต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ ตลอดจนทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับที่ไม่ดี
เท่าที่ควร รวมไปถึงสภาพความเป็นอยู่ของนักเรียนที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนและการเรียนรู้ใน
วิชาวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก จากผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน และเทคนิคการทำนาย-สังเกต-อธิิบาย (Predict-Observe-Explain : POE) ซึ่ง
ต่างเป็นการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นทฤษฎีที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีเมื่อผู้เรียนได้ลงมือกระทำ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน เป็นรูปแบบที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้หรือสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ และเทคนิค POE จะเป็นตัวกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้รับการพัฒนาความสามารถในการเรียน พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งมีผลต่อ
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ความคงทนในการเรียนรู้และส่งผลให้การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังผลงานวิจัย
ของ ภารดี กล่อมดี (2561) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลงานวิจัยของ Mulyeni (2019) ที่ได้ศึกษา
พัฒนาการของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ในการสอนวิทยาศาสตร์ ใช้
วิธีการวิจัยแบบผสมผสาน พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานพัฒนาขึ้น
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E และผลงานวิจัย
ของพัชรวรินทร์ เกลี้ยงนวล (2556) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ POE ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

  จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ผู้วิจัยมีความมุ่งหวังว่า เมื่อนักเรียน
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคดังกล่าวแล้ว จะสามารถทำให้นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่ใน
การจัดกิจกรรมด้วยตนเอง มีความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ ช่วยพัฒนาให้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น มีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ที่ดี และคาดหวังว่าผลจากการวิจัยนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และส่งเสริมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

2. เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE  

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
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4. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่าง
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐาน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
ร่วมกับเทคนิค POE สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐาน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
ร่วมกับเทคนิค POE สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. ความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียน
ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับ
เทคนิค POE สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนใน
กลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาดอยสันติคีรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 3 ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 9 ห้องเรียน รวมทั้งสิ ้น 212 คน 
(โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาดอยสันติคีรี สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 3) 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนใน
กลุ่มเครือข่ายพัฒนาการศึกษาดอยสันติคีรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 96 คน ซึ่งได้มา
จากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นชั้นในการแบ่ง 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) จำนวน 
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13 แผน มีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ เท่ากับ 5.00 ซึ่งแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 

 2.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.67-1.00 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.901 
 2.3 แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการให้คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubric) 3 ระดับ จำนวน 8 ทักษะ 
มีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้งฉบับ 
เท่ากับ 0.729 
 2.4 แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ คือ เห็น
ด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ประกอบด้วยข้อความที่มี
ลักษณะเชิงบวก (positive) และข้อความเชิงลบ (negative) จำนวน 20 ข้อ ครอบคุลม 6 ด้าน
ของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.97 ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.983 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ได้ดำเนินการดังนี้ 
3.1 ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยชี้แจงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ให้นักเรียนทราบ จากนั้นให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนเรียน จำนวน 40 ข้อ และทำแบบวัดเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน จำนวน  
20 ข้อ ในการดำเนินการทดสอบผู้วิจัยเป็นผู้ควบคุมการสอบให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

3.2 ขั้นดำเนินการทดลอง ดำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การ
จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เพื ่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 13 
แผน ใช้เวลา 13 ชั่วโมง และประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ด้วยการ
สังเกตพฤติกรรมขณะทำกิจกรรมการเรียนรู้ 

3.3 ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข ั ้นพื ้นฐานหลังเร ียน จำนวน 40 ข้อ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับ
แบบทดสอบก่อนเรียน เก็บคะแนนไว้เป็นคะแนนหลังเรียน และทำแบบวัดเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียน จำนวน 20 ข้อ ในการดำเนินการทดสอบผู้วิจัยเป็นผู้ควบคุมการสอบให้
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ผู ้ว ิจัยได้นำข้อมูลที ่ได้ทั ้งหมดมาลงรหัสบันทึกข้อมูลลงใน
คอมพิวเตอร์และดำเนิน การวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 
 4.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยสถิติทดสอบที (One sample t-
test) 
  4.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ด้วยสถิติทดสอบที (dependent sample t-
test) 
 4.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยสถิติทดสอบที (One sample t-
test) 

4.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ด้วยสถิติ
ทดสอบที (dependent sample t-test) 
 
ผลการวิจัย  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับขั้นตอนในการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 

ตาราง 1 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ หาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
การ
ทดลอง 

n คะแนน
เต็ม 

𝑥̅  S.D. df t P 

หลังเรียน 96 40 31.03 4.87 95 6.10 .000* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE มีคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานหลังเรียน (𝑥̅  = 31.03, S.D. = 4.87) สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีขนาดอิทธิพลอยู่ในระดับปานกลาง 
(Cohen’s d = 0.62) 
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE  
การ
ทดลอง 

n คะแนน
เต็ม 

𝑥̅  S.D. df t P 

ก่อนเรียน 96 40 20.35 6.43 
95 22.96 .000* 

หลังเรียน 96 40 31.03 4.87 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE มีคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานหลังเรียน (𝑥̅  = 31.03, S.D. = 4.87) สูงกว่าก่อนเรียน 
(𝑥̅  = 20.35, S.D. = 6.43) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีขนาดอิทธิพลอยู่ใน
ระดับสูงมาก (Cohen’s d = 1.89) 
ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE  
การ
ทดลอง 

n คะแนน
เต็ม 

𝑥̅  S.D. df t P 

หลังเรียน 96 24 22.35 2.03 95 26.86 .000* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE มีคะแนนความสามารถในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานหลังเรียน (𝑥̅  = 22.35, S.D. = 2.026) สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีขนาดอิทธิพลอยู่ในระดับสูงมาก 
(Cohen’s d = 2.73) 
 ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE   
การ
ทดลอง 

n คะแนน
เต็ม 

𝑥̅  S.D. df t P 

ก่อนเรียน 96 100 87.85 10.24 
95 11.65 .000* 

หลังเรียน 96 100 96.58 7.16 
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* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน (𝑥̅  = 
96.58, S.D. = 7.16) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 87.85, S.D. = 10.24) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และมีขนาดอิทธิพลอยู่ในระดับสูง (Cohen’s d = 1.19) 

 
 อภิปรายผล  

จากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ข ั ้นพื ้นฐานและเจตคต ิทาง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ในการวิจัยครั้งนี้ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
มีคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้ 5 ขั ้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE สามารถพัฒนาความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้นได้ ทั้งนี้
เนื่องมาจากเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนของการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทั้ง 5 ขั้นตอน เสริมด้วยเทคนิคการทำนาย-สังเกต-อธิบาย ซึ่งเป็น
เทคนิคที่เน้นให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนอง โดยทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เชื่อว่าการ
เรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวของนักเรียนโดยนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้มากกว่าการ
รับรู้ และการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีเมื่อนักเรียนได้ลงมือกระทำด้วยตนเอง นักเรียนจะได้เรียนรู้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความ
สนใจ ขั้นสำรวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล ซึ่งเป็น
การพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ทั้งทางด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะที่สำคัญ โดย
มีครูผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้ ประกอบกับแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพื่อเน้นให้นักเรียน
เป็นผู้ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนับว่าเป็นรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนา
ความรู้ความเข้าใจ ผลสัมฤทธิ์และทักษะกระบวนการทางการเรียนวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ ้นได้ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Newby (2004) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบสอบ
ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยที่ผู้เรียนนำสิ่งที่ค้นพบหรือที่ได้เรียนรู้ใหม่มา
ผนวกรวมกับทั้งประสบการณ์และความรู้เดิม ซึ่งมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐาน มีความรู ้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีตลอดจนมีทัศนคติทางวิทยาศาสตร์ที่ดีขึ้น และสอดคล้องกับแนวคิดของ White และ 
Gunstone (1992) ให้ความหมายการสอนเทคนิค ทำนาย สังเกต อธิบาย (POE) ว่าเป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายอย่างเป็นขั้นตอน โดยเน้น
ให้ผู้เรียนได้คิดทำนาย สังเกต และใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ทำให้ผู้เรียนคิดเป็นและ
เกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียน รวมทั้งส่งผลด้านการเรียนในเชิงบวก สอดคล้องกับงานวิจัยของ กุล
วิชญ์ ศรีวิเศษ (2564) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตโดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับแผนผังความคิดที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อามีเนาะ ตารีตา (2560) ได้ศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับกลวิธี POE ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและ
อยู่ในระดับค่อนข้างดี   

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
มีคะแนนความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE สามารถพัฒนาความ สามารถในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สูงขึ้นได้ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค 
POE จะได้เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ซึ่ง
เป็นวิธีสอนที่เหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร์ โดยที่ครูเป็นผู้เตรียมสภาพแวดล้อม จัดลำดับเนื้อหา 
แนะนำหรือช่วยให้นักเรียนประเมินความ ก้าวหน้าของตนเอง เน้นให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้
อย่างเต็มที่ ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาความรู้หรือแนวทางที่ถูกต้องด้วย
ตนเอง ฝึกให้เป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย และพยายามหาข้อสรุปจนในที่สุดจะเกิดความคิดรวบ
ยอดในเรื่องที่ศึกษา โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก ตลอดจนแก้ไขปัญหาที่อาจเกิด ขึ้น
ระหว่างการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนบรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ นอกจากนี้การเสริมด้วย
เทคนิค POE ซ่ึงเป็นกลวิธีที่กระตุ้นให้นักเรียนสนใจ มุ่งมั่นในการเรียนรู้โดยให้นักเรียนทำนายผล
ที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้าก่อนลงมือทำกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนสังเกตอย่างจดจ่อ ละเอียด รอบคอบ นำ
ผลที่ได้จากการสังเกตมาอธิบาย และเปรียบเทียบกับสิ่งที่ทำนายไว้ ทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กันและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ซึ่งนับว่าเป็นรูปแบบการสอนที่สามารถ
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พัฒนาความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ ้นได้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของปาริสา ผ่องพันธุ์งาน (2550) ที่ระบุว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอน
ที่ให้ความสำคัญกับผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ และค้นพบความจริงต่าง ๆ 
ด้วยตนเองทำให้ผู้เรียน ได้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา และแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการสืบเสาะหาความรู้ และสอดคล้องกับ
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2554) ที่ได้ระบุว่าวิธีสอนแบบ POE เป็นการให้
ผู้เรียนทำนายเหตุการณ์ให้ผู้สอนเข้าใจความคิดเดิมก่อนเรียน การให้ผู้เรียนสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น
และจดบันทึกจะเป็นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การอธิบายสิ่งที่เกิดขึ ้นว่า
แตกต่างจากสิ่งที่ทำนายไว้อย่างไรจะทำให้ผู้เรียนตระหนักว่าตนเองมีความรู้เดิมอย่างไรและ
เรียนรู้อะไร จึงเป็นการย้ำความรู้ที่ได้รับรวมทั้งได้ฝึกปฏิบัติจริง และทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภารดี กล่อมดี (2561) ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบ
ฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรวรินทร์ เกลี้ยงนวล (2556) ได้ศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  

3. การเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ในการวิจัยครั้งนี้ ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินเจตคติหลังเรียน เท่ากับ 96.58 ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ระดับดีมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE ได้เรียนรู้ตามความสนใจของตนเอง
อย่างเต็มที่ สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระแต่ยังคงอยู่ภายใต้ขอบเขตของเรื่องที่ศึกษา 
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกการสร้างคำถามและแลกเปลี่ยนการเรียนรู้จนเกิดองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ส่งเสริมให้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ อาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
ค้นคว้าหาความรู้จากการทำนาย สังเกต และอธิบาย ทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และมีส่วน
ร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
ใหม่ได้โดยผ่านการเชื่อมโยงความรู้ สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2560) ที่ระบุว่าเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นคุณลักษณะหรือนิสัยของผู้เรียนที่
เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู้หรือจากการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็น
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ลักษณะนิส ัยของผู ้ เร ียนที ่คาดหวังว่าจะได้ร ับการพัฒนาโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี และมีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียนวัยนี้ จึงเป็นผลให้เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยาภรณ์ ธีรจางคพิชัย 
(2564) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค POE เรื่อง แรง 
การเคลื่อนที่และพลังงานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของเจต
คติต่อวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในช่วงระดับกลาง-สูง และสอดคล้องกับงานวิจัยของขวัญชนก 
มาตรา (2561) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการอ่าน
อย่างกระตือรือร้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการอ่านและเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยในครั้งนี้ สรุปได้ว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐาน มีความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการ
วิจัย ส่วนข้อเสนอแนะในการวิจัย ประกอบด้วย  

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของ

นักเรียนโดยเฉพาะในระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งจะมีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้และส่งผล
ให้การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

1.2 เป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างเป็นขั้นตอนที่
ชัดเจน มีโอกาสในการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
ฝึกการทำงานเป็นกลุ่ม ดังนั้นในขณะที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มผู้สอนควรกำหนด
กลุ่มให้เหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติอย่างทั่วถึง ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดอย่างอิสระ 
ได้ฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์  

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับ
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เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น เทคนิคการทดลอง การแสดงบทบาทสมมติ วิธีการ
สอนแบบโครงงาน หรือแบบแก้ปัญหา เป็นต้น 

2.2 ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ในเชิงคุณภาพร่วมด้วย เช่น การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ หลังการ
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค POE เป็นต้น เพื่อให้ได้
สารสนเทศที่มีความลุ่มลึกมากขึ้น 

2.3 ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ร่วมกับ
เทคนิค POE กับกลุ่มทดลองเทียบกับกลุ่มควบคุมเพื่อให้ไม่เกิดข้อจำกัดด้านความเที่ยงตรง
ภายใน 
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