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วิทยาลัย มีจำนวน 44 หน้า หนังสือเล่มนี้ซึ่งมีอยู่  2 ภาคใหญ่ๆ คือ ภาคที่ 1 ความรู้ในแนว
พุทธธรรม ประกอบด้วย ความรู้ทางอายตนะ มโนเป็นตัวเช่ือมระหว่างรูปและนาม วิถีจิตใจ
เกี่ยวกับมโนตรงกับระบบมันสมอง ความรู้ทางอายตนะ ไม่ใช่ตัวปัญญา ทางให้เกิดปัญญา 
ปริยัติปัญญา ปฏิบัติปัญญา ปฏิเวธปัญญา  ปัญญาที่แท้จริงต้องเป็นปัญญาที่รู้ทั่วถึงสัจจะ  
ปัญญาในอริยสัจเป็นปัญญาสูงสุด ปริยัติปัญญา และ อบรมปัญญาที่ทำให้ละได้เว้นได้ ภาคที่ 2 
สภาพเหตุผลและเหนือเหตุผลในพุทธธรรม ประกอบไปด้วย ความจริงช้ันเหตุผล เหตุผล
ภายนอก  เหตุผลภายใน  พุทธศาสนามุ่งแสดงเหตุผลภายใน  เหตุผลที่เป็นสัจจะ และ เหนือ
เหตุผล  ให้รู้จักกำหนดรู้หรือปัญญา ซึ่งผู้เขียนจะนําเสนอการศึกษาความรู้ในแนวพุทธธรรม 
ในทางพระพุทธศาสนาให้เข้าใจชัดเจน รู้จักเลือกรู้จักจับธรรมให้ถูกหลัก นำมาใช้อย่างฉลาด
ปฏิบัติให้รอบด้านและตลอดวงจรการพัฒนาการมีทางที่จะสัมฤทธ์ิผลดีโดยสมบูรณ์ เป็นการ
พัฒนาทั้งทางวัตถุและทางจิตใจ เป็นการพัฒนาทั้งตัวคนและสิ่ งที่คนไปพัฒนา แก้ไข
ข้อผิดพลาดที่สืบมาในอดีต และเสริมส่วนที่ขาดไปในการทำความเข้าใจเรื่องกรรมในยุคของ
ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นทั้งแกนนำและเป็นส่วนเติมเต็มของการพัฒนา
ทางด้านจิตใจในการทำความรู้ในแนวพุทธธรรมที่ถูกต้องและช่วยให้การพัฒนาประเทศชาติ
ดำเนินไปอย่างถูกทิศทางและครบถ้วนสมบูรณ์ นำมาซึ่งความเจริญมั่นคง และสันติสุขแก่
ประชาชนได้อย่างแท้จริงในการฝึกจิตในการทำความรู้ในแนวพุทธธรรมที่ถูกต้องในการดำเนิน
ชีวิตที่เข้าใจในความรู้ในแนวพุทธธรรม ในการประกอบอาชีพและการดำเนินชีวิตประจำวันให้
เกิดผลสำเร็จได้ตามความรู้ในแนวพุทธธรรมได้  

 

เน้ือเรื่องหนังสือความรู้ในแนวพุทธธรรม 

เนื้อหาในหนังสือ“ความรู้ในแนวพุทธธรรม”ที่ผู้เขียนได้สรุปออกมาให้เห็นแก่นของ

เนื้อหาในแต่ละภาคดังนี้ โดยมี เนื้อหาในหนังสือนั้นได้แบ่งเป็นภาคใหญ่ๆ  อยู่  2 ภาค             

คือ ภาคที่ 1 ความรู้ในแนวพุทธธรรม ประกอบด้วย ความรู้ทางอายตนะ  มโนเป็นตัวเช่ือม

ระหว่างรูปและนาม  วิถีจิตใจเกี่ยวกับมโนตรงกับระบบมันสมอง ความรู้ทางอายตนะ ไม่ใช่ตัว

ปัญญา  ทางให้เกิดปัญญา ปริยัติปัญญา ปฏิบัติปัญญา ปฏิเวธปัญญา  ปัญญาที่แท้จริงต้องเป็น

ปัญญาที่รู้ทั่วถึงสัจจะ ปญัญาในอริยสัจเป็นปัญญาสูงสุด ปริยัติปัญญา และ อบรมปัญญาที่ทำ

ให้ละได้เว้นได้ ภาคที่ 2 สภาพเหตุผลและเหนือเหตุผลในพุทธธรรม ประกอบด้วย ความจริงช้ัน
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เหตุผล เหตุผลภายนอก  เหตุผลภายใน พุทธศาสนามุ่งแสดงเหตุผลภายใน เหตุผลที่เป็นสัจจะ 

และ เหนือเหตุผล  ให้รู้จักกำหนดรู้หรือปัญญา       

    ภาคท่ี 1  ความรู้ในแนวพุทธธรรม 

        ปัญญาน้ันแปลว่า ความรู้ทั่ว อันหมายความว่าความรู้ทั่วถึงเหตุและผล รู้เหตุถึงผล รู้ผล

ถึงเหตุ ตามสัจจะคือความจริง เมื่อมีความรู้ดังกล่าวในสิ่งใด ก็ช่ือว่ามีปัญญาในสิ่งนั้นแต่ถ้าเป็น

ความรู้หลง รู้ผิด คือไม่ใช่เป็นความรู้จริง ก็ไม่เรียกว่าปัญญา แต่ก็มีคำเรียกรู้ถูกต้องว่า สัมมัป

ปัญญา ปัญญาชอบส่วนรู้ผิด รู้หลง เรียกว่า มิจฉาปัญญา หรือมิจฉัปปัญญาปัญญาผิด ก็แปลว่า

เมื่อแยกเรียกดั่งนี้ ปัญญาก็เป็นคำกลางแต่ว่าอีกอย่างหนึ่ง  ต้องเป็นความรู้ถูกต้องจึงเป็น

ปัญญา หรือสัปมัปปัญญาน้ันเองจึงเป็นปัญญา ถ้าไม่ใช่สัมมัปปัญญา เป็นมิจฉาปัญญา ปัญญา

ผิด ก็ไม่เรียกว่าปัญญา แต่เป็นความรู้หลงผิด รู้ผิด เพราะฉะนั้น เมื่อเรียกว่าปัญญาโดยทั่วไป 

จึงมุ่งถึงในทางดี อันหมายถึงว่ารู้ถูกต้อง ดั่งที่อธิบายไว้ข้างต้นว่ารู้ทั่วถึงเหตุผลตามสัจจะคือ

ตามที่เป็นจริงคำว่าตามที่เป็นจริงนั้น เรียกว่าตามสัจจะคือความจริงอย่างนั้นก็ได้ หรือเรียกอีก

อย่างหนึ่งว่า ยถาภูตะ ตามที่เป็นแล้ว ตามที่มีแล้ว คือว่ามีแล้วเป็นแล้วอย่างไร ก็รู้อย่างนั้น

ไม่ใช่รู้ผิดไปจากที่มีแล้วที่เป็นแล้ว พูดกันสั้น ๆ ก็รู้ตามเป็นจริงปัญญาดั่งกล่าวนี้เป็นสิกขา คือ

เป็นข้อที่พึ่งศึกษา อันหมายความว่าเรียนให้รู้จักว่าปัญญาที่เป็นตัวปัญญา ดังกล่าวนั้นเป็น

อย่างไร และก็ปฏิบัติให้ปัญญาดังกล่าวนี้มีข้ึนเป็นข้ึน 

          ความรู้ทางอายตนะ  ความรู้ที่บุคคลและสัตว์ดิรัจฉานได้รับกันอยู่เหมือนๆ กัน ก็คือ

ความรู้ทางอายตนะ สำหรับคนน้ันมีอายตนะที่เป็นภายในสำหรับต่อให้จิตซึ่งเป็นธาตุรู้ออกมารู้

อะไร ๆ ได้ 6 ทางจึงเรียกว่า มีทวารทั้ง 6 อันได้แก่ จักขุทวาร ทวารตาคือทางตาโสตทวาร 

ทวารคือทางหู มานทวาร คือทางจมูก ชิวหาทวารคือทางลิ้น กายทวารคือทางกาย และมโน

ทวาร คือทางใจอันได้แก่มโน ซึ่งมโนทวารคือทางใจนี้ ในบัดนี้บางท่านได้มีความเห็นว่าได้แก่

มันสมอง แต่ในทางพระพุทธศาสนาน้ันได้แสดงไว้ในด้านของความรู้ซึ่งเป็นหลักการ และก็ยัง

นับว่าต้ังอยู่ระหว่างรูป และนาม เพราะว่าเป็นสื่อสำคัญที่จะให้รูปนั้นได้เกิดเป็นความรู้ซึ่งเป็น

นามธรรมขึ้นมา ถ้าไม่มีมโนเป็นสื่อกลางอยู่รูปธรรมก็ไม่อาจจะก่อให้เกิดนามธรรมได้ ดังเช่น 
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ตา หู จมูกลิ้น และกายทั้ง 2 นี้เป็นรูปทั้งหมด ส่วนเวทนา สัญญา วิญญาณซึ่งแสดงไว้ใน        

ขันธ์ 5 นี่เป็นนาม 

มโนเป็นตัวเชื่อมระหว่างรูปและนาม  คราวนี้รูปกับนามนี้จะมาต่อเข้ากันได้ สัมพันธ์

กันได้ก็ด้วยมีมโนเป็นสื่อสำหรับที่จะทำให้จิตซึ่งเป็นธาตุรู้ออกมาอาศัยมโน รับรู้เรื่องทางตา 

เรื่องเสียงทางหู เรื่องกลิ่นทางจมูกเรื่องรสทางลิ้น เรื่องสิ่งถูกต้องทางกาย และเรื่องของเรื่อง

เหล่าน้ีทางมโนคือใจเอง เพราะฉะนั้น จึงมีแสดงว่า ในการที่ตาจะมองเห็น หูจะได้ยิน และจมูก

ลิ้นกายจะได้ทราบ ก็ต้องมีมโนคือใจนี้เข้าไปประกอบอยู่ด้วยในขณะที่เห็นในขณะที่ได้ยินใน

ขณะที่ได้ทราบนั้น หรืออีกอย่างหนึ่งจะต้องเข้าไปประกอบด้วยจักขุประสาท โสตประสาท มาน

ประสาท ชิวหาประสาทและกายประสาท ซึ่งเป็นที่ 5 นั้นด้วย จึงทำให้เกิดการมองเห็น เกิด

การได้ยิน เกิดการได้ทราบ เป็นต้น ทางทวารทั้ง 5 ข้างต้นนั้น และแม้ปราศจากทวารทั้ง 5 นั้น 

ตัวมโนเองซึ่งเป็นข้อที่ 6 นั้น ก็คิดรู้ถึงเรื่องอะไรต่ออะไร มีเรื่องรูปเป็นต้นที่ประสบพบผ่าน

มาแล้วได้ เช่นว่าเมื่อไปเห็นรูปอะไรมาเมื่อเช้านี้ มาบัดนี้ก็นึกถึงคิดถึงรูปที่เห็นเมื่อเช้านั้นได้ 

โดยไม่ต้องอาศัยตาในปัจจุบัน ดังนี้เป็นวิสัยของมโนเอง 

วิถีจิตใจเกี่ยวกับมโนตรงกับระบบมันสมอง การที่มโนต้องเข้าไปเกี่ยวข้องด้วยทุกทาง

ดั่งนี้ ก็ไปตรงกับแผนที่ของมันสมอง ดังที่มีแสดงไว้ในพิพิธภัณฑ์กรรมฐานที่ตึกภปร. ดังที่มี

แสดงไว้ว่า รูปที่ตาเห็นน้ันก็ไปกระทบประสาทตาแล้วก็ต้องเข้าไปกระทบประสาทอีกอนัหนึง่ซึง่

เป็นมันสมองส่วนหนึ่งจึงจะสำเร็จเป็นการเห็นได้เสียงเป็นต้นก็เช่นเดียวกันแปลว่าต้องมี 2 

อย่าง คือ จะต้องมีประสาทตาส่วนหนึ่ง และจะต้องมีประสาทที่เป็นมันสมองส่วนหนึ่ง สำหรับ

รับสิ่งที่เข้าไปทางประสาทตานั้น ต้องมี 2 อย่าง และอันนี้แหละที่ท่านผู้ศึกษาธัมมะบางท่าน

เห็นว่า มโนเป็นมันสมอง ก็หมายถึงมันสมองส่วนน้ัน แต่ว่าการจะเทียบกับอวัยวะร่างกายนั้น 

จะเทียบอะไรกับอะไรก็สุดแท้แต่ผู้รู้จะเทียบกันไป แต่พุทธศาสนานั้นได้แสดงเอาสิ่งที่เป็น

ปรากฏการณ์ของจิตใจเป็นสำคัญ เมื่อปรากฎการณ์ทางจิตใจได้ปรากฏว่ามีมโนอีกอันหนึ่งมา

ประกอบอยู่ด่ังนี้จึงได้แสดงเอาไว้ก็เป็นอันว่า พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้เกี่ยวกับเรื่องวิถีจิตใจไว้อย่าง

ถูกต้อง  และมาตรงกับระบบมันสมองในปัจจุบัน และวิถีจิตใจที่กล่าวมาถึงมโนนี้ ดังที่ยกมา

เทียบนี้ ทุกคนก็สามารถที่จะพิสูจน์ได้ในบัดนี้ ในเวลาที่ประสาท 5 ข้างต้นปฏิบัติหน้าที่อยู่ 
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จะต้องมีมโนเข้าไปประกอบด้วย จึงจะทำให้การปฏิบัติหน้าที่ของประสาทนั้นสำเร็จ เช่น ตา ก็

สำเร็จเป็นการเห็นรูปดังที่กล่าวมาแล้ว ถ้าไม่มีมโนเข้าไปประกอบแล้ว ตาเห็นรูปจริง แต่ก็

เหมือนกับไม่เห็นถ้าไม่มมีโนเข้าไปเกี่ยว เสียงที่พูดน้ีก็เหมือนกัน หูฟังคือประสาทหกูระทบเสียง 

แต่ว่าต้องมีมโนเข้าไปเกี่ยวด้วยจึงจะได้ยินเสียง ดังเช่นที่กำลังพูดอยู่น้ี ถ้ามโนคือใจของผู้ฟังไม่

ตั้งใจฟังไปพร้อมกับหู คือส่งใจไปคิดถึงเรื่องอื่น เมื่อส่งใจไปคิดถึงเรื่องอื่นเมื่อใด หูก็ดับเมื่อนั้น 

คือฟังไม่ได้ยิน ต่อเมื่อส่งใจมาฟังพร้อมกับหูด้วย จึงจะได้ยินทุกถ้อยคำ ถ้ามโนคือใจของตนเอง

นั้นออกไปเมื่อใด หูก็ดับเมื่อนั้น ไม่ได้ยินเสียงที่พูดน้ี หากจะถามว่า กายที่ไม่ได้ยินเป็นเพราะหู

หนวกหรือไม่ ก็ตอบได้ว่าไม่ใช่เพราะหูหนวกประสาทหูยังดี เสียงที่พูดอยู่น้ีกับหูก็ยังกระทบกัน 

ประสาทหูรับเสียงได้ แต่เพราะมโนคือใจ คือไม่ได้ตั้งใจฟังด้วย หูจึงจะใช้ได้คือได้ยินเสียงและ

ทราบเรื่อง ทางตา ทางจมูก ทางลิ้นทางกาย ก็เช่นเดียวกัน ต้องมีมโนคือใจ คือต้องมีความ

ตั้งใจเข้าไปประกอบอยู่ ในการดูอะไร ถ้าไม่มีใจเข้าไปประกอบอยู่ตาแม้จะตาดีไม่บอด ก็

เหมือนตาบอด ไม่เห็น จมูกก็เหมือนกันลิ้นก็เหมือนกัน กายก็เหมือนกัน ต้องมีมโนคือใจเข้าไป

ประกอบด้วย เพราะฉะนั้น ตัวมโนนี้จึงเป็นตัวเช่ือมในระหว่างรูปและนาม ถ้าหากว่าไม่มีมโน

เป็นตัวเช่ือมแล้ว รูปกับนามก็ต่อกันไม่ได้ คือรูปเองนั้นที่ เป็นประสาทต่างๆ ก็ไม่สำเร็จ

ประโยชน์ คือใช้ไม่ได้ ต่อเมื่อมีมนเข้าไปประกอบ ประสาทต่างๆ ก็ไม่สำเร็จประโยชน์คือใช้

ไม่ได้ ต่อเมื่อมีมโนเข้าไปประกอบ ประสาทต่างๆ นั้นจึงใช้ได้ และก็ก่อให้เกิดนามธรรมเป็น

เวทนา เป็นสัญญา เป็นสังขาร เป็นวิญญาณ ในอารมณ์นั้นๆ คือในเรื่องนั้นๆ เพราะฉะนั้น จึง

ต้องมีมโนอยู่ด่ังนี้ 

ความรู้ทางอายตนะไม่ใช่ตัวปัญญา จิตซึ่งเป็นธาตุรู้นี้ ก็ออกรู้เรื่องต่างๆ เรื่องรูป 

เรื่องเสียง เรื่องกลิ่น เรื่องรส เรื่องโผฎฏฐัพพะ คือสิ่งที่กายถูกต้องอยู่โดยปกติ สัตว์ดิรัจฉานก็มี

อายตนะ มนุษย์ก็มีอายตนะสัตว์ก็มองเห็นอะไรได้ ได้ยินอะไรได้ มนุษย์ก็มีตามีหูที่เห็นที่ได้ยิน

อะไรได้ และก็มีความรู้ทางอายตนะดังกล่าวนี้ด้วยกันบางอย่างสัตว์มีความรู้ทางอายตนะ ยิ่ง

กว่าคนหรือดีกว่าคนในบางอย่าง ในบางอย่างคนก็มีอายตนะที่ให้รู้อะไรยิ่งกว่าสัตว์ดิรัจฉาน แต่

ว่าความรู้ทางอายตนะดังที่กล่าวมานี้ เป็นความรู้ที่เป็นไปตามธรรมชาติธรรมดา ยังไม่เรียกว่า

เป็นตัวปัญญามนุษย์นั้นเป็นสัตว์โลกที่ได้รับนับถือว่ามีพื้นปัญญามาแต่กำเนิด เรียกว่า สชาติ
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ปัญญา ปัญญาที่เกิดมาพร้อมกับชาติเพราะว่า ความเกิดมาเป็นมนุษย์น้ี เกิดมาได้ด้วยอำนาจ

ของกุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล คือเป็นกรรมที่กระทำด้วยความฉลาด กุศลแปลว่ากิจของคน

ฉลาด แต่ก็แปลอย่างอื่นได้อีกเพราะฉะนั้น เมื่อมีกุศลอันเป็นกิจของคนฉลาด ก็แปลว่าเป็น

กรรมของคนมีปัญญานำให้เกิดมาเป็นมนุษย์ จึงได้มีปัญญาที่เป็นตัวความฉลาด อันสูงยิ่งกว่า 

ความรู้ทางอายตนะนี้มาแต่กำเนิด เพราะฉะนั้น มนุษย์เราจึงมีปัญญาที่เป็นตัวความรู้ทั่วถึง ที่

เป็นตัวความฉลาดติดมาแต่กำเนิด มีความรู้ถึงสัจจะคือความจริงของโลกในเรื่องต่างๆ และ

สามารถที่จะนำมาพัฒนาให้เกิดความเจริญข้ึนทั้งทางร่างกาย ทั้งทางจิตใจ ต่างจากสัตว์

ดิรัจฉานเป็นอันมาก ที่ก็มีความรู้ทางอายตนะอยู่ด้วยกัน บางอย่างสัตว์มีความรู้ทางอายตนะดี

ยิ่งกว่าคน สัตว์บางชนิดสามารถที่จะเห็นอะไรในกลางคืนในความมืดได้ดีย่ิงกว่าคน สามารถที่

จะได้มีสัมผัสทางกายอะไรได้ดียิ่งกว่าคนด่ังนี้เป็นต้น แต่ว่าทำไมสัตว์ดิรัจฉานจึงได้มีภาวะอยู่แค่

นั้นตั้งแต่ดึกดำบรรพมาอย่างไร เดี๋ยวนี้ก็เป็นอย่างนั้น ไม่มีความเจริญข้ึนในทางร่างกายและ

ทางจิตใจข้ึนมากมาย ทั้งนี้ก็เพราะมีตัวปัญญาเป็นพื้นอยู่ และก็มาประกอบสั่งสมปัญญาที่เป็น

ความรู้เข้าถึงสัจจะที่เป็นตัวความจริงนี้ให้มากขึ้นๆ  พัฒนามาโดยลำดับ      

 ทางให้เกิดปัญญา ความรู้ที่เป็นตัวปัญญาที่พัฒนามาโดยลำดับนี้ ก็อาศัยความรู้ทาง

อายตนะนี่แหละมาประกอบกระทำการปฏิบัติปลูกปัญญาต่างๆ ด้วยวิธีที่ทางพุทธศาสนาได้ย่อ

ลงเป็น 3 คือการฟัง หมายรวมทั้งการอ่าน และหมายรวมทั้งการที่ทราบทางอายตนะอย่างอื่น 

อันการฟังนั้นได้ทางหู อ่านได้ทางตา การทราบนอกจากนี้ก็ได้ทางจมูกทางลิ้นทางกาย อาศัย

ทางทั้ง 5 นี้เสริมความรู้ให้มากข้ึน แต่ว่าทางเสริมความรู้เหล่าน้ีครั้งโบราณไม่มีตัวหนังสือ ก็

ต้องอาศัยหูอาศัยฟังทางหูเป็นข้อสำคัญ จึงได้ยกเอาสุตะคือการสดับฟังข้ึนมาเป็นทางให้เกิด

ปัญญา และปัญญาที่ได้จากการฟังอันรวมทั้งการอ่าน และการทราบทางจมูกทางลิ้นทางกาย

เหล่านั้นก็รวมเรียกว่า สุตมัยปัญญา ปัญญาที่เกิดจากการสดับและอาศัย จินตา คือความคิด 

คิดค้นพิจารณาจับเหตุจับผลที่ถูกต้อง เรียกว่า จินตา ก็เป็นทางให้เกิดปัญญา เรียกว่าจินตามัย

ปัญญา ปัญญาที่เกิดทางจินตา คือความคิดพิจารณาและยังต้องอาศัยการประกอบกระทำ ทำ

ให้มีข้ึนให้เป็นข้ึน อันเรียกว่า ภาวนา ที่แปลว่า การกระทำให้มีข้ึนให้เป็นข้ึน ได้แก่ภาคปฏิบัติ 

ปัญญาที่ได้ทางนี้เรียกว่า ภาวนามัยปัญญาปัญญาที่เกิดจากภาวนา การปฏิบัติทำให้มีขึ้นให้เป็น
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ข้ึนทางพุทธศาสนาได้ตรัสแสดงปัญญาไว้ 3 ทางดั่งนี้แต่ก็พึงทราบว่า ทั้ง 3 ทางเหล่าน้ีนั้น คือ

ตัวสุตะ การสดับฟังจิตนา ตัวความคิดพินิจพิจารณากับภาวนาการปฏิบัติอบรมให้มีข้ึนให้เป็น

ข้ึนน้ันเป็นทางให้เกิดปัญญา แต่ไม่ใช่ตัวปัญญาทาง สุตะ 

ปริยัติปัญญา ปฏิบัติปัญญา ปฏิเวธปัญญา ความรู้ที่เกิดจากการเรียนต่างๆ เป็น

ศิลปวิทยา ตลอดจนถึงเรียนพุทธศาสนาดังที่เรียนกันอยู่น้ี ใช้ตาใช้หูก็เป็นความรู้ดั่งนี้ก็เรียกกัน

ว่าปัญญา เป็นปริยัติปัญญา ปัญญาทางปริยัติคือการเรียน และคำว่าการเรียนนั้นจึงมี

ความหมายว่าฟังแต่โบราณก็ใช้ฟัง ไม่มีตัวหนังสือเมื่อมีตัวหนังสอืข้ึนก็มีอ่านทอ่งบน่จำทรง เพ่ง

ด้วยใจอันหมายถึงว่าพินิจพิจารณา ขบเจาะด้วยทิฏฐิ ความเห็นคือทำความเข้าใจให้ถูกต้องนี้

เป็นปริยัติปัญญา ปัญญาทางปริยัติเมื่อเรียนรู้แล้วก็ปฏิบัติ ดังเช่นเมื่อเรียนรู้ศิลปวิทยาแล้วก็

นำมาปฏิบัติ เหมือนอย่างเรียนการช่าง เรียนรู้แล้วก็มาประกอบสิ่งนั้นๆ ที่เป็นเรื่ องของช่าง 

เช่นสร้างสิ่งนั้น สร้างสิ่งนี้ สร้างตึกรามบ้านเรือนเป็นต้น และเมื่อเรียนทางพุทธศาสนามีความรู้

ทางปริยัติแล้ว ก็นำมาปฏิบัติทางกายทางวาจาทางใจเช่นเมื่อเรียนรู้จักศีล รู้จักสมาธิ รู้จัก

ปัญญา ก็นำมาปฏิบัติให้เป็นศีล เป็นสมาธิ เป็นปัญญาข้ึนที่ตนเอง ก็ได้ปัญญาที่เกิดจากการ

ปฏิบัติน้ีข้ึนโดยลำดับ และโดยเฉพาะพุทธศาสนา ซึ่งพุทธศาสนาคือคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า

นั้น  ล้วนเป็นคำสั่งสอนที่ให้ละช่ัว ทำดี ให้ชำระจิตของตนให้บริสุทธ์ิผ่องใสเป็นเครื่องขัดเกลา

กิเลส เครื่องเศร้าหมอง คือตัณหา ความดิ้นรนทะยานอยาก กิเลสกองโลภ กองโกรธ กองหลง 

หรือกิเลสกองราคะโทสะโมหะให้หมดไปจากจิตใจ ก็ได้ปัญญาคือความรู้ในการปฏิบัติ อันเป็น

เครื่องขัดเกลาดังกล่าวนี้ข้ึนไปโดยลำดับดั่งนี้ก็เป็นปฏิบัติปัญญา ปัญญาอันเกิดจากการปฏิบัติ

เมื่อปฏิบัติไปจนถึงที่สุดอันหมายความว่าชำระจิตใจด้วยปัญญา ให้บริสุทธ์ิหมดจดได้บางส่วน

หรือสิ้นเชิง ที่เรียกว่าเป็นมรรค เป็นผล เป็นนิพพาน ตั้งแต่ช้ันต้นคือ โสดาปัตติมรรคโสดาปัตติ

ผล จนถึงช้ัน อรหัตตมรรด อันเป็นช้ันสูงสุด กำจัดกิเลสได้หมดสิ้น ก็เรียกรวบยอดว่า ปฏิเวธ

ปัญญา ปัญญาคือความรู้แจ้งแทงตลอด อันหมายความว่าเจาะแทงกิเลสที่หุ้มห่อจิตใจให้หลุด

ไปได้หมดสิ้น ให้บรรลุถึงความบริสทุธ์ิสิน้เชิงเพราะฉะนั้น ปัญญาจึงมี 3 อันได้แก่ ปริยัติปัญญา 

ปฏิบัติปัญญา ปฏิเวธปัญญาปัญญานี้เป็นธรรมข้อสำคัญ แม้ในทางปฏิบัติ ก็มุ่งปฏิบัติให้เกิด

ปัญญาในธรรมเป็นข้อสำคัญ เช่นในสิกขา 3 ก็มีปัญญาสิกขา เป็นข้อสูงสุด ในธุระ 2 ก็มี 
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วิปัสสนาธุระ เป็นข้อสูงสุด เพราะการปฏิบัติทุกอย่างถ้าขาดการปฏิบัติให้เกิดปัญญาก็เหมือน

อย่างการเดินไปโดยไม่ลืมตาดู ไม่มีความรู้ความเห็นอะไรเกิดข้ึนแต่ว่าคำว่า ปัญญานี้ ได้มี

ความหมายที่ใช้กัน ทั้งในทางรู้ผิด ทั้งในทางรู้ถูก เมื่อเป็นความรู้ผิด เรียกว่า มิจฉัปปัญญาคือ

มิจฉาปัญญา รู้ผิด เมื่อเป็นความรู้ถูกเรียกว่า สัมมาปัญญาหรือสัมมัปปัญญา ความรู้ถูกต้อง 

ทางพุทธศาสนาต้องการให้ละมิจฉัปปัญญา แต่ปฏิบัติให้ได้สัมมัปปัญญา ปัญญาคือความรู้

ถูกต้อง ก็แหละความรู้นี้เป็นธรรมชาติของจิต ของทุกคน เพราะทุกคนน้ันมีจิตซึ่งเป็นวิญญาณ

ธาตุ คือธาตุรู้  คือย่อมรู้อะไรๆ ได้ แต่ว่าธาตุรู้ของจิตนี้  เมื่อยังมีอวิชชาคือความไม่รู้อัน

หมายความว่า ความไม่รู้จริงประกอบอยู่ ก็ทำให้จิตซึ่งเป็นธาตุรู้นี้เป็นความรู้ผิด เพราะฉะนั้น

จิตซึ่งเป็นธาตุรู้อันประกอบด้วยอวิชชา และเมื่ออวิชชาแสดงออกมา จึงทำให้เกิดความรู้ผิด 

เป็นความรู้หลง อันเรียกว่า โมหะ คือความหลงเพราะที่เรียกว่าโมหะคือความหลงนั้นก็ต้องมี

ความรู้อยู่เหมือนกัน ไม่ใช่ไม่รู้ แต่ว่าเป็นความรู้ผิด รู้ที่ถือเอาผิด จึงเรียกว่าเป็นความหลงก็คือ

เป็นความรู้หลงหรือความรู้ผิดน่ันเอง 

ปัญญาท่ีแท้จริงต้องเป็นปัญญาท่ีรู้ท่ัวถึงสัจจะ ตัวปัญญาที่เป็นปัญญาที่แท้จริงนั้น 

จะต้องเป็นปัญญาที่รู้ทั่วถึงสัจจะ คือความจริง ตามเหตุและผล หรือรู้ทั่วถึงเหตุผลตามความ

เป็นจริง คือว่าปัญญาต้องรวมกับสัจจะคือความจริง เป็นความรู้จริง รู้จริง รู้ถูกต้อง จับเหตุจับ

ผลได้จริง ได้ถูกต้อง ในสิ่งอันใดสิ่งอันนั้นเป็นปัญญา เพราะฉะนั้นปัญญากับสัจจะจึงต้อง

ประกอบกันเป็นความรู้ทั่วถึงจริงหรือเป็นความรู้จริง จึงจะเป็นตัวปัญญา ความรู้ทางอายตนะ

นั้นเหมือนดังที่สัตว์ดิรัจฉานมีอยู่ และที่คนก็มีอยู่ด้วยกันนั้น เป็นความรู้ที่ยังไม่ให้ความจริงโดย

แท้จริง แต่เป็นทางให้เกิดปัญญาที่เป็นความรู้จริงได้ เช่นว่า เมื่อมองดูด้วยตาไปตามถนน คือ

เมื่อยืนกลางถนนและเมื่อมองดูไปสุดตา จะเห็นว่าถนนนั้นเล็กเข้ามาทุกที จนถึง 2 ข้างถนนน้ัน

รวมเข้ามาเป็นเส้นเดียว เมื่อเรามองสิ่งที่ห่างออกไปจากสายตา จะเห็นว่าเล็กเข้าทุกที เช่นว่า

เห็นดวงจันทร์ดวงอาทิตย์เป็นวงกลม เล็ก ไม่โตนัก เห็นดวงดาวยิ่งเล็กเข้าไปอีก ที่มีอยู่บน

ท้องฟ้า เพราะเหตุว่ามีขอบเขตของตาและหู เช่น ตาก็ดูได้เห็นชัดเจน และก็เห็นใกล้เคียงกับ

ความเป็นจริงในรูปร่างสัณฐานในเมื่ออยู่ใกล้ แต่เมื่อไกลออกไปแล้วจะเห็นไม่ชัด และสิ่งที่ใหญ่

ก็จะเห็นเล็กเข้าๆ จนเห็นเล็กที่สุด แต่ความจริงนั้นถนนไม่ได้เล็กเข้าอย่างนั้น ถนนก็ยังคงเป็น
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ถนนอยู่ตามเดิมนั่นแหละ แต่ตาคนเห็นอย่างนั้น เพราะฉะนั้น จึงเช่ือตาไม่ได้ เมื่อตาเห็นอย่าง

นั้น จะบอกว่าถนนนี้สายนี้ตรงที่ยืนอยู่น้ันโต แต่ว่าช้างหน้าน้ันเล็กเข้าๆ ทุกทีไปเช่ือตาอย่างนี้

ไม่ได้ หูก็เหมือนกัน จะไปเช่ือหูก็ไม่ได้ ยิ่งไปมีความยึดถือ มีสมมติมีบัญญัติเข้ามาอีก ก็ยิ่งทำให้

เกิดความเข้าใจผิดในเรื่องเสียงอีกเป็นอันมาก ดังคนเราได้ยินเสียงลมพัด ก็ไม่รู้สึกว่าอะไร เป็น

ลมพัดอู้ อู้ อู้มา แต่ว่าถ้าได้ยินเสียงคนพูด ถ้าเป็นเจ๊กพูด หรือว่าฝรั่งพูด ที่เราไม่รู้ภาษาของเขา 

เราก็ไม่รู้อะไรก็เฉยๆ แต่ว่าถ้าได้ฟังคนไทยพูดที่รู้ภาษากันหรือคนพูดภาษาอื่นที่รู้ภาษากันแล้ว 

ก็รู้ว่า เขาพูดนินทาบ้างเขาพูดสรรเสริญบ้าง เขาพูดเรื่องนั้นบ้างเรื่องนี้บ้าง ใจก็เลยไปยึดถือใน

เสียงซึ่งปรากฎออกมาเป็นภาษา แล้วก็มีสมมติมีบัญญัติเป็นโน่นเป็นน่ีอะไรต่างๆ ตามที่โลกได้

บัญญัติกันข้ึนจึงได้มีความเข้าใจผิดในเสียง ว่าเป็นสรรเสริญบ้าง ว่าเป็นนินทาบ้าง ความยึดถือ

ในเสียงนั้นว่าเป็นอย่างนั้น ก็เขายึดถือกันอย่างนั้น ก็ต้องยึดถือไปตามกัน แต่ว่าเมื่อไปยึดถือ

เป็นจริง ก็ทำให้เกิดความสบายใจบ้าง ไม่สบายใจบ้าง เพราะว่าสิ่งเหล่าเป็นสิ่งสมมติบัญญัติกัน

ข้ึน ก็ไม่ต่างอะไรกับเสียงลมที่พัดอู้ๆ มาที่ฟังแล้วก็ไม่รู้ว่าเป็นอะไร ก็ไม่เป็นอะไร 

ปัญญาในอริยสัจเป็นปัญญาสูงสุด นอกจากนี้ยังมีอื่นๆ อีกมาก ตลอดจนถึงความคิด

ทางใจที่เกิดข้ึนจากการทีไ่ด้เห็นได้ยินน้ัน ก็เป็นไปต่างๆ ซึ่งก็ถูกบ้างไม่ถูกบ้าง หรือว่าผิดมากถูก

น้อยอะไรเหล่าน้ีเป็นต้นก็ขาดปัญญาที่เป็นความรู้จริงดังที่กล่าวนี้น้ันเอง เพราะฉะนั้นคนเราจึง

ได้มีความฉลาดที่รู้จักใช้ความรู้ทางตาทางหูนี้เอง มาพัฒนาข้ึนให้เป็นความรู้ที่เข้าถึงความจริง

ข้ึนได้โดยลำดับ คือรู้จักว่าอำนาจของตาของหูเป็นต้นนี้ มีขอบเขตอย่างไร และสิ่งที่ตาเห็นน้ัน 

เช่นว่าเห็นถนนตรงที่ยืนอยู่ใหญ่ข้างหน้าเล็ก เห็นดวงเดือนดวงตะวันเล็ก ดาวยิ่งเล็กขึ้นไปอีก

นั้น ความจริงนั้นไม่ใช่อย่างนั้น ดวงอาทิตย์นักวิทยาศาสตร์บัดนี้ก็พบว่าใหญ่ยิ่งกว่าโลก 

ดวงดาวต่างๆ ก็ต่างว่าเป็นดวงอาทิตย์บ้าง เป็นดาวบริวารต่างๆ บ้าง เป็นต้น ซึ่งล้วนแต่ใหญ่โต

ทั้งนั้น ไม่ใช่เล็กอย่างนั้น นี่อาศัยความรู้ที่เกิดจากจินตา เอาการดูการเห็นนั่นแหละมาคิดพินิจ

พิจารณา และก็เอามาพิสูจน์ทดลองต่างเป็นภาคปฏิบัติจนถึงกับจับได้ คือจับสัจจะคือความจริง

ได้เป็นข้ันๆ เป็นตอนๆ ข้ึนมา จึงมีความรู้ที่พัฒนาข้ึนมาจนถึงปัจจุบันพระพุทธเจ้าเองก็ทรง

พัฒนาความรู้ดังกล่าวนี้แหละข้ึนมาเป็นบารมี คือเป็นความรู้ที่ถูกต้องโดยลำดับ จนถึงได้ตรัสรู้

อริยสัจ 4 ทำทุกข์ให้สิ้นไป เป็นอันว่าได้ทรงพัฒนาความรู้ทางจิตใจข้ึนมาจนถึงทีสุ่ด ส่วนในทาง
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โลกก็มีการพัฒนาความรู้ข้ึนมาอีกมากมาย ดังที่ปรากฎนี้ ทั้งในด้านสร้างทั้งในด้านทำลายแต่

ความรู้ของพระพุทธเจ้าที่เป็นปญัญาบารมนีั้น เป็นความรู้ที่ยิ่งไปกว่าความรู้ในทางโลกนี้ เพราะ

เหตุว่ามีความรู้ในอริยสัจ 4 ซึ่งทรงรู้จักเหตุผลในด้านเป็นทุกข์ ทรงรู้เหตุผลในด้านความดับ

ทุกข์ ส่วนในทางโลกนั้นมีความรู้เหตุผลในด้านสร้าง ในด้านทุกข์ ไม่ได้มุ่งถึงความดับทุกข์ 

เพราะฉะนั้น จึงได้มีการสร้างกันทั้งในด้านเกื้อกูล ทั้งในด้านทำลาย ดังที่ปรากฎอยู่ แต่

พระพุทธเจ้าน้ันทรงตรัสรู้ถึงว่า ความรู้ในทางโลกนั้นจะมากเท่าไรก็ตาม แต่ก็ยังเป็นไปในด้าน

ก่อทุกข์อยู่ร่ำไป เพราะยังดับตัณหาคือความดิ้นรนทะยานอยากไม่ได้ เมื่อดับตัณหาได้จึงดับ

ทุกข์ได้ เพราะฉะนั้น จึงได้ตรัสรู้ทั้งในด้านทุกข์ ทั้งในด้านดับทุกข์ ซึ่งเป็นปัญญาในอริยสัจอัน

นับว่าเป็นปัญญาสูงสุด อันน้ีก็เป็นผลจากปัญญาบารมีที่ทรงได้บำเพ็ญมาโดยลำดับนั้นเอง 

ปริยัติปัญญา  เพราะฉะนั้น จึงจำเป็นต้องมีศาสนาสำหรบัเป็นเครือ่งสั่งสอนอบรม คือ

เป็นเครื่องปกครองอบรมจิตใจนี้น่ันเองและปัญญาก็เป็นข้อสำคัญที่กำลังกล่าวถึงอยู่นี้เพราะว่า

เมื่อได้ปัญญารู้เหตุรู้ผล ใช้เหตุใช้ผล ก็ย่อมจะเป็นไปในทางที่ดี เป็นไปในทางที่เจริญถ้าไม่ใช่

ปัญญาก็เป็นไปในทางที่เสื่อมกล่าวดังนี้ก็หมายความว่ามีปัญญารู้เหตุรู้ผล และใช้เหตุใช้ผลนั้น 

ก็คือรู้หตุผลอันถูกต้อง รู้เหตุผลที่เป็นตัวความจริง ใช้เหตุใช้ผลนั้นก็หมายความว่า ใช้เหตุผลที่

ถูกต้องและปัญญาที่รู้หรือใช้เหตุผลที่ถูกต้องนี้ก็ไม่ใช่สิ่งที่จะพึงได้จากโรงเรียนโดยตรงหรือจาก

การอบรมต่างๆ โดยตรงแต่เกิดจากตัวเองที่จะต้องมีศีลคือความสำรวมดังกล่าว จะต้องมีจิตต้ัง

เพื่อที่จะฟังเพื่อทีจ่ะรู้อันเป็นสมาธิดังกลา่วนี้ในเหตุการณ์ทั้งหลายที่ประสบเมื่อเป็นด่ังนี้ ความรู้

ที่เป็นตัวปัญญาจะผุดข้ึนมาเหมือนเช่นการเข้าโรงเรียน เรียนวิชาความรู้ต่างๆ หรือแม้การฟัง

ธรรมการเรียนธรรมในโรงเรียน หรือแม้ว่าการฟังธรรมบรรยายที่สอนก็เหมือนกันต้ังจิตฟังก็ได้

ปัญญาคือความรู้ในธรรมแต่เป็นความรูใ้นข้ันปริยัติที่รูจ้ำรู้เข้าใจ แต่อาจจะไม่ใช่ตัวปัญญาที่รู้ถึง

เหตุจริงผลจริงดังที่กล่าวมานั้น ยังไม่ใช่ก็ได้ แต่ว่ารู้จำรู้เข้าใจ จึงเป็นปัญญาในข้ันปริยัติ 

อบรมปัญญาท่ีทำให้ละได้เว้นได้ หลักในการช้ีว่า อะไรเป็นความรู้ในแนวพุทธธรรม 

ในทางพระพุทธศาสนานั้น ควรทำความเข้าใจให้ชัดเจนว่า  คือความรู้ในแนวพุทธธรรม 

ดังกล่าวแล้วข้างต้น อันปัญญาที่รู้จริงถึงเหตุถึงผลต้องเป็นปัญญาที่มีลักษณะอีกอย่างหนึ่ง คือ

จะต้องละได้เว้นได้เป็นประการสำคัญ ดังจะมีตัวอย่างเล่าให้ฟังต่อไป เช่นฟังเรื่องศีล 5 แล้วรู้ 
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จำและเข้าใจศีล 5 ก็ได้แก่ เว้นจากการฆ่า เว้นจากการลัก เว้นจากความประพฤติผิดในกาม 

เว้นจากการพูดเท็จ และเว้นจากการดื่มน้ำเมา ฟังแล้วก็รู้ เข้าใจและจำได้ เพราะเคยฟังมา

นักหนาตามที่พ่อแม่สั่งสอนตั้งแต่เป็นเด็กว่าน่ีดีควรทำ นี่ช่ัวอย่าทำ แล้วฟังคำสอนทางศาสนา

ว่าอะไรเป็นบาป อะไรเป็นบุญ ก็รู้ก็จำได้ก็เป็นปัญญาเหมือนกัน เป็นปัญญาที่เรียกปริยัติปญัญา 

แต่จะเว้นการกระทำนั้นได้เท่าใด เมื่อพิจารณาที่ตัวเอง ทุกคนก็จะรู้ได้ว่าทำได้บ้างไม่ได้บ้าง 

อยากทำบ้างไม่อยากทำบ้าง ก็แสดงว่ายังทำดีทำช่ัวกันอยู่ ทั้งที่รู้ว่าควรหรือไม่ควร จึงต้องมา

พิจารณาว่าเพราะอะไร ก็เพราะลุอำนาจของตัณหาคือความดิ้นรนทะยานอยากของใจเป็นข้อ

สำคัญ  อีกอย่างหนึ่งก็คือว่า  ยังลุอำนาจต่อความโลภ  โกรธ  หลง คือโลภอยากได้ข้ึนมาก็ต้อง

เอาให้ได้โกรธมีโทสะข้ึนมาก็ต้องทำร้ายเขาให้ได้ หลงข้ึนมาก็ต้องว่ากันไป ตามที่หลงใหลนั้น 

พูดรวมเข้ามาก็คือว่าลุอำนาจของตัณหา คือความดิ้นรนทะยากอยาก เพราะฉะนั้น ทั้งที่รู้อยู่ไม่

สามารถจะห้ามได้ จึงต้องทำช่ัวกันบ้างทำดีกันบ้างดังที่เป็นไปกันอยู่ ดั่งนี้เรียกว่า กำลังปัญญา

ยังไม่พอ ยังเป็นปัญญาคือความรู้ที่ทำให้ละยังไม่ได้ ตัดไม่ได้ ยังเป็นปริยัติปัญญาคราวนี้ปัญญา

ที่ต้องการจริงๆ นั้น ต้องการปัญญาที่รู้แลว้ก็ละได้ตัดได้ แต่ปัญญาดังกล่าวนี้ไม่ได้เกิดข้ึนอย่างที่

เราต้องการให้เกิด ต้องปฏิบัติให้ถึงข้ันถึงตอน หรือว่าต้องอบรมให้ถึงข้ันถึงตอน ถ้ายังไม่ถึงข้ัน

ถึงตอนไม่ได้ แต่ถ้าถึงข้ันถึงตอนแล้ว ได้แสงอะไรแหย่เข้าไปนิดเดียว ได้ความรู้ที่ละได้ตัดได้

ทันที จิตที่ได้ความรู้ที่ละได้ตัดได้ทันทีนั้น  

ภาคท่ี 2 สภาพเหตุผลและเหนือเหตุผลในพุทธธรรม 

ความจริงชั้นเหตุผล ธรรมนั้นได้กล่าวแล้วว่า สัจจะ ความจริง และความจริงนั้นก็แบ่ง

ออกเป็นสองช้ัน คือช้ันที่เป็นเหตุผลและช้ันที่เหนือเหตุผล ช้ันที่เป็นเหตุผลนั้นก็ได้แก่ เหตุผลที่

ไปเป็นกรรมและเหตุผลที่เป็นสภาพ คือเป็นไปเองตามกฎเกณฑ์หรือหลักธรรมดาของตนเอง 

เหตุผลที่เป็นกรรมนั้นคือที่เกี่ยวแก่การกระทำ เหมือนอย่างเช่นเหตุผลในฝ่ายทีเ่ปน็อกุศล กรรม

คือปาณาติบาต การทำสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วง หรือว่าการฆ่าสัตว์ นี่เป็นเหตุ ผลของกรรมอันน้ีอัน

เป็นผลที่เป็นความทกุข์ เช่นความมีอายสั้นตามที่ได้ตรัสแสดงไว้ในบางพระสูตรเป็นผลกรรมคือ

อทินนาทาน การถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้หรือว่าการลักเป็นเหตุ ผลคือผลที่เป็นทุกข์ 

เช่นความยากจนขัดสน ความที่ทรัพย์วิบัติ ตามที่ได้ตรัสไว้ในบางพระสูตร นี้เป็นผลของ
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อทินนาทานกรรม เหตุและผลดังกล่าวนี้เนื่องด้วยกรรม คือการงานที่บุคคลกระทำ กรรมคือ

การงานที่บุคคลกระทำน้ี ก็เนื่องด้วยกิริยาการกระทำ ต้องกระทำจึงจะเป็นกรรมขึ้นมา ต้องทำ

การฆ่า จึงจะเป็นปาณาติบาตกรรม ต้องทำการลัก จึงจะเป็นอทินนาทานกรรม 

เหตุผลภายนอก เหตุผลภายใน หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่า เหตุผลที่เป็นสภาพ คือมี

ข้ึนเป็นข้ึนตามกฎเกณฑ์ของสิ่งนั้นเอง หรือตามธรรมชาติธรรมดาดังกล่าวนี้ ย่อมมีอยู่ทั่วไป ทั้ง

ภายในทั้งภายนอก ภายในก็ได้แก่กรรม ดังที่ยกเป็นตัวอย่างมาแล้ว และเรื่องกรรมนี้สืบ

เนื่องมาจากกิริยา คือการกระทำของบุคคล จึงได้กล่าวไว้ข้างต้นว่าเป็นเหตุผลทางกรรมที่

เนื่องมาจากกิริยา คือการกระทำของบุคคล บุคคลต้องทำ จึงเป็นเหตุเป็นผลข้ึน และแม้กรรม

นั้นเอง เมื่อบุคคลทำให้เป็นกรรมข้ึนมาแล้ว กรรมก็จัดการให้ผลของกรรมไปเอง คนไม่เป็นใหญ่

ฉะนั้น เมื่อพิจารณาให้ละเอียดลงไปแล้ว ก็จะเห็นว่าแม้กรรมและผลของกรรมนี้ก็เป็นเหตุเป็น

ผลที่เป็นสภาพ 

พุทธศาสนามุ่งแสดงเหตุผลภายใน พุทธศาสนานั้นมุ่งแสดงเข้ามาถึงเหตุผลที่เป็น

ภายในคือเหตุผลที่มีอยู่ภายในบุคคลทุกๆ คน ที่เนื่องด้วยกรรมและที่เป็นสภาพดังที่กล่าวมา 

พระพุทธเจ้าเมื่อเป็นพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะได้ตรัสรู้ ได้ทรงปรารภถึงความแก่ ความเจ็บ ความ

ตาย ที่มีอยู่แก่ชีวิตทุกชีวิต ทรงปรารถนาโมกขธรรม จึงได้เสด็จออกทรงผ่ านวิชา ครั้นเสด็จ

ออกทรงผนวชแล้วก็ได้ทรงค้นคว้าแสวงหาทางเพื่อที่จะประสบโมกขธรรมจนได้ทรงพบทางอัน

เรียกว่ามัชฌิมาปฏิปทา ข้อปฏิบัติอันเป็นหนทางกลางจึงได้ทรงปฏิบัติดำเนินไปในทางนี้อย่าง

เต็มที่แล้ว จึงได้ตรัสรู้สัจจะคือความจริง อันได้แก่สัจจะทั้ง 4 คือ ทุกข์ เหตุเกิดทุกข์ความดับ

ทุกข์ ทางปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ ดังที่ได้แสดงอธิบายมาแล้ว สัจจะทั้ง 4 นี้ เป็นเหตุผล

ภายในที่เนื่องด้วยกรรมและที่เป็นสภาพ ทุกข์กับสมุทัยน้ันเป็นเหตุและผลฝ่ายสมุทยวาร คือ

วาระแห่งสมุทัยคือความเกิด ส่วนนิโรธกับมรรดเป็นเหตุผลฝ่ายนิโรธวาร วาระแห่งความดับ ดัง

จะพึงเห็นได้ว่าเมื่อมีทุกขสมุทัย คือเหตุให้เกิดทุกข์ อันได้แก่ตัณหา ก็ต้องมีทุกข์คือมีชาติความ

เกิด มีชราความแก่ มีมรณะความตายโดยนัยนี้ แม้เมื่อตายไปแล้วก็ต้องมีชาติคือความเกิดข้ึน

อีกแล้วก็มีความแก่ แล้วก็มีความตาย  ตายแล้วก็ต้องมีชาติคือความเกิดข้ึนอีก แล้วก็มีแก่มีตาย 

จะเรียกว่าต้องมีเกิดตายหรือเรียกว่าต้องมีตายเกิดตลอดเวลา 
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เหตุผลท่ีเป็นสัจจะ พระพุทธศาสนาอันเกี่ยวแก่ปฏิบัติธรรมนั้น ย่อมมุ่งเหตุผลที่เป็น

สัจจะคือความจริงอันเป็นไปอยู่ทุกกาลสมัย ในอดีตก็เป็นสัจจะอันเดียวกันน้ี ในปัจจุบันก็เป็น

สัจจะอันเดียวกันนี้ ในอนาคตก็เป็นสัจจะอันเดียวกันนี้ และเมื่อจับเหตุผลอันเป็นสัจจะปัจจุบัน

ซึ่งครอบคลุมทั้งเหตุผลอดีตอนาคตได้แล้วก็จะปฏิบัติเพือ่บรรลุถึงผลได้ในปัจจุบันน้ี ไม่จำเป็นที่

จะต้องระลึกย้อนไปถึงอดีตหรือระลึกล่วงหน้าไปถึงอนาคต ความระลึกถึงชาติอดีตได้หรือว่า

ความระลึกชาติในอนาคตได้ เป็นวิสัยของญาณ  คือความหยั่งรู้อย่างหนึ่ง แต่ในทางปฏิบัติ

ธรรมที่เป็นตัวพระพุทธศาสนาโดยตรงนั้น ไม่จำเป็นต้องระลึกชาติหนหลังได้ หรือระลึกชาติ

ล่วงหน้าได้ แต่ต้องการให้หยั่งรู้ถึงสัจจะที่เป็นเหตุผลกันครอบไปทุกกาลสมัยดังกล่าวมาข้างต้น

พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้สจัจะนี้กคื็อ อริยสัจจ์ อันได้แก่ทุกข์เหตเกิดทุกข์ ความดับทุกข์ ทางปฏิบัติ

ให้ถึงความดับทุกข ์

เหนือเหตุผล คราวนี้ต่อจากดับข้ึนไปแล้วนั่นแหละเรียกว่า เหนือเหตุผลนิพพานเป็น

ธรรมที่อยู่เหนือเหตุผล ก็คือเหนือเหตุผลฝ่ายเกิดเหนือเหตุผลฝ่ายดับดังกล่าว แต่ว่าในขณะที่

ยังอยู่ในเหตุผลฝ่ายเกิด คือยังมีตัณหา อันเป็นสมุทัย มีทุกข์ มีชาติทุกข์เป็นต้น ก็จะยังไม่พบ

ธรรมที่อยู่เหนือเหตุผลคือนิพพาน เพราะยังวนเวียนอยู่ในเหตุผลฝ่ายเกิด แต่ว่าเมื่อบรรลุถึง

เหตุผลฝ่ายดับคือปฏิบัติมรรคมีองค์ 8  เป็นมรรคดับตัณหาได้ ดับทุกข์ได้เป็นนิโรธ ก็แปลว่าได้

พบเหตุผลฝ่ายดับแล้ว และก็ได้ถึงที่สุดของเหตุผลฝ่ายดับแล้วก็บรรลุถึงธรรมที่อยู่เหนือเหตุผล

คือนิพพานธรรมที่อยู่เหนือเหตุผลคือนิพพานนั้น จึงอยู่ในอันดับถัดจากที่สุดของฝ่ายดับคือ

นิโรธกับมรรคดังกล่าว แต่ในข้อนี้จะได้กล่าวขยายความในภายหลังต่อไปอีกในบัดน้ีจะได้กลับ

มาถึงการพิจารณาจนถึงความตรัสรู้ 

วิวัฏฏะ -นิพพาน-เหนือเหตุผล เมื่อเป็นด่ังนี้ก็เข้าถึงวิวัฏฏะหรือบรรลุนิพพาน อันเป็น 

ธรรมที่อยู่เหนือเหตุผล คือว่าเหนือเหตุผลทั้งสายสมุทัยวารทั้งสายนิโรธวาร กล่าวคือพ้นจาก

ทุกข์ พ้นจากเหตุเกิดทุกข์ดับทุกข์ ดับเหตุเกิดทุกข์ ไม่ต้องเป็นไปตามเหตุผลสายทุกข์และอยู่

เหนือนิโรธเหนือมรรคเพราะว่าได้เป็นผู้ปฏิบัติเสร็จกิจไม่ต้องปฏิบัติในมรรคอีกต่อไป เหมือน

อย่างว่าเดินทางมาถึงที่สุดทางแล้วก็พักการเดินทางได้ ไม่ต้องเดินทางอีกต่อไป การเดินทางนั้น

เท่ากับมรรด การถึงที่สุดทางนั้นเท่ากับนิโรธ ฉะนั้นเมื่อเดินทางมาถึงก็เป็นอันว่าถึงที่สุด จึงไม่
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ต้องทำการเดินทางเพื่อให้ถึงที่ไหนอีกต่อไป ธรรมอันเป็นที่สุดนี้คือนิพพาน อันหมายถึงธรรม

เป็นที่สิ้นราคะ โทสะ โมหะ เป็นที่สิ้นอวิชชาสังขาร เป็นต้น ตลอดจนถึง ชาติ ชรา มรณะ และ

ทุกข์ทั้งปวงนิพพานจึงเป็นธรรมที่อยู่เหนือเหตุผลดั่งนี้ อันหมายถึงว่าอยู่เหนือเหตุผลทั้ง

สายสมุทยวาร ทั้งสายนิโรธวาร เมื่อยังเป็นเหตุผลอยู่ ไม่ว่าจะสายไหน ก็ยังต้องมีการดำเนินไป

อยู่ ยังต้องปฏิบัติอยู่ แต่เมื่อเสร็จกิจทั้งปวงแล้ว ก็เป็นอันเสร็จสิ้น ไม่จึงช่ือว่าอยู่เหนือ ต้อง

ดำเนินไปในเหตุผลสายไหนทัง้นั้นเหตุผลดังนี้ นี้คือนิพพาน และนิพพานนี้จึงบรรลุได้ในปัจจุบัน 

จึงได้มีพระพุทธภาษิตตรัสไว้รวมใจความว่า เพราะหน่ายสิ้นติดสิ้นยินดี วิมุตติหลุดพ้นไม่ถือมั่น 

จากอวิชชา สังขาร วิญญาณนามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติชรา 

มรณะ และโสกะ ปริเทวะเป็นต้น ย่อมบรรลุทิฏฐธรรมนิพพาน คือนิพพานในปัจจุบันทันตาเหน็ 

และได้ตรัสไว้ถึงลักษณะเบ็ดเตล็ดต่างๆ อีก เป็นต้น 

 
บทวิจารณ์  
       ความรู้ในแนวพุทธธรรม ความเข้าใจเรื่องความรู้ในแนวพุทธธรรม  ฉะนั้นกรรมผู้รู้ยังมี 2 

ผู้รู้ที่ถูกกรรม กับ ผู้รู้ที่ผิดกรรม ผู้รู้ที่ถูกกรรม จิตเบา อ่อนโยน นุ่มนวล คล่องแคล่ว ว่องไว 

ขยันในการเรียนรู้อารมณ์ ซื่อตรงในการรู้อารมณ์  การพิสูจน์มติและจิตใจ เมื่อต้องการจะรู้ว่า

ใครมีความคิดเห็นอย่างไร ที่ ถูกต้องในการดำเนินชีวิต พระพุทธเจ้าจึงได้ตรัสสอนให้รู้จัก

กำหนดรู้ด้วยความรู้ เรียกว่า ญาตปริญญา กำหนดรู้ด้วยความรู้ คำว่าปริญญานั้น ท่านมัก

แปลว่ากำหนดรู้ แต่ตามศัพท์แปลว่ารู้รอบคอบ ปริ แปลว่า รอบคอบ ญา แปลว่า รู้ รวมกัน

เป็นปริญญา แปลว่ารู้รอบคอบ แต่มักจะแปลกันในทางปฏิบัติว่ากำหนดรู้ ก็คือกำหนดรู้ให้

รอบคอบนั้นเอง ด้วยความรู้ คือว่าด้วยความรู้ที่ได้จากตา ได้จากหู เป็นการเห็น เป็นการได้ยิน 

ที่ได้จากจมูกที่ได้จากลิ้น ที่ได้จากกาย จากความที่ทราบที่รู้ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย และจาก

มโนคือใจ คือที่ได้คิด ได้รู้ทางใจให้กำหนดรู้ความรู้เหล่านี้แหละให้รอบคอบ ดั่งนี้เรียกว่า ญาต

ปริญญา แปลว่ากำหนดรู้ด้วยความรู้ หรือด้วยการรู้ คือเมื่อรู้ด้วยตาด้วยหูเป็นต้น ดังที่กล่าวนี้

แล้ว ก็ไม่ใช่ว่าพอเพียงเท่านั้น ต้องทำความกำหนดรู้ให้รอบคอบในความรู้ ในทางรู้ตลอดถึงใน

สิ่งที่รู้ และเมื่อได้กำหนดรู้ด้วยความรู้ ดั่งนี้แล้วข้ันต่อไปก็คือว่า ตีรณปริญญา กำหนดรู้ด้วยการ
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พิจารณาและคือพิจารณาสิ่งที่รู้นั้น ให้รู้จักสภาพคือความเป็นไปของตน ของสิ่งเหล่านั้น ตาม

เป็นจริง คือตามที่เป็นแล้วว่าเป็นอย่างไร และต่อจากนั้นก็ตรัสสอนให้ปฏิบัติในปริญญาข้ัน

ต่อไปคือ ปหาน-ปริญญา กำหนดรู้ด้วยการละ ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติโดยตรงในพุทธศาสนา 

        จุดเด่น  ความเข้าใจเรื่องกรรม ด้านรูปแบบของหนังสือเป็น แบบใช้เรียนเพื่อศึกษา
สะดวกกับการอ่าน สารบัญของหนังสือ มีความชัดเจนในแต่ละหัวข้อเรื่อง รูปแบบของ
ตัวหนังสือ อ่านง่าย มีภาพประกอบอย่างสวยงาม ทำให้ผ่อนคลายในการอ่านแบบสบายๆ ไม่
เครียดนำหลักการความรู้ในแนวพุทธธรรมให้เกิดประโยชน์ ผู้เขียนได้ นําเอาช่ือเรื่องความ
เข้าใจเรื่องความรู้ในแนวพุทธธรรม มานําเสนอเป็นหัวข้อ หรือเรื่องแรกความเบื้องต้นเกี่ยวกับ
ความรู้ในแนวพุทธธรรม เอกลักษณ์ของนักกวีนิพนธ์ทั้งหลาย และความเข้าใจเรื่องความรู้ใน
แนวพุทธธรรม ซึ่งเป็นเรื่องความเช้ือของชาวบ้านในวิถีชีวิตของพื้นบ้าน ตลอดจนการดำเนิน
ชีวิตทั้งหลายและความรู้ในแนวพุทธธรรม นี้ส่วนมากเป็นความเช้ือในพระพุทธศาสนา และ
ความรู้ในแนวพุทธธรรม ซึ่งเป็นหัวใจ ของหนังสือเล่มนี้  การวางรูปแบบน้ำ เสนอจากง่ายไป
หายาก จะเห็นได้จาก นําเอาเรื่องของความรู้ในแนวพุทธธรรม และสมาธิที่ถูกต้องและความสุข
จากการมีสติและสมาธิที่ถูกต้องแต่ละท้องถ่ินมาเขียนในตอนแรกๆ แล้ว แทรกหลักธรรม 
ความรู้ในแนวพุทธธรรม ที่ถูกต้องในหัวข้อหลัง หนังสือเล่มนี้ ได้อธิบาย ประเด็นสำคัญของแต่
ละเรื่องให้เห็นเป็นรูปธรรม เข้าใจง่าย ผู้อ่านสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิต ประจำวันได้ จึง
กล่าวว่า หนังสือเล่มนี้มีรูปแบบ ที่มีความชัดเจนมากในเรื่องของความรู้ในแนวพุทธธรรม ดีมาก
และความเช้ือในทางพระพุทธศาสนา 
          จุดด้อย  จุดที่เห็นควรนําเสนอ ควรศึกษาในประเด็น การเปรียบเทียบคนและความรู้

ในแนวพุทธธรรม และพุทธธรรมที่ถูกต้องในกลุ่มอื่นที่มียังขาดการใช้หรือความรู้ในแนวพุทธ

ธรรม ในการทำงานที่ต่างกันออกไป หรือ แตกต่างกัน การนําหลักการและวิธีการไปปรับใช้ 

ได้ผลแตกต่างกันอย่างไร การเปรียบเทียบระหว่างคนที่มีสติและความรู้ในแนวพุทธธรรม และ

คนที่มีความเข้าใจเรื่องพุทธธรรมมีความ ต่างกันควรวิเคราะห์ จากสภาวะแวดล้อมและ

ประสบการณ์การ จึงไม่เช่ือเรื่องความรู้ในแนวพุทธธรรม ในจิตใจที่มีสามัญสำนึกของทุกๆ คน 

ย่อมมีความรู้สึกว่ามีความดีความช่ัว มีผลของความดีความช่ัว และผู้ทำน้ันเองเป็นผู้มีความดี

ความช่ัวติดตัวอยู่ เพราะใครทำดีอันใดความดนีั้นย่อมจารึกอยู่ในจิตใจ และผู้ทำนั้นเองต้องเป็น

ผู้รับผลคือรับผิดชอบต่อการกระทำของตน ความพิสดารในเรื่องนี้ได้แสดงแล้ว แต่การที่คนไม่
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น้อยยังไม่มีความเช่ือตั้งมั่นลงไปในหลักพุธรรมทธธรรมตามหลักที่กล่าว ซึ่งรวบรัดโดยย่อว่า 

"ทำดีได้ดี  ทำช่ัวได้ ช่ัว" เมื่อทำได้สำเร็จดังนี้ก็มีความยินดีและอาจเข้าใจว่าทำดี แต่ใน

ขณะเดียวกันก็ไม่อยากให้ใครมาทำร้ายตัวเรามาลักของเรา ถ้าใครมาทำเข้าเราก็ต้องว่าเขาไม่ดี 

ถึงเราจะไปยั่วให้เขาโกรธ เมื่อเขาโกรธข้ึนมาทำร้ายร่างกายเราเราก็ยังว่าเขาไม่ดีอยู่นั่นเอง การ

กระทำอย่างเดียวกัน จะดีบ้างไม่ดีบ้างอย่างไรได้ เหมืออย่างการทำร้ายร่างกาย การลักทรัพย์ 

เมื่อเราทำแก่เขาได้ก็เป็นดี แต่ถ้าเขาทำแก่เราเป็นไม่ดี จะเป็นดังนี้หาถูกต้องไม่เพราะเป็นการที่

เราพูดเอาเองอย่างไม่ยุติธรรมตามหลักพุทธธรรมแต่การลำเอียงเข้ากับตนเอง ข้อนี้แหละเป็น

เหตุสำคัญอย่างหนึ่ง ที่ทำให้คนเป็นอันมากยังประกอบกรรมช่ัว เพื่อประโยชน์แก่ตนเอง หรือ

ประโยชน์แก่ผู้อื่นที่เกี่ยวข้องกับตนถึงจะมีความรู้ในแนวพุทธธรรม ศรัทธาอยู่อย่างผู้ที่นับถือ

พระพุทธศาสนามีอยู่ทั่วๆ ไปก็ตาม เมื่อความมุ่งจะได้ (โลภะ) ความโกรธแค้นขัดเคือง (โทสะ) 

ความหลงผิด (โมหะ) มีกำลังแรงกล้ากว่ากำลังศรัทธา คนก็ประกอบด้วยความรู้ในแนวพุทธ

ธรรม จึงยับยั้งตนเองไว้ไม่ได้มีคนเป็นอันมาก ดังเช่นเมื่อทำอะไรลงไปในขณะที่อยากได้ อยาก

เห็น อยากมี อยากรวย เป็นต้น        

           หนังสือเล่มนี้ เป็นหนังสือที่กล่าวถึงเรื่อง ความรู้ในแนวพุทธธรรม อย่างมีหลักธรรม

ทาง พระพุทธศาสนา ซึ่งจะต้องมีคัมภีร์หรือพระสูตรในพระไตรปิฎกเป็นขุมทรัพย์ทางภูมิ

ปัญญาของมนุษย์ต้องมีความเข้าใจเรื่องกรรม คือ มีความ รักหรือความพอใจในงานน้ัน มีความ

ขยันหมั่น เพียร การเอาใจใส่ดูแลและหมั่นไตร่ตรองพิจารณา ทบทวนอยู่เสมอ นอกจากนี้ยัง

สอนให้มองเห็น คุณค่าของการทำงาน งานนั้นก็จะกลายเป็นเรื่อง สนุกและมีคุณภาพ เพื่อ

ประโยชน์แก่สาธารณชน เป็นการเผยแผ่คําสอนธรรม สร้างความเข้าใจที่ ถูกต้อง และให้หลัก

นําทางในการใช้ชีวิตในสังคม ปัจจุบัน ซึ่งมีการตีพิมพ์หนังสือ เป็นการรับรองการันตีเป็นอย่างดี

ของเนื้อหา ประกอบกับผู้เขียนที่มีความรู้ครบถ้วน ทั้ งปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธในทาง

พระพุทธศาสนา ที่เป็นรูปแบบของความเข้าใจเรื่องความรู้ในแนวพุทธธรรม โดยแท้ ผู้เขียน ใช้

ประสบการณ์ที่เป็นอาจารย์ผูเ้ช่ียวชาญหลาย ด้าน เป็นนักวิชาการ นักบรรยายธรรมะ นักเขียน 

นักพูด และนักปฏิบัติธรรม รู้ความช่ัว  รู้ความดี ข้ึนอยู่กับการกระทำหรือการเรียนรู้ตามแนว

พุทธธรรม 
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สรุป 
     ความรู้ในแนวพุทธธรรม  เนื้อเรื่องของหนังสือ แบ่งออกเป็น 3 ตอนที่ ดังนี้ ข้ันตอนที่  

1) ปริยัติปัญญา 2) ปฏิบัติปัญญา 3) ปฏิเวธปัญญา  เป็นการเตรียมความพร้อมของความรู้ใน

แนวพุทธธรรมเพื่อการ เจริญปัญญาตามแนวพุทธธรรม ปริยัติปัญญา ปฏิบัติปัญญา ปฏิเวธ

ปัญญาความรู้ที่เกิดจากการเรียนต่าง ๆ เป็นศิลปวิทยา ตลอดจนถึงเรียนพุทธศาสนาดังที่เรียน

กันอยู่นี้ ใช้ตาใช้หูก็เป็นความรู้ดั่งนี้ก็เรียกกันว่าปัญญา เป็นปริยัติปัญญา ปัญญาทางปริยัติคือ

การเรียน และคำว่าการเรียนนั้นจึงมีความหมายว่าฟังแต่โบราณก็ใช้ฟัง ไม่มีตัวหนังสือเมื่อมี

ตัวหนังสือข้ึนก็มีอ่านท่องบ่นจำทรง เพ่งด้วยใจอันหมายถึงว่าพินิจพิจารณา ขบเจาะด้วยทิฏฐิ 

ความเห็นคือทำความ เข้าใจให้ถูกต้อง นี่เป็นปริยัติปัญญา ปัญญาทางปริยัติเมื่อเรียนรู้แล้วก็

ปฏิบัติ ดังเช่นเมื่อเรียนรู้ศิลปวิทยาแล้วก็นำมาปฏิบัติ เหมือนอย่างเรียนการช่าง เรียนรู้แล้วก็

มาประกอบสิ่งนั้น ๆ ที่เป็นเรื่องของช่าง เช่นสร้างสิ่งนั้น สร้างสิ่งนี้ สร้างตึกรามบ้านเรือนเป็น

ต้น และเมื่อเรียนทางพุทธศาสนามคีวามรู้ทางปรยิัติแล้ว ก็นำมาปฏิบัติทางกายทางวาจาทางใจ

เช่นเมื่อเรียนรู้จักศีล รู้จักสมาธิ รู้จักปัญญา ก็นำมาปฏิบัติให้เป็นศีล เป็นสมาธิ เป็นปัญญาข้ึนที่

ตนเอง ก็ได้ปัญญาที่เกิดจากการปฏิบัตินี้ข้ึนโดยลำดับ และโดยเฉพาะพุทธศาสนา ซึ่งพุทธ
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