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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชน 2) วิเคราะห์การนำหลักอปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทาง

การเมืองที่ส่งผลต่อการมีสว่นร่วมทางการเมืองของประชาชนและ 3) เสนอแนวทางการนำหลัก

อปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทางการเมืองการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เป็นวิจัยแบบผสมวิธี กรอบแนวคิดของงานวิจัยน้ีได้สร้างข้ึน

โดยใช้การสังเคราะห์แนวคิด ของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) และอัลมอนด์และโพเวลล์  

ประชากรที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีอาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัด

มหาสารคาม จำนวน 948,310 คน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ตารางกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ เครจซี่ 

และมอร์แกน ได้จำนวน 400 คน และสัมภาษณ์ ข้าราชการในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม ผู้นำ

ชุมชนในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 15 คน เครื่องมือการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์และ

แบบสอบถามที่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และนำข้อมูลคุณภาพ มาวิเคราะห์สรุป

เนื้อหา สถิติที่ใช้ได้แก่ แจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
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ผลการวิจัย พบว่า 1)  การนำหลักอปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทาง

การเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามโดยรวม 

อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับปานกลางทั้ง 7 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ 

ด้านการเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง ด้านการให้เกียรติสตรียอมรับความเท่า

เทียมสตรีและบุรุษ (ด้านการร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง  ด้านความพร้อมเพียงกัน

ประชุม  ด้านการเคารพประธานและความ คิด เห็ นของสมาชิก ในที่ ป ระชุม  และ                      

ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 2) วิเคราะห์การนำหลักอปริหานิยธรรม 7 

ไปประยุกต์ ใช้ในการส่งเสริมทางการเมือง พบว่า ตัวแปร 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความพร้อมเพียง

กันประชุม ด้านการเคารพ สักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง  ด้านการทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา ร่วมกันส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ได้ร้อยละ 37.60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

3) แนวทางการนำหลักอปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทางการเมืองการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ต้องดำเนินการสนับสนุนองค์กรประชา

สังคมที่ทำงานเกี่ยวกับประชาธิปไตย ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองและรัฐบาล

ต้องพัฒนาหลักสูตรการศึกษาเกี่ยวกับหลักอปริหานิยธรรม 7 ประการ 

 

คำสำคัญ : หลักอปริหานิยธรรม 7 ,  การมีส่วนร่วมทางการเมือง ,  ประชาชนในจังหวัด 
               มหาสารคาม 
 

Abstract 
The objectives of this research were 1) to study level of people's 

political participation, 2) to analyze 7 Aparihaniyadhamma principles application 

on political promotion that affect people's political participation, and 3) to 

present 7 Aparihaniyadhamma principles application on political promotion 

that affect people's political participation in Mahasalakham province. This 

research was mixed methodology. The conceptual framework of the research 
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was applied from P.A. Payutto ‘s study. The population consisted of 948 ,310 

people who aged 18 years old and lived in Mahasalakham province. The 

samples were 4 0 0  people determined by Krejcie & Morgan’s table and 

interviewed 15 government officers and community leaders in Mahasalakham 

province. The instruments used in this research were a 5-rating scale 

questionnaire, and interview form and content summarize. The statistics used 

for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, and 

Multiple Regression Analysis. 

 The research results revealed that 1 )  7 Aparihaniyadhamma principles 

application on political promotion that affect people's political participation in 

Mahasalakham province as a whole was at a moderate level. When considering 

each aspect found that 7 aspects were at moderate levels including concerning 

the maintenance of Buddhism as well as the religious monks was at  the 

highest average, followed by respect for places of worship in the nation and 

honoring women and accepting equality for women and men, participating in 

setting political rules, readiness for a meeting, respect for the chairman and 

opinions of members at the meeting and regularly meeting together aspect was 

at the lowest average.2) analyze 7 Aparihaniyadhamma principles application 

on political promotion found that regularly meeting together, respect for places 

of worship in the nation concerning the maintenance of Buddhism as well as 

the religious monks affecting people's political participation at 37.60% with 

statistically significant level of .05 , and 3) the 7 Aparihaniyadhamma principles 

application on political promotion that affect people's political participation in 

Mahasalakham province must be taken to support civil society organizations 

working on democracy. Encourage citizens to participate in politics and the 
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government must develop an educational curriculum on the 7  principles of 

Aparihaniyadhamma. 
 

Keywords: 7 Aparihaniyadhamma principles, Political participation, People in   

                 Mahasalakham province 
 

บทนำ 
ประเทศไทยปัจจุบันใช้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มี

นโยบายพื้นฐานแห่งรัฐมุ่งเน้นให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารกิจการบ้านเมือง

โดยตรงมากขึ้น ทำให้ประชาชนได้รับรู้ถึงการที่ตนควรมีสิทธิเสรีภาพและการมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาบ้านเมือง โดยปรากฏให้เห็นทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ซึ่งส่งผลกระทบ

โดยตรงและโดยอ้อมต่อวิถีการดำรงชีพของประชาชนอย่างกว้างขวางโดยเฉพาะการ โดย

มาตรา 87 กำหนดให้รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการกำหนด

นโยบาย การตัดสินใจทางการเมือง การวางแผนพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 

รวมทั้งการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐทุกระดับ (วิสูตร ธนชัยวิวัฒน์, 2550 : 59-61) 

ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มา

เป็นระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ.

2475 จนถึง ปัจจุบัน นับเป็นระยะเวลา 89 ปี ที่ผ่านมานั้น ระบอบการปกครองในรูปแบบ

ประชาธิปไตยของไทยมี ปัญหาและอุปสรรคเกิดข้ึนบ่อยครั้ง เกิดการปฏิวัติรัฐประหารโดย

ทหารจำนวน 13 ครั้ง ด้วยข้อกล่าว อ้างเรื่องการทุจริตคอรัปชันและผลประโยชน์ส่วนตนส่งผล

ให้เกิดการแตกแยกแบ่งฝักแบ่งฝ่าย มีการ ประท้วงและการปราบม็อบส่งผลให้ประชาชน

บาดเจ็บเสียชีวิตกันตลอดมา ถึงแม้ในปัจจุบันจะได้มี  การจัดการเลือกตั้งในระบอบ

ประชาธิปไตยภายใต้รัฐธรรมนูญฉบับที่ 20 ปี พ.ศ.2560 มีรัฐบาลผสม จากหลากหลายพรรค

การเมืองมาทำหน้าที่บริหารประเทศ แต่ทว่าปัญหาความแตกแยกแบ่งฝักฝ่าย ทางสังคมไม่ได้

หมดไป ยังคงคุกกรุ่นรอวันประทุข้ึนได้เมื่อสถานการณ์สุกงอม  ลักษณะดังกล่าวที่เกิดข้ึนใน

รูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย มีสาเหตุ ปัจจัยต่าง ๆ มากมาย แต่เหตุผลที่
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ฝ่ายต้องการยึดอำนาจกล่าวอ้างโดยสรุปคือปัญหาจากการทุจริต คอร์รัปช่ัน ซึ่งรัฐบาลที่เข้ามา

บริหารประเทศนับตั้งแต่สมัยจอมพล ป. พิบูลสงครามเป็นต้นมา ล้วนแถลงนโยบายในการเข้า

มาบริหารประเทศว่าจะแก้ปัญหาการทุจริตคอรัปชันเป็นสำคัญ ดังนั้นเมื่อมี การยึดอำนาจได้

แล้วจึงพยายามแก้ปัญหาด้วยการเขียนกฎกติกาใหม ่คือการฉีกรฐัธรรมนูญฉบบัเดิม ทิ้งแล้วร่าง

ข้ึนมาใหม่เพื่อป้องกันปัญหาดังกล่าว แต่ความจริงที่ปรากฏคือ ไม่ว่าทางผู้มีอำนาจฝ่ายยึด

อำนาจจะทำการฉีกรัฐธรรมนูญแล้วร่างรัฐธรรมนูญข้ึนมาใหม่ฉบับแล้วฉบับเล่า เพื่อแก้ปัญหา

ความ ทุจริตคอรัปชันอันนำไปสู่ความแตกแยกทางสงัคม ก็ไม่สามารถขจัดปัญหาดังกลา่วได้เลย 

ซ้ำร้าย ปัญหารการทุจริตคอรัปชันยังปรากฏว่าเกิดข้ึนกับฝ่ายที่ทำการยึดอำนาจปฏิวัติ

รัฐประหารเสียเอง แทบทุกครั้ง ผู้วิจัยจึงมองว่าปัญหาการทุจริตคอรัปชันที่เกิดข้ึนในรูปแบบ

การปกครองระบอบประชาธิปไตยไทยนั้นเป็นเพียงปลายเหตุของปัญหาเท่าน้ัน หากแต่ปัญหา

ที่แท้จริงของการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยนั้นส่วนหนึ่งเกิดจากประชาชนใน

สังคมไทยส่วนหนึ่งยังขาดความเข้าใจในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง  

ทั้งนี้เพราะนับตั้งแต่คณะราษฎร์ได้ทำการเปลี่ยนแปลงการปกครองประเทศไทยจาก

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์หรือระบอบราชาธิปไตยมาเป็นระบอบประชาธิปไตยนั้น ก็เป็น

เพียงความต้องการเปลีย่นแปลงการปกครองของคณะราษฎร์เท่านั้น ซึ่งก่อการปฏิวัติยึดอำนาจ

มาจากสถาบันกษัตริย์การเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองที่เกิดข้ึนจึงขาดการมีส่วนร่วมของ

ภาคประชาชน กล่าวคือ ประชาชนส่วนมากในยุคสมัยนั้นยังขาดความรู้ความเข้าใจในหลักการ

พื้นฐานของระบอบ ประชาธิปไตย ซึ่งหลักการพื้นฐานของระบอบประชาธิปไตยดังกล่าว คือ 

การยอมรับนับถือความสำคัญ และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของบุคคล ความเสมอภาค และ

เสรีภาพในการดำเนินชีวิต และเมื่อประชาชนยังมิได้ตระหนักถึงความสำคัญไม่เข้าใจถึงความ

จำเป็นของระบอบประชาธิปไตยที่แท้จริง แล้ว รูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตย               

ของไทยจึงกลายเป็นเรื่องของชนช้ันนำชนช้ันปกครอง และกองทัพเสียเป็นส่วนใหญ่ 

การกระจายอำนาจทางการปกครองนั้นเปน็กระบวนการเรยีนรู้ระบอบประชาธิปไตยที่

สำคัญส่งเสริมประชาธิปไตยระดับฐานรากให้มีความเข้มแข็ง เมื่อประชาชนตระหนักรู้ในสิทธิ

หน้าที่ของตนมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยแล้ว รากฐานของประชาธิปไตย
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ย่อมมีความมั่นคง หากประสงค์ให้ประชาธิปไตยในประเทศไทยเบ่งบานจึงจำเป็นอยู่เองที่ต้อง

ส่งเสริมให้ประชาชนตั้งแต่ระดับท้องถ่ินได้มีความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการปกครองและมี

ส่วนร่วม ในการปกครองดังกล่าว 

นอกเหนือจากประชาชนขาดความเข้าใจในอันจรรโลงประชาธิปไตยให้เจริญรุ่งเรือง

แล้วนั้น ปรากฏการณ์ทางการเมืองที่สำคัญอีกอย่างในสังคมไทย คือการต่อสู้กันทางด้าน

ความคิดของชน 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ กลุ่มประชาธิปไตย และฝ่ายอนุรักษ์นิยมซึ่งแฝงตัวอยู่ใน

ระบอบประชาธิปไตยไทย มาตั้งแต่แรกและดูเหมือนจะมีอิทธิเหนือฝ่ายประชาธิปไตยตลอดมา 

เราจึงเห็นการปฏิวัติยึดอำนาจ รัฐบาลได้บ่อยครั้ง ยิ่งฝ่ายประชาธิปไตยอ่อนแอคือประชาชนถูก

ครอบงำทางความคิด ผ่านการนำเสนอ โดยสื่อมากเท่าไร ประชาธิปไตยก็จะยิ่งถูกทำให้ผิดไป

จากที่ควรจะเป็นมากเท่าน้ัน ความพยายามทำ ให้เป็นประชาธิปไตยของไทยมีลักษณะเฉพาะ

บางประการ กล่าวคือแม้การขับเคลื่อนเข้าสู่ กระบวนการเปลี่ยนผ่านไปสู่ประชาธิปไตยจะมี

บางครั้งที่ขับเคลื่อนโดยมวลชน แต่การร่างรัฐธรรมนูญ และออกแบบสถาบันทางการเมืองมัก

ตกอยู่ภายใต้อำนาจและอิทธิพลของชนช้ันนำ 

การมีส่วนร่วมหรือการเปิดให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเป็นแต่เพียงการสร้าง

ความชอบธรรมให้กับกระบวนการนี้ แต่ขาดซึ่งการยอมรับในหลักแห่งสิทธิอำนาจทางการเมือง

ของประชาชตามระบอบประชาธิปไตย และขาดการคำนึงถึงหลักการสร้างความเห็นพ้อง

ต้องกันในรัฐธรรมนูญ เพื่อให้รัฐธรรมนูญเปน็กติกาทางการเมืองที่ได้รับการยอมรับจากทุกกลุ่ม

การเมืองอีกทั้งการเข้าสู่ระยะ การเปลี่ยนผ่านไปสู่ประชาธิปไตยในแต่ละครั้งแม้จะมีลักษณะ

ของการเปลี่ยนแปลงระบอบ แต่การออกแบบสถาบันทางการเมืองเพื่อเปลี่ยนผ่านไปสู่

ประชาธิปไตยไม่รองรับระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง โดยยังคงให้มีสมาชิกที่มาจากการ

แต่งตั้งเพื่อถ่วงดุลอำนาจกับสมาชิกที่มาจากการเลือกตั้ง  เช่นที่มาของวุฒิสภา และองค์กร

อิสระที่มาจากการแต่งตั้ง 

เพราะฉะนั้นการส่งเสริมประชาชนต้ังแต่ระดับท้องถ่ิน ภูมิภาคไปจนถึงระดับประเทศ

ให้เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเองในระบอบประชาธิปไตยจึงเป็นเรื่องจำเป็นและสำคัญยิ่ง

ระบอบ ประชาธิปไตยไทยขาดการประยุกต์หลักธรรมาภิบาลมาใช้จรรโลงให้ภาคีส่วนต่างๆ  
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ของสังคมมีมโน ธรรมสำนึกในศีลธรรมอันดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

หรือหลักพุทธธรรมาภิ บาล ทั้งนี้เนื่องจากประชากรของประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนา 

เป็นส่วนใหญ่ แต่ทว่าใน ภาคปฏิบัติทางการเมืองการปกครองแล้วนั้นปรากฏว่า การเมืองการ

ปกครองของไทยมักมีปญัหาเรื่อง การทุจริตคอรัปชัน ผลประโยชน์ทับซ้อน การแสวงหาอำนาจ

โดยไม่คำนึงถึงวิธีการที่ถูกต้องชอบธรรมเป็นต้น ซึ่งการที่ประชาชนไม่คำนึงถึงความถูกต้องดี

งามทางศีลธรรมทางศาสนานั้นเป็นปัจจัยให้เกิด  ปัญหาต่อรูปแบบการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย เป็นเหตุให้เกิดความแตกสามัคคีแบ่งพรรคแบ่งพวกและมักกลายเป็นข้ออ้าง   

ฝ่ายอนุรักษ์นิยมทำการปฏิวัติรัฐประหารยึดอำนาจมาอย่างต่อเนื่อง  ประเด็นสำคัญที่สุดคือ

ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่นำมาใช้ในหลายประเทศโดยเฉพาะ อย่างยิ่งประเทศ

กำลังพัฒนามักจะไม่สมบูรณ์แบบในคุณลักษณะต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้ว เป็นต้นว่า รัฐบาลที่มา

จากการเลือกตั้งมีการปฏิบัติที่ผิดทำนองครองธรรม เช่น การเลือกตั้งไม่บริสุทธ์ิและเที่ยงธรรม                       

มีการโกงการเลือกตั้ง มีการใช้เงินซื้อเสียง มีการบังคับขู่เข็ญ มีการนับคะแนนแบบฉ้อโกง  

นอกจากนั้นยังใช้อำนาจข่มขู่ 

ทั้งหมดน้ีทำให้ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยผิดเพี้ยนไปจากหลักการที่ควร

เป็นที่สำคัญที่สุด ผู้ได้อำนาจรัฐลุแก่อำนาจ ละเมิดหลักนิติธรรม ฉ้อราษฎร์บังหลวง เล่นพรรค

เล่นพวก ขาดอุดมการณ์ ขาดการเสียสละเพื่อสังคมและประเทศชาติ นอกจากนั้นยังไม่ได้ 

ปฏิบัติตามประเพณี การปกครองแบบประชาธิปไตย ขาดมารยาททางการเมือง ขาดจริยธรรม

และความศรัทธาต่อระบบ อย่างแท้จริง และนี่คือปัญหาที่เกิดข้ึนจนนำไปสู่การใช้อำนาจกอง

กำลังจัดต้ังทำการยึดอำนาจทางการ เมือง ที่เรียกว่ารัฐประหาร และบ่อยครั้งเรียกว่าการปฏิวัติ 

หรือการปฏิรูป แต่ทั้งหมดนี้คือจุดลบและ อุปสรรคอย่างยิ่งต่อการพัฒนาระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยที่ต่อเนื่องและยั่งยืน 

จังหวัดมหาสารคามเป็นจังหวัดที่มีความสำคัญและเป็นจังหวัดขนาดใหญ่ จังหวัดหนึ่ง

ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่หนาแน่นด้วยจำนวนประชากรและขนาดของพื้นที่ จังหวัดมหา

สารครามนั้นมีประชาชนในพื้นที่จำนวนไม่น้อยที่มีความตื่นตัวเพื่อเข้าสู่การมีส่วนร่วมทางการ

เมือง แต่ลักษณะ การเมืองดั้งเดิมภายในจังหวัดน้ันมีลักษณะค่อนข้างผูกขาดทางการเมืองกับ



 60 | Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani     Vol.7 No.3 (May - June 2024)  

พรรคการเมืองบางพรรค อีกทั้งมีส่วนร่วมแสดงออกทางการเมืองกับการการแสดงออกทาง

การเมืองด้วยการชุมนุมเรียกร้องทาง การเมืองบ่อยครั้งในเวทีทางการเมืองระดับประเทศ ซึ่ง

การแสดงออกทางการเมืองด้วยการเข้าร่วม ทางการเมืองนั้นมีปัจจัยสำคัญคือการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสารที่ประชาชนเลือกรับฟัง และอาจทำให้การมี ส่วนร่วมทางการเมืองด้วยการแสดงออก

โดยวิธีต่าง ๆ ขาดความรอบคอบ จึงควรส่งเสริมให้ประชาชน  ได้มีความรู้และวิธีการที่

เหมาะสมเพื่อแสดงออกทางการเมืองได้อย่างถูกต้องมากยิ่งข้ึน  

ผู้วิจัยพิจารณาเห็นว่าการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในระบอบ  

ประชาธิปไตยนั้น สามารถตอบโจทย์ปัญหาภาวะความไม่มั่นคงทางประชาธิปไตยของไทยได้  

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้วิจัยใคร่น้อมนำหลักพทุธธรรมาภิบาล ซึ่งเป็นหลักธรรมสำหรับการบริหาร

ปกครองบ้านเมืองในทางพระพุทธศาสนา อันที่จริงหลักธรรมสำหรับการเมืองการปกครองทาง 

พระพุทธศาสนานั้นมีเป็นจำนวนมาก แต่ในวิจัยน้ีผู้วิจัยประสงค์จะนำหลักพุทธธรรมาภิบาลอัน

ได้แก่  อปริหานิยธรรม 7 ซึ่ ง เป็นหลักธรรมสำคัญและเข้ากับภาวะการณ์ ในระบอบ

ประชาธิปไตยไทยสำหรับ การบริหารบ้านเมืองไม่ให้เกิดความเสื่อมทางศีลธรรมและเพื่อ

ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยให้เข้มแข็ง มากขึ้นโดยเริ่มตั้งแต่ภาคส่วนของสังคมระดับจังหวัด  

ในปัจจุบันประเทศไทยกลังเผชิญกับปัญหาความอ่อนแอของประชาธิปไตย ประชาชนมีส่วน

ร่วมทางการเมืองน้อย และสังคมไทยมีความขัดแย้งสูง ประชาชนขาดความศรัทธาต่อระบบ

การเมือง และหลักอปริหานิยธรรม 7 เป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เน้นการปกครอง

แบบประชาธิปไตย ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ช่วยให้สังคมมีความ

สามัคคี ช่วยให้ประชาชนมีคุณธรรม ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้หลัก

อปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

โดยมุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรม 7 กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชน เพื่อหาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองมากข้ึน และพัฒนา

สังคมไทยให้เป็นประชาธิปไตยที่ยั่งยืน   
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 1. เพือ่ศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

 2. เพือ่วิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักอปรหิานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมสี่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจงัหวัดมหาสารคาม ในภาพรวมและรายด้าน 

 3. เสนอแนวทางการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจงัหวัดมหาสารคาม 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม  

1.  การประยุกต์ใช้หลักอปรหิานิยธรรม 7 ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ส่งผลต่อ

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

2.  การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ด้านความพร้อมเพียงกันประชุม ส่งผลต่อ

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

3.  การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ด้านการร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง 

ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

4.  การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ด้านการเคารพประธานและความคิดเห็น

ของสมาชิกในที่ประชุม ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัด

มหาสารคาม 

5.  การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ด้านการให้เกียรติสตรียอมรับความเท่า

เทียมสตรีและบุรุษ ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

6.  การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ด้านการเคารพสักการสถานของ

ประเทศชาติบ้านเมือง ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัด

มหาสารคาม 

7.  การประยุกต์ใช้หลักอปรหิานิยธรรม 7 ด้านการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึง

บรรพชิตในศาสนา ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม” เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี mixed 

methods research ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative  research) และเสริม

ด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative  research)  ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปี

อาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 944,605 คน  (สถิติจังหวัดมหาสารคาม, 2565 : 

15) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีอาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 

948,310 คน (สถิติจังหวัดมหาสารคาม, 2565 : 15) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ตารางกำหนดขนาดกลุ่ม

ตัวอย่าง  ของเครจซี่ และมอร์แกน Krejcie and Morgan (1970 : 608) ได้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัย จำนวน 400 คน และ ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) การ

วิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยทำการกำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญทั้งหมด ข้าราชการและผู้นำชุมชนใน

พื้นที่ จังหวัดมหาสารคามจำนวน 15 จำแนกเป็นข้าราชการในพื้นที่ จังหวัดมหาสารคาม 

จำนวน 5 คน ผู้นำชุมชนในพื้นที่ จังหวัดมหาสารคาม จำนวน  10  คน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยเชิงปริมาณเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ เป็น

เครื่องมือแบบสอบถาม (questionnaire) ซึ่งแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 คำถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น เพศ อายุ การศึกษา

อาชีพ และรายได้ เป็นต้น 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมี

ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วยเนื้อหา  7 ด้าน คือ  

การหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ความพร้อมเพียงกันประชุม การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการ

เมือง การเคารพประธานและความคิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุม การให้เกียรติสตรียอมรับ

ความเท่าเทียมสตรีและบุรุษ การเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง การทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนารวมมีคำถามทั้งหมด จำนวน 28 ข้อ  
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัด

มหาสารคาม ประกอบด้วยเนื้อหา 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการออกเสียงเลือกตั้ง ด้านการสนทนา  

เรื่องการเมือง ด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง ด้านจัดต้ังและการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง 

ๆ และด้านการติดต่อส่วนตัวกับเจ้าหน้าที่การเมือง รวมมีคำถามทั้งหมดจำนวน 19 ข้อ 

คำถามเป็นคำถามเชิงบวก (positive) คือ คำถามสนับสนุน โดยแบบสอบถามข้อ

คำถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่าของของลิเคิร์ท (Likert Scale) กำหนดน้ำหนักคะแนน 

(scoring) ของตัวเลือกสำหรับแบบสอบถามที่เป็นลักษณะเชิงบวก ได้ดังนี้ 

การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7               ค่าคะแนนเชิงบวก      ค่าคะแนนเชิงลบ 
การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 มากที่สุด  5     1 
การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 มาก   4     2 
การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ปานกลาง  3     3 
การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 น้อย   2     4 
การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 น้อยที่สุด  1     5 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง         ค่าคะแนนเชิงบวก     ค่าคะแนนเชิงลบ 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองมากที่สุด  5  1 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองมาก   4  2 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองปานกลาง  3  3 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองเมืองน้อย  2  4 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองน้อยที่สุด  1  5 

กำหนดวิธีการแปลความหมายของข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา โดยใช้ค่าเฉลี่ยของประชากร

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรและกำหนดความหมายตามขอบเขตค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
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 คะแนน            ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.80  หมายถึง     ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 น้อยที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.81– 2.60 หมายถึง     ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 น้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61– 3.40 หมายถึง     ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41– 4.20 หมายถึง     ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 มาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21–5.00 หมายถึง      ระดับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 มากที่สุด 

 

คะแนน          ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.80 หมายถึง  ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองน้อยที่สุด 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.81– 2.60 หมายถึง  ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองน้อย 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 หมายถึง  ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 – 4.20 หมายถึง  ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองมาก 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21 – 5.00 หมายถึง  ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากที่สุด 

 การทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้สถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson 

productmoment  correlaltion  coefficient) สำหรับการพิ จารณ าค่าสัมป ระสิท ธ์ิ

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน โดยทั่วไปอาจใช้เกณฑ์ ดังนี้ 

  ค่า r           ระดับความสัมพันธ์ 

  .91 - 1.00   มีความสัมพันธ์กันในระดับสูงมาก 

  .71 - .90  มีความสัมพันธ์กันในระดับสูง 

  .51 - .70  มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง 

  .31 - .50           มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ำ 

  .01 - .30                   มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ำมาก 

                   .00           ไม่มีความสัมพันธ์ 
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        เครื่องหมาย + ,-  หน้าตัวเลขสัมประสิท ธ์ิสหสัมพัน ธ์ จะบอกทิศทาง

ความสัมพันธ์เมื่อ 

        r มีเครื่องหมาย + หมายถึง การมีความสัมพันธ์กันไปในทิศทางเดียวกัน (ตัวแปร

หนึ่งมีค่าสูงอีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าสูงไปด้วย) 

        r มีเครื่องหมายเป็น - หมายถึง การมีความสัมพันธ์กันไปในทิศทางตรงข้ามกัน 

(ตัวแปรหนึ่งมีค่าสูงอีกตัวแปรหนึ่งจะมีค่าต่ำ)   

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้ข้อมูล 

 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการนำหลกัอปรหิานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริม

ทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

การสรา้งและการทดสอบเครื่องมือ 

      ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

 1.  ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี หนังสือ ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

ตื่นตัวทางวัฒนธรรมการเมือง 

 2.  นำข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้ามาสร้างเป็นแบบสอบถาม 

 3.  นำเสนอร่างแบบสอบถามให้แก่คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ทำการตรวจสอบ 

 4.  ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามที่คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ ให้

คำเสนอแนะ 

 5.  นำแบบสอบถามให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน โดยให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 คน 

ทำการตรวจสอบ ประเมินโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง IOC (item objective congruence 

index) เป็นรายบุคคลว่าข้อคำถามแต่ละข้อสามารถวัดได้ตรงกับจุดประสงค์ที่กำหนดหรือไม่

โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 

    ถ้าคำถามวัดได้ตรงจุดประสงค์     ได ้  +1   คะแนน 

             ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตรงจุดประสงค์หรือไม่ ได้     0   คะแนน 

    ถ้าคำถามวัดได้ไม่ตรงจุดประสงค์   ได้    -1   คะแนน 
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   α =      n                  1-        
             n – 1         Ʃ 𝑆1 2          
 
   (α   =   Coefficient) 
    α                                                 
    n                                             
   𝑆1 2                                             
   Ʃ 𝑆1 2                                        

 แล้วนำคะแนนของผู้เช่ียวชาญทุกคนที่ได้ประเมินมากรองลงในแบบวิเคราะห์ ความ

สอดคล้องข้อคำถามกับจุดประสงค์เพื่อหาค่าเฉลี่ย โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกข้อคำถาม ดังนี้ 

 1.  ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00  คัดเลือกไว้ใช้ได้ 

 2.  ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50  ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้ทำการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและได้ให้คำแนะนำในการนำไปปรับปรุง

แก้ไข หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการปรับปรุงตามคำแนะนำของคณะกรรมการ จนได้

แบบสอบถามที่มีความตรงตามเนื้อหา โดยผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ของข้อคำถาม

กับจุดประสงค์ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดทุกข้อ โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1 (ภาคผนวก ก) จากนั้น

นำไปสู่กระบวนการตรวจสอบความเที่ยงตรง (reliability)  

 3.  การนำแบบสอบถามไปทดลอง (try out) กับประชาชนในจังหวัดขอนแก่น จำนวน 

30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ตามวิธีการของครอ

นบาค (Cronbach) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 

(Coefficient Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 

.87 ซึ่งมีค่าสูง จึงนำแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
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วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพื่อที่จะให้ได้ข้อมูลที่ตรงต่อ

วัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ต้ังเอาไว้ โดยวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

 1. ขออนุญาตจัดทำหนังสือจากคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยปทุมธานี เพื่อขอความ

อนุเคราะห์ จากกลุ่มตัวอย่างที่จะแจกแบบสอบถาม คือ ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เพื่อ

เก็บรวบรวมข้อมูล  

 2. ผู้วิจัยนำแบบสอบถาม จำนวน 400 ชุด พร้อมหนังสือของคณะรัฐศาสตร์ และ

หนังสือขอความร่วมมือจากผู้วิจัย เพื่อเก็บรวมรวมข้อมูลความคิดเห็นประชาชนในจังหวัด

มหาสารคาม โดยวิธีการออกพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  

3. นำแบบสอบถามที่ได้มาพิจารณาความสมบูรณ์เรียบร้อยทำการลงรหัสนำข้อมูลไป

วิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและการประมวลผลข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการ 

ดังนี้ 

1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับคืนแต่ละฉบับ 

2. วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

      2.1 การวิจัยสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี 

และ หาค่าร้อยละ 

            2.2 การวิจัยระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังห วัด

มหาสารคามวิเคราะห์ โดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบกับเกณฑ์  

                2.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อ

การมีส่วนร่วมทาง การเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ด้วยการวิเคราะห์การถดถอย

พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุปในการ

วิจัยเชิงคุณภาพซึ่งส่วนใหญ่ข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์จะเป็นข้อความบรรยาย (Descriptive) ซึ่ง
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ได้จากการสังเกต สัมภาษณ์และการจดบันทึกการประยุกต์ใช้หลักอปรหิานิยธรรม 7 ที่ส่งผลตอ่

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

  1.1 สถิติพื้นฐาน  

           1.2 ค่าร้อยละ  

            1.3 ค่าเฉลี่ย Mean ( 𝑥̅ ) 

   1.4 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard deviation (S.D.) 

 2. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

ใช้การวิเคราะห์สมการถดถอย หรือสมการการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่

ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ในจังหวัดมหาสารคาม วิธีที่เหมาะสมที่สุด

เป็นวิธีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยอาศัยตัว

แปรอิสระเป็นตัวแปรพยากรณ์ ด้วยวิธีการเลือก 

ผลการวิจัย 
1) ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม โดยรวม 

พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามโดยรวม อยู่ในระดับ

ปานกลาง ( x =3.63 , S.D. =.67) เมื่อพิจารณา  เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ 

และระดับปานกลาง 1 ด้าน ด้านการติดตามข้อมูลข่าวสาร มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x = 4.02, S.D. 

=1 .1 0 )  ร อ ง ล ง ม า  ด้ า น ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เห็ น  ( x = 3 .9 1 , S.D. =1 .0 4 )                              

ด้านการมีส่วนร่วม ( x = 3.73, S.D. =.73) และด้านการติดตามตรวจสอบ มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  

( x = 2.87, S.D. =.98) เลือกเข้า (Enter Method) ตามลำดับความสำคัญของตัวแปรที่นำเข้า

สมการ 
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2) วิเคราะห์ถดถอยพหุการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ท่ีส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามพบว่า การประยุกต์ใช้หลักอปริ
หานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม โดย
มีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยเท่ากับ .024, .081, .098.,020,.058, .365, และ .297ค่าสัมประสิทธ์ิ
ในการทำนาย (R2) เท่ากับ .376 สามารถทำนายการประยุกต์ใช้หลักอปรหิานิยธรรม 7 ที่ส่งผล
ต่อการ มีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ได้ร้อยละ 37.60  

สมการที่ได้จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณตามลำดับความสำคัญของตัวแปรที่นำเข้า
สมการ มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สามารถเขียนสมการการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังนี้ 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

Ŷ = 1.158 +365(X6)+ .297(X7)  +. .081 (X2) 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

Ẑ = 489(X7) + .436(X6) + .147 (X2) 
 

3) ผลการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม สามารถสรุปได้ดังนี้ 

การหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน

จังหวัดมหาสารคามมาก เพราะว่าการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์มุ่งเน้นให้เกิดประโยชน์ในการ

ได้พบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหารวมถึงการพิจารณาในเรื่อง

ต่างๆ อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อองค์กร และโดยเฉพาะการประชุมนั้นจะต้องเป็นไปในทาง

สร้างสรรค์ไม่นำมาซึ่งมาเบื่อหน่ายหรือร้าวฉาน เป็นประโยชน์สร้างความเข้าใจที่ดีต่อกัน และ

หาแนวทางแก้ไขปัญหาทางการเมืองร่วมกัน  การประชุมกันบ่อย ๆ คุยกันบ่อย ๆ นั้น เป็นการ

ระดมมันสมองรวมความสามารถที่ทุกคนมี แล้วนำมาแก้ไขปัญหาทางการเมือง ดังนั้น เพื่อให้

การประชุมมีประสิทธิภาพควรจะดำเนินการดังนี้ 1) ตั้งคำถามว่าเราประชุมเพื่ออะไร 2) ใคร

ต้องเข้าประชุมนี้บ้าง 3) ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์  4) ให้ทุกคนทำการบ้านก่อนการ

ประชุม 5) อย่ามองข้ามคนที่พูดไม่เก่ง 6) จัดตารางเวลาล่วงหน้าและเลือกช่วงเวลาที่เหมาะสม 

7) บอกวาระการประชุมล่วงหน้าให้ชัดเจน 8) อย่าประชุมนานจนเกินไป 10) นำขนมติดตัวไป
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ด้วย 11) ละลายพฤติกรรมก่อนเริ่มการประชุม 12) เปิดโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วม และสร้าง

พื้นที่ปลอดภัย 13) จัดการประชุมแบบตัวต่อตัวเมื่อจำเป็น 14) จบก่อนเวลา 5 นาที และ  

15) ส่งสรุปการประชุม  ถ้าไม่มีการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ จะทำให้เกิดปัญหาตามมาหลาย

ประการ เหมือนสภาผู้แทนราษฎรซึ่งเป็นตัวแทนอำนาจของประชาชน บรรดาผู้แทนทั้งหลาย

เข้าประชุมก็ไม่พร้อมเพรียง ไม่สม่ำเสมอ เวลาประชุมก็ทะเลาะเบาะแว้งกันส่งผลมาสู่

ประชาชนที่ถือข้างผู้แทนตนก็ทะเลาะเบาะแว้งกันไปด้วย 

2. ความพร้อมเพียงกันประชุมส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน

จังหวัดมหาสารคาม เพราะว่าการที่ผู้เข้าร่วมประชุมจะต้องเข้าประชุมตรงเวลา อยู่ร่วมประชุม

จนครบกำหนดเวลา ร่วมรับผิดชอบในหน้าที่ในการประชุมร่วมกัน ไม่หนีหายเอาความสบายใส่

ตน พร้อมเพรียงกันลุกข้ึนป้องกนับ้านเมือง ชุมชน พร้อมเพรียงกันทำกิจทั้งหลาย จะทำให้การ

ประชุมมีประสิทธิภาพมาก ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะทำให้เกิดสุขในทางปฏิบัติ สามัคคี

ธรรม ประกอบด้วย 1) ความสามัคคีทางกาย คือ การทำงานร่วมกันด้วยความเสียสละ  

2) ความสามัคคีทางใจ คือ มีความพร้อมใจกันที่จะทำกิจทุกอย่าง และ 3) ความสามัคคีทาง

ความคิด คือ การช่วยกันคิดสร้างสรรค์ความเจริญให้เกิดแก่ส่วนรวม ไม่คิดเพื่อประโยชน์

ส่วนตัว  ดังนั้น ความสามัคคี เป็นพร้อมเพรียงกัน ทางกาย วาจา ใจ ของคนในหมู่คณะ เมื่อทำ

อะไรก็ทำร่วมกันการทำร่วมกันน้ันจะทำพร้อมกันหรือเเยกกัน จะทำเหมือนกันหรือต่างกันไม่

สำคัญ สำคัญอยู่ที่ทำอย่างประสานสัมพันธ์กัน ไม่ขัดกัน ย่อมสำเร็จประโยชน์ได้ทั้งสิ้น  

3. การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมืองส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามมาก เพราะว่าการไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้  อันขัดต่อ

หลักการเดิม และการไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ตามหลักการเดิม การไม่ตั้งกฎระเบียบที่ขัดต่อ

ระเบียบเดิมนั้น จะต้องมีการกำหนดไว้อย่างชัดเจนให้ทุกคนปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ 

ผู้บริหารหรอืผูท้ี่มีอำนาจจะต้องไม่ทำการยกเลกิหรอืตั้งบญัญตัิอื่นให้ขัดต่อของเดิม แต่หากการ

ตั้งกฎใหม่ขึ้นมาแล้วเอื้อต่อของเดิมก็สามารถกระทำได้ โดยในชุมชนหรือในองค์กรต้องร่วมกัน

ทำให้เกิดความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ การเคลื่อนไหวคนเดียว ย่อมเกิดผลได้ยากแต่หาก

ร่วมมือกันเป็นคนหมู่มากย่อมมีผลต่อการพิจารณา เพราะถ้าการบัญญัติและแก้ไขกฎหมาย 
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โดยเฉพาะรัฐธรรมนูญไร้หลักการ มีแต่จะทำตามความต้องการเพื่อสนองประโยชน์ของฝ่ายตน 

การบังคับใช้กฎหมายก็ไม่เป็นธรรม เรียกกันว่า 2 มาตรฐานซึ่งเป็นเช่นน้ีมาเนิ่นนานแล้วสะสม

จนกลายเป็นปัญหาใหญ่ ยุ่งเหยิงจนเกินจะเยียวยา 

4. การเคารพประธานและความคิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุมส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เพราะว่าการให้ความเคารพต่อผูใ้หญ่ผู้นำใน

ชุมชน ผู้บังคับบัญชา ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ หรือผู้บังคับบัญชา ผู้นำในองค์กร หรือชุมชน พึง

ให้ความเคารพนับถือท่านเหล่านั้น เห็นถ้อยคำของท่านว่าเป็นสิ่งอันควรรับฟัง บุคลากรทุกคน

ทุกฝ่ายจะต้องรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองอย่างเต็ม

ศักยภาพ หากพบปัญหาใดๆ ก็ยังมีบุคคลอื่นๆ ภายในองค์กรที่มีความรู้ความสามารถความ

ถนัดที่แตกต่างกันไป การวางตนให้เหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ของตนเองย่อมทำให้เกิด

ทัศนคติที่ดีต่อกัน การเคารพหรือยอมรับนับถือซึ่งกันและกันย่อมทำให้เกิดความร่วมมือในการ

มีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามที่มีประสิทธิภาพ ถ้าเราให้การ

เคารพและเช่ือฟังผู้นำ หมู่คณะสังคมก็จะไม่วุ่นวาย เช่น ถ้าลูกเช่ือฟังพ่อแม่ก็จะเป็นคนดีได้ ไม่

เกะกะเกเรก่อความเดือดร้อนให้กับครอบครัวและสังคม ที่สำคัญจุดต้ังต้นของการนำทีม อยู่ที่

ผู้ใหญ่ในองค์กร ว่ามีคุณธรรม คู่ควรแก่การเคารพนับถือกราบไหว้ได้หรือไม่ น่าฟังและทำตาม

แค่ไหน บางองค์กร ผู้ใหญ่ทำตัวไม่น่าเคารพนับถือ ไม่น่ากราบไหว้ มีนิสัยเจ้าชู้ ชอบเล่นการ

พนัน คดโกง เห็นแก่ตัว ขาดศีลธรรม ไร้จริยธรรม ก็ยากที่จะสร้างบรรยากาศการทำงานเป็น

ทีมที่ดีได ้

5. การให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษ ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เพราะว่าการให้เกียรติและคุ้มครองสตรีและ

กุมารีทั้งหลาย ให้อยู่ดี มิให้ถูกล่วงเกินข่มเหงรังแกหรือถูกฉุดคร่าขืนใจสตรีถือว่าเป็นเพศแม่ 

เป็นเพศที่อ่อนแอ บุรุษควรให้เกียรติ ให้การยกย่อง ปกป้องไม่ให้ใครละเมิดสิทธิหรือข่มเหง

รังแก ถ้าสังคมใด ๆ ผู้หญิงถูกฉุดคร่าข่มขืนมาก ๆ ความเสื่อมย่อมจะเกิดกับสังคมนั้น การทำ

ร้าย การทำผิดในลูกเมียผูอ้ื่น การกดข่ีทางเพศ การทำลามกอนาจารย่อมนำมาซึ่งความเสื่อมใน
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องค์กร เพราะทำให้เกิดความหวาดระแวง และขาดความปลอดภัยในคู่ครอง และในที่นี้ยังรวม

ไปถึงการไม่รับฟังความเห็นของเพศหญิงด้วย 

6. การเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการ

เมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เพราะว่าการให้ความเคารพต่อสถานที่ต่างๆ ที่เป็น

สาธารณประโยชน์ ทั้งในชุมชนและในสถานที่ต่าง ๆ กล่าวคือ การให้ความเคารพต่อสถานที่

ต่าง ๆ เหตุเพราะในสังคมหนึ่ง ๆ  หรือชุมชนหนึ่ง ๆ ให้การทำนุบำรุงให้ความคุ้มครอง

สาธารณะสถาน สาธารณะประโยชน์ ที่มีในชุมชน ให้สามารถเป็นประโยชน์ต่อทุกคนใน

ส่วนรวมในชุมชน โดยถือว่าสถานที่ต่าง ๆ เหล่าน้ันเป็นของทุกคนในชุมชนต้องให้ความสำคัญ 

ให้การดูแลเอาใจใส่ทำนุบำรุง รักษาสิ่งนั้นให้คงอยู่ต่อไปได้ในอีกหลายอายุคน ถ้าประเทศเรามี

พระสถูป พระเจดีย์ ปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ ตลอดถึงอนุสาวรีย์ และรูปเคารพต่าง ๆ ที่เป็น

ศูนย์รวมใจของหมู่ชน เร้าให้ทำดีนั้นถูกทอดทิ้งละเลยการดูแลเอาใจใส่ และถูกบั่นทอน

ผลประโยชน์ที่เคยอุปถัมภ์บำรุงพระเจดีย์ หรือปูชนียสถานเหล่านั้นให้ลดน้อยถอยลงจนไม่พอ

ต่อการบูรณะปฏิสังขรณ์ และต่างละเลยพิธีเคารพบูชาอันพึงทำต่ออนุสรณ์สถานเหล่าน้ันตาม

ประเพณีที่ดีงาม” 

7. การทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เพราะว่าการจัดให้ความอารักขา คุ้มครอง 

ป้องกัน ให้การปฏิสันฐาน ต่ออาคันตุกะผู้มาเยือนหรือผู้ให้ความรู้แก่บุคคลในชุมชน การปฏิสัน

ฐานหรือการต้อนรับขับสู้ การเอาใจใส่ต่อแขกหรือญาติมิตรผู้มาเยือนในองค์กรแต่ละแห่งใน

บ้านเมืองในชาติ แต่ละชาติย่อมมีคนดี คนอาวุโส คนสำคัญ ซึ่งเป็นทรัพยากรบุคคลที่สำคัญยิ่ง

ต่อองค์กรนั้น ๆ บุคคลเหล่าน้ี ถือเป็นหลักขององค์กร ซึ่งเป็นขุมความคิด ขุมประสบการณ์เป็น

สิ่งอันทรงคุณค่าขององค์กร ซึ่งถือเป็นธรรมปฏิบัติที่ก่อให้เกิดรากฐานอันมั่นคงของชุมชน ของ

องค์กร หรือแก่ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เป็นปราชญ์ ให้ได้รับการดูแลป้องกันคุ้มครองบุคคลเหล่าน้ันให้

เป็นผู้ส่งต่อแนวคิด ปรัชญา หรือการดำเนินชีวิตต่อคนรุ่นหลังให้มีความรู้ความสามารถใน

ศาสตร์ต่าง ๆ เหล่าน้ันสืบต่อไป” 
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องค์ความรู้ใหม่ 
 ผลการวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม พบว่าตัวแปร จำนวน 3 ด้าน ด้านความ

พร้อมเพียงกันประชุม ด้านการเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง ด้านการทำนุ

บำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา การนำหลักอปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้

ในการส่งเสริมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนน้ัน ให้ทุกคนที่

มีหน้าที่ได้เข้าร่วมประชุมหารือกัน เพื่อความเจริญก้าวหน้าของกิจการงานต่างๆ พร้อมรับฟัง

ความคิดเห็นคำแนะนำของผู้ใหญ่ที่มีประสบการณ์ ให้ความเคารพนับถือ ทำกิจที่ได้รับ

มอบหมายตามที่ประชุมอย่างพร้อมเพียงกัน อปริหานิยธรรม เป็นธรรมที่ทำให้ไม่เสื่อมเกิด

ความเจริญทั้ งส่วนตนและส่วนรวม นำความสุขความเจริญมาสู่หมู่คณะฝ่ายเดียว เป็น

หลักธรรมที่เน้นความรับผิดชอบต่อส่วนรวมก่อเกิดเป็นความสามัคคีของหมู่คณะ และการ

เคารพนับถือซึ่งกันและกัน 

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้ใหม ่

 

อภิปรายผล 
        จากผลการวิจัยเรื่อง เรื่อง การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรม 7 ที่ส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม มีการอภิปรายผล ดังนี้  

1.  การนำหลักอปรหิานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทางการเมืองที่สง่ผลต่อ

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามโดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณา เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับปานกลางทั้ง 7  ด้าน ด้านการทำนุบำรุง



 74 | Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani     Vol.7 No.3 (May - June 2024)  

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านการเคารพสักการ

สถานของประเทศชาติบ้านเมืองด้านการให้เกยีรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรษุ ด้าน

การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ด้านความพร้อมเพียงกันประชุมด้านการเคารพประธาน

และความคิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุม และด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ มีค่าเฉลี่ย

ต่ำสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาเอกกวิน ปิยวีโร (อะซิ่ม) (2564) การนำหลักพุทธ

ธรรมมาภิบาลไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมีส่วนรว่มทางการ เมืองของประชาชนในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1. การหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 2. ความ

พร้อมเพียงกันประชุม 3. การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ไม่บัญญัติสิ่ง ที่มิได้บัญญัติไว้ 

(อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ 4. การเคารพประธานและความ คิดเห็นของ

สมาชิกในที่ประชุม 5. การให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษ ตลอดถึงการ  

คุ้มครองผู้อ่อนแอ 6. การเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้านเมือง 7. การทำนุบำรุง 

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณา  เป็น

รายด้านส่วนใหญ่อยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนา ตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีระดับความคิดเห็นสูงที่สุด รองลงมา คือ ด้าน

การให้เกียรติ สตรียอมรับความเท่าเทียมสุภาพสตรีและสุภาพบุรุษ และต่ำที่สุด คือ ด้านการ

หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  

2. การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการส่งเสริมการมี ส่วนร่วมทางการ

เมืองของประชาชนนั้นเป็นการสะท้อนให้เห็นกระบวนการมีส่วนร่วมทางการเมือง  แบบ

ประยุกต์ระหว่างพุทธจักรและอาณาจักรให้มีความสอดคล้องกันอย่างลงตัว 

 ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม การประชุมบ่อยครั้งเป็นปัญหาการทำงาน 

 2.1 ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ พบว่า  อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อติดตามข้อมูล

ข่าวสารทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อตัดสินใจ

เกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาทางการเมือง ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็น
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ทางการเมือง และ ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อการติดตามตรวจสอบการทำงานของ

นักการเมือง มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุชานันท์  สาทา (2550) ได้ศึกษา

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารงานของเทศบาลตำบลนาจารย์ : ศึกษาเฉพาะกรณี

เทศบาลตำบลนาจารย์ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ ผลการวิจัยพบว่า พบว่า ลำดับตาม

ค่าเฉลี่ยจากสูงไปต่ำ คือ ด้านการประชุมรับฟัง ความคิดเห็น รองลงมา คือ ด้านการ

ปรึกษาหารือ ด้านการรับรู้ข่าวสาร และด้านการร่วมในการตัดสินใจ ส่วนอีกหนึ่งด้านอยู่ใน

ระดับปานกลาง คือ ด้านการใช้กลไกทางกฎหมายตามลำดับ กับรูปแบบการมีส่วนร่วมในด้าน

อื่นๆ ได้แก่ การรับฟัง การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ และการติดตามประเมินผลด้วย 

 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อการติดตามตรวจสอบการ

ทำงานของนักการเมือง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม คิดว่าการมีส่วน

ร่วมในการประชุมเพื่อติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมือง ตัดสินใจเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหา

ทางการเมือง และความคิดเห็นทางการเมือง มีความสำคัญกว่า การประชุมเพื่อการติดตาม

ตรวจสอบการทำงานของนักการเมือง 

2.2 ด้านการพร้อมเพรียงกันประชุม โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ การประชุมเพื่อการติดตามตรวจสอบการทำงาน

ของนักการเมืองในชุมชนของท่านมีความพร้อมเพรียงกัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา การ

ประชุมเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาทางการเมืองในชุมชนของท่านมีความพร้อมเพรียงกัน  การ

ประชุมเพื่อติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมืองในชุมชนของท่านมีความพร้อมเพรียงกัน  และ 

การประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็นทางการเมืองในชุมชนของท่านมีความพร้อมเพรียงกัน มี

ค่าเฉลี่ยต่ำสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มานพ ซ้อนฟั่น  (2550)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมี

ส่วนร่วมของสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลในการจัดทำแผนพัฒนาตำบลขององค์การ

บริหารส่วนตำบลน้ำบ่อหลวง อำเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า สมาชิก

ทั้งหมดมีส่วนร่วมในการประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อกำหนดปัญหา การเป็นคณะกรรมการ 

การกำหนดกิจกรรม โครงการพัฒนาหมู่บ้าน และการกำหนดแผนงานโครงการ 
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 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ การประชุมเพื่อแสดงความคิดเหน็ทางการเมืองในชุมชนของ

ท่านมีความพร้อมเพรียงกนั ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การประชุมที่ไม่มีความพร้อมเพรียงกันอาจเกิด

จาก วัน เวลา หรืออาชีพของสมาชิกไม่เอื้อต่อการประชุม 

 2.3 ด้านการร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง  โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ ท่านติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ

การกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ

เกี่ยวกับการกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบการกำหนด

กฎเกณฑ์ทางการเมือง และ ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง 

มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ของ สุชานันท์  สาทา (2550) ได้ศึกษาการมี

ส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารงานของเทศบาลตำบลนาจารย์ : ศึกษาเฉพาะกรณี

เทศบาลตำบลนาจารย์ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ ผลการวิจัยพบว่า พบว่า ลำดับตาม

ค่าเฉลี่ยจากสูงไปต่ำ คือ  ด้านการประชุมรับฟัง ความคิดเห็น รองลงมา คือ ด้านการ

ปรึกษาหารือ ด้านการรับรู้ข่าวสาร และด้านการร่วมในการตัดสินใจ ส่วนอีกหนึ่งด้านอยู่ใน

ระดับปานกลาง คือ ด้านการใช้กลไกทางกฎหมายตามลำดับ กับรูปแบบการมีส่วนร่วมในด้าน

อื่นๆ ได้แก่ การรับฟัง การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ และการติดตามประเมินผลด้วย 

ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การแสดงความคิดเห็น กำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง 

เป็นเรื่องยุ่งยากเกินไปประชาชนจึงไม่ให้ความสนใจ 

2.4  ด้านการเคารพประธานและความคิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุม โดยรวม อยู่ใน

ระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ ท่านติดตาม

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการแสดงความเคารพต่อประธานที่ประชุมสภาผู้แทนราษฎร มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด รองลงมา ท่านเคารพการติดตามตรวจสอบการทำงานของประธานที่ประชุมสภา

ผู้แทนราษฎร ท่านเคารพการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองของประธานที่ประชุมสภา

ผู้แทนราษฎร และ ท่านเคารพการตัดสินใจทางการเมืองของประธานที่ประชุมสภา

ผู้แทนราษฎร มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาเอกกวิน ปิยวีโร (อะซิ่ม) 
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(2564) การนำหลักพุทธธรรมมาภิบาลไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมสี่วนรว่มทางการ เมือง

ของประชาชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1. การหมั่นประชุม

กันเนืองนิตย์ 2. ความพร้อมเพียงกันประชุม 3. การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ไม่

บัญญัติสิ่ง ที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ 4. การเคารพ

ประธานและความ คิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุม 5. การให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียม

สตรีและบุรุษ ตลอดถึงการ คุ้มครองผู้อ่อนแอ 6. การเคารพสักการสถานของประเทศชาติ

บ้านเมือง 7. การทำนุบำรุง พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก และเมื่อพิจารณา เป็นรายด้านส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา ตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีระดับความคิดเห็นสูงที่สุด 

รองลงมา คือ ด้านการให้เกียรติ สตรียอมรับความเท่าเทียมสุภาพสตรีและสุภาพบุรุษ และต่ำ

ที่สุด คือ ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการ

ส่งเสริมการมี ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนน้ันเป็นการสะท้อนให้เห็นกระบวนการมสี่วน

ร่วมทางการเมือง แบบประยุกต์ระหว่างพุทธจักรและอาณาจักรให้มคีวามสอดคล้องกันอย่างลง

ตัว 

 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ท่านเคารพการตัดสินใจทางการเมืองของประธานที่ประชุม

สภาผู้แทนราษฎร ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การตัดสินใจทางการเมืองของประธานที่ประชุมสภา

ผู้แทนราษฎร อาจไม่ตรงใจของประชาชน 

2.5 ด้านการให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษ โดยรวม อยู่ในระดับ

ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ ท่านมีส่วนร่วมใน

การติดตามตรวจสอบการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการใหเ้กียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและ

บุรุษของรัฐบาล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการให้เกียรติ

สตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษของรัฐบาล ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้

เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษของรัฐบาล และ ท่านติดตามข้อมูลข่าวสาร

เกี่ยวกับการให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษของรัฐบาล มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประยงค์ พรมมา (2557) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง “การบริหารงานตาม
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หลัก อปริหานิยธรรม ขององค์การบริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น” ผลวิจัยพบว่า พนักงาน  มี

ความคิดเห็นต่อการบริหารงานตามหลักอปรหิานิยธรรมใน ด้านการเคารพเช่ือฟังผู้บังคับบญัชา 

ด้านการให้เกียรติและคุ้มครองสทิธิสตรี ด้านการส่งเสริมและรักษาวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม 

ด้านการอารักขาคุ้มครองปกป้องอันชอบ ด้านการพร้อมเพียงกันประชุม ด้านการประชุมกัน

เนืองนิตย์, และ ด้านการไม่บัญญัติหรือไม่ล้มเลิก ข้อบัญญัติตามอําเภอใจ ตามลําดับ  

 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ท่านติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการให้เกียรติสตรียอมรับ

ความเท่าเทียมสตรีและบุรุษของรัฐบาล ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนให้ความสำคัญกับบุรุษ

มากกว่าสตรี ถือว่า ผู้ชายคือช้างเท้าหน้า 

2.6 ด้านการเคารพสักการะสถานของประเทศชาติบ้านเมือง โดยรวม อยู่ในระดับปาน

กลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 ข้อ ท่านแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการให้เคารพสักการะสถานของประเทศชาติบ้านเมืองของผู้นำทางการเมือง มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด รองลงมา ท่านติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการให้ เคารพสักการะสถานของ

ประเทศชาติบ้านเมืองของผู้นำทางการเมือง ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการให้

เคารพสักการะสถานของประเทศชาติบ้านเมืองของผู้นำทางการเมือง  และท่านมีส่วนร่วมใน

การติดตามตรวจสอบการให้เคารพสักการะสถานของประเทศชาติบ้านเมืองของผู้นำทาง

การเมือง   มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาเอกกวิน ปิยวีโร (อะซิ่ม) 

(2564) การนำหลักพุทธธรรมมาภิบาลไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมสี่วนรว่มทางการ เมือง

ของประชาชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1. การหมั่นประชุม

กันเนืองนิตย์ 2. ความพร้อมเพียงกันประชุม 3. การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ไม่

บัญญัติสิ่ง ที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ 4. การเคารพ

ประธานและความ คิดเห็นของสมาชิกในที่ประชุม 5. การให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียม

สตรีและบุรุษ ตลอดถึงการ คุ้มครองผู้อ่อนแอ 6. การเคารพสักการสถานของประเทศชาติ

บ้านเมือง 7. การทำนุบำรุง พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก และเมื่อพิจารณา เป็นรายด้านส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา ตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีระดับความคิดเห็นสูงที่สุด 
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รองลงมา คือ ด้านการให้เกียรติ สตรียอมรับความเท่าเทียมสุภาพสตรีและสุภาพบุรุษ และต่ำ

ที่สุด คือ ด้านการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการ

ส่งเสริมการมี ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนน้ันเป็นการสะท้อนให้เห็นกระบวนการมสี่วน

ร่วมทางการเมือง แบบประยุกต์ระหว่างพุทธจักรและอาณาจักรให้มคีวามสอดคล้องกันอย่างลง

ตัว 

 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบการให้เคารพ

สักการะสถานของประเทศชาติบ้านเมืองของผู้นำทางการเมือง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ประชาชน

คิดว่าเรื่องของพระให้พระจัดการเอง ถ้าประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมติดตามตรวจสอบจะเป็น

บาป 

2.7  ด้านการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา โดยรวม อยู่ใน

ระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก 2 ข้อและระดับปานกลาง ทั้ง 

2 ข้อ ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึง

บรรพชิตในศาสนาของรัฐบาล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ

เกี่ยวกับการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนาของรัฐบาล  ท่านมีส่วนร่วม

ในการติดตามตรวจสอบการทำงานของนักการเมืองด้านการทำนุบำรงุพระพุทธศาสนาตลอดถึง

บรรพชิตในศาสนาของรัฐบาล และ ท่านติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนาของรัฐบาล มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ พระมหาเอกกวิน ปิยวีโร (อะซิ่ม) (2564) การนำหลักพุทธธรรมมาภิบาลไป

ประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมสี่วนร่วมทางการ เมืองของประชาชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1. การหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 2. ความพร้อมเพียงกัน

ประชุม 3. การร่วมกำหนดกฎเกณฑ์ทางการเมือง ไม่บัญญัติสิ่ง  ที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อ

หลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ 4. การเคารพประธานและความ คิดเห็นของสมาชิกในที่

ประชุม 5. การให้เกียรติสตรียอมรับความเท่าเทียมสตรีและบุรุษ ตลอดถึงการ  คุ้มครองผู้

อ่อนแอ  6. การเคารพสักการสถานของประเทศชาติบ้ าน เมือ ง 7. การทำนุบำรุ ง 

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณา  เป็น
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รายด้านส่วนใหญ่อยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนา ตลอดถึงบรรพชิตในศาสนา มีระดับความคิดเห็นสูงที่สุด รองลงมา คือ ด้าน

การให้เกียรติ สตรียอมรับความเท่าเทียมสุภาพสตรีและสุภาพบุรุษ และต่ำที่สุด คือ ด้านการ

หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการส่งเสริมการมี  

ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนน้ันเป็นการสะท้อนให้เห็นกระบวนการมีส่วนร่วมทางการ

เมือง แบบประยุกต์ระหว่างพุทธจักรและอาณาจักรให้มีความสอดคล้องกันอย่างลงตัว 

 ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ได้แก่  ท่านติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนาตลอดถึงบรรพชิตในศาสนาของรัฐบาล ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ประชาชนไม่ให้

ความสำคัญต่อข่าวสารของพระพุทธศาสนา 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยเรื่อง การนำหลักอปริหานิยธรรม 7 ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมทาง

การเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ยังมีบาง
ข้อคำถามจากงานวิจัยมีค่าเฉลี่ยต่ำสุดควรได้รับการเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ยิ่ง ๆ ข้ึน ดังต่อไปนี้  

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 รัฐบาลควรมีนโยบายส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น 
1.2 รัฐบาลควรสนับสนุนองค์กรประชาสังคมที่ทำงานเกี่ยวกับประชาธิปไตย 
1.3 รัฐบาลควรพัฒนาหลักสูตรการศึกษาเกี่ยวกับหลักอปริหานิยธรรม 7 ประการ 
1.4 รัฐบาลควรจะจัดกิจกรรมรณรงค์ให้ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของการมี

การส่วนร่วมทางการเมือง 
2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
2.1 องค์กรประชาสังคมควรพัฒนาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการ

เมือง 
2.2 องค์กรประชาสังคมควรเฝ้าระวังการเลือกตั้งและการใช้อำนาจของรัฐ 
2.3 องค์กรประชาสังคมควรให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับหลักอปริหานิยธรรม 7  
2.4 ประชาชนควรใช้สิทธ์ิเลือกตั้งอย่างสม่ำเสมอ 
2.5 ประชาชนควรติดตามข่าวสารและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นทาง

การเมือง 
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2.6 ประชาชนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 
3. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
3.1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปรหิานิยธรรม 7 กับการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ในรูปแบบอื่น ๆ 
3.2 ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในบริบทอื่น 

ๆ 
3.3 ศึกษาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองในสังคมไทยที่มีความ

หลากหลาย 
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