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บทคัดย่อ 

  การวิจัยในครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก 2) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้อง 2 จำนวน 34 คน โรงเรียนอุทัยวิทยาคม จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับ         
ผังกราฟิก จำนวน 5 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบปรนัย       
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรม     
การเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
การทดสอบค่าที 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
2) คะแนนการทดสอบของนักเรียนหลังสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด  (x=̅ 4.71, S.D. = 0.52) 

 
* Received 29 March 2025; Revised 6 April 2025; Accepted 15 April 2025 
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Abstract 
 This study was conducted with the objective to 1) compare the analytical 
reading ability of Mathayom Suksa 2 (Grade 8) students before and after learning 
through the SQP2RS strategy integrated with graphic organizers; (2) compare the 
students’ post-instruction analytical reading ability with the 70 percent criterion; 
and (3) examine the students’ satisfaction with the learning activities. The sample 
consisted of 34 Mathayom Suksa 2/2 students from Uthai Witthayakhom School, 
Uthai Thani Province, in the second semester of the 2024 academic year, 
selected using cluster sampling. The research instruments included five lesson 
plans on analytical reading using the SQP2RS strategy integrated with graphic 
organizers, a 30-item multiple-choice analytical reading test, and a student 
satisfaction questionnaire. The data were analyzed using mean, percentage, 
standard deviation, and t-tests.  

The findings of the research were as follows; 1)The analytical reading skills 
of eighth-grade students increased significantly after engaging in the learning 
activities compared to their initial abilities at the .05 significance level. 2)The post-
test scores of the students surpassed the 70% proficiency benchmark at a 
statistically significant level of .05. 3) The overall satisfaction of the students with 
the learning method was rated at the highest level (x=̅ 4.71, S.D. = 0.52) 
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บทนำ 
ในศตวรรษที่ 21 เทคโนโลยีทำให้เข้าถึงข้อมูลเป็นได้อย่างรวดเร็ว แต่ข้อมูลเหล่านี้มีทั้ง

ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และอาจขาดแหล่งอ้างอิงที ่น่าเชื ่อถือ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงมี
ความสำคัญในการพิจารณาข้อมูล ส่งผลดีต่อการตัดสินใจและการดำเนินชีวิตในยุคปัจจุบัน 
ด้วยความสำคัญดังกล่าว ทางกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 44-55) จึงกำหนดให้ทักษะการอ่าน
เป็นมาตรฐานสำคัญในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย โดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถอ่านวิเคราะห์ แยกแยะข้อมูล และนำความรู้ไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิตได้ สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2560 – 2579 ที่มุ่ง
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พัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ เพื่อสร้างพลเมืองที่มีคุณภาพ สามารถ
เรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (สำนักงานเลขานุการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

แม้การอ่านเชิงวิเคราะห์จะสำคัญอยางยิ่ง แต่ปัจจุบันกลับพบว่านักเรียนมีความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ลดน้อยลง ดังรายงานผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(Programme for International Student Assessment who PISA) ของศูนย์ดำเน ินงาน 
PISA แห่งชาติสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2567) ซึ่งสอดคล้องกบัผล
สอบคัดกรองการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอุทัยวิทยาคม 
ภาคเรียนที่ 1 ปี 2567 นักเรียนร้อยละ 60 มีผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ต่ำกว่าเป้าหมาย พบว่าไม่
สามารถจับใจความ ลำดับเหตุการณ์ หรือจำแนกข้อเท็จจริงได้ (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย, 
2567) เมื่อสัมภาษณ์ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจำนวน 3 ท่าน สรุปได้ว่า ปัญหา
ดังกล่าวสืบเนื่องมาจากสาเหตุหลัก 2 ประการ ได้แก่ 1) ปัญหาจากนักเรียนทีอ่่านน้อยและขาด
การฝึกฝนต่อเนื่องและ 2) ปัญหาจากรูปแบบการสอน ที่เน้นการจำมากกว่าการวิเคราะห์  

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้สนใจศึกษาทฤษฎี วิธีการสอน และงานวิจัยที่ช่วย
พัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์จากง แล้วพบว่า กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสนั้นมีความ
น่าสนใจ ช่วยส่งเสริมความสามารถการอ่านวิเคราะห์ผ่านกระบวนการ 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
ขั้นที่ 1 สำรวจเนื้อเรื่อง (Survey) ขั้นที่ 2 ตั้งคำถาม (Question) ขั้นที่ 3 ขั้นคาดคะเนคำตอบ 
(Predict) ขั้นที่ 4 ขั้นอ่านเนื้อเรื่อง (Read) ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนอง (Respond) และขั้นที่ 6 ขั้น
สรุป (Summarize) (ธนวิทย์ กวินธนเจริญ, 2563, น. 56 - 57) โดยมีผู้วิจัยนำกลวิธีนี้ไปใช้
พัฒนาการอ่านแก่นักเรียนและประสบผลสำเร็จ หลายท่าน สอดคล้องกับผลงานการศึกษา
ค้นคว้าของอิงฟ้า ทองทรง (2566) ที่พัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ SQP2RS ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิดซึ่งความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะนำกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสนี้มาแก้ปัญหา
และพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

นอกจากนี้ ผู ้วิจัยยังได้ศึกษาเทคนิคผังกราฟิกและพบว่าเป็นเทคนิคที ่ช่วยส่งเสริม
ความสามารถพัฒนาความสามารถทางการอ่าน และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน เนื่องจาก
เป็นการเขียนแผนผังจากความเข้าใจที่ได้จากการอ่าน ช่วยถ่ายทอดความคิดนามธรรมให้เป็น
รูปธรรม เข้าใจง่าย เป็นระบบและชัดเจน (ทิศนา แขมมณี , 2563: 388) สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ นริศรา ชยธวัช (2563) ที่นำผังกราฟิกไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบ 
SQ4R เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นผลมาจากผัง
กราฟิกทำให้ผู้เรียนจัดระบบความคิด และกระตุ้นให้เกิดความสนใจต่อกิจกรรม 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนที่จะพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดย
ผู้วิจัยคัดเลือกรูปแบบของผังกราฟิกที่เหมาะสมกับขั้นตอนของกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสมา



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี                 ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2568) | 145 

 

ประยุกต์ใช้ร่วมกันในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 6 โดยช่วยระบุปัญหา จำแนกเหตุการณ์ ข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็น เรียบเรียงข้อความเพ่ือสรุป วิเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการอ่าน ตลอดจนสามารถช่วย
เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน เพ่ือพัฒนา
ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้สูงขึ้น ตลอดจนสามารถเป็นแนวทางให้แก่ครูภาษาไทย
ในการนำกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการ
อ่านในด้านอื่นได้ต่อไป    

         
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง
กราฟิก 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับ
ผังกราฟิก  
 

สมมติฐานการวิจัย 
  1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิว

พีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกมีความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน 
  2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิว

พีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกมีความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

พัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกใน
ระดับมากข้ึนไป 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอุทัย
วิทยาคม จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 10 ห้อง รวม 366 คน 
(กลุ่มบริหารวิชาการ โรงเรียนอุทัยวิทยาคม, 2567) 
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  1.2  กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ห้อง 2 จำนวน 34 คน 
โรงเรียนอุทัยวิทยาคม จังหวัดอุทัยธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 (กลุ่มบริหารวิชาการ 
โรงเรียนอุทัยวิทยาคม, 2567) ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2.  เครื่องมือและข้ันตอนที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก จำนวน 5 แผน แผนละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 10 คาบ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 5 ท่าน ประเมินความถูกต้องของเนื้อหาสาระ ความเหมาะสมของเนื้อหากับจุดประสงค์
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ด้วยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ใช้
เกณฑ์การประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบประเมินของลิ
เคิร์ท ผลการวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมของค่าเฉลี่ยที่ยอมรับได้ คือ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 
ขึ้นไป โดยผลที่ได้จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญนั้นมีผลรวมความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (x=̅ 4.44, S.D.= 0.58) 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์รูปแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ   
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยได้ดำเนินการพัฒนาเครื่องมือ โดยเริ่มจากการศึกษาหลักการ 
เอกสาร ที่เก่ียวข้องกับการออกข้อสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากนั้นสร้าง
ตารางวิเคราะห์และออกแบบการสร้างแบบทดสอบ แล้วจึงสร้างข้อสอบจำนวน 40 ข้อเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระและผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องซึ่ง 
ได้ค่าระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้คือ 0.50 จากนั้นนำไปทดลองใช้ (Try - 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ห้อง 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน     
อุทัยวิทยาคม จำนวน 34 คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยมีผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
  2.1 ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบที่ได้จากการทดลองใช้มีค่าเท่ากับ   
0.38 - 0.76 ถือว่าผ่านเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบที่ควรมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 - 
0.80 
  2.2 ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบที่ได้จากการทดลองใช้มีค่าเท่ากับ 0.24 
- 0.65 เมื่อพิจารณาจากเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ถือ
ว่าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์นี้ผ่านเกณฑ์ 
  2.3 ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบด้วยสูตร KR - 20 ของคูเดอร์ ริ
ชาร์ดสัน โดยมีการกำหนดค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จากการวิเคราะห์ข้อมูลผลปรากฏ
ว่า แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ฉบับนี้มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 
ถือว่าใช้ได้  
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) แบ่งเป็น 3 ด้าน 
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คือ ด้านบรรยากาศในการเรียน ด้านการจัดการเรียนการสอน และ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยต่าง ๆ        
ที่เกี่ยวข้องจากนั้นสร้างข้อคำถามและเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อพิจารณาหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง โดยเกณฑ์ความสอดคล้องที่ยอมรับได้มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั ้งแต่ 
0.50 ขึ ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที ่ยอมรับได้ ซึ ่งผลการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องมีค่าตั้งแต่ 0.80 - 1.00 จากนั้นนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอนการดำเนินการ
ต่อไป  
 3.  วิธีการรวบรวมข้อมูล 
     3.1  ดำเนินการเก็บข้อมูลก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วม
กับผังกราฟิกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถรูปแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 30 คะแนน 
     3.2  จากนั้นดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยประยุกต์ใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกจน
ครบทั้ง 5 แผน รวมจำนวน 10 คาบ 
     3.3  ดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยการวัดความสามารถหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยแบบทดสอบ
วัดความสามารถรูปแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 30 คะแนน 
     3.4  ดำเนินการเก็บข้อมูลด้านความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.1  เปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ก่อนเรียนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง
กราฟิก โดยใช้การทดสอบค่าสถิติ paired sample t-test  
  4.2  เปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบค่าสถิติ one sample t-test 
  4.3  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิกด้วย ค่าเฉลี่ย (x)̅ ค่าร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
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ผลการวิจัย 
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง
กราฟิก ซึ่งปรากฏผลดังตาราง 1 

ตาราง 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก 

คะแนน n M S.D. Wilcoxon p Effect size 
ก่อนเรียน 34 17.15 2.09 741.000 <0.001 1.000 
หลังเรียน 34 23.62 2.37 

หมายเหตุ Normality test (Shapiro-Wilk): W = 0.8851, p = 0.002 
 จากตาราง 1 พบว่า นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 นั ้นมีคะแนน มีคะแนน
ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เฉลี่ยเท่ากับ 17.15 
(x ̅= 17.15, S.D. = 2.09) และ 23.62 (x ̅= 23.62, S.D. = 2.37) ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม พบว่า คะแนนความสามารถหลังเรียนนั้นสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงว ิเคราะห์ของนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง
กราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซ่ึงปรากฏผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง
กราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ตัวแปร n เกณฑ์ M S.D. % of Mean t df P 
คะแนน 34 21 23.62 2.374 78.73 6.429 33 0.365 

หมายเหตุ Normality test (Shapiro-Wilk): W = 0.9662, p = 0.365 
 จากตาราง 2 ที่แสดงผลการคะแนนความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบ One sample T-Test (W = 0.9662, p = 0.365) พบว่า 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกมี คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 23.62 (x ̅= 23.62, S.D. = 2.37) คิดเป็นร้อยละ 78.73 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์
กับคะแนนความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนแล้ว พบว่า คะแนนการ
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ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยความสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก ปรากฏผลดังตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทู
อาร์เอสร่วมกับผังกราฟิก 

 จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจของความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด (x=̅ 4.41, S.D. = 0.67) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่นักเรียนพึงพอใจสูงสุด 

คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (x=̅ 4.47, S.D. = 0.61) แสดงให้เห็นว่านักเรียนพึงพอใจใน
รูปแบบกิจกรรมที่ความน่าสนใจ เป็นไปตามลำดับขั ้นตอน และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้จริง  

อภิปรายผล   
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียนพบว่าผลการทดสอบวัดความสามารถหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
สมมติฐานของงานวิจัยที่ตั ้งไว้ แสดงให้เห็นว่า แสดงให้เห็นว่ากระบวนการสอนอ่านนี้ช่วย
ส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้จริง อาจเป็นผลมาจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 5 
แผนที่มีความเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังผลการพิจารณาความสอดคล้อง
ของผู้เชี่ยวชาญที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก ( x ̅= 4.44, S.D.= 0.58) สอดคล้องกับผลการศึกษา
ของอิงฟ้า ทองทรง (2566) ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ SQP2RS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดพัฒนา
ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย ผลการวิจัยพบว่า 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.47 0.61 มากที่สุด 
2. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.38 0.74 มากที่สุด 
3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.40 0.65 มากที่สุด 

รวมทั้งหมด 4.41 0.67 มากที่สุด 
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ความสามารถของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้เช่นเดียวกับธนวิทย์ กวินธนเจริญ (2563) ที่พัฒนาความสามารถการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยกลวิธี SQP2RS  ผลคือนักเรียนมีคะแนน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกท้ังยังสอดคล้องกับสิริพงษ์ กาละพงษ์ 
(2562) ที่นำกลวิธี นี้มาพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยพบว่า นักเรียนมีความสามารถหลังเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นการอ่านระดับสูงที่ต้องมี
พ้ืนฐานในการอ่านจับใจความ และการอ่านเชิงวิเคราะห์ นอกจากนี้ยังอาจเป็นเพราะการนำผัง
กราฟิกมาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมที่ช่วยในเรื่องการระบุสาเหตุ ปัญหา จากบทอ่านโดย
จำแนกเป็นประเด็นหรือเหตุการณ์ย่อย สอดคล้องกับผลการวิจัยของพิมพ์พิมล มั่นกุง (2566) 
ที่ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอน
การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่าน
ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นเดียวกับจรรยา ทองดี 
(2565) ที่ศึกษาการใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ร่วมกับผังกราฟิกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับ
ใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ ผลปรากฏว่านักเรียนมีความสามารถสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่า คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.62 (x ̅= 23.62, S.D. = 2.37) คิดเป็นร้อยละ 78.73 สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยความสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 อาจเป็นผลมาจาก
ขั้นตอนของกลวิธี ร่วมกับการนำผังกราฟิกมาใช้ในแต่ละขั้นตอน ผู้วิจัยจึงขออภิปรายถึงปจัจัย 
2 ประการที ่ส ่งผลให้คะแนนความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคร าะห์ของนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์ ดังนี้ 
    2.1 กระบวนการของกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอส ช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการคดิที่
เป็นระบบช่วยเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมของนักเรียน สอดคล้องกับกับนัทธ์ชนัน 
แก้วดวงใจ (2567) ที ่อภิปรายผลการศึกษาการส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ว่าขั้นตอนมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด
อย่างอิสระ ฝึกการคาดเดาคำตอบ ตลอดจนใช้ความคิดที ่เป็นเหตุเป็นผล เช่นเดียวกับ
ผลการวิจัยของเอกพงษ์ ใจสมหวัง (2565) ที่เสริมสร้างผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการสอนอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธี SQP2RS 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์หลังเรียน
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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    2.2 การใช้ผังกราฟิกประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 ขั้นตั้งคำถาม 
(Question) ร่วมกับผังกราฟิกรูปแบบผังก้างปลา และข้ันที่ 6 ขั้นสรุปร่วมกับผังกราฟิกรูปแบบ
ผังความคิดช่วยให้นักเรียนเรียบเรียง จัดระบบความรู้ ความคิดของตนผ่านการใช้สัญลักษณ์ 
ดังที ่ท ิศนา แขมมณี (2563) ได้กล่าวถึงข้อดีของผังกราฟิกในด้านของการช่วยแสดง
ความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ เกิดการจัดกระทำข้อมูลอย่างเป็นระบบ ง่ายต่อ
การจำและเกิดความรู้ที่คงทน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นริศรา ชยธวัช (2563) ที่นำผัง
กราฟิกไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบ SQ4R เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นผลมาจากผังกราฟิกทำให้ผู้เรียนจัดระบบความคิด และช่วย
กระตุ้นให้เกิดความสนใจต่อกิจกรรม 
 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์
เอสร่วมกับผังกราฟิก พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 (x=̅ 4.41, S.D. = 0.67) ด้านที่นักเรียนพึงพอใจสูงสุด คือ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 (x=̅ 4.71, S.D. = 0.52) แสดงให้เห็น
ว่านักเรียนพึงพอใจต่อรูปแบบกิจกรรมที่มีความน่าสนใจและเป็นไปตามลำดับขั้นตอน ช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด
วิเคราะห์บทอ่านอย่างอิสระ ฝึกการคาดเดาคำตอบ ตลอดจนใช้ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลมี
ข้อมูลสนับสนุน ผ่านการฝึกจัดระบบองค์ความรู้ด้วยการใช้ผังกราฟิกในการจัดระบบความรู้ 
จำแนกปัญหา สาเหตุของเหตุการณ์ในเรื่องผ่านการใช้ภาพ สี เส้น และสัญลักษณ์ประกอบ 
ตลอดจนเกิดเป็นความรู้ที่คงทน ย้ำให้เห็นว่ากลวิธีสอนอ่านนี้มีประสิทธิภาพ กระตุ้นความ
สนใจและสร้างเจตคติที่ดีในรายวิชาภาษาไทยแก่ผู้เรียน สอดคล้องกับณัฏฐกานต์ บุญป้อง 
(2565) ที่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการพัฒนาการอ่านด้วย
ผังกราฟิกร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด เช่นเดียวกับ อิงฟ้า ทองทรง (2566) ที่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ SQP2RS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดเพื่อพัฒนาความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ โดยผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับมากที่สุด โดยเฉพาะในด้านของบรรยากาศการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสนักเรียนได้พิจารณา
ข้อมูลที่อ่านผ่านการวิเคราะห์ ข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็นและรู้จักรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง และสอดคล้องกับผลการศึกษาความพึง
พอใจของ กมลลักษณ์ ทนันไชย (2567) ที่แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นั้นมี
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านวิเคราะห์ 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
การวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้กลวิธี

เอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผังกราฟิกสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นวิธีที่มีกระบวนการ
ชัดเจน พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเป็นไปตามลำดับขั้น ช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการ
คิดท่ีเป็นระบบช่วยเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
คิดวิเคราะห์บทอ่านอย่างอิสระ ฝึกการคาดเดาคำตอบ ตลอดจนใช้ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลมี
ข้อมูลสนับสนุน ผ่านการฝึกจัดระบบองค์ความรู้ด้วยการใช้ผังกราฟิกในการจัดระบบความรู้ 
จำแนกปัญหา สาเหตุของเหตุการณ์ในเรื่องผ่านการใช้ภาพ สี เส้น            และสัญลักษณ์
ประกอบ เกิดเป็นความรู้ความสามารถท่ีคงทน อีกท้ังยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในชั้นเรียน
ทำให้เกิดมุมมองหรือแนวคิดที่หลากหลาย โดยรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง สามารถอภิปราย
ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์ เกิดบรรยากาศภายในชั้นเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เร้าความสนใจ ท้า
ทายให้ใช้ความคิด ส่งผลให้นักเรียนพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้จริง สุดท้ายจึง
มีความพึงพอใจตลอดจนเกิดเจตคติที่ดีต่อการฝึกอ่านในรายวิชาภาษาไทย ทั้งนี้ ผู ้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
 1.  ในการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งคำถาม (Question) นั้น ครูต้องกระตุ้นโดยใช้

คำถามและสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย เป็นกันเอง โดยเฉพาะในการจัดการเรียนรู้ครั้งแรก 
เพื่อให้นักเรียนทุกคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและฝึกตั้งคำถามเชิงวิเคราะห์ ตลอดจนให้คำ
ชี้แนะในการเขียนผังกราฟิกอย่างใกล้ชิด 

 2.  ในขั้นตอนที่ 6 ซึ่งเป็นขั้นตอนสำคัญในการร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในชั้นเรียน 
ครูควรใช้ถ้อยคำเสริมแรงทางบวกเพื ่อกระตุ ้นให้นักเรียนเกิดความกล้าแสดงออกและ
แลกเปลี่ยนความคิดอย่างสร้างสรรค์  

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรนำกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสร่วมกับผัง

กราฟิกไปศึกษาหรือพัฒนาความสามารถการอ่านในระดับอื่นที่สูงขึ้น เช่น การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

 2.  ควรนำกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกลวิธีเอสคิวพีทูอาร์ไปใช้ร่วมกับวิธีการ
สอนหรือเทคนิคอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ เช่น เกมิฟิเคชัน 
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