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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั ้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพื ่อศึกษาพลวัตการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
รักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี 2)เพ่ือวิเคราะห์
ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ และ 3)เพื่อนำเสนอกลยทุธ์
การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่เพิ่มขีดความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ไทยทรงดำและการนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
คือ ผู้บริหารหน่วยงานราชการ ผู้นำชุมชน ผู้นำกลุ่มชาติพันธุ์ และผู้รู้หรือตัวแทนชุมชน ซึ่ง
อาศัยอยู่ในตำบลสระลงเรือ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 367 คน  
 ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนมีส่วนร่วมในพิธีกรรมและกิจกรรมวัฒนธรรมไทยทรงดำอยา่ง
ชัดเจน ทั้งในด้านการเตรียมงาน เช่น การวางแผน การจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ และด้าน
การดำเนินงาน เช่น การเข้าร่วมพิธีกรรม การสืบสานประเพณี การแต่งกายและการทำอาหาร
พื้นบ้าน นอกจากนี้ยังพบว่าชุมชนมีบทบาทในการเผยแพร่วัฒนธรรมและแลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างคนรุ่นใหม่และผู้สูงอายุ การวิเคราะห์ SWOT ช่วยระบุจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ
อุปสรรคของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ โดยจากนั้นได้กำหนดกลยุทธ์ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ได้แก่ องค์กรภาครัฐที่รับผิดชอบในการกำหนดยุทธศาสตร์ วางแผน 
และอำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม เพ่ือสร้างความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่าง ๆ อย่าง
เป็นระบบและต่อเนื่อง สถาบันการศึกษาควรบูรณาการวัฒนธรรมไทยทรงดำในกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกและความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ ่น ส่ วนหน่วยงานด้าน
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วัฒนธรรมในระดับจังหวัดควรส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้และแหล่งเรียนรู้ พร้อมประสานงาน
กับองค์กรภาครัฐและเอกชนเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมนี้อย่างครบวงจร บทบาทของผู้นำชุมชนเป็น
กุญแจสำคัญในการสร้างการมีส่วนร่วมโดยการแบ่งงานให้ชัดเจน เพ่ือให้ประชาชนได้มีส่วนร่วม
ในการวางแผนและดำเนินกิจกรรมอย่างแท้จริง ในขณะที่ภาคประชาชน โดยเฉพาะผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวัฒนธรรมและเยาวชนชาติพันธุ์ไทยทรงดำ ควรมีบทบาทในการรักษาและถ่ายทอด
วัฒนธรรมต่อเนื่องอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ: กลยุทธ์เสริมสร้างพลัง, การมีส่วนร่วมของชุมชน, อัตลักษณ์ไทยทรงดำ 
 
Abstract  
 This study aims to 1) examine the dynamics of community participation 
in preserving the ethnic identity of the Thai Songdam in Huay Krachao District, 
Kanchanaburi Province; 2) analyze the community’s capacity to maintain this 
ethnic identity; and 3) propose strategies to enhance community empowerment 
and participation, thereby improving the community’s ability to sustain the Thai 
Songdam ethnic identity for practical application. The study sample consists of 
367 participants, including government officials, community leaders, ethnic group 
representatives, and knowledgeable community members residing in Sar Long 
Ruea Subdistrict, Huay Krachao District, Kanchanaburi Province. 
 Research findings reveal that the community actively participates in Thai 
Song Dam cultural rituals and activities. This includes preparation tasks such as 
planning, arranging venues and materials, as well as execution activities such as 
attending ceremonies, preserving traditions, wearing traditional clothing, and 
preparing local cuisine. Moreover, the community plays a significant role in 
disseminating cultural knowledge and facilitating intergenerational exchange 
between the elderly and the youth. A SWOT analysis was used to identify the 
strengths, weaknesses, opportunities, and threats in preserving ethnic identity. 
Based on this, strategies were developed to promote inclusive participation from 
all sectors. Government agencies are responsible for setting strategies, planning, 
and facilitating activities to foster systematic and sustained collaboration. 
Educational institutions are encouraged to integrate Thai Song Dam culture into 
student development activities to instill cultural awareness and pride. Provincial 
cultural offices should promote knowledge creation and establish local learning 
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resources while coordinating with public and private sectors to support cultural 
preservation holistically. Community leaders serve as key facilitators by clearly 
assigning roles to ensure genuine public participation in planning and 
implementing cultural activities. Meanwhile, civil society—particularly cultural 
experts and Thai Song Dam youth—should play a continuous and sustainable 
role in preserving and transmitting cultural heritage. 
 
Keywords: Empowerment Strategies, Community Participation, Thai Songdam 
Identity 
 
บทนำ 

กลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทยมีวิถีชีวิตหลากหลาย แตกต่างตามสภาพแวดล้อมและ
สังคม ส่วนใหญ่ปรับตัวเข้ากับทรัพยากรและภูมิสังคมที่อาศัยอยู่ แต่ยังเผชิญปัญหาความมั่นคง
ขั้นพื้นฐาน เช่น ความยากจน ขาดความมั่นคงในอาชีพ และการเปลี่ยนแปลงสังคมรวดเร็ว ทำ
ให้บางกลุ ่มปรับตัวไม่ทัน ส่งผลกระทบต่อการรักษาอัตลักษณ์ ภาครัฐจึงมีกฎหมายและ
นโยบายรองรับ เช่น รัฐธรรมนูญมาตรา 70 ที่คุ้มครองสิทธิในการดำรงชีวิตตามวัฒนธรรม และ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่ส่งเสริมความหลากหลายทางชาติพันธุ์ สนับสนุนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ตามภูมิสังคม พร้อมรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ และส่งเสริม
บทบาทสถาบันการศึกษา นอกจากนี้ยังสนับสนุนการศึกษาเด็กเยาวชนชาติพันธุ์ และการ
อนุรักษ์เผยแพร่วัฒนธรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเข้มแข็งของชุมชนอย่างยั ่งยืน
(ฉัฐวัฒน์ ชัชณฐาภัฏฐ์, 2563, น. 149-151) 

ไทยทรงดำเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่เข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่สมัยธนบุรีถึงรัชกาลที่ 5 โดย
มีชื่อเรียกหลากหลาย เช่น ลาวโซ่ง ไทดำ และไทยโซ่ง ชาวไทยทรงดำที่อาศัยในไทยมานานได้
ปรับเปลี ่ยนความเชื ่อดั ้งเดิมให้สอดคล้องกับยุคสมัยใหม่ แต่ยังคงรักษาอัตลักษณ์ผ ่าน
ความสัมพันธ์เครือญาติ ความสามัคคี และบทบาทผู้นำชุมชน(กานต์ทิตา สีหมากสุก และบุญ
รอด บุญเกิด, 2559, น. 84)  ชุมชนไทยทรงดำมีโครงสร้างทางสังคมแบบระบบเครือญาติ 
ประกอบด้วยญาติทางสายโลหิตที่มีบรรพบุรุษและสกุลเดียวกัน และญาติทางการแต่งงานที่
ต้องเป็นญาติผีเดียวกับฝ่ายชาย ชุมชนจึงเกิดจากหลายครอบครัวที่เป็นเครือญาติกัน แม้จะ
อพยพไปจังหวัดอื่น การรวมตัวในพิธีกรรมสำคัญยังคงมีเครือญาติมาร่วมเพื่อรำลึกบรรพบุรุษ
และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไว้ 

จังหวัดกาญจนบุรีมีประชากรหลากหลายเชื้อชาติ นอกจากคนไทยซึ่งเป็นกลุ่มหลัก ยัง
มีคนไทยเชื้อสายจีน กะเหรี่ยง มอญ และลาว โดยคนไทยเชื้อสายลาว หรือที่รู้จักกันในชื่อ ไทย
ทรงดำ เป็นกลุ่มที่มีวัฒนธรรมและประเพณีใกล้เคียงกับคนไทยทั่วไป กลุ่มนี้ตั้งถ่ินฐานในอำเภอ
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พนมทวน ห้วยกระเจา และบ่อพลอย ไทยทรงดำมีความพยายามรักษาอัตลักษณ์และวิถีชีวิต
ดั้งเดิมเพื่อความเข้มแข็งของชุมชน แต่กำลังเผชิญผลกระทบจากวิถีชีวิตสมัยใหม่ที ่ทำให้
วัฒนธรรมท้องถิ่นเปลี่ยนแปลงและเสี่ยงต่อการสูญเสียอัตลักษณ์ดั้งเดิม เป็นความท้าทายใน
การรักษารากเหง้าและปรับตัวเข้ากับสังคมร่วมสมัย ชุมชนถือเป็นหน่วยทางสังคมที่มี
ความสัมพันธ์ค่อนข้างเป็นทางการที่เกือบจะเล็กที่สุดของระบบสังคมก็ว่าได้ (พงศ์สวัสดิ์  ราช
จันทร, 2563, น. 22) ความเข้มแข็งของชุมชนเป็นปัจจัยสำคัญในการสร้างความสงบสุข 
เนื่องจากเป็นทุนทางสังคมที่ส่งเสริมความสามัคคี การพึ่งตนเอง และการสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ชุมชนที่เข้มแข็งสามารถควบคุมและจัดระเบียบสังคมให้เกิดความสงบ เรียนรู้ร่วมกัน 
และบริหารจัดการทรัพยากรทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล สอดคล้องกับ
ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างเหมาะสม (วรวิทย์ อวิรุทธ์วรกุล และธีระพงษ์ มาลัยทอง, 
2550, น. 40-41) โดย วิชิตา นินวน และ ชนิษฎา ชูสุข (2557) ได้กล่าวว่า คนในชุมชนมีส่วน
ร่วมกับชุมชน ทั้งการร่วมคิดร่วมวางแผนร่วมทำกิจกรรมต่าง ๆ ในทุกกระบวนการของชุมชน 
และชุมชนมีกระบวนการจัดการของชุมชนที่ดี มีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมกับ
ชุมชนจะมีส่วนสำคัญที่ทำให้มีคุณค่าต่อชุมชนนั้น ๆ และสามารถสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้น
ในชุมชนได้ ทั้งนี้การเสริมพลังจึงเป็นการสร้างโอกาสให้ชุมชนได้ลุกขึ้นมาแก้ไขปัญหาของ
ชุมชนเอง อันจะทำให้พวกเขาได้เรียนรู้จากการลงมือทำ และยิ่งลงมือปฏิบัติก็ยิ่งเสริมพลังให้
เพ่ิมข้ึนเป็นเงาตามตัว 
 การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชนไทยทรงดำจะช่วยเพิ่มขีดความสามารถใน
การรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ให้คงอยู่แม้ในบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลง ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษากล
ยุทธ์การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อหา
แนวทางท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสมในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ท้องถิ่นของไทยทรงดำต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาพลวัตการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทย

ทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี 
     2. เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ  
อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี 
     3. เพื ่อนำเสนอกลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน ที ่เพิ ่มขีด
ความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำและการนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพ  
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    ดำเนินการในรายละเอียดดังต่อไปนี้ ส่วนที่ 1 การวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยดำเนินการ
รวบรวมจากเอกสารต่างๆ ได้แก่เอกสาร ตำรา เอกสารทางราชการ บทความ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องต่างๆ ส่วนที่ 2 คือการวิจัยภาคสนาม ดังนี้ วิจัยภาคสนาม ได้แก่ 1) การสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก ผู้วิจัยจะเริ่มจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
ได้แก่ ผู้บริหารหน่วยงานราชการ ผู้นำชุมชน ผู้นำกลุ่มชาติพันธุ์ และผู้รู้หรือตัวแทนชุมชน 2) 
สนทนากลุ่ม ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม ด้วยการเชิญผู้ให้ข้อมูล โดยการคัดเลือก
แบบเจาะจง คือการคัดเลือกผู ้รู้  ผู ้มีประสบการณ์ และผู ้ที ่สามารถให้ข้อมูลเกี ่ยวกับการ
เสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ไทยทรงดำ ได้มาร่วมพูดคุยสนทนากันอย่างเป็นธรรมชาติ 3)สังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม และการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม ผู้วิจัยใช้การจดบันทึกจากการลงพื้นที่ภาคสนาม 
และวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ  อำเภอห้วย
กระเจา จังหวัดกาญจนบุรี โดยใช้ เทคนิค SWOT Analysis 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
การวิจัยเชิงคุณภาพนี้เน้นการเก็บข้อมูลที่สะท้อนบริบทชุมชนไทยทรงดำในอำเภอ

ห้วยกระเจา ผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 4 แห่ง ผู้นำชุมชนอย่างน้อย 
5 คน พร้อมผู้รู้ 2 คน ผู้นำกลุ่มชาติพันธุ์ 2 คน และผู้รู้หรือตัวแทนชุมชนอย่างน้อย 20 คน 
รวมถึงผู้รู้เฉพาะเจาะจง 3 คน โดยใช้วิธีสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัวและสนทนากลุ่มในรูปแบบกึ่ง
โครงสร้าง เพื่อเก็บข้อมูลอย่างลึกซึ้งและครบถ้วน ทั้งนี้เพื่อให้เข้าใจการมีส่วนร่วมและการ
รักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นตอนการศึกษาประกอบด้วย 3 ขั้นหลัก ได้แก่ ขั้นที่ 1 ศึกษาบริบทกลุ่มชาติพันธุ์

ไทยทรงดำในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ
และผลงานวิจัย พร้อมสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ศักยภาพชุมชนด้วยวิธี 
SWOT และขั้นที่ 3 ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านการตัดสินใจ การดำเนินงาน การรับ
ผลประโยชน์ และการประเมินผล ข้อมูลเก็บรวบรวมโดยผู้วิจัยเองผ่านการศึกษาจากเอกสาร
และลงภาคสนาม โดยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม รวมถึงการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วมและไม่มีส่วนร่วม 

การวิจัยเริ่มด้วยการศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย บทความ และตำราที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน จากนั้นลงพ้ืนที่แนะนำตัวและชี้แจงวัตถุประสงค์กับผู้บริหาร ผู้นำชุมชน 
ผู้นำกลุ่มชาติพันธุ์ และผู้รู้หรือตัวแทนชุมชน เพื่อขอความร่วมมืออย่างเป็นทางการ ต่อมา
พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการเพื่อสร้างความคุ้นเคยและความไว้วางใจ ก่อนสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
หลักที่เชี่ยวชาญด้านการรักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไทยทรงดำในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
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กาญจนบุรี สุดท้ายประสานงานจัดการสนทนากลุ่ม โดยนัดวันเวลาที่เหมาะสม เพื่อให้การ
แลกเปลี่ยนข้อมูลเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ 

วิธีการตรวจสอบข้อมูล 
ผู้วิจัยดำเนินการตรวจสอบข้อมูลความถูกต้องด้วยการตรวจสอบด้านวิธีการ โดยการ

ศึกษาวิจัยผู้วิจัยดำเนินการใช้วิธีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และการสังเกตการณ์แบบไม่มี
ส่วนร่วม ควบคู่ไปกับการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสารไปพร้อมกัน 
หากข้อมูลหนึ่งข้อมูลใดเกิดความแตกต่างหรือมีความขัดแย้ง ผู้วิจัยจะเข้าทำการศึกษาอีกครั้ง
เพื ่อให้ข้อมูลที ่ได้จากการศึกษามีความแม่นยำมากที่สุด การตรวจสอบความเชื ่อมั ่นการ
ตรวจสอบความเชื่อมั่นของข้อมูลนั้นใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบ คือ การแสวงหาความเชื่อถือ
ได้ของข้อมูลจากแหล่งที่แตกต่างกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับความเป็นจริง (Denzin, 1978) 
คือ การตรวจสอบด้านข้อมูล โดยพิจารณาแหล่งเวลา แหล่งสถานที ่และแหล่งบุคคลที่แตกต่าง
กัน การตรวจสอบด้านผู้วิจัย โดยการเปลี่ยนตัวผู้สังเกตหรือสัมภาษณ์ และการตรวจสอบด้าน
วิธีรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ กัน เพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน เช่น 
ใช้วิธีสังเกตควบคู่ไปกับการซักถาม 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเรื ่องกลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน  เพื ่อเพิ ่มขีด

ความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์พ้ืนถิ่นทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุรี ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ ดำเนินการสังเคราะห์ข้อมูล โดยพิจารณาคัด
แยกข้อมูลเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ศักยภาพของชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชน การ
เสริมสร้างพลังชุมชน ดำเนินการการวิเคราะห์สถานการณ์ (SWOT analysis) ได้แก่ จุดแข็ง 
จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคของการรักษาอัตลักษณ์พื้นถิ่นทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอ
ห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี จัดลำดับความสำคัญของข้อมูลที่ได้รับจากการศึกษาวิจัย      
นำข้อมูลที่ได้รับจากการศึกษาวิจัยมาวิเคราะห์หาความเชื่อมโยงกับกรอบแนวคิดของการวิจัย
สรุปข้อมูลได้รับจากการศึกษาวิจัยในรูปแบบความเรียง และกลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมี
ส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 2.  

การวิจัยเชิงปริมาณ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชากรชาติพันธุ์ไทยทรงดำ ซึ่งอาศัยอยู่

ในตำบลสระลงเรือ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี  มีจำนวนทั้งหมด 7,904 คน 
(เทศบาลตำบลสระลงเรือ, 2566) ผู้ทำการวิจัยสุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางสำเร็จรูปสำหรับใช้ใน
การกำหนดขนาดตัวอย่างตามวิธีของ (Krejcie & Morgan, 1970) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
โดยขนาดของกลุ่มตัวอย่างอยู่ที่ระดับความคลาดเคลื่อน ± 5% ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างของการ
วิจัยครั้งนี้มี ทั้งหมด 367 คนโดยการใช้สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาจง  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจาก หนังสือ เอกสาร ข้อมูลผลงานวิจัย วิทยานิพนธ์ ที่เกี่ยวกับ 

กลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการรักษา      
อัตลักษณ์พื้นถิ่นทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี  และผู้วิจัยนำ
ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในข้อที่ 1 มาสร้างเป็นแบบสอบถาม 1 ฉบับ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ และบุคคลที่เกี่ยวข้อง เก็บรวมรวม

ข้อมูลจากแบบสอบถามประชาชนในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามการศึกษา โดยใช้วิธีการ สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ซึ่ง
คัดเลือกจากประชากรที่มีคุณสมบัติเฉพาะและเกี่ยวข้องโดยตรงกับการศึกษา ได้แก่ สมาชิก
ชุมชนไทยทรงดำในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความลึกซึ้งและ
ตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีการแจกแบบสอบถามจำนวน 400 ฉบับ และได้รับ
กลับคืนมา 367 ฉบับ คิดเป็นอัตราการตอบกลับร้อยละ 91.75 ซึ่งสะท้อนถึงความร่วมมือและ
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล   
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามการศึกษา ได้แก่การวิจัยเอกสาร ผู้วิจัย
ทำการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ ข้อมูลวิจัย วิทยานิพนธ์ ที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมใน
การรักษาอัตลักษณ์พื้นถิ่นทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี  
และวิจัยภาคสนาม ผู้ทำการวิจัยนำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ ในลักษณะของ
ตารางโดย ผู้วิจัยใช้การแจกแจงความถี่, คิดเป็นร้อยละ, ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย 
 1. การศึกษาพลวัตการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทย
ทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า จากประวัติชุมชนไทยทรงดำ อำเภอห้วย
กระเจา จังหวัดกาญจนบุรี เดิมชาวไทยทรงดำในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ก็อาศัย
อยู่ที ่บริเวณจังหวัดเพชรบุรีเช่นกัน แต่สาเหตุการย้ายถิ่นมาสู่ตำบลสระลงเรือ อำเภอห้วย
กระเจา จังหวัดกาญจนบุรีมาจากหลายสาเหตุอาจเกิดการเพิ่มขึ้นของชาวไทยทรงดำที่จังหวัด
เพชรบุรี ความคิดถึงถิ่นกำเนิดความต้องการหาที่ทำกินใหม่ๆ จึงทำให้เกิดมีการอพยพเดินทาง
ขึ้นทางทิศเหนือของจังหวัดเพชรบุรีและหลายครอบครัวก็ได้มาตั้งหลักปักฐาน ณ ที่แห่งใหม่
แห่งนี้ ชาวไทยทรงดำ ส่วนใหญ่จะมีความผูกพันอยู่กับความเชื่อในเรื่องผีและขวัญ เป็นอันมาก
เนื่องจากเชื่อว่าผีนั้นเป็นเทพยดาที่ให้ความคุ้มครองพิทักษ์รักษาหรืออาจให้โทษถึงตายได้
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่อง ผีเรือนประดุจดั่งศาสดาประจำตน ซึ่งทำในสิ่งไม่ดีจะเป็นการผิดผี    
ผีเรือนอาจจะลงโทษได้โดยจำแนกประเภทของผีตามลำดับความสำคัญและความเชื่อได้ดังนี้     
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ผีแถนหรือผีฟ้า ผีบ้านผีเมือง ผีบรรพบุรุษ ผีป่าขวง และผีอื่นๆ ลักษณะที่อยู่อาศัยบ้านไทดำ 
ลักษณะเป็นบ้านยกพื้นสูงข้างล่างจะเลี้ยงวัวและมีกี่สำหรับทอผ้า ทุกบ้านหลังคามุงด้วยหญ้า
คาแบบทรงกระดองเต่า 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี  มีความเชื่อเกี่ยวกับ   
การเกิด ความเชื่อเกี่ยวกับการแต่งงาน ความเชื่อเกี่ยวกับงานศพ ความเชื่อเกี่ยวกับเสนเรือน 
ความเชื่อเกี่ยวกับป๊าดตง ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีแปงขวัญ และความเชื่อเกี่ยวกับการละเล่นอ่ิ
นก๋อนฟ้อนแก๊น เครื่องแต่งกายชายกางเกงชายมี 2 แบบขายาวเรียก “ส้วงขาฮี” ขาสั้นเรียก 
“ส้วงก้อม” ใช้ในงานพิธีสำคัญเช่น งานตาย งานแต่งงาน งานเสน เป็นต้น เครื่องแต่งกายของ
หญิงชาวไทยทรงดำหญิงจะมีผ้าซิ่นลายแตงโมประกอบผ้า 3 ชิ้นคือตีนซิ่นตัวซิ่นหัวซิ่นหญิงแต่
ละวัยนุ่งไมเ่หมือนกันดังคำกลอนของชาวไทยทรงดำว่า “สาวน้อยขอดซอยเอ้ือมไหล่สาวใหญ่ๆ 
นุ่งซิ่นต่อหัวสาวมีผัวนุ่งซิ่น 2 ซ้อน” ด้านภาษาและการสื่อสารของไทยทรงดำ มีทั้งภาษาพูด
และภาษาเขียน อักษรไทดำ ซึ ่งมีอักษรภาษาที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองและใช้มาจนถึง
ปัจจุบันในสังคมไทยทรงดำ อักษรภาษาไทยดำประกอบด้วยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์  

 
ภาพ 1  อักษรพยัญชนะและอักษรสระในภาษาไทยทรงดำ 
 ในส่วนของลักษณะที่อยู่อาศัยบ้านไทยทรงดำนั้น ลักษณะเป็นบ้านยกพื้นสูงข้างล่างจะ
เลี้ยงวัวและมีกี่สำหรับทอผ้า ทุกบ้านหลังคามุงด้วยหญ้าคาแบบทรงกระดองเต่า 

 
ภาพ 2 กลุ่มชาติพันธ์ไทยทรงดำ 

2. การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 
อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี พบว่าจากผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในชุมชนอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ด้านการเตรียมการเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมอย่างเข้มข้นในกระบวนการพูดคุยเพื่อจัดกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ โดยได้รับคะแนนเฉลี่ยสูงสุดที่ 3.66 (S.D. = 1.11) แสดงให้เห็นถึง
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ความพร้อมใจและการเปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น เพื่อร่วมวางรากฐานการ
ดำเนินงานในระดับชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกัน ประชาชนยังให้ความร่วมมือ
อย่างเต็มกำลังในการช่วยจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ที่จำเป็นสำหรับพิธีกรรมไทยทรงดำ 
ด้วยคะแนนเฉลี่ย 3.38 (S.D. = 1.19) สะท้อนถึงการรับรู้ถึงความสำคัญขององค์ประกอบ
พ้ืนฐานที่ทำให้กิจกรรมทางวัฒนธรรมดำเนินไปได้อย่างราบรื่น 

นอกจากนี้ ประชาชนยังแสดงบทบาทในการเสนอแนวทางและความคิดริเริ่มในการจัด
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทยทรงดำ โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.33 (S.D. = 1.51) ซึ่ง
แสดงถึงความตื่นตัวและความคิดสร้างสรรค์ในชุมชน ขณะที่การมีส่วนร่วมในการวางแผน
ขั้นตอนการดำเนินงานของกิจกรรมต่าง ๆ ก็มีคะแนนเฉลี่ย 3.32 (S.D. = 1.19) เช่นเดียวกับ
การประสานงานติดต่อผู้เกี่ยวข้องที่ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากันที่ 3.32 (S.D. = 1.18) ซึ่งชี้ให้เห็นว่า
การร่วมแรงร่วมใจในขั ้นตอนการจัดการและการสื ่อสารระหว่างกลุ ่มมีความสำคัญต่อ
ความสำเร็จของกิจกรรม 

ในแง่ของการสนับสนุนด้านทรัพยากรและแรงงาน ประชาชนยังคงมีบทบาทสำคัญใน
การช่วยเหลือและสนับสนุนการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมไทยทรงดำ โดยคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.23 
(S.D. = 1.19) สะท้อนถึงความเต็มใจและการมีส่วนร่วมในเชิงปฏิบัติ นอกจากนี ้ การ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมวัฒนธรรมไทยทรงดำในชุมชนได้รับความร่วมมือในระดับปานกลาง โดย
มีคะแนนเฉลี่ย 3.21 (S.D. = 1.23) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเผยแพร่ข้อมูลยังมีช่องว่างที่ควรได้รับ
การพัฒนาเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการเข้าถึงประชาชนในวงกว้าง 

โดยรวมแล้ว ผลการวิเคราะห์สะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนอำเภอห้วยกระเจามีการมีส่วน
ร่วมอย่างจริงจังในขั้นตอนการเตรียมการส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำทั้งในด้านการวางแผน 
การประสานงาน และการสนับสนุนเชิงปฏิบัติ ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้แก่การอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมพื้นถ่ินนี้ต่อไปในอนาคต 

จากผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนอำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุรี ด้านการดำเนินงานเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำ พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อของไทยทรงดำมากที่สุด โดยได้คะแนนเฉลี่ย 3.44 (S.D. = 
1.20) แสดงถึงการมีส่วนร่วมที่เข้มแข็งในพิธีกรรมและความเชื่อที่เป็นรากฐานทางวัฒนธรรม 
ขณะที่การแต่งกายตามประเพณีไทยทรงดำ มีคะแนนเฉลี่ย 3.34 (S.D. = 1.20) ซึ่งสะท้อนถึง
ความตระหนักและการอนุร ักษ์มรดกทางวัฒนธรรมในรูปแบบการแต่งกายประจำถิ่น  
นอกจากนี้ ประชาชนยังแสดงบทบาทในการร่วมทำอาหารพื้นบ้านไทยทรงดำ โดยได้รับ
คะแนนเฉลี่ย 3.32 (S.D. = 1.24) ซึ่งเป็นการรักษาและถ่ายทอดวัฒนธรรมด้านวิถีชีวิตและ
อาหารประจำถิ่น ขณะที่การอนุรักษ์กิจกรรมทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ มีคะแนนเฉลี่ย 3.27 
(S.D. = 1.27) สะท้อนถึงความมุ่งมั่นในการสืบสานและปกป้องประเพณีพ้ืนถิ่น 
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ในด้านการแลกเปลี ่ยนและเผยแพร่วัฒนธรรม พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการ
เผยแพร่วัฒนธรรมไทยทรงดำด้วยคะแนนเฉลี่ย 3.14 (S.D. = 1.31) และมีการให้ความรู้แก่คน
รุ่นใหม่เกี่ยวกับพิธีกรรมไทยทรงดำที่คะแนนเฉลี่ย 3.11 (S.D. = 1.28) ซึ่งชี ้ให้เห็นถึงการ
ตระหนักถึงความสำคัญของการถ่ายทอดองค์ความรู้สู่คนรุ่นต่อไป นอกจากนี้ ประชาชนยังมี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดพิธีกรรมไทยทรงดำด้วยคะแนนเฉลี่ย 3.11 
(S.D. = 1.23) และรับฟังข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมไทยทรงดำที่คะแนนเฉลี่ย 3.06 
(S.D. = 1.30) ซึ่งแสดงถึงการเปิดโอกาสในการมีส่วนร่วมอย่างกว้างขวางและสร้างการมีส่วน
ร่วมอย่างแท้จริงในกระบวนการบริหารจัดการวัฒนธรรม 

โดยสรุป การดำเนินงานส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำในชุมชนอำเภอห้วยกระเจานี้
ได้รับความร่วมมือจากประชาชนอย่างต่อเนื่องและมีความหลากหลายในรูปแบบการมีส่วนร่วม 
ทั้งในเชิงปฏิบัติและเชิงความคิด ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืน
ของวัฒนธรรมพื้นถ่ินนี้ต่อไป 
 ในส่วนของศักยภาพของกลุ่มชาติพันธุ ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุรี สามารถแสดงข้อมูลดังตารางที่ 3 
ตาราง 3 การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 

จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค 
1) ประชาชนในชมุชนกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วย
กระเจา จังหวัดกาญจน 
บุรี  สนับสนุนให้ทกุคนชุมชนเข้า
มามีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น การตดัสินใจ การติดตาม
และประเมนิผล ในการจัด
พิธีกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรมของไทยทรงดำ 
2) กลุม่ชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 
อำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุรี มีบุคคลสำคัญผู้มี
ความสำคัญในพธิีกรรมไทยทรง
ดำ” ถือเป็นตน้ทนุทางทรัพยากร
บุคคลด้านวัฒนธรรม ในการ
รองรับการรกัษา   อัตลักษณ์พืน้
ถิ่นทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 
อำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุร ี
3) มีหนว่ยงานในระดับจังหวัด 
อำเภอ และตำบล ให้
ความสำคัญกับการรกัษาอัต
ลักษณ์พื้นถิ่นทางชาติพนัธุ์ไทย
ทรงดำของชมุชน 
4) มีระบบเครอืญาตทิี่เข้มแข็ง 

1) กระแสทางสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทำ
ให้เด็กและเยาวชนรุน่ใหม่ของ
กลุ่มชาติพนัธุ์ไทยทรงดำ เปิดรับ
กระแสสังคมใหม่ๆ  และนำมา
ปฏิบัติตาม 
2) การออกนอกพืน้ที่ของ
ประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรง
ดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัด
กาญจนบุรี เพื่อประกอบอาชีพ
และศึกษาตอ่ในระดับที่สูงขึ้น 
ทำให้คนส่วนใหญ่ขาดความรู้
ความชำนาญในการประกอบ
พิธีกรรมตามประเพณีไทยทรง
ดำ 

1) มีบุคคลและหน่วย งาน
ต่างๆ ทั้งในและนอกพืน้ที่
นี้ ได้ให้การสนับสนนุเพือ่
การสืบสานวัฒนธรรม
รักษาอัตลักษณ์พืน้ถิน่ทาง
ชาติพันธุ์ไทยทรงดำ 
2) มีวัดพรหมนิมิต เป็น
ศูนยก์ลางรวมพลังสร้าง
ความสามัคคีของคนใน
ชุมชนภายในงาน
ประกอบด้วยกิจกรรม
ต่างๆ ตามประเพณีและ
วัฒนธรรมของไทยทรงดำ 

1) สภาพเศรษฐกิจในชมุชนที่ไม่เอื้อต่อกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา 
จังหวัดกาญจนบุรี ให้ประกอบอาชีพในพืน้ที่
หลายครอบครัวมฐีานะยากจน ตอ้งออกนอก
พื้นที่เพื่อประกอบอาชีพส่งผลให้การรักษาอตั
ลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำในท้องถิ่น ขาด
แคลนผู้สืบทอดในการจัดพิธกีรรมตาม
ประเพณแีละวัฒนธรรมของไทยทรงดำ 
2) บางครั้งยังกลุม่ชาติพนัธุ์ไทยทรงดำเกิด
ความไม่เข้าใจในนโยบายหรอืแผนทีเ่กีย่วกบั
การสนับสนนุงบประมาณในการจัดกิจกรรม
เพื่อสืบสานวัฒนธรรมไททรงดำ จึงอาจ
มองเห็นว่ากิจกรรมบางอย่างไม่สอดคล้องกบั
ความต้องการของชุมชน 
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3. กลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่เพิ่มขีดความสามารถในการ

รักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำและการนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป  พบว่า จากการ
วิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก (SWOT Analysis) ในการรักษาอัตลักษณ์พื้นถิ่น
ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ข้างต้นนั้น สามารถนำเสนอกล
ยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการรักษาอัต
ลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทยทรงดำ เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป คือ หนึ่งองค์กรภาครัฐ ทำหน้าที่
หลักในการกำหนดยุทธศาสตร์และวางแผนกิจกรรมการส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำของ
ชุมชนที่สามารถให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมได้และทำหน้าที่ในการอำนวยความสะดวกใน
การจัดกิจกรรมหรือโครงการทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ ทั้งกิจกรรมขนาดเล็ก และทำหน้าที่มี
หน้าที่ในการดูแลตรวจสอบในแต่ละกิจกรรมให้เกิดความเรียบร้อย  สถาบันการศึกษาทุกระดับ
ในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำควรได้รับการบรรจุใน
กิจกรรมการพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้นักเรียนได้รับการปลูกฝังวัฒนธรรมไทยทรงดำ  ในส่วนของ
หน่วยงานที่ปฏิบัติงานในระดับจังหวัดของกระทรวงวัฒนธรรม ทำหน้าที่ส่งเสริมการพัฒนาองค์
ความรู้และแหล่งเรียนรู้ด้านศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม ซึ่งรวมถึงวัฒนธรรมไทยทรงดำ และ
ยังทำหน้าที่ประสานกับหน่วยงานอื่นๆ  เพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำ โดยมีทั้งองค์กร
ภาครัฐและภาคเอกชน สองผู้นำชุมชน ได้แก่ผู้นำชาติพันธุ์ และกำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งความ
ใกล้ชิดกับประชาชนในชุมชนนั้น เมื่อมีการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ ผู้นำชาติพันธุ์
ควรมีการแบ่งงานออกให้แต่ละบุคคล เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมและ
ดำเนินกิจกรรมทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ สามภาคประชาชน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ รวมถึงเยาวชนชาติพันธุ์ไทยทรงดำ ควรมาร่วมทำหน้าที่ในการส่งเสริมวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ 
 
อภิปรายผล  

1. จากผลการวิจัยที่ศึกษาพลวัตการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ซึ ่งสอดคล้องกับ วัตถุประสงค์      
ข้อที่ 1 คือ “เพื่อศึกษาพลวัตการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทย
ทรงดำ” พบว่าชุมชนมีบทบาทสำคัญในการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมผ่านวิถีชีวิต 
ประเพณี และความเชื่อดั้งเดิม เช่น ความเชื่อเรื่องผีเรือน ผีบ้าน ผีเมือง และผีแถน ซึ่งกำหนด
พฤติกรรมและวิถีชีวิตของสมาชิก ชาวไทยทรงดำมีส่วนร่วมในพิธีกรรมสำคัญ เช่น พิธีเกิด 
แต่งงาน งานศพ แปงขวัญ และป๊าดตง อย่างต่อเนื่องในชีวิตประจำวัน การแต่งกายแบบดั้งเดิม 
เช่น ผ้าซิ่นลายแตงโมของสตรี และ “ส้วงขาฮี” ของบุรุษ รวมถึงการใช้ภาษาและอักษรไทดำ 
ยังคงได้รับการสืบทอดในชีวิตประจำวัน ที่พักอาศัยแบบยกพื้นสูงมุงหลังคาหญ้าคา และพื้นที่
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เลี ้ยงสัตว์หรือทอผ้าใต้ถุนบ้าน แสดงถึงวิถีชีวิตดั ้งเดิมที ่ยังคงอยู่  พลวัตการมีส่วนร่วมจึง
ครอบคลุมทั้งการจัดกิจกรรมวัฒนธรรม การธำรงค่านิยม การใช้ภาษา และการรักษาภูมิปัญญา
ท้องถิ ่น ชุมชนจึงเป็นทั ้งผู ้สืบทอด อนุรักษ์ และสร้างสรรค์วัฒนธรรม ผ่านการรวมกลุ่ม 
แลกเปลี่ยน และมีส่วนร่วมในระดับครัวเรือนและชุมชนอย่างหลากหลาย  

2. จากผลการวิจัยที่วิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการรักษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี" ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 นั้น พบว่าชุมชน
ไทยทรงดำ อำเภอห้วยกระเจา มีศักยภาพทางสังคมและวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง โดยประชาชนมี
ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกิจกรรมวัฒนธรรม ตั้งแต่การวางแผน เตรียมงาน ประสานงาน 
จนถึงการเข้าร่วมพิธีกรรมสำคัญ ค่าเฉลี่ยการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลางถึงสูง แสดงถึง
ความตื่นตัวในการรักษาอัตลักษณ์ท้องถิ่น นอกจากนี้ ชุมชนยังมีต้นทุนทางสังคมที่แข็งแรง เช่น 
ระบบเครือญาติ การรวมกลุ่มจัดกิจกรรม และผู้นำวัฒนธรรมที่ได้รับการยอมรับ ซึ่งเป็นแรง
ขับเคลื่อนหลักในการสืบสานวัฒนธรรม ชุมชนยังมีเครือข่ายร่วมมือกับภาครัฐและภาคประชา
สังคม โดยเฉพาะการใช้วัดพรหมนิมิตเป็นศูนย์กลางกิจกรรม อย่างไรก็ตาม ยังมีข้อจำกัด เช่น 
การย้ายถิ่นของวัยแรงงาน การเปลี่ยนแปลงค่านิยมเยาวชนจากวัฒนธรรมภายนอก ปัญหาทาง
เศรษฐกิจที่ลดการมีส่วนร่วมของบางครอบครัว รวมถึงความยากลำบากในการเข้าถึงข้อมูลและ
งบประมาณภาครัฐ ซึ่งส่งผลต่อความรู้สึกว่ากิจกรรมไม่สอดคล้องกับความต้องการชุมชน 

ดังนั้น การส่งเสริมศักยภาพชุมชนควรทำโดยใช้การจัดการแบบมีส่วนร่วม ภาครัฐควร
สนับสนุนทรัพยากรและนโยบายที่เหมาะสม ขณะที่ผู้นำชุมชนเชื่อมโยงภูมิปัญญาดั้งเดิมกับการ
มีส่วนร่วมของคนรุ่นใหม่ เพ่ือรักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์อย่างยั่งยืนและเป็นระบบในระยะยาว 

3. ในการนำเสนอกลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื ่อเพิ ่มขีด
ความสามารถในการรักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไทยทรงดำและส่งเสริมการนำไปใช้ประโยชน์
อย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 นั้น การพัฒนาโครงสร้างการบริหารจัดการ
ภายในชุมชนและระหว่างหน่วยงานภายนอกอย่างบูรณาการ ภาครัฐควรดำเนินการวางแผน
นโยบายและยุทธศาสตร์ที่ชัดเจน รวมถึงจัดตั้งกลไกสนับสนุนและประสานงานระหว่างภาค
ส่วนที ่เกี ่ยวข้อง เพื ่อขับเคลื ่อนกิจกรรมอนุรักษ์ว ัฒนธรรมอย่างต่อเนื ่องและเป็ นระบบ 
นอกจากนี้ ควรพัฒนาระบบการบริหารจัดการความรู้ทางวัฒนธรรมในชุมชน โดยส่งเสริมการ
สร้างศูนย์เรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ชุมชน เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้และประสบการณ์สืบสานอัต
ลักษณ์ชาติพันธุ์ไทยทรงดำให้กว้างขวางและครอบคลุม 

   ในระดับชุมชน ควรกำหนดบทบาทและขอบเขตหน้าที่ของผู้นำชาติพันธุ์และผู้นำ
ท้องถิ่นอย่างชัดเจน เพื่อจัดตั้งคณะทำงานหรือคณะกรรมการที่มีความหลากหลายตัวแทนจาก
กลุ ่มประชาชนทุกช่วงวัยและภาคส่วนที ่เกี ่ยวข้อง การมอบหมายภารกิจในการวางแผน 
ดำเนินงาน และประเมินผลกิจกรรม ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือภายในชุมชนและ
กับองค์กรภายนอก รวมทั้งการสนับสนุนเครื ่องมือและทรัพยากรที ่จำเป็น เพื ่อเพิ ่มขีด
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ความสามารถในการจัดการตนเองและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายอย่างแท้จริง 
นอกจากนี้ การบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการประชาสัมพันธ์และ
เผยแพร่วัฒนธรรมไทยทรงดำยังเป็นกุญแจสำคัญในการขยายฐานความรู้และการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในยุคปัจจุบัน ทั ้งนี ้เพื ่อสร้างความยั่งยืนในการรักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ที่
สอดคล้องกับบริบทสังคมร่วมสมัยและการเปลี่ยนแปลงภายนอกอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ   
 การส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำในชุมชนจำเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมจากหลาย
ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องอย่างบูรณาการ เริ่มจากเทศบาลตำบลห้วยกระเจาในฐานะองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นซึ่งมีอำนาจหน้าที่กำหนดยุทธศาสตร์ วางแผน และอำนวยความสะดวกในการจัด
กิจกรรมทางวัฒนธรรม รวมถึงการดูแลให้กิจกรรมดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในระดับ
การศึกษา โรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่ควรบูรณาการการเรียนรู้วัฒนธรรมไทยทรง
ดำในหลักสูตรและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อปลูกฝังความรู้และทัศนคติเชิงบวกต่อวัฒนธรรม
ท้องถิ่น สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเป็นหน่วยงานระดับจังหวัดที่รับผิดชอบการส่งเสริมและ
ประสานงานด้านศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม ตลอดจนประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชนอื่น ๆ เพื่อขับเคลื่อนการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ ขณะเดียวกัน ผู้นำ
ชาติพันธุ์ ซึ่งมีสถานะทางสังคมใกล้ชิดกับประชาชนในชุมชน ทำหน้าที่สำคัญในการจัดกิจกรรม
และกระจายภารกิจ เพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมทางวัฒนธรรม กำนัน
และผู้ใหญ่บ้านทำหน้าที่สนับสนุนผู้นำชาติพันธุ์ ประสานงานกับประชาชนในหมู่บ้านเพ่ือ
กระตุ้นการมีส่วนร่วม ในขณะที่ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรมไทยทรงดำ ทั้งนักวิชาการ ผู้นำชุมชน 
และปราชญ์ท้องถิ่น ทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและผู ้ถ่ายทอดความรู้ด้านวัฒนธรรม สุดท้าย 
เยาวชนชาติพันธุ์ไทยทรงดำถือเป็นกำลังสำคัญในการสืบสานและเผยแพร่วัฒนธรรม ผ่านการ
เรียนรู้และมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง สร้างความต่อเนื่องของอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ในระยะ
ยาว 
 การส่งเสริมวัฒนธรรมไทยทรงดำเกิดจากความร่วมมือที่แน่นแฟ้นระหว่างภาครัฐ ผู้นำ
ชุมชน และประชาชน ผ่านกระบวนการใน 4 มิติหลัก ได้แก่ 1)การวางแผนเชิงกลยุทธ์ โดยการ
ระดมความคิดเห็นจากผู้บริหาร ผู้นำชาติพันธุ์ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และประชาชน รวมทั้งการ
วิเคราะห์ข้อมูลประวัติศาสตร์และสถิติ เพื่อกำหนดยุทธศาสตร์และกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
บริบทท้องถิ่น พร้อมเปิดประชาคมรับฟังความคิดเห็นอย่างจริงจัง 2)การดำเนินกิจกรรมและ
โครงการส่งเสริมวัฒนธรรม ครอบคลุมตั้งแต่พิธีกรรมเล็ก ๆ เช่น พิธีเสนเฮือน พิธีเสนผีเรียก
ขวัญ ไปจนถึงงานประเพณีใหญ่ เช่น เทศกาลประจำปีและพิธีป๊าดต๊งข้าวใหม่ โดยเน้นการมี
ส่วนร่วมของทุกคนในชุมชนเพื่อเสริมสร้างภูมิปัญญาท้องถิ่นและความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์  
3)การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่วัฒนธรรม ผ่านสื่อหลากหลาย เช่น หนังสือ เพจออนไลน์ 
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และวิดีโอ เพื่อส่งเสริมความรู้และสร้างความตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมไทยทรงดำแก่
สังคมกว้าง 4)การติดตามและประเมินผล เพื ่อสะท้อนเสียงประชาชนโดยใช้ประชาคม 
แบบสอบถาม และสัมภาษณ์ รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ นำไปสู่การปรับปรุง
กิจกรรมให้มีประสิทธิภาพและตอบสนองความต้องการของชุมชนอย่างยั่งยืน 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาวิจัยเรื่องกลยุทธ์การเสริมสร้างพลังการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือ
รักษาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไทยทรงดำในอำเภอห้วยกระเจา จังหวัดกาญจนบุรี ข้อเสนอแนะเพ่ือ
พัฒนาการอนุรักษ์วัฒนธรรมมีดังนี้ ควรใช้สื่อประชาสัมพันธ์หลากหลายช่องทาง ทั้งวิทยุชุมชน 
หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น และเว็บไซต์องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อเผยแพร่วัฒนธรรมไทยทรง
ดำสู่สาธารณะอย่างกว้างขวาง ควรพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพื่อเปิดโอกาสให้
นักท่องเที ่ยวและผู ้สนใจได้เข้าถึงและเรียนรู ้ว ัฒนธรรมไทยทรงดำอย่างแท้จริง  การจัด
นิทรรศการและกิจกรรมแสดงวัฒนธรรมในสถานที่สำคัญ เช่น ศูนย์การค้า สถานศึกษา และ
แหล่งท่องเที่ยว ควรถูกส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างการรับรู้และเสริมสร้างความภาคภูมใิจ
แก่ชุมชน และควรส่งเสริมให้ชุมชนห้วยกระเจาเป็นต้นแบบในการอนุรักษ์และส่งเสริม
วัฒนธรรมไทยทรงดำ เพื่อเป็นแบบอย่างและแรงจูงใจแก่ชุมชนอื่นในการรักษาอัตลักษณ์
วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 
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