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วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี  เป็นวารสารในกลุ่มมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่บทความ
วิชาการ บทความวิจัย และบทวิจารณ์หนังสือ แก่นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย์และนักศึกษา 
ในมิ ติ ทา ง ด้ าน ศาสนาและปรั ชญา วัฒนธร รมและประ เพ ณี ท้อง ถิ่ น  รั ฐศาสตร์  
รัฐประศาสนศาสตร์ การศึกษา สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา รวมท้ังสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

บทความท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย  
3 ท่าน เปิดรับบทความท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์ต้นฉบับของ
บุคคลท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ผลงานท่ีส่งมาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่าง
การพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตาม
หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสาร อย่างเคร่งครัด 
รวมท้ังระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร  

ทัศนะและข้อคิดเห็นท่ีปรากฏในบทความวารสาร ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน
บทความนั้น  มิใช่ความคิดของคณะผู้จัดท า และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกอง
บรรณาธิการ ท้ังนี้กองบรรณาธิการไม่สงวนลิขสิทธิ์ในการคัดลอก แต่ให้อ้างอิงแสดงท่ีมา 
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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารฉบับนี้เป็นฉบับแรก ประจ าปีพุทธศักราช 2565 บทความท่ีได้รับการคัดเลือกให้
เผยแพร่ในวารสารฉบับนี้ เนื้อหาสาระของบทความยังคงเนื้อหาสาระท่ีหลากหลายเช่นเคย
จ านวนบทความท้ังหมด จ านวน 7 เรื่อง ซึ่งประกอบด้วย บทความวิจัย จ านวน 3 เรื่อง และ
บทความวิชาการ จ านวน 4 เรื่อง วารสารผ่านการประเมินคุณภาพวารสารใหม่เข้าสู่จากศูนย์
ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index-TCI) ให้วารสารจัดอยู่กลุ่มท่ี 2 
ระยะเวลาการรับรองคุณภาพวารสารต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2565 จนถึงวันท่ี 31 
ธันวาคม พ.ศ.2567 และเพื่อให้คุณภาพของบทความเป็นไปตามเงื่อนไข และกติกาสากล จึง
เปิดโอกาสให้นักวิชาการ นักวิจัยและนักศึกษาระดับบัณฑิต ได้เผยแพร่บทความทางวิชาการ
หรือบทความวิจัย ซึ่งกองบรรณาธิการได้ด าเนินการตามกระบวนการเชิงหลักการเผยแพร่
บทความตามเกณฑ์ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาทุกประการ  

กองบรรณาธิการวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี ขอขอบคุณท่านผู้เขียน ท่านสมาชิก
และท่านผู้อ่านท่ีให้ความสนใจและไว้วางใจวารสารของเราเป็นอย่างดีตลอดมาและหวังเป็น
อย่างยิ่งว่าบทความท่ีไ ด้เลือกสรรมาตีพิมพ์มีประโยชน์ต่อผู้อ่านทุกท่านบรรณาธิการ
ขอขอบพระคุณท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีได้ให้ความกรุณาอ่านและแนะน าการปรับแก้
บทความวิจัยให้มีคุณภาพทางวิชาการยิ่งขึ้น   

สุดท้ายนี้กองบรรณาธิการหวังอย่างยิ่งว่าเนื้อหาในวารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้อ่านบ้างตามสมควร หากผู้อ่านจะมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงวารสารนี้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
กองบรรณาธิการขอน้อมรับไว้ด้วยความยินดียิ่ง 
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บทคัดย่อ  
          การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีส่งผลให้
พระสงฆ์มีความตระหนักว่าตนควรจะเข้ามีส่วนร่วมในการบรรเทาปัญหาและพัฒนาสังคมไทย 
2) เพื่อศึกษาการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอุปสรรคของบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนา
สังคมไทย 3) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย เป็นการ
วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 20 
รูป/คน และการสนทนากลุ่มเฉพาะ จ านวน 14 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ชาวบ้านต้องเผชิญกับ
ปัญหาด้านเศรษฐกิจ คือ ความยากจน การแพร่ระบาดของโควิด 19 และปัญหาด้านสังคม คือ 
การขาดคุณธรรมและจริยธรรม ความเหล่ือมล้ าทางการศึกษา และการเส่ือมศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา จึงส่งผลให้พระสงฆ์บางรูปมีความตระหนักรู้กับปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้เข้ามามีส่วน
ร่วมแบ่งเบาภาระจากภาครัฐในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาสังคมไทย เพื่อให้ป ระชาชนมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 2) การด าเนินกิจการคณะสงฆ์ใน 4 ด้าน คือ การศาสนศึกษา การศึกษา
สงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการสาธารณสงเคราะห์ เช่น มีการจัดต้ังกลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์ การรับอุปการะเด็กยากจนให้การศึกษาเล่าเรียนฟรี มีการจัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โครงการหมู่บ้านศีล 5 โครงการวัดประชารัฐสร้าง
สุข โดยมีการน าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ เช่น หลักไตรสิกขา สาราณียธรรม 6 สังคหวัตถุ 4 
และหลักเศรษฐกิจพอเพียง ด้านปัญหาและอุปสรรคการด าเนินกิจกรรม คือ การขาด
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งบประมาณในการสนับสนุนจากภาครัฐ ภาคเอกชน และ 3) แนวทางการพัฒนาบทบาท
พระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย คือ 1) การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายใน คือ ต้ังมั่นอยู่
ในพระสัทธรรม 3 คือ ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวท และ 2) การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายนอก 
คือ การสร้างเครือข่ายและการบูรณาการ 
ค าส าคัญ: พระสงฆ์, การพัฒนา, พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม 
 

Abstract 
 The objectives of the research 1) to study economic and social 
problems causing monks to have self-realization in participation in problem 
alleviation and social development, 2) to study operation activities, problems 
and obstacles of the monks’ role in Thai society development, and 3) to 
propose guidelines in development of the role of monks in Thai society 
development. The data of this qualitative research were collected from 
documents, in-depth interviews with 20 key-informants and focus group 
discussions with 14 key-informants. The results of the study were found that:  
1. The people have to confront with economic problems, i.e. poverty and the 
spread of COVID-19, and social problems, i.e. declination of ethics and morality, 
educational inequality, and regression of faith in Buddhism. These problems 
realize a number of monks in taking part for reducing the government burden 
in problem resolution and social development to improve the life quality of 
people. 2. There are 4 kinds of Sangha affairs; religious studies, educational 
welfare, Buddhist propagation, and public welfare. Monks have established 
saving group, provided assistances and free education to poor children, 
Establish Pariyattidhamma schools, Buddhist Sunday Schools, The Five Precepts 
Village Project, and Happy Temple and People Project, The Dhamma principles 
applied and integrated are Tisikkha, Saraniyadhamma, Sangahavatthu, 
Sappurisadhamma, and Sufficiency Economy. The problems and obstacles in 
activity are the lack of supportive budget from the government sectors and 
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private sectors. 3. The guidelines in development of the monks’ role in Thai 
society development as follows: 1) Internal development of the monks’ role by 
establishing oneself on the Three Saddhamma: Pariyatti, Patipatti, and  
2) External development of the monks’ role by building network and 
systematic integration 
Keywords: Monks, Development, Socially Engaged Buddhism 
 

บทน า 

 ตลอดระยะเวลา 2 ,600 กว่าปี พระสงฆ์มีความสัมพันธ์กับสังคมและการเมืองการ
ปกครองมาต้ังแต่สมัยพุทธกาล เมื่อครั้งก่อนท่ีพระพุทธเจ้าจะเสด็จออกผนวช พระองค์ทรงเป็น
พระมหากษัตริย์  และหลังจากเสด็จออกผนวชแล้วพระองค์ก็ยังมีบทบาทส าคัญกับ
พระมหากษัตริย์ในแคว้นต่าง ๆ ท้ังทางตรงและทางอ้อม โดยพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.  
ปยุตฺโต) (2537) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับรัฐ ได้จ าแนกออกเป็น 2 แบบ 
คือ 1) ความสัมพันธ์เชิงลบ มีลักษณะเป็นรัฐโลกวิสัย และ 2) ความสัมพันธ์เชิงบวก คือ 
ความสัมพันธ์แบบท่ีรัฐให้ความอุปถัมภ์และคุ้มครองศาสนา สนับสนุนการน าศาสนธรรมมา
พัฒนาสังคม เช่น ประเทศไทย ท้ังนี้สถาบันศาสนาเป็นเป็นปัจจัยทางสังคมจิตวิทยาท่ีส าคัญยิ่ง
ต่อการการสร้างเสถียรภาพของชาติ เห็นได้จากพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมและวิถี
ชีวิตของคนในสังคมชาวพุทธอย่างใกล้ชิด สถาบันสงฆ์ถือเป็นสถาบันท่ีส าคัญสถาบันหนึ่งของ
สังคมไทย ซึ่งเป็นสัญลักษณ์แห่งความเส่ือมและความอยู่รอดของสังคมไทย (สมบูรณ์ สุข
ส าราญ, 2530) ตามท่ีรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 50 บุคคล
มีหน้าท่ีพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และภายใต้มาตรา 67 ก าหนดให้รัฐพึงต้องให้การอุปถัมภ์
และคุ้มครองพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ท้ังส่งเสริมและให้การสนับสนุนด้านการศึกษาและ
การเผยแผ่หลักธรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อให้เกิดการพัฒนาด้านจิตใจและปัญญา 
อีกท้ังยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ด้านการพัฒนาและการเสริมสร้างศักยภาพ
ทรัพยากรมนุษย์ มีเปูาประสงค์เพื่อต้องการพัฒนาคนในทุกมิติ และทุกช่วงวัยให้เป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ มีความพร้อมท้ังกายใจ สติปัญญา มีจิตสาธารณะ รักษาศีลธรรมอย่างเคร่งครัด และ
เป็นพลเมืองดีของชาติ รวมถึงแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 2560-2564 
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“การน านโยบายสู่การปฏิบัติ” ให้เกิดพุทธศาสน์มั่นคง ด ารงศีลธรรม น าสังคมสันติสุขอย่าง
ยั่งยืน โดยมุ่งค่านิยมคณะสงฆ์ให้อุทิศตนเพื่อพระพุทธศาสนา สู่การพัฒนาสังคมไทยอย่างยั่งยืน
ตามกรอบพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พุทธศักราช 2505 แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะ
สงฆ์ (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2535 ซึ่งได้ก าหนดการบริหารกิจการคณะสงฆ์และพระสงฆ์ใน
การพัฒนาสังคมไทยท้ัง 6 ด้าน คือ ด้านการปกครอง การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ 
การเผยแผ่ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ ซึ่งสถาบันพระพุทธศาสนาอยู่คู่กับ
ชาติไทยมาต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัยจนถึงปจจุบัน จนอาจกล่าวได้ว่าเป็นศาสนาประจ าชาติไทย วัด 
พระภิกษุสงฆ์ และชุมชนมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ประชาชนอุปถัมภ์บ ารุงพระสงฆ์
ด้วยปัจจัยส่ี เพื่อความอยู่รอดของพระสงฆ์ และเพื่อสนับสนุนให้พระสงฆ์สามารถศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมได้ พระสงฆ์เองก็ตอบแทนประชาชนด้วยการให้ธรรมและปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง
ท่ีดีแก่ประชาชน เพื่อให้ประชาชนสามารถน าไปเป็นแนวปฏิบัติเพื่อการด ารงชีวิตอย่าง
เหมาะสม  

อย่างไรก็ตามในปัจจุบันนี้ประเทศไทยได้ปัญหารอบด้าน เช่น วิกฤตการแพร่ระบาด
โรค Covid 19 ภัยคุกคามท่ีมีต่อรัฐและสถาบันศาสนาอันมีท้ังสาเหตุท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยเอง 
และสาเหตุเกิดจากกระแสความเปล่ียนแปลงของโลก ปัญหาความยากจน อาชญากรรม 
โสเภณี การขาดคุณธรรมและจริยธรรม (พระครูปริยัติกิตติธ ารง , 2563) ประกอบกับการน า
วัฒนธรรมของฝ่ังตะวันตกเข้ามาปรับใช้หรือน ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมของสังคมไทย จึง
ส่งผลต่อการบริโภค การอบรมเล้ียงดู และบทบาทท่ีสัมพันธ์กันของสถาบันทางสังคมในระดับ
ต่าง ๆ ท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว อีกท้ังกระบวนการขัดเกลาทางสังคมมีความไร้
รากฐานทางวัฒนธรรม และขาดทัศนะด้านคุณธรรม และเป็นปัจจัยส าคัญส่วนหนึ่งของปัญหา
เชิงโครงสร้างท่ีด ารงอยู่ในทุกระดับความสัมพันธ์ของสังคมไทย (พระมหาบุญเลิศ อินฺทปญฺโญ, 
2560) อีกท้ังการขาดความเช่ือมั่นต่อสถาบันสงฆ์ จากการประพฤติและปฏิบัติตนของพระภิกษุ
บางรูปท าให้เกิดวิกฤตความศรัทธาส่ันคลอนจากพุทธศาสนิกชน รวมถึงการประพฤติผิดพระ
ธรรมวินัย ดังท่ีปรากฏตามส่ือต่าง ๆ ในปัจจุบัน (พระมหาเสรีชน นริสสโร (พันธ์ประโคน) และ
คณะ, 2558) ตลอดรวมถึงสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีท าการศึกษาใน 4 จังหวัด คือ ชลบุรี 
ระยอง จันทบุรี ตราด ซึ่งชาวบ้านได้เผชิญกับปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคม เช่น ความยากจน 
ผลกระทบจากโควิด 19 ความเหล่ือมล้ าทางการศึกษา และการขาดคุณธรรมจริยธรรม  

ด้วยเจตนารมณ์ของกฎหมาย นโยบาย และสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น สะท้อนถึง
ความเข้มแข็ง การด ารงอยู่ และการสืบทอดพุทธศาสนาให้มั่นคง ขึ้นอยู่กับการเผยแพร่  
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การถ่ายทอด การสร้างศรัทธาและความเช่ือมั่นของพระสงฆ์ในสังคม โดยพระสงฆ์จะกระท า
กิจกรรมเหล่านั้นได้ ต้องได้รับการสนับสนุนจากรัฐ สังคม และประชาชนร่วมด้วย เนื่องจาก
พระพุทธศาสนามีบทบาทส าคัญโดยเป็นเครื่องมือในการช่วยรัฐให้มีการปกครองท่ีดี ช่วยพัฒนา
ประเทศ ช่วยจัดระเบียบสังคม ศาสนากับรัฐมีความสัมพันธ์ แบบพึ่งพิงกัน (Reciprocal 
relationship) ท้ังร่วมมือกันและเอื้อประโยชน์แก่กัน แต่เป็นความสัมพันธ์ท่ีไม่เสมอภาคกัน 
โดยรัฐจะอยู่เหนือกว่าศาสนาทางด้านกายภาพ รัฐมีหน้าท่ีท านุบ ารุง สนับสนุน ให้การอุปถัมภ์
คุ้มครอง ส่งเสริมการพัฒนางานพระพุทธศาสนา นอกจากรัฐแล้วพระสงฆ์ต้องได้รับความ
ร่วมมือจากประชาชนในการอุปถัมภ์ด้านปัจจัย 4 การสนับสนุนการเผยแผ่หลักค าสอน การให้
ความร่วมมือในกระบวนการพัฒนาต่าง ๆ ส่วนพระสงฆ์มีหน้าท่ีเป็นเนื้อนาบุญในการอุปการะ
ตอบแทนประชาชน เช่น การให้ธรรมทาน การช่วยชี้ทางบรรเทาให้พ้นจากทุกข์ด้วยวิธีกาต่างๆ 
ท่ีเหมาะสมในแต่ละบริบทของสังคม  

 จากสภาพความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึง
พระพุทธศาสนามีบทบาทส าคัญต่อการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และ
การเมืองของประเทศไทย ผู้วิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์กับ
การพัฒนาสังคมไทย” เพื่อเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน 
ประกอบกับช่วยเสริมสร้างความศรัทธาและความเช่ือมั่น ในพระพุทธศาสนาให้กับ
พุทธศาสนิกชน ตลอดจนการส่งเสริมความร่วมมือและความปรองดองสมานฉันท์ในทุกภาค
ส่วน เพื่อให้บ้านเมืองมีความสงบเรียบร้อยและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข ซึ่งเป็นปัจจัย
ส าคัญต่อการพัฒนาเสถียรภาพการเมืองการปกครองภายใต้ระบอบประชาธิปไตยให้มั่นคงและ
ยั่งยืน 

 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ท่ีส่งผลให้พระสงฆ์มีความตระหนักว่าตน
ควรจะเข้ามีส่วนร่วมในการบรรเทาปัญหาและพัฒนาสังคมไทย 
 2.  เพื่อศึกษาการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอุปสรรคของบทบาทพระสงฆ์เพื่อการ
พัฒนาสังคมไทย 
 3.  เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
          การวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Criterion Based Selection) และการเลือกตัวอย่างแบบลูกโซ่ (Snowball 
Sampling) จ านวน 20 รูป/คน และการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 
จ านวน 14 คน รวมท้ังส้ิน 34 รูป/คน การเก็บรวบรวมข้อมูลจากข้อมูลปฐมภูมิ ข้อมูลทุติยภูมิ 
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และการสนทนากลุ่มเฉพาะ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาความ (Descriptive Interpretation) 
 
 
 

ผลการวิจัย 
 1. ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ที่ส่งผลให้พระสงฆ์มีความตระหนักว่าตนควรจะ
เข้ามีส่วนร่วมในการบรรเทาปัญหาและพัฒนาสังคมไทย  
 ผลการวิ จัยพบว่า จากการพัฒนาประเทศสู่ความทันสมัยนั้นมีกระบวนการท่ี
สลับซับซ้อน เมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงทางด้านใดย่อมส่งผลกระทบและมีความเช่ือมโยงไปสู่มิติ
ด้านอื่น พระสงฆ์ถือเป็นชุมชนหนึ่งในสังคมท่ีมีหน้าท่ีท าคุณประโยชน์ให้กับชุมชนท่ีได้รับความ
เดือดร้อนให้ได้รับการบรรเทาทุกข์ ด้วยเหตุผล 3 ประการ คือ 1) การด าเนินชีวิตของพระสงฆ์
ต้องอาศัยปัจจัยส่ีจากชาวบ้าน 2) สถานการณ์ในสังคมท้ังทางบวกและทางลบย่อมส่งผลต่อการ
ด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนาและตัวพระสงฆ์ และ 3) พระสงฆ์ผู้ต้ังอยู่ในสัทธรรมเป็นผู้มีเมตตา
ธรรมต่อผู้อื่น อีกท้ังยังมีหน้าท่ีในกิจการคณะสงฆ์ 6 ด้าน คือ ด้านการปกครอง ศาสนศึกษา 
การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา สาธารณูปการ และสาธารณสงเคราะห์ อันมี
เจตจ านงเพื่อเป็นการช่วยเหลือเกื้อกูลสังคมทุกระดับช้ันให้ดีขึ้น เห็นได้จากการเปล่ียนแปลง
ของสังคมไทยในภาคตะวันออกของ 4 จังหวัด คือ ชลบุร ี ระยอง จันทบุร ี และตราด 
ชาวบ้านต้องประสบกับสภาวะปัญหาด้านเศรษฐกิจ คือ 1) ปัญหาความยากจน 2) ปัญหา
ผลกระทบจากวิกฤตการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 และ 3) ปัญหาผู้สูงอายุ และสภาวะ
ปัญหาด้านสังคม คือ 1) ปัญหาการขาดศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรมของคนในสัง คม  
2) ปัญหาความเหล่ือมล้ าทางการศึกษา 3) ปัญหาส่ิงแวดล้อม และ 4) ปัญหาการเส่ือมศรัทธา
ในพระพุทธศาสนา จึงส่งผลให้พระสงฆ์บางรูปมีความตระหนักอยู่เสมอด้วยข้อผูกพันต่อกันใน
รูปแบบการตอบแทน รวมถึงเห็นความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น จึงพยายามเข้ามามีส่วนร่วม
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ในการช่วยแบ่งเบาภาระจากภาครัฐในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาสังคมไทย เพื่อให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น และสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างเข้มแข็ง ปลอดภัยจากความยากจน ความ
ไม่รู้ ความเจ็บไข้ได้ปุวย การมีส่วนร่วมคือส านึกทางสังคมอย่างเป็นธรรมชาติท่ีสุด และเป็น
องค์ประกอบส าคัญในกระบวนการพัฒนาสังคมให้เกิดความสงบสุข 
 2. การด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอุปสรรคของบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนา
สังคมไทย 
 ผลการวิจัยพบว่า บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคมไทยใน 4 ด้าน คือ ด้านศาสน
ศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการสาธารณสงเคราะห์ พระสงฆ์ได้
แสดงออกด้วยการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ จากการเป็นผู้ริเริ่มโครงการ และการมีส่วนร่วมใน
โครงการของภาครัฐ และภาคเอกชน แต่ท้ังนี้การด าเนินกิจกรรมการพัฒนานั้นมีท้ังประสบ
ความส าเร็จ และเกิดปัญหาอุปสรรคขณะด าเนินกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาพระสงฆ์
นักพัฒนาตัวอย่าง โดยสรุปเป็นภาพรวม ดังนี้   
  2.1 การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ 1) ปัญหาความยากจน หรือขาดโอกาสในการ
เข้าถึงทรัพยากร ตลอดจนไม่สามารถเข้าถึงบริการและความช่วยเหลือจากภาครัฐ เช่น ด้าน
การศึกษา การด าเนินกิจกรรม คือ มีการรับอุปการะเด็กยากจน เด็กชาวเขามาดูแลให้
การศึกษาเล่าเรียนฟรี ให้ความรู้คู่คุณธรรมจนเจริญเติบโต ท างานเล้ียงชีพได้ แต่พบปัญหาและ
อุปสรรค คือ ต้องใช้ค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก เนื่องจากมีเด็กท่ีอยู่ในความดูแลจ านวนมาก ต้อง
ขอการสนับสนุนจากบุคคลภายนอก ชาวบ้านบางกลุ่มเกรงว่าจะสร้างภาระให้ชุมชนรอบวัด 2) 
ปัญหาผลกระทบวิกฤติการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 การด าเนินกิจกรรม คือ จัดน้ า ไฟฟูา 
จัดอาคารสถานท่ีให้บริการ แจกเครื่องอุปโภคบริโภคท่ีจ าเป็น ใช้พื้นท่ีวัดในการอ านวย
ประโยชน์แก่ประชาชน ท าให้บรรเทาความเดือนร้อนได้ แต่พบปัญหาและอุปสรรค คือ 
ประชาชนขาดความเข้าใจท่ีถูกต้องในการดูแลตนเอง ผู้ท่ีติดเช้ือต้องหยุดงานท าให้ขาดรายได้
จึงกระทบความเป็นอยู่  

2.2 การพัฒนาด้านสังคม ได้แก่ 1) ปัญหาการขาดศีลธรรม คุณธรรม และ
จริยธรรมของคนในสังคม อันเป็นต้นเหตุน ามาซึ่งปัญหายาเสพติด ลักขโมย ทุจริตคอร์รัปช่ัน 
ส่ิงแวดล้อมเป็นพิษ อาชญากรรม ฯลฯ การด าเนินกิจกรรม เช่น จัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
ส านักศาสนศึกษาส าหรับศึกษาแผนกธรรม-บาลี โครงการพระวิทยากรอบรมคุณธรรมและ
จริยธรรม ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โครงการเหล่านี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรม 
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จริยธรรมแก่เยาวชน ให้เกิดความรู้คู่คุณธรรม น าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเอง สร้าง
จิตส านึกในทางท่ีดี ในด้านของชาวบ้านและประชาชนท่ัวไป มีจัดให้ความรู้ทางด้านบาลีศึกษา 
ธรรมศึกษา โครงการหมู่บ้านศีล 5 โครงการพัฒนาคนให้มีความเป็นผู้น า โครงการวัดประชารัฐ 
สร้างสุข ชุมชนคุณธรรม เป็นต้น 2) ปัญหาความเหล่ือมล้ าทางการศึกษา มักมีสาเหตุมาจาก
ความยากจน การแก้ไขปัญหานี้ คือ การจัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนก
สามัญ และด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีการต้ังศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ รวมท้ัง
การมอบทุนการศึกษาแก่เยาวชนในสถานศึกษาอื่น ๆ แก่เยาวชนที่ประพฤติดี แต่ขาดทุนทรัพย์
ในการศึกษา แต่พบปัญหาอุปสรรค คือ ขาดงบประมาณ และไม่ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ 
และภาคเอกชน  

 การด าเนินกิจกรรมการพัฒนาของพระสงฆ์ท่ีกล่าวข้างต้น พระสงฆ์นักพัฒนามีการ
น าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการพัฒนา เช่น หลักไตรสิกขา อิทธิบาท 4 สังคหวัตถุ 4 
สาราณียธรรม 6 สัปปุริสธรรม 7 โยนิโสนมสิการ และหลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น 
 3. แนวทางการพัฒนาบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย  

 ผลการวิจัยพบว่า สามารถแบ่งออกเป็น 2 แนวทาง ดังนี้  
3.1 การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายใน ได้แก่ 1) การพัฒนาศักยภาพของ

ตนเอง จากการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมให้สูงขึ้น และมีความแตกฉานในองค์ความรู้ รู้ลึก 
รู้รอบ ยึดหลักการด าเนินงานพัฒนาสังคมด้วยทางสายกลาง ใช้ปัญญาในทางธรรมก ากับปัญญา
ในทางโลกในการสานประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม และคนรุ่นต่อไป 2) ต้องปฏิบัติ
ตนตามพระวินัยอย่างเคร่งครัด และต้ังมั่นอยู่ในพระสัทธรรม 3 คือ ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวท และ 
3) ต้องมีการปฏิรูปการปกครองคณะสงฆ์และการศึกษาของสงฆ์ เพื่อคัดกรองคนดีเข้ามาใน
สถาบันสงฆ์และพัฒนาพระสงฆ์ให้มีความรู้ความสามารถอ านวยประโยชน์สุขต่อสังคมและ
พระพุทธศาสนา  

3.2 การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายนอก ได้แก่ 1) การสร้างภาคีเครือข่าย  และ 2) 
การบูรณาการและการวางแผนท่ีเป็นระบบในการสร้างกลยุทธ์ใหม่ ๆ ในการพัฒนา โดยมีการ
เข้าอบรม ศึกษาดูงาน การมีส่วนร่วมกับภาครัฐ ภาคเอกชน และมหาวิทยาลัย ท่ีจัดท า
โครงการต่าง ๆ หรือขอความร่วมมือจากองค์กรเหล่านั้น แล้วน ามาปรับใช้ให้เข้ากับ
สถานการณ์และบริบทของชุมชน สังคม และประเทศ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อความมั่นคงและ
ยั่งยืนในสังคมไทยและพระพุทธศาสนา 
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อภิปรายผล 
 1. ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ที่ส่งผลให้พระสงฆ์มีความตระหนักว่าตนควรจะ
เข้ามีส่วนร่วมในการบรรเทาปัญหาและพัฒนาสังคมไทย 
 สังคมไทยเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว สาเหตุมาจากแนวทางการพัฒนาประเทศ
สู่ความทันสมัยในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม ซึ่งมีกระบวนการ
ท่ีสลับซับซ้อน เมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงด้านใดย่อมส่งผลกระทบเช่ือมโยงไปสู่ด้านอื่นด้วย  
พระสงฆ์นักพัฒนาได้เห็นความเดือดร้อนของชาวบ้านในชุมชนของตนเองและสังคมท่ีเกิดขึ้น
จากสภาพปัญหาต่าง ๆ เช่น ปัญหาความยากจน ผลกระทบจากโควิด 19 ความเหล่ือมล้ า
ทางการศึกษา การขาดคุณธรรมจริยธรรม และวิกฤตความเส่ือมศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
พระสงฆ์จึงเกิดความตระหนักว่าควรมีส่วนร่วมในการบรรเทาปัญหาท่ีเกิดในชุมชนและสังคม 
ดังเช่น พระสงฆ์นักพัฒนาท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ดังนี้  พระครูสรวิชัย (มหาวีระ มหาวีโร) 
จังหวัดชลบุรี จากทัศนคติของท่านเห็นว่างานพัฒนาของพระสงฆ์ไทยได้เข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการพัฒนาสังคมต้ังแต่สมัยโบราณ และได้ทวีความส าคัญมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะ
เป็นการพัฒนาท่ีได้รับการร้องขอจากรัฐบาล การให้ความร่วมมือกับภาครัฐ หรือโครงการต่าง ๆ ท่ี
ตนเองเป็นผู้ริเริ่มขึ้น ท้ังนี้พระครูสังฆวิสุทธิคุณ ดร. จังหวัดระยอง กล่าวว่า พระสงฆ์เป็นสาวก
ของพระพุทธองค์ มีหน้าท่ีในการเผยแผ่หลักค าสอนและช่วยเหลือชาวบ้านท่ีเดือนร้อนให้พ้นทุกข์ 
และการช่วยเหลือมีหลายวิธีด้วยกัน เมื่อสังคมเปล่ียนบริบทพื้นท่ีแต่ละท้องถิ่นย่อมเปล่ียนตาม 
ส่ิงเหล่านี้ล้วนเป็นความท้าทายท่ีพระสงฆ์จะต้องศึกษาเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้ท่ีมีสู่ “บวร” 
คือ บ้าน วัด โรงเรียน” ในด้านของพระอาจารย์สุบิน ปณีโต จังหวัดตราด กล่าวว่าจากการ
ครองเพศบรรพชิตได้มุ่งศึกษาพระปริยัติธรรม การฝึกปฏิบัติกรรมฐาน รวมถึงออกธุดงค์ไปท่ัว
ประเทศ ได้พบเห็นปัญหาสังคมในด้านต่าง ๆ การประกอบอาชีพ การศึกษา ความยากจน จึง
ตระหนักว่า พระเราไม่สามารถจะเทศน์สอนธรรมะอย่างเดียวได้ เมื่อชาวบ้านเดือดร้อนประสบ
ทุกข์ พระสงฆ์ต้องรู้จักวิธีสอนให้ชาวบ้านคิดเป็นท าเป็น จึงเริ่มท าการศึกษาการออมเงินเพื่อ
ช่วยเหลือชาวบ้านจากกลุ่มออมทรัพย์ของครูชบ ยอดแก้ว จึงเกิดการจัดต้ังกลุ่มสัจจะสะสม
ทรัพย์จังหวัดตราดขึ้น รวมถึงพระครูสุวรรณโพธิวรธรรม (มนัส ขนฺติธมฺโม) จังหวัดจันทบุรี 
กล่าวว่า เมื่อเห็นชาวบ้านเดือดร้อนจากการถูกยึดท่ีดินท ากิน เสียค่าดอกเบี้ยแพง เป็นหนี้สิน 
ถูกทุบตี ท่านจึงศึกษากลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์กับพระอาจารย์สุบิน ปณีโต เพื่อจัดต้ังกลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์จังหวัดจันทบุรีในด าเนินการแก้ปัญหาและบรรเทาความเดือดร้อนให้ชาวบ้าน ซึ่ง
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมบูรณ์ สุขส าราญ (2530) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาตามแนว
พุทธศาสนา กรณีศึกษาพระสงฆ์นักพัฒนา” ผลการวิจัยพบว่า 1) พระสงฆ์สมควรเข้าร่วมในการ
พัฒนาสังคม เพราะถือเป็นหน้าท่ีโดยตรงและถูกต้องท้ังทางธรรมและทางโลก 2) พระสงฆ์
จ าต้องเข้าร่วมกระบวนการพัฒนาเพราะหากจะรอแต่ภาครัฐจะไม่ท่ัวถึง อีกท้ังข้าราชการไม่
เข้าใจปัญหาของชาวบ้านอย่างแท้จริง 3) พระสงฆ์ถือว่าทางธรรมกับทางโลกมีบางอย่างอยู่
ร่วมกัน มิใช่แยกกันหรือห่างเหินต่อกัน และ 4) พระสงฆ์เป็นคนกลางไม่มีชั้นวรรณะ เมื่อทาง
ฝุายบ้านเมืองไม่สามารถเข้าไปพัฒนาหรือช่วยเหลือชาวบ้านในบางท้องที่ได้ พระสงฆ์จึง
จ าเป็นต้องออกไปช่วยเหลือชาวบ้าน  
 2. การด าเนินกิจกรรม ปัญหา และอุปสรรคของบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนา
สังคมไทย 
 บทบาทของพระสงฆ์นั้นมีความเกี่ยวข้องและมีความสัมพันธ์ตามวิถีชีวิตชาวพุทธและ
คนในสังคมไทยต้ังแต่เกิดจนกระท่ังตาย และต้ังแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน สอดคล้องกับ พระ
ธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2543) กล่าวไว้ว่าพระสงฆ์จึงควรเข้าไปมีบทบาทหน้าท่ีต่อสังคมตาม
หลักพุทธธรรมตามสภาพแวดล้อม การด าเนินชีวิตและการบ าเพ็ญภาวนาของพระสงฆ์ ด้วย
เหตุผล 3 ประการ คือ 1) การด าเนินชีวิตของพระสงฆ์ต้องอาศัยปัจจัยส่ีท่ีชาวบ้านถวาย  
2) สภาพและเหตุการณ์ในสังคมย่อมมีผลเกี่ยวข้องกับการบ าเพ็ญสมณธรรม และ 3) โดย
คุณธรรม คือ เมตตาธรรม พระสงฆ์จะต้องช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ ท้ังนี้จากบทบาท
พระสงฆ์นักพัฒนาท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษา และน ามาเป็นตัวอย่างเป็นกรณีศึกษา โดยมุ่งเน้น
บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ และสังคม วิเคราะห์จากการด าเนินกิจกรรมการ
พัฒนา ปัญหา และอุปสรรค พบว่า 
  2.1 การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ 1) ปัญหาความยากจน เป็นการขาดแคลนหรือ
ขาดโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากร ตลอดจนไม่สามารถเข้าถึงบริการและความช่วยเหลือจาก
ภาครัฐ เช่นด้านการศึกษา การด าเนินกิจกรรม คือ พระมงคลโมลี วิ. (สมบุญ โสภโณ) วัดทุ่ง
เหียง จังหวัดชลบุรี ให้การอุปการะด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีการรับอุปการะเด็กยากจน เด็ก
ชาวเขามาดูแลให้การศึกษาเล่าเรียนฟรี โดยการจัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ ให้
ความรู้คู่คุณธรรมจนเจริญเติบโต ท างานเล้ียงชีพได้ สอดคล้องกับพระภาณุวัฒน์ เลิศประเสริฐ
พันธ์ (2561) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการศึกษาของคณะสงฆ์จีนนิกาย” ผลการวิจัย
พบว่า ในปัจจุบันการจัดการศึกษารูปแบบโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ เพื่อเป็นการ
ขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานให้แก่เยาวชน พร้อมมีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และ
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สร้างศาสนทายาทเพื่อเป็นก าลังส าคัญของพระพุทธศาสนา และช่วยสร้างคุณประโยชน์สู่สังคม 
และ 2) ปัญหาผลกระทบของโควิด 19 พระครูวิสารสุตากร วัดช่องแสมสาร พระครูอุดมธรรมรส
,ดร. วัดนอก พระอาจารย์จีนธรรมานุกร เย็นเกา วัดโพธิทัตตาราม จังหวัดชลบุรี และพระครู
โสภณสาสนานุรักษ์ วัดบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี ได้ด าเนินกิจกรรมจัดโครงสร้างพื้นฐาน น้ า 
ไฟฟูา สถานท่ีให้บริการ แจกเครื่องอุปโภคบริโภคท่ีจ าเป็น ใช้พื้นท่ีวัดในการอ านวยประโยชน์
แก่ประชาชน ท าให้บรรเทาความเดือนร้อนได้ พบปัญหาอุปสรรค คือประชาชนในชุมชนไม่มี
ความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องในการดูแลตนเอง ส่วนผู้ท่ีติดเช้ือต้องหยุดงานท าให้ขาดรายได้ อีก
ท้ังพระครูสังฆวิสุทธิคุณ ดร. วัดชากผักกูด จังหวัดระยอง ได้จัดโครงการเผาศพผู้ติดเช้ือโควิด
โดยไม่มีค่าใช้จ่าย ซึ่งสอดคล้องกับพระสุธีรัตนบัณฑิต เจ้าอาวาสวัดสุทธิวราราม ได้ถอด
บทเรียนเป็น 3 ประเด็น คือ 1) จัดเตรียมด้านโครงสร้างพื้นฐาน อาคารสถานท่ี น้ า ไฟฟูา 
เครื่องอุปโภค รวมถึงการจัดการขยะติดเช้ือ 2) จัดระบบการดูแลรักษาผู้ปุวย จากแพทย์ 
พยาบาล ทีมจิตอาสา 3) จัดระบบกองก าลังสนับสนุนเรื่องการอยู่การกิน จะได้รับบริจาคจาก
วัด ประชาชน และพระมหาเถระท่ีให้การสนับสนุน ส่ิงส าคัญเมื่อเกิดวิกฤตขึ้นทุกภาคส่วนต้อง
มีส่วนร่วมช่วยกันดูแลสังคมในทุกระดับ เพื่อแบ่งเบาภาระหน้าท่ีของภาครัฐ หรือระบบใด
ระบบหนึ่ง   

 2.2 การพัฒนาด้านสังคม ได้แก่ 1) ปัญหาการขาดศีลธรรม คุณธรรม และ
จริยธรรมของคนในสังคม โดยพระครูอุดมธรรมรส (ชัยยุทธ อสิญขาโณ) ดร. และพระครูโสภิตสุ
ตานุกูล วัดนอก จังหวัดชลบุรี มีการด าเนินกิจกรรม คือ จัดต้ังโรงเรียนพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตย์ โครงการบรรพชา อุปสมบท พระภิกษุสามเณร และการปฏิบัติธรรม ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ช่วยพัฒนาคุณภาพจิตใจ มีสติ เกิดปัญญา และอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธที่ดีได้อย่างเหมาะสม ขณะท่ี
พระครูสังฆวิสุทธิคุณ ดร. วัดชากผักกูด พระครูรัตนากรวิสุทธิ์ (สมหมาย จันทโก) วัดหนองแฟบ 
จังหวัดระยอง ได้จัดนโยบายและหลักสูตรการสอนวิทยาลัยสงฆ์ระยองด้านการเผยแผ่ค าสอนสู่
สังคม ท าให้นักศึกษาในมหาวิทยาลัยได้รับการปลูกฝังให้เป็นคนดีมีศีลธรรม มีความรู้ คู่
คุณธรรม สามารถน าหลักพระพุทธศาสนาไปบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ในการพัฒนาจิตใจ 
และการด ารงชีวิตในสังคมได้ 2) ปัญหาความเหล่ือมล้ าทางการศึกษา มีสาเหตุหลักจากปัญหา
ความยากจน ครอบครัวแตกแยก เยาวชนต้องท างานเล้ียงตัวเองและครอบครัวจึงไม่ได้เข้ารับ
การศึกษา พระมงคลโมลี วิ. (สมบุญ โสภโณ) พระครูสรวิชัย วัดทุ่งเหียง, พระมหาไสว สนฺตม
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โน, ดร. วัดช่องแสมสาร, พระครูอุดมธรรมรส,ดร. วัดนอก, พระปลัดสิทธิเดช สีลเตโช, ดร. วัด
กลาง และพระอาจารย์จีนธรรมานุกร เย็นเกา วัดโพธิทัตตาราม มีความเห็นอย่างเดียวกันเพื่อ
เป็นการอนุเคราะห์ให้เยาวชนมีการศึกษาเท่าเทียมกัน เป็นเยาวชนเป็นอนาคตของชาติ จึง
ด าเนินการจัดต้ังโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลีและแผนกสามัญศึกษา มีการมอบ
ทุนการศึกษา เป็นผลให้เยาวชนท่ีมีปัญหาขาดแคลนทุนทรัพย์ได้เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณร 
จะได้รับการศึกษาโดยไม่มีค่าใช้จ่าย มีอาหาร ที่พัก และการดูแลสุขภาวะอนามัยให้ ซึ ่ง
สอดคล้องกับ พระเมธีวชิโรดม (วุฒิชัย วชิรเมธี) ผู ้ช่วยเจ้าอาวาส วัดพระสิงห์ จังหวัด
เชียงราย มีแนวคิดเช่ือว่า การพัฒนาจะเกิดขึ้นได้ต้องเริ่มต้นจากบุคคล จึงจัดต้ังมูลนิธิวิมุตตยา
ลัย ซึ่งวัตถุประสงค์หลักหนึ่งในนั้น คือ ส่งเสริมการศึกษา มุ่งเน้นการมอบทุนการศึกษาให้กับ
เยาวชนท่ียากจนและต้องการทุนทรัพย์ในการศึกษา จัดท าห้องสมุดให้บริการความรู้ท่ีเป็น
ประโยชน์แก่ชุมชน จัดการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาให้มีคุณภาพ  

3. แนวทางการพัฒนาบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย 
  พระสงฆ์และประชาชนต่างมีบทบาทหน้าท่ีต่อกันในการร่วมกันพัฒนาสังคมให้เกิด
สันติสุข และสันติภาพ จึงเกิดแนวทาง “พุทธศาสนาเพื่อสังคม” ขึ้นมา เป็นการแสดงถึง
บทบาทและความสัมพันธของพระสงฆ์ท่ีมีต่อประชาชน ต่อสังคมไทย และต่อประเทศชาติ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร (2548) เห็นว่า พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม
เป็นขบวนการของพระพุทธศาสนาแนวใหม่เพื่อแก้ไขปัญหาสังคมในยุคโลกาภิวัตน์ โดยมุ่งเน้นว่า
พระพุทธศาสนากับสังคมต้องผูกพันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ห้ามแยกออกจากกัน เป็นแนวคิดท่ี
มุ่งสร้างเสริมกิจกรรมเพื่อตอบสนองปัญหาสังคมและเป็นการตีแผ่พุทธธรรมให้สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน ดังนั้น จากการด าเนินกิจกรรมของ
พระสงฆ์นักพัฒนาตัวอย่างใน 4 จังหวัดของภาคตะวันออกนั้น ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา และพบ
ปัญหา อุปสรรคในการด าเนินกิจกรรมการพัฒนาท้ังด้านเศรษฐกิจและสังคม สรุปเป็นภาพรวม
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาบทบาทพระสงฆ์เพื่อการพัฒนาสังคมไทย ให้เจริญก้าวหน้า บรรเทา
ความทุกข์ ความเดือดร้อนของประชาชนได้ถูกต้อง ตรงประเด็น เหมาะสมกับบุคคลและกาลเวลา 
จากการศึกษา สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาได้ ดังนี้ 
 3.1 การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายใน ได้แก่ 1) การพัฒนาด้านการศึกษาใน
ระดับท่ีสูงขึ้นท้ังทางโลกและทางธรรม ด้วยการศึกษาทางโลกจะเป็นการศึกษาแนว
วิทยาศาสตร์ ท่ีเป็นการทดลอง วิเคราะห์ วิจัย ท าให้เกิดปัญญา เกิดแนวคิด มุมมอง วิสัยทัศน์
ท่ีกว้างไกลและรอบด้าน ส่วนการศึกษาทางธรรมนั้น ท าให้มีความรู้ด้านหลักธรรมที่แตกฉาน 
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เข้าถึงแก่นธรรม และสามารถน ามาประยุกต์และบูรณาการในการอบรม  ส่ังสอน และการ
ด ารงชีวิตและพัฒนาสังคมได้อย่างเหมาะสมและทันสมัย สอดคล้องกับแนวคิดของพรหมบัณฑิต 
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) (2564) กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ท่ีมีต่อสังคมไทยต้องพึงกระท า 4 อย่าง 
คือ ต้องศึกษาแสวงหาความรู้ท้ังทางโลกและทางธรรม ต้องไม่ประพฤติส่ิงไม่ดีท้ังปวง ต้องท าให้
เห็นแจ้งในจิตใจ และต้องหมั่นพัฒนาให้เกิดความเจริญท้ังท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม 2) 
พระสงฆ์ต้องปฏิบัติตนตามพระวินัยอย่างเคร่งครัดต้ังมั่นอยู่ในพระสัทธรรม 3 คือ ปริยัติ ปฏิบัติ 
ปฏิเวท สอดคล้องกับแนวคิดพระมหาบุญเลิศ อินฺทปญฺโญ, (2561) พระไพศาล วิสาโล (2565) และ
พระอาจารย์สุบิน ปณีโต วัดไผ่ล้อม จังหวัดตราด เห็นว่าพระสงฆ์ต้องมีความสามารถในการเผยแผ่
ธรรมให้กับชาวบ้านทันยุคสมัย ทุกวัดควรจะมีอาจารย์สอนวิปัสสนากรรมฐาน พระสงฆ์
จ าเป็นต้องเข้าใจแก่นธรรม ต้องมีปริยัติและการปฏิบัติควบคู่กัน เพราะถ้าเข้าใจแก่นธรรม คือ 
ความสุขท่ีแท้ แล้วการที่จะเผยแผ่ธรรมให้ตรงกับใจของชาวบ้านก็จะเป็นไปได้ง่าย การเผยแผ่
ธรรมสมัยนี้ต้องอาศัยวิธีการท่ีหลากหลายและสร้างสรรค์ จะใช้แต่การเทศน์อย่างเดียวหรือ
เทศน์แบบเดิมคงไม่พอ ต้องมีกิจกรรมท่ีสามารถจะชวนคนให้เข้าถึงธรรม ซึ่งกิจกรรมมีหลาย
อย่างท่ีสามารถจะท าให้คนซึมซับรับเอาธรรมะได้โดยไม่รู้ตัว รวมถึงต้องรู้จักสงเคราะห์ชาวบ้าน 
ท าให้วัดเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนให้ได้  
 3.2. การพัฒนาบทบาทพระสงฆ์จากภายนอก ได้แก่ 1) การสร้างภาคีเครือข่าย
ร่วมกัน สามารถเช่ือมโยงได้ในทุกภูมิภาคท้ังภายในและต่างประเทศ สอดคล้องกับพระครู
สุวรรณโพธิวรธรรม (มนัส ขนฺติธมฺโม) วัดโพธิ์ทอง พระครูวิสุทธิ์ธีรธรรม วัดหนองสีงา จังหวัด
จันทบุรี พระอาจารย์สุบิน ปณีโต วัดไผ่ล้อม จังหวัดตราด และพระครูวิมลโสมนันท์ วัดท่าโสม 
จังหวัดตราด ท่ีมีการจัดต้ังกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ในการพัฒนาชุมชนของตนเอง ซึ่งวัดใน
จังหวัดจันทบุรีและจังหวัดตราดมีการท างานกันเป็นเครือข่ายอย่างดี ส่วนใหญ่เกือบทุกวัดจะให้
ความร่วมมือกันในการด าเนินกิจกรรมการพัฒนาสังคม ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ไข และร่วม
พัฒนากันเป็นเครือข่ายมีพลังความสามัคคีท่ีเข้มแข็งมาก สอดคล้องกับงานของพระสุธีรัตน
บัณฑิต และคณะ (2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างสุขภาวะเชิงพุทธของหน่วย
อบรมประชาชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) ในสังคมไทย” ผลการวิจัยพบว่าสามารถพัฒนา
ศักยภาพพระสงฆ์ท่ีเป็นผู้แทนเข้าร่วมอบรม พัฒนาเครือข่ายพระสงฆ์ที่มีความรู้ในการเผย
แผ่องค์ความรู ้ส ุขภาวะว ิถีพ ุทธ และการด าเน ินกิจกรรมพัฒนาสังคมในห น่วยอบรม
ประชาชนประจ าต าบล และผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ เกิดเครือข่ายที่สนับสนุนกลไกการ
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ด าเนินงานได้ท้ังระดับประเทศและระดับพื้นที่ และ 3) การบูรณาการและการวางแผนท่ีเป็น
ระบบ พระสงฆ์ควรมีบทบาทในการแก้ไขปัญหาของชุมชนตามความสามารถ ความถนัด โดย
ท าเป็นขั้นตอน มีการวางแผนตามหลักอริยสัจ 4 คือต้องรู้ทุกข์ของชุมชน รู้สภาพของทุกข์ก่อน
ว่ามีอะไรบ้าง รู้สมุทัย รู้สาเหตุแห่งทุกข์ รู้นิโรธ ทางแห่งการดับทุกข์ และมรรค วิธีที่จะดับ
ทุกข์ อย่างเหมาะสมกับบุคคล เวลา และสถานที่ ซึ่งสอดคล้องกับพระครูสิริปญญานุโยค  
(ปญญา ภูมาลา) (2561) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการส่งเสริมสุขภาวะทางสังคม
ของพระสังฆาธิการในสังคมไทย” ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการบริหารจัดการ มีการวาง
แผนการบริหารจัดการอย่างเหมาะสม สามารถส่งเสริมคุณภาพชีวิตและสุขภาวะให้กับ
ประชาชน กระบวนการเชิงจิตวิญญาณ ท่ีเน้นการบูรณาการอย่างมีดุลยภาพของส่วนต่าง ๆ ท่ี
เช่ือมโยงกับมิติทาง 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
พระสงฆ์ องค์กรทางพระพุทธศาสนา นักวิชาการ ส่ือมวลชน ภาครัฐ ภาคเอกชน และ

ภาคประชาชน ต้องแสวงหาจุดร่วมในการระดมสมองในการจัดท านโยบายพัฒนาสังคมไทย
ร่วมกัน  

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
พระสงฆ์ต้องสร้างภาคีเครือข่ายกับองค์กรภาคเอกชน มหาวิทยาลัย มูลนิธิ ในการ

จัดท าโครงการ หรือการศึกษาดูงานในโครงการต่าง ๆ เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ในการน าไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนได้อย่างสร้างสรรค์ และรู้เท่าทันความเปล่ียนแปลงในสังคม  

3. ข้อเสนอเพื่อการวิจัย 
พระพุทธศาสนากับการเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองในภาคตะวันออก 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 
ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8 2) เพื่อเสนอแนวทางการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของ
ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยด าเนินการวิธีวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed 
Method Research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research)  การวิจัยเชิงปริมาณด าเนินการโดยการส ารวจ (Survey 
Research) กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 206 รูป/คน  
 ผลการวิจัยพบว่า 1. ปัจจัยพื้นฐานของผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 ส่วน
ใหญ่เป็นบรรพชิต จ านวน 104 รูป คิดเป็นร้อยละ 50.50 และเป็นฆราวาส จ านวน 102 คน 
คิดเป็นร้อยละ 49.50 ต าแหน่งของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นครูผู้สอน จ านวน 110 
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รูป/คน คิดเป็นร้อยละ 53.40 รองลงมาเป็นต าแหน่งรองผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 54 รูป/
คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 และเป็นต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 42 รูป คิดเป็นร้อย
ละ 20.40 ประสบการณ์ท างานของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ต้ังแต่ 5-10 ปี จ านวน 97 
รูป/คน คิดเป็นร้อยละ 47.10 รองลงมามีประสบการณ์ท างาน 1-5 ปี จ านวน 62 รูป/คน คน 
คิดเป็นร้อยละ 30.10 และมีประสบการณ์ท างาน 10 ปีขึ้นไป จ านวน 47 รูป/คน คน คิดเป็น
ร้อยละ 22.80 2. การบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุป
ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านัก
เขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุปทุกด้านโดยภาพรวมมีความ
คิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด 3.ข้อเสนอแนะแนวทางการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 
ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8 ผู้บริหารควรก าหนดเปูาหมายท่ีชัดเจนในเรื่องคุณลักษณะของผู้เรียน
ให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและรัฐธรรมนูญเพื่อการพัฒนาอย่างมีทิศทาง ครูควรพัฒนา
แหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลายได้คุณภาพและมาตรฐาน และผู้บริหารควรมีการส่งเสริม
สนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลและเครือข่ายสังคมรูปแบบต่างๆ  ส่วน
ข้อเสนอแนะ ควรมีการศึกษาเรื่องการสร้างความร่วมมือทางวิชาการเพื่อพัฒนาการจัด
การศึกษาของท้องถิ่นให้มีความยั่งยืนและเป็นรูปธรรม และควรมีการท าการวิจัยเกี่ยวกับการ
จัดการศึกษาท่ีตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและสังคมในยุคดิจิตัล 
ค าส าคัญ:  การบริหารวิชาการ, ผู้บริหาร, โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
 

Abstract  
 The objectives of this research were 1) to study the condition of 
academic administration in Thailand 4.0 era of Phrapariyattidhamma School 
administrators. Department of General Education Office of Phra Pariyat Dhamma 
Education Area Department of General Education, District 8 2) To study 
academic administration in the Thailand 4.0 era of Phrapariyattidhamma School 
administrators Department of General Education Office of Phra Pariyat Dhamma 
Education Area Department of General Education, District 8 3) To propose 
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guidelines for academic administration in the Thailand 4.0 era of 
Phrapariyattidhamma School administrators. Department of General Education 
Office of Phra Pariyat Dhamma Education Area Department of General 
Education, District 8, this research The researcher conducted a mixed method 
research between quantitative research. (Quantitative Research) and Qualitative 
Research (Quantitative Research) The quantitative research was conducted by 
survey (Survey Research) a sample of 206 people/person who are 
administrators and teachers in Phrapariyattidhamma School. Department of 
General Education Office of Phra Pariyat Dhamma Education Area the 
Department of General Education, District 8 collected data by using a 5-level 
estimation questionnaire at the confidence level of 0.98. The statistics used in 
the data analysis were frequency, percentage, mean, and percentage. Standard 
Deviation and Qualitative Research were conducted by in-depth interviews with 
10 key informants/person to support the quantitative data. Use contextual 
content analysis techniques. 
 The results showed that : 1. Fundamental factors of administrators and 
teachers in Phrapariyatti dhamma schools Department of General Education 
Office of Phra Pariyat Dhamma Education Area General Education Department, 
District 8, mostly 104 monks, representing 50.50 percent, and 102 lay people, 
representing 49.50 percent. Most of the respondents' positions were teachers, 
110 photos/person, representing 53.40 percent, followed by the position of 
deputy school director, 54 photos/person, representing 26.20 percent, and 42 
school director positions, representing 20.40 percent. Work experience of 
respondents Most of them are from 5-10 years old, 97 photos/person, 
representing 47.10 percent, followed by 1-5 years of work experience, 62 
photos/person, accounting for 30.10 percent, and have 10 years of work 
experience. 47 photos/person, representing 22.80%  2. The condition of 
academic administration in the Thailand 4.0 era of the administrators of 
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Phrapariyattidhamma School Department of General Education Office of Phra 
Pariyat Dhamma Education Area Department of General Education, District 8, 
summarizes the opinions of administrators and teachers in 
Phrapariyattidhamma School Department of General Education Office of Phra 
Pariyat Dhamma Education Area General Education Department, District 8, 
summarizes all aspects as a whole, has opinions. at the highest level when 
considering each aspect The order from most to least is the development of 
the learning process. followed by supporting factors Development of quality 
assurance systems within educational institutions development and use of 
educational technology media Curriculum development of educational 
institutions the desired outcome Education supervision Coordinating academic 
cooperation networks Guidance and enhancement of learner attributes 
Research to improve the quality of education in the development of learning 
resources and the measurement and evaluation aspect 3. Problems, obstacles, 
recommendations, guidelines for academic administration in the Thailand 4.0 
era of Phrapariyattidhamma School administrators Department of General 
Education Office of Phra Pariyat Dhamma Education Area Department of 
General Education, District 8, administrators should set clear goals for learners' 
characteristics in line with national and constitutional strategies for directional 
development. Teachers should develop a variety of learning resources with 
quality and standards. And administrators should be encouraged to provide 
education through digital technology and social networks in various forms. 
feedback section There should be a study on creating academic cooperation in 
order to develop local education management to be sustainable and concrete. 
And there should be research on educational management that meets the 
needs of learners and society in the digital age. 
Keywords : Academic administration, administrators, Phrapariyattidhamma 
School 
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บทน า  
 ยุคสมัยไทยแลนด์ 4.0 นับว่าเป็นการพัฒนาประเทศให้มีความทันสมัย และมีรายได้
มากขึ้น เพื่อให้ประเทศก้าวพ้นจากการเป็นประเทศท่ีมีรายได้ระดับปานกลาง โดยจะต้องท า
การผลิตนวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ และสามารถติดต่อค้าขายกับ
ต่างประเทศได้ด้วย ส าหรับการศึกษาถือเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะต้องมีการพัฒนา” เพื่อการสนับสนุน
ให้นโยบายในการพัฒนาประเทศดังกล่าวประสบผลส าเร็จโดยการศึกษาในยุคไทยแลนด์  4.0 
นั้น จะต้องมีการพัฒนาด้านทักษะภาษาอังกฤษ การน าศาสตร์ท้ัง 4 ด้านซึ่งได้แก่ ด้าน
วิทยาศาสตร์ด้านเทคโนโลยีด้านวิศวกรรมศาสตร์และด้านคณิตศาสตร์มาบูรณาการร่วมกันเพื่อ
แก้ไขปัญหาหรือสร้างสรรค์และเน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม หรือโครงงานท่ีบูรณาการมากขึ้น 
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์การปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอน การพัฒนาปรับปรุง
ต าราเรียนให้มีมาตรฐาน 5 ดาว การบริหารจัดการคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็ก บทบาทของ
ผู้สอน และการใช้ส่ือเทคโนโลยีอย่างไรก็ตามการศึกษาไทยในยุค 4.0 จะไม่สามารถขับเคล่ือน
ไปได้ถ้าไม่มีการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา ซึ่งถือได้ว่าบุคลากรทางการศึกษาเป็นก าลัง
ส าคัญท่ีจะช่วยผลักดันให้ยุทธศาสตร์ต่างๆ ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ศศิรดา แพงไทย, 
2559) 
 โดย เฉพาะ ผู้บริ หารสถาน ศึกษา  มีหลายบทบาทขึ้นอยู่ กั บภารกิจและกิ จ
กรรมการบริหารซึ่งการบริหารให้ประสบความส าเร็จต้องอาศัยหลายปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้องการ
บริหารงานการศึกษาในยุคปัจจุบันจะต้องสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก
โดยเฉพาะสังคมแห่งการเรียนรู้ในยุคของเทคโนโลยีในการเช่ือมโยงข้อมูลต่างๆของทุกภูมิภาค
ของโลกเข้าด้วยกัน ผู้บริหารจะต้องแสดงบทบาทอย่างเต็มท่ีและใช้กลยุทธ์และเทคนิคการ
บริหารระดับสูงจึงจะสามารถน าพาองค์กร สู่ความส าเร็จ (ศศิรดา แพงไทย, 2559) ผู้บริหาร
สถานศึกษาจึงถือว่าเป็นบุคคลท่ีส าคัญท่ีสุด เนื่องจากผู้บริหารสถานศึกษาจะเป็นผู้ก าหนด
ทิศทางในการจัดการศึกษา ซึงผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องแสวงหาความรู้และประสบการณ์
ใหม ่ๆ อยู่เสมอ เพื่อเป็นการพัฒนาตนเอง ซึงจะน าไปสู่การพัฒนาบุคลากรและการบริหารใน
หน่วยงานให้มีประสิทธิภาพ ผู้บริหารสถานศึกษายุคใหม่จะต้องพัฒนาตนเองอย่างต่อเนืองด้วย
วิธีการทีหลากหลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษานั้น เป็นการจัดการศึกษาขั้น
พื้นฐานท่ีรัฐก าหนดให้มีขึ้นตามความประสงค์ของคณะสงฆ์ เพื่อให้พระภิกษุสามเณรมีความรู้ 
ท้ังทางโลกและทางธรรมคู่กันไปเป็นการจัดการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้ภิกษุสามเณรเป็นศาสนทายาท
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ท่ีดีมีความรู้ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติและมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมน้อมน า
หลักธรรมและพระวินัยไปประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ชีวิต  ท้ังนี้ปัญหาการ
บริหารสถานศึกษาในยุคสมัยใหม่ไทยแลนด์ 4.0 นั้น อาจท าให้ส่งผลต่อผู้บริหารโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาไม่สามารถปรับตัวเข้ากับยุคสมัยใหม่ได้ทันท่วงที ท้ังนี้อาจะเป็น
เพราะการเพิ่มศักยภาพทางเทคโนโลยีมาเร็วกว่าเวลาท่ีจ าเป็นท้ังในด้านบุคลากร ความรู้ การ
บริหารจัดการเป็นต้น 
 ในปัจจุบันการศึกษาเป็นเรื่องท่ีหลายประเทศต่างก็ให้ความส าคัญเพราะการศึกษาเป็น
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีศักยภาพท้ังทางด้านร่างกายและสติปัญญาโดยต่างก็มุ่งเน้นให้
บุคลากรของตนสามารถท่ีจะแข่งขันกับนานาอารยประเทศได้ซึ่งรัฐบาลของแต่ละประเทศต่างก็
พยายามร่างกฎหมายหรือออกกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาให้มีความทันสมัยและ
สามารถน าไปพัฒนาการศึกษาของตน ประเทศไทยจึงได้มีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 2 สิทธิและหน้าท่ีทางการศึกษา มาตรา 
12 ระบุว่า นอกเหนือจากรัฐ เอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้บุคคล ครอบครัว 
องค์กรชุมชน องค์กรเอกชนองค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ สถาบันสังคมอื่น 
มีสิทธิในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานท้ัง นี้ให้เป็นไปตามท่ี ก าหนดในกฎกระทรวง และมี
กฎกระทรวงว่าด้วยสิทธิในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยสถาบันพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2548 
ขึ้น โดยระบุในข้อ 2 ให้สถาบันพระพุทธศาสนา มีสิทธิจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสถาบัน
พระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 2 ระดับ คือการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เป็นการ
จัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย และการศึกษา พระปริยัติ
ธรรม แผนกธรรมและบาลีเป็นการจัดการศึกษาให้แก่พระภิกษุสามเณร ซึ่งมีพื้นฐานความรู้ไม่
ต่ ากว่า ระดับประถมศึกษาปีท่ีหกหรือเทียบเท่าและได้ศึกษาวิชาสามัญเพิ่มเติมตามหลักเกณฑ์
และเงื่อนไขท่ีคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด โดยค าแนะน าของมหาเถรสมาคม ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกธรรม เป็นการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น และการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกบาลีขั้นเปรียญธรรม 3 ประโยค เป็น
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและให้โรงเรียน ส านักศาสนศึกษาและส านักเรียน 
ได้รับการสนับสนุนในด้านวิชาการและเงินอุดหนุนจากรัฐ ส าหรับการจัดการศึกษาให้ส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาท่ี ส านักศาสนศึกษาโรงเรียนหรือส านักเรียน ต้ังอยู่ในเขตพื้นท่ี ส่งเสริม สนับสนุน
และให้ข้อเสนอแนะ ให้มีคณะกรรมการโรงเรียน คณะกรรมการส านักศาสนศึกษา และ
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คณะกรรมการส านักเรียน ท าหน้าท่ี ก ากับดูแลการจัดการศึกษาของโรงเรียน ส านักศาสน
ศึกษา ส านักเรียน แล้วแต่กรณีให้สอดคล้องกับนโยบายการจัดการศึกษาของคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานและของมหาเถรสมาคม รวมท้ังส่งเสริมและสนับสนุนระบบการประกัน
คุณภาพภายใน เพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา 
 อย่างไรก็ตามแม้ว่าการศึกษาในโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาจะ
เสริมสร้างคุณประโยชน์การศึกษาให้แก่ผู้ด้อยโอกาสทางสังคม ได้พบแสงสว่างทางปัญญาอย่าง
มากก็ตามแต่จากการด าเนินงานท่ีผ่านมาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อยู่ใน
ขอบเขตจ ากัดและไม่สามารถสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างท่ัวถึงและยังประสบกับ
สภาพและปัญหาการบริหารงาน ด้านการบริหารวิชาการ ด้านการบริหารงบประมาณ ด้านการ
บริหารบุคลากร และด้าน 
 การบริหารงานท่ัวไปมาก สอดคล้องกับรายงานการประชุมประธานกลุ่มโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กล่าวว่าการบริหารการจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษาไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ผู้บริหารโรงเรียนส่วนใหญ่ ขาดความช านาญในการ
วางแผนบริหารการจัดการขาดครูสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ต้องอาศัยครูพิเศษจาก
หน่วยงานและโรงเรียนอื่นครูและบุคลากรขาดขวัญก า ลังใจ ไม่มีความมั่นคงในวิชาชีพ 
เนื่องจากเป็นลูกจ้างของโรงเรียน ครูส่วนใหญ่ไม่ได้รับค่าตอบแทนตามวุฒิขาดสวัสดิการ เป็น
เหตุให้ครูและบุคลากรมีอัตราการเข้าออกอยู่บ่อยครั้งและสถานศึกษา  ส่วนใหญ่ขาด
งบประมาณ ขาดเอกสารต าราเรียน คู่มือครูวัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอนและอาคารสถานท่ี
ไม่เพียงพอ ต้องใช้ศาลาวัดหรือกุฎีเป็นสถานท่ีท าการเรียนการสอนจึงท าให้การบริหารโรงเรียน
ไม่เป็นท่ีแพร่หลายและท าให้การบริการแก่ประชาชนผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา ไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควรดังจะเห็นได้จากจ านวนโรงเรียน ครูอาจารย์และนักเรียนท้ังประเทศท่ีขยาย
และเพิ่มข้ึนเล็กน้อย (ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2556) 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยท่ีสนใจท่ีจะศึกษาการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 
4.0 ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาสถานศึกษา
ต่อไป 
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 วัตถุประสงค์ของการวิจัย              
1. เพื่อศึกษาการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 
  2. เพื่อเสนอแนวทางการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
เขต 8 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed-Method Research) ซึ่งใช้
วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  ดังนี้  
 1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง  
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 และครูผู้สอน  
ปีการศึกษา 2564 มีจ านวน 42 โรงเรียน จ านวน 442 รูป/คน 

1.1 กลุ่มตัวอย่างเชิงปริมาณ 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 และครูผู้สอน ปี
การศึกษา 2564 มีจ านวน 42 โรงเรียน จ านวน 206 รูป/คน โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างตาม
ตารางเครซี่และมอร์แกน  (บุญชม ศรีสะอาด. 2554) โดยการ สุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified 
Random Sampling) กลุ่มย่อยโดยการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) ด้วยวิธี
จับสลากจ านวนประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  
 1.2 กลุ่มเป้าหมายเชิงคุณภาพ 
 กลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ ผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 5 รูป/คน และรองผู้อ านวยการ
โรงเรียน จ านวน 5 รูป/คน ในโรงเรียน สังกัดส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษาเขต 8 ส านักงานการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2564 รวม
ท้ังส้ิน 10 รูป/คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) และสัมภาษณ์จน
เกิดการอิ่มตัวของข้อมูล  
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 2. เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.1 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย 2 ชนิด คือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์มี
รายละเอียดดังนี้ 
       แบบสอบถามมี 3 ตอน ได้แก่ 
   ตอนท่ี 1 เป็นข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพการด ารง                                                                                                                        
ต าแหน่งขนาดของโรงเรียน และประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 
   ตอนท่ี 2 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของ
ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8  
   ตอนท่ี 3 เป็นแนวทางในการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของ
ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8 จ านวน 12 ด้าน ได้แก่ 
  2.2 แบบสัมภาษณ์ 
  แบบสัมภาษณ์ใช้ส าหรับสัมภาษณ์ กลุ่มเปูาหมายจ านวน 10 รูป/คน ได้แก่ 
ผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 5 รูป/คน และรองผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 5 รูป/คน ใน
โรงเรียน สังกัดส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาเขต 8 ส านักงาน
การศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ปีการศึกษา 2564 รวมท้ังส้ิน 10 รูป/คน  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินการดังนี้  
  3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตจากวิทยาลัย มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เกี่ยวกับการขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล 
  3.2 ส่งหนังสือพร้อมแบบสอบถามเพื่อขอความอนุเคราะห์ข้อมูลเพื่อการวิจัยจาก
โรงเรียนในสังกัด ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาเขต 8 ส านักงาน
การศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
  3.3 ส่งแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ จ านวน 206 ฉบับ พร้อมท้ังหนังสือขอความ
อนุเคราะห์/กลุ่มตัวอย่างพร้อมแบบสอบถาม 
  3.4 เก็บรวบรวมข้อมูลคืนมาให้ได้ครบท้ัง 206 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ตาม
เกณฑ์ แล้ว 
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น ามาจัดกระท าข้อมูลให้มีฉบับสมบูรณ์ทุกฉบับ 
  3.5 น าข้อมูลไปวิเคราะห์ตามโปรแกรมส าเร็จรูปต่อไป 
  3.6 ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์กับกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 10 ท่าน และรวบรวม
ข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงบูรณาการต่อไป 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  4.1 วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพการด ารง
ต าแหน่ง ขนาดของโรงเรียน และประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน โดยการหาจ านวนและค่าร้อย
ละ 
  4.2 วิเคราะห์ระดับการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
เขต 8 โดยวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนตามมาตรฐานท้ังโดยภาพรวมหลายด้านและ
หลายข้อและน ามาเปรียบเทียบเกณฑ์ค่าเฉล่ีย 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคริด ( Likert, 1970)   
และแปลผลดังนี้ 
  4.51 - 5.00 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับ มากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50.หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับ มาก 
  2.51 - 3.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับ ปานกลาง 
  1.51 - 2.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับ น้อย 
  1.00 - 1.50 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับ น้อยท่ีสุด 
  4.3 วิเคราะห์แนวทางในการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหาร
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา เขต 8 โดยการหาความถี่และร้อยละโดยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive 
Analysis) 
  4.4 วิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ ( In – Depth lnterview) และจาก
แบบสอบถามปลายเปิด (Open – ended Questionnaire) วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์  4.0 ของ
ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา เขต 8 
 ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการบริหารวิชาการในยุคไทย
แลนด์ 4ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษา พระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 โดยภาพรวม 

จากตารางท่ี 4.2 ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุปทุกด้าน
โดยภาพรวมมีความคิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด (X= 4.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดย
เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ (X= 4.61) รองลงมาด้าน

 
ที่ 

 
ภาพรวม 

สภาพการบริหารวิชาการ (n = 206) 

X  S.D. ระดับ อันดับ 
1 ด้านปัจจัยสนับสนุน  4.73 0.60 มากที่สุด 2 
2 ด้านการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา 4.54 0.61 มากที่สุด 5 
3 ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู ้ 4.61 0.59 มากที่สุด 1 
4 ด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้  4.46 0.83 มาก 11 
5 ด้านการพัฒนาและใช้สื่อเทคโนโลย ี

ทางการศึกษา  
4.55 0.62 มากที่สุด 4 

6 ด้านการวิจัยเพื่อพฒันาคุณภาพการศึกษา  4.48 0.61 มาก 8 
7 ด้านการแนะแนวและการเสริมสร้างคุณ 

ลักษณะผู้เรียน  
4.49 0.60 มาก 10 

8 ด้านการวัดประเมินผล  4.34 0.80 มาก 12 
9 ด้านการนิเทศการศึกษา  4.52 0.59 มากที่สุด 8 
10 ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพ 

ภายในสถานศึกษา  
4.56 0.67 มากที่สุด 3 

11 ด้านการประสานเครือข่ายความร่วมมือ 
ทางวิชาการ  

4.50 0.63 มาก 9 

12 ด้านผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ 4.53 0.65 มากที่สุด 7 
ภาพรวม 4.51 0.59 มากที่สุด  
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ปัจจัยสนับสนุน (X= 4.57) ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา (X= 
4.65) ด้านการพัฒนาและใช้ส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษา (X= 4.55) ด้านการพัฒนาหลักสูตร
ของสถานศึกษา (X= 4.54) ด้านผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ (X= 4.53) ด้านการนิเทศการศึกษา (X
= 4.52) ด้านการประสานเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ (X= 4.50) ด้านการแนะแนวและ
การเสริมสร้างคุณลักษณะผู้เรียน (X= 4.59) ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา (X= 
4.48) ด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ (X= 4.56) และด้านการวัดประเมินผล (X= 4.34) 
ตามล าดับ 
  

อภิปรายผล 
1. การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุปทุกด้านโดยภาพรวมมี
ความคิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด สามารถน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้   
 ด้านการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความ
คิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ มีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเป็นหลักสูตรฐาน
สมรรถนะท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะหรือพฤติกรรมท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียนโดยตรง มีการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาโดยอิงเปูาหมายและตัวชี้วัดตามแผนการศึกษาแห่งชาติพ.ศ.2560-
2579 เพิ่มเวลาให้กับการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการ
ด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21หลักสูตรสถานศึกษามีลักษณะกระชับ และสามารถบูรณาการ เพื่อ
สร้างนักเรียนท่ีมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในโลกศตวรรษท่ี 21 และมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะ 3 ด้านได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมทักษะสารสนเทศส่ือเทคโนโลยี ทักษะชีวิต
และการประกอบอาชีพ  
 ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ สนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านทรัพยากรและช่องทาง
การเรียนรู้ท่ีหลากหลายท้ังในและนอกห้องเรียน จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคม มีการ
พัฒนาวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้อง รองรับกับไทยแลนด์ 4.0 เพื่อให้เท่าทันกับ
การเปล่ียนแปลงหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นโดยไม่คาดคิด ให้ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้
ได้วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเองหรือออกแบบการเรียนรู้ร่วมกับครูมีความสุข  สนุกกับการ
เรียนรู้และประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ และใช้วิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกระตุ้น
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ให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง มีการต้ังค าถามและ
อภิปรายร่วมกัน ครูเปล่ียนบทบาทจากผู้ต้ังค าถามเป็นผู้ตอบค าถาม 
 ด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ได้แก่ สนับสนุนให้มีการใช้แหล่งเรียนรู้ร่วมกัน สร้างวัฒนธรรมการแบ่งปันและ
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน มีการวางแผนน านักเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ หรือพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้อย่างเป็นระบบโดยพิจารณาถึงความสอดคล้องกับเปูาหมายท่ีต้องการพัฒนา สร้างความ
ร่วมมือกับชุมชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน มูลนิธิ สถาบัน องค์กรต่าง ๆในสังคมในการ
จัดหา ท าแหล่งเรียนรู้ ท่ีหลากหลายทันสมัยสอดคล้องกับยุคดิจิตัล  พัฒนาแหล่งเรียนรู้ใน
โรงเรียนให้มีความยั่งยืนหลากหลาย ทันสมัย น่าสนใจ เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้  สะอาด 
ปลอดภัยและเกิดประโยชน์อย่างแท้จริง และพัฒนาแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลายได้คุณภาพ
และมาตรฐานท่ีผู้เรียนรวมถึงผู้สนใจสามารถเข้าถึงได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานท่ี 
 ด้านการพัฒนาและใช้ส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษา โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน 
มีความคิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ มีการประเมินผล ติดตามการใช้ส่ืออุปกรณ์
เทคโนโลยีอยู่เป็นระยะเพื่อปรับปรุงระบบให้ทันสมัยอยู่ตลอดเวลา ส่งเสริมสนับสนุนการผลิต
และการพัฒนาส่ือรูปแบบต่างๆ ท้ังในลักษณะส่ือส่ิงพิมพ์และส่ืออิเลคทรอนิกส์ท่ีมีคุณภาพได้
มาตรฐาน สามารถเช่ือมโยงกับระบบเทคโนโลยีดิจิตัลท่ีทันสมัยเข้าถึงได้ง่าย ไม่มีค่าใช้จ่าย  
 ด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความ
คิดเห็น อยู่ในระดับมาก ได้แก่ มีการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาส าหรับ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อน าไปสู่การยกระดับคุณภาพ
การศึกษาได้อย่างแท้จริง ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลและ
เครือข่ายสังคมรูปแบบต่าง ๆเพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกสถานศึกษา 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการผลิตส่ือนวัตกรรมใหม่ มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้าน
การวิจัยกับนักวิชาการสถาบันอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชนรวมถึงภาคประชาชนท่ีเป็นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพื่อเป็นการประสานความร่วมมือระหว่างผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและ
ผู้เช่ียวชาญเชิงเนื้อหาสาระท่ีเป็นบริบทของท้องถิ่นและโรงเรียน ส่งเสริมให้ครูน าวิธีการ
แก้ปัญหาจากงานวิจัยท่ีมีอยู่แล้วมาใช้ประโยชน์และต่อยอด เป็นท้ังผู้วิจัยและผู้ใช้งานวิจัย และ
มีการก ากับดูแลและพัฒนาผู้เรียนเรื่องการรู้เท่าทันส่ือเทคโนโลยี สามารถใช้ได้อย่างถูกวิธีและ
เกิดประโยชน์สูงสุดภายใต้พื้นฐานของการสร้างวินัยให้กับผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
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 ด้านการแนะแนวและการเสริมสร้างคุณลักษณะผู้เรียน โดยภาพรวมผู้บริหารและ
ครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ในระดับมาก ได้แก่ พัฒนาทักษะและความสามารถของครูท่ีท า
หน้าท่ีแนะแนวให้ทันสมัย รู้กว้าง รู้ลึก มีทักษะในการส่ือสารและการใช้เครื่องมือดิจิตัล การ
แนะแนวเป็นการท างานร่วมกันระหว่างครูนักจิตวิทยาและกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์เพื่อการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้กว้างขึ้น ครูทุกคนต้องสามารถท าหน้าท่ีแนะ
แนวได้อย่างเหมาะสม มีเทคนิคในการแนะแนวที่ช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนและเป็นมิตร
กับผู้เรียน และมีการจัดท าฐานข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อใช้ประโยชน์ในการแนะแนวบน
ฐานข้อมูลท่ีมากพอและเป็นจริง  
 ด้านการวัดประเมินผล โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ในระดับ
มาก ได้แก่ พัฒนารูปแบบและวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน เป็น
มาตรฐานเดียวกัน สามารถน าผลการประเมินไปใช้ประโยชน์ได้จริง มีการพัฒนาระบบการวัด
ประเมินผลเป็น digital testing หรือรูปแบบใหม่ๆ ท่ีสะดวกและประหยัดค่าใช้จ่ายพัฒนาครู
ให้มีความรู้ในด้านการออกแบบการวัดและประเมินผลท่ีมุ่งวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็ก
เน้นการประเมินทักษะการคิดท่ีซับซ้อนในการท างานและความสามารถในการแก้ปัญหา และมี
การพัฒนาระบบการวัดประเมินของโรงเรียนให้สามารถวัดได้อย่างรอบด้าน ทุกมิติ ตามสภาพ
จริงและน าผลการประเมินมาปรับปรุงโดยให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการประเมินตัวเอง  
 ด้านการนิเทศการศึกษา โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ได้แก่ พัฒนาครูให้สามารถนิเทศตนเองได้ (self supervice) ตระหนักด้วย
ตัวเอง โดยใช้วิธีกระตุ้นเร้า (growth mindset) สนับสนุนให้ครูท่ีมีวิทยาฐานะสูงกว่าเป็นผู้น า
ในการนิเทศครูภายในโรงเรียน มีคณะกรรมการในการนิเทศท้ังในระดับส านักเขตการศึกษาฯ
และระดับสถานศึกษา มีการสร้างความตระหนักร่วมกันถึงวัตถุประสงค์ในการนิเทศและสร้าง
การยอมรับซึ่งกันและกันและมีความเป็นกัลยาณมิตร ใช้การนิเทศแบบมีส่วนร่วมระหว่างครู 
ผู้บริหาร เน้นการนิเทศแบบลงสนามจริงเพื่อดูผลผลิต ผลลัพธ์ท่ีได้อย่างสม่ าเสมอ มุ่งนิเทศเพื่อ
การพัฒนาตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือเข้าใจ เข้าถึง พัฒนาปรับแนวคิด
ในการนิเทศจากการบอกหลักวิชาความรู้ต่าง ๆ มาเป็นการช้ีแนะให้ครูเข้าถึงแหล่งเรียนรู้และ
สนับสนุนเครื่องมือในการช่วยเหลือครู และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองหรือใครก็ตามสามารถเข้า
มาสังเกตการสอนได้อย่างโปร่งใสเพื่อประโยชน์ในการประสัมพันธ์โรงเรียน  
 ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา โดยภาพรวมผู้บริหารและ
ครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ การประกันคุณภาพควรเป็นกระบวนการ
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ท่ีมุ่งการพัฒนาเป็นหลัก โดยเน้นการตรวจสอบ 3 ด้าน คือ หลักสูตร การบริหารจัดการตาม
บริบทของสถานศึกษา และคุณลักษณะของผู้เรียน มีตัวช้ีวัดและเกณฑ์ท่ีเป็นมาตรฐานกลาง
สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21ร่วมกับตัวช้ีวัดและเกณฑ์ท่ีอิงตามบริบทของ
สถานศึกษา ท้ังนี้ต้องไม่มากเกินไปและสอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ สถานศึกษามีการ
ปฏิบัติตามแผนงานโครงการท่ีตอบสนองมาตรฐานอย่างแท้จริงและด าเนินการเป็นระบบวงจร
คุณภาพ (PDCA) มีการท าประกันคุณภาพท่ีจริงจัง ไม่สร้างภาพสม่ าเสมอและด าเนินการตาม
แนวทางของกฏกระทรวงเรื่องการประกันคุณภาพภายใต้การมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องทุกฝุาย 
และมีระบบฐานข้อมูลกลางอิเลคทรอนิกส์ของสถานศึกษาท่ีสามารถเช่ือมโยงกับระบบการ
ประกันคุณภาพภายในและการประกันคุณภาพภายนอก  
 ด้านการประสานเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ โดยภาพรวมผู้บริหารและ
ครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ในระดับมาก ได้แก่ สร้างความตระหนักแก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
การร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 วัด โรงเรียน ชุมชน สถานศึกษาในแต่
ละระดับรวมถึงองค์กรท่ีจัดการศึกษา ควรมีการวางแผนและต้ังเปูาหมายในการจัดการศึกษา
ร่วมกันสถานศึกษามีการจัดท าโครงการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อการสนับสนุนงบประมาณ
และส่งเสริมการพัฒนาร่วมกับหน่วยงาน สถาบันอื่นท่ีจัดการศึกษาอย่างรอบด้าน สร้าง
เครือข่ายความร่วมมือระหว่างผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษาท้ัง
ครอบครัว ประชาชน หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและเอกชน และพัฒนาระบบการพัฒนา
วิชาชีพครูด้วยการส่งเสริมให้มีชุมชนและการเรียนรู้ทางวิชาชีพหรือ  PLC เพื่อให้ครูเกิดการ
พัฒนาและช่วยเหลือผู้เรียนท้ังในสถานศึกษา ระหว่างสถานศึกษา รวมท้ังแลกเปล่ียน
ประสบการณ์และสร้างสังคมครูที่เข้มแข็งในการพัฒนาตนเองและนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ 
 ด้านผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ โดยภาพรวมผู้บริหารและครูผู้สอน มีความคิดเห็น อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ได้แก่ ผู้เรียนมีทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีมและภาวะผู้น า 
(collaboration, teamwork and leadership) เข้าใจ เข้าถึงผู้อื่นเห็นอกเห็นใจและมีเจตคติ
ท่ีดีต่อกัน ผู้เรียนมีทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (creativity and innovation) 
ผู้เรียนมีทักษะด้านการส่ือสาร สารสนเทศรู้ทันส่ือ (communications, information, and 
media literacy) ผู้เรียนมีทักษะด้านความเข้าใจความต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (cross-
cultural understanding) ผู้เรียนมีทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสาร (computing and ICT literacy) มีความฉลาดในการใช้เทคโนโลยี (digital 
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quotient) ผู้เรียนมีทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (critical thinking 
and problemsolving) และผู้เรียนมีทักษะการอ่าน การเขียนและการค านวณท่ีเป็นพื้นฐาน
ส าคัญในการเป็นบุคคลท่ีไม่หยุดเรียนรู้ทั้งด้านสังคมและการท างานภายใต้หลักการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต 

 

องค์ความรู้ใหม่ 
แสดงให้เห็นว่าการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษานั้นมีประสิทธิภาพ สามารถบริหารจัดการเป็นไปตามยุคสมัย

และการเปล่ียนแปลงของชาติตลอดเวลา ท้ังนี้ผู้บริหารมีการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับครู ผู้ปกครอง

นักเรียนเพื่อจัดท าโครงการ กิจกรรมท่ีจะช่วยพัฒนาผู้เรียน มีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา

เป็นหลักสูตรฐานสมรรถนะท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะหรือพฤติกรรมท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน

โดยตรงสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านทรัพยากรและช่องทางการเรียนรู้ ท่ี

หลากหลายท้ังในและนอกห้องเรียน จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคม สนับสนุนให้มีการใช้

แหล่งเรียนรู้ร่วมกัน สร้างวัฒนธรรมการแบ่งปันและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน มีการ

ประเมินผล ติดตามการใช้ส่ืออุปกรณ์เทคโนโลยีอยู่เป็นระยะเพื่อปรับปรุงระบบให้ทันสมัยอยู่

ตลอดเวลา การวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาส าหรับน าไปใช้ในการ

แก้ปัญหาและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อน าไปสู่การยกระดับคุณภาพการศึกษา ได้

อย่างแท้จริง พัฒนาทักษะและความสามารถของครูที่ท าหน้าท่ีแนะแนวให้ทันสมัย รู้กว้าง รู้ลึก 

มีทักษะในการส่ือสารและการใช้เครื่องมือดิจิตัล พัฒนารูปแบบและวิธีการวัดและประเมินผล

การเรียนรู้ ท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน เป็นมาตรฐานเดียวกัน สามารถน าผลการประเมินไปใช้

ประโยชน์ได้จริง พัฒนาครูให้สามารถนิเทศตนเองได้ ตระหนักด้วยตัวเอง โดยใช้วิธีกระตุ้นเร้า 

การประกันคุณภาพควรเป็นกระบวนการท่ีมุ่งการพัฒนาเป็นหลัก โดยเน้นการตรวจสอบ 3 

ด้าน คือ หลักสูตร การบริหารจัดการตามบริบทของสถานศึกษา และคุณลักษณะของผู้เรียน 

สร้างความตระหนักแก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 

21 และผู้เรียนมีทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีมและภาวะผู้น า เข้าใจ เข้าถึงผู้อื่น
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เห็นอกเห็นใจและมีเจตคติท่ีดีต่อกันกเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 

ภาพรวมทั้ง 12 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
 จาการศึกษาท าให้สรุปได้ว่า 1. ปัจจัยพื้นฐานของผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
เขต 8 ส่วนใหญ่เป็นบรรพชิต จ านวน 104 รูป คิดเป็นร้อยละ 50.50 และเป็นฆราวาส จ านวน 
102 คน คิดเป็นร้อยละ 49.50 ต าแหน่งของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นครูผู้สอน จ านวน 
110 รูป/คน คิดเป็นร้อยละ 53.40 รองลงมาเป็นต าแหน่งรองผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 54 
รูป/คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 และเป็นต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 42 รูป คิดเป็น
ร้อยละ 20.40 ประสบการณ์ท างานของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ต้ังแต่ 5-10 ปี จ านวน 97 
รูป/คน คิดเป็นร้อยละ 47.10 รองลงมามีประสบการณ์ท างาน 1-5 ปี จ านวน 62 รูป/คน คน 
คิดเป็นร้อยละ 30.10 และมีประสบการณ์ท างาน 10 ปีขึ้นไป จ านวน 47 รูป/คน คน คิดเป็น
ร้อยละ 22.80 2. การบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุป
ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านัก
เขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 8 สรุปทุกด้านโดยภาพรวมมีความ
คิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ 
ด้านการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ รองลงมาด้านปัจจัยสนับสนุน ด้านการพัฒนาระบบประกัน
คุณภาพภายในสถานศึกษา ด้านการพัฒนาและใช้ส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษา ด้านการพัฒนา
หลักสูตรของสถานศึกษา ด้านผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ ด้านการนิเทศการศึกษา ด้านการประสาน
เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ด้านการแนะแนวและการเสริมสร้างคุณลักษณะผู้เรียน ด้าน
การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดประเมินผล 
และ 3. ข้อเสนอแนะแนวทางการบริหารวิชาการในยุคไทยแลนด์ 4.0 ของผู้บริหารโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ส านักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
เขต 8 ผู้บริหารควรก าหนดเปูาหมายท่ีชัดเจนในเรื่องคุณลักษณะของผู้เรียนให้สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติและรัฐธรรมนูญเพื่อการพัฒนาอย่างมีทิศทาง ครูควรพัฒนาแหล่งเรียนรู้อย่าง
หลากหลายได้คุณภาพและมาตรฐาน และผู้บริหารควรมีการส่งเสริมสนับสนุนให้มีการจัด
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การศึกษาผ่านเทคโนโลยีดิจิทัลและเครือข่ายสังคมรูปแบบต่างๆ ส่วนข้อเสนอแนะ ควรมี
การศึกษาเรื่องการสร้างความร่วมมือทางวิชาการเพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาของท้องถิ่นให้มี
ความยั่งยืนและเป็นรูปธรรม และควรมีการท าการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาท่ีตอบสนอง
ความต้องการของผู้เรียนและสังคมในยุคดิจิตัล หากจะให้การขับเคล่ือนเรื่องดังกล่าวดียิ่งขึ้น
ควรด าเนินตามข้อเสนอแนะ ดังนี้ 1. 1 ผู้บริหาร ครู สามารถน าผลการวิจัยครั้งนี้ไปก าหนด
เปูาหมายท่ีชัดเจนในเรื่องคุณลักษณะของผู้เรียนให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและ
รัฐธรรมนูญ ท้ังด้านการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ เป็นต้น 2. ผู้บริหาร ครู สามารถน าผลการวิจัยครั้งนี้ไปเป็นแนวทางในการ
พัฒนาสถานศึกษาโดยเฉพาะด้านวิชาการกับผู้เรียนในระดับอื่นได้ 3. ผู้บริหาร ครู สามารถน า
ผลการวิจัยครั้งนี้ไปใช้การพัฒนาบุคลากรในสถานศึกษาให้เกิดมีประสิทธิภาพในการบริหารงาน
ได้เป็นอย่างดี 4. ควรมีการศึกษาเรื่องการสร้างความร่วมมือทางวิชาการเพื่อพัฒนาการจัด
การศึกษาของท้องถิ่นให้มีความยั่งยืนและเป็นรูปธรรม 5. ควรมีการศึกษาถึงรูปแบบการ
บริหารงานวิชาการเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีคุณภาพเทียบเท่าระดับสากล  
6. ควรมีการท าการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาท่ีตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและ
สังคมในยุคดิจิตัล 
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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ

อาณาจักรในประเทศกัมพูชา 2) เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร
ในประเทศกัมพูชา และ 3) เพื่อเสนอแนวทางการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ
อาณาจักรในประเทศกัมพูชา เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยจ านวน 266 
รูป ซึ่งได้จากการกาหนดโดยใช้สูตรของทาโร่ยามาเน่ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅ ) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน ได้แก่ การทดสอบค่า การทดสอบความแปรปรวนแบบ
ทางเดียว หากพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จะทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD (Least Significant Difference) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักร
กับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวมท้ัง 5 ด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด 2. ผลการ
เปรียบเทียบ พบว่า พระภิกษุสามเณรท่ีมีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความสัมพันธ์
ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชาแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติท่ี
ระ ดับ 0.05 ส่วนนอกนั้น ไม่พบความแตกต่าง  ซึ่ ง ไม่ เป็นไปตามสมมติฐาน ท่ี ต้ัง ไ ว้  
3. ข้อเสนอแนะทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร
ในประเทศกัมพูชา ด้านความสัมพันธ์ทางการเมืองการปกครอง อยากให้รับฟังความคิดเห็นของ
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บุคลากรท่ีท าหน้าท่ีและท างานร่วมกันระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในการก าหนดนโยบาย
และการสนับสนุนต่าง ๆ ให้ท่ัวถึงมากกว่าเดิม  
ค าส าคัญ: ทัศนคติของภิกษุสามเณร, ศาสนจักรกับอาณาจักร, ประเทศกัมพูชา 
 

Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study toward the Relationship 
between the religion and The Kingdom in Cambodia, 2) to compare the toward 
the Relationship between the religion and The Kingdom in Cambodia, and 3) to 
study the problems and suggestions on the toward the Relationship between 
the religion and The Kingdom in Cambodia. The data of this quantitative 
research were collected from 266 samples obtained by using the Taro Yamane 
formula. The research instrument was a questionnaire. The data were analyzed 

by frequency, percentage, mean (𝑥̅ ), standard deviation (S.D.), and inferential 
statistics such as t-test, one-way variance test (F-test or One-Way ANOVA). If a 
statistically significant difference is found at the 0.05 level, the mean difference 
is tested individually by the LSD (Least Significant Difference) method. 
 The results showed that: 1. The Attitude of Monk and Novices toward 
the Relationship between the religion and The Kingdom in Cambodia in all 5 
aspects was at a high level. 2. Comparison results found that monks and 
novices with different ages had significant difference in opinions on the toward 
the Relationship between the religion and The Kingdom in Cambodia. at the 
0.05 level. The difference other than that was not found in accordance with 
the hypothesis set. 3. Recommendations for The Attitude of Monk and Novices 
toward the Relationship between the religion and The Kingdom in Cambodia 
are as follows: The Political and administrative relations the opinions of 
personnel should be included in policy making, cooperation toward the 
Relationship between the religion and The Kingdom should be supported and 
promoted the progress of the personnel involved.  
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บทน า 
 ศาสนาของประชาชนในราชอาณาจักรกัมพูชานั้นเป็นความเช่ือด้ังเดิมของประชาชน 
คือ นับถือตามบรรพบุรุษ ได้แก่ นับถือโลกธาตุ ดิน น้ า ลม ไฟ และผี ต่อมาได้รับเอาวัฒนธรรม
อินเดียมาใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ จนมาถึงราวพุทธศตวรรษท่ี 3 สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช แห่ง
ราชวงเมารยะของอินเดีย ทรงอุปถัมภ์การสังคายนาครั้งท่ี 3 ขึ้น และมีการส่งสมณทูต 9 สาย
ไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศต่าง ๆ รวมท้ังประเทศกัมพูชา ประวัติศาสตร์ของ
พระพุทธศาสนาในกัมพูชานั้น สืบเนื่องยาวนานกว่าสองพันปี ผ่านระยะเวลาของอาณาจักร
ต่างๆ ท่ีถือก าเนิดขึ้น การเข้ามาสู่ของอารยธรรมอินเดียสู่กัมพูชานั้นเกิดได้สองเส้นทาง คือ 
เส้นทางบกและทางทะเลผ่านเข้าสู่อาณาจักรพนม โดยพ่อค้าท่ีนับถือพุทธศาสนาและศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู  
 ในเวลาต่อมา พระพุทธศาสนาได้เข้าสู่กัมพูชาอีกทางหนึ่งในช่วงอาณาจักรพระนคร 
โดยผ่านทางอาณาจักรมอญ คือ ทวารวดีและหริภุญไชย ในช่วงพันปีแรกของจักรวรรดิเขมร
กัมพูชาปกครองด้วยระบบกษัตริย์แบบฮินดูและมีกษัตริย์ท่ีเป็นชาวพุทธเป็นบางครั้ง เช่น พระ
เจ้าชัยวรมันท่ี 1 ของสมัยพนม และพระเจ้าสุริยวรมันท่ี 1 แห่งพระนคร พระพุทธศาสนา
รูปแบบต่าง ๆ ด ารงอยู่อย่างสันติภายใต้การปกครองของกษัตริย์ท่ีนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
และต่อมาพระพุทธศาสนา นิกายมนตรยาน วัชรยาน ได้เจริญรุ่งเรืองสูงสุดในสมัยพระเจ้าชัยวร
มันท่ี 7 ซึ่งเริ่มเมื่อ พ.ศ.1724 ได้ทรงท านุบ ารุงศาสนาจนเจริญรุ่งเรืองและได้รับการนับถือจาก
ประชาชนทุกระดับต้ังแต่กษัตริย์ลงมาและเป็นศาสนาประจ าชาติของราชอาณาจักรกัมพูชาใน
ปัจจุบัน นับแต่ประเทศกัมพูชาได้ยอมรับพระพุทธศาสนาแล้ว ก็ท าให้ศาสนานี้ได้เผยแผ่ไป
อย่างกว้างขวางท่ัวประเทศท่ีส าคัญ คือ ช่วงต้นคริสต์ศักราช โดยมีท้ังศิลาจารึกท่ีเป็นภาษา
สันสกฤตและหนังสือจดหมายเหตุของจีนได้บันทึกความเช่ือมสัมพันธ์ระหว่างอาณาจักรท้ังสอง 
บางครั้งมีพระภิกษุสงฆ์เป็นตัวเช่ือมและพระสงฆ์เหล่านั้นมีบทบาทส าคัญมากท่ีสุดไม่เพียงแต่
เป็นราชทูตเท่านั้น แต่ยังเป็นผู้เผยแผ่ศาสนาและศิลปวัฒนธรรมอีกด้วย มีพระและนักศึกษา
จากหลากหลายประเทศท่ีได้เข้ามาศึกษาพระพุทธศาสนาในเมืองพระนคร ก่อนไปต่อยังศรีวิชัย 
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ลังกาสุกะ และอินเดียตามล าดับ จึงท าให้เข้าใจได้ว่าพระพุทธศาสนามีความเจริญมากจน
สามารถเผยแผ่จากประเทศหนึ่งไปสู่อีกประเทศหนึ่งได้  
 อย่างไรก็ตามเป็นท่ีน่าเสียดายว่า หลักฐานช้ันต้นดังกล่าวได้สูญหายไปตามกาลเวลาจะ
ยังมีเหลือบ้างก็แต่ศิลาจารึก 4 แห่ง ท่ีค้นพบท่ีโวกาญจังหวัดญาตรัง (เวียดนาม) 1 แห่ง นักตา
ดาบองแดก จังหวัดตาแก้ว 1 แห่ง ปราสาทปราละแวง กูซังซิน (โคชินจีน Cochin China) 1 
แห่ง และท่ีแม่น้าบาตี จังหวัดตาแก้ว 1 แห่ง ศิลาจารึกเหล่านี้ได้กล่าวถึงพระราชาผู้เคารพ
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ขณะท่ีบางแห่งกล่าวถึงพระราชานับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าท้ังประชาชนและพระราชานับถือศาสนาผสมผสานปะปนกัน หลังจากกัมพูชาได้รับเอกราช
จากฝรั่งเศส พระนโรดม สีหนุได้นาเสนอพุทธสังคมนิยม โดยเน้นความเสมอภาค ความเป็นอยู่
ท่ีดีของคนจน จนกระท่ังเข้าสู่ยุคของเขมรแดงท่ีศาสนาเป็นส่ิงผิดกฎหมาย มีการท าลายวัด 
พระพุทธรูป เผาท าลายคัมภีร์ทางศาสนา หลังจากเขมรแดงส้ินสุดอ านาจใน พ.ศ.2522 
สาธารณรัฐประชาชนกัมพูชายังควบคุมพระสงฆ์อย่างเคร่งครัด พระสงฆ์ต้องเข้าอบรมลัทธิ
คอมมิวนิสต์แบบโซเวียต ยุบรวมธรรมยุติกนิกายกับมหานิกายเข้าด้วยกัน จนถึงสมัย
ราชอาณาจักรกัมพูชาในยุคปัจจุบัน พระพุทธศาสนาจึงได้ฟื้นตัวอีกครั้ง (Anne Ruth Hansen, 
2006) ในยามวิกฤต มีการแพร่ขยายอาณานิคมจากอาณานิคมฝรั่งเศส และระบบคอมมิวนิสต์ 
ท่ีเป็นตัวแปรส าคัญก่อให้ เกิดจลาจลวุ่นวายในประเทศ มีสงครามกลางเมืองเกิดขึ้น 
ประเทศชาติอยู่ในภาวะไม่สงบสุข ประชาชนเดือดร้อน ขาดท่ีอยู่อาศัย พระสงฆ์ผู้น าทางจิต
วิญญาณ ก็ประสบกับปัญหาเหล่านี้ตามด้วย สถาบันการศึกษาท่ีเคยท าหน้าท่ีจัดการเรียนการ
สอนถูกท าลายจากสงครามกลางเมือง สถานศึกษา ศาสนสถาน วัดวาอาราม ต าราวิชาการต่าง 
ๆ ท่ีเป็นปรปักษ์ต่อระบบคอมมิวนิสต์ถูกเผาท้ิง ผู้บริหารการศึกษาถูกจับกักขังและน าไป
ประหารชีวิต ส่วนพระสงฆ์ ผู้ท าหน้าท่ีอบรมส่ังสอนประชาชนก็มีชะตาชีวิตในลักษณะ
เช่นเดียวกัน เมื่อสถานการณ์ของประเทศอยู่ในความไม่แน่นอนเช่นนี้ ทางคณะสงฆ์จะมี
แนวทางรักษาไว้ซึ่งสถาบันพระศาสนาและการศึกษาทางคณะสงฆ์อย่างไร ส าหรับพัฒนาศาสน
ทายาทให้เป็นผู้มีความสมบูรณ์ท้ังในด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา และเพื่อ เป็นพลังช่วย
กอบกู้ชาติให้รอดพ้นวิกฤตดังกล่าวได้  
 กิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างวัดกับชุมชนอยู่ในความอุปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์ พระสังฆ
เถระ นักการเมือง และประชาชน ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการสนับสนุนส่งเสริม ท้ังในด้าน
การเมืองการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านศิลปวัฒนธรรม และด้านการศึกษา 
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เนื่องจากวิถีชีวิตของสังคมกัมพูชานั้นผูกพันธ์กับพระพุทธศาสนามาอย่างช้านาน โดยได้รับการ
สนับสนุนดูแลจากกระทรวงธรรมการและศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ เยาวชน และกีฬา และ
กระทรวงเศรษฐกิจและพระคลัง พระภิกษุสามเณรในกัมพูชานั้นมีส่วนร่วมในการให้ความรู้กับ
ประชาชนทุกวัยให้มีโอกาสได้รับการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กับการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน  ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการขับเคล่ือนประเทศของกัมพูชาในหลากหลายมิติ 
พระพุทธศาสนาได้เป็นส่วนหนึ่งของระบบการศึกษาขั้นพื้นฐานของกัมพูชา ซึ่งแสดงออกถึง
ความสัมพันธ์อันดีและอิงอาศัยกันระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา ต้ังแต่
อดีตจวบจนถึงปัจจุบัน 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวมา จึงเป็นแรงจูงใจให้ผู้วิ จัยสนใจท่ีจะศึกษาในหัวข้อเรื่อง 
“ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศ
กัมพูชา” โดยพยายามท่ีจะน าเสนอปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรของประเทศกัมพูชา
ว่าจะมีแนวทางใดบ้าง เพื่อพัฒนามิติต่าง ๆ ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรให้มีประสิทธิภาพ
และมีประสิทธิผลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ให้ได้มาซึ่งรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในทศวรรษหน้า อันเป็นยุคแห่งศตวรรษท่ี  21 แต่จะมีวิธีการอย่างไรในการปรับปรุง
เปล่ียนแปลง หรือพัฒนาให้มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้นเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก
ในยุคปัจจุบัน จึงเป็นประเด็นท่ีผู้เขียนสนใจศึกษาและต้องการน าเสนอไว้เป็นล าดับต่อไป 
  
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย              

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา 

3. เพื่อเสนอแนวทางการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศ

กัมพูชา 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศึกษา “ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อ
ความสัมพันธ์ระหว่าง  ศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา” ซึ่งมีขั้นตอนและ
วิธีด าเนินการวิจัย เพื่อตอบวัตถุประสงค์ให้ครบถ้วนตามท่ีก าหนดไว้ ดังนี้ 
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 ขั้นตอนที่ 1 การจัดเตรียมโครงร่างงานวิจัย โดยเริ่มจากการต้ังช่ือเรื่อง การศึกษา
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา วัตถุประสงค์ของการวิจัย สมมติฐานของการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจัย ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย และศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อจัดท าโครงร่างงานวิจัยและน าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
สารนิพนธ์ เพื่อขอค าปรึกษาค าแนะน าและความเห็นชอบในการจัดท าโครงร่างการวิจัย พร้อม
รับข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขให้งานสมบูรณ์ยิ่งขึ้น จากนั้นด าเนินการเสนอโครงร่างการวิจัย 
เพื่อขออนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 ขั้นตอนที่ 2 การด าเนินงานวิจัย เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือท่ีใช้การ
วิจัยโดยเสนออาจารย์ ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของเครื่องมือและน าไปให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเพื่อหาค่า IOC เมื่อท าการปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่องของเครื่องมือให้
มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นแล้ว ได้น าไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น แล้วน า
เครื่องมือท่ีสร้างไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้ จากนั้นน าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มา
ตรวจสอบความถูกต้อง ท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล  โดย
ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบปริมาณ 
โดยผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างโดยใช้หลักความน่าจะเป็น (Probability Sampling) ด้วยการ
ก าหนดสัดส่วนกลุ่มตัวอย่าง ค านวณโดยใช้วิธีการเทียบบัญญัติไตรจากสูตรการกระจายตาม
สัดส่วนโดยได้ประชากรท้ังหมด คือ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
โดยมีเปูาหมายเป็นพระภิกษุ สามเณร เป็นการรวบรวมแบบสอบถามจากวัดในพื้นท่ีอ าเภอสรี
สนธร จังหวัดก าปงจาม ประเทศกัมพูชา จ านวน 792 รูป โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้วิธีการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ 
(Taro Yamane) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 266 รูป ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 266 รูป โดยการแจกแบบสอบถาม หลังจากนั้นน าแบบสอบถามมา
ด าเนินการวิเคราะห์ และประเมินผลข้อมูลด้วยระบบคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สังคมศาสตร์ เพื่อค านวณหาค่าสถิติสาหรับตอบวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 3 การรายงานผลการวิจัย ผู้วิจัยรวบรวมผลการวิเคราะห์ข้อมูล การ
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ จัดท าร่างรายงานการวิจัยเสนออาจารย์ ท่ีปรึกษาและ
คณะกรรมการควบคุมสารนิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องตามท่ี
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คณะกรรมการควบคุมสารนิพนธ์เสนอแนะ แล้วจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ส่งบัณฑิต
วิทยาลัย เพื่อขออนุมัติเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
 

ผลการวิจัย 
จากการวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของภิกษุสามเณรที่มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ

อาณาจักรในประเทศกัมพูชา” ได้ผลสรุปดังนี้  
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ดังนี้  
1) จ าแนกตามอายุ พระภิกษุสามเณรท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุอยู่ท่ี ต่ ากว่า

อายุ 20 ปี จ านวน 212 รูป คิดเป็นร้อยละ 79.70 และรองลงมา อายุ 21-30 ปี จ านวน 35 รูป 
คิดเป็นร้อยละ 13.16 อายุ 31-40 ปี จ านวน 14 รูป คิดเป็นร้อยละ 5.26 อายุ 51-60 ปี ขึ้นไป 
จ านวน 3 รูป คิดเป็นร้อยละ 1.13 และอายุ 41-50 ปี จ านวน 2 รูป คิดเป็นร้อยละ 0.75 
ตามล าดับ 

2) จ าแนกตามพรรษา พระภิกษุสามเณรท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีพรรษาอยู่ท่ี 
ต่ ากว่า 1 พรรษา จ านวน 40 รูป คิดเป็นร้อยละ 15.04 11-20 พรรษา จ านวน 16 รูป คิดเป็น
ร้อยละ 6.02 31-40 พรรษา จ านวน 4 รูป คิดเป็นร้อยละ 1.50 และ 31-40 พรรษา จ านวน 
16 คน คิดเป็นร้อยละ 1.13 ตามล าดับ 

3) จ าแนกตามระดับการศึกษา พระภิกษุสามเณรท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มี
ระดับการศึกษา ต่ ากว่ามัธยม หรือเทียบเท่า จ านวน 203 รูป คิดเป็นร้อยละ 76.32 ช้ัน
มัธยมศึกษา หรือเทียบเท่า จ านวน 6 รูป คิดเป็นร้อยละ 2.26 อนุปริญญา จ านวน 29 รูป คิด
เป็นร้อยละ 10.90 ปริญญาตรี จ านวน 23 รูป คิดเป็นร้อยละ 8.65 และปริญญาโท จ านวน 5 
รูป คิดเป็นร้อยละ 1.88  

4) จ าแนกตามต าแหน่ง พระภิกษุสามเณรท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีต าแหน่ง 
พระภิกษุสามเณรตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีต าแหน่ง นักเรียน/ นักศึกษา มากท่ีสุด จ านวน 
130 รูป คิดเป็นร้อยละ 48.87 สามเณรทั่วไป 94 รูป คิดเป็นร้อยละ 35.34 เจ้าอาวาส จ านวน 
19 รูป คิดเป็นร้อยละ 7.14 พระภิกษุท่ัวไป จ านวน 15 รูป คิดเป็นร้อยละ 5.64 อาจารย์/ ครู 
จ านวน 6 รูป คิดเป็นร้อยละ 2.26 พระวินัยธร จ านวน 1 รูป คิดเป็นร้อยละ 0.38 และ
ผู้อ านวยการ จ านวน 1 รูป คิดเป็นร้อยละ 0.38 ตามล าดับ 



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี      ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2565)               | 43 

 

2. ผลการวิเคราะห์ทัศนคติของภิกษุสามเณรที่มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักร
กับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา  

ผลการวิจัย พบว่า ทัศนคติของภิกษุสามเณรที่มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ
อาณาจักรในประเทศกัมพูชา มีค่าเฉล่ียโดยรวม 4.54 อยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน มีดังนี้  

1) ด้านความสัมพันธ์ทางการเมืองการปกครอง พบว่า มีค่าเฉล่ียรวม 4.53 อยู่ในระดับ
มากท่ีสุดเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อได้ ดังนี้  

2) ด้านความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ พบว่า มีค่าเฉล่ียรวม 4.51 อยู่ในระดับมากท่ีสุด
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อได้ ดังนี้ 

3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม พบว่า มีค่าเฉล่ียรวม 4.53 อยู่ในระดับมากท่ีสุดเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อได้ ดังนี้ 

4) ด้านความสัมพันธ์ทางการศึกษา พบว่า มีค่าเฉล่ียรวม 4.54 อยู่ในระดับมากท่ีสุด
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อได้ ดังนี้ 

5) ด้านความสัมพันธ์ทางศิลปวัฒนธรรม พบว่า มีค่าเฉล่ียรวม 4.59 อยู่ในระดับมาก
ท่ีสุดเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อได้ ดังนี้ 

3. ผลการวิเคราะห์ผลการเป รียบเทียบทัศนคติของภิก ษุสามเณรที่ มี ต่อ
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา จ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล  

ผู้วิจัยทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของ 
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา พบว่า พระภิกษุสามเณรท่ีมี
อายุต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศ
กัมพูชา โดยรวม 5 ด้าน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังเอาไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า พระภิกษุสามเณรท่ีมีอายุต่างกันมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา ในด้าน
ความสัมพันธ์ทางศิลปวัฒนธรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ส่วนนอกนั้นไม่พบ
ความแตกต่าง จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังเอาไว้  
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อภิปรายผล 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติของภิกษุสามเณรที่มีต่อความสัมพันธ์

ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวมและรายด้าน อภิปรายได้ดังนี้  
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวม ท้ัง 5 ด้าน อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศ
กัมพูชานั้น ได้มีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่น รัฐบาลก็ได้เอาใจใส่กิจการพระศาสนาพอสมควร 
พระสงฆ์ได้มีอิทธิพลทางการเมืองอยู่มาก เมื่อมีเหตุการณ์วิกฤตทางบ้านเมือง พระสงฆ์ได้มีส่วน
ร่วมและมีเสรีภาพในการเดินประท้วงรัฐบาลได้ ทางด้านการศึกษา ได้มีการจัดต้ังมหาวิทยาลัย
สงฆ์ขึ้น รัฐนั้นได้ให้การสนับสนุนงบประมานในการบูรณปฏิสังขรวัด และให้เงินเดือนแก่
พระภิกษุสงฆ์ท่ีได้ท างานในหน่วยงานของรัฐ พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชามีความเจริญ
ขึ้นมามาก และมีแนวทางการปฏิบัติและการศึกษาเล่าเรียนท่ีแผ่ขยายออกไปมาก โดยใช้ส่ือ
เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาประยุกต์ใช้ รวมท้ังความร่วมมือระหว่างชาวกัมพูชาท้ังในประเทศ
และต่างประเทศ รวมท้ังความร่วมมือระหว่างนานาชาติในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
กัมพูชา โดยได้รับการสนับสนุนดูแลจากกระทรวงธรรมการและศาสนา  กัมพูชาได้บัญญัติ
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักและบัญญัติเป็นศาสนาประจ าชาติ ท าให้ประเพณีปฏิบัติต่าง ๆ 
ของประชาชนชาวกัมพูชา ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระศรีวิสุทธิคุณ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา: ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางสังคม” 
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงตามล าดับจากมากสุดไปหาน้อยสุด
ในแต่ละข้อมีประเด็นท่ีน ามาอภิปรายได้ดังนี้  

1) ด้านความสัมพันธ์ทางการเมืองการปกครอง  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ศาสนจักรกับอาณาจักรสนับสนุนซึ่งกันและ

กันเป็นอย่างดีตามบัญญัติในรัฐธรรมนูญว่าด้วยพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติของ
ประเทศกัมพูชา” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า พระภิกษุสามเณรได้รับการส่งเสริมทางด้าน
การเมืองการปกครองของคณะสงฆ์กัมพูชาเป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระภา
รัตน์ ธมฺมปญฺโ (รุณ) “ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสาน สุเจีย 
(วชิรปญฺโ ) ประเทศกัมพูชา” จากผลการวิจัยพบว่า หลังจากหมดยุคเขมรแดงแล้ว การเผยแผ่
พระศาสนาได้รับการสนับสนุนมากยิ่งขึ้น มีการใช้หลักพุทธสังคมนิยมในการบริหารประเทศ



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี      ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2565)               | 45 

 

และการดูแลระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรเป็นอย่างดี ท าให้ธรรมะเข้าถึงคนรุ่นใหม่มากขึ้น 
ตลอดจนกระท่ังถึงการฟื้นฟูพระพุทธศาสนาท่ีประเทศกัมพูชาให้เจริญรุ่งเรืองมากขึ้น  

ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ปลูกฝังให้พระภิกษุสามเณรเกิดความรักความ
สามัคคีในหมู่คณะ เคารพในเสียงข้างมาก และหลักนิติรัฐนิติธรรม โดยวิธีเทศนาและเผยแผ่
ความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า ในการออกนโยบายของภาครัฐและคณะสงฆ์มี
การรับฟังความคิดเห็นเพื่อน ามาเป็นแนวทางในก าหนดนโยบายเป็นอย่างดี แต่บางครั้งการ
ออกนโยบายต้องกระท าโดยในภาพรวม เป็นผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นส่วนใหญ่ จึงไม่สามารถ
รับฟังความคิดของแต่ละบุคคลได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชฎาพร จีนชาวนา “พุทธ
ศาสนาในอาเซียน: กรณีศึกษาพัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา” จากการวิจัย
พบว่า ข้อท่ีว่า “เจ้าอาวาสเปิดโอกาสให้คณะสงฆ์ภายในวัดมีส่วนร่วมรับรู้และสามารถเสนอ
ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ได้เพียงใด” มีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก 

2) ด้านความสัมพันธ์ทางศิลปวัฒนธรรม  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ศาสนจักรกับอาณาจักรมีความร่วมมือกัน

อนุรักษ์สืบทอดพระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาชาวบ้าน” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปราย
ได้ว่า พระภิกษุสามเณรได้รับการส่งเสริมทางด้านศิลปวัฒนธรรมเป็นอย่างดี ศาสนจักรกับ
อาณาจักรมีความร่วมมือกันอนุรักษ์สืบทอดพระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ชาวบ้าน วัดเป็นศูนย์รวมอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระศรีวิสุทธิคุณ, ดร. “พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา: 
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทางสังคม” จากการวิจัยดังกล่าวได้พบว่า 
พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชามีความเป็นอัตลักษณ์เชิงประเพณี และเมื่อกล่าวถึงบริบท
ทางสังคมและวัฒนธรรมแล้ว พบว่าพระพุทธศาสนาเป็นแกนกลางระหว่างสองบริบทนั้น 
พระพุทธศาสนามีพลังดึงดูดท่ีส าคัญท่ีทาให้สังคมและวัฒนธรรมมีความเป็นสังคมและ
วัฒนธรรมพุทธมากกว่าจะเป็นอย่างอื่น  

ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน โดยการบูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาด้วยเสมอ” ท่ีเป็น
เช่นนี้อภิปรายได้ว่า ในการจัดกิจกรรมของภาครัฐและคณะสงฆ์มีการรับฟังความคิดเห็นเพื่อ
น ามาเป็นแนวทางในกาหนดนโยบายเป็นอย่างดี แต่บางครั้งการจัดกิจกรรมส าคัญบางกิจกรรม
จะเกี่ยวเนื่องกับแนวทางและนโยบายระดับประเทศด้วย บางกิจกรรมจึงต้องเป็นไปตาม
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กฎเกณฑ์ของทางภาครัฐและคณะสงฆ์ก าหนด จึงไม่สามารถรับฟังความคิดของแต่ละบุคคลได้
ท้ังหมด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวรรณฐา ลึม “ปัญหาและแนวทางพัฒนาการศึกษาของ
คณะสงฆ์กัมพูชา” การจัดกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา บางกิจกรรมมีแบบแผนท่ี
ก าหนดมาโดยภาครัฐตามบัญญัติรัฐธรรมนูญ แต่ก็ไม่กระทบต่อกิจกรรมของท้องถิ่น รัฐมีส่วน
สนับสนุนในการจัดกิจกรรม อาจมีบางพื้นท่ีท่ียังไม่สามารถเข้าถึงได้ท่ัว มีค่าแปลผลอยู่ในระดับ
มาก 

3) ด้านความสัมพันธ์ทางการศึกษา  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “รัฐให้การสนับสนุนให้พระภิกษุสามเณรได้

ศึกษาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า พระภิกษุสามเณรได้รับการ
ส่งเสริมทางด้านการเมืองการปกครองของคณะสงฆ์กัมพูชาเป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุวรรณฐา ลึม “ปัญหาและแนวทางพัฒนาการศึกษาของคณะสงฆ์กัมพูชา” 
หลังจากมีการบรรจุพระพุทธศาสนาไว้ในฉบับรัฐธรรมนูญว่าเป็นศาสนาประจ าชาติแล้ว การ
สนับสนุนจากภาครัฐก็เป็นรูปธรรมมากขึ้น มีโรงเรียนปริยัติธรรม มีวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย
สงฆ์ รวมท้ัง MOU ระหว่างประเทศท่ีกว้างขวางมากขึ้น  

ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนของพระภิกษุ
สามเณร” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า ในการออกนโยบายของภาครัฐและคณะสงฆ์มีการรับฟัง
ความคิดเห็นเพื่อน ามาเป็นแนวทางในกาหนดนโยบายเป็นอย่างดี แต่บางครั้งการออกนโยบาย
ต้องกระท าโดยในภาพรวม เป็นผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นส่วนใหญ่ จึงไม่สามารถรับฟังความคิด
ของแต่ละบุคคลได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวรรณฐา ลึม “ปัญหาและแนวทางพัฒนา
การศึกษาของคณะสงฆ์กัมพูชา” จากการวิจัยพบว่า ข้อท่ีว่า ปัญหาด้านงบประมาณในการ
จัดสร้างอาคารสถานท่ีเรียนให้ให้พอต่อการเติบโตของจ านวนผู้เรียน และทุนการศึกษา ท่ีต้อง
ได้รับการสนับสนุนท่ีมากขึ้น มีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก 

4) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “ท าวัดให้เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและส่งเสริม

ความเข้มแข็งของชุมชน โดยความร่วมมือระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร” ท่ีเป็นเช่นนี้
อภิปรายได้ว่า พระภิกษุสามเณรได้รับการส่งเสริมประกอบศาสนพิธีในท้องถิ่นและส่วนราชการ 
ตลอดจนงานรัฐพิธี และพระราชพิธี เผยแผ่หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา เพื่อสร้างจิต
อาสาให้เกิดขึ้นในชุมชน เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระศรีวิ สุทธิคุณ ได้
ศึกษาวิ จัยเรื่อง “พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา: ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและ
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ความสัมพันธ์ทางสังคม” จากผลการวิจัยพบว่า แนวโน้มและทิศทางของพระพุทธศาสนาในมิติ
ทางสังคม ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ รวมท้ังพุทธบริษัทมีส่วนขับเคล่ือนในการเผยแผ่ได้
อย่างดี  

ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “การให้ความสะดวกระหว่างศาสนจักรกับ
อาณาจักรในการบ าเพ็ญกุศลและประเพณีทางสังคมต่าง ๆ รวมท้ังช่วยประกอบศาสนพิธีใน
ท้องถิ่นและส่วนราชการ ตลอดจนงานรัฐพิธี และพระราชพิธี” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า ยังมี
บางส่วนท่ียังต้องสร้างความเข้าใจข้อก าหนดและปฏิบัติของรัฐพิธีและพระราชพิธี เนื่องจาก
ขาดช่วงไป เพาระเหตุการณ์สงคราม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชฎาพร จีนชาวนา “พุทธ
ศาสนาในอาเซียน: กรณีศึกษาพัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา” จากการวิจัย
พบว่า ข้อท่ีว่า ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ
ทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีจะก าหนดทิศทางว่าพระพุทธศาสนาจะขับเคล่ือนไปในทิศทางใด
และอย่างไร ในขณะเดียวกัน องค์กรทางพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ และประชาชน มีการ
ขับเคล่ือนและร่วมมือกันอย่างเป็นรูปธรรม มีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก 

5) ด้านความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ  
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “รัฐให้การสนับสนุนคณะสงฆ์ตามบัญญัติ

รัฐธรรมนูญ” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า พระภิกษุสามเณรได้รับการส่งเสริมและสนับสนุน
งบประมาณจากภาครัฐเป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสุวรรณา อินฺทโชโต 
(เหือน) “การใช้อิทธิบาท 4 เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 10 
มกราคม 1979 จังหวัดเสียมเรียบ ประเทศกัมพูชา” จากผลการวิจัยพบว่า รัฐให้การสนับสนุน
คณะสงฆ์ในด้านงบประมาณตามบัญญัติรัฐธรรมนูญ วัดและโรงเรียนมีบทบาทส าคัญในการ
สอนงานอาชีพด้านฝีมือ ช่วยเหลือชุมชนในการสร้างงานสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีว่า “รณรงค์ให้ประชาชนจัดกิจกรรมทางศาสนา
และงานประเพณีต่าง ๆ อย่างประหยัด” ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า ในการจัดกิจกรรมทางพระ
ศาสนาเกิดจากการจัดขึ้นด้วยจิตกุศลอย่างแรงกล้าของพุทธศาสนิกชนในชุมชน และการจัดนั้น 
จะจัดไม่กี่ครั้งในรอบปี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชฎาพร จีนชาวนา “พุทธศาสนาใน
อาเซียน: กรณีศึกษาพัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา” จากการวิจัยพบว่า ข้อท่ีว่า
หลังจากส้ินสุดภาวะสงคราม การจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเริ่มดีขึ้นตามล าดับ ในช่วง
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หลังมีการจัดงานกิจกรรมท่ีใหญ่ขึ้นภายในชุมชน ซึ่งเป็นการแสดงถึงการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ี
มีมากขึ้น ถึงแม้บางชุมชนจะยังขัดสนก็ตาม มีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก  

2. ผลการวิเคราะห์โดยการเป รียบเทียบทัศนคติของภิกษุสามเณรที่ มี ต่อ
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา ที่มี อายุ พรรษา ระดับ
การศึกษา และต าแหน่ง ต่างกันดังนี้  

พบว่า พระภิกษุสามเณรต าบลบารายณ์ อ าเภอสรีสนธร จังหวัดก าปุงจาม ประเทศ
กัมพูชาท่ีมี อายุ พรรษา ระดับการศึกษา และต าแหน่ง มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวม 5 ด้าน ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังเอาไว้ พระภิกษุสามเณรต าบลบารายณ์ อ าเภอสรีสนธร จังหวัดก าปุงจาม 
ประเทศกัมพูชาท่ีมี อายุต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ
อาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวม 5 ด้าน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังเอาไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสุวรรณา อินฺทโชโต 
(เหือน) “การใช้อิทธิบาท 4 เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 10 
มกราคม 1979 จังหวัดเสียมเรียบ ประเทศกัมพูชา” ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนและพระภิกษุ
สามเณรที่มีอายุต่างกัน มีการน าหลักอิทธิบาท 4 มาปรับใช้ในการศึกษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวรรณฐา ลึม ได้ท าการวิจัยเรื่อง “ปัญหาและแนวทาง
พัฒนาการศึกษาของคณะสงฆ์กัมพูชา” ผลการวิจัยพบว่า คณะสงฆ์กัมพูชาสามารถวิเคราะห์ถึง
ปัญหาเกี่ยวกับการศึกษาของคณะสงฆ์ปัจจุบันที่จะต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุง และรักษาไว้ส่ิง
ท่ีเป็นคุณูปการแก่พระศาสนาเพื่อให้อนุชนรุ่งหลังศึกษาถึงความเป็นมาของประเทศ ร่วมกับ
ภาครัฐได้เป็นอย่างดี ไม่แตกต่างกัน  
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
การวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับ

อาณาจักรในประเทศกัมพูชา” มีข้อสรุปและข้อเสนอแนะท่ีได้จากการค้นพบ (Fact Findings) 
ดังต่อไปนี้  
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1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์

ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา โดยรวมท้ัง 5 ด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด มี
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้  

1) ด้านความสัมพันธ์ทางการเมืองการปกครอง พบว่า ศาสนจักรกับอาณาจักร
สนับสนุนซึ่งกันและกันเป็นอย่างดีตามบัญญัติในรัฐธรรมนูญว่าด้วยพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา
ประจ าชาติของประเทศกัมพูชา มีการรณรงค์ส่งเสริมความร่วมมือโดยใช้หลักพุทธสังคมนิยมใน
การปกครองระหว่างคณะสงฆ์และรัฐ มีการปลูกฝังให้พระภิกษุสามเณรเกิดความรักความ
สามัคคีในหมู่คณะ เคารพในเสียงข้างมาก และหลักนิติรัฐนิติธรรม โดยวิธีเทศนาและเผยแผ่
ความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ ประสานงานพลังความคิดระหว่างคณะสงฆ์ องค์กรทางพระพุทธศาสนา 
หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านพระพุทธศาสนา มีการจัดโครงการ 
กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรท่ีเกี่ยวข้องกับระบบ
การเมืองการปกครอง ในส่วนท่ีเพิ่มเติม คือ อยากให้รับฟังความคิดเห็นของพระภิกษุสามเณร
และคฤหัสถ์ท่ีท าหน้าท่ีและท างานร่วมกันระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในการก าหนด
นโยบายและการสนับสนุนต่าง ๆ ให้ท่ัวถึงมากกว่าเดิม และให้มีการสนับสนุนและส่งเสริม
ความก้าวหน้าของหน่วยงานและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง  

2) ด้านความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ พบว่า รัฐให้การสนับสนุนคณะสงฆ์ในด้าน
งบประมาณตามบัญญัติรัฐธรรมนูญและน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศกัมพูชา วัดมีบทบาทส าคัญในการสอนงานอาชีพด้านฝีมือ 
ช่วยเหลือชุมชนในการสร้างงานสร้างรายได้ เช่น ใช้สถานท่ีวัดเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านอาชีพ
หรือเป็นคลังสมอง ส่งเสริมภูมิปัญญาแก่ชาวบ้าน เช่น แพทย์แผนโบราณ ศิลปกรรม 
เกษตรกรรม เป็นต้น มีการรณรงค์ให้ประชาชนจัดกิจกรรมทางศาสนาและงานประเพณีต่าง ๆ 
อย่างประหยัด โดยอาศัยหลักการของการพัฒนาแบบท่ีพึ่งพาตนเองและอยู่บนพื้นฐานของ
วัฒนธรรมชุมชนบูรณาการร่วมกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ในส่วนท่ีเพิ่มเติม คือ มีการ
สนับสนุนงบประมาณท่ีเพิ่มข้ึน  

3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม พบว่า ท าวัดให้เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและส่งเสริม
ความเข้มแข็งของชุมชน โดยความร่วมมือระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร มีการแสดงธรรม 
การให้ความรู้ ให้ความคิด การประพฤติเป็นแบบอย่างท่ีดีในการพัฒนาสังคม การให้ความ
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สะดวกระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในการบ าเพ็ญกุศลและประเพณีทางสังคมต่าง ๆ รวมท้ัง
ช่วยประกอบศาสนพิธีในท้องถิ่นและส่วนราชการ ตลอดจนงานรัฐพิธี และพระราชพิธี เผยแผ่
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา เพื่อสร้างจิตอาสาให้เกิดขึ้นในชุมชน ในส่วนท่ีเพิ่มเติม 
คือ ศาสนจักรและอาณาจักรควรมีบทบาทในการด าเนินการตามโครงการพระธรรมทูต งาน
พระธรรมจาริก หรืองานตามโครงการอบรมประชาชนประจ าต าบล มีการบริหารจัดการวัดให้
เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ศาสนจักรตามอุดมการณ์แห่งพระพุทธศาสนา และส่งเสริมกิจกรรมโดย
ใช้ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศมากยิ่งขึ้น 

4) ด้านความสัมพันธ์ทางการศึกษา พบว่า รัฐให้การสนับสนุนให้พระภิกษุสามเณรได้
ศึกษาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน รัฐมีส่วนในการบริหารการสนับสนุนการจัดการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์ มีการจัดการอบรมพระวิทยากร หรือพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน โดยความ
ร่วมมือระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร ส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนของพระภิกษุสามเณร มีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนท้ังระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา ร่วมท้ังมี
ส่วนร่วมระหว่างชุมชนกับโรงเรียนปริยัติธรรมและมหาวิทยาลัยสงฆ์ในการพัฒนาหลักสูตร โดย
บูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับนโยบายชาติ เพื่อเตรียมความพร้อมสู่ยุค New 
Normal และศตวรรษที่ 21 ในส่วนท่ีเพิ่มเติม คือ ส่งเสริมการใช้งบประมาณและส่ือเทคโนโลยี
ในการขยายการศึกษาให้ท่ัวถึงมากยิ่งขึ้น  

5) ด้านความสัมพันธ์ทางศิลปวัฒนธรรม พบว่า ศาสนจักรกับอาณาจักรมีความร่วมมือ
กันอนุรักษ์สืบทอดพระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาชาวบ้าน วัดเป็นศูนย์รวม
อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน มีการสร้างพิพิธภัณฑ์และศูนย์
การเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมในชุมชน เป็นแหล่งรวบรวม เก็บรักษา และศึกษาค้นคว้าทาง
วัฒนธรรมแขนงต่าง ๆ ท้ังศิลปกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม และวรรณกรรมในท้องถิ่น ให้
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน โดยการบูรณาการหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาด้วยเสมอ ความร่วมมือระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในการให้การ
สนับสนุนงบประมาณในการท ากิจกรรมด้านศิลปวัฒนธรรมร่วมกันของประชาชนในชุมชน การ
ให้ก าลังใจเพื่อให้เกิดความเช่ือมั่นแก่ประชาชนในชุมชนผ่านพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ใน
ส่วนท่ีเพิ่มเติม คือ ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมให้มากขึ้น  

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป  
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสน

จักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา” ผู้วิจัยมีข้อแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  
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1) ควรศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของภิกษุสามเณรท่ีมี ต่อการส่งเสริมความสัมพันธ์
ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา”  

2) ควรศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการด้วย
หลักทศพิธราชธรรมระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา”  

3) ควรศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของภิกษุสามเณรที่มีต่อการบูรณาการด้วยหลักพุทธธรรม
ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักรในประเทศกัมพูชา” 
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บทคัดย่อ 
  บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์ท่ีจะแสวงหาแนวทางใหม่ในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ท่ีมีหลักพุทธธรรมเป็นฐานคิด อันเป็นเหตุผลความจ าเป็น ความส าคัญ และท่ีมาของการ
ท่ีต้องพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักพุทธธรรม เพราะต้องการมุ่งเน้นท่ีการจัดการและการ
พัฒนาความสามารถในด้านต่างๆ ของมนุษย์ โดยจ าต้องใช้กระบวนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
เชิงพุทธ (BHRD Process) มาสนับสนุนอีกทางหนึ่ง เพราะมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกันในสังคม ต้องมี
การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งเป็นไปตามหลักไตรสิกขา 3 ประการ คือ 1) ความสามารถด้าน
ร่างกาย ท่ีเรียกว่า ศีล มีความปกติทางกาย 2) ความสามารถด้านสติ ท่ีเรียกว่า สมาธิ มีจิตใจท่ี
มั่นคงเข้มแข็ง และ 3) ความสามารถด้านคุณธรรม ท่ีเรียกว่า ปัญญา มีความรู้รอบ รู้จริง รู้ลึก 
นอกจากนี้ คุณลักษณะของทรัพยากรมนุษย์ท่ีองค์การคาดหวังท่ีจะช่วยให้องค์การบรรลุ
เปูาหมายท่ีต้ังไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ประกอบด้วยคุณลักษณะ 6 ประการ 
ได้แก่ การมุ่งมั่นเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การเปิดใจยอมรับการเปล่ียนแปลงและปรับตัวเ ข้ากับ
โครงสร้างองค์การท่ียืดหยุ่น มีความคิดสร้างสรรค์อยู่เสมอ มีการท างานเป็นทีม การเปิดใจ
ยอมรับการแบ่งปันข้อมูลสารสนเทศ และการสนับสนุนจากองค์การ และการแสดงออกถึงการ
เป็นสมาชิกท่ีดีขององค์การ นอกจากนั้น ยังกล่าวถึงลักษณะและการเปล่ียนแปลงบริบทของ 
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องค์การในยุคข้อมูลสารสนเทศ การเป็นองค์การแบบมีส่วนร่วม รวมถึงบทบาทในการบริหาร
ทรัพยากรมนุษย์ เพื่อให้เกิดการบริหารข้อมูลสารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งถือว่าเป็น
แรงขับเคล่ือนท่ีส าคัญท่ีน าไปสู่องค์การรูปแบบใหม่ในอนาคต 
ค าส าคัญ : การพัฒนา, ทรัพยากรมนุษย์, วิถีพุทธ 
 

Abstract 
 This academic article aimed to seek new ideas in the development of 

human resources in accordance with the principles of Buddhism and find out 
the answers for the questions on “The concepts of human resource 
development based on the principles of Buddhism: What are the definition, 
meaning, philosophy, goal, element, process and the problems of human 
resource development today? " For reasons, necessities, importance and origin 
of the need to develop the human resources based on the Buddhist principles 
because it has to focus on the management and development of human moral 
abilities due to humans have to live together in society and support mutually 
depending on the threefold training: 1) morality: physical precepts  
2) meditation: mental commitment and 3) wisdom: insight Knowledge. In 
addition, the characteristics of human resources that the organization expects 
to help the organization to achieve its goals efficiently and effectively. It 
consists of six characteristics, including commitment, continuous learning and 
open mind, accepting change and adapting to a flexible organizational 
structure, always creative and having team work.  Open mind is to accept the 
information sharing and support from the organization and the expression as 
being a good member of the organization. Moreover, it discusses the 
characteristics and changes of the context of organization in the information 
age. Being a participatory organization including roles in human resource 
management in order to effectively manage information is considered an 
important driving force for leading to new form of organization in the future. 
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บทน า 
พระพุทธศาสนาให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางในการพัฒนา กล่าวคือ มนุษย์ต้องเป็น

ผู้กระท าด้วยการฝึกฝนอบรมให้เกิดคุณสมบัติภายในตน ซึ่งได้แก่คุณสมบัติทางกาย ทางศีล 

ทางจิต และทางปัญญาท่ีส่งผลไปสู่ภายนอกตน เป็นความสัมพันธ์กับมนุษย์และวัตถุ ซึ่ง

แสดงออกผ่านพฤติกรรมทางกายและวาจา 

ดังนั้น มนุษย์จึงเป็นผู้กระท า หรือผู้สร้างให้เกิดมี คุณสมบัติดังกล่าวนี้ ให้เกิดการ

พัฒนาในแง่ความเป็นมนุษย์ และมนุษย์ก็ยังเป็นผู้ท่ีถ่ายถอดคุณสมบัติท่ีตนท าให้มีขึ้นไปสู่

ภายนอก ซึ่งเป็นการพัฒนาในแง่ของทรัพยากรมนุษย์ ด้วยเหตุนี้เมื่อพระพุทธศาสนาเน้น

ความส าคัญของมนุษย์ด้วยการพัฒนา ดังนั้น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อมนุษย์ในแง่

บทบาทท่ีควรพิจารณาต่อไป 

หลักพุทธธรรมท่ีน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนามนุษย์ ซึ่งมีความจ าเป็นจะต้องฝึกฝน

ตนเองตามหลักพระพุทธศาสนา เพื่อให้การด ารงอยู่ด้วยความไม่ประมาท ไม่เมาในชีวิต เมาใน

ความมั่งมี เมาในส่ิงนั้นในส่ิงนี้ ซึ่งเป็นส่ิงไม่ถาวรแต่ประการใดเลย นอกจากธรรมะท่ีเป็นยา

รักษาในให้พ้นจากความทุกข์ แม้เราจะมีความเกิด ความแก่ ความเจ็บ ความตายเป็นกฎ

ธรรมดาของโลก แต่ถ้ารู้จักพัฒนาตนให้ปฏิบัติต่อการด าเนินชีวิตท่ีดีแล้ว ย่อมด าเนินชีวิตอย่าง

มีคุณภาพไปในตัวเอง 

หลักธรรมท่ีน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน อาทิเช่น ไตรสิกขา 3 (ที.ปา. (บาลี) 

11/228/231), พรหมวิหารธรรม 4 (องฺ.ปญฺจก. (บาลี) 22/192/252), สังคหวัตถุ 4 (ที.ปา. 

(บาลี) 11/140/167), ศีล 5 (ที.ปา. (บาลี) 11/286/247) สัปปุริสธรรม 7 (องฺ.สตฺตก. (บาลี) 

23/65/114) ซึ่งเป็นหลักธรรมท่ีมีจุดมุ่งหมายให้มนุษย์มีชีวิตท่ีประเสริฐ และอยู่ร่วมกันอย่างมี

ความสุข และไม่เบียดเบียนกัน 
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การพัฒนาตนของบุคคลตามแนวพุทธต้องต้ังอยู่บนหลักภาวนา 3 คือ กายภาวนา จิต

ภาวนา และปัญญาภาวนา ซึ่งบุคคลสามารถปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ เพื่อจะก่อให้เกิดประโยชน์ 

3 ประการ คือ 

1) ท าให้บุคคลเป็นคนดีของสังคม เป็นผู้มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย แต่อยู่ในกรอบ

วัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของสังคม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นกายทุจริต วจีทุจริต และ

ประพฤติแต่กายสุจริต วจีสุจริต อันเป็นไปตามหลักของศีลเรียกว่า กายภาวนา กายภาวนานี้

เป็นวิธีการพัฒนาบุคคลด้านพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางกายและวาจา เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับสังคม 

ให้บุคคลแสดงออกเฉพาะพฤติกรรมในด้านดีเท่านั้น 

2) ท าให้บุคคลมีจิตใจและอารมณ์มั่นคง เป็นผู้มีความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่แก่คนอื่นเป็นคน

ท่ีเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นความโลภ ความพยาบาท แล้วให้

ประพฤติแต่มโนสุจริต ไม่มีความโลภ ไม่มีความพยาบาทหรือมีจิตใจเสียสละและยินดีให้อภัย 

ตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนาจิตใจตามหลักของสมาธิที่เรียกว่า จิตภาวนา 

3) ท าให้บุคคลได้รู้และเข้าใจในส่ิงต่างๆ อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง เป็น

สัมมาทิฏฐิ ละมโนทุจริต ปฏิบัติตามมโนสุจริตเป็นการพัฒนาบุคคลตามหลักของปัญญา 

เรียกว่า ปัญญาภาวนา การปฏิบัติข้อนี้เป็นการพัฒนาบุคคลให้เข้าใจชีวิตอย่างแจ่มแจ้ง จนถึง

สัมมาญาณและบรรลุสัมมาวิมุติ (ความหลุดพ้นจากกิเลสได้อย่างส้ินเชิง) ซึ่งถือเป็นปัญญา

ภาวนา เช่นกัน 

   

นิยามการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามวิถีพุทธ 
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ (Human Resource Development-HRD) การพัฒนา 

หมายถึง การท าความเจริญ การเปล่ียนแปลงในทางท่ีเจริญขึ้น การคล่ีคลายไปในทางท่ีดี  

ถ้าเป็นกริยา ใช้ค าว่า พัฒนา หมายความว่า ท าให้เจริญ คือ ท าให้เติบโตได้ งอกงาม ท าให้งอก

งามและมากขึ้น เช่น เจริญทางไมตรี การพัฒนา ท่ีเข้าใจโดยท่ัวไป มีความหมายใกล้เคียงกับ

ความหมายจากรูปศัพท์ คือ หมายถึง การท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงจากสภาพหนึ่งไปสู่อีก

สภาพหนึ่งท่ีดีกว่าเดิมอย่างเป็นระบบ หรือการท าให้ดีขึ้นกว่าสภาพเดิมท่ีเป็นอยู่อย่างเป็น
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ระบบ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบทางด้านคุณภาพระหว่างสภาพการณ์ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งในช่วงเวลา

ท่ีต่างกัน กล่าวคือ ถ้าในปัจจุบันสภาพการณ์ของส่ิงนั้นดีกว่า สมบูรณ์กว่าก็แสดงว่าเป็นการ

พัฒนา การพัฒนา ในความหมายโดยท่ัวไปจึงหมายถึงการเปล่ียนแปลงส่ิงใดส่ิ งหนึ่งให้เกิด

คุณภาพดีขึ้นกว่าเดิม ความหมายนี้นับว่าเป็นความหมายท่ีรู้จักกันโดยท่ัวไป เพราะน า มาใช้

มากกว่าความหมายอื่นๆ แม้ว่าจะไม่เป็นท่ียอมรับของนักวิชาการก็จากความหมายในด้านต่างๆ 

ท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า การพัฒนา มีความหมายท่ีคล้ายคลึงกันและแตกต่างการ

ออกไปบ้าง ซึ่งถ้าหากพิจารณาจากความหมายเหล่านี้อาจสรุปได้ว่า การพัฒนา หมายถึง 

กระบวนการเปล่ียนแปลงของส่ิงใดส่ิงหนึ่ งให้ดีขึ้น ท้ังทางด้านคุณภาพ ปริมาณ และ

ส่ิงแวดล้อม ด้วยการวางแผนโครงการและด าเนินงานโดยมนุษย์เพื่อประโยชน์แก่ตัวของมนุษย์

เองแนวคิดในการบริหารทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธ  

เมื่อเปรียบเทียบปรัชญาของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามแนวพุทธกับปรัชญาของ

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กระแสหลักซึ่งเป็นแนวความคิดท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันจะมีท้ังความ

คล้ายคลึงกันและความแตกต่างกัน กล่าวคือ มีเปุาหมายในการพัฒนาปรับปรุงทรัพยากรมนุษย์

เหมือนกันแต่แตกต่างกันท่ีเปุาหมายในการพัฒนาปรับปรุง การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กระแส

หลักจะพัฒนามนุษย์เพื่อสนองตอบความต้องการขององค์การในด้านการเพิ่มผลผลิตตาม

แนวคิดของเศรษฐศาสตร์ทรัพยากรมนุษย์ หรือเศรษฐศาสตร์ทุนมนุษย์ หรือเพื่อการเรียนรู้

สนองความต้องการของมนุษย์เองตามแนวคิดของปรัชญามนุษย์นิยม แต่การพัฒนามนุษย์ตาม

หลักพุทธธรรมมีปรัชญาท่ีว่ามนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐท่ีพัฒนาให้ดีขึ้นได้ สามารถท่ีจะเรียนรู้จน

มีปัญญา เข้าถึงสัจธรรมได้มนุษย์สามารถพัฒนาไปสู่ภพภูมิท่ีดีกว่าเดิมได้ท้ังในระดับโลกียภูมิ

ส าหรับมนุษย์ปุถุชนท่ัวไป และระดับโลกุตรภูมิส าหรับการพัฒนาเป็น “อริยบุคคล” บุคคลท่ีมี

ภูมิธรรมเหนือกว่า “ปุถุชน” ท่ียังถูกครอบง าด้วย “อวิชชา” ซึ่งเป็นท่ีมาของกิเลส ท่ีท าให้เกิด

ความโลภ ความโกรธเกลียด อาฆาตแค้น แย่งชิงทรัพยากร คดโกง ฉ้อราษฎร์บังหลวง 

จริยธรรมแตกต่างและท าลายล้างกันท้ังในระดับบุคคล ระดับประเทศ และระดับระหว่าง

ประเทศ เป็นปัญหาส าคัญของชาวโลกทุกวันนี้ปรัชญาประการท่ีสองของการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์ตามแนวพุทธคือการใช้หลักอริยสัจ 4 ซึ่งคล้ายคลึงกับแนวการพัฒนามนุษย์กระแสหลัก 



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี      ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2565)               | 57 

 

โดยท่ีตามหลักธรรมอริยสัจ 4 จะเริ่มต้นท่ี “ทุกข์” คือการเข้าใจปัญหาของชีวิตท่ีต้องมีการ

แก้ไข ส่วนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตะวันตกนั้นจะใช้แนวทางการมุ่งแก้ปัญหา 

(Problem Orientation) กล่าวคือการค้นหาปัญหาขององค์การหรือของบุคคลในองค์การท่ีท า

ให้องค์การ มีประสิทธิภาพไม่เป็นไปตามเปุาหมาย จึงต้องท าให้มีการพัฒนาเสริมสร้างท้ัง

ความรู้ ทักษะ ปรับเปล่ียนทัศนคติ เพื่อให้มนุษย์ในองค์การนั้นท างานให้มีประสิทธิภาพ

ประสิทธิผลมากขึ้น หรือหากยังไม่มีปัญหาก็มองหาโอกาสความเป็นไปได้ท่ีจะท า ให้ดีขึ้น 

ก าหนดเป็นเปุาหมายในการพัฒนาและด าเนินการพัฒนาให้บรรลุเปุาหมายนั้น 

ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธก็ใช้หลักการเดียวกันนี้ คือใช้หลักธรรมอริยสัจ 

4 แต่การค้นหาปัญหาดังกล่าว พระพุทธเจ้าช้ีให้มนุษย์เห็นว่า มนุษย์นั้นมีปัญหาท่ีมี “อวิชชา”

หรือมิจฉาทิฐิ ซึ่งหมายถึงมนุษย์มีความเข้าใจคลาดเคล่ือนในเรื่องชีวิต มีความเข้าใจผิดว่า

เปูาหมายของการเป็นมนุษย์ท่ีดีนั้นคือการเป็นปัจจัยการผลิตท่ีดีขององค์การหรือต้องท างาน

สนองความต้องการขององค์การเพื่อท่ีตนเองจะได้รางวัลส่ิงตอบแทนหรือเงินมาสนอง 

“ตัณหา” ความอยากของตน บุคคลท่ีสามารถสนองตัณหาได้มาก มีก าลังซื้อและบริโภคได้มาก

ตามแนวคิดบริโภคนิยมเรียกว่าผู้ประสบความส าเร็จ เป็นการส่งเสริมความเจริญงอกงามของ 

“ตัณหาและอุปาทาน”อย่างไม่รู้ตัว ปัญหาท่ีใหญ่ท่ีสุดปัญหาหนึ่งของมนุษย์ปุถุชนก็คือการไม่

เห็นปัญหาหรือ “ทุกข”์ ของตนหลงเข้าใจผิดว่า “ทุกข์” คือ “สุข” และพยายามด้ินรนแสวงหา

วัตถุมาสนอง “ตัณหา” ของตนและเข้าใจว่าบุคคลท่ีไม่เป็นปัจจัยการผลิตท่ีดีขององค์การคือ

บุคคลท่ีไร้ประโยชน์ เฉื่อยชา ไร้ คุณค่าและบุคคลท่ีเสพบริโภคแต่น้อยกลายเป็นบุคคล

ส้ินไร้ไม้ตอก หย่อนความสามารถจึงไม่สามารถสนองตัณหาตนได้ ในหลักพื้นฐานเรื่องนี้จึงท า

ให้เป็นภารกิจส าคัญของนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธท้ังท่ีเป็นฆราวาสและพระภิกษุใน

การช้ีให้มนุษย์เห็น “ทุกขัง” คือปัญหาท่ีแท้จริงของมนุษย์เพื่อท่ีจะน าไปสู่การค้นหาสาเหตุและ

ทางแก้ปัญหาท่ีรากเหง้า แทนท่ีจะมีความเข้าใจพุทธธรรมท่ีผิดๆ หรือแต่เพียงผิวเผิน ไม่เข้าใจ

หลักพุทธธรรมท่ีแท้จริง น าพาไปสู่การพัฒนาท่ีคลาดเคล่ือนห่างไกล 
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เป้าหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามวิถพุีทธ 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของกระแสหลักนั้นมีเปุาหมายในการพัฒนา 2 ประการ

ส าคัญกล่าวคือ ประการแรกเพื่อการพัฒนาผลงาน (Performance) ให้มีประสิทธิภาพ

ประสิทธิผล ผลิตภาพของบุคคลและองค์การ ประการที่สองพัฒนาเพื่อให้มนุษย์เกิดการเรียนรู้ 

(Learning) สนองความต้องการของมนุษย์เอง โดยท่ีเปุาหมายท้ังสองนั้นต้องอยู่บนพื้นฐานของ

จริยธรรม เปุาหมายท้ังสองประการข้างต้นท าให้เกิดกระบวนทัศน์ในการพัฒนา 2 แบบ คือ 

กระบวนทัศน์การพัฒนาเพื่อผลงาน (Performance Paradigm) และกระบวนทัศน์การพัฒนา

เพื่อการเรียนรู้ (Learning Paradigm) แต่เปุาหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธจะมี4 

กระบวนทัศน์ประกอบด้วย 2 กระบวนทัศน์แรกที่กล่าวถึงแล้ว ส าหรับอีก 2 กระบวนทัศน์ท่ีต่อ

ยอดขึ้นไปคือกระบวนทัศน์การพัฒนาในระดับโลกียธรรมและกระบวนทัศน์การพัฒนาในระดับ

โลกุตรธรรมจาก 4 กระบวนทัศน์การพัฒนาข้างต้นท า ให้สรุปได้ว่า เปูาหมายการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์ตามวิถีพุทธมี 3 ประการ กล่าวคือ 

1) พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในองค์การให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพสนองความ

จ าเป็นขององค์การ มีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีวะ 

2) นอกจากพัฒนาให้เป็นคนเก่งมีความสามารถแล้วยังต้องมีศีลธรรม จริยธรรมท างาน

ได้อย่างมีความสุข มีสุขภาพจิตดีเป็นคนดีของสังคมประเทศชาติ 

3) พัฒนามนุษย์ไปสู่ระดับอุดมคติตามหลักพุทธธรรม คือ สู่ระดับนิโรธหรือนิพพานซึ่ง

จะท าให้มนุษย์มีความสุขท่ีแท้จริงหรือมีสภาพของการดับทุกข์อย่างส้ินเชิง  

จากข้อความดังกล่าวข้างต้นนั้น ท าให้ทราบได้ว่า เปูาหมายการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์เชิงพุทธ 3 ประการข้างต้น กล่าวโดยสรุปแล้ว คือการพัฒนาเพื่อให้มนุษย์มีชีวิตอัน

ประเสริฐ ซึ่งจะต้องใช้หลักธรรมอริยสัจ 4 ซึ่งประกอบด้วยทุกข์ สมุทั ย นิโรธ และมรรค

“มรรค” คือหนทางแห่งการพ้นทุกข์ซึ่งก็คือชีวิตอันประเสริฐนั่นเองอริยมรรคมีองค์ 8 หาก

กล่าวอย่างย่อก็คือหลักไตรสิกขา ซึ่งประกอบด้วยศีล สมาธิ และปัญญา 
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กระบวนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธ (BHRD Process) 

ความแตกต่างระหว่างกระบวนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กับกระบวนการพัฒนา

ฝึกอบรม จะต่างกันท่ีขอบเขตของกิจกรรมท้ังสอง โดยท่ีการฝึกอบรมนั้นเป็นส่วนหนึ่งของการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์กระบวนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามแนวทางพุทธ สามารถใช้หลัก 

“อริยสัจ 4” ซึ่งค่อนข้างมีความสมบูรณ์ครบถ้วนอยู่ในตัว เช่น การวิเคราะห์หาความจ าเป็นนั้น 

มีความชัดเจนว่าเป็นเรื่องของการดับ “ทุกข์” และมี“สมุทัย” เป็นสาเหตุ ส่วน “นิโรธ” คือ 

เปุาหมายท่ีต้องการ(อย่างไรก็ตาม เราสามารถแบ่งซอยเปุาหมายออกเป็นระดับต้น ระดับกลาง 

ระดับสูงได้เช่นใช้หลักไตรสิกขา เริ่มจาก 1) ศีล 2) สมาธิ และ 3) ปัญญา ส าหรับขั้นตอนการ

ออกแบบหลักสูตร (Design) และการพัฒนาส่ือการสอน (Develop) คงต้องใช้เทคนิคของการ

ฝึกอบรมมาช่วย ตัวแบบท่ีน ามาประยุกต์ใช้ได้ คือ TPS (Training for Performance 

System) เพียงแต่ตีความผลงานท่ีองค์การต้องการ (Performance) ให้อยู่ในแนวทางพุทธ เช่น 

Outcomes คือจากปุถุชนเป็นอริยบุคคล(ไล่ระดับของนิโรธ) เป็น outcomes และมรรค 8 

เป็น  Drivers (สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ  สัมมาวาจา สัมมาทิ ฐิ  สัมมาสังกัปปะ 

สัมมาวายามะ สัมมาสมาธิ สัมมาสติ) 

ในการพัฒนามนุษย์ตามกระแสหลักใช้ทฤษฎีทางจิตวิทยา และพฤติกรรมศาสตร์มา

ช่วย เช่น การใช้ Transformational Learning ซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะท าให้คนมีการเรียนรู้

เพื่อท่ีจะเปล่ียนแปลงวิธีคิด เปล่ียนกระบวนทัศน์ เปล่ียนปรัชญาชีวิต ความเช่ือระดับฝังลึกได้

นั่นคือการเปล่ียนจากมิจฉาทิฐิมาเป็นสัมมาทิฐิ หรือหากใช้แนวทางพุทธ หลักธรรมท่ีเป็น

ประโยชน์คือกาลามสูตรหรือโยนิโสมนสิการ ซึ่งมีจุดเน้นท่ีการพิจารณาถึงความคิดความเช่ือ

ของตนว่าเป็นสัมมาทิฐิหรือมิจฉาทิฐิ แนวทางในการพัฒนาข้างต้นจึงกล่าวได้ว่าเป็นการ

ผสมผสานท้ังเทคนิคของตะวันตก และของพุทธธรรมเข้าด้วยกัน (Phithaya Wongkun 

(Editor), 2002) ส าหรับแนวทางการพัฒนาตามหลักพุทธธรรม ซึ่งใช้มรรคมีองค์  8 หรือ

ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) เป็นแนวทางในการพัฒนาจะมี 3 แนวทางส าคัญ คือแนวทางของ

การใช้ “ศีล” น าการพัฒนา เป็นการใช้ศีลเป็นจุดเริ่มต้น เป็นแนวทางปฏิบัติให้แก่ผู้ถูกพัฒนา
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แนวทางท่ีสองคือการใช้ “สมาธิ” เป็นจุดเน้นในการพัฒนา และแนวทางท่ีสามคือการใช้ 

“ปัญญา” เป็นแนวทางจุดเน้นในการพัฒนา แนวทางท้ังสามจะต้องสอดคล้องกับเปูาหมาย 

ลักษณะและความพร้อมของกลุ่มเปุาหมาย ยกตัวอย่างเช่น ผู้ท่ีต้องการศึกษาปฏิบัติพัฒนา

ตนเองในแนวทางพุทธเป็นผู้มีเปุาหมายในการพัฒนาเพื่อท่ีหลุดพ้นจากห้วงทุกข์ มีภูมิธรรมสูง 

ย่อมจะต้องใช้ “ปัญญา” เป็นแนวทางในการพัฒนา เนื่องจากสอดคล้องท้ังเปุาหมายและความ

พร้อมของผู้ท่ีต้องการพัฒนาแต่หากผู้ศึกษาปฏิบัติมีเปูาหมายในระดับโลกียธรรม ยังพอใจและ

มีความสุขกับการเวียนว่ายตายเกิดต้องการความก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน มีคุณธรรมศีลธรรม 

เป็นพลเมืองดีแนวทางการพัฒนานั้น อาจเป็นเพียงระดับ “ศีล” หรือระดับ“สมาธิ” ก็เพียงพอ 

ความชัดเจนในปัจจัย 3 ประการนี้ จะท าให้ประสิทธิผลและประสิทธิภาพการพัฒนามากยิ่งขึ้น 
 

จุดมุ่งหมายของการพัฒนามนุษย์ตามวิถีพุทธ 

ในระดับโลกียะ บรรลุได้โดยการด าเนินชีวิตให้บรรลุประโยชน์ในปัจจุบันและในเบื้อง

หน้า ซึ่งพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (1997) ได้แบ่งออกเป็นประโยชน์ปัจจุบันและประโยชน์

เบ้ืองหน้าดังต่อไปนี้ 

1) ประโยชน์ปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ-จุดหมายขั้นตาเห็น) คือมีสุขภาพดีร่างกาย

แข็งแรง งามสง่า อายุยืนยาว มีเงินมีงาน มีทรัพย์จากอาชีพสุจริต พึ่งตนได้ทางเศรษฐกิจ มี

สถานภาพดี ทรงยศ เกียรติ ไมตรี เป็นท่ียอมรับในสังคม มีครอบครัวผาสุขท าวงศ์ตระกูลให้

เป็นท่ีนับถือ 

2) ประโยชน์เบื้องหน้า (สัมปรายิกัตถะ-จุดหมายขั้นเลยตาเห็น) ท่ีเป็นคุณค่าชีวิต ซึ่ง

ให้เกิดความสุขลึกล้ าภายในโดยเฉพาะ มีความอบอุ่นซาบซึ้งสุขใจ ด้วยศรัทธา มีหลักใจ มีความ

ภูมิใจในชีวิตท่ีสะอาดท่ีได้ประพฤติต่อการงานสุจริต มีความอิ่มใจในชีวิตมีคุณค่าท่ีไดเสียสละ

บ าเพ็ญประโยชน์ มีความแกล้วกล้ามั่นใจว่าได้ท ากรรมดี มีหลักประกันวิถีสู่ภพใหม่ ในระดับ 

โลกุตตระ ประโยชน์สูงสุด (ปรมัตถะ) คือการมีปัญญารู้เท่าทันความจริง เข้าถึงธรรมชาติและ

ชีวิต อันท าให้จิตใจเป็นอิสระโดยไม่หวั่นไหว หรือถูกครอบง าด้วยความผันผวนปรวนแปรต่างๆ 
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ไม่ผิดหวังโศกเศร้าบีบค้ันจิตใจเพราะความยึดมั่นถือมั่นส่ิงใด มีความปลอดโปร่งสงบ ผ่องใส สด

ช่ืน เบิกบานใจตลอดเวลา เป็นอยู่และกระท าการด้วยปัญญาซึ่งมองท่ีเหตุปัจจัย 

นอกจากกระบวนการของการใช้ไตรสิกขาซึ่งเป็นวิธีปฏิบัติเพื่อให้เข้าถึงองค์ท้ัง 8 ของ

อริยมรรคเพื่อประโยชน์สามระยะ ดังกล่าวข้างต้น ท่านพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2000) 

ยังได้สรุปให้เห็นภาพรวมและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบท้ัง 8 ของมรรคไว้อย่างน่าสนใจ 

ดังนี้ 

เมื่อเห็นอย่างไร เช่ืออย่างไร เข้าใจอย่างไร ก็ด าริหรือคิดการต่าง ๆ อย่างนั้นเมื่อคิดถูก

คิดคืบหน้าไป ก็เห็นจะแจ้งเข้าใจชัดยิ่งขึ้น คิดอย่างไรก็พูดไปอย่างนั้น เมื่อคิดดี คิดชัดก็พูดดี 

พูดชัดคิดการได้อย่างไร แค่ไหน ก็จะท าอย่างนั้น และท าได้แค่นั้น เมื่อคิดได้แล้วก็เอามาพูดส่ัง

การหรือปรึกษาหารือ ก็ช่วยชักน าก าหนดเกื้อกูลแก่การกระท า คิดการได้แค่ไหนพูดจาและ

กระท าการได้แนวทางใด มีขอบเขตแค่ไหนก็ด าเนินวิธีหาเล้ียงชีพไปแนวนั้นในขอบเขตนั้น เมื่อ

จะพูดจะท าการจะด าเนินวิธีเล้ียงชีพให้ส าเร็จ ก็ต้องใช้ความพยายาม เมื่อพยายามจริงจังใน

เรื่องไหนให้ได้ผลดี ก็ต้องใช้สติให้มั่นสม่ าเสมอในเรื่องนั้น เมื่อสติคอยก ากับดีอยู่ จิตก็แน่วแน่

มั่นคงไปในเรื่องนั้น ถ้าเริ่มด้วยความเห็นความเข้าใจ เช่ือถือและทัศนะคติท่ีดีงามถูกต้องเป็น

สัมมาทิฐิ ความคิดดี พูดดี ท าดี เป็นต้น ก็ด าเนินสืบต่อไปเป็นสัมมาท้ังหมด ถ้าจะให้ดียิ่งขึ้นก็

คอยเสริมองค์ประกอบเหล่านั้นให้ดียิ่งขึ้นทุกข้ันทุกตอน  

 

การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธจะต้องเริ่มต้นด้วยการมีสัมมาทิฐิเป็นอริยมรรค 1 

ใน 8 องค์ ฉะนั้นแกนกลางของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธก็คือการพัฒนาตามแนวทาง

ของอริยมรรคมีองค์ 8 โดยท่านพุทธทาสภิกขุ (2001) ได้กล่าวไว้ว่าอริยมรรคมีองค์ 8 ประการ

ของพระพุทธเจ้าอาจกล่าวได้ว่าเป็นส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุด ในบรรดาวิชาความรู้ของมนุษย์เราใน

โลกอื่นๆรวมท้ังเทวโลกอะไรๆ ด้วยกันก็ได้ ถ้าหากจะมี ไม่มีความรู้อันใดท่ีจะสูงสุดเท่ากับ
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หลักธรรม ท่ีเรียกว่า อริยมรรคมีองค์ 8 ซึ่งจะใช้เป็นหลักธรรมแกนกลางในการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธ 

มรรคเป็นประมวลหลักความประพฤติปฏิบัติ หรือระบบจริยธรรมท้ังหมดใน

พระพุทธศาสนาเพื่อความเข้าใจท่ีชัดเจนยิ่งขึ้นและเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของมรรคท้ัง 8   

จึงกล่าวถึง “ไตรสิกขา” ก่อน ไตรสิกขา หมายถึงการศึกษาในทางธรรม 3 ประการ กล่าวคือ

การประพฤติปฏิบัติ ชนิดท่ีเป็นกาย วาจา ใจ โดยตรง คือ อบรมตัวเองให้เปล่ียนจากลักษณะ

หนึ่ง ไปเป็นอีกลักษณะหนึ่ง ตามท่ีเราเห็นว่าเป็นประโยชน์ยิ่งๆ ขึ้นไป 

หากจะเปรียบเทียบกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กระแสหลักอาจกล่าวได้ว่า

ไตรสิกขามีความหมายใกล้เคียงกับการเรียนรู้เพื่อเปล่ียนกระบวนทัศน์ (transformation 

learning) การฝึกฝนปฏิบัติดังกล่าวก็เพื่อน าไปสู่องค์ประกอบของมรรค ท้ัง 8 ประการ 

ไตรสิกขาประกอบด้วยศีล สมาธิปัญญา ส่วนท่ีเป็นศีล ก็คือ องค์ประกอบของมรรคในข้อ

สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ 

 อรรถกถาจารย์และนักวิชาการร่วมสมัยได้ขยายความเพิ่มเติมจากพระไตรปิฎก มา

แสดงไว้ ดังต่อไปนี้  พระอุปติสสเถระ ได้ให้ความหมายของการศึกษาและขอบเขตของ

การศึกษาไว้ในวิมุตติมรรคว่า สิกขา หมายถึงการศึกษาเรื่องท่ีควรศึกษา การศึกษาอันยอด

เยี่ยม และการศึกษาเพื่อความเป็นพระอเสขะ (ผู้ไม่ต้องศึกษา) (Phra Uthitissara Thera, 

Translated by Phra ThepSopon (Prayoon Dhammachitto) and committee, 2005) 

ท้ังนี้ พระพุทธโฆษาจารย์ (1995) ได้อธิบายไว้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคว่า ไตรสิกขา เป็นท้ัง

หลักการและวิธีปฏิบัติเพื่อให้สามารถล่วงพ้นจากอบาย , กามธาตุ และภพท้ังปวง โดยมี

เปูาหมายท่ีการบรรลุพระนิพพานอันบริสุทธิ์ปราศจากมลทิน ไตรสิกขาเป็นแนวปฏิบัติในทาง

สายกลางท่ีมิใช่การปรนเปรอ ตนด้วยกามสุขและการทรมานตน มีศีลเป็นปฏิปักษ์ต่อกิเลสท่ี

แสดงออกทางกาย วาจา สมาธิเป็นปฏิปักษ์ต่อกิเลสท่ีกลุ้มรุมจิตและปัญญาเป็นปฏิปักษ์ต่อ

อนุสัยกิเลสท่ีแอบแนบอยู่ในจิตสามารถพัฒนาบุคคลให้เป็นพระอริยะผู้มีความบริบูรณ์ด้วยศีล 

ได้แก่ พระโสดาบัน และพระสกทาคามี, บริบูรณ์ด้วยสมาธิ ได้แก่ พระอนาคามี และบริบูรณ์

ด้วยปัญญา ได้แก่ พระอรหันต์ นอกจากนี้ องค์ธรรมท้ัง 3 ยังเป็นเครื่องอุดหนุนให้บรรลุคุณ
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วิเศษอันหาได้ยากในบุคคลท้ังไป ดังมีวิชชา 3 เป็นต้น และท่านพุทธทาสภิกขุ (2006) ได้

อธิบายว่า การศึกษาในภาษาไทยหมายถึง การศึกษาเล่าเรียน ซึ่งตรงกับค าว่า สิกขา ใน

พระพุทธศาสนา หมายถึง การปฏิบัติได้รับปริญญาคือ ส้ินราคะ ส้ินโทสะ ส้ินโมหะ ผลของการ

ปฏิบัติสิกขาเป็นอย่างนั้น การปฏิบัติอย่างนั้นก็เพื่อความรอดจากส่ิงอันไม่พึงปรารถนา ส่ิงใดท่ี

เป็นความทุกข์ทรมาร ความยุ่งยากล าบากแก่จิตใจก็เรียกว่า อันไม่พึงปรารถนา แก้ไขด้วย

การศึกษา ในขณะท่ีพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2000) ได้ให้ความหมายไตรสิกขาไว้ว่า 

ไตรสิกขา หมายถึง การพัฒนามนุษย์ให้ด าเนินชีวิตดีงามถูกต้อง ท าให้มีวิถีชีวิตท่ีเป็นมรรค เป็น

ทางด าเนินชีวิตหรือวิถีชีวิตท่ีถูก ต้องดีงามของมนุษย์ ต้องเรียนรู้ฝึกฝนพัฒนาตนคือ สิกขา

มรรคกับสิกขาจึงประสานเป็นอันเดียวกัน เมื่อมองในแง่อริยสัจ 4 ก็เป็นอริยมรรค คือวิถีชีวิต

อันประเสริฐเมื่อเป็นมรรคก็ด าเนินก้าวหน้าไปสู่จุดหมายโดยก าจัดสมุทัยให้หมดไป ช่วยให้เรามี

ชีวิตท่ีพึ่งพาอวิชชา ตัณหา อุปทาน น้อยลงไป ไม่อยู่ใต้อ านาจครอบง า ของมันพร้อมกับท่ีเรามี

ปัญญาเพิ่มขึ้นและด าเนินชีวิตด้วยปัญญามากขึ้นตามล าดับจนกระท่ังในท่ีสุดพอสมุทัยหมด

ทุกข ์ก็บรรลุหมายเป็นนิโรธ โดยสมบูรณ์ ซึ่งเป็นไปตามข้อปฏิบัติ 3 ข้ัน คือ 

1) ขั้นศีล ได้แก่การเว้นช่ัว ประพฤติดีปฏิบัติเพื่อความปกติสงบเรียบร้อยไม่ท า ให้ตน

และผู้อื่นเดือนร้อน ข้อปฏิบัติเหล่านี้เรียกว่า ศีลสิกขา แปลว่า ส่ิงท่ีควรศึกษาอบรม เป็นขั้นศีล 

2) ขั้นสมาธิ ได้แก่ การฝึกฝนหรืออบรมจิตใจให้เหมาะสม ต้ังมั่นในลักษณะท่ีพร้อมจะ

ปฏิบัติงานคือ พิจารณาความเป็นจริง เพื่อเป็นพื้นฐานของการเจริญปัญญา การฝึกบังคับจิตใจ

ให้ต้ังมั่นโดยระลึกรู้ตัวทั่วพร้อม ดังนี้เรียกว่า จิตตสิกขา 

3) ขั้นปัญญา ได้แก่ การฝึกฝนอบรมในการพิจารณาส่ิงท้ังปวงให้เกิดความรู้ ความ

เข้าใจท่ีถูกต้องตามความเป็นจริง หมายถึง กาฝึกฝนอบรมจนเกิดความรู้แจ้งเห็นจริงในส่ิงท้ัง

ปวงถึงกับเกิดความสลดสังเวชเบ่ือหน่ายในส่ิงท่ีไม่เท่ียง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตาได้จริงๆ การ

ฝึกฝนเช่นนี้ เรียกว่า ปัญญาสิกขา (Boonmee Thankaew, 1996) 

การศึกษาสามประการตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา คือ ศีล สมาธิปัญญา ซึ่งเป็น

กุศโลบายแห่งการพัฒนาตนเองท่ีถูกต้องของมนุษย์ทุกคน เป็นรากฐานของการพัฒนาท้ังหลาย

อันจะน าสังคมไปสู่อายธรรมท่ีถูกต้อง 
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จากความหมายของไตรสิกขาท่ีกล่าวมานั้น พอจะสรุปได้ว่า ไตรสิกขา หมายถึง การพัฒนา

มนุษย์ให้ด าเนินชีวิตดีงามถูกต้อง ท าให้มีวิถีชีวิตท่ีเป็นมรรค เป็นทางด าเนินชีวิตหรือวิถีชีวิตท่ี

ถูกต้องดีงามของมนุษย์ ต้องเรียนรู้ฝึกฝนพัฒนาตนเอง เริ่มจากการรักษาศีล เพื่อขัดเกลา

พฤติกรรมและการด าเนินชีวิตของตนเองให้บริสุทธิ์ รวมถึงการฝึกหัดการอยู่ร่วมกันของเพื่อน

ร่วมงานให้มีความเกื้อกูนต่อกัน และกระบวนการท่ีส า คัญในการศึกษาต้องพัฒนาตนเองให้

บริบูรณ์ด้วยศีล บริบูรณ์ด้วยสมาธิ และบริบูรณ์ด้วยปัญญาเพื่อพัฒนาตนเองและสังคมไปสู่

เปูาหมายสูงสุดในปัจจุบันและอนาคต 

 

สรุป 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์นั้นเป็นการบริหารจัดการด้านปัญหาต่างๆ ท่ีต้นเหตุหรือ

ต้นน้ า เพราะเกี่ยวข้องกับทรัพยากรอื่นๆ ด้วย ล้วนแล้วแต่มีอย่างจ ากัด และทรัพยากรเหล่านั้น

ก็ถูกมนุษย์หยิบยืมมาใช้ ดังนั้น การพัฒนามนุษย์จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง  ขณะเดียวกันตัว

มนุษย์เองก็จัดได้ว่า เป็นทรัพยากรเช่นกัน อีกท้ังจัดได้ว่าเป็นทรัพยากรท่ีอยู่เหนือห่วงโซ่วัฎจักร 

เพราะสามารถน าทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมมาจัดการเพื่อประโยชน์ได้ คุณค่าของมนุษย์นั้น  

ถูกจ าแนกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ความสามารถด้านร่างกาย 2) ความสามารถด้านสติปัญญา 

และ 3) ความสามรถด้านคุณธรรม ในทางพระพุทธศาสนาได้น าเสนอแนวทางการจัดการ

พัฒนาความสามารถด้านคุณธรรม เนื่องด้วยมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกันในสังคมต้องมีการช่วยเหลือ

เกื้อกูลกัน ซึ่งเป็นไปตามหลักไตรสิกขา 3 ประการ คือ 1) ศีล ความปกติทางกาย เป็นเครื่องมือ

ในการจัดการพฤติกรรมพื้นฐานทางสามัญส านึกในการอยู่ร่วมกัน ศีลจัดเป็นคุณธรรมเบื้องต้นท่ี

เปรียบเหมือนดิน เมื่อดินดีก็สามารถปลูกพืชให้เจริญงอกงามได้ เมื่อมนุษย์มีศีลคุณธรรมต่างๆ 

ก็เจริญขึ้นได้อย่างสมบูรณ์ อีกท้ังยังเป็นการลดความขัดแย้งในการอยู่ร่วมกันในสังคม 2) สมาธิ 

ความต้ังมั่นแห่งจิต เมื่อศีลคือคุณธรรมด้านความประพฤติ สมาธิก็เป็นเครื่องมือในการจัดการ

ด้านจิตใจ อารมณ์ ความคิด การเจริญสมาธิท าให้ผู้ปฏิบัติมีความพร้อมในการท างาน การ

เรียนรู้ เพราะมีใจท่ีต้ังมั่น 3) ปัญญา ความรู้รอบ ในทางด้านโลกียะ (โลก) ด้วยว่า ปัญญา ใน

ท่ีนี้ หมายถึงความรู้ท่ัวไปในวิชาการ วิชาชีพ แต่ในด้านโลกุตระ (ธรรม) ปัญญานั้น หมายถึง
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ความรู้แจ้งในอริยสัจ ซึ่งเป็นหลักในการแก้ปัญหาต่างๆ บุคคลผู้มีปัญญาสามารถแก้ปัญหา

เฉพาะหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นแบบแผน ดังนั้น หลักไตรสิกขา จึงนับได้ว่าเป็นการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ได้อย่างยั่งยืนและมีคุณภาพอย่างยิ่ง 
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บทคัดย่อ 
 การฆาตกรรมประชาธิปไตยเปรียบเสมือนการฆาตกรรมระบบการเมืองการปกครอง

แบบประชาธิปไตยท้ังระบบ  ด้วยการใช้อ านาจท่ีไม่ถูกต้องเข้ามายึดอ านาจรัฐหรือการล้มล้าง

รัฐบาล นั่นคือการปฏิวัติ การกบฏ หรือการรัฐประหาร  ซึ่งในประเทศไทยพบว่าตลอด 80 ปี

หลังการเปล่ียนแปลงการปกครองมีการรัฐประหารล้มล้างรัฐบาลมาแล้ว 13 ครั้ง  ก่อกบฏ 11 

ครั้ง และมีการประกาศใช้รัฐธรรมนูญมาแล้วท้ังส้ิน 20 ฉบับ  อย่างไรก็ตามสาเหตุท่ีท าให้เกิด

การฆาตกรรมประชาธิปไตยมาจาก ความต้องการกลับไปใช้ระบบการปกครองแบบเดิม (ระบบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์) ในตอนต้น การยึดอ านาจนายกรัฐมนตรี ความขัดแย้งภายในประเทศ 

รัฐบาลปกครองแบบเผด็จการ ประชาชนต่อต้านรัฐบาล รวมถึงรัฐบาลไร้ประสิทธิภาพในการ

บริหารประเทศท าให้เกิดความต้องการยึดอ านาจ โดยเหตุท่ีท าให้การฆาตกรรมประชาธิปไตย

ไม่ส าเร็จ (การกบฏ) อันเนื่องมาจากอ านาจท่ีรัฐครอบครอบ กองก าลังทหารและอาวุธท่ีเข้ามา
                                                             
*
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ใช้ในการปราบปรามผู้ก่อกบฏอย่างเด็ดขาดเป็นเหตุท าให้ฝุายกบฏพ่ายแพ้ไป ในทางกลับกัน

การการฆาตกรรมประชาธิปไตยท่ีสามารถยึดอ านาจได้ส าเร็จสาเหตุมาจากฝุายทหารมีอ านาจท่ี

เหนือกว่า ท้ังกองทัพ อาวุธ เข้ามาปราบปรามเพื่อท าการยึดอ านาจ หลายครั้งการรัฐประหารท่ี

ท าได้ส าเร็จเกิดการจากแรงสนับสนุนของประชาชนท่ีก าลังต่อต้านและขับไล่รัฐบาลในขณะนั้น 

และในบางครั้งเกิดจากการยอมถอยของฝุายรัฐบาลเองเพื่อไม่ให้เกิดการนองเลือด และมีถึง 3 

ครั้ง ท่ีเกิดการรัฐประหารเพื่อยึดอ านาจและกระชับอ านาจของตนเอง การฆาตกรรม

ประชาธิปไตยดังกล่าวนี้ ส่งผลให้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยยังล้าหลังและไม่พัฒนา 

ซึ่งส่งผลกระทบต่อเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม รวมถึงประชาชนในประเทศ 

สุดท้ายหากผู้บริหารประเทศยึดมั่นหลักนิติธรรมอย่างเคร่งครัด มีสัมพันธภาพอันดีกับฝุาย

ทหาร บริหารประเทศอย่างโปร่งใส และประชาชนเข้าถึงประชาธิปไตยได้มากขึ้น จะสามารถ

ลดการฆาตกรรมทางประชาธิปไตยในอนาคตได้  

ค าส าคัญ: การฆาตกรรมประชาธิปไตย, กบฏ, รัฐประหาร, การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 

Abstract  
The murder of democracy is like the murder of the entire democratic 

political system by using the wrong power to seize power or overthrow the 
government. That's a revolution, a rebellion, or a coup. In Thailand, it is found 
that over the 80 years after the change of government, there have been 13 
coups to overthrow the government and 11 rebellions and a total of 20 
constitutions have been promulgated. However, the cause of the murder of 
democracy came from the need to return to the old regime (absolute 
monarchy) in the beginning. Prime Minister's seizure of power domestic conflict 
dictatorship government people against the government Including the 
government's ineffectiveness in managing the country, causing the need to 
seize power because of the unsuccessful murder of democracy (treason) due to 
the power held by the state The military forces and weapons used to 
decisively suppress the rebels led to the defeat of the rebels. On the other 
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hand, the murder of democracy that can successfully seize power is caused by 
the military's superior power, including armed forces, suppression to seize 
power. Many of the successful coups were driven by the support of the people 
who were opposing and ousting the government at the time and sometimes it 
was caused by the government's own retreat to avoid bloodshed, and on three 
occasions there were coups to seize power and strengthen its own power. This 
democratic murder as a result, the democratic regime is still lagging and not 
developing. Which affects political stability economy and society including 
people in the country. Finally, if the country's executives strictly adhere to the 
rule of law have a good relationship with the military manage the country with 
transparency and people have greater access to democracy It will be able to 
reduce future democratic murders. 
Keywords: Democracy Murder, Rebellion, Coup d’état, Democracy 
 

บทน า 
 ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยก็คือระบบท่ีประกันสิทธิเสรีภาพ (rights and 

freedom) ความเสมอภาค (equality) ความยุติธรรม (justice) สิทธิมนุษยชน (human 
rights) และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ (human dignity) มากกว่าระบบการปกครองในรูปแบบ
อื่นท่ีอ านาจการปกครองอยู่ท่ีคนเพียงกลุ่มเดียว อีกท้ังประชาชนถูกจ ากัดสิทธิและเสรีภาพ 
รวมท้ังสิทธิในการแสดงความคิดเห็นและการมีส่วนร่วม แต่อย่างไรก็ตามหลายประเทศท่ัวโลก
ได้มีการปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย หากมีการน าระบบประชาธิปไตยมาใช้กับประเทศท่ี
ก าลังพัฒนามักจะท าให้การปกครองไม่สมบูรณ์ เนื่องจากมีการเลือกตั้งท่ีส่อไปในทางทุจริตและ
ไม่เท่ียงธรรม การฉ้อโกง การใช้เงินซื้อสิทธิและเสียงจากประชาชน มีการบังคับขู่เข็ญให้ได้มา
ซึ่งอ านาจ  รวมถึงเมื่อได้เป็นรัฐบาลได้ใช้อ านาจไปในทางท่ีมิชอบ เช่น ละเมิดหลักนิติธรรม ฉ้อ
ราษฎร์บังหลวงขาดการเสียสละเพื่อสังคมและประเทศชาติ นอกจากนั้นยังขาดจริยธรรมทาง
การเมืองและไม่ได้ยึดหลักประชาธิปไตยในการปกครอง ส่ิงเหล่านี้นี่คือปัญหาท่ีเกิดขึ้นจน
น าไปสู่การใช้อ านาจและกองก าลังเพื่อท าการยึดอ านาจทางการเมืองหรือท่ีเรียกกันว่า
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รัฐประหาร หรือการปฏิวัติ การยึดอ านาจเหล่านี้คืออุปสรรคต่อการพัฒนาระบอบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย 
          การปกครองแบบประชาธิปไตยในประเทศไทย หลังการเปล่ียนแปลงการปกครองเป็น
ระยะเวลา 80 ปีท่ีผ่านมานี้ ยังคงมีการถกเถียงกันว่าประเทศไทยปกครองด้วยระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีแท้จริงหรือไม่ เพราะพบว่าประเทศไทยมีการรัฐประหารล้มล้างรัฐบาลมาแล้ว 
13 ครั้ง  มีการก่อกบฏ 11 ครั้ง และการประกาศใช้รัฐธรรมนูญมาแล้วท้ังส้ิน 20 ฉบับ โดย
สังเกตได้ว่ารัฐธรรมนูญไทยไม่ได้มีการเปล่ียนแปลงหรือพัฒนามากเท่าท่ีควรแต่เป็นการยกเลิก
รัฐธรรมนูญและน ากลับมาใช้ใหม่ โดยไม่มี ลักษณะของการใช้หรือการพัฒนาท่ีต่อเนื่อง ไม่
เพียงแต่รัฐธรรมนูญท่ีมีปัญหา การเลือกต้ังยังคงมีการทุจริตและไม่โปร่งใส ประชาชนยังขาด
ความเข้าใจในค าว่าประชาธิปไตย ท าให้ระบบประชาธิปไตยของการเมืองไทยยังไม่สมบูรณ์
อย่างท่ีควรจะเป็น (พชรวัฒน์ เส้นทอง, 2559) 
          ท้ังนี้การฆาตกรรมประชาธิปไตย มีผลกระทบรุนแรงต่อสังคมไทยอย่างยิ่ง ในความเห็น
ของผู้เขียนการฆาตกรรมประชาธิปไตยเปรียบเสมือนการฆาตกรรมทางระบบการเมืองและการ
ปกครองของประเทศท้ังระบบ มีผลร้ายและรุนแรงกว่ายิ่งกว่าการฆาตกรรมมนุษย์หลายพันเท่า 
อันเนื่องมาจากการท าลายระบบอ านาจท าลายระบบเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการท าลาย
ระบบการปกครองซึ่งส่งผลกระทบไปถึงประชาชนและท าให้เกิดผลเสียมากกว่าผลดี 
          การฆาตกรรมประชาธิปไตยโดยเฉพาะในบริบทประเทศไทย พบว่ามีสามค าท่ีปรากฏ
คือ ปฏิวัติ (Revolution) การยึดอ านาจโดยวิธีการท่ีไม่ถูกต้องตามรัฐธรรมนูญ มีการยกเลิก
รัฐธรรมนูญท่ีใช้อยู่ อาจมีหรือไม่มีการประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับใหม่ และอาจจัดต้ังให้มี
รัฐบาลและสภาตามแบบฉบับการปกครอง แต่รัฐบาลและสมาชิกสภาจะมาจากการแต่งต้ัง
ท้ังหมด การปฏิวัติในประเทศไทยมีเพียงครั้งเดียวคือ สมัยการเปล่ียนแปลงการปกครองจาก
ระบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตยใน พ.ศ.  2475  
รัฐประหาร (Coup d’etat) ซึ่งหมายถึง การยึดอ านาจรัฐหรือการล้มล้างรัฐบาลอย่าง
เฉียบพลันโดยผิดกฎหมาย ใช้ก าลังบังคับ แต่มิใช่การเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอ งและ
ยังคงใช้รัฐธรรมนูญฉบับเก่าต่อไป หรือประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับใหม่  และค าว่า กบฏ 
(Rebellion) หมายถึง การกระท าท่ีมีวัตถุประสงค์ล้มล้างอ านาจรัฐบาล แต่กระท าการไม่ส าเร็จ 
ความหมายของค าเหล่านี้เหมือนกันในแง่ท่ีว่าเป็นการใช้ก าลัง ใช้อาวุธในการยึดอ านาจทางการ
เมือง แต่มีความหมายต่างกันในด้านผลของการใช้ก าลังความรุนแรงนั้น หากท าการไม่ส าเร็จก็
ถูกเรียกว่ากบฏจลาจล (rebellion) ถ้าการยึดอ านาจนั้นสัมฤทธิ์ผลและเป็นเพียงเปล่ียนรัฐบาล



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี      ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2565)               | 71 

 

เรียกว่ารัฐประหาร หากแต่รัฐบาลใหม่ได้ท าการเปล่ียนแปลงรากฐานของระบอบการปกครอง
ส่ิงนั้นเรียกว่าเป็นการปฏิวัติ ซึ่งการฆาตกรรมประชาธิปไตยจะส่งผลท้ังในแง่กฎหมาย นโยบาย
การบริหารประเทศ และ ความชอบธรรมการใช้อ านาจรัฐ เป็นต้น ส่ิงเหล่านี้เป็นชนวนน ามาซึ่ง
ความรุนแรงทางการเมืองระหว่างผู้ปกครองกับผู้อยู่ใต้การปกครองท้ังส้ิน  (ลิขิต ธีรเวคิน, 
2559) 
 

กบฏในประเทศไทย 
          1. กบฏบวรเดช 11 ตุลาคม 2476 
          กบฏบวรเดช เป็นกบฏครั้งแรกในประวัติศาสตร์ไทยหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง  
กระท าการโดยพระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าบวรเดช โดยสาเหตุมาจาก ความขัดแย้งทางการ
ปกครองระหว่างระบอบเก่ากับระบอบใหม่ ท้ังนี้พระองค์เจ้าบวรเดชได้ยื่นค าขาดแก่รัฐบาล
คณะราษฎรให้กลับไปใช้การปกครองในรูปแบบของระบอบราชาธิปไตย โดยอ้างว่าคณะราษฎร
ปกครองประเทศไทยโดยกุมอ านาจไว้แต่เพียงผู้เดียวและต้องการด าเนินการปกครองโดยลัทธิ
คอมมิวนิสต์ อย่างไรก็ตามทางคณะราษฎรคิดว่าเหตุผลของกบฏไม่สมเหตุสมผลท่ีต้องการ
เปล่ียนแปลงการปกครองกลับไปเป็นการปกครองในแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์และสมควรท า
การปราบปราม กระท่ังเกิดการปะทะกันในเดือนตุลาคม 2476 ผลจากการปะทะกันในครั้งนี้ 
รัฐบาลคณะราษฎรเป็นผู้ชนะ ตามความเห็นของผู้เขียนท่ีท าให้การก่อการกบฏบวรเดชไม่
ส าเร็จเนื่องความต้องการของกบฏบวรเดชคือการกลับไปในระบอบการปกครองแบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์หรือราชาธิปไตย แทนการปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย เมื่อเกิด
การเปล่ียนแปลงการปกครองประชาชนต้องการท่ีจะเห็นการปกครองในรูปแบบใหม่ ฝุาย
ประชาชนท่ีไม่เห็นด้วยกับฝุายกบฏได้เข้ามาสนับสนุนและช่วยเหลืองฝุายรัฐบาล รวมถึงทหาร
กองหนุนยังเข้ามาเป็นกองก าลังเสริม ท าให้ฝุายรัฐบาลมีกองก าลังและอ านาจมากกว่า ได้ใช้
อ านาจและอาวุธในการปราบปรามครั้งนี้ ส่งผลให้ฝุายกบฏพ่ายแพ้ 
          2. กบฏนายสิบ 1 สิงหาคม 2478 
          กบฏนายสิบด าเนินการโดยทหารช้ันประทวนในกองพันต่าง ๆ ซึ่งมีสิบเอกสวัสด์ิ 
มะหะหมัด เป็นหัวหน้า ได้ร่วมกันก่อการยึดอ านาจด้วยวิธีการรุนแรง  โดยท าการสังหาร
นายทหารในกองทัพบก และจับพระยาพหลพล พยุหเสนาฯ และหลวงพิบูลสงครามไว้เป็น
ประกัน เพื่อหวังคืนระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ถวายสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งการ
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ปฏิวัติในครั้งนี้แตกต่างจากการปฏิวัติในครั้งอื่นๆ คือ ผู้ท่ีด าเนินการปฏิวัติเป็นเพียงนายทหาร
ช้ันประทวน ทหารระดับจ่านายสิบ นายสิบ และ พลทหารซึ่งโดยปกติการปฏิวัติจะด าเนินการ
โดยทหารชั้นผู้ใหญ่ระดับนายพันจนถึงพลเอกและผู้ท่ีมีอ านาจทางการเมือง อย่างไรก็ตามการ
ปฏิวัติครั้งนี้แผนการได้ล่วงรู้ไปรัฐบาล จนเป็นเหตุให้รัฐบาลได้ท าการปราบปรามและจู่โจมผู้ท่ี
คิดการกบฏได้ส าเร็จฝุายกบฏถูกประหารชีวิต (คม ชัด ลึก, 2564) โดยผู้เขียนเห็นว่าเหตุท าให้
การปฏิวัติครั้งนี้ไม่ส าเร็จคือ รัฐบาลล่วงรู้แผนการของกบฏท าให้ด าเนินการปราบปรามอย่าง
ทันที อีก ท้ัง จุดมุ่ งหมายของฝุายการกบฏคือต้องการเปล่ียนการปกครองเป็นระบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ตามเดิม ซึ่งขัดแย้งกับทิศทางการบริหารประเทศของรัฐบาลท่ีมุ่งเน้น
เป็นประชาธิปไตย จึงเป็นเหตุให้เกิดการปราบปรามในท่ีสุด 
          3. กบฏพระยาทรงสุรเดชหรือกบฏ 18 ศพ 29 มกราคม 2481 
          พระยาทรงสุรเดชได้ก่อการกบฏเพื่อ เปล่ียนแปลงการปกครองให้กลับไปสู่ระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ดังเดิม ซึ่งการก่อกบฏครั้งนี้ไม่ส าเร็จและได้มีการตัดสินโทษผู้ก่อการ
กบฏ มีการตัดสินโทษโดยศาลพิเศษท่ีจัดต้ังโดยรัฐบาล ฝุายรัฐบาลได้ท าการคัดเลือกผู้พิพากษา
และการตัดสินครั้งนี้ไม่มีทนายและจ าเลยตามหลักยุติธรรม ผลการตัดสินท าให้มีการประหาร
นักโทษ 18 คน จึงเรียกกบฏครั้งนี้ว่ากบฏ 18 ศพ อย่างไรก็ตามการกระท าในครั้งนี้ของพระยา
ทรงสุรเดชได้ถูกรัฐบาลกล่าวหาว่าเป็นกบฏท้ัง ๆท่ียังไม่ได้มีเหตุการณ์ร้ายแรง นอกจากการ
ลอบสังหารเพื่อก าจัดบุคคลท่ีเห็นว่าน่าจะเป็นศัตรูของตนเท่านั้น (thaipolitchistory, 2564) 
ผู้เขียนมีความเห็นว่าส่ิงท่ีท าให้การปฏิวัติครั้งนี้ครั้งนี้ล้มเหลว อันเนื่องมาจากฝุายกบฏถูก
กล่าวหาและการใช้อ านาจของรัฐบาลในการจัดต้ังศาลพิเศษเพื่อตัดสินศัตรูทางการเมือง โดยไม่
ผ่านกระบวนการยุติธรรม ซึ่งอ านาจอย่างเบ็ดเสร็จของรัฐบาลเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้การปฏิวัติ
ครั้งนี้ไม่ส าเร็จ 
          4. กบฏแบ่งแยกดินแดน 28 กุมภาพันธ ์2491 
          ได้มีการจับกุมสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและนักการเมืองของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
หลายคน โดยถูกกล่าวหาว่าร่วมกันด าเนินการฝึกอาวุธ เพื่อแบ่งแยกดินแดนภาคอีสานออกจาก
ประเทศไทย และแบ่งเป็นรัฐๆ ปกครองกันโดยเป็นอิสระ การแบ่งแยกดินแดนถือได้ว่า เป็น
การผิดกฎหมายรัฐธรรมนูญ เพราะกฎหมายรัฐธรรมนูญมาตรา 1 ได้บัญญัติไว้ว่า " 
ราชอาณาจักรไทยนั้นจะต้องเป็นอันหนึ่งอันเดียว จะท าการแบ่งแยกมิได้" เพราะถ้าหากใครคิด
จะแบ่งแยกดินแดนออกจากกัน บุคคลเหล่านั้นก็ได้ช่ือว่า "กบฏ"  ผู้ก่อการกบฏในครั้งนี้เป็น
อดีตรัฐมนตรีและนักการเมืองในสังกัดของนายปรีดี พนมยงค์ ต้องการยึดอ านาจคืนจากจอม

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5_%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C
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พล ป. พิบูลสงคราม ดังนั้นรัฐบาลจ าเป็นท่ีจะต้องปราบปรามกบฏเพื่อรักษาความสงบของ
ประเทศ (บ้านจอมยุทธ, 2564) จะเห็นได้ว่า การกบฏในครั้งนี้ไม่ส าเร็จอันเนื่องมาจากมีความ
ต้องการแบ่งแยกดินแดน และขัดต่อรัฐธรรมนูญของประเทศ ท าให้เกิดการปราบปรามกบฏเพื่อ
ความสงบสุขของบ้านเมือง 
          5. กบฏเสนาธิการ 1 ตุลาคม 2491 
          โดยพลตรีสมบูรณ์ ศรานุชิต และพลตรีเนตร เขมะโยธิน เป็นหัวหน้าคณะ ซึ่งสาเหตุ
ของการกบฏในครั้งมาจากความไม่พอใจของกลุ่มทหารที่รักประชาธิปไตย และทหารท่ีไม่พอใจ
ในการโยกย้ายแต่งต้ังหลังการรัฐประหาร ปี 2490 แต่รัฐบาลซึ่งมีจอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็น
นายกรัฐมนตรี ทราบแผนการและจับกุมผู้คิดกบฏได้ส าเร็จ ซึ่งการกบฏครั้งนี้ในความเห็นของ
ผู้เขียนคิดว่าเกิดจากการไม่พอใจในอ านาจรัฐบาลของเหล่าทหาร ท าให้เกิดการรวมตัวกันเพื่อ
ท าการปฏิวัติ หากแต่ไม่ส าเร็จเนื่องจากฝุายทหารยังคงมีกองก าลังและอ านาจในการปราบ
ปราบจนท าให้ผู้ก่อการกบฏยอมจ านวน (บาราย, 2557) 
          6. กบฏวังหลวง 26 มิถุนายน 2492 
          กบฏวังหลวงเป็นกบฏท่ีเกิดขึ้นระหว่างรัฐบาล กับ "ขบวนการประชาธิปไตย น าโดย
นายปรีดี พนมยงค์ ทหารและพลเรือนบางกลุ่ม เพื่อหวังในการยึดอ านาจการปกครองประเทศ
และเรียกร้องประชาธิปไตยคืนจากการรัฐประหารในปี 2490  โดยกระบวนการดังกล่าวได้ท า
การยึดมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และพระบรมมหาราชวัง  จนเป็นเหตุให้เกิดการปะทะกันโดย
การปิดล้อมและใช้ก าลังทหารบุกโจมตีกลุ่มกบฏอย่างรุนแรง ท าให้เหตุการณ์ครั้งนี้ถูกเรียกขาน
กันว่าเป็น “กบฏวังหลวง” จากเหตุการณ์ครั้งนี้ท าให้ประเทศไทยตกอยู่ภายใต้อ านาจนิยม 
อย่างไรก็ตามสาเหตุท่ีท าให้การปฏิวัติครั้งนี้ไม่เสร็จอันเรื่องฝุายกบฏขาดกองก าลังทหารท่ีจะ
เข้ามาสนับสนุน จึงส่งผลให้ฝุายรัฐบาลเป็นต่อในด้านการปราบปราม จากจุดนี้เป็นท่ีสังเกตได้
ว่า กองก าลังทหารและอาวุธล้วนมีส่วนส าคัญในการปราบปราบความรุนแรงและเป็นส่วน
สนับสนุนในการยึดอ านาจ 
          7. กบฏแมนฮัตตัน 24 มิถุนายน 2494 
          กบฏแมนฮัตตัน หรือคณะกู้ชาติได้ท าการกบฏเพื่อยึดอ านาจจาก จอมพล ป. พิบูล
สงคราม โดยการจ้ีตัวจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งเป็นนายกรัฐมนตรี ระหว่างเป็นประธานใน
พิธีรับมอบเรือขุดสันดอนสัญชาติอเมริกัน ช่ือ "แมนฮัตตัน" และน าไปกักขังไว้ในเรือรบหลวงช่ือ 
"ศรีอยุธยา"  จนเป็นเหตุท าให้เกิดการปราบปรามและชิงตัว จอมพล ป. พิบูลสงคราม การกบฏ
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ครั้งนี้เป็นครั้งท่ีก่อเสียหายมากท่ีสุดในประวัติศาสตร์ไทย เพราะมีสถานท่ีส าคัญหลายแห่ง
เสียหาย ทหารและพลเรือนเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก และเป็นเหตุการณ์สงครามกลางเมืองท่ีคน
ไทยฆ่าคนไทยมากท่ีสุด อย่างไรก็ตามเหตุท่ีท าให้การกบฏครั้งนี้ไม่ประสบความส าเร็จ อัน
เนื่องมาจากมีการจ้ีตัวบุคคลส าคัญของประเทศ จนก่อให้เกิดความรุนแรงจนกระท่ังเกิดการ
จลาจล เป็นเหตุให้มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าให้ใช้ก าลังทหารเพื่อปราบปรามและมีการ
ประกาศกฎอัยการศึก (นิพัทธ์ ทองเล็ก, 2562) 
          8. กบฏสันติภาพ 8 พฤศจิกายน 2497 
          กบฏสันติภาพครั้งนี้ รัฐบาลจ าแนกกลุ่มคนออกเป็นส่ีกลุ่มใหญ่  ได้แก่ กลุ่มขบวนการ
สันติภาพ กลุ่มขบวนการกู้ชาติ กลุ่มพรรคคอมมิวนิสต์ และกลุ่มชาวนาบ้านคูซอด จังหวัดศรีสะ
เกษ เป็นขบวนการสันติภาพและขบวนการเคล่ือนไหวของปัญญาชน ท าการต่อต้านรัฐบาลจอม
พล ป.ท่ีลงนามในสัญญาเป็นพันธมิตรกับสหรัฐฯ และส่งทหารไปร่วมรบในสงครามเกาหลี  ซึ่ง
กลุ่มก่อการกบฏจ านวน 104 คนได้ถูกจับกุมอันเนื่องจาก เป็นผู้ท่ีมีความคิดเห็นไม่ตรงกับ
รัฐบาล และถูกกล่าวหาว่าท าการยุยงให้มีการเกลียดชังกันระหว่างคนไทย เพื่อก่อให้เกิดการ
แตกแยก โดยเหตุท่ีท าให้การกบฏไม่ส าเร็จอันเนื่องมาจากรัฐบาลได้ด าเนินการจับกุม ผู้ก่อการ
กบฏ จะเห็นว่าอ านาจของรัฐบาลสามารถใช้ในการควบคุมสถานการณ์ต่าง ๆได้เพื่อปูองกัน
ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นในประเทศ (กิเลน ประลองเชิง, 2564) 
          9. กบฏ 26 มีนาคม 2520 
          กบฏ 26 มีนาคม 2520 เป็นการประหารชีวิตกบฏคนสุดท้ายของประเทศไทย ซึ่ง
เหตุการณ์นี้ น าโดย พล.อ.ฉลาด หิรัญศิริ พยายามก่อรัฐประหารล้มล้างรัฐบาลของ นาย
ธานินทร์ กรัยวิเชียร นายกรัฐมนตรี โดยการเคล่ือนก าลังเข้ายึดสถานท่ีส าคัญต่าง ๆ ใน
กรุงเทพมหานคร หลังจากนั้นฝุายรัฐบาล ทหารและต ารวจได้ร่วมกันปราบปรามกบฏ โดยการ
เข้าปิดล้อมและน าไปสู่การเจรจาจนฝุายกบฏยอมมอบตัว อย่างไรก็ตาม พล.อ.ฉลาด หิรัญศิริ 
ได้ถูกตัดสินประหารชีวิตตามค าส่ังนายกรัฐมนตรี  โดยอาศัยอ านาจของรัฐธรรมนูญ ใน
ความเห็นของผู้เขียนคิดว่าเหตุท่ีท าให้การกบฏครั้งนี้ไม่ประสบความส าเร็จอันเนื่องมาจาก ขาด
ก าลังสนับสนุนจากทหาร รวมถึงอ านาจของนายกรัฐมนตรีและกฎหมายรัฐธรรมนูญของ
ประเทศไทยท่ีใช้ในการตัดสินและปราบปรามผู้ก่อการกบฏ (คม ชัด ลึก, 2561) 
 
          10. กบฏยังเติร์ก 1 เมษายน 2524 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81
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          กบฏยังเติร์ก หรือ กบฏเมษาฮาวาย กระท าการโดยนายทหารท่ีส าเร็จการศึกษาจาก
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า รุ่น 7 หรือรุ่น "ยังเติร์ก"  ซึ่งขณะนั้นมีต าแหน่งเป็น
ผู้บังคับบัญชากองก าลังต่าง ๆ อยู่ในกองทัพบก ท้ังส้ิน 42 กอง ซึ่งนับว่าเป็นกองก าลังทหารท่ีมี
จ านวนมากท่ีสุดในประวัติศาสตร์ไทย ได้พยายามท าการรัฐประหารเพื่อยึดอ านาจการปกครอง
จากรัฐบาล พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ โดยมีสาเหตุมาจากความไม่พอใจในการต่ออายุราชการ
ให้กับพลเอกเปรมในฐานะผู้บัญชาการทหาร ซึ่งการกบฏในครั้งนี้ถือว่าล้มเหลวเนื่องจากการ
ตอบโต้ของรัฐบาลในการปราบปรามการกบฏ (สิริรัตน์ เรืองวงษ์วาร, 2539) 
          11. กบฏทหารนอกราชการ 9 กันยายน 2528 
          กบฏทหารนอกราชการน าโดยพันเอกมนูญ รูปขจร  ได้พยายามท าการยึดอ านาจการ
ปกครองจากรัฐบาลพลเอก เปรม ติณสูลานนท์ โดยฝุายกบฏได้น ารถถังและกองก าลังมาใช้ใน
ก่อการ โดยการยึดสถานท่ีราชการส าคัญ หลังจากนั้นรัฐบาลได้ใช้ก าลังในการต่อต้านจนเป็น
เหตุให้เกิดการปะทะ จากเหตุการณ์ครั้งนี้ได้มีการเจรจาตกลงกันเพื่อยุติเหตุการณ์ โดยผู้ก่อการ
กบฏบางส่วนถูกจับกุมและบางส่วนได้ท าการล้ีภัยทางการเมือง  อย่างไรก็ตามบางแหล่งข้อมูล
ให้สาเหตุของการท่ีท ารัฐประหารไม่ส าเร็จในครั้งนี้คือการคอยกองก าลังเสริมจากผู้มีอ านาจ ท่ี
ท าการนัดหมายแล้วไม่สามารถส่งกองก าลังมาช่วยได้ทันเวลา ท าให้กบฏต้องพ่ายแพ้ต่อการ
ปราบปรามของรัฐบาลการกบฏครั้งนี้ยังถือเป็นการใช้ความพยายามรัฐประหารท่ีไม่ประสบ
ความส าเร็จครั้งสุดท้าย ท่ีเรียกว่า "กบฏ" อีกด้วย (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2563) 
          อย่างไรก็ตามผู้เขียนได้ท าการสรุปสาเหตุและเหตุผลท่ีท าให้การก่อกบฏไม่ส าเร็จดัง
ตารางท่ี 3 และจากตารางดังกล่าวสรุปได้ว่า การกบฏท่ีเกิดขึ้น 3 ครั้งแรกได้ กบฏบวชเดช 
กบฏนายสิบ กบฏพระยาทรงสุรเดช เป็นการก่อกบฏเพื่อเรียกร้องให้กลับไปใช้ระบบการ
ปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ ซึ่งขัดกับทิศทางการปกครองของรัฐบาลท่ีมุ่งเน้นให้เป็น
ประชาธิปไตย เนื่องด้วยอ านาจ กองทัพและอาวุธของฝุายรัฐบาลมีมากกว่าเป็นเหตุให้รัฐบาล
สามารถปราบปรามกบฏได้ส าเร็จ ท้ังนี้มีกบฏ 5 ครั้ง ได้แก่ กบฏแบ่งแยกดินแดน กบฏเสนาธิ
การ กบฏวังหลวง กบฏแมนฮัตตัน กบฏสันติภาพ ท่ีต้องการยึดอ านาจจากรัฐบาลจอมพล ป. 
พิบูลสงคราม และสองในห้าครั้งผู้ก่อการกบฏเกี่ยวข้องกับนายปรีดี  พนมยงค์ อย่างไรก็ตาม
กบฏเหล่านี้ถูกปราบปรามลงด้วยอ านาจของกองทัพ และกองก าลังจากรัฐบาล จะเห็นได้ว่า
หนึ่งในเหตุผลหลักท่ีท าให้การยึดอ านาจไม่ส าเร็จอันเนื่องมาจากการกุมอ านาจของรัฐบาลอย่าง
เด็ดขาด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม  ท้ังนี้มีการกบฏอีก 2 ครั้งท่ีฝุาย
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การกบฏต้องการยึดอ านาจของรัฐบาลพลเอกเปรม ติณสูลานนท์ แต่ไม่ส าเร็จเพราะการ
ปราบปรามของรัฐบาลและฝุายกบฏขาดกองก าลังสนับสนุน สุดท้ายนี้จะเห็นได้ว่าทุกการปฏิวัติ
ท่ียึดอ านาจไม่ส าเร็จมีสาเหตุส่วนใหญ่มาจากอ านาจท่ีรัฐบาลครอบครอง  รวมถึงกองก าลัง
ทหารและอาวุธท่ีอยู่ภายใต้การส่ังการของรัฐบาลเข้ามาปราบปรามผู้ก่อการกบฏ 
 

การรัฐประหารในประเทศไทย 
          1. รัฐประหารครั้งแรก 1 เมษายน พ.ศ. 2476 เป็นการรัฐประหารครั้งแรกหลังมีการ
เปล่ียนแปลงการปกครอง โดยพระยามโนปกรณ์นิติธาดาท าการรัฐประหารเพื่อยึดอ านาจ
รัฐบาลตนเอง โดยมีเปูาหมายหลัก คือ 1. เพื่อก าจัดผู้น าคณะราษฎรบางคน 2. เพื่อก ากับ
ควบคุมสภาผู้แทนราษฎร การเลือกต้ัง ส.ส. และไม่ให้มีพรรคการเมือง 3. เพื่อถวายพระราช
อ านาจในการแต่งต้ัง ส.ส. และ 4. เพื่อเป็นรัฐบาลชุดใหม่ตามรัฐธรรมนูญ เนื่องจากรัฐบาลพระ
ยามโนปกรณ์นิติธาดาได้ออกพระราชกฤษฎีกาเพื่อปิดสภาและงดใช้รัฐธรรมนูญบางมาตรา ซึ่ง
ลักษณะการกระท าเช่นนี้เป็นการ “รัฐประหาร” ให้อ านาจบริหารและนิติบัญญัติมาขึ้นกับ
นายกรัฐมนตรี โดยอาศัยอ านาจของพระมหากษัตริย์ในรูปของพระราชกฤษฎีกา  เหตุการณ์
รัฐประหารจบลงด้วยพระยามโนฯ และคณะรัฐมนตรีมีอ านาจท้ังฝุายบริหารและฝุายนิติบัญญัติ
อย่างเบ็ดเสร็จในแบบรัฐบาลอ านาจเผด็จการ พระยามโนฯ จึงมีสถานะเป็นนายกรัฐมนตรีเผด็จ
การคนแรกในการเมืองไทยสมัยใหม่ (ธ ารงศักด์ิ เพชรเลิศอนันต์, 2561)รัฐประหารครั้งนี้
ประสบความส าเร็จอันเนื่องมาจากความแตกแยกภายในคณะราษฎร ซึ่งเป็นผลมาจากชิง
ต าแหน่งผู้น าในกลุ่มทหารของคณะราษฎร โดยมุมมองของผู้เขียนคิดว่าส่วนหนึ่งมาจากการ
แตกความสามัคคีซึ่งกันและกัน  อีกส่วนหนึ่งคืออ านาจของผู้ท าการรัฐประหารท่ีสามารถ
ควบคุมอ านาจทางการเมืองได้อย่างเบ็ดเสร็จ 
          2. รัฐประหาร 20 มิถุนายน พ.ศ. 2476 หลังจากท่ีพระยามโนปกรณ์นิติธาดาได้ท าการ
รัฐประหารโดยพระราชกฤษฎีกาปิดสภาผู้แทนราษฎร และต้ังแต่รัฐบาลชุดใหม่ ไม่กี่วันหลัง
จากนั้น พระยาพหลพลพยุหเสนา ได้ท าการยึดอ านาจรัฐบาล โดยบังคับให้พระยามโนปกรณ์
นิติธาดา ลาออกจากต าแหน่งนายกรัฐมนตรี การท ารัฐประหารครั้งนี้ ใช้ เหตุผลท่ีว่า 
คณะรัฐมนตรีบริหารราชการแบบเผด็จการไม่ถูกต้องตามรัฐธรรมนูญ ขาดความชอบธรรมทาง
การเมือง และสามารถท าการรัฐประหารได้ส าเร็จ โดยเหตุการณ์หลังจากนั้นพระยาพหลพล
พยุหเสนาได้เป็นนายกรัฐมนตรี (ศักดิภัท เซาว์ลักษณ์กุล และ ยุพา ปราชญากูล, 2561) ใน
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ความเห็นของผู้เขียนคิดว่าการท่ีสามารถท าการรัฐประหารได้ส าเร็จส่วนหนึ่งมาจากการกล่าว
อ้างถึงการปกครองแบบเผด็จการ ซึ่งการกล่าวอ้างในครั้งนี้ส่งผลให้ฝุายท่ีท าการรัฐประหาร
น ามาเป็นข้ออ้างในการยึดอ านาจได้อย่างเบ็ดเสร็จ 
          3. รัฐประหาร 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2490 การรัฐประหารครั้งนี้ น าโดย พล.ท. ผิน ชุณ
หะวัณ โดยใช้ช่ือว่า“คณะทหารของชาติ” น าก าลังทหารเข้ายึดอ านาจรัฐบาล พลเรือตรี ถวัลย์ 
ธ ารงนาวาสวัสด์ิ รัฐประหารดังกล่าวเป็นการร่วมมือระหว่างกลุ่มจอมพล แปลก พิบูลสงคราม 
และกลุ่มนิยมเจ้า เพื่อโค่นอ านาจของกลุ่มปรีดี พนมยงค์ โดยอ้างสาเหตุในการรัฐประหารคือ 
รัฐบาลธ ารงนาวาสวัสด์ิซึ่งสืบอ านาจต่อจากรัฐบาลปรีดี พนมยงค์ ไม่สามารถจัดการกับปัญหา
ความขัดแย้งในชาติได้ ก่อให้เกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ า รวมถึงการใช้ช่องว่างกรณีการสวรรคต
ของ ร.8 เข้ามาโจมตีรัฐบาล  สุดท้ายคณะทหารแห่งชาติได้แต่งต้ังนายควง อภัยวงศ์ ด ารง
ต าแหน่งนายกรัฐมนตรี ซึ่งการรัฐประหารในครั้งนี้เป็นการตัดขั้วอ านาจทางการเมืองของปรีดี 
พนมยงค์ อย่างส้ินเชิง   ในความเห็นของผู้เขียนท่ีท าให้การรัฐประหารครั้งนี้ส าเร็จอัน
เนื่องมาจากความเคลือบแคลงใจในกรณีสวรรคตของรัชกาลท่ี  8 รวมถึงแรงสนับสนุนจาก
ประชาชนในการหาข้อเท็จจริงกรณีสวรรคตเป็นการกดดันรัฐบาลอีกท้ังอ านาจในขณะนั้นอยู่ใน
มือของทหาร 
          4. รัฐประหาร 6 เมษายน พ.ศ. 2491 การท ารัฐประหารครั้งนี้กระท าโดยนายทหารท่ี
ท ารัฐประหาร 8 พฤศจิกายน น าโดย พล.ท. ผิน ชุณหะวัณ ท่ีเข้าบังคับให้นายควง อภัยวงศ์ 
ลาออกจากต าแหน่งนายกรัฐมนตรี โดยกล่าวหาในเรื่องการเบิกจ่ายเงินค่าการเดินทางกลับหลัง
สงครามโลกครั้งท่ี 2 ซึ่งนายควงไม่ยอมจ่าย จึงเป็นหนึ่งในสาเหตุท่ีท าให้เกิดความขัดยัดแย้ง
ระหว่างนายควงกับรัฐบาลทหาร อย่างไรก็ตามกลุ่มทหารได้ยื่นค าขาดให้นายควง อภัยวงศ์ 
ลาออกจากต าแหน่งนายกรัฐมนตรี และต่อมาคณะรัฐมนตรีมีมติให้ นายควงพ้นจากต าแหน่ง
นายกรัฐมนตรี สุดท้ายคณะรัฐมนตรีมีมติให้ จอมพล ป. พิบูลสงคราม ด ารงต าแหน่ง
นายกรัฐมนตรีต่อไป (ควง อภัยวงศ์, 2522) อย่างไรตามในความเห็นของผู้เขียนท่ีท าให้การ
รัฐประหารครั้งนี้ประสบความส าเร็จอันเนื่องจากมติให้พ้นจากต าแหน่ง และการยอมแต่โดยดี
ของคณะรัฐบาล 
          5. รัฐประหาร 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2494 การท ารัฐประหารครั้งนี้กระท าโดย จอม
พล ป. พิบูลสงครามท่ีรัฐประหารตัวเองเพื่อกระชับอ านาจ และเป็นรัฐประหารครั้งแรกท่ีเรียก
ได้ว่า เป็นการรัฐประหารตัวเอง (ยึดอ านาจตัวเอง) เหตุเนื่องจาก จอมพล ป. พิบูลสงคราม อ้าง

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5_%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%87_%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5_%E0%B8%9B._%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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ว่าไม่ได้รับความสะดวกในการบริหารราชการแผ่นดินเนื่องจากรัฐธรรมนูญฉบับปี พ.ศ. 
2492 อันเป็นรัฐธรรมนูญท่ีใช้อยู่ขณะนั้น ไม่เอื้อให้เกิดอ านาจแก่ตน ซึ่งการยึดอ านาจครั้งนี้
ด าเนินการโดยไม่ใช้กองก าลังในการเคล่ือนไหว มีเพียงต ารวจและทหารประจ าจุดต่าง
ยุทธศาสตร์ส าคัญในกรุงเทพมหานคร จุดส าคัญของการท ารัฐประหารในครั้งนี้ได้ ยกเลิก
รัฐธรรมนูญปี พ.ศ. 2492 หันกลับไปใช้รัฐธรรมนูญฉบับปี พ.ศ. 2475  ซึ่งเป็นการกระท าท่ี
แปลกไปจากหลักการ ส่งผลให้พรรคฝุายซ้ายคว่ าบาตรรัฐบาลในทุกกรณี (The Standard, 
2562) ในความเห็นของผู้เขียนการรัฐประหารในครั้งนี้ย่อมส าเร็จเพราะผู้มีอ านาจสูงสุดท าการ
รัฐประหารตนเองและใช้อ านาจของตนเองในการเลือกใช้รัฐธรรมนูญฉบับก่อนหน้า จาก
เหตุการณ์นี้ท าให้เห็นว่าผู้มีอ านาจสูงสุดในการบริหารประเทศสามารถรวมอ านาจของตัวเองได้
เป็นหนึ่งเดียวและจะกระท าการส่ิงใดเพื่อผลประโยชน์ของตนเองได้ 
          6. รัฐประหาร 16 กันยายน พ.ศ. 2500  สาเหตุของการรัฐประหารสืบเนื่องจากความ
แตกแยกกันระหว่างกลุ่มทหาร ท่ีน าโดย พล.อ.สฤษด์ิ ธนะรัชต์ ผู้บัญชาการทหารบก กับ 
พล.ต.อ.เผ่า ศรียานนท์ อธิบดีกรมต ารวจ ท่ีค้ าอ านาจของรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม 
รวมถึงการทุจริตในการเลือกต้ัง ความเส่ือมนิยมอันเนื่องจากการเลือกต้ัง ท่ีไม่โปร่งใส ความ
ขัดแย้งระหว่างรัฐบาลกับสถาบันพระมหากษัตริย์ และความนิยมในตัวจอมพลสฤษด์ิเพิ่มมาก
ขึ้น  การรัฐประหารในครั้งนี้ได้เปล่ียนแปลงการเมืองของประเทศไทยโดยส้ินเชิง เพราะเป็นการ
ขจัดฐานอ านาจเก่าของจอมพล ป. พิบูลสงครามอย่างเด็ดขาด และหลังจากรัฐประหารอ านาจ
ท้ังหมดก็ตกอยู่ ท่ี พล.อ.สฤษด์ิ ธนะรัช จุดเด่นของรัฐประหารครั้งนี้ยังเป็นยังเป็นการน า
ประเทศเข้าสู่ยุคพ่อขุนอุปถัมภ์แบบเผด็จการ และมีฟื้นฟูสถานภาพและพระราชอ านาจของ
พระมหากษัตริย์หลังจากเส่ือมลงต้ังแต่ชะลออยู่ เข้ายึดอ านาจจากรัฐบาลพลเรือนของหม่อม
ราชวงศ์เสนีย์ ปราโมช และคณะนายทหารเข้ายึดอ านาจการปกครองประเทศ เนื่องจากเกิด
การจลาจลภายในประเทศ และรัฐบาลพลเรือนในขณะนั้นยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้โดยทันที 
คณะปฏิวัติได้ประกาศให้มีการปฏิวัติการปกครอง และมอบให้นายธานินทร์ กรัย-วิเชียร ด ารง
ต าแหน่งนายกรัฐมนตรี อย่างไรก็ตามส่วนหนึ่งท่ีท า ให้คณะรัฐประหารด าเนินการส าเร็จ
ความเห็นของผู้เขียนคิดว่าความนิยมของประชาชนต่อบุคคลท่ีท าการรัฐประหาร จะส่งผลให้
การยึดอ านาจนั้นท าได้ง่าย รวมถึงเมื่อมีพระบรมราชโองการให้ประกาศกฎอัยการศึกท่ัว
ราชอาณาจักรย่อมเป็นการเพิ่มอ านาจในการท ารัฐประหารและส่งผลให้การยึดอ านาจส าเร็จได้
ง่ายข้ึน 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%8D%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2492
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%8D%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2492
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%8D
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%8D%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2475
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ผลกระทบจากการฆาตกรรมประชาธิปไตย 
          ภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง 2475 จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มา
เป็นระบอบประชาธิปไตย เป็นระยะเวลาประมาณ 89 ปี ประเทศไทยต้องเผชิญกับการ
ฆาตกรรมประชาธิปไตยมาโดยตลอด ไม่เฉพาะระบอบการปกครองเท่านั้นท่ีเป็นปัญหา การ
บริหารราชการแผ่นดินโดยนโยบายของพรรคการเมืองล้วนแต่มีปัญหา เนื่องจากการบริหาร
มุ่งหวังไปท่ีการครอบครองอ านาจรัฐ ไม่ได้กระจายอ านาจไปท่ีประชาชนอย่างจริงจังท าให้การ
บริหารประเทศขาดความต่อเนื่องและขาดหลักความเป็นประชาธิปไตย  อีกท้ังประชาชนขาด
ความเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตยอย่างแท้จริง อันเนื่องมาจาก ความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความ
เช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม มีลักษณะเฉพาะแบบไทย ท าให้มีความเข้าใจใน
ระบอบการปกครองประชาธิปไตยท่ีไม่ถูกต้อง โดยการฆาตกรรมประชาธิปไตย ท่ีเกิดขึ้นใน
หลายๆครั้ง ล้วนมีบทบาทมาจากผู้มีอ านาจในการบริหารประเทศ ทหาร และประชาชน ดังนั้น
ผลกระทบจากการการฆาตกรรมประชาธิปไตยย่อมส่งผลต่อเศรษฐกิจและสังคมดังนี้ การชะลอ
การลงทุนของนักลงทุนท้ังในและต่างประเทศ การส่งออกท่ีลดลงหลังจากมีการท ารัฐประหาร 
ความไม่ปลอดภัยและความไม่มั่นคงทางการเมืองส่งผลให้นักท่องเท่ียวไม่มาเท่ียวเมืองไทยและ
ธุรกิจท่องเท่ียวเกิดการชะลอตัว ความสามารถแข่งขันของประเทศลดลงเศรษฐกิจไทยโตต่ ากว่า
ศักยภาพมาก การสูญเสียโอกาสการเป็นผู้น าของอาเซียน เป็นต้น ซึ่งส่ิงเหล่านี้ส่งผลกระทบ
กลับมายังประเทศไทย อีกท้ังประชาชนทุกภาคส่วนล้วนแต่ได้รับความเดือดร้อยในครั้งนี้ 
          ด้วยผลกระทบจากการฆาตกรรมประชาธิปไตยด้วยการรัฐประหารท าให้ประชาชนคน
ไทยสูญเสียโอกาส ความมั่นคง เสียระบบสวัสดิการและคุณภาพชีวิตท่ีควรจะได้รับจากการ
บริหารประเทศ รวมถึงสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกทางความคิดเห็นท่ีถูกปิดกั้นโดยการ
อ านาจของผู้ท าการรัฐประหาร ท าให้ประชาชนไม่สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างเสรี ดังนั้น
การยึดอ านาจ การครอบครองอ านาจ และอ านาจนั้นไม่ได้เป็นของประชาชนอย่างแท้จริง 
เปรียบเสมือการฆาตกรรมทางประชาธิปไตยท่ี ฆ่าคนในสังคมเหล่านั้นไม่ทางตรงก็ทางอ้อมและ 
ส่งผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่ออ านาจและสิทธิเสรีภาพของประชาชน  ดังนั้นจึงต้องหาทางใน
การปูองกันเพื่อไม่ให้เกิดการฆาตกรรมทางประชาธิปไตย 
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การป้องกันไม่ให้เกิดการฆาตกรรมประชาธิปไตย 
          การปฏิวัติรัฐประหารมักเกิดขึ้นระหว่างคู่กรณีคือรัฐบาลกับทหารและเพื่อปูองกัน 
ไม่ให้เกิดการปฏิวัติรัฐประหารรัฐบาลต้องหาวิธีการปูองกันปัญหานี้ ซึ่งอาจท าได้ด้วยการออก
มาตรการระยะส้ันแบบเร่งด่วนและระยะยาวแบบค่อยเป็นค่อยไปดังนี้ 

มาตรการระยะสั้นแบบเร่งด่วน ได้แก่ 
          1. รัฐบาลในฐานะผู้บริหารประเทศควรใช้อ านาจการบริหารและท างานโดยหลักนิติ
ธรรมอย่างเคร่งครัด เพื่อขจัดข้ออ้างในการท าปฏิวัติรัฐประหาร  
          2. สร้างสัมพันธ์ที่ดีกับผู้น าทหาร ให้เกียรติทหาร ไม่วิพากษ์วิจารณ์หรือกระท าการท้า
ทายใดๆท่ีเส่ียงและก่อให้เกิดการปฏิวัติรัฐประหาร 
          3. รวมถึงอนุมัติงบประมาณตามท่ีกระทรวงกลาโหมขอมาแบบโปร่งใส  
          4. รัฐบาลต้องไม่ท าการแทรกแซงในกองทัพ และมีมาตรการเสริมเพื่อรองรับกับ
สถานการณ์ท่ีล่อแหลมจากกองทัพที่อาจเกิดขึ้นได้ 

ในส่วนมาตรการระยะยาวแบบค่อยเป็นค่อยไป ได้แก่ 
          1. ให้รัฐบาลใช้อ านาจการบริหารงานตามหลักนิติรรมอย่างเคร่งครัด เพื่อขจัดข้ออ้าง
ในการท ารัฐประหาร   
          2. รัฐบาลควรใช้อ านาจนิติบัญญัติและอ านาจตุลาการพิจารณาแก้ไขยกเลิก ทดแทน
หรือออกค าส่ังท่ีเกี่ยวข้องกับคณะปฏิวัติท้ังหมด  
          3. รัฐบาลควรให้ความรู้ด้านการเมืองการปกครอง หลักนิติธรรม หลักมนุษยชนและ
ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมท้ังนี้เพื่อให้ประชาชนสามารถรับรู้ติดตามและมีส่วนแสดง
ความเห็นต่อการใช้อ านาจของรัฐ 
          4.รัฐควรจัดให้มีการฝึกอบรมความตระหนักรู้ถึงความส าคัญของหลักนิติธรรม ความ
เป็นประชาธิปไตยและหลักสิทธิมนุษยชนแก่ทหาร เพื่อให้ทหารเหล่านั้นเข้าใจในหลักการเพื่อ
น าไปสู่การปรับเปล่ียนความคิด ทัศนะคติ และพฤติกรรม (นภาจรี จิวะนันทประวัติ, 2557) 
 

สรุป 
          การฆาตกรรมประชาธิปไตยเปรียบเสมือนการฆาตกรรมระบบการเมืองการปกครอง

แบบประชาธิปไตยท้ังระบบ  ด้วยการใช้อ านาจท่ีไม่ถูกต้องเข้ามายึดอ านาจรัฐหรือการล้มล้าง

รัฐบาล นั่นคือการปฏิวัติ การกบฏ หรือการรัฐประหาร  ซึ่งในประเทศไทยพบว่าตลอด 80 ปี
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หลังการเปล่ียนแปลงการปกครองมีการรัฐประหารล้มล้างรัฐบาลมาแล้ว 13 ครั้ง  ก่อกบฏ 11 

ครั้ง และมีการประกาศใช้รัฐธรรมนูญมาแล้วท้ังส้ิน 20 ฉบับ  อย่างไรก็ตามสาเหตุท่ีท าให้เกิด

การฆาตกรรมประชาธิปไตยมาจาก ความต้องการกลับไปใช้ระบบการปกครองแบบเดิม (ระบบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์) ในตอนต้น การยึดอ านาจนายกรัฐมนตรี ความขัดแย้งภายในประเทศ 

รัฐบาลปกครองแบบเผด็จการ ประชาชนต่อต้านรัฐบาล รวมถึงรัฐบาลไร้ประสิทธิภาพในการ

บริหารประเทศท าให้เกิดความต้องการยึดอ านาจ โดยเหตุท่ีท าให้การฆาตกรรมประชาธิปไตย

ไม่ส าเร็จ (การกบฏ) อันเนื่องมาจากอ านาจท่ีรัฐครอบครอบ กองก าลังทหารและอาวุธท่ีเข้ามา

ใช้ในการปราบปรามผู้ก่อกบฏอย่างเด็ดขาดเป็นเหตุท าให้ฝุายกบฏพ่ายแพ้ไป ในทางกลับกัน

การการฆาตกรรมประชาธิปไตยท่ีสามารถยึดอ านาจได้ส าเร็จสาเหตุมาจากฝุายทหารมีอ านาจท่ี

เหนือกว่า ท้ังกองทัพ อาวุธ เข้ามาปราบปรามเพื่อท าการยึดอ านาจ หลายครั้งการรัฐประหารท่ี

ท าได้ส าเร็จเกิดการจากแรงสนับสนุนของประชาชนท่ีก าลังต่อต้านและขับไล่รัฐบาลในขณะนั้น 

และในบางครั้งเกิดจากการยอมถอยของฝุายรัฐบาลเองเพื่อไม่ให้เกิดการนองเลือด และมีถึง 3 

ครั้ง ท่ีเกิดการรัฐประหารเพื่อยึดอ านาจและกระชับอ านาจของตนเอง การฆาตกรรม

ประชาธิปไตยดังกล่าวนี้ ส่งผลให้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยยังล้าหลังและไม่พัฒนา 

ซึ่งส่งผลกระทบต่อเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม รวมถึงประชาชนในประเทศ 

สุดท้ายหากผู้บริหารประเทศยึดมั่นหลักนิติธรรมอย่างเคร่งครัด มีสัมพันธภาพอันดีกับฝุาย

ทหาร บริหารประเทศอย่างโปร่งใส และประชาชนเข้าถึงประชาธิปไตยได้มากขึ้น จะสามารถ

ลดการฆาตกรรมทางประชาธิปไตยในอนาคตได้  
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บทคัดย่อ 
 ปกติเมื่อเรียนภาษาต่างประเทศคนท่ัวไปมักคิดว่าเป็นเรื่องยากเนื่องจากประสบปัญหา 

อาทิ ฟังไม่ออก เปล่งเสียงตามได้ไม่ชัด เป็นต้น ซึ่งหากผู้เรียนมีพื้นฐานทางภาษาศาสตร์บ้างก็

จะสามารถเรียนภาษาใด ๆ ได้ง่ายขึ้น บทความนี้จึงมุ่งน าเสนอความรู้เรื่องระบบภาษา ให้ใช้

เป็นแนวทางการเรียนภาษาต่างประเทศได้รวดเร็ว จากการศึกษาพบว่า ผู้สนใจควรตระหนักว่า

แต่ละภาษามีระบบท่ีแตกต่างกัน โดยแบ่งเป็น 3 ด้าน ประการแรก ด้านสัทศาสตร์ ต้องเข้าใจ

ว่าเสียงท่ีใช้ในแต่ละภาษามีจ านวนไม่เท่ากัน มีท้ังเสียงท่ีเหมือนกันและแตกต่างกัน ฐานกรณ์ท่ี

ใช้ในการก าเนิดเสียงจึงต่างกันไปด้วย ประการท่ีสอง ด้านไวยากรณ์ มีวิธีการสร้างค าและการ

เรียบเรียงประโยคไม่เหมือนกัน ประการสุดท้าย ด้านระบบตัวเขียน ตัวอักษรท่ีใช้แทนเสียงพูด

ของแต่ละภาษาต่างก็มีก าเนิดและลักษณะจ าเพาะ ดังนั้น ในการเรียนภาษาต่างประเทศจะน า

ระบบภาษาใดมาเทียบเคียงกันใน 3 ด้านนี้ไม่ได้ ความเข้าใจในรายละเอียดดังท่ีกล่าวมานี้จะ

ช่วยให้พร้อมท่ีจะเรียนภาษาต่างประเทศได้สะดวก และไม่ตัดสินว่าภาษาใดยากหรือง่ายกว่า

กัน  
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Abstract  
        People usually thought that it was difficult to learn a new language 
because they found many problems such as inaudibleness, indistinct 
vocalizations, etc. If the learners had some linguistic background, they could 
learn any languages easily. This article aimed to present the knowledge about 
language system as a guideline used for learning foreign languages quickly. The 
study found that we should be aware that each language had a different 
system, divided into 3 aspects. Firstly, Phonetics must be understood that the 
number of sounds appearing in each language was unequal. There were the 
same and different sounds so the alveolar ridges were different as well. 
Secondly, grammar - the word building and the sentence composition of each 
language was not the same. Lastly, writing system - the letters representing the 
sounds of each language had their origins and characteristics. Therefore, 
learning foreign languages, any language system could not be compared in 
these three aspects and this understanding would help the learner be ready to 
study a foreign language easily without judging any languages more difficult or 
easier. 
Keywords: Techniques for Learning Foreign languages, Language System, 
Linguistic 
 

บทน า 
        คนท่ัวไปเมื่อได้ยินภาษาต่างประเทศก็มักมีความรู้สึกว่า ภาษานั้นภาษานี้ไพเราะกว่า
กัน เมื่อต้องฟังหรือพูดภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาของตนก็มักลงความเห็นว่ารับฟังหรือออกเสียงล าบาก 
ซึ่งในทางภาษาศาสตร์อธิบายว่าไม่มีภาษาใดท่ียากง่ายไปกว่ากัน เพราะ  “ระบบภาษา”  
(Language System) ของแต่ละภาษาไม่เหมือนกัน และเป็นเรื่องปกติท่ีคนท่ัวไปจะประเมิน
เช่นนั้น เนื่องจากความไม่คุ้นเคยท่ีมีต่อภาษาท่ีไม่ได้ใช้ในชีวิตประจ าวัน (จรัญวิไล จรูญโรจน์, 
2550) ท้ังนี้ นักภาษาศาสตร์ยังสามารถใช้องค์ความรู้ประยุกต์กับการจัดเรียนการสอนท่ี
เรียกว่าภาษาศาสตร์การศึกษาได้อีกด้วย 
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        หากเราตระหนักว่า ความยากง่ายของแต่ละภาษาท่ีเรามองว่าเป็นอุปสรรคต่อการ
เรียนการสอนนั้นเป็นเพียงความไม่คุ้นชิน หรือเพราะขาดความเข้าใจเบ้ืองต้นเชิงภาษาศาสตร์ 
เรื่องความแตกต่างของระบบภาษา ค าถามมากมายท่ีอยู่ในใจ อาทิ เราจะสอนภาษาต่างประเทศ
ให้เข้าใจง่ายท่ีสุดได้อย่างไร? การสอนท่ีเป็นอยู่สัมฤทธิ์ผลมากน้อยแค่ไหน? เราต้องศึกษาโดย
เริ่มจากจุดใดเพื่อเรียนรู้ได้เร็วท่ีสุด? เหตุใดเราจึงฟังไม่ออกหรือเปล่งเสียงตามไม่ชัด? ค าถาม
ต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนตอบได้ท้ังหมดด้วยการใช้ความรู้ทางภาษาศาสตร์เข้ามาปรับใช้  เมื่อต้องฝึก
พูดหรือเรียนภาษาใด ก็ให้ท าความเข้าใจระบบภาษานั้น ๆ เสียก่อนว่ามีลักษณะอย่างไร 
เหมือนหรือต่างกับระบบของภาษาท่ีก าลังส่ือสารอยู่อย่างไรบ้าง  
        บทความนี้จึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ภาษาของมนุษย์
และธรรมชาติของ “ระบบภาษา” ในเชิงภาษาศาสตร์ ท้ังระบบเสียง ระบบไวยากรณ์ ระบบ
ตัวเขียน และเสริมประสบการณ์การบรรยายวิชาภาษาศาสตร์และวิชาอื่นท่ีเกี่ยวข้องกับภาษาท่ี
มีมาตลอดกว่าสิบปี ด้วยภาษาเรียบง่ายเพื่อให้ผู้สนใจใช้เป็นพื้นฐานการเรียนภาษาต่างประเทศ
ได้รวดเร็ว เพื่อให้ผู้สอนน าไปใช้ออกแบบการสอนวิชาภาษาต่าง ๆ  ได้ง่ายขึ้น และพยายาม
ใช้สัทอักษร ( Phonetic Alphabets ) หรือชุดอักขระแทนเสียงในภาษาในบทความนี้เท่าท่ี
จ าเป็น เพื่อให้เข้าใจลักษณะธรรมชาติของภาษาได้มากท่ีสุด แม้ไม่มีพื้นความรู้ทางภาษาศาสตร์
มาก่อนก็ตาม 

การเรียนรู้ภาษาของมนุษย์ 
        การท่ีมนุษย์พูดภาษาได้นั้นคือมีความเข้าใจระบบภาษา อาจกล่าวได้ว่า มนุษย์ทุกคนท่ี
รู้ภาษาก็จะมีความเข้าใจระบบภาษานั่นเอง ซึ่งอย่างน้อยก็ เข้าใจภาษาแม่ (Mother 
Language) หรือภาษาแรกท่ีตนพูดได้ โดยมีกระบวนการทางสังคมเป็นเครื่องหล่อหลอมให้
เรียนรู้ จะเห็นได้ว่า เด็กท่ีเกิดมามีพ่อแม่และคนรอบข้างสอนให้พูด พัฒนาเป็นล าดับต้ังแต่
อ้อแอ้ตามวัยไปจนถึงพูดเป็นประโยคซับซ้อนได้ หรือคนท่ีเติบโตในต่างแดนท่ีไม่ใช่แผ่นดิน
สัญชาติเกิดก็จะพูดภาษาตามท่ีใช้กันในสังคมนั้น ๆ เช่น เด็กชาวจีนเติบโตในประเทศอังกฤษ
ย่อมพูดภาษาอังกฤษมิได้พูดภาษาจีนตามพันธุกรรม เป็นต้น ท้ังนี้ มนุษย์มีสัญชาติญาณการ
เรียนรู้ภาษาอยู่แล้ว เพราะจ าเป็นต้องส่ือสารเพื่อเอาตัวรอด 
        มนุษย์สามารถเข้าใจระบบภาษาได้มากมาย แต่จะเรีย นรู้ ระบบภาษาอื่น ๆ 
นอกเหนือไปจากภาษาแม่ของตนได้ดีเพียงใดนั้นมีปัจจัยหลายอย่าง อาทิ ผู้เรียนอายุน้อยก็จะ
เรียนรู้ได้เร็วด้วยวิธีธรรมชาติ กล่าวคือ ส่ือสารโดยตรงกับเจ้าของภาษา (Native Speaker) 
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กล้ามเนื้อในการผลิตเสียงพูดยังเอื้อต่อการฝึกเปล่งเสียงให้ชัดเจน แต่อาจไม่เหมาะกับการเรียน
ในห้องเรียนเพราะสมาธิและความสามารถในการจดจ ายังไม่มากพอ ในทางตรงกันข้าม ผู้ใหญ่มี
ภาระไม่มีเวลาก็ควรเรียนโดยมีครูผู้สอนช่วยสรุปกฎให้และทบทวนด้วยตนเอง 
        การเรียนภาษาต่างประเทศด้วยวิธีธรรมชาตินั้นคล้ายกับการเรียนภาษาแม่ การเรียน
ภาษาด้วยวิธีธรรมชาติจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจระบบภาษาได้เอง ผู้เรียนต้องสัมผัสกับการฟังและ
พูดในส่ิงแวดล้อมท่ีใช้ภาษานั้น ตัวอย่างเช่น ชาวจีนรุ่นแรกท่ีอาศัยเมืองไทย แรงงานต่างด้าว 
นักเรียนโครงการแลกเปล่ียนทางวัฒนธรรม ฯลฯ เมื่อได้ฟังได้พูดภาษาไทยเช้าจรดเย็นทุกวันก็
สามารถส่ือสารได้ เมื่อส่ือสารได้ก็หมายถึงเข้าใจระบบภาษา คือทราบว่าค าใดแปลว่าอะไร มี
การประมวลกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เอง สร้างประโยคขึ้นพูดได้ แต่มิได้หมายถึงต้องอธิบายออกมา
เป็นหัวข้อได้เหมือนครูสอนภาษา ซึ่งไม่ต่างกับการเรียนรู้ภาษาแม่ของเรา เราเข้าใจระบบก็จริง
เราจึงพูดได้ แต่อาจอธิบายเรื่องภาษาไม่ได้หรือท าได้ไม่ดีเท่ากับครูผู้สอนโดยตรง 
        ผู้ท่ีไม่ได้เรียนภาษาต่างประเทศด้วยวิธีธรรมชาติไม่ได้หมายความว่าจะไม่สามารถ
เข้าใจระบบภาษา คนส่วนใหญ่จ าเป็นต้องเรียนกับครูผ่านการศึกษาในโรงเรียน สถาบันสอน
ภาษา หรือแม้ฝึกฝนด้วยตนเองก็ล้วนเข้าใจระบบภาษาได้และเกิดทักษะฟังพูดอ่านเขียน
เช่นกัน เพียงแต่บางคนอาจรู้สึกว่าเรียนภาษานั้น ๆ ด้วยความล าบาก เป็นธรรมดาของคน
ท่ัวไปท่ีไม่ทราบว่าก าลังติดอยู่กับระบบภาษาของภาษาแม่ท่ีตนใช้พูด  หากเรามีความเข้าใจ
ลักษณะของภาษาตามแนวทางภาษาศาสตร์อยู่บ้าง หรือมีผู้สอนแนะน าว่าระบบภาษาท่ีศึกษา
อยู่นั้นแตกต่างจากภาษาแม่ของผู้เรียนอย่างไร ไม่ว่าจะเป็นวิธีสะกดค า การออกเสียง ความ
เข้าใจโครงสร้างประโยค แม้แต่การเขียนก็จะกลายเป็นเรื่องง่าย เปรียบดังหมอภาษาท่ีช่วยให้
ผู้เรียนจับทางเรียนรู้ได้เร็วขึ้น ฉะนั้น ความแตกต่างของระบบภาษาจึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีเราควร
ศึกษาพอเป็นพื้นฐานอย่างน้อยในภาพรวม ดังนี้ 

ระบบภาษาคืออะไร?  
        ในแขนงวิชาภาษาศาสตร์นั้นมีการค้นคว้าวิจัยระบบภาษามากมาย เพราะภาษามี
ความจ าเพาะและรายละเอียดท่ีไม่เหมือนกัน ในท่ีนี้จะแสดงการวิเคราะห์ระบบภาษา 3 ส่วน 
ได้แก่ ระบบเสียง (Phonological System) ระบบไวยากรณ์ (Grammatical System) และ
ระบบตัวเขียน (Writing System) โดยใช้ “ภาษาไทย” ซึ่งเป็นภาษาแม่ของเรา และ
“ภาษาอังกฤษ”ท่ีหลายคนรู้จักอย่างแน่นอนผ่านหลักสูตรการศึกษา น ามาเป็นตัวอย่างหลักใน
การเปรียบเทียบระบบภาษาให้เห็นความต่างได้ชัดเจน พร้อมยกตัวอย่างภาษาอื่นประกอบตาม
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สมควร  เพื่อเสริมความเข้าใจระบบภาษาตามแนวทางภาษาศาสตร์ให้กับภาษาต่าง ๆ ท่ีก าลัง
ศึกษาอยู่ได้ 
 1. ระบบเสียง (Phonological System) 
        ก่อนท าความเข้าใจระบบเสียง เราพึงทราบประการหนึ่งว่า ในทางภาษาศาสตร์นั้นภาษาท่ี
แท้จริงของมนุษย์คือ ภาษาพูด ซึ่งประกอบด้วยเสียงพูดและความหมาย ถ้ามีแต่เสียงพูดแต่ไม่มี
ความหมายหรือส่ือความหมายไม่ได้ ถือว่าเสียงพูดนั้นไม่เป็นภาษา (กาญจนา นาคสกุล, 2545)  
อาทิ คนไทยออกเสียง [กิ] ได้ แต่กิไม่มีความหมายในภาษาไทยก็ถือว่าไม่ใช่ภาษา เป็นเพียง
เสียงพูดท่ีเปล่งออกมาเท่านั้น ถ้ากิเป็นช่ือคนก็นับเป็นเสียงท่ีเป็นภาษา เพราะมีความหมายมี
ฐานะเป็นค าค าหนึ่งในภาษาไทย เป็นต้น ดังนั้น ค าว่าเสียงในบริบทนี้จึงหมายถึงเสียงท่ีน ามาใช้
เป็นภาษาพูดของมนุษย์ ไม่รวมเสียงท่ีปราศจากความหมาย  
        การวิเคราะห์ระบบเสียงสามารถศึกษาได้ไม่ว่าจะเป็นด้านเสียงพยัญชนะ เสียงสระ 
และเสียงวรรณยุกต์ รวมถึงท านองเสียง การเน้นเสียง ฯลฯ ส าหรับบทความนี้จะแสดงเฉพาะ 
“หน่วยเสียงพยัญชนะ” เพื่อช้ีให้เห็นลักษณะทางหน่วยเสียง สัทศาสตร์ และต าแหน่งท่ีปรากฏ
ของเสียงอันมีนัยส าคัญในภาพรวมพอเป็นประโยชน์ต่อการน าไปเป็นพื้นฐานการเรียน
ภาษาต่างประเทศ ขอให้ทดลองพิจารณาตัวอย่างระบบเสียงพยัญชนะในภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
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        ตารางแสดงระบบเสียงเหล่านี้นักภาษาศาสตร์ได้ค้นคว้าเก็บข้อมูลสรุปออกมา ระบุ
หน่วยเสียงท่ีปรากฏด้วยสัทอักษร พร้อมท้ังแสดงประเภทและลักษณะของเสียง ตลอดจนฐาน
กรณ์หรืออวัยวะท่ีใช้ในการออกเสียง เป็นข้อมูลส าคัญใช้ต่อยอดองค์ความรู้ อ้างอิงการวิจัยและ
ต าราต่าง ๆ เป็นสากล  คนท่ัวไปแม้ไม่มีพื้นฐานทางภาษาศาสตร์ก็สามารถวิเคราะห์ระบบ
ภาษาได้เช่นกัน โดยเปรียบเทียบตารางท้ังสองนี้เป็นตัวอย่าง ก็จะพบความแตกต่างของระบบ
ภาษาอย่างน้อยในระดับเบื้องต้น ได้แก่ 
 1. หน่วยเสียงภาษาไทยมี 21 หน่วยเสียง ส่วนหน่วยเสียงภาษาอังกฤษมี 24 หน่วย
เสียง  

2. เมื่อพิจารณาหน่วยเสียงท่ีปรากฏท้ังในภาษาไทยและภาษาอังกฤษมี 15 หน่วยเสียง  
ได้แก่  

3. หน่วยเสียงท่ีมีในภาษาไทยแต่ไม่ปรากฏในภาษาอังกฤษมี 6 หน่วยเสียง  
ได้แก่  

4. หน่วยเสียงท่ีมีในภาษาอังกฤษแต่ไม่ปรากฏในภาษาไทยมี 9 หน่วยเสียง  
ได้แก่  

5. ประเภทและลักษณะของเสียง ตลอดจนอวัยวะท่ีใช้ในการออกเสียงต่างกัน    
        ความแตกต่างของระบบภาษาท่ีทุกคนเห็นนี้  ใช้วิ เคราะห์ปัญหาในการเรียน
ภาษาต่างประเทศอื่น ๆ และแนวทางแก้ไขได้มากมาย ดังนี้ 
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        ด้านหน่วยเสียง 
        ความแตกต่างของหน่วยเสียงท่ีจ าแนกออกมาข้างต้นนั้น มีอิทธิพลต่อการรับฟังและ
ออกเสียง หากมองโดยผิวเผินการท่ีระบบภาษาอังกฤษมี 24 หน่วยเสียง ภาษาไทยมีเพียง 21 
หน่วยเสียงซึ่งน้อยกว่าในภาษาอังกฤษ 2 หน่วยเสียงนั้น มิได้หมายความว่าหากต้องเรียน
ภาษาอังกฤษเราจะต้องฝึกออกเสียงเพิ่มขึ้นอีกแค่ 2 หน่วยเสียงท่ีภาษาอังกฤษมีมากกว่า 
เพราะเมื่อพิจารณาให้ดีแล้วจะพบว่า หน่วยเสียงท่ีใช้ในท้ังสองภาษามีอยู่ 15 หน่วยเสียง
เท่านั้น ดังนั้น หากคนไทยต้องการศึกษาภาษาอังกฤษก็จะต้องหัดฟังและออกเสียงท่ีไม่ปรากฏ
ในภาษาไทยให้ได้ถึง 9 หน่วยเสียง (ในข้อ 4) ในทางตรงกันข้าม หากผู้พูดภาษาอังกฤษต้องการ
เรียนภาษาไทยก็ต้องท าความรู้จักหน่วยเสียงท่ีไม่ปรากฏในภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นเช่นกันจ านวน 
๖ หน่วยเสียง (ในข้อ 3) นี่จึงเป็นเหตุผลท่ีว่าเหตุใดผู้ท่ีฟังหรือพูดภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาแม่ของตน 
โดยเฉพาะหน่วยเสียงท่ีตนไม่เคยได้ยินไม่เคยออกเสียงมาก่อน จึงรู้สึกว่าฟังหรือออกเสียง
ล าบากนั่นเอง 
        ด้านสัทศาสตร์ 
        การท่ีระบบเสียงของแต่ละภาษาไม่เหมือนกันเพราะเกณฑ์ในการคัดเลือกเสียงท่ีแต่ละ
ภาษาน ามาใช้นั้นต่างกัน ดังนั้น หน่วยเสียง จ านวนของหน่วยเสียง และฐานกรณ์ของเสียงต่าง
ไปด้วย อาทิ ภาษาอังกฤษใช้ “ความก้อง-ไม่ก้อง” เพื่อแยกเสียงกักทุกฐานกรณ์แต่ละหน่วย
ออกจากกัน ภาษาไทยยังใช้ “การมีลม-ไม่มีลม” จ าแนกเสียงกักไม่ก้องแต่ละหน่วยออกจากกัน
อีกด้วย (ดูตาราง 1-/) เป็นต้น ดังนั้น ไม่ว่าใครศึกษาภาษาใด ๆจึงเป็นเรื่องหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะ
พบกับหน่วยเสียงท่ีไม่ปรากฏในภาษาแม่ของตน ซึ่งส่วนใหญ่เวลาฟังหรือออกเสียงท่ีไม่คุ้นก็น า
เสียงใกล้เคียงในภาษาของตนมาใช้พูดแทน เช่น   ในภาษาอังกฤษ คนไทยได้ยิน
หรือออกเสียงเป็น /th/ และ /d/ เพราะเข้าใจผิด หรืออาจไม่รู้วิธีว่าต้องท าปากอย่างไร ต้อง
ก าหนดล้ินให้ตรงกับต าแหน่งใดในช่องปาก เป็นต้น  
        การฝึกทักษะการพูดการฟังภาษาต่างประเทศด้วยวิธีการทางภาษาศาสตร์ไม่ใช่เรื่อง
ยาก แท้จริงเราสามารถฝึกออกเสียงภาษาใด ๆ ให้ถูกต้องได้ โดยพิจารณาประเภทและลักษณะ
ของหน่วยเสียง ประกอบกับฐานกรณ์ท่ี ใช้ผลิตเสียงนั้น  ๆ ตามตารางระบบเสียง ท่ี
นักภาษาศาสตร์ได้ศึกษาไว้ ดังตัวอย่างจากตารางข้างต้น เช่น  เป็นเสียงเสียดแทรกใน
ภาษาอังกฤษ ให้น าล้ินแตะฐานกรณ์บริเวณฟันแล้วเปล่งเสียง ก็จะได้เสียงท่ีชัดเจนดังเจ้าของ
ภาษา เป็นวิธีท่ีประหยัดเวลาและไม่ต้องใช้ความพยายามมากนัก เป็นต้น หรือแม้แต่การสอน
ภาษาไทยให้แก่ชาวต่างชาติก็เป็นเรื่องง่าย เพียงแสดงตารางระบบเสียงพยัญชนะไทย แล้ว
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อธิบายว่าเสียงไหนใช้อวัยวะใดเป็นต้นก าเนิดเสียง เช่น  /c/ เป็นเสียงกักไม่ก้อง ฐานกรณ์ปุุม
เหงือก ก็ให้น าล้ินแตะบริเวณแนวเหงือกท่ีเป็นสันนูนอยู่ถัดจากฟัน ผู้เรียนก็จะเข้าใจง่ายและ
เปล่งเสียงตามได้อย่างมั่นใจ จากนั้นค่อยจับคู่เทียบให้ทราบว่าตรงกับพยัญชนะ จ และท าเช่นนี้
ไปจนครบ 21 หน่วยเสียง เป็นต้น  
        ด้านต าแหน่งที่ปรากฏของเสียง 
        นอกจากหน่วยเสียงและสัทศาสตร์แล้ว เราจ าเป็นต้องทราบความสัมพันธ์ระหว่างเสียง
กับต าแหน่งท่ีเกิดของเสียงด้วย เพราะทุกหน่วยเสียงท่ีมีในภาษาใช่ว่าจะสามารถปรากฏในทุก
ต าแหน่งของพยางค์ได้ไม่ เช่น ในภาษาอังกฤษอนุญาตให้หน่วยเสียง /s/ ปรากฏท้ังในฐานะ
พยัญชนะต้นและพยัญชนะท้าย เช่นค าว่า set say pass dress  เป็นต้น ส าหรับภาษาไทย
หน่วยเสียงนี้กลับปรากฎได้เฉพาะต าแหน่งพยัญชนะต้นเท่านั้น เช่นค าว่า สาม สิง ศีล ซุก เป็น
ต้น แต่ไม่สามารถปรากฏต าแหน่งท้ายค าเป็นเสียงสะกด คนไทยจึงมักออกเสียงค า
ภาษาอังกฤษท่ีใช้หน่วยเสียงนี้เป็นเสียงสะกดได้ไม่ชัด เช่นค าว่า  bus  (รถบัสโดยสารประจ า
ทาง) โดยมักจะออกเสียงเป็น [บั๊ด] เป็นต้น ในท านองเดียวกัน ผู้พูดภาษาอังกฤษก็จะออกเสียง
ค าไทยท่ีขึ้นต้นด้วยเสียงพยัญชนะ ง หรือหน่วยเสียง       เช่นค าว่า งาม ง่วง โงนเงน ฯลฯ 
อย่างล าบาก เพราะระบบภาษาอังกฤษของตนนั้นแม้มีหน่วยเสียงนี้เหมือนกันก็จริง แต่ไม่
อนุญาตให้ปรากฏเป็นเสียงพยัญชนะต้น หน่วยเสียงกับต าแหน่งท่ีปรากฏของเสียงจึงเป็นเรื่องท่ี
พึงศึกษาเพราะมีผลต่อการพูดเป็นอย่างมาก 
        เสียงควบกล้ าต่างๆในภาษาต่างประเทศเป็นอีกประเด็นหนึ่งท่ีท าให้คนท่ัวไปรู้สึกฟัง
ยากออกเสียงล าบาก อาทิ ภาษาไทยมีเสียงสะกดเพียง 9 เสียงเท่านั้น (9 มาตรา)  ขณะท่ี
ภาษาอังกฤษเต็มไปด้วยเสียงสะกด โดยเฉพาะเสียงสะกดแบบควบกล้ า (อุดม วิโรตม์สิกขดิตถ์ , 
2519) เช่นค าว่า  “film” มีเสียงสะกดควบกล้ าสองเสียงได้แก่ [lm] แต่คนส่วนใหญ่ไม่คุ้นกับ
เสียงสะกดแบบควบกล้ าจึงมักออกเสียงเป็น [fi:m] กล่าวคือ ออกเสียงสะกดเพียงเสียงเดียว 
โดยเลือกเสียง [m] เนื่องจากเป็นเสียงสะกดแม่กมท่ีมีในภาษาไทย  เป็นต้น นอกจากนี้ 
ภาษาอังกฤษยังมีค าท่ีสะกดด้วยเสียงควบกล้ าสามเสียงหรือส่ีเสียงอีกด้วย เช่น next gulps 
twelfths tempts ฯลฯ จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า การท่ีคนส่วนใหญ่บอกว่าฟังยาก เพราะอาจ
คิดว่าค าในภาษาอื่น ๆ จะต้องมีตัวสะกดเพียงเสียงเดียวแบบในภาษาไทย คือติดกับระบบ
ภาษาแม่ของเรานั่นเอง 
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        หากจะกล่าวถึงเฉพาะความแตกต่างของระบบเสียงภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพื่อ
เป็นตัวอย่างแล้วนั้นยังมีอีกมากมาย อาทิ ภาษามีเสียงวรรณยุกต์ 5 ระดับขณะท่ีภาษาอังกฤษ
ไม่มี ฯลฯ เราพึงระลึกเสมอว่า ไม่มีภาษาใดยากไปกว่ากันและไม่ว่าจะศึกษาภาษาใดต่างก็ล้วน
มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนและแตกต่างออกไปอีก อย่างไรก็ดี ทุกคนก็มีโอกาสออกเสียงภาษานั้น ๆ 
ให้ชัดเจนได้ด้วยการฝึกฝน นอกเสียจากบางเสียงในบางภาษามีความสัมพันธ์กับสรีระร่างกาย
ของคนในท้องถิ่นที่พูดภาษานั้น ๆ เช่น ชาวอินเดียพูดภาษาฮินดีสามารถออกเสียงก้องต่าง ๆ 
ได้ไพเราะกังวาน เพราะเป็นชนชาติท่ีอวัยวะเอื้อต่อการออกเสียงอยู่แล้ว  เป็นต้น นอกจาก
ความต่างด้านระบบเสียงท่ีกล่าวมาท้ังหมดนี้ ยังมีความแตกต่างด้านระบบไวยากรณ์และระบบ
ตัวเขียนท่ีควรท าความเข้าใจเป็นล าดับต่อไป 
 2. ระบบไวยากรณ์ (Grammatical System)  
        ระบบไวยากรณ์ประกอบด้วยระบบค าและระบบประโยค อันมีสาระดังต่อไปนี้ 
        2.1 ระบบค า (Morphological System)  
        เมื่อเรียนภาษาต่างประเทศ หลายคนกังวลกับการท่องศัพท์จ านวนมาก หรือถอดใจ
เสียแต่เริ่มแรกเพราะรู้สึกเบื่อ ไม่มีเวลา ฯลฯ บางคนต้ังใจแต่การเรียนกลับพัฒนาไม่มากนัก 
เพราะจ าศัพท์ได้น้อยจนเห็นว่าเป็นอุปสรรค ขาดผู้แนะแนวทางเชิงภาษาศาสตร์จึงต้องอาศัย
เวลาพอสมควร จริง ๆ แล้วหากเรารู้จักลักษณะตระกูลภาษาของภาษาท่ีเราก าลังศึกษาอยู่บ้าง 
ก็พอจะเห็นเทคนิคท่ีท าให้เป็นเรื่องง่ายและน่าสนุกขึ้น 
        ภาษาต่าง ๆ ในโลกมีการสร้างค าไม่เหมือนกัน ภาษาไทยนั้นจัดเป็นประเภท
ภาษาค าโดด (Isolating Language) ถ้อยค ามักสร้างขึ้นจากหน่วยค าเพียงหน่วยเดียวและมี
ความหมายในตัว (เรืองเดช ปันเขื่อนขัติย์, 2541) เช่น กิน โต๊ะ หมา นาฬิกา ฯลฯ เหมือนกับ
ภาษาจีน ภาษาลาว ภาษาเวียดนาม ฯลฯ ท่ีจัดเป็นภาษาค าโดด เราต้องจ าเสียงจ า ตัวอักษร
แล้วจับคู่กับความหมายให้ได้เป็นค า ๆ แต่บางภาษาอาจสร้างค าแบบอื่นได้แก่ ภาษาวิภัติปัจจัย 
( Inflectional Language) เ ช่นภาษาอังกฤษ บาลี สันสกฤต ฯลฯ ภาษาค าติดต่อ 
(Agglutinative Language)  เช่น ภาษาญี่ปุุน ภาษาเกาหลี ฯลฯ ซึ่งเป็นวิธีท่ีต่างกันมาก 
        ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างการสร้างค าในภาษาอังกฤษ    
         ภาษาอังกฤษเป็นภาษาวิภัติปัจจัย ซึ่งมีค ามากมายท่ีมาจากการรวมกันของรากศัพท์
(Root)หรือค าหลัก เข้ากับหน่วยค าไม่อิสระเติมหน้าค าท่ีเรียกว่า “วิภัติ” (Prefix) แล้วท าให้
ความหมายของค านั้นเปล่ียน และ “ปัจจัย” (Suffix) หรือหน่วยค าไม่อิสระชนิดเติมหลังค าแล้ว
หน้าท่ีของค า (Part of Speech) เปล่ียน เช่น 
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       การเรียนรู้และจดจ าศัพท์ในภาษาอังกฤษไม่ใช่เรื่องยาก ภาษาประเภทวิภัติปัจจัยนั้นควร
เน้นท่ีการจดจ าหน่วยค าท้ังวิภัติและปัจจัย เพราะเมื่อเราพบศัพท์ใหม่ก็สามารถเดาความหมาย
ได้ในระดับหนึ่งโดยสังเกตความหมายของวิภัติ หรือระบุหน้าท่ีของค าได้โดยพิจารณาจากปัจจัย
ท่ีเติมข้างท้าย ส าหรับผู้ท่ีสนใจสามารถศึกษาเพิ่มเติมด้วยตนเองในหัวข้อ “Word Building” 
จริง ๆ แล้วเทคนิคนี้สามารถจัดเป็นเนื้อหาส าหรับผู้เรียนได้ทุกช่วงวัยและเป็นประโยชน์มาก 
แต่เป็นท่ีน่าเสียดายท่ีมีเฉพาะในโรงเรียนมัธยมบางแห่งหรือระดับอุดมศึกษาแทรกอยู่บาง
รายวิชาเท่านั้น จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า หากเราหยุดท าความเข้าใจธรรมชาติวิธีสร้างค าใน
ภาษาท่ีเรียนอยู่สักนิด การเรียนรู้และจดจ าค าศัพท์ก็จะด าเนินไปได้อย่างรวดเร็ว 
        2.2 ระบบประโยค (Syntactic System)   
        ทุกวันนี้เราส่ือสารกันได้เพราะเข้าใจระบบภาษา ตัวอย่างเช่น บางคนเข้าใจผิดว่า
ภาษาไทยไม่มีไวยากรณ์ เพียงแค่น าค ามาเรียงกันก็ ส่ือความได้ ขอให้พิจารณาสมมุ ติ
สถานการณ์ขี้นว่า สุนัขกระท ากริยากัดและเด็กเป็นผลของการกระท านั้น หากเราพูดว่า ‘สุนัข
เด็กกัด’ หรือ ‘เด็กกัดสุนัข’ ก็จะผิดจากความเป็นจริง แต่เราทุกคนหรือแม้ผู้ท่ีอ่านเขียนไม่ออก
ก็ทราบว่าต้องพูดว่า ‘สุนัขกัดเด็ก’ แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ภาษาไทยมีโครงสร้างประโยค
แบบ ประธาน+กริยา+กรรม มิใช่จะนึกล าดับค าอย่างไรก็ได้ ไม่ว่าภาษาใดก็ล้วนมีระบบ
แน่นอน แม้ใครจะไม่ได้รับการศึกษา แต่หากพูดแล้วส่ือความได้ถูกต้องนั่นหมายความว่า เรา
เข้าใจโครงสร้างและส่ิงท่ีพูดนั้นเป็นไปตามระบบภาษา  
        หลายคนไม่ทราบมาก่อนว่า ระบบประโยคของภาษาในโลกนี้มีความแตกต่างกัน  หาก
เราใช้ตัวย่อ S หมายถึงประธาน (Subject) V หมายถึงกริยา (Verb) และ O หมายถึงกรรม 
(Object) ภาษาไทยเรียงประโยคแบบประธาน+กริยา+กรรมก็คือ SVO ซึ่งภาษาอังกฤษก็ใช้
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โครงสร้างเดียวกันนี้ คนท่ัวไปอาจคิดว่าการสร้างประโยคของทุกภาษาในโลกก็เป็นแบบนี้ แต่
จริง ๆ แล้วนักภาษาศาสตร์วิจัยพบว่าการสร้างประโยคมีได้ถึง 6 แบบ ได้แก่ SVO, SOV,VSO, 
VOS, OVS และ OSV (จรัญวิไล จรูญโรจน์, 2550) ดังตัวอย่างภาษาเพื่อนบ้านของเรามี
โครงสร้างประโยคท่ีแตกต่างออกไป เช่น ภาษาพม่า ภาษาญี่ปุุน ภาษาฮินดีมีโครงสร้างประโยค
แบบ SOV เป็นต้น ดังนั้น ไม่ว่าจะศึกษาภาษาใดก็ต้องค านึงถึงโครงสร้างภาษานั้น  ๆ เป็น
ส าคัญ  
        การท่ีเรามีพื้นฐานเข้าใจธรรมชาติลักษณะการสร้างประโยคท่ีแตกต่างกันของภาษา
ต่าง ๆ เช่นนี้ยังช่วยในการส่ือสารในบางสถานการณ์ได้อีกด้วย เช่น นิสิตบางคนสังเกตว่าเคยมี
ชาวญี่ปุุนพยายามเข้ามาส่ือสารด้วยศัพท์ภาษาอังกฤษง่ายๆ ซึ่งต่างคนต่างเข้าใจบ้างไม่เข้าใจ
บ้าง แต่สังเกตว่าเขาพูดโดยเรียงกรรมขึ้นก่อนกริยาอยู่ตลอดเวลา ก็นึกขึ้นได้ว่าล าดับความคิด
ของเขาน่าจะเป็นแบบSOVตามท่ีได้เรียนมา จึงตอบด้วยศัพท์ภาษาอังกฤษกลับไปแต่ใช้การ
เรียงค าแบบSOV โดยมีเจตนาเพื่อให้ชาวญี่ปุุนท่านนั้นเข้าใจได้ เป็นต้น เป็นการใช้ความรู้ท่ี
ได้รับจากวิชาภาษาศาสตร์เบื้องต้นแก้ไขสถานการณ์ได้อย่างน่าปล้ืมใจ 
 3. ระบบตัวเขียน 
        ในทางภาษาศาสตร์ “ภาษาคือเสียงพูด” ส่วนระบบตัวเขียนนั้นคือระบบท่ีเราน าภาษา
พูดมาบันทึกให้อยู่ในรูปท่ีเห็นด้วยตา (จรัญวิไล จรูญโรจน์, 2550) มนุษย์ใช้การพูดเพื่อส่ือสาร
กันมาแต่ดึกด าบรรพ์ ขณะท่ีตัวอักษรเพิ่งเกิดขึ้นมาไม่กี่พันปี ตัวเขียนจึงจัดเป็นสัญลักษณ์ใช้
แทนเสียง หากเราศึกษาภาษาใดก็ควรเรียนรู้วิธีเขียนและการสะกดให้ถูกต้อง ตลอดจนทราบ
ท่ีมาท่ีไปของตัวเขียนภาษาต่าง ๆ ด้วย 
        เราโชคดีท่ีมีภาษาไทยและอักขระไทย จนบางคนอาจคิดไปว่าทุกชาติจะต้องมีภาษา
พร้อมด้วยอักษรเช่นเดียวกัน แม้มนุษย์ทุกกลุ่มไม่ว่าเป็นชนชาติท่ีเจริญแล้วหรือเผ่าท่ียังล้าหลัง
ก็ ล้วนมีภาษาท้ัง ส้ิน แต่ใช่ว่ าทุกกลุ่มท่ีจะมี ตัวเขียนบันทึกภาษาของตนเองไม่  ดัง ท่ี
นักภาษาศาสตร์กล่าวไว้ว่า ในโลกนี้มีภาษาพูดท้ังหมดประมาณ 3,000 ภาษา แต่มีไม่ถึง 100 
ภาษาท่ีมีตัวเขียนใช้บันทึกภาษาของตนเอง (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราช
ประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, 2533) จะสังเกตได้ว่า คนบางประเทศมีท้ังภาษาพูด
และตัวเขียน เช่น ชาวจีนพูดภาษาจีนและมีอักขระจีนใช้บันทึกถ้อยค าต่าง  ๆ ส่วนคนบาง
ประเทศมีภาษาพูดแต่ไม่มีตัวเขียน เมื่อจ าเป็นต้องจดบันทึกจึงยืมตัวเขียนจากภาษาอื่น อาทิ 
ชาวมาเลเซียพูดภาษามาเลย์ แต่กลับใช้อักษรโรมันบันทึกเสียงพูด ขณะท่ีคนบางประเทศต้อง
ยืมท้ังภาษาพูดและตัวเขียนมาใช้ เช่น ชาวอเมริกันหรือชาวสิงคโปร์ท่ีท้ังพูดและเขียนด้วย
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ภาษาอังกฤษ หรือแม้บางภาษาอาจไม่มีตัวเขียนด้วยซ้ า เช่น ภาษาบาลี ซึ่งถือเป็นภาษาท่ีตาย
แล้ว (Dead Language) แต่ใช้ในฐานะทางศาสนาท่ีคนไทยเราทราบดี เราจะสังเกตได้ว่า 
พุทธวัจนะของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งเป็นภาษาบาลีจะใช้อักขระในภาษาใดบันทึกเสียง
ก็ได้ ตัวอย่างท่ีในชีวิตประจ าวัน เช่น เราสวดมนต์บาลีโดยอ่านจากหนังสือสวดมนต์ท่ีบันทึก
ด้วยอักษรไทย พระต่างประเทศก็สวดมนต์บาลีบทเดียวกันตามหนังสือสวดมนต์ท่ีบันทึกด้วย
อักษรโรมันหรืออักขระท่ีใช้ในภาษาของเขา หรือพระเขียนคาถาบาลีบนผ้ายันต์ด้วยอักษรขอม 
เป็นต้น คนไทยควรภูมิใจท่ีมีภาษาเป็นของเราเองและส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของพ่อขุน
รามค าแหงท่ีทรงประดิษฐ์อักษรไทยข้ึนใช้และพัฒนาจนถึงทุกวันนี้ 
        ตัวเขียนภาษาต่าง ๆ มีเอกลักษณ์เฉพาะ แต่ก็มีหลายภาษาท่ีมีตัวเขียนคล้ายกันจนบาง
คนสับสน อักษรแต่ละภาษามีรูปร่างแตกต่างกันไป เช่น อักษรญี่ปุุนเขียนจากบนลงล่าง ซ้ายไป
ขวา ภาษาไทยใช้อักษรม้วนหัว เป็นต้น ซึ่งโดดเด่นระบุได้ทันทีว่าเป็นตัวเขียนในภาษาใดของ
คนชาติใด อย่างไรก็ดี การท่ีบางภาษาต้องยืมอักษรในภาษาอื่นมาใช้ เป็นเหตุให้หลายภาษาใน
โลกมีอักขระท่ีลักษณะดูเหมือนกัน โดยเฉพาะ “อักษรโรมัน ปัจจุบันมีภาษาท่ีใช้ตัวอักษรโรมัน
บันทึกประมาณ 100 ภาษา (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ , 2552) จึงมิใช่เรื่องแปลกท่ีตัวอักษรภาษา
ต่าง ๆ ในยุโรปจึงดูเผิน ๆ คล้ายกันหมด อักษรในภาษาอังกฤษรูปร่างไม่ต่างกับอักษร
ภาษาเยอรมัน ภาษาฝรั่งเศส ภาษาอิตาลี และอักษรในอีกหลายภาษาในประเทศโซนยุโรป 
และคนส่วนส่วนใหญ่ท่ีอ่านไม่ออกก็จะมองผ่านๆแล้วเหมารวมว่าเป็นภาษาอังกฤษ การจ าแนก
ข้อความเบื้องหน้าได้ถูกต้องว่าเป็นภาษาใดนั้นต้องอาศัยผู้รู้ภาษานั้น ๆ มาอ่านให้จึงจะทราบ 
เพราะแต่ละภาษามีค าศัพท์ ความหมาย และไวยากรณ์ไม่เหมือนกัน หรือแม้แต่ภาษาเวียดนาม
ก็ดีท้ังท่ีเป็นภาษาในเขตทวีปเอเชียแต่ก็กลับใช้อักษรโรมันเป็นตัวเขียน ซึ่งบางคนเข้าใจผิดว่า
น าอักษรอังกฤษมาเขียนแทนเสียด้วยซ้ า เพราะไม่ทราบว่าตัวอักษรA-Zท่ีใช้ในภาษาอังกฤษทุก
วันนี้แท้จริงก็คือตัวอักษรท่ียืมมาจากภาษาโรมันเช่นเดียวกัน ดังนั้น เมื่อพบเอกสารท่ีบันทึก
ข้อความรูปร่างลักษณะเป็นอักษรโรมัน เราจะด่วนสรุปว่านั่นคือภาษาอังกฤษไม่ได้ จนกว่าจะ
ลงมืออ่านแล้วพิจารณาว่าจากถ้อยค าและไวยากรณ์ว่าเป็นภาษาใด 
        ตัวเขียนคือสัญลักษณ์ท่ีใช้แทนเสียง เพราะฉะนั้นแต่ละภาษาย่อมมีวิธีเขียน วิธีสะกด 
แนวทางการจ าศัพท์ท่ีแตกต่างกัน จากประสบการณ์เคยพบเด็กชายอายุ 12 ปีและสอนให้
สะกดค าภาษาอังกฤษ ด้วยหลักการทางสัทศาสตร์ให้รู้จักเสียงพยัญชนะและสระ จากนั้นให้
สะกดค าง่ายๆคล้ายการแจกลูกในภาษาไทย เด็กสามารถท าได้ก็จริงแต่เมื่อเจอศัพท์ใหม่กลับไม่
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สามารถเช่ือมโยงวิธีท่ีสอนนี้มาใช้สะกดค าได้ โดยนั่งนิ่งและนึกเสียงท่ีจะพูดอยู่นานทุกครั้ง จน
ต้องสัมภาษณ์เพิ่มเติมและพบว่า เด็กผู้นี้เรียน “ภาษาจีน” จึงเข้าใจในทันทีว่าเหตุใดสอนไป
มากมายแต่ยังสะกดเองไม่ได้ ภาษาจีนเป็นภาษาระบบภาพท่ีเมื่อเห็นจะต้องจ าให้ได้ตามท่ี
เหล่าซือออกเสียงให้ฟัง (ปัจจุบันภาษาจีนมี ‘พินอิน’ หรืออักขระช่วยในการสะกดและออก
เสียง แต่คาดว่าเหล่าซือของเด็กผู้นี้ไม่ได้ใช้) กล่าวโดยสรุปคือ เด็กติดกับการท่ีต้องพยายามนึก
เสียงค าเวลาเรียนภาษาอังกฤษเหมือนกับท่ีเห็นศัพท์ภาษาจีนแล้วต้องนึกเสียงให้ได้ จึงต้อง
พูดคุยปรับความเข้าใจว่า ก าลังเรียนคนละภาษาซึ่งวิธีการจ าไม่เหมือนกัน เรียนภาษาอังกฤษ
สามารถสะกดค าได้เพราะตัวอักษรแต่ละตัวแทนเสียงได้ลักษณะเดียวกับอักษรไทย เด็กคนนี้
ต้องอาศัยเวลาในการล้างความเคยชินอยู่หลายเดือนโดยต้องกระตุ้นและสะกดน าให้ก่อน จาก
ตัวอย่างนี้หากเด็กได้พบผู้สอนท่ีไม่อาทรอาจต าหนิว่า สติปัญญาไม่ดี ไม่รู้จักปรับปรุง ฯลฯ ก็
อาจท าให้หมดก าลังใจเลิกเรียนได้ ดังนั้น ความรู้ทางภาษาศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานการเรียนและ
การสอนวิชาภาษาต่างๆได้เป็นอย่างดี ตลอดจนแก้ปัญหากรณีต่างๆได้อีกด้วย 

สรุป 
        นักภาษาศาสตร์ศึกษาการเรียนรู้ภาษาของมนุษย์ ศึกษาระบบภาษาไว้ท้ังระบบค า 
ระบบไวยากรณ์ ระบบตัวเขียน และประเด็นอื่นอีกมากมาย แม้หลายคนจะไม่คุ้นกับวิชา
ภาษาศาสตร์ที่เป็นศาสตร์เฉพาะทาง จริงๆแล้วความรู้เหล่านี้สัมพันธ์กับหลายส่ิงรอบตัว หาก
ศึกษาไว้บ้างก็จะทราบว่าภาษาศาสตร์มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาภาษาต่างๆ เนื่องจากภาษาศาสตร์ยืนยันได้ว่าแต่ละภาษาล้วนมีระบบแน่นอนจึงไม่มี
ภาษาใดในโลกยากหรือง่ายไปกว่ากัน แต่คนท่ัวไปแค่ไม่ชินกับหน่วยเสียง วิธีออกเสียง 
ต าแหน่งท่ีปรากฏของเสียงท่ีมีกฎเกณฑ์ท่ีไม่เหมือนกัน ตระกูลภาษาท่ีแตกต่าง โครงสร้าง
ประโยคท่ีหลากหลาย รวมถึงตัวเขียนและวิธีสะกดซึ่งมีรูปแบบเฉพาะดังตัวอย่างต่างๆท่ีได้ยก
มาในบทความนี้ หากต้องการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาต่างประเทศให้ได้มากท่ีสุด การ
เลือกท่ีจะท าความเข้าใจระบบภาษาให้มากขึ้นเสียก่อนนั้นจึงเป็นวิธีอันชาญฉลาด เป็นเทคนิค
จับแนวทางการเรียนเพื่อฝึกฝนส่วนส าคัญได้ตรงจุด การฟังการออกเสียงก็จะเป็นเรื่องง่าย ไม่
ต้องใช้ความพยายามมาก สนุกกับการท่องศัพท์ ตลอดจนน าความรู้ไปปรับใช้ในการสอนและ
ช่วยแก้ปัญหาให้กับผู้เรียนได้หลายกรณี ส าหรับผู้ไม่มีเวลาขอเพียงเปิดใจพร้อมเรียนรู้กฎเกณฑ์
ทางภาษาใหม่ๆไว้ก่อน อย่างน้อยก็ปรับทัศนคติในใจว่าไม่มีภาษาใดยาก ส าหรับก ารเรียน
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ภาษาต่างประเทศแล้วนั้น ภาษาแม่ของเราอาจมีไว้เพื่อ “เปรียบเทียบ” เพื่อสร้างความเข้าใจ 
แต่ไม่ได้มีไว้เพื่อ “เทียบเคียง” หรือ “แทนท่ี” กันได้  
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บทคัดย่อ 
“ฐานตึกคืออิฐ ฐานชีวิตคือการศึกษา” เยาวชนรุ่นใหม่คืออนาคตของชาติวันนี้หากว่า

เยาวชนไม่มีการพัฒนาจริยธรรมขั้นพื้นฐานท่ีควรจะเป็น นั่นก็หมายถึงว่า ประเทศเราได้ลด
จ านวนคนท่ีดีลงอย่างมากมาย จากสภาพปัญหาทางจริยธรรมท่ีถอยหลังลงเรื่อย ๆ สังคมไทยก็
จะเกิดมีแต่ความวุ่นวายไม่มีท่ีส้ินสุด คนเก่งอาจจะมีมากแต่หากว่าเก่งแล้วขาดคุณธรรมความดี 
ขาดคนดีสังคมจะน่าอยู่ได้อย่างไร การน าหลักจริยธรรมมาพัฒนาเยาวชนจึงมีความจ าเป็นอย่าง
มากเป็นประการแรก ทุกภาคส่วนท่ีมีความเกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญ หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เป็นหลักศีลธรรมคือเป็นหลักการจัดระบบระเบียบการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม 
เพราะฉะนั้น การด าเนินชีวิตเยาวชนควรได้รับการพัฒนาจริยธรรมต้ังแต่เริ่มต้น ท้ังทางการ
พัฒนาทางกาย ท้ังการพัฒนาคุณภาพทางจิตใจด้วย จะเป็นตัวช่วยเสริมสร้างให้เยาวชนมี
สติปัญญาท่ีดีตามช่วงอายุวัย ท าให้เป็นคนมีความคิดมีเหตุมีผล มีความรู้ความสามารถเท่าทัน
เหตุการณ์สภาพตามความเป็นจริงของสังคม ท้ังหมดนี้รวมอยู่ในค าว่า “จริยธรรม” โดยอาศัย

                                                             
*
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หลักภาวนา 4 ข้อ ได้แก่ ภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และปัญญาภาวนา เป็นตัวช่วยให้
จริยธรรมอยู่บนหลักสัจธรรมความจริง ความจริงท่ีว่าส่ิงท้ังหลายเป็นไปตามเหตุ เป็นไปตาม
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ เมื่อเยาวชนมีการพัฒนาเรียนรู้เข้าใจตามความเป็นจริงเหล่านี้ได้ จะท า
ให้สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีคุณภาพ ท าให้เกิดการปรับตัวอยู่ได้ในสังคมอย่างมี
ความสุข และเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติต่อไป เยาวชนก็นับได้ว่าเป็นรากฐานอนาคตท่ีส าคัญของ
ชาติท่ีต้องให้ความส าคัญการพัฒนาจึงควรเริ่มจากเด็กเยาวชนก่อนเสมอเพื่ออนาคตท่ีดีของ
ประเทศสืบไป  
ค าส าคัญ: การพัฒนา, จริยธรรมข้ันพื้นฐาน, เยาวชน, ภาวนา 4 
 

Abstract  
 “The base of the building is brick. The basis of life is education.” The 
new generation of youth is the future of the nation today, if the youth does not 
have the basic moral development they should be. That means, our country 
has greatly reduced the number of good people. From the condition of ethical 
problems that gradually regressed, Thai society will be born with endless 
chaos. Smart people may have many, but if they are good, they lack virtue and 
goodness, without good people, how can society be livable? The adoption of 
ethical principles for youth development is therefore essential first and 
foremost. All relevant sectors should be given importance. Buddhist principles 
It is a moral principle that is the principle of organizing a system of good living. 
Hence, Youth life should be developed ethically from the start. both physical 
development as well as improving mental quality It will help to strengthen the 
youth to have good intelligence according to their age. make a person with a 
rational thought have knowledge and ability to keep up with the real situation 
of society All of these are included in the term “ethics”. based on the four 
principles of prayer These include meditation, morality, spiritual meditation, 
and wisdom. to help ethics to be based on the truth the fact that all things 
happen for a reason according to the laws of nature When young people are 
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able to learn and understand these facts This will enable them to solve 
problems by themselves with quality. causing an adjustment to live happily in 
society and be a good citizen of the nation Youth can be regarded as an 
important foundation for the future of the nation that needs to focus on 
development. Therefore, it should always start from the youth first for the 
good future of the country. 
Keywords: Development, the basic ethical, youth, principles pray 4 
 

บทน า 
 ต้นไม้ท่ีจะดัดให้ได้ตามรูปทรงท่ีเราต้องการได้ต้องอาศัยการเริ่มต้นจากการจัดการจาก

ต้นอ่อนฉันใด ประเทศชาตินั้นถ้าอยากจะให้มีการพัฒนาไปในทางท่ีดียิ่งขึ้นไป ต้องเริ่มต้นการ
พัฒนาจากเยาวชนฉันนั้น ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ปีพุทธศักราช 2542 ได้ก าหนด
จุดมุ่งหมายการจัดการศึกษาไว้อย่างชัดเจนในมาตรา 6 กล่าวว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไป
เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังทางด้านร่างกาย ทางด้านจิตใจ ด้านสติปัญญา 
ด้านความรู้ และมีคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมท่ีดีในการด าเนินชีวิต สามารถอยู่ร่วมกัน
กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข” และในมาตราท่ี 24 ได้เขียนก าหนดไว้ว่า “การจัดการเรียนรู้ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ให้จัดการเรียนการสอนเป็นแบบผสมผสานสาระ
องค์ความรู้ต่างๆ ให้มีสัดส่วนท่ีสมดุลกัน โดยมุ่งเน้นจ าเพาะเจาะจงไปท่ีการปลูกฝัง การพัฒนา
จริยธรรม คุณธรรม ค่านิยมอันดีงาม และคุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์ในทุกวิชาการเรียนรู้ เพื่อ
ปูองกัน และแก้ปัญหาในด้านคุณธรรม จริยธรรมท่ีจะเกิดขึ้นกับเยาวชนรุ่นใหม่ ผู้ท่ีจะเป็น
ประชาชนเสาหลักของชาติไทยในอนาคต ตามแม่บทท่ีได้กล่าวมานี้ ก็ได้กล่าวให้ความส าคัญท่ี
จะพัฒนาเยาวชนของประเทศให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2541) 
          จริยธรรมถือได้ว่าเป็นรากฐานท่ีส าคัญต่อความเจริญรุ่งเรืองมั่นคง และความสงบสุข
ของทุกคนในสังคมและประเทศชาติ ในแต่ละประเทศชาติก็จะมีแนวนโยบายให้คนในประเทศ 
ให้ประชาชนมีคุณธรรมจริยธรรมอันดีเป็นตัวนโยบายหลักประการแรกเสมอ การท่ีจะพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศชาติ การศึกษา และการเมืองการปกครองนั้น ซึ่งถ้าไม่มีคุณธรรม
จริยธรรมเป็นท่ียึดเหนี่ยวแล้ว ย่อมให้โทษมากกว่าให้คุณเป็นแน่นอน ถ้าจะเปรียบเทียบต้นไม้
ใหญ่ท่ีงอกงามและมีแก่น จริยธรรมก็เหมือนแก่นแห่ งความเจริญ คนท่ีมีความรู้แต่ไม่มี
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จริยธรรม จึงมักเป็นคนท่ีก่อความเดือดร้อน ร าคาญให้แก่บุคคลอื่นเสมอ การพัฒนาบ้านเมืองท่ี
ดีต้องพัฒนาจากจุดเริ่มต้น กล่าวคือเริ่มพัฒนาจากเยาวชนก่อนเป็นประการท่ีส าคัญประการ
แรกเสมอ ด้วยปัจจุบันสังคมไทย สังคมโลกก็มีการแข่งขันกันสูงมาก ท าให้เกิดมีการแย่งชิงกัน
ในทรัพยากกรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด และอย่างท่ีทราบกันดี ณ ปัจจุบันท่ีท าให้ทรัพยากรมีมูลค่าสูง
มากขึ้น คือ ผลมาจากสงครามระหว่างประเทศรัสเซียกับยูเครน บวกกับประชากรท่ีมีจ านวน
มากขึ้น สภาพเศรษฐกิจก็เกิดการติดขัดฝืดเคือง ด้วยวัฒนธรรมท่ีก้ าวกระโดดท าให้เกิด
ปรากฏการณ์พ่อแม่ต้องแข่งขันแย่งชิงกันประกอบอาชีพ จึงมีผลท าให้ไม่มีเวลาเล้ียงดูอบรม
บุตรได้อย่างดีเท่าท่ีควร ในสภาพของเด็กหรือเยาวชนบางคนถูกผู้ปกครองทอดท้ิงเพื่อไปท างาน
ในต่างถิ่น หรืออาจจะถูกเล้ียงดูแบบปล่อยไปตามเวรตามกรรมมากเกินไป หรือปล่อยให้อยู่กับ
โลกออนไลน์มากจึงมีผลท าให้เด็กมีปัญหาท้ังทางด้านสุขภาพกาย ด้านสุขภาพจิต และอาจ
ส่งผลไปถึงการศึกษาด้วย การพัฒนาในด้านจริยธรรมให้เด็กและเยาวชนได้ ต้องน าหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนาท่ีส าคัญตรงประเด็นมาแก้ไขปัญหาซึ่งพระสงฆ์ก็ถือได้ว่าเป็นผู้ท่ีสามารถ
ส่ือสารถ่ายทอดได้ตามหลักของพระพุทธศาสนาก็จะมุ่งเน้นสอนไปท่ีคุณธรรม และจริยธรรม
เป็นส าคัญเพื่อสร้างสังคมแห่งความเป็นพลเมืองท่ีดี ดังท่ีกล่าวมา กระทรวงศึกษาธิการและ
สถาบันทางการศึกษาจึงได้เล็งเห็นความส าคัญของสถาบันพระสงฆ์ ท่ีต้องเข้าไปร่วมพัฒนาเด็ก
และเยาวชนคนรุ่นใหม่ในสถายันการศึกษาต่างๆ ศาสนธรรมเป็นธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ี
ส าคัญยิ่ง อันเป็นพื้นฐานของจริยธรรมในสังคมไทยได้ และพระสงฆ์ก็จะเป็นผู้ท าหน้าท่ีน า
หลักธรรมท่ีเหมาะสมเข้ากันได้กับบริบทของสังคม พระสงฆ์ผู้ท่ีจะน าหลักธรรมเข้าสู่เยาวชนได้
อย่างลงตัว (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 
          อย่างท่ีทราบกันดีว่าสังคมไทยในแต่ละวันได้มีปัญหาเกิดขึ้นมากมายท้ังปัญหาภายใน
ครอบครัว สังคม การเมือง จะกล่าวว่ามีปัญหาทุกภาคส่วนก็ไม่น่าจะเกินจริง ปัญหาต่างๆท่ีมี
ความสลับซับซ้อนยิ่งขึ้น ท้ังน้อยใหญ่ส่งผลท่ีส าคัญท าให้มีการเปล่ียนถ่ายวัฒนธรรม หรืออาจ
เป็นผลท่ีมาจากการเกิดข้ึนของวัฒนธรรมใหม่ๆ ขึ้นมาอย่างรวดเร็ว มากมาย การช่วยแก้ปัญหา
เพื่อพัฒนาเยาวชนของชาติจึงเป็นเรื่องท่ีส าคัญยิ่ง จะเป็นการลดช่องว่างความเหล่ือมล้ าและ
สร้างจริยธรรมท่ีดีงามในสังคมให้เกิดข้ึน เพราะเยาวชนที่ได้รับการดูแลตามความเหมาะสมตาม
ช่วงวัยอายุจะมีทักษะทางกายท่ีดี มีความฉลาดทางสติปัญญา เป็นส่ิงท่ีส่งผลให้ปัญหาในด้าน
สังคมในอนาคตจะลดน้อยลงหากเราดูแลเยาวชนต้ังแต่เริ่มแรกอย่างดี (อภิญญา ตันทวีวงศ์, 
2557) 
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          จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการจัดการเรี ยนเพื่อการพัฒนา
เยาวชนให้สอดคล้องกับสถานณ์การสังคมโลก สังคมไทยปัจจุบันท่ีมีวัฒนธรรมใหม่ๆ ท่ี
เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว การพัฒนาจริยธรรมพื้นฐานให้แก่เยาวชนนั้นจึงเป็นเรื่องท่ีส าคัญ
มากประการแรกท่ีควรจัดการให้เหมาะสม ให้เยาวชนมีมาตรฐานได้รับการพัฒนาตามหลัก
ภาวนา 4 ข้อ กล่าวคือ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ ด้านสังคม และด้าน
สติปัญญา ให้ได้เจริญเติบโตสมวัยอันควร และช่วยให้เยาวชนพัฒนาตนเองเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีมี
บุคลิกภาพท่ีดี เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติสืบต่อไป 
   

ความหมายของการพัฒนา 
หากจะกล่าวถึงค าว่า การพัฒนา หรือค าภาษาอังกฤษว่า Development เป็นค า

เฉพาะท่ีมักน ามาใช้ประกอบเข้ากับค าอื่นเพื่อให้ได้ความหมายท่ีเสริมสร้างค าใหม่ให้เกิดขึ้น 
อาทิเช่น การพัฒนาประเทศ การพัฒนาชุมชน การพัฒนาเยาวชน เป็นต้น การพัฒนาจึงถูก
หยิบยกมาใช้กันท่ัวไป แต่จะมีความหมายแตกต่างกันไปตามหน้าท่ีหรือค าท่ีเอาไปประกอบใช้ 
อาทิเช่น การพัฒนาการเรียนการสอน อันเป็นการน ากระบวนการไปปฏิบัติตามหลักสูตรเพื่อให้
บรรลุผลตามท่ีต้องการ เป็นขั้นตอนท่ีอาจารย์-ครูผู้สอน จะต้องด าเนินการให้ผู้ศึกษาได้เข้าถึง
การพัฒนาบนขีดความสามารถของตนเอง ให้เต็มตามศักยภาพให้ เกิดความสมดุลท้ังร่างกาย 
จิตใจ ปัญญาและสังคม ให้ผู้ศึกษาได้เป็นผู้รู้จักคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ใช้เหตุและผลตามแนว
เชิงวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการคิดรวบยอด รักการเรียรรู้ คิด เรียน เขียน อ่าน ท าให้
เป็นผู้รู้เทคนิควิธีการมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง มีเจตนาคติท่ีดีต่อสังคม มีวินัยใน
การด าเนินชีวิต มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตน มีทักษะท่ีจ าเป็นและส าคัญต่อการพัฒนา
ตนเอง น าไปพัฒนาเป็นอาชีพเพื่อด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขตามหลักสูตรท่ีก าหนดไว้ 
(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2541) 
          การพัฒนา ค าว่า “พัฒนา” ในแม่บทของภาษาไทย มาจากค าว่า “วฑฺฒน” ในภาษา
บาลี แปลความหมายตรงตัวคือ ความเจริญ เพื่อความเจริญ หรือจ าเริญ อันได้แก่ ท าให้เติบโต 
ท าให้งอกงาม ท าให้ดีมากขึ้น ท าให้สมบูรณ์แบบยิ่งขึ้นไปอีก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) 
ความหมายของ การพัฒนา จากรูปศัพท์ข้างต้น จึงหมายถึง การพัฒนาให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งให้เกิดความเจริญเติมโต เกิดความงอกงามและดีขึ้นตามล าดับจนเป็นท่ีน่าพึ่งพอใจ
ได้ และความหมายท่ีกล่าวมานี้ อันเป็นท่ีมาของค าท่ีน ามาใช้ในภาษาไทยจนเกิดเป็นแนวทางใน
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การก าหนดให้เกิดความหมายอื่นๆ ตามมาด้วยเช่นกัน อาจนับได้ว่าเป็นความหมายท่ีรู้จักกันได้
โดยท่ัวไป เพราะว่าเป็นค าท่ีน ามาใช้มากกว่าความหมายอื่นๆ ถึงจะยังไม่เป็นท่ีย่อมรับในแวดวง
ของนักวิชาการก็ตาม (สนธยา พลศรี, 2547) 
          ต้นก าเนิดท่ีมาของการพัฒนา ค าว่า “พัฒนา” มีต้นก าเนิดเกิดขึ้นและน ามาใช้ครั้งแรก
ท่ีปรากฏในคริสต์ศตวรรษที่ 19 โดยผู้ท่ีน ามาใช้เป็นนักเศรษฐศาสตร์ ได้น ามาใช้เพื่อแก้ปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมในทวีปยุโรป ซึ่งเกิดจากการเปล่ียนแปลงมาจากการใช้
แรงงานคนและสัตว์ในช่วงนั้นมาเป็นพลังงานจากการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ทดแทน อาทิ 
เครื่องจักร เครื่องยนต์ต่างๆ ท าให้วิถีชีวิตของของคนในสังคมมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม จากอาชีพของคนในสังคมท่ีเปล่ียนจากเกษตรกรรมเป็นการประกอบอาชีพทางด้าน
อุตสาหกรรม ท่ีอยู่ท่ีอาศัยเปล่ียนจากชนบทเป็นสังคมเมือง หรือแม้แต่ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดมีตาม
ธรรมชาติพัฒนาเปล่ียนแปลงเป็นธรรมชาติท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเอง หลังจากนั้น ค าว่า “การ
พัฒนา” ก็ได้กระจายไปท่ัวทุกมุมโลก ประเทศไทยท่ีปรากฏการใช้ค าว่า พัฒนา เกิดขึ้นเมื่อ
ประมาณ พ.ศ. 2503 ในช่วงสมัยของท่านจอมพลสฤษด์ิ ธนะรัตน์ ให้ค าว่า “พัฒนา” แปลว่า 
เจริญ และต่อมาในสมัยจอมพลถนอม กิตติขจร ประมาณ ปี พ.ศ. 2505 ได้มีปรากฏการใช้ค า
ต่อขึ้นมาเพิ่มอีก เช่นว่า “การพัฒนาท่ียั่งยืน” (Sustainable Development) (วิรัช นิภา
วรรณ, 2549) นักเศรษศาสตร์ จึงให้ความหมายไว้ว่า “การพัฒนา” หมายถึง ความ
เจริญเติบโต โดยนัยคือการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจตามเนื้อหาของวิชาเศรษฐศาสตร์ เป็นการ
มุ่งเน้นความหมายในเชิงปริมาณ คือ การขยายตัวขึ้น การเพิ่มขึ้นทางด้านเศรษฐกิจมากกว่า
ด้านศาสตร์อื่นๆ และ นักพัฒนาชุมชน ได้ให้ความหมายของค าว่า “การพัฒนา” หมายถึง 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของส่ิงใดส่ิงหนึ่งให้ดียิ่งๆ ขึ้นกว่าส่ิงเดิมท้ังทางด้านคุณภาพ ปริมาณ 
รวมถึงส่ิงแวดล้อม มีการวางแผนอย่างเป็นระบบ มีโครงการ มีวิธีการด าเนินงาน โดยอาศัย
มนุษย์เพื่อเป็นประโยชน์ต่อตัวของมนุษย์นั่นเอง (สนธยา พลศรี, 2547) 
          สรุปได้ว่า การพัฒนา ค าว่า “พัฒนา” ในภาษาไทย, “Development” ใน
ภาษาอังกฤษ, “วฑฺฒน” ในภาษาบาลี  มีความหมายถึงว่า การเปล่ียนแปลง ท าให้
เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น ซึ่งเป็นการเปล่ียนแปลงส่ิงต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านคุณภาพ และ
ปริมาณ เป็นต้น 
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ทฤษฎีการพัฒนาจริยธรรมข้ันพ้ืนฐานในเยาวชน 
การพัฒนาจริยธรรมส าหรับเยาวชนถือได้ว่าต้องมีความละเอียดอ่อน เพราะเป็นส่ิงท่ี

ส่งผลต่อแนวคิดและพฤติกรรมของเยาวชนโดยตรง โลแรนส์ โคลเบอร์ก (Kohlberg, L. 1983) 
ได้ศึกษาการพัฒนาจริยธรรม ผ่านงานวิจัยพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษย์ (Stages of 
Moral Development) ในหลายๆประเทศท่ีมีวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกัน จริยธรรมใน
ความหมายของโคลเบอร์กคือ เป็นเรื่องของความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความถูกผิด อันเกิดจาก
กระบวนการทางการคิดอย่างมีเหตุ มีผล และอาศัยวุฒิภาวะทางปัญญาเข้ามาเสริมด้วย มี
ความสอดคล้องกันกับแนวความคิดของ จีน เพียเจต์ (Jean Piaget) ซึ่งเป็นนักชีวิวิทยาชาว
สวิสเซอร์แลนด์ แต่มีความสนใจท่ีจะศึกษาทางด้านจิตวิทยา โดยเจาะจงไปในด้าน
กระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาของเด็ก ต้ังแต่วัยแรกเกิดจนถึงวัยรุ่น เพียเจต์ เช่ือว่า โดย
ธรรมชาติแล้วมนุษย์ทุกคนบนโลกมีความพร้อมท่ีจะมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันและยังสามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพส่ิงแวดล้อมต้ังแต่เกิดได้ ท าให้มนุษย์เกิดพัฒนาการของปัญญา จากงาน
ของ เพียเจต์ พอสรุปได้ว่าธรรมชาติของมนุษย์มีพื้นฐานติดตัวต้ังแต่ก าเนิดอยู่ 2 ชนิด ได้แก่ 
“การจัดและรวบรวม” (Organization) เป็นการจัดและรวบรวมกระบวนการต่างๆ ภายใน ให้
เป็นระเบียบอย่างต่อเนื่อง ท้ังมีการเปล่ียนแปลงปรับปรุงอยุ่ตลอดเวลาเพื่อให้เกิดความสมดุล
เข้ากันได้กับส่ิงแวดล้อม และ “การปรับตัว” (Adaptation) เป็นการปรับตัวเพื่อให้อยู่ใน
สภาวะสมดุลกับธรรมชาติส่ิงแวดล้อม (Jean Piaget, 198) 
          ในส่วนของพฤติกรรมท่ีน่ายินดีและไม่น่ายินดีของคนไทย ซึ่งกล่าวได้ว่าบุคคลท่ีเป็นคน
เก่ง มีความสามารถและเป็นคนดีด้วยนั้น คือเป็นบุคคลต้นแบบท่ีถูกกล่าวไว้ว่าเป็น “พลเมือง
ดี” เป็นบุคคลท่ีท างานในระดับท่ีเรียกว่ามืออาชีพ ซื่อตรง มีความขยันขันแข็งหนักเอาเบาสู้ 
และจะเป็นตัวช่วยในการพัฒนาประเทศ เป็นผู้ท่ีมีจิตลักษณะท่ีส าคัญอยู่ 8 ประการด้วยกัน 
          1) มีสติปัญญา มีความเฉลียวฉลาด กล่าวได้ว่า คิดแก้ไขปัญหา ได้อย่างรวดเร็ว 
          2) สุขภาพจิต ถือได้ว่าเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาจริยธรรมในตัวเรา เพราะถ้ามีจิตใจ
ท่ีดี เข้มแข็ง ก็จะสามารถต่อสู้กับปัญหาต่างๆ ได้อย่างลงตัว 
          3) ประสบการณ์ทางสังคม เป็นเรื่องส าคัญท่ีจะช่วยให้คนเราอยู่ในสังคมท่ีหมุนเวียน
เปล่ียนแปลงไปอยู่ตลอดเวลา ซึ่งถือได้ว่าเป็นยุคท่ีเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมาก 
ประสบการณ์ทางสังคมจะช่วยให้เยาวชนสามารถเรียนรู้อยู่ได้อย่างมีความสุข 
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          4) ความสามารถในการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม เป็นตัวส าคัญในการด าเนินชีวิต 
จริยธรรมในตัวเองถ้าสามารถดึงมาใช้ได้สมเหตุผล กับสถานท่ี เวลา บุคคล จะช่วยให้เราอยู่
รอดปลอดภัยในสังคมได้ดีเช่นกัน 
          5) มีลักษณะมุ่งมั่น มีความต้ังใจ เพื่ออนาคตท่ีดี และมีความสามารถในการควบคุม
ตนเองได้ 
          6) ความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง สามารถดึงเอาศักยภาพขีดความสามารถ
ของตนเองออกมาใช้ได้ทันเวลา ทันต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
          7) มีคุณธรรม ค่านิยมท่ีดี และทัศนคติเชิงบวก (คิดบวกได้ในทุกสถานการณ์) 
          8) มีแรงจูงใจท่ีดี ฝักใฝุผลสัมฤทธิ์ การสร้างแรงบันดาลใจท่ีดีของเยาวชน จะเป็น
ตัวเลือกท่ีดีท่ีจะท าให้ตนเองประสบความส าเร็จในชีวิตได้ 
          จริยธรรมเป็นรากฐานท่ีส าคัญแห่งความเจริญรุ่งเรือง ความมั่นคงและความสงบสุขของ
บุคคลสังคมประเทศชาติอย่างยิ่งยวด การพัฒนาไม่ว่าจะไหนระดับไหนถ้าหากขาดแล้วซึ่ง
จริยธรรมเป็นหลักยึดย่อมเกิดผลเสียมากกว่าผลดีเป็นแน่ เปรียบเสมือนว่าผู้มีความรู้แต่ขาด
คุณธรรม จริยธรรมย่อมก่อให้เกิดความเส่ือมเสียได้มากกว่าผู้ด้อยความรู้ “ผู้ท่ีมีความรู้แต่ไม่
รู้จักวิธีการท่ีจะประพฤติตน ย่อมก่อให้เกิดความเส่ือมเสียท่ีมากกว่าผู้ท่ีมีองค์ความรู้น้อย ถ้า
หากจะเปรียบองค์ความรู้เหมือนดิน จริยธรรมก็ย่อมเปรียบเสมือนน้ า ดินท่ีไม่มีน้ าเป็นท่ียึด
เหนี่ยวเกาะกุม ย่อมเป็นเหมือนฝุุนละอองท่ีจะสร้างแต่ความร าคาญมากกว่าท่ีจะก่อให้เกิด
ประโยชน์ เพราะเหตุเช่นนี้ คนท่ีมีความรู้แต่ไม่มีจริยธรรมจึงมักเป็นคนก่อความวุ่นว่าย ความ
ร าคาญให้เกิดความเดือดร้อนแก้ผู้อื่นเพียงเท่านั้นเอง” จริยธรรม ก็ไม่ได้มีความหมายถึงเพียง
ว่า การถือศีล กินเพล เข้าวัดปังธรรมตามกาล อยู่จ าศีลภาวนาแต่อย่างใด แต่จริยธรรมก็
หมายถึงความประพฤติ การกระท าและความคิดท่ีถูกต้องเหมาะสมรู้เว้นส่ิงท่ีควรท า รู้เว้นส่ิงท่ี
ควรละ ตามกาลและตามบุคคลท่ีพึ่งจะท าได้ ดังจะเห็นได้ว่าจริยธรรมจึงมีความจ าเป็นอย่าง
มากและมีคุณค่าส าหรับทุกระดับช้ันทุกวิชาชีพในสังคม สังคมจะดี สังคมจะอยู่รอดต้องอาศัย
จริยธรรมเป็นเกณฑ์ ตัวจริยธรรมจะสอนให้คนเราให้เกียรติกันและกันไม่กดขี่ผู้อื่น ให้เอาใจใส่
เอื้ออาทรต่อตนเองและผู้อื่น จริยธรรมสอนให้เราถ่อมตัว อ่อนน้อมแต่ไม่อ่อนแอ ท าให้เข้าหา
กันได้ดีกับบุคคลท้ังหลายในสังคม ท าให้ไม่ว่างตัวอวดดีหรือก้าวร้าวต่อผู้อื่น สอนให้เราลดทิฐิ
มานะความถือตัวลงอย่างมาก เพื่อท่ีจะได้มองเห็นส่ิงต่างๆ ตามความเป็นจริง ไม่หลงส าคัญ
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ตัวเองว่ารู้ดีรู้มากกว่าคนอื่น ผู้ท่ีเป็นบัณฑิตโดยแท้จะเข้าใจและให้ความส าคัญอย่างแจ่มแจ้งว่า
จริยธรรมควรมีอยู่คู่กับสังคมโดยท่ัว (วศิน อินทสระ, 2541)   
          สรุปได้ว่า จริยธรรมข้ันพื้นฐานของมนุษย์จะมีการปรับตัว เปล่ียนแปลงให้เข้ากับสภาพ
ส่ิงแวดล้อมนั้นๆ ได้เสมอ ผ่านกระบวนการการเรียนรู้ที่ไม่มีท่ีส้ินสุด 
 

หลักธรรมท่ีใช้ในการพัฒนาจริยธรรมในเยาวชน 
          หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีส าคัญมีมากแต่จะหยิบยกมาประกอบในการท่ีจะ
พัฒนาเยาวชนให้เช้ากันกับบริบทของเยาวชนได้ หลักธรรมท่ีน่าจะมีความเหมาะสม 
ประกอบด้วย  
          1) กายภาวนา (กาย) พัฒนาการด้านร่างกาย คือ การดูแลตนเอง และ  การมี
ความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมทางวัตถุโดยไม่เบียดเบียนตนและส่ิงรอบตัว ได้แก่ ดูแลตนเองใน 
ชีวิตประจ าวัน และบริโภคใช้สอยส่ิงต่างๆ ในปริมาณและคุณภาพที่เหมาะสมได้คุณค่าแท้  
          2) ศีลภาวนา (สังคม) พัฒนาการด้านสังคม คือ การมีความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมทาง
สังคม โดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น ได้แก่ มีวินัย ไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนแก่ผู้อื่นและมี
ความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีดีกับผู้อื่น  
          3) จิต ภาวนา (จิตใจ) พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ คือ การมีสมรรถภาพทางจิตดี
ได้แก่ มีสติสมาธิและความ เพียร การมีสุขภาพจิตดีได้แก่ ร่าเริงเบิกบาน มีความสุขในการ
เรียนรู้และการพัฒนาตน และการมี คุณภาพจิตดีคือมีความเมตตากรุณาและมีความกตัญญู  
          4) ปัญญาภาวนา (ปัญญา) พัฒนาการด้าน สติปัญญา คือ การมีความรู้ความเข้าใจใน
เหตุผล เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการท าส่ิงดีและคิด แก้ปัญหาได้ ได้แก่ มีความรู้ความ
เข้าใจแยกแยะส่ิงดีและไม่ ดีใฝุรู้แสวงหาความจริงและใฝุสร้างสรรค์อยู่เสมอและรู้เท่าทัน
สามารถแก้ไขปัญหาได้ซึ่งเป็นหลักธรรม ทางพระพุทธศาสนาเพื่อปลูกฝังจริยธรรมขั้นพื้นฐาน
ส าหรับเยาวชน 
 

การพัฒนาจริยธรรมในเยาวชนด้วยหลักภาวนา 4 
 ตามหลักภาวนา 4 ประกอบด้วย  
          1) ภาวิตกาย มีกายท่ีพร้อมจะพัฒนา (มีกายภาวนา) คือ มีความสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพในทางท่ีเกื้อกูลและได้ผลดีเริ่มต้ังแต่รู้จักใช้อินทรีย์  เช่น ตา หู ดู ฟัง 



             วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี      ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2565)               | 107 

 

เป็นต้น มีสติอยู่กับตัวเองตลอดเวลา ดูเป็น ฟังเป็น ให้เกิดได้ปัญญา รู้จักเลือกบริโภคปัจจัย 4 
และส่ิงของเครื่องใช้ตลอดจนเทคโนโลยีอย่างฉลาดและได้ผลตรงเต็มตามคุณค่าตามวัย  
          2) ภาวิตศีล มีศีลท่ีพัฒนาแล้ว (มีศีลภาวนา) คือมีพฤติกรรมการกระท าทางสังคมท่ี
พัฒนาแล้ว ไม่เบียดเบียนก่อความเดือดร้อนให้กับผู้อื่น ต้ังอยู่ในระเบียบวินัย และมีอาชีวะท่ี
สุจริต มีความสัมพันธ์ทางสังคมในลักษณะท่ีเกื้อกูล สร้างสรรค์และส่งเสริมสันติสุขต่อตัวเอง
และคนรอบข้าง  
          3) ภาวิตจิต มีจิตใจท่ีพัฒนาแล้ว (มีจิตภาวนา) คือ มีจิตใจท่ีฝึกอบรมดีแล้ว สมบูรณ์
ด้วยคุณภาพจิต คือ ประกอบด้วยคุณธรรมความดีท่ีส าคัญ เช่น มีเมตตา กรุณา เอื้ออารี ต่อ
ตนเองด้วย ต่อคนรอบข้างด้วย มีมุทิตา มีความเคารพ อ่อนโยนต่อท้ังผู้ใหญ่ เพื่อนและเด็กด้วย 
มีความซื่อสัตย์กตัญญูต่อผู้มีพระคุณเป็นต้น มีความสมบูรณ์ด้วยสมรรถภาพจิต คือ เป็นบุคคล
ท่ีมีจิตใจเข้มแข็ง มีความมั่นคง มีความเพียรพยายาม มีความกล้าหาญ มีความอดทน มีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่นอย่างมีสติ มีสมาธิอยู่กับตัวเองเสมอ เป็นต้น มีความสมบูรณ์ด้วย
สุขภาพจิต คือ มีจิตใจท่ีร่าเริง เบิกบาน สดช่ืน เอิบอิ่ม ผ่องใส และสงบเป็นสุข  
          4) ภาวิตปัญญา มีปัญญาท่ีพัฒนาแล้วเติบโตอยู่ตลอดเวลา (มี ปัญญาภาวนา) คือ รู้จัก
คิดแยกแยะ รู้จักพิจารณาตามความสมเหตุสมผล รู้จักระเบียบวินัยในตนเอง รู้จักแก้ปัญหา
ท้ังตัวเองและคนรอบข้าง และรู้จักจัดท ากิจกรรมต่างๆ ด้วย ปัญญาท่ีบริสุทธิ์ ซึ่งมองดูรู้เข้าใจ
เหตุปัจจัย หากพิจารณาจากภาวนาท้ัง 4 ข้อนี้จะเห็นและสรุปได้ว่า มีองค์ประกอบท่ีครอบคลุม
ระบบการด าเนินชีวิตประจ าวันท่ีดีงาม ท้ังพฤติกรรมทางกาย จิตใจและปัญญาเหมาะแก่การ
น ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาเยาวชนอย่างยิ่ง (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2538) 
 

สรุป 
 ประเทศชาติท่ีดี สังคมท่ีดีควรมีการว่างแผนความพร้อมต้ังแต่การเริ่มต้นนั้นก็คือการ
สร้างเยาวชนรุ่นใหม่ให้มีสติปัญญาท่ีดี เมื่อเยาวชนมีความรู้ผู้ปฏิบัติมีองค์ความรู้ท่ีเหมาะสม
ตามช่วงวัย ให้เกิดความเข้าใจหรือความเช่ือท่ีถูกต้องตามหลักกฎเกณฑ์ของความเป็นจริงได้ 
เมื่อมีความเช่ือท่ีถูกต้องเหมาะสมเป็นพื้นฐานแล้วก็ต้องเริ่มท่ีจะเพิ่มการฝึกอบรมในด้านการ
ประพฤติทางกาย ทางวาจาและศีลก่อนการพัฒนาศีล การพัฒนาจริยธรรมให้ดีพร้อมแล้วก็ควร
ฝึกขั้นประณีตขึ้นไปอีก กล่าวคือ เริ่มฝึกอบรมจิต (สมาธิตามล าดับ) จนถึงขั้นสุดท้ายของการ
พัฒนา คือการพัฒนาอบรมทางด้านปัญญาให้แก่กล้า ทันต่อสถานการณ์สังคมส่ิงแวดล้อมใน
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ปัจจุบัน จนถึงขั้นรู้ดีช่ัว รู้ส่ิงไหนควรท า ส่ิงไหนไม่ควรท า เยาวชนควรได้รับการพัฒนาอย่าง
ครบถ้วน เนื่องด้วยศีล สมาธิและปัญญา เป็นหลักการพัฒนาท่ีเกื้อกูลหนุนส่งซึ่งกันและกัน เมื่อ
เยาวชนได้รับการพัฒนาศีลท่ีสมบูรณ์ก็จะช่วยเสริมให้เกิดปัญญาได้โดยง่าย ส่วนปัญญาท่ีได้รับ
การพัฒนาดีแล้ว ก็จะเป็นรากฐานท่ีมั่นคงของชีวิตได้ ถ้าหากว่าต้องประเทศชาติให้ความส าคัญ
ท่ีจะช่วยผลักดันให้ประเทศมีความเจริญก้าวหน้าควรท่ีจะดึงทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องมาช่วยประ
คับประครองเยาวชนของชาติให้ได้เรียนรู้และได้รับการพัฒนาจริยธรรมข้ันพื้นฐานโดยตรง และ
น าหลักธรรมท่ีส าคัญทางพระพุทธศาสนามาเกื้อหนุน อาทิ เสริมสร้างด้วยหลักภาวนา 4 ท่ีมี
ความสอดคล้องกับหลักจริยธรรมโดยตรง เมื่อพัฒนาดีแล้วให้เยาวชนได้รับการเรียนรู้อย่างดีก็
จะส่งผลให้ประเทศชาติมีเยาวชนท่ีดีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีกลายเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติสืบไป 
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ค าแนะน าส าหรบัผู้เขียน 

-*******************************- 
1. นโยบายการตีพิมพ์ในวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี 
 วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี เป็นวารสารในกลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิชาการ บทความ
วิจัย และบทวิจารณ์หนังสือ แก่นักวิชาการ นักวิจัย คณาจารย์ นักศึกษาทุกระดับ และผู้สนใจ
ท่ัวไป ในมิติทางด้านศาสนาและปรัชญา วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น รัฐศาสตร์ รัฐ
ประศาสนศาสตร์  การศึกษา สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา รวมท้ังสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บทความท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารได้ผ่านการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย  3 ท่าน ในลักษณะปกปิดรายช่ือ (Double blind peer-reviewed) 
เปิดรับบทความท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยรับพิจารณาตีพิมพ์ต้นฉบับของบุคคลท้ัง
ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ผลงานท่ีส่งมาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการ
พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติ ตาม
หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอย่างเคร่งครัด 
รวมท้ังระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสารทัศนะและข้อคิดเห็นท่ีปรากฏใน
บทความวารสาร ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น มิใช่ความคิดของคณะผู้จัดท า 
และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ ท้ังนี้กองบรรณาธิการไม่สงวน
ลิขสิทธิ์ในการคัดลอก แต่ให้อ้างอิงแสดงท่ีมา ทางวารสารก าหนดออกวารสารปีละ 2 ฉบับ 
(ราย 6 เดือน) ดังนี้ ฉบับที่ 1 เดือน มกราคม – มิถุนายน และ ฉบับที่ 2 เดือน กรกฎาคม – 
ธันวาคม 
 

2. ประเภทของผลงานที่ตีพิมพ์ในวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี 
 1) บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความท่ีน าเสนอการค้นคว้าวิจัย 
เกี่ยวกับศาสนาและปรัชญา วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ 
การศึกษา สังคมวิทยาและมนุษยวิทยา รวมท้ังสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 2) บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นบทความวิเคราะห์ วิจารณ์หรือ
เสนอแนวคิดใหม่  
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3. รูปแบบของการจัดเตรียมต้นฉบับ 
 1) ต้นฉบับบทความต้องมีความยาว 8 - 12 หน้ากระดาษ A4 (ไม่รวมเอกสารอ้างอิง) 
พิมพ์บนกระดาษหน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ THSarabunPSK ต้ังค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบ
บน ขอบซ้าย 1 นิ้ว และขอบขวา ขอบล่าง 1 นิ้ว ก าหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 
และเว้นบรรทัดระหว่างแต่ละย่อหน้า การน าเสนอรูปภาพและตาราง ต้องน าเสนอรูปภาพและ
ตารางท่ีมีความคมชัดพร้อมระบุหมายเลขก ากับรูปภาพไว้ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวหนาเช่นตาราง
ท่ี 1 หรือ Table 1 และ ภาพท่ี 1 หรือ Figure 1 รูปภาพท่ีน าเสนอต้องมีรายละเอียดของ
ข้อมูลครบถ้วนและเข้าใจได้โดยไม่จ าเป็นต้องกลับไปอ่านท่ีเนื้อความอีก ระบุล าดับของรูปภาพ
ทุกรูปให้สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีอยู่ในต้นฉบับ โดยค าอธิบาย ต้องกระชับและสอดคล้องกับ
รูปภาพที่น าเสนอ 
 2) ช่ือเรื่องต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ไว้ตรงกลางหน้าแรก 
 3) ช่ือผู้เขียน ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบช่ืุอสังกัดหรือหน่วยงาน 
 4) มีบทคัดย่อภาษาไทย จ านวนค าอยู่ท่ี 300-350 ค า 
 5) ก าหนดค าส าคัญ (Keywords) 3-5 ค า ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 6) การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นห่างจาก 
หัวข้อใหญ่ 3-5 ตัวอักษร และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน ต้องพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อขึ้นหัวข้อใหญ่ 
ใหเ้ว้นระยะห่าง 1 บรรทัด 
 7) การใช้ตัวเลข ค าย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกท้ังหมด ใช้ค าย่อท่ีเป็น สากล
เท่านั้น (ระบุค าเต็มไว้ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ดังนี้ (Student centred 
learning) 
 

 บทความวิจัย ให้เรียงล าดับสาระ ดังนี้ 
  1) บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัยและ
ผลการวิจัยโดยสรุป ส้ันกะทัดรัดได้ใจความ 
  2) บทน า (Introduction) ระบุความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาใน
การวิจัยและระบุวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  3) วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methodology) ระบุแบบแผนการวิจัย
การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างและการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย วิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  
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  4) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลท่ีพบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับ
อย่างชัดเจน ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ 
  5) อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ช้ีให้เห็นถึงความ
เช่ือมโยงของผลการวิจัยกับกรอบแนวคิด และงานวิจัยท่ีผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ แต่
ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยงของตัวแปรท่ีศึกษาท้ังหมด 
  6) องค์ความรู้ใหม่ (ถ้ามี) (Originality and Body of Knowledge) 
ระบอุงค์ความรู้อันเป็นผลสัมฤทธิ์ ท่ีได้จากการวิจัย สังเคราะห์ออกมาในรูปแบบโมเดล พร้อม
ค าอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างของโมเดลอย่างกระชับ เข้าใจง่าย 
  7) สรุป (Conclusion) /ข้อเสนอแนะ (Recommendation) ระบุ
ข้อสรุปท่ีส าคัญและข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ และประเด็นส าหรับการวิจัยต่อไป 
  8) เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการอ้างอิงท่ีมีปรากฏใน
บทความเท่านั้น 
 

 บทความวิชาการ ให้เรียงล าดับสาระ ดังนี้ 
  1) บทคัดย่อ (Abstract)  
  2) บทน า (Introduction) 
  3) เนื้อเร่ือง (Content) แสดงสาระส าคัญท่ีต้องการน าเสนอตามส าดับ 
  4) สรุป (Conclusion) 
  5) เอกสารอ้างอิง (Reference) 
 
4. ระบบการอ้างอิงและเอกสารอ้างอิงทางวิชาการ 
 เอกสารท่ีน ามาใช้ในการอ้างอิงบทความ ควรมีท่ีมาจากแหล่งตีพิมพ์ท่ีชัดเจน และมี
ความน่าเช่ือถือ สามารถสืบค้นได้ เช่น หนังสือ วารสาร หรืองานวิจัย เป็นต้น ผู้เขียนบทความ
จะต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการอ้างอิง เพื่อปูองกันความล่าช้าในการตีพิมพ์บทความ 
เนื่องจากบทความท่ีมีการอ้างอิงไม่ถูกต้อง จะไม่ได้รับการส่งต่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 
จนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้สมบูรณ์  
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 การอ้างอิงในเนื้อหาบทความ 
 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้ วิธีการอ้างอิงระบบนาม – ปี ตาม
รูปแบบของ American Psychological Association (APA) ให้ใช้ระบบตัวอักษรโดยใช้
วงเล็บ เปิด-ปิด แล้วระบุช่ือ-นามสกุลของผู้เขียนและปีท่ีตีพิมพ์ ก ากับท้ายเนื้อความท่ีได้อ้างอิง 
ตัวอย่างเช่น  การปฏิวัติทางอุตสาหกรรมครั้งท่ี 4 (Industry 4.0) ภาครัฐและภาคอุตสาหกรรม
จะต้องเตรียมพร้อมในหลาย ๆ ด้านและส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดก็คือ การเตรียมพร้อมด้านทรัพยากร
มนุษย์ เพื่อรองรับอุตสาหกรรมใหม่และเศรษฐกิจยุคใหม่ เป็นการพัฒนาคนสู่อุตสาหกรรม
อนาคต เช่ือมโยงทรัพยากรบุคคล ความรอบรู้ นวัตกรรมทางความคิด และเทคโนโลยีดิจิทัล 
เป็นหนึ่งเดียวกับการขับเคล่ือนอุตสาหกรรม (ธนิต โสรัตน์ , 2559) โดยเอกสารอ้างอิงท่ีใช้ใน
การอ้างอิงในบทความ จะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิงท้ายบทความทุกรายการ โดยรูปแบบ
ของเอกสารอ้างอิง มีดังนี้  
 

 อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทย 
 1) พระไตรปิฎกและอรรถกถาให้อ้างช่ือคัมภีร์ /เล่มท่ี/ข้อท่ี/เลขหน้า แล้วตามด้วยช่ือ
หน่วยงานผู้จัดท า ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) พร้อมปีท่ีพิมพ์ ตัวอย่าง เช่น “ภิกษุท้ังหลาย
รูปเวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เป็นอนัตตา ภิกษุท้ังหลาย ถ้ารูปเวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณนี้จักเป็นอัตตาแล้วไซร้รูปเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณนี้ไม่พึงเป็นไปเพื่ออาพาธ” 
(วิ.ม. 4/20/27) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  
 2) ผู้แต่งหนึ่งราย ให้อ้างช่ือ-นามสกุลผู้แต่ง แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และ
ตามด้วยปีท่ีพิมพ์ เช่น (เกสาวดี เช่ียวชาญ, 2557)  
 3) ผู้แต่งสองราย ให้อ้างช่ือ-นามสกุลของผู้แต่งท้ังสองรายโดยใช้ค าว่า “และ” ในการ
เช่ือมผู้เขียนท้ังสองแล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปีท่ีพิมพ์ เช่น (นิรมัย คุ้มรักษา 
และอัจจิมา ศิริพิบูลย์ผล, 2560)  
 4) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างช่ือ-นามสกุลของผู้แต่งรายแรก แล้วเพิ่มค าว่า 
“และคณะ” แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามด้วยปีท่ีพิมพ์ เช่น (ทศพร ค าผลศิริ 
และคณะ, 2560) 
 5) กรณีท่ีเนื้อความเป็นเรื่องเดียวกัน หรือผลการวิจัยเหมือนกัน แต่มีผู้อ้างอิงหลายคน
ให้ใช้รายการอ้างอิงท่ีใกล้เคียงกับปีปัจจุบันมากท่ีสุด (ค้นพบล่าสุด) หรือหากเป็นแนวคิดทฤษฎี
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ก็ควรอ้างอิงเจ้าของแนวคิดทฤษฎี หรือบุคคลผู้เป็นท่ียอมรับของวงการวิชาการส่วนใหญ่เป็น
ส าคัญ 
 

อ้างอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 
 1) ถ้ามี ผู้แต่งหนึ่งราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง ตามด้วยอักษรตัวย่อของช่ือ
ภาษาอังกฤษ ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,)  และปีท่ีพิมพ์ เช่น (Phathong, K., 2007) 
 2) ถ้ามีผู้แต่งสองราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วยอักษรตัวย่อของช่ือ
ภาษาอังกฤษ ตามด้วยเครื่องหมายแอนด์ (&) ค่ันกลาง ตามด้วยนามสกุลของผู้แต่งรายท่ีสอง
และตามด้วยอักษรย่อของช่ือภาษาอังกฤษ แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,)  และปีท่ีพิมพ์ 
เช่น (Werker, J. F. & Desjardins, R. N, 2004) 
 3) ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วยอักษรตัวย่อ
ของช่ือภาษาอังกฤษตามด้วย et al. ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปีท่ีพิมพ์ เช่น 
(Bloom, B. S., et al.) 
 

เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม 
 (1) พระไตรปิฎก อรรถกถา 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือพระไตรปิฎกอรรถกถา.//สถานท่ีพิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.   
ตัวอย่าง :  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
  

  (2) หนังสือ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือหนังสือ.//(ครั้งท่ีพิมพ์).//สถานท่ีพิมพ์/:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.   
ตัวอย่าง : 

เกษฎา ผาทอง. (2548).  ระเบียบวิธีวิจัยทางรัฐศาสตร์ : แนวคิด ทฤษฎีสู่การปฏิบัติ. (พิมพ์
ครั้งท่ี 2). กรุงเทพมหานคร: พิสิษฐ์ ไทย ออฟเซต. 
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 (3) บทความในหนังสือ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน ช่ือบรรณาธิการ (บรรณาธิการ).// ช่ือเรื่อง/(เลขหน้าท่ี

อ้าง).//สถานท่ีพิมพ์/: /ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ชลิตา บัณฑุวงศ์. (2556 ข้าวและชาวนาไทยในกระแสการเปล่ียนแปลง ใน พจนก กาญจน

จันทร (บรรณาธิการ), คน ข้าว นา ควาย ในวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (หน้า 
39-68). กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์. 

 

(4) บทความจากวารสาร 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความ.// ช่ือวารสาร.//ปีท่ี/(ฉบับท่ี), /เลขหน้าแรก ท่ีตีพิมพ์-เลข

หน้าสุดท้ายท่ีตีพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
เกษฎา ผาทอง และคณะ. (2562). พระพุทธศาสนากับการเมือง. วารสารวไลยอลงกรณ์

ปริทรรศน์, 3(2), 16-31. 
 
 

 (5) บทความในสารานุกรม 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน ช่ือสารานุกรม,/(เล่มท่ีอ้าง, หน้า เลขหน้าท่ีอ้าง). 

สถานท่ีพิมพ์: /ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
สนิทอาจพันธ์. (2537). หม้อคอควาย. ใน สารานุกรมของใช้พื้นบ้านไทยในอดีตเขต หัวเมือง

ฝุายเหนือ, (หน้า 274-275). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้น. 
 

  (6) หนังสือพิมพ์ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(วันท่ี เดือน ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความ.//ช่ือหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า. 
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ตัวอย่าง : 
สุชาติ  เผือกสกนธ์.  (9 มิถุนายน 2549). ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. ผู้จัดการรายวัน, น.13.  
 

 (7) สารนิพนธ์, วิทยานิพนธ์, ดุษฎีนิพนธ์, รายงานการวิจัย 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์).// ช่ือวิทยานิพนธ์.//ใน/ ระดับวิทยานิพนธ์ สาขา./ช่ือมหาวิทยาลัยท่ีพิมพ์. 

ตัวอย่าง : 
พรไทย ศิริสาธิตกิจ. (2558). การพัฒนารูปแบบการปรับตัวของชาวนาอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีลุ่ม

น้ าทะเลสาบสงขลา. ใน ดุษฎีนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา. 
มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

นายมนัส ภาคภูมิ. (2540). ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของเจ้าอาวาสในการพัฒนาวัดให้เป็น
ศูนย์กลางชุมชน. ใน รายงานการวิจัย. มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

 

 (8) สัมภาษณ ์
รูปแบบ:  
ช่ือผู้ท่ีได้รับการสัมภาษณ์.//(วัน เดือน ปี ท่ีสัมภาษณ์).//ช่ือเรื่องท่ีสัมภาษณ์.//(ช่ือผู้สัมภาษณ์) 

ตัวอย่าง : 
ไชยศิริ ลีศิริกุล. (5 พ.ย. 2562). วิถีการพัฒนาห่วงโซ่อุปทานข้าว. (พระมหาปรัชญ์ อัตถาพร, 

สัมภาษณ์) 

 

 (9) สื่อออนไลน์ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีท่ีเผยแพร่).// ช่ือเรื่อง.//เรียกใช้เมื่อ/ จาก แหล่งท่ีมาของข้อมูล (URL) 

ตัวอย่าง : 

ฤทัยชนก จริงจิตร. (2555). กลยุทธ์ข้าวไทยบนฐาน AEC เพื่อก้าวสู่การเป็น Trading Nation 

เรียกใช้เมื่อ 1 สิงหาคม 2563 จาก http://www.tpso.moc.go.th/sites/defau 

lt/files/862-img.pdf 
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 ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. (2561). เล่ือนข้าราชการให้ด ารงต าแหน่งประเภทท่ัวไป 

ระดับช านาญงาน ค าส่ังส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ท่ี 593/2562 . เรียกใช้

เมื่อ 15 มกราคม 2562 จาก http://www.onab.go.th/category/news/ค าส่ัง-

ประกาศ/ 

 

 (10)  ราชกิจจานุเบกษา  

รูปแบบ:  

ช่ือกฎหมาย.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือเรื่อง(ถ้ามี).//ราชกิจจานุเบกษา เล่มท่ี/ตอนท่ี/หน้า/(วันเดือนปี). 

ตัวอย่าง:  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4). (2562).  ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนท่ี 

57 ก หน้า 49 (1 พฤษภาคม 2562).  

ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม. (2562). เรื่อง ก าหนดประเภทและ

ขนาดของโครงการหรือกิจการซึ่งต้องจัดท ารายงานการวิ เคราะห์ผลกระทบ

ส่ิงแวดล้อม และหลักเกณฑ์ วิธีการ ระเบียบปฏิบัติ และแนวทางการจัดท ารายงาน

การวิเคราะห์ผลกระบทส่ิงแวดล้อม. ราชกิจจนุเบกษา เล่ม 129 ตอนพิเศษ 97 ง หน้า 

1 (20 มิถุนายน 2555). 

 

ตัวอย่างเอกสารอ้างอิง 
 

เอกสารอ้างอิง 
กระทรวงสาธารณสุข. (2558) .  คู่มือ เ ฝูาระวั งและส่ง เสริมพัฒนาการเ ด็กปฐมวัย 

Developmental Surveillance and  Promotion  Manual (DSPM) Promotion 
Manual (DSPM). เชียงใหม่: สยามพิมพ์นานา. 

ประภัสสร ปรี่เอี่ยม และธรรมนูญ รวีผ่อง. (2554). ผลการส่งเสริมพัฒนาการ กล้ามเนื้อมัดเล็ก
ส าหรับเด็กพัฒนาการช้าโดยพ่อแม่ของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษใน จังหวัด
มหาสารคาม. ใน รายงานการวิจัย. สถาบันราชภัฎมหาสารคาม. 
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พระสุดรักษ์ วิสุทฺโธ และเดชชาติ ตรีทรัพย์. (2561). บทบาทของผู้สูงอายุในการพัฒนาชุมชน
ในต าบลทรายขาว อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช. วารสารสังคมศาสตร์และ
วัฒนธรรม, 2(2), 8-13 

พระสถาพร ปุณฺณนนฺโท (ร าจวนจร) และคณะ. (2562). การวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธ
ธรรมในการท างานจิตอาสา ของชุมชนวัดสระเกษ อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา. 
 วารสารสังคมศาสตร์และวัฒนธรรม, 3(2), 16-31. 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4). (2562).  ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนท่ี 

57 ก หน้า 49 (1 พฤษภาคม 2562).  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.(2535). พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  
2500. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

ส านักงานสาธารณสุขอ่างทอง. (2560). รายงานทารกน้ าาหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม ได้รับการ

คัดกรองพัฒนาการ DSPMปีงบประมาณ 2560 (อินเตอร์เน็ต). เรียกใช้เมื่อ 15 

มิถุนายน 2562 จาก http://atg.hdc.moph.go.th 

ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดพัทลุง. (2563). ศิลปะการแห่งโนราห์ . เรียกใช้เมื่อ 9 กุมภาพันธ์ 

2563 จาก https://www.m-culture.go.th/phatthalung/ewt_news.php?nid= 

508&filename=index. 

Elizabet, B. (1990). Ecotourism: The Potentials and Pitfalls. Vol.1 and 2. World 
Wildlife Fund. Washington, D.C. 

Dunst, C. J. & Triette, C. M. (1996). Empowerment, effective helpgiving practices 
and family-Centered care. Pediatr Nurs, 22(2), 334-337. 

 
5. หลักเกณฑ์การส่งต้นฉบับบทความเพื่อได้รับการตีพิมพ์  
  การส่งในระบบ (Online Submission) สามารถส่งเข้าระบบออนไลน์ได้เว็บไซต์    
ของวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี ได้ท่ี  
https://so07.tci-thaijo.org/index.php/JMCR/issue/view/25 เมื่อส่งเข้าระบบส าเร็จให้
แจ้งข้อมูลเพิ่มเติมทาง Email : manichettharam@gmail.com 

 
 

https://so07.tci-thaijo.org/index.php/JMCR/issue/view/25
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6. ข้ันตอนการน าบทความลงตีพิมพ์ลงในวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี 
 ต้นฉบับบทความท่ีเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารให้อยู่ในรูปแบบของไฟล์
เอกสาร *.docx ของ Microsoft Word Version 2010 หรือมากกว่า หากต้นฉบับประกอบ 
ด้วยภาพ ตาราง หรือสมการ ให้ ส่งแยกจากไฟล์เอกสาร ใน รูปแบบไฟล์ภาพ สกุล 
*.PDF*.JPG*.GIF หรือ *.bmp ความยาวของต้นฉบับต้องไม่เกิน 12 หน้า (ไม่รวมเอกสารอ้างอิง) 
กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้น เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบท่ัวไป          
ถ้าไม่ผ่านการพิจารณาจะส่งกลับไปแก้ไข ถ้าผ่านจะเข้าสู่การพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิเมื่อผล
การประเมินผ่านหรือไม่ผ่านหรือมีการแก้ไข จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ โดยการพิจารณา
บทความเพื่อลงตีพิมพ์ได้จะค านึงถึงความหลากหลายและความเหมาะสม  
 

7. สิทธิของบรรณาธิการ 
 ในกรณีท่ีกองบรรณาธิการหรือผู้เช่ียวชาญ ซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจ
ประเมินบทความมีความเห็นว่าควรแก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพื่อให้เจ้าของบทความ
แก้ไข โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจประเมินเป็นเกณฑ์หลัก และหรือขอ
สงวนสิทธิ์ที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์ ในกรณีท่ีรายงานการวิจัย บทความทางวิชาการหรือบทความ
วิจัยไม่ตรงกับแนวทางของวารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกอง
บรรณาธิการหรือผู้เช่ียวชาญเมื่อบทความท่ีได้รับการตีพิมพ์ผู้เขียนจะได้รับวารสารล้ิงค์ฉบับท่ี
น าบทความลงตีพิมพ์ พร้อมกับหนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความในวารสารมณีเชษฐาราม  
วัดจอมมณี 
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ตัวอย่างการเตรยีมต้นฉบบับทความวจิัย 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

ชื่อ-นามสกุลผู้เขียน (ไทย) (14 pt) 
ช่ือ-นามสกุลผู้เขียน (อังกฤษ) (12 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด (ไทย) (14 pt) 

หน่วยงานต้นสังกัด (อังกฤษ) (12 pt) 
E-mail: (12 pt) 

บทคัดย่อ (18 pt) (300-350 ค า) 
(16 pt) วัตถุประสงค์ของการวิจัย ระบุประเภทของวิจัย ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัย
ท่ีพบ (เลือกน าเสนอเฉพาะผลการวิจัยท่ีมีความน่าสนใจมากท่ีสุด)   
          
          
          
          
      
ค าส าคัญ: 3-5 ค า 
 
Abstract (18 pt)  

 (16 pt) ให้ตรงตามบทคัดย่อภาษาไทย     
          
          
          
           
Keywords: 3-5 words 
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บทน า (18 pt) (ไม่ควรเกิน 4 ย่อหน้า) 
 (16 pt) 1. กล่าวถึงความเป็นมาแล้วความส าคัญของปัญหา โดยกว้าง ๆ (อ้าง

นโยบาย กฎหมาย หรือแนวคิดทฤษฎีมารองรับ)     
           

2. กล่าวถึงสภาพปัญหาปัจจุบันที่เกิดข้ึน (อ้างงานวิจัยหรือทฤษฎีมารองรับ 
          
           

3. กล่าวถึงสภาพปัญหาของประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการศึกษา  
          
           

4.สรุปความเป็นมาท้ังหมดช้ีให้เห็นถึงความส าคัญของการวิจัยและประโยชน์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ         
           

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (16 pt) 
1. (16 pt)         
2. (16 pt)         
3. (16 pt)         

 
วิธีด าเนินการวิจัย (18 pt)  

(16 pt) ระบุรูปแบบของการวิจัย,  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง,  วิธีการได้มาซึ่ง
กลุ่มตัวอย่าง,  การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ, การเก็บรวบรวมข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูล         
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ผลการวิจัย (18 pt) 
(16 pt) ผลการวิจัยต้องตอบวัตถุประสงค์ทุกข้อ    

          
          
          
          
          

 
 

 
 

ภาพที่ 1 (ช่ือภาพ) (ถ้ามี) 
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ตารางที่ 1 (ช่ือตาราง) (ถ้ามี) 

     
     
     
     
     

 
          
          
          
           
 
อภิปรายผล (18 pt)  
  (16 pt) อภิปรายผลการวิจัยท่ีพบตามวัตถุประสงค์  ผลการวิจัยสอดคล้องหรือไม่
สอดคล้องกับผลการวิจัยของใคร สามารถน ามาอภิปรายได้ท้ังหมด   
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องค์ความรู้ใหม่ (18 pt) (ถ้ามี) 
  (16 pt)  ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลสัมฤทธิ์ท่ีได้จากการวิจัย สังเคราะห์
ออกมาในรูปแบบโมเดล พร้อมค าอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างของโมเดลอย่างกระชับ เข้าใจ
ง่าย          
          
          
          
          
          
          
           
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ (18 pt) 

 (16 pt) สรุปผลการวิจัยท้ังหมด ส้ัน ๆ กะทัดรัดได้ใจความ พร้อมข้อเสนอแนะท่ี
ได้จากการวิจัย และการน าผลการวิจัยไปใช้ ร่วมถึงเสนอแนะแนวทางในการวิจัยครั้งต่อไป
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กิตติกรรมประกาศ (18 pt) (ถ้ามี) (ให้ใส่เฉพาะกรณีที่ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย หรือ
กรณีช่ือบทความมีชื่อเร่ืองไม่ตรงกับงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์) 

 (16 pt)  ตัวอย่าง เช่น ขอขอบคุณทุนสนับสนุนวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2559 และข้อมูลจากโครงการวิจัยย่อย เรื่องสภาพปัญหาและ
ความต้องการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในบริบทภาคใต้ตอนล่าง   
              
           
 
เอกสารอ้างอิง (18 pt)  
(16 pt)          
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ตัวอย่างการเตรยีมต้นฉบบับทความวชิาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

ชื่อ-นามสกุลผู้เขียน (ไทย) (14 pt) 
ช่ือ-นามสกุลผู้เขียน (อังกฤษ) (12 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด (ไทย) (14 pt) 

หน่วยงานต้นสังกัด (อังกฤษ) (12 pt) 
E-mail: (12 pt) 

บทคัดย่อ (18 pt) (300-350 ค า) 
(16 pt)         

          
          
          
          
           
ค าส าคัญ: 3-5 ค า 
 
Abstract (18 pt)  

 (16 pt)         
          
          
          
           
Keywords: 3-5 words 
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บทน า (18 pt) 
 (16 pt)         
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เนื้อหา (18 pt) 
 (16 pt)         
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สรุป (18 pt) 
(16 pt)         

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
           
 
เอกสารอ้างอิง (18 pt)  
(16 pt)          

           
           

           
           

           
 


