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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิธีการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจาก
ครัวเรือน ศึกษาปัญหาการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน และศึกษาแนวทาง           
การส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร 
ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จ ังหวัดนครศร ีธรรมราช โดยใช้ระเบียบวิธ ีว ิจ ัยเช ิงคุณภาพ 
ผลการวิจัย พบว่า 1) วิธีการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน พบว่า พ่อพันธุ์สุกร           
ที่จะนำมาใช้ในการผสมพันธุ์ และแม่พันธุ์จะต้องเป็นสุกรที่ มีอายุ 8 เดือนขึ้นไป มีน้ำหนัก 110 
กิโลกรัม พร้อมที่จะให้การผสมพันธุ์ ระหว่างคลอดต้องให้ดูแลแม่สุกรอย่างใกล้ชิด เม่ือแม่สุกร
คลอดเสร็จ จะต้องให้ยาปฏิชีวนะ หรือยาฆ่าเชื้อ ยาแก้ปวดลดไข้ ยาแก้อักเสบ และต้องคอย
สังเกตอาการของแม่ส ุกร ทำการฉีดวัคซีนเมื ่อครบเวลากำหนดฉีด สภาพโรงเรือนจะต้องมี         
ความสะอาด การจ ับจำหน่ายสุกร จะจ ับจำหน่ายตามอายุ และน้ำหนักตัวของสุกร การจับ
จำหน่ายสุกรขุนจะเริ่มทำการจับจำหน่ายเม่ือสุกรมีอายุครบ 4 เดือน แต่ต้องไม่เกิน 7 เดือน           
2) ปัญหาการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน พบว่า เกษตรกรประสบปัญหาราคา
อาหารที่ค่อนข้างจะสูง สภาพอากาศร้อนในช่วงเวลากลางวัน และประสบกับปัญหาด้านราคา 
การเลี้ยงสุกรจะมีกลิ่นของมูล และน้ำเสียจากการล้างคอก  ส่วนปัญหาด้านโรคมีน้อย เนื่องจาก
มีการฉีดวัคซีนป้องกัน 3) แนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน 
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พบว่า มีการส่งเสริมด้านสุขภาพสุกร ส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมด้านโภชนาการ ส่งเสริม
พัฒนาการเลี้ยง และส่งเสริมการเลี้ยงแบบธรรมชาติ 
คำสำคัญ: การเลี้ยงสุกร, การลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน, เกษตรกร 
 
Abstract 
  The objectives of this research article were to study Pig Raising to reduce 
production costs from households, Study the problem of Pig Raising to reduce 
production costs from households. And study Guidelines for Promoting Pig Raising 
to reduce production costs from households. A Case Study: Pig Farmers 
Theppharat Sub-district, Sichon District, Nakhon Si Thammarat Province Thailand. 
This research had used qualitative research method. The Results of the research 
found that 1)  Pig Raising to reduce production costs from households, found that 
the sows to be used for breeding and the sow must be a pig that is 8 months old 
and over, weighing 110 kg, ready for breeding. During farrowing, the sows must be 
closely supervised. When the sow is done giving birth will have to give antibiotics 
or disinfectant Pain relievers, antipyretics, anti-inflammatory drugs, and sows must 
be monitored for symptoms. Vaccinate at the end of the scheduled injection. The 
condition of the house must be clean. catching and selling pigs will be sold 
according to age and body weight of pigs Harvesting and selling of fattening pigs 
will begin to be sold when the pigs are at the age of 4 months, but not later than 
7 months. 2)  The problem of Pig Raising to reduce production costs from 
households. The results show that farmers are facing higher food prices, hot 
weather and price problems. The smell of pig manure and emptying wastewater, 
however, is low due to vaccination problems. 3)  Guidelines for Promoting Pig 
Raising to reduce production costs from households. It was found that the health 
of pigs was promoted. promote the environment promote nutrition promote the 
development of raising and promote natural farming 
Keywords: Pig Raising, Reduce Production Costs from Households, Farmers 
 
บทนำ 
  การเลี้ยงหมูของเกษตรกรไทย แต่เดิมเป็นการเลี้ยงแบบหลังบ้านเป็นส่วน ใหญ่ คือ               
ผู้เลี้ยงหมูประเภทนี้เลี้ยงไว้โดยให้กินเศษอาหารที่มีอยู่ หรือที่เก็บรวบรวมได้ตามบ้าน ดังนั้น             
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ผู้เลี้ยงประเภทนี้จึงเลี้ยงหมูเป็นจำนวนมากไม่ได้ จะเลี้ยงไว้เพียงบ้านละ 2 - 3 ตัวเท่านั้น ผู้เลี้ยง
เป็นอาชีพจริง ๆ มีน้อยมาก หรือแทบจะไม่มีเลย ผู้เลี้ยงไว้เป็นจำนวนมาก ๆ ได้มักทำอาชีพ                  
อ่ืน ๆ อยู่ด้วย อาหารที่ใช้เลี้ยงหมูแต่เดิม นอกจากเศษอาหารตามบ้านแล้ว อาหารหลักที่ใช้ก็ คือ 
รำข้าว และหยวกกล้วย นำมาหั่นเป็นชิ้นบาง ๆ แล้วตำให้ละเอียดอีกทีหนึ่ง นอกจากนี้อาจมี             
ผักหญ้าที่ขึ้นอยู่ตามธรรมชาติ นำมาสับเป็นชิ้นเล็ก ๆ ผสมกับรำข้าว และปลายข้าวท่ีต้มสุก แล้ว
เติมน้ำลงในอาหารที่ผสมแล้วนี้ ในปริมาณที่พอเหมาะ แล้วจึงให้หมูกิน หมูที่เลี้ยงในสมัยก่อน
เป็นหมูพันธุ์ พ้ืนเมือง หมูเหล่านี้มีขนาดตัวเล็ก และเจริญเติบโตช้า เนื่องจากไม่มี ใครสนใจ
ปรับปรุงพันธุ์ให้ดีขึ้น หมูพันธุ์พ้ืนเมืองจึงถูกปล่อยให้ผสมพันธุ์ กันเอง โดยไม่มีการคัด เลื อก 
นอกจากนี้ ผู้เลี้ยงมักจะคัดหมูตัวที่โตเร็วออกขายเอาเงินไว้ก่อน จึงเหลือแต่หมูที่ลักษณะไ ม่ดี
นำมาใช้ทำพันธุ์ต่อไป (สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ, 2537) 
 ซ่ึงระบบหากินเองของสุกรเป็นลักษณะที่นำอาหารใส่ลงในถังหรือกล่ อ งขนา ดใหญ่            
มีความจ ุพอที ่ก ินได้พอเพียงต่อการกินไม่น ้อยกว่า 1 วัน และสุกรเปิดกินเองได้ตลอดเวลา               
มีลักษณะรูปทรงกลม หรือแนวยาวแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า เปิดได้ 2 ข้างหรือข้างเดียว นิยมใช้เลี้ยง
เป็นกลุ ่ม หรือคอกอนุบาล ลักษณะอาหารที่ให ้เป ็นอาหารสำเร ็จรูปป่น หร ืออาหา รอัดเม็ด              
ไม่น ิยมการให้อาหารแบบเลือกกิน เพราะต้องมีถ ังหลายอัน ระบบนี้ทำให้ส ัตว์ได้รบัอาหาร
ครบถ้วนแต่ไม่มีโอกาสเลือกสิ่งที่ชอบ เติบโตได้เร็ว และแก้ปัญหาการเติบโตไม่ส ม่ำเสมอของ             
การเลี้ยงรวม สุกรที่แข็งแรงหรือตะกละมีโอกาสผละออกจากที่ให้อาหาร เป็นการเปิดโอกาสให้สกุร
ที่อ่อนแอกว่าเข้าไปกินได้และเป็นการเพ่ิมพ้ืนที่กินอาหารในทางอ้อม (บุญล้อม ชีวอิสระกุล, 2541)  
 การเลี้ยงหมูเป็นการนำทรัพยากรธรรมชาติหรือผลพลอยได้ทางการเกษตรมาใช้ ให้เ กิด
ประโยชน์สูงสุด ผลตอบแทนจากการเลี้ยงนอกจากจะมีรายได้จากการขายตัวหมูแล้ว ยังได้ปุ๋ย
ชีวภาพจำหน่ายเป็นรายได้เสริมอีกทางหนึ่ง ซ่ึงการเลี้ยงหมูโดยทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นการเลี้ยงที่
ต้องพ่ึงพาเทคโนโลยี และไม่เอ้ือต่อการเกษตรแบบผสมผสาน (ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติบ้านบุญ , 
2556) 
 ผู้ศึกษามีความสนใจจึงได้ทำการศึกษาเรื่อง แนวทางส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุน
การผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัด
นครศร ีธรรมราช เพื ่อศึกษาวิธ ีการเลี ้ยงสุกร ปัญหาการเลี้ยงสุกร และเพื ่อศึกษาแนวทาง           
การส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร 
ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาวิธีการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกร
ผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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  2. เพ่ือศึกษาปัญหาการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: 
เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  3. เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครั วเรือน 
กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้กำหนดรายละเอียดไว้ ดังนี้ 
  1. ประชากร 
 1. กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 
8 คน คือ 1) นางนฤมล ทองพม 2) นางปราณี กลิ่นพิกุล 3) นางราตรี ใจห้าว 4) นางวิลัยวัลย์ ใจห้าว 
5) นางสุพร ใจเด็ด 6) นางสุภาวดี เอ่ียมจันทร์ 7) นางอำไพ ล้ำเลิศ และ 8) นายปราโมทย์ ชูรัตน์ 
 2. กลุ ่มผู ้สน ับสนุน และส่งเสร ิมการเลี ้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จ ังหวัด
นครศร ีธรรมราช จำนวน 7 คน คือ 1) นายอำพล ศร ีสว่าง (น ักพัฒนาชุมชนชำนาญการ)               
2) นายชัยวัตร ์ อินทรณรงค์ (เจ ้าพนักงานเกษตรอำเภอชำนาญการ) 3) นายไชยา ขนอม             
(นายกองค์การบร ิหารส่วนตำบลเทพราช) 4) นายมนูญ จ ิตเขม้น (ผ ู ้ใหญ่บ้านหมู ่ที ่ 11)               
5) นายพนม ไชยเมือง (ปราชญ์ชาวบ้าน) 6) นางนภัสรา ใจห้าว (ผู้รับซ้ือสุกร) และ 7) นางรวิณา 
กลิ่นพิกุล (ผู้รับซ้ือสุกร) 
  2. เครื่องมือรวบรวมข้อมูล 
 2.1 แบบสัมภาษณ์ ผ ู ้ว ิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์เพื ่อให้ได้ข ้อมูลที ่สมบูรณ์มากที ่สุด                   
แบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ชุด คือแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักกับแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อ มูล
รอง 1) แบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 วิธีการ            
เล ี ้ยงสุกรเพื ่อลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน ตอนที ่ 3 ปัญหาการเลี้ยงสุกรเพื่อลดตน้ทุน             
การผลิตจากครัวเรือน ตอนที่ 4 แนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิ ตจาก
คร ัวเร ือน 2) แบบสัมภาษณ์ผู ้ให ้ข ้อมูลรอง ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์ข ้อมูลทั่วไป ตอนที ่ 2          
แนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน  
 2.2 บันทึกเสียง และภาพโดยใช้กล้องถ่ายภาพ 
 2.3 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม คือ การสังเกตลักษณะโดยภาพร วม
ของแนวทาง และขั้นตอนวิธีการต่าง ๆ ในการเลี้ยงสุกร 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3.1 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากบทความ หนังสือ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ 
 3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม มีขั้นตอนดังนี้ 1) เตรียมตัวก่อนเข้าพ้ืนที่ ผู้วิจัย
สร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือใช้สัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร และกลุ่มผู้สนับสนุน และส่งเสริม
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การเลี้ยงสุกร เพ่ือเป็นแนวคำถามที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์การวิจัย 2) การเข้าสู่สนามพ้ืนที่
วิจัย 2.1) การสัมภาษณ์จากกลุ่มเกษตรกรผู้ เลี้ยงสุกรตามวัตถุประสงค์ของการ วิจัยเ พ่ือให้ ได้
ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร และแนวทางส่งเสริมการเลี้ย งสุ กรเ พ่ือลด
ต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน 2.2) การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสอบตามประเด็นที่ วางไว้ 
ซ่ึงหากมีประเด็นใดที่สำคัญก็จะทำการสัมภาษณ์เชิงลึก 2.3) การสังเกต ใช้วิธีการสังเกตแบบมี
ส่วนร ่วมและไม่มีส ่วนร ่วมคือการสังเกตลักษณะโดยภาพรวมของแนวทางและ ขั ้นตอนวธิี         
การเลี้ยงสุกร ปัญหาการเลี้ยงสุกร การส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจ ัยคร ั้งนี ้ใช ้การวิเคราะห์ข้อมูลเช ิงคุณภาพโดยมีว ิธีว ิเคราะห์ 2 ส่ วน ได้แก่               
1) การวิเคราะห์เนื้อหาจากการศึกษาภาคเอกสาร และ 2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา
ภาคสนาม จากนั้นจึงนำไปพิสูจน์เพ่ือทำการยืนยันข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ทำการศึกษาอีกครั้ง
แล้วจึงหาข้อสรุปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และเม่ือได้ข้อสรุปจากการ วิเครา ะห์ข้ อ มูล             
ทั้ง 2 ส่วน แล้วจึงนำไปอภิปรายผลร่วมกับแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

 1. วิธีการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกร            
ผู้เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 1.1 การจัดการพ่อสุกร พบว่า การจัดการพ่อพันธุ์สุกร หรือวิธีการเลือก          
พ่อพันธุ์สุกรที่จะนำมาใช้ในการผสมพันธุ์ ตัวพ่อพันธุ์สุกรจะต้องเป็นสุกรที่ มีอายุ 8 เดือนขึ้นไป               
มีน้ำหนักตัวอยู่ที่ 110 กิโลกรัม ก่อนที่จะนำมาใช้เป็นพ่อพันธุ์จะต้องขุน ตัวสุ กร เพศผู้ ให้ มี            
ความแข็งแรง สมบูรณ์ และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ง่าย 

 1.2 การจัดการแม่พันธุ์สุกร พบว่า การจัดการแม่พันธุ์สุกรหรือการคัดเลือก
แม่พันธุ์สุกร จะต้องมีการคัดเลือกแม่พันธุ์ เป็นพิเศษ เลือกแม่พันธุ์ท่ีมีความสมบูรณ์ แข็งแรง                            
มีอายุอยู่ที่ประมาณ 7 - 8 เดือน พร้อมที่จะให้การผสมพันธุ์ และก่อนการผสมพันธุ์จ ะต้อง มี                    
การควบคุมน ้ำหนักตัวของสุกรไม่ให้มีน ้ำหนักตัวมากจนเกินไป เน ื ่องจากอาจจะทำให้มี                 
ความเสี่ยงต่อการผสมพันธุ์ไม่ติด หรือผสมพันธุ์ติดยาก 

 1.3 การจัดการแม่สุกรระหว่างคลอด พบว่า การจัดการแม่สุกรร ะหว่า ง
คลอด จะต้องให้การดูแลแม่สุกรอย่างใกล้ชิด และจะต้องเพ่ิมปริมาณอาหารให้แ ม่สุ กรกินให้
เต็มที่ เนื่องจากแม่สุกรมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับอาหารในปริมาณที่มากเกินกว่าปกติ เพ่ือใช้
ในการผลิตน้ำนมให้ลูกสุกรได้กินอย่างเพียงพอ และทั่วถึง ทำให้ลูกสุกรสมบูรณ์ แข็งแรง  มี
ความเจริญเติบโตเร็ว 
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 1.4 การจัดการแม่สุกรหลังการคลอด พบว่า การจัดการแม่สุกรหลังคลอด 
เจ้าของสุกรมีความจำเป็นที่จะต้องให้การดูแลแม่สุกร และลูกสุกรอย่างใกล้ชิ ด เม่ือแม่สุกร
คลอดเสร็จ จะต้องให้ยาปฏิชีวนะ หรือยาฆ่าเชื้อ ยาแก้ปวดลดไข้ ยาแก้อักเสบ และต้องคอย
สังเกตอาการของแม่สุกรว่ามีอาการอักเสบของเต้านมหรือไม่ ถ้าอักเสบเต้านมจะมีสี ค่อนข้าง
แดง สังเกตการณ์อักเสบของมดลูก ถ้าพบว่ามีการอักเสบจะต้องให้ยา หรือฉีดยาฆ่าเชื้อ เพ่ือ
ไม่ให้แม่สุกรติดเชื้อ และต้องคอยสังเกตอีกว่าลูกสุกรได้รับน้ำนมอย่างเพียงพอ ทุกตัวหรือไม่ 
ถ้าน้ำนมไม่เพียงพอก็จำเป็นจะต้องค่อย ๆ เพ่ิมปริมาณอาหารขึ้นไปอีก เพ่ือให้แม่สุกร ผลิ ต
น้ำนมให้ลูกสุกรอย่างเพียงพอ ทำให้ลูกสุกรสมบูรณ์ แข็งแรง และเติบโตเร็วขึ้น 

 1.5 ขั้นตอนการตอนสุกร พบว่า ขั้นตอนการตอนสุกร มีขั้นตอนดังนี้  คือ 
ต้องจับสุกรมามัดขาทั้ง 4 ขา เอาไว้ โดยจับให้สุกรนอนหงาย เอาหัวห้อยลง แล้วใช้เข่าหนีบหัว
ของสุกรเอาไว้ให้แน่น แต่ถ้าในสุกรใหญ่ให้ใช้ยาสลบเสียก่อน จากนั้นใช้สำลีทำความสะอาด
บริเวณถุงอัณฑะ เสร็จแล้วก็ใช้มีดที่ผ่านการฆ่าเชื้อเรียบร้อยแล้วกรีดลงไปบริเ วณถุ งอัณฑ ะ 
ตามแนวยาว ใช้นิ้วบีบลูกอัณฑะออกมา มัดบริเวณท่อนำน้ำเชื้อให้แน่น แล้วใช้สำลีชุบทิงเจอร์
ทาลงที่บริเวณโดยรอบ ๆ แผลอีกครั้ง ให้ยาฆ่าเชื้อ  

 1.6 การจัดการสุกรข ุน พบว่า การจ ัดการสุกรขุนน ั ้นจะต้องมีป ัจจัย            
หลายอย่าง ต้องให้น ้ำที่สะอาด ให้อาหารที ่สดใหม่ และเพียงพอต่อความต้องการทกุวัน             
ทำการฉีดวัคซีนเม่ือครบเวลากำหนดฉีด และยังมีปัจจัยภายนอกร่วมด้วย คือ โรงเรือนต้อง
สะอาด ทำความสะอาดง่าย เพราะจะช่วยให้สุกรเจริญเติบโตได้ไว 

 1.7 การฉีดวัคซีนป้องกันโรค พบว่า การฉีดวัคซีนป้องกันโรคจะมีวัคซีนที่ใ ช้ 
2 ชนิด คือวัคซีนป้องกันโรคอหิวาต์สุกร และวัคซีนป้องกันโรคปากเท้าเปื่อย โดยจะฉีดซ้ำไปซ้ำ
มาในอายุที่ต่างกัน  

 1.8 การจับ และจำหน่ายสุกร พบว่า การจับ และจำหน่ายสุกร ส่วนใหญ่จะ
จับจำหน่ายตามอายุ และน้ำหนักตัวของสุกร การจับสุกรจะมีการจับจำหน่ายสุกรอยู่สองระยะ 
คือการจำหน่ายลูกสุกร และการจับจำหน่ายสุกรขุน ลูกสุกรที่จะจำหน่ายจะต้องเป็นลู กสุกรที่
หย่านมแล้ว การจับจำหน่ายสุกรขุนจะเริ่มทำการจับจำหน่ายเม่ือสุกรมีอายุครบ 4 เดือน แต่
ต้องไม่เกิน 7 เดือน น้ำหนักเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 120 - 150 กิโลกรัม  

   
ภาพท่ี 1 แสดงพ่อพันธ์ุสุกร ภาพท่ี 2 แสดงแม่พันธ์ุสุกร ภาพท่ี 3 แสดงแม่สุกรหลังคลอด 
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ภาพท่ี 4 แสดงลูกสุกรท่ีตอนแล้ว ภาพท่ี 5 แสดงลูกสุกรท่ีจะขุน ภาพท่ี 6 แสดงการฉีดวัคซีน 
  

 

 

 ภาพท่ี 7 แสดงการจำหน่ายสุกร  
 
2. ปัญหาการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกร              

ผู้เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2.1 ปัญหาด้านอาหาร พบว่า ปัญหาด้านอาหารสุกรนั้นมาจากราคาของอาหารที่

ค่อนข้างจะสูง สุกรมีความต้องการที่จะกินอาหารจำนวนมาก เลยต้องหาวัตถุดิบธรรมชาติมา
ทดแทนร่วมด้วย มีการปลูกกล้วยเพ่ือที่จะใช้หยวกหรือต้นของมันมาหั่น และผสมกับรำละเอียด
ใช้เป็นอาหารทดแทนอาหารอัดเม็ดในบางส่วน เพราะถ้าใช้อาหารอัดเม็ดทั้งหมดเม่ือถึงเวลาจับ
จำหน่ายสุกรก็จะได้กำไรน้อยมาก ไม่คุ้มกับค่าอาหาร 

2.2 ปัญหาด้านภูมิอากาศ พบว่า ปัญหาด้านภูมิอากาศ เป็นที่ทราบกันดีว่าประเทศ
ไทย หรือภาคใต้มีอากาศร้อนมากในช่วงเวลากลางวัน แต่พอตกเย็นอุณหภูมิก็จะลดต่ำลง สุกรเอง
ก็เป็นสัตว์เลือดอุ่น จึงไม่ชอบอากาศที่ร้อนอบอ้าว เจ้าของโรงเรือนเลยต้องมีความจำเป็นที่จะต้อง
ทำอ่างน้ำไว้ในโรงเรือน เพราะเม่ือถ้าอากาศร้อนสุกรก็จะลงไปแช่น้ำในอ่าง อากาศที่ร้อนอบอ้าว
จะส่งผลให้สุกรเครียด หงุดหงิดง่าย โตช้า มีภูมิต้านทานโรคต่ำ และเจ็บป่วยได้ง่ายมาก 

2.3 ปัญหาด้านราคา พบว่า ปัญหาด้านราคาสุกรนั้นในระยะนี้ราคา สุกร ต่ำ ลง 
เนื่องจากมีภาวะสุกรล้นตลาด มีผู้เลี้ยงสุกรเกิดเพ่ิมจำนวนขึ้นมากมาย แต่ต้นทุนในการเลี้ยงสูง 
อาหารสุกรมีราคาแพง และขายได้กำไรน้อย จึงดูเหมือนว่าการเลี้ยงสุกรในระยะนี้ ไม่ คุ้ม ค่า
ระหว่างต้นทุนกับราคาผลผลิตที่ได้เท่าที่ควร 

2.4 ปัญหาด ้านการส่งกลิ ่น  พบว่า ปัญหาด้านการส่งกลิ ่น ส่วนมากถ้ามี                
สภาพอากาศร้อนก็จะไม่ค่อยมีกลิ่นรบกวนมากนัก เนื่องจากมีการทำความสะอาดโรงเรื อนใน
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ทุกวัน เพราะบางครั้งโรงเรือนบางโรงก็อยู่ในละแวกชุมชนที่มีผู้คนอยู่อาศัยกันเป็นจำนวนมาก 
ถ้าไม่ล้าง ทำความสะอาดก็จะส่งกลิ่นเหม็นรบกวนเพ่ือนบ้านคนอ่ืน แต่ถ้าฝนตกติดต่อกันหลาย
วัน ทำให้อากาศชื้นก็จะมีกลิ่นรบกวนบ้างแต่ก็ไม่มาก 

2.5 ปัญหาด ้านโรค พบว่า ปัญหาด้านโรค ส่วนมากจะไม่ค่อยพบโรคในสกุร 
เนื่องจากเกษตรกรผู้ เลี้ยงสุกรได้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคให้สุกรไว้แล้วตามระยะเวลา ตามอายุที่
กำหนดไว้แล้ว แต่ถ้าจะพบบ้างก็จะเป็นโรคพยาธิ ส่วนใหญ่สุกรจะเป็นพยาธิ ส่วนโรคปาก            
เท้าเปื่อยก็จะมีพบบ้างในช่วงฤดูฝน 

   
ภาพท่ี 8 แสดงอาหารสำเร็จรูป ภาพท่ี 9 แสดงสภาพโรงเรือน ภาพท่ี 10 แสดงน้ำเสียจากฟาร์มสุกร 

 

3. แนวทางส่งเสริมการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: 
เกษตรกรผู้เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช  

3.1 แนวทางส่งเสริมด้านสุขภาพสุกร พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านสุขภา พสุ กร 
จะต้องให้การส่งเสริมให้เตรียมโรงเรือนที่ได้มาตรฐาน ส่งเสริมให้มีการแลก เปลี่ ยนควา มรู้  
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างโรงเรือนด้วยกัน เพ่ือที่จะแก้ไขปัญหาสุขภาพของสุกรร่วมกัน
ได้ถ้าเกิดปัญหาขึ้น ให้การฉีดวัคซีนครบตามระยะเวลาที่กำหนด จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
ภายในโรงเรือน ทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอ เพ่ือลดความเครียดในสุ กร และเป็นการสร้าง
ภูมิต้านทานอีกทางหนึ่งด้วย 

3.2 แนวทางส่งเสริมด้านส่ิงแวดล้อม พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้ อม 
จะส่งเสริมให้ในแต่ละโรงเรือนมีบ่อกำจัดน้ำเสียที่เกิดภายในโรงเรือน โรงเรือนละอย่างน้อย              
1 บ่อ เพื ่อเป็นการปกป้องไม่ให้มีกลิ ่นรบกวนผู ้อ ื ่น และส่ งผลให้สภาพแวดล้อมในบริเวณ
โรงเรือนและละแวกใกล้เคียงดีขึ้น ไม่มีมลภาวะทางอากาศ และส่งเสริมให้นำมูลของสุ กรไป
ตากแดดทำเป็นปุ๋ยคอกใช้ใส่ต้นไม่ หรือพืชผัก เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

3.3 แนวทางส่งเสริมด้านโภชนาการ พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านโภชนาการสุกร
มีความจำเป็นที่จะต้องได้รับสารอาหารที่ครบถ้วน เหมาะสมต่อความต้องการในแต่ละช่วงวัย 
บางครั้งก็ต้องส่งเสริมให้มีการนำเอาวัตถุดิบจากธรรมชาติมาใช้เป็นอาหารให้สุกรบ้า ง เช่น 
หยวกกล้วย เพ่ือเป็นการลดต้นทุนอาหารสุกรลง และไม่ส่งเสริมให้มีการใช้สารเร่งเนื้อแดงใน
สุกร เพราะสารเร่งเนื้อแดงที่ใช้มันจะเกิดเป็นสารพิษตกค้างในเนื้อสุกร และอาจจะส่งผล
กระทบไปยังผู้บริโภคเนื้อสุกรดังกล่าวท่ีใช้สารเร่งเนื้อแดงได้ 
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3.4 แนวทางพัฒนาการเลี ้ยง พบว่า แนวทางพัฒนาการเลี ้ยง  เกษตรกรมี             
ความจำเป็นที่จะต้องคิดค้นหาวิธีการพัฒนาสายพันธุ์สุกรให้เกิดสายพันธุ์ใหม่ ๆ และจะต้องหา
วิธีการที่จะผลิตอาหารให้สุกรกินเอง เพราะสุกรมีความต้องการทางด้านอาหารมาก ราคา
อาหารตามท้องตลาดก็มีราคาสูง ถ้าใช้อาหารสำเร็จรูปทั้งหมดตอนจับจำหน่ายสุกรก็จะมีกำไร
น้อย เกษตรกรจึงต้องมีความจำเป็นที่จะต้องผลิตอาหารให้สุกรเพ่ือเป็นการลดต้นทุนการผลิต
ทางด้านอาหาร  

3.5 แนวทางการส่งเสริมการเล้ียงแบบธรรมชาติ พบว่า แนวทางการส่งเสริ ม
การเลี้ยงแบบธรรมชาติ เกษตรกรเลี้ยงสุกรตามธรรมชาติ โดยเน้นการใช้วัตถุดิบที่ หาไ ด้จาก
ธรรมชาติ หรือพืชผักที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นมาใช้เป็นอาหารเลี้ยงสุกร ไม่ว่าจะเป็นกล้วย เศษผัก 
เศษอาหารที่มีอยู่ภายในครัวเรือน นำกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพ่ือช่วยลดต้นทุนใน  
การผลิต หรือช่วยลดต้นทุนในด้านอาหารที่ใช้เลี้ยงสุกรได้ค่อนข้างมากพอสมควร มีระบบ
หมุนเวียนตามธรรมชาติ คือการนำมูลของสุกรมาใช้เป็นปุ๋ยใส่พืชผัก และพืชผักเหล่านั้นก็นำ
กลับมาใช้เป็นอาหารของสุกรอีก 

  
ภาพท่ี 11 แสดงหยวกท่ีนำมาเป็นอาหารให้กับสุกร ภาพท่ี 11 แสดงเศษอาหารจากครัวเรือน 

 
อภิปรายผล 

1. วิธีการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้
เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1.1 การจัดการพ่อสุกร พบว่า การจัดการพ่อพันธุ์สุกร หรือวิธีการเลือกพ่อพัน ธุ์
สุกรที่จะนำมาใช้ในการผสมพันธุ์ ตัวพ่อพันธุ์สุกรจะต้องเป็นสุกรที่ มีอายุ 8 เดือนขึ้นไป มี
น ้ำหนักตัวอยู ่ท ี่  110 กิโลกร ัม ก่อนที่จะนำมาใช้เป็นพ่อพันธุ์จะต้องขุนตัวสุกรเพศผู ้ให้มี            
ความแข็งแรง สมบูรณ์ และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ง่าย ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ บุญลือ เผือกผ่อง ศึกษาเรื่อง การผลิตและการจัดการสุกร พบว่า เม่ือสุกรที่จะ
นำมาเป็นพ่อพันธุ์ อายุ 5 เดือนต้องแยกออกมาเลี้ยงต่างหากเพ่ือควบคุมกา รเจริญเ ติบโต  
ควบคุมน ้ำหนัก ฝึกให้ส ุกรที ่แยกออกมาได้เห ็นพฤติกรรมการผสมพันธุ ์ของสุกรตัวอื่น  ๆ              
อายุ 8 เดือน เริ่มใช้งานพ่อสุกรได้ (ต้องใช้ให้เหมาะสม) อายุ 8 เดือน - 1 ปี ควรใช้งานสัปดาห์



 วารสารสังคมพัฒนศาสตร ์ Journal of Social Science Development | 61 

ละ 1 - 2 ครั้ง อายุมากกว่า 1 ปี ควรใช้งานสัปดาห์ละ 3 - 5 ครั้งไม่ควรให้สุกรทำ งานหนัก
เกินไป (บุญลือ เผือกผ่อง, 2545) 

1.2 การจัดการแม่พันธุ์ สุกร พบว่า การจัดการแม่พันธุ์สุกร หรือการคัดเลือก             
แม่พันธุ์สุกร จะต้องมีการคัดเลือกแม่พันธุ์เป็นพิเศษ เลือกแม่พันธุ์ท่ีมีความสมบูรณ์ แข็งแรง มี
อายุอยู่ที่ประมาณ 7 - 8 เดือน พร้อมที่จะให้การผสมพันธุ์ และก่อนการผสมพันธุ์จ ะต้อง มี            
การควบคุมน้ำหนักตัวของสุกรไม่ให้มีน้ำหนักตัวมากจนเกินไป เนื่องจากอาจจะทำให้มีความเสี่ยง
ต่อการผสมพันธุ์ไม่ติด หรือผสมพันธุ์ติดยาก ซ่ึงพบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของ มงคล โสภาผล 
ศึกษาเรื่อง เทคนิคการเลือกแม่พันธุ์สกร พบว่า แม่พันธุ์สุกรที่ดีควรให้ลูกดก เลี้ยงลูกเก่ง ให้น้ำนม
เยอะเพียงพอกับจำนวนลูก ดังนั้น การคัดเลือกแม่พันธุ์จึงต้องเข้าใจถึงประสิทธิภาพของสุกรแต่
ละพันธุ์ และนำข้อเด่นของแต่ละพันธุ์มาปรับใช้ในสุกรแม่พันธุ์ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต  
(มงคล โสภาผล, 2555) 

1.3 การจัดการแม่สุกรระหว่างคลอด พบว่า การจัดการแม่สุกรระหว่า งคลอด 
จะต้องให้การดูแลแม่สุกรอย่างใกล้ชิด และจะต้องเพ่ิมปริมาณอาหารให้แม่สุ กรกินให้เ ต็มที่ 
เนื่องจากแม่สุกรมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับอาหารในปริมาณที่มากเกินกว่าปกติ เพ่ือใช้ใน      
การผลิตน ้ำนมให้ล ูกสุกรได้กินอย่างเพียงพอ และทั ่วถ ึง ทำให้ล ูกสุกรสมบูรณ์ แข็งแรง มีความ
เจริญเติบโตเร็ว และก่อนแม่สุกรใกล้คลอด 3 - 4 วัน จะต้องลดปริมาณอาหารลง เพ่ือให้แม่
สุกรคลอดง่าย และควรให้น้ำในปริมาณที่เพียงพอต่อความต้องการของแม่สุกรด้วย พฤติกรรม
ของแม่สุกรระหว่างที่จะคลอดแม่สุกรจะยืนมากกว่าการนอน เพราะจะเป็นการบ่งบอกว่า แม่
สุกรจะคลอดแล้ว ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ อุไรวรรณ พิพัฒน์ธนวงศ์ ศึกษาเรื่อง การดูแล
แม่ และลูกสุกรเล้าคลอด พบว่า แม่สุกรอุ้มท้องประมาณ 114 วัน ก่อนครบกำหนดคลอด
ประมาณ 1 สัปดาห์ แม่สุกรจะถูกย้ายจากซองอุ้มท้องไปอยู่ในซองคลอดที่สะอาด มีอากาศ
ถ่ายเทดีและมีน้ำหยดช่วยให้เย็นสบาย มีพนักงานที่มีประสบการณ์ในการดูแล และช่วยคลอด
อย่างใกล้ชิด พร้อมให้ความช่วยเหลือในการช่วยคลอดได้ทันท่วงที เพ่ือลดความสูญ เสียที่จ ะ
เกิดกับแม่ และลูกสุกร (อุไรวรรณ พิพัฒน์ธนวงศ์, 2558) 

1.4 การจัดการแม่สุกรหลังการคลอด พบว่า การจ ัดการแม่ส ุกรหลังคลอด 
เจ้าของสุกรมีความจำเป็นที่จะต้องให้การดูแลแม่สุกร และลูกสุกรอย่างใกล้ชิ ด เม่ือแม่สุกร
คลอดเสร็จ จะต้องให้ยาปฏิชีวนะ หรือยาฆ่าเชื้อ ยาแก้ปวดลดไข้ ยาแก้อักเสบ และต้องคอย
สังเกตอาการของแม่สุกรว่ามีอาการอักเสบของเต้านมหรือไม่ ถ้าอักเสบเต้านมจะมีสี ค่อนข้าง
แดง สังเกตการณ์อักเสบของมดลูก ถ ้าพบว่ามีการอักเสบจะต้องให้ยา หร ือฉ ีดยาฆ่าเชื้อ            
ถ้าน้ำนมไม่เพียงพอก็จำเป็นจะต้องค่อย ๆ เพ่ิมปริมาณอาหารขึ้นไปอีก เพ่ือให้แม่สุกร ผลิ ต
น้ำนมให้ลูกสุกรอย่างเพียงพอ ทำให้ลูกสุกรสมบูรณ์ แข็งแรง และเติบโตเร็วขึ้น ซ่ึงสอดคล้อง
กับการศึกษาของ อุไรวรรณ พิพัฒน์ธนวงศ์ ศึกษาเรื่อง การดูแลแม่ และลูกสุกร เล้ าคลอด 
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พบว่า ก่อนคลอดเราดูแลเฉพาะตัวแม่อย่างเดียว เพราะลูกที่อยู่ในท้องมีร่างกายแม่คอยดูแลอยู่  
แต่หลังจากคลอดเสร็จลูกออกมาอยู่นอกร่างกายแม่ เราต้องมีการดูแลลูกให้เหมาะสมเพ่ือให้ลูก
ดำรงชีวิตอยู่ต่อไป การดูแลแม่สุกรหลังคลอดควรให้ยาปฏิชีวนะเพ่ือลดความเสี่ยงในการติด เชื้อ 
การให้ออกซิโตซิน และยาบรรเทาปวดลดไข้ และลดการอักเสบ ควรพิจารณาเป็น กร ณีไป            
ไม่จำเป็นต้องใช้ประจำกับแม่สุกรทุกตัว ดูแลความสะอาดของคลอดไม่ให้สกปรก เปี ยกแฉะ 
เนื่องจากอาจทำให้เกิดการติดเชื้อย้อนกลับเข้าไปในมดลูก (อุไรวรรณ พิพัฒน์ธนวงศ์, 2558) 

1.5 ขั้นตอนการตอนสุกร พบว่า ขั้นตอนการตอนสุกร มีขั้นตอนดังนี้ คือ ต้องจับ
สุกรมามัดขาทั้ง 4 ขา เอาไว้ โดยจับให้สุกรนอนหงาย เอาหัวห้อยลง แล้วใช้เข่าหนีบหัวของ
สุกรเอาไว้ให้แน่น แต่ถ้าในสุกรใหญ่ให้ใช้ยาสลบเสียก่อน จากนั้นใช้สำลีทำความสะอาดบริเวณ
ถุงอัณฑะที่จะทำการผ่าตัด เสร็จแล้วก็ใช้มีดที่ผ่านการฆ่าเชื้อเรียบร้อยแล้วกรี ดลงไปบริเ วณ             
ถุงอัณฑะตามแนวยาว ใช้นิ้วบีบลูกอัณฑะออกมา มัดบริเวณท่อนำน้ำเชื้ อให้แน่น แล้วใช้สำลี
ชุบทิงเจอร์ทาลงที่บริเวณโดยรอบ ๆ แผลอีกครั้ง ให้ยาฆ่าเชื้อ เพ่ือป้องกันการอักเสบของแผล 
และเป็นการป้องกันไม่ให้มีแมลงมาตอมในบริเวณนั้น เฝ้าสังเกตอาการ และทาทิงเจอร์จนกว่า
แผลจะแห้งแล้วหายไป ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ อนันต์ ศรีปราโมช ศึกษาเรื่อง การเลี้ยง
สุกร พบว่า การตอนสุกรเพศผู้ มี 3 วิธีคือ 1) การผ่าตัดเอาลูกอัณฑะออกจากตัวสุกร วิธีนี้ง่าย
และเหมาะสมในปัจจุบัน 2) การทำให้ไม่มีเลือดไปหล่อเลี้ยงลูกอัณฑะและทำให้ลูก อัณฑ ะฝ่อ
ลีบ 3) การฉีดสารเคมีเข้าไปตรงบริเวณลูกอัณฑะ การตอนโดยการผ่าตัดเอาลู ก อัณฑ ะออก             
มี 2 วิธี คือ ตอนบริเวณถุงอัณฑะ และตอนบริเวณซอกขาหลัง (อนันต์ ศรีปราโมช, 2555) 

1.6 การจัดการสุกรขุน พบว่า การจัดการสุกรขุนนั้นจะต้องมีปัจจัยหลา ยอย่า ง 
ต้องให้น้ำที่สะอาด ให้อาหารที่สดใหม่ และเพียงพอต่อความต้องการทุกวัน ทำการฉีดวัคซีน
เมื ่อครบเวลากำหนดฉีด และยังมีป ัจจ ัยภายนอกร ่วมด้วย คือ สภาพโรงเร ือนจะต้องมี            
ความสะอาด รักษาทำความสะอาดง่าย เพราะจะช่วยให้สุกรเจริญเติบโตได้ไว ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ อนันต์ ศรีปราโมช ศึกษาเรื่อง การเลี้ยงสุกร พบว่า การเลี้ยงสุกรขุนถ้าผู้เลี้ยงได้
ส ุกรขุนที ่ดีมาเลี้ยงย่อมจะทำให้ประสบความสำเร็จ เพราะสุกรขุนที ่ดีจะกินอาหารนอ้ย 
เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรง มีคุณภาพซากดี คือ มีเปอร์เซ็นต์ของเนื้อแดงมาก หนังบาง มันน้อย 
กระดูกเล็ก ทำให้ต้นทุนต่ำ (อนันต์ ศรีปราโมช, 2555)  

1.7 การฉีดวัคซีนป้องกันโรค พบว่า การฉีดวัคซีนป้องกันโร คจะ มีวั ค ซีนที่ใ ช้           
2 ชนิด คือวัคซีนป้องกันโรคอหิวาต์สุกร และวัคซีนป้องกันโรคปากเท้าเปื่อย ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ สุพจน์ วัฒนะพันธ์ศักด์ิ ศึกษาเรื่อง จุฬาฯ เดินหน้าทำวิจัย พัฒนาวัคซีนกันโรค
สัตว ์พบว่า ปัจจุบัน วัคซีนที่กรมปศุสัตว์ผลิตเพ่ือฉีดในสุกร มี 2 ชนิด คือ วัคซีนป้องกันโรค
ปาก และเท้าเปื่อย และวัคซีนป้องกันโรคอหิวาต์สุกร (สุพจน์ วัฒนะพันธ์ศักด์ิ, 2559) 
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1.8 การจับ และจำหน่ายสุกร พบว่า การจับ และจำหน่ายสุกร ส่วนใหญ่จะจับ
จำหน่ายตามอายุ และน้ำหนักตัวของสุกร การจับสุกรจะมีการจับจำหน่ายสุกรอยู่สองระยะ คือ
การจำหน่ายลูกสุกร และการจับจำหน่ายสุกรขุน ลูกสุกรที่จะจำหน่ายจะต้อง เป็น ลูกสุ กรที่            
หย่านมแล้ว แต่ไม่นิยมจับจำหน่ายลูกสุกรเท่าไหร่นัก ส่วนใหญ่จะนิยมจับจำหน่ายสุกรขุน
มากกว่า การจับจำหน่ายสุกรขุนจะเริ่มทำการจับจำหน่ายเม่ือสุกรมีอายุครบ 4 เดือน แต่ต้อง
ไม่เกิน 7 เดือน เพราะสุกรอายุ 4 เดือนจะเป็นช่วงที่สุกรมีความเจริญเติบโตอย่างเต็มที่ ทำให้
ได้น้ำหนักดี ขายไม่ขาดทุน น้ำหนักเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 120 - 150 กิโลกรัม ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของกู้เกียรติ วรรณพงษ์ ศึกษาเรื่อง การบริหารจัดการฟาร์มหมู คุณภาพด้วยอาหาร
หมักจากยีสต์ พบว่า ลูกสุกรขุนที่จำหน่ายจะมีการคัดแยก โดยแบ่งเป็น 2 ไซส์ คือ ลูกสุกรหย่า
นม มีน้ำหนักตัวท่ีประมาณ 7 กิโลกรัม และไซส์ที่หย่านม มีน้ำหนักประมาณ 9 - 10 กิโลกรัม 
ทั้งนี้ทั้งนั้นก็จะดูเปอร์เซ็นต์ (กู้เกียรติ วรรณพงษ์, 2561) 

2. ปัญหาการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือนกรณีศึกษา: เกษตรกรผู้
เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2.1 ปัญหาด้านอาหาร พบว่า ปัญหาด้านอาหารสุกรนั้นมาจากราคาของอาหารที่
ค่อนข้างจะสูง สุกรมีความต้องการที่จะกินอาหารจำนวนมาก เลยต้องหาวัตถุดิบธรรมชาติมา
ทดแทนร ่วมด้วย มีการปลูกกล้วยเพื ่อที ่จะใช้หยวก  หร ือต้นของมันมาหั ่น และผสมกับ          
รำละเอียดใช้เป็นอาหารทดแทนอาหารอัดเม็ดในบางส่วน พบว่าสอดคล้องกับการศึกษา ของ 
วุฒิชัย สัตพันธ์ ศึกษาเรื่อง อาหารสุกรลดต้นทุนจากชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง บ.ตะกวน พบว่า 
ในสถานการณ์ปัจจ ุบ ันโดยเฉพาะผู ้ เล ี ้ยงสัตว์ มักจะประสบกับปัญหาราคาอาหารสัตว์               
หรือวัตถุดิบอาหารสัตว์ท่ีมีราคาแพง และสิ่งที่เกษตรกรจะสามารถลดต้นทุนได้ก็ คือ ค่าอาหาร 
หากเกษตรกรผสมอาหารสัตว์ใช ้เองจะช่วยให้สามารถลดต้นทุนค่าอาหารได้มาก คือ                
การเลือกใช้วัตถุดิบอาหารสัตว์ที่มีราคาถูกทดแทนวัตถุดิบอาหารสัตว์ท่ีมีราคาแพง (วุฒิชัย สัตพันธ์ , 
2553)   

2.2 ปัญหาด ้านภูมิอากาศ พบว่า ปัญหาด้านภูมิอากาศ เป็นที ่ทราบกันดีว่า
ประเทศไทย หรือภาคใต้มีอากาศร้อนมากในช่วงเวลากลางวัน แต่พอตกเย็ น อุณหภู มิ ก็จะ                
ลดต่ำลง สุกรเองก็เป็นสัตว์เลือดอุ่น จึงไม่ชอบอากาศที่ร้อนอบอ้าว เจ้าของโรงเรือนเลยต้อง มี
ความจำเป็นที่จะต้องทำอ่างน้ำไว้ในโรงเรือน เพราะเม่ือถ้าอากาศร้อนสุกรก็จะลงไปแช่ น้ำใน
อ่าง อากาศที่ร้อนอบอ้าวจะส่งผลให้สุกรเครียด หงุดหงิดง่าย โตช้า มีภูมิต้านทานโรคต่ำ และ
เจ็บป่วยได้ง่ายมาก ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ศิขัณฑ์ พงษพิพัฒน์ ศึกษาเรื่อง เทคนิค            
การจัดการโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ระบบ Evaporative Cooling  พบว่า ในสภาวะอากาศร้อน จะ
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาในตัวสัตว์ อุณหภูมิของร่างกายจะสูงขึ้น มีการเปลี่ยนแปลง
ระบบฮอร์โมนในร่างกาย และทำให้สัตว์เกิดความเครียด (ศิขัณฑ์ พงษพิพัฒน์, 2558)  
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2.3 ปัญหาด้านราคา พบว่า ปัญหาด้านราคาสุกรนั้นในระยะนี้ราคา สุกร ต่ำ ลง 
เนื่องจากมีภาวะสุกรล้นตลาด มีผู้เลี้ยงสุกรเกิดเพ่ิมจำนวนขึ้นมากมาย แต่ต้นทุนในการเลี้ยงสูง 
อาหารสุกรมีราคาแพง และขายได้กำไรน้อย จึงดูเหมือนว่าการเลี้ยงสุกรในระยะนี้ ไม่ คุ้ม ค่า
ระหว่างต้นทุนกับราคาผลผลิตที่ได้เท่าที่ควร ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ อุษณีย์ รักษ์กสิกิจ  
ศึกษาเรื่อง มองสถานการณ์หมูให้ลึก กำลังซ้ือกลุ่มรายได้ปานกลาง - รายได้น้อย ถดถอยทำ
ราคาตก พบว่า ปัญหาราคาเนื้อหมูที่ตกต่ำนับจากกลางปี 2560 ที่ผ่านมา และยังคงต่อเนื่องมา
จนถึงขณะนี ้ ทำให้ผ ู้ เลี ้ยงเดือดร ้อนกันไม่น ้อย แต่ป ัญหานี ้ก ็ใช่ว ่าจะเกิดขึ้นเป็นคร ั้งแรก            
ต้องเรียกว่าเกิดขึ้นซ้ำซากมากกว่า เพราะว่าเม่ือใดที่ราคาหมูสูงขึ้น ก็จะจูงใจให้ผู้เลี้ยงพากันหัน
มาขยายการเลี้ยงมากขึ้น ในขณะที่คนยังกินเท่าเดิม จึงเกิดปัญหาล้นตลาดทำให้ราคาตกต่ำ  
(อุษณีย์ รักษ์กสิกิจ, 2561)  

2.4 ปัญหาด ้านการส่งกลิ ่น  พบว่า ปัญหาด้านการส่งกลิ ่น ส่วนมากถ้ามี            
สภาพอากาศร้อนก็จะไม่ค่อยมีกลิ่นรบกวนมากนัก เนื่องจากมีการทำความสะอาดโรงเรื อนใน
ทุกวัน เพราะบางครั้งโรงเรือนบางโรงก็อยู่ในละแวกชุมชนที่มีผู้คนอยู่อาศัยกันเป็นจำนวนมาก 
ถ้าไม่ล้าง ทำความสะอาดก็จะส่งกลิ่นเหม็นรบกวนเพ่ือนบ้านคนอ่ืน แต่ถ้าฝนตกติดต่อกันหลาย
วัน ทำให้อากาศชื้นก็จะมีกลิ่นรบกวนบ้างแต่ก็ไม่มาก พบว่าสอดคล้องกับการศึกษาของ ศิรชัช 
ตะต้องใจ เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหาผลกระทบจากฟาร์มสุกรขนาดใหญ่ใน พ้ืนที่ ตำ บล            
เวียงกาหลง พบว่า ผลกระทบด้านกลิ่นอาจแบ่งตามรัศมีระยะห่างของบ้านเรือนประชาชนกับ
ที่ต้ังของฟาร์มสุกร ประชาชนที่อาศัยในรัศมีระยะห่างจากฟาร์มไม่เกิน 300 เมตร จะได้รับ
ผลกระทบด้านกลิ่นเหม็นรุนแรงมากในช่วงเวลาประมาณ 17.00 - 21.00 น. และเหม็นรุนแรง
ในตอนกลางคืน และช่วงเช้าระยะเวลาไม่แน่นอนขึ้นอยู่ กับสภาพอากาศ ถ้าอากาศชื้น หรือ             
ฝนตกก็จะมีกลิ่นรบกวนมาก (ศิรชัช ตะต้องใจ, 2554) 

2.5 ปัญหาด ้านโรค พบว่า ปัญหาด้านโรค ส่วนมากจะไม่ค่อยพบโรคในสกุร 
เนื่องจากเกษตรกรผู้ เลี้ยงสุกรได้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคให้สุกรไว้แล้วตามระยะเวลา ตามอายุที่
กำหนดไว้แล้ว แต่ถ้าจะพบบ้างก็จะเป็นโรคพยาธิ ส่วนใหญ่สุกรจะเป็นพยาธิ ส่วนโรคปาก            
เท้าเปื่อยก็จะมีพบบ้างในช่วงฤดูฝน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ สุวรรณี กาญจนภูสิต เรื่อง 
กรมปศุสัตว์เตือนเกษตรกรระวังโรคระบาดสัตว์หน้าฝน พบว่า ในช่วงฤดูฝนนี้ กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์กรมปศุสัตว์ มีความห่วงใยสุขภาพสัตว์เลี้ยงของเกษตรกร เนื่องจากสภาพอากาศที่
บางวันมีแดด และฝนตกหนัก ปศุสัตว์ท่ีเลี้ยงไว้อาจเกิดความเครียดและอ่อนแอ ทำให้ภูมิคุ้มกัน
โรคต่ำลง ส่งผลให้มีความเสี่ยงที่จะติดเชื้อโรคต่าง ๆ ได้ง่าย โดยโรคสัตว์ท่ี อาจจ ะพบไ ด้ ใน            
ช่วงหน้าฝน สุกรต้องระวังโรคปาก และเท้าเปื่อย ซ่ึงสุกรที่ป่วยจะแสดงอาการเป็นไข้ มีแผลที่
จมูกและกีบ เจ็บขา ส่วนโรคพีอาร์อาร์เอส จะพบสุกรแสดงอาการ ซึม เบื่ออาหาร รวมทั้งแสดง
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อาการแท้งได้ด้วย เกษตรกรจึงต้องดูแล ให้ความสำคัญกับการจัดการโรงเรือน หรือคอกสัตว์          
ที่ดี มีหลังคา ป้องกันฝน ลม และละอองฝนได้เป็นอย่างดี (สุวรรณี กาญจนภูสิต, 2561) 

3. แนวทางส่งเสริมการเล้ียงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน กรณีศึกษา: 
เกษตรกรผู้เล้ียงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช  

3.1 แนวทางส่งเสริมด้านสุขภาพสุกร พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านสุขภา พสุ กร 
จะต้องให้การส่งเสริมให้เตรียมโรงเรือนที่ได้มาตรฐาน ส่งเสริมให้มีการแลก เปลี่ ยนควา มรู้  
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างโรงเรือนด้วยกัน เพ่ือที่จะแก้ไขปัญหาสุขภาพของสุกรร่วมกัน
ได้ถ้าเกิดปัญหาขึ้น ให้การฉีดวัคซีนครบตามระยะเวลาที่กำหนด จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
ภายในโรงเรือน ทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอ เพ่ือลดความเครียดในสุกร และเป็นการสร้าง
ภูมิต้านทานอีกทางหนึ่งด้วย ซึ ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ กิจจา อุไรรงค์ ศึกษาเร ื่อง                
เพ่ิมผลผลิต ลดสูญเสียด้วย “การจัดการสุขภาพสุกร” พบว่า เกษตรกรต้องให้ความสำคัญกับ
การทำให้ประสิทธิภาพการผลิตดีที่สุด ด้วยการจัดการดูแลสุขภาพสุกรป้องกันควา มเสียหาย
จากโรคต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมผลผลิต ลดต้นทุน มีศักยภาพในการแข่งขัน และได้รับผลตอบแทนที่
คุ้มค่า (กิจจา อุไรรงค์, 2559) 

3.2 แนวทางส่งเสริมด้านส่ิงแวดล้อม พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้ อม 
จะส่งเสริมให้ในแต่ละโรงเรือนมีบ่อกำจัดน้ำเสียที่เกิดภายในโรงเรือน โรงเรือนละอย่างน้อย            
1 บ่อ เพื ่อเป็นการปกป้องไม่ให้มีกลิ ่นรบกวนผู ้อ ื่น และส่งผลให้สภาพแวดล้อมในบริเวณ
โรงเรือนและละแวกใกล้เคียงดีขึ้น ไม่มีมลภาวะทางอากาศ และส่งเสริมให้นำมูลของสุ กรไป
ตากแดดทำเป็นปุ๋ยคอกใช้ใส่ต้นไม่ หรือพืชผัก เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ อรพิน โกสินทร์ ศึกษาเรื่อง เลี้ยงหมูปลอดสารในฟาร์มรักษ์สิ่งแวดล้อม พบว่า 
ปัจจ ุบ ันอุตสาหกรรมการเลี ้ยงหมูมีการพัฒนาขึ ้นอย่างมาก โดยเฉพาะในแง่ของรูปแบบ             
การเลี้ยงที่เปลี่ยนจากโรงเรือนแบบเปิดมาเป็นโรงเรือนระบบปิด หรืออีแวป รวมถึงการให้
ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อม และชุมชน ด้วยการจัดทำระบบบำบัดของเสียภายในฟา ร์ มด้วย             
ไบโอแก๊ส รูปแบบที่เปลี่ยนไปนี้ถือเป็นการยกระดับมาตรฐานฟาร์มหมู ที่ท้ังช่วยลดปัญหา กลิ่น  
และแมลงวันรบกวน ตลอดจนช่วยให้ฟาร์มหมูอยู่ร่วมกับชุมชนได้อย่างยั่งยืน (อรพิน โกสินทร์ , 
2559)   

3.3 แนวทางส่งเสริมด้านโภชนาการ พบว่า แนวทางส่งเสริมด้านโภชนา การ 
สุกรมีความจำเป็นที่จะต้องได้รับสารอาหารที่ครบถ้วน เหมาะสมต่อความต้องการในแต่ละช่ วง
วัย บางครั้งก็ต้องส่งเสริมให้มีการนำเอาวัตถุดิบจากธรรมชาติมาใช้เป็นอาหารให้สุกรบ้าง เช่น 
หยวกกล้วย เพ่ือเป็นการลดต้นทุนอาหารสุกรลง และไม่ส่งเสริมให้มีการใช้สารเร่งเนื้อแดงใน
สุกร เพราะสารเร่งเนื้อแดงที่ใช้มันจะเกิดเป็นสารพิษตกค้างในเนื้อสุกร และอาจจะส่ งผล
กระทบไปยังผู้บริโภคเนื้อสุกรดังกล่าวที่ใช้สารเร่งเนื้อแดงได้ ซ่ึงสอดคล้องกับกา รศึกษา ของ
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ธำรงศักด์ิ พลบำรุง ศึกษาเรื่อง การเลี้ยงสุกร พบว่า สุกรจำเป็นต้องได้รับอาหารเหมือนกับคน 
โดยได้ร ับอาหารครบทั้ง 5 หมู ่ ซ ึ ่งประกอบไปด้วย คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เกลือแร่ 
วิตามิน และน้ำ ถ้าผสมอาหารได้ตามสัดส่วนแล้วจะทำให้สุกรมีการตอบสนองต่ออาหาร เป็น
อย่างดี ซ่ึงมีสูตรอาหารในการผสมสำหรับสุกรแต่ละประเภท สุกรนั้นจะต้องให้อา หาร ต้ังแ ต่                   
ลูกสุกร และสุกรเล็ก รวมถึงสุกรขุน นอกจากนี้ยังจะต้องให้อาหารผสมแก่สุกรแม่พันธุ์ และสุกร
พ่อพันธุ ์  ให ้ได้ร ับอาหารอย่างดี เพื ่อความเจริญเติบโตของร ่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงดี                    
(ธำรงศักด์ิ พลบำรุง, 2559) 

3.4 แนวทางพัฒนาการเล้ียง พบว่า เกษตรกรมีความจำเป็นที่จะต้อง คิด ค้นหา
วิธีการพัฒนาสายพันธุ์สุกรให้เกิดสายพันธุ์ใหม่ ๆ และจะต้องหาวิธีการที่จะผลิตอาหารให้สุ กร
กินเอง เพราะสุกรมีความต้องการทางด้านอาหารมาก ราคาอาหารตามท้องตลาดก็มีรา คาสูง 
ถ ้าใช ้อาหารสำเร ็จรูปทั ้งหมดตอนจ ับจำหน่ายสุกรก็จะมีกำไรน ้อย เกษตรกรจ ึงต้องมี                 
ความจำเป็นที่จะต้องผลิตอาหารให้สุกรเพ่ือเป็นการลดต้นทุนการผลิตทางด้านอาหาร  ซ่ึง
สอดคล้องกับการศึกษาของ ถิรนันท์ ศรีกัญชัย ศึกษาเรื่อง การปรับปรุงพันธุ์สุกรของไทยและ
ทิศทางในอนาคต พบว่า อาชีพเลี้ยงสุกรถือเป็นธุรกิจที่สร้างรายได้ให้กับเกษตรกร ไทยมา
ยาวนาน การทำฟาร์มสุกรในประเทศยังมีการขยายตัว และพัฒนาอย่างต่อเนื่ อ ง เม่ือมอง
ย้อนกลับไปในอดีต เกษตรกรส่วนใหญ่ที่ มีอาชีพหลักในการทำนามักจะเลี้ยงสุกรไว้ ครอบครัว
ละ 2 - 3 ตัว ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์พ้ืนเมือง เป็นการเลี้ยงแบบหลังบ้าน ด้วยรำข้าว ปลายข้าว และ
เศษอาหารต่าง ๆ ซ่ึงการเลี้ยงสุกรในรูปแบบนี้ยังคงหลงเหลืออยู่ให้เห็นได้บ้างแต่น้อยมากแล้ว
ในชนบท ในอดีตประเทศไทยมีความพยายามที่จะปรับปรุงพันธุ์สุกรให้ได้ประสิทธิภาพ และ
ผลผลิตสูงขึ้น (ถิรนันท์ ศรีกัญชัย, 2558) 

3.5 แนวทางการส่งเสริมการเล้ียงแบบธรรมชาติ พบว่า แนวทางการส่งเสริ ม
การเลี้ยงแบบธรรมชาติ เกษตรกรเลี้ยงสุกรตามธรรมชาติ โดยเน้นการใช้วัตถุดิบที่ หาไ ด้จาก
ธรรมชาติ หรือพืชผักที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นมาใช้เป็นอาหารเลี้ยงสุกร ไม่ว่าจะเป็นกล้วย เศษผัก 
เศษอาหารที่มีอยู่ภายในครัวเรือน นำกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพ่ือช่วยลดต้นทุนใน   
การผลิต หรือช่วยลดต้นทุนในด้านอาหารที่ใช้เลี้ยงสุกรได้ค่อนข้างมากพอสมควร มีระบบ
หมุนเวียนตามธรรมชาติ คือการนำมูลของสุกรมาใช้เป็นปุ๋ยใส่ พืชผัก และพืชผักเหล่านั้นก็นำ
กลับมาใช้เป็นอาหารของสุกรอีก ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ สงบ หาญกล้า ศึกษาเรื่อง 
เลี้ยงหมูแบบชีวภาพ อาหารต้นทุนต่ำ ช่วยลูกหมูโตเร็ว สร้างกำไรได้ดี พบว่า เลี้ยงหมูหลุมรุ่น
ละ 10 ตัว ระยะเวลาเลี้ยง 4 - 5 เดือน/รุ่น มูลหมูนำไปใส่แปลงปลูกพืช ผัก และการเลี้ยงหมูหลุม
ลดรายจ่ายประหยัดมากกว่าการเลี้ยงหมูปกติ และไม่มีปัญหากลิ่น และน้ำเสียจากการล้างคอก 
อาหารที่ใช้เป็นผักผสมกับปลายข้าวต้ม ผสมกับรำ หยวกกล้วย และผักโขม (สงบ หาญกล้า , 
2560) 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
วิธีการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน ศึกษาปัญหาการเลี้ยงสุกรเพ่ือลด

ต้นทุนการผลิตจากครัวเรือน และศึกษาแนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงสุกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิต
จากครัวเรือน กรณีศึกษา: เกษตรกรผู้เลี้ยงสุกร ตำบลเทพราช อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เกษตรกรควรศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ อยู่เสมอ เพ่ือพัฒนาการเลี้ยงสุกรไปสู่สิ่งที่ ดีกว่า  และ
พัฒนาการการเลี้ยงสุกรที่หลากหลาย มีการขยายการเลี้ยงเพ่ือเป็นธุรกิจครอบครัว สนับสนุนให้
คนในชุมชนที่ว่างงานได้มีอาชีพเสริมจากการเลี้ยงสุกร การจัดการให้ความรู้เรื่องการเลี้ยงสุกรแก่
คนในชุมชน และละแวกใกล้เคียง หน่วยงานภาครัฐควรสนับสนุนให้เป็นกลุ่มอาชีพการเลี้ยงสุกร 
สนับสนุนให้เป็นการสร้างอาชีพผสมผสาน ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 1) ควรศึกษาเรื่อง
การเลี้ยงสุกรในประเด็นอ่ืน ๆ  ร่วมด้วย 2) ควรศึกษาเรื่องการเลี้ยงในพ้ืนที่อ่ืน ๆ   
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