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บทคัดย่อ 
 ภายใต้บริบทของการเติบโตหรือถดถอยในการเป็นสังคมวิถีประชาธิปไตยมักถูกอ้างอิงกับระดับของ
ความรู้ ความเข้าใจ และการมีพฤติกรรมของประชาชนในประเทศ ภาคการศึกษาซึ่งมีบทบาทโดยตรงต่อการให้
ความรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามที่สังคมคาดหวังจึงมักตกเป็นจำเลยจากผลลัพธ์ที่
เกิดข้ึน อย่างไรก็ดีการที่ผู้เรียนหรือปัจเจกบุคคลจะมีพฤติกรรมตามวิถีประชาธิปไตยประชาธิปไตยได้นั้นต้องอาศัย
การดำเนินการแบบเป็นองคาพยพ โดยสำหรับบทความนี้นำเสนอองค์ประกอบของแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้
และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียน 3 มิติ อันได้แก่ 1) ด้านการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมประชาธิปไตย ซึ่งเน้นไปที่กระบวนการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนทั้งโดยเนื้อหา
ของแต่ละรายวิชา และการสอดแทรกผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 2) ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือส่งเสริม
วิถีประชาธิปไตย ซึ่งเน้นไปที่กระบวนการฝึกประสบการณ์จริงให้กับผู้เรียน และ 3) ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่
เอ้ือต่อพฤติกรรมการมีวิถีประชาธิปไตย ซึ่งครอบคลุมทั้งด้านบริบทางกายภาพของสถานศึกษาและปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมท่ีผู้เรียนควรได้รับ แนวทางเหล่านี้สอดคล้องไปกับกรอบนโยบายการจัดการศึกษา และทฤษฎีทางการเรียนรู้
ที่เกี่ยวข้อง อนึ่งแม้ว่ากรอบเหล่านี้จะเป็นส่วนสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ต่อหลักการของวิถี
ประชาธิปไตยที่จะนำไปสู่การมีพฤติกรรมตามที่สังคมต้องการ แต่หากพิจารณาถึงการเสริมความเข้มแข็ง ด้าน
อุดมการณ์ต่อวิถีประชาธิปไตยให้กับประชาชนแล้ว การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิง
วิพากษ์ เป็นกลไกสำคัญที่จะทำให้บทบาทของภาคการศึกษามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย
ได้อย่างแท้จริงและยั่งยืน  
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Abstract 
A society's citizens' knowledge, understanding, and behavior often serve as key indicators 

of its progression or regression toward democratic ideals. The education sector plays a crucial 
role in imparting knowledge and promoting socially desirable behaviors among learners, and it is 
frequently held accountable for the observed outcomes. However, for individuals to develop 
behaviors that align with democratic principles, a systematic approach is essential. This article 
outlines three key dimensions that contribute to promoting democratic learning and behavior 
among students: 1) instructional approaches for democratic education, which focus on not only 
teaching democratic knowledge through subject content but also integrating democratic values 
into classroom activities; 2) co-curricular activities that encourage democratic practices by 
providing students with opportunities for experiential learning in real-life situations; and  
3) the creation of a supportive learning environment that promotes democratic behavior, which 
includes both the physical settings of educational institutions and the social interactions 
experienced by students. These approaches align with educational policy frameworks and 
relevant learning theories. While these frameworks are crucial for equipping learners with the 
knowledge and understanding of democratic principles that influence their behavior in society, 
reinforcing the ideological foundation of democracy among citizens requires more than curricular 
and environmental interventions. In this context, developing critical thinking skills significantly 
enables education to cultivate democratic and sustainably engaged citizens. 
Keywords: Democratic, Thai Education, Learning Promotion, Inculcating Behavior, Students  
 

 บทนำ 
ห้วงทศวรรษที่ผ่านมาการแสดงออกตามวิถีทางประชาธิปไตยถูกกล่าวถึงอย่างแพร่หลายทั้งในด้านสิทธิ

ทางการเมือง การเรียกร้องสิทธิขั้นพื้นฐาน ตลอดจนสิทธิในการแสดงออกต่อการได้รับผลกระทบจากรูปแบบการ
ปกครองบนหลักความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันในสังคม ซึ่งหนึ่งในกลุ่มที่ออกมาขับเคลื่อนและถูกกล่าวถึง
อย่างแพร่หลาย คือ การแสดงออกของผู้เรียนที่อยู่ในช่วงวัยทางการศึกษา (ยศยา กนกธัชปารมี, 2566) ครอบคลุม
ทั้งในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา อย่างไรก็ดี แม้ว่าปรากฏการณ์ดังกล่าวจะช่วยใหเ้ห็น
ถึงความตื่นตัวของผู้เรียนในการตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพตามแนววิถีแห่งประชาธิปไตย แต่กระนั้นสิ่งนี้ยังนำมาสู่
การตั้งคำถามอย่างกว้างขวางว่าผู้เรียนหรือเด็กและเยาวชนเหล่านั้นมีความเข้าใจต่อวิถีทางแห่งประชาธิปไตย
หรือไม่ เพราะหากพิจารณาจากงานวิจัยจำนวนมากที่ผ่านมาล้วนบ่งชี้ถึงปัญหาที่เกิดมาอย่างยาวนานที่สะทอ้นว่า 
แม้ประเทศไทยจะมีการนำหลักการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมาใช้
อย่างยาวนาน แต่กระนั้นสภาพปัญหาของการไม่ตระหนักถึงคุณค่า และการไม่เข้าใจต่อหลักการที่ประชาชนมีต่อ
แนวคิดดังกล่าวก็ยังคงเป็นความท้าทายที่ไม่อาจจะก้าวข้ามได้ในสภาวะการณ์ปัจจุบัน ประเด็นเหล่านี้ยังส่งผลต่อ
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การเข้าใจต่อสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ความรับผิดชอบของปัจเจกบุคคลอีกด้วย (เอกชัย จันทร 
และคณะ, 2565); (จารุวรรณ ยิ่งยงค์, 2559); (ยศยา กนกธัชปารมี, 2566) กอปรกับท้ายที่สุดงานวิจัยเหล่านี้ได้
เน้นย้ำถึงความเชื่อมโยงของสภาพปัญหาเหล่านี้กับบทบาทของภาคการศึกษาในการให้ความรู้พ้ืนฐานที่จะมีส่วนใน
การสนับสนุนให้ประชาชนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และการตระหนักถึงสิทธิและหน้าที่ของตนเอง  

ภาคการศึกษาซึ่งถือว่าเป็นสถาบันทางสังคมแห่งหนึ่งที่ถูกกำหนดให้เป็นกลไกสนับสนุนอุดมการณ์และ
การขับเคลื่อนของรัฐชาติ ซึ่งหนึ่งในหมุดหมายสำคัญ คือ การดำเนินการเพื่อให้เด็กและเยาวชนยึดมั่นต่อ แนว
ทางการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข อุดมการณ์ดังกล่าวถูกผนวกเข้า
กับทิศทางของการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาภาคบังคับตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใน
หมุดหมายที่ 5 กำหนดว่า “เพื่อให้ผู้เรียนมีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก  
ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข” (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) เช่นเดียวกับมาตรา 7 แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 ที่เน้นย้ำในประเด็นดังกล่าวว่า “ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตสำนึกท่ีถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข” (สำนักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2542) 
เหล่านี้ล้วนฉายให้เห็นถึงบทบาทที่ภาคส่วนต่าง ๆ คาดหวังและให้ความสำคัญกับภาคการศึกษาในการพัฒนา
พลเมืองให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามแนววิถีทางการเมืองและการปกครองของประเทศที่ต้องการ 

อนึ่งจุดหมายและความคาดหวังต่อบทบาทของภาคการศึกษาในการส่งเสริมและการปลูกฝังพฤติกรรมวิถี
ประชาธิปไตยให้กับผู ้เรียนในสถานศึกษาตามเจตจำนงของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 นั้นสอดรับไปกับแนวโน้มผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องจำนวนมากที่ล้วน
กล่าวถึงการเป็นกระบวนการที่นำไปสู่ผลลัพธ์ตามที่คาดหวังได้ โดยเฉพาะในกระบวนการดำเนินการนับตั้งแต่ขั้น
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยงานของ Payne, K. A. ระบุว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ในระดับโรงเรียนมีส่วนสำคัญ
อย่างมากต่อกระบวนการสร้างผู้เรียนให้เป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ทั้งในมิติของความรู้ ความเข้าใจ และ
ความตระหนักถึงความสำคัญของบทบาทในตนเอง (Payne, K. A., 2017) ทั้งนี้ในทางตรงกันข้ามงานของ Yoldaş, 
Ö. B. กล่าวว่า หากผู้เรียนไม่ได้รับการเรียนรู้หรือการปลูกฝังที่เหมาะสม โดยมีนัยยะถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้
ที่ขาดประสิทธิภาพย่อมส่งผลต่อบทบาทของผู้เรียนในการที่จะเติบโตไปเป็นพลเมืองตามวิถีทางประชาธิปไตยใน
อนาคต (Yoldaş, Ö. B., 2015) นอกจากนี้สำหรับงานของ Matthieu, J. & Junius, N. ยังได้เน้นย้ำว่า นอกจาก
การปลูกฝังเรื ่องวิถีประชาธิปไตยผ่านกระบวนการเรียนรู้แล้ว อีกด้านหนึ่งที่มีความสำคัญของภาคการศึกษา  
ในระดับโรงเรียน คือ บทบาทต่อกระบวนการปรับสมดุลของแนวคิดทางการเมืองให้กับผู้เรียนซึ่งเป็นประเด็นที่มี
ความสำคัญยิ่ง โดยเฉพาะประเด็นสภาวะแวดล้อมของผู้เรียนที่มีบริบทพื้นฐานที่มีความแตกต่าง โรงเรียนจึง
นับเป็นแหล่งบ่มเพาะวิถีแห่งประชาธิปไตยที่สำคัญสำหรับผู้เรียน ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้างต้นได้นั้น 
โรงเรียนจึงจำเป็นที่จะต้องสร้างประสบการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับบทบาทหน้าที่ของการเป็นพลเมืองที่เหมาะสม  
การจัดการเรียนรู้ที่เปิดพ้ืนที่กลางในการอภิปรายร่วมกันของผู้เรียนตามแนวทางประชาธิปไตย รวมไปถึงการสร้าง
กิจกรรมเพื่อกระตุ้นความสนใจให้กับผู้เรียนอย่างเหมาะสม (Matthieu, J. & Junius, N., 2023)  

จากความสำคัญที่กล่าวมาข้างต้นนี้ เพ่ือนำเสนอแนวทางสำหรับการส่งเสริมและการปลูกฝังพฤติกรรมวิถี
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา บทความวิชาการฉบับนี้จึงนำเสนอแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในกระบวนการ
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จัดการในสถานศึกษา โดยโครงสร้างเนื้อหาแบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลัก ได้แก่ 1) การส่งเสริมแนวคิดการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยในบริบทการจัดการเรียนรู้ 2) บริบทและสภาพแวดล้อมของภาคการศึกษาในการปลูกฝัง
วิถีประชาธิปไตย 3) กรอบการส่งเสริมและการเรียนรู้วิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา และ 4) การนำเสนอแนวทาง
ของการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา  
 

การส่งเสริมแนวคิดการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยในบริบทการจัดการเรียนรู้  
หลักการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยถูกกล่าวถึงในบริบทของรูปแบบการปกครองที ่ดีที ่สุด  

ซึ่งตั้งอยู่บนหลักการสำคัญ คือ ความเท่าเทียมกันของมนุษย์ โดยเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนเป็นผู้มีเหตุผล สามารถที่จะ
ปกครองตนเองได้ รวมไปถึงอุดมคติที่กล่าวถึงการเคารพต่อสิทธิ เสรีภาพ ศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์ และ
หลักประกันในการใช้สิทธิของปัจเจกชน (กระทรวงศึกษาธิการ , 2542); (รณชัย โตสมภาค, 2558) อนึ่งภายใต้
อุดมการณ์ดังกล่าว ปัจเจกบุคคลในฐานะพลเมืองภายใต้หลักการปกครองดังกล่าวจึงจำเป็นที่จะต้องตระหนักถึง
บทบาท และความสำคัญเพราะสิ่งนี้ถือเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตประจำวันที่อาจส่งผลต่อการกำหนดเชิงพฤติกรรม
ของปัจเจกบุคคลทั้งทางตรงและทางอ้อม กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ พฤติกรรมของปัจเจกบุคคลจำเป็นที่จะต้องคล้อย
ตามไปกับ “วิถีแห่งประชาธิปไตย” และการจะเป็นเช่นนั้นได้นั้น จำเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วนสำคัญ 
ได้แก่ 1) ความรู้ความเข้าใจในหลักแห่งประชาธิปไตย โดยนัยของประเด็นดังกล่าวได้ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้
ต่อบทบาทหน้าที่และสิทธิเสรีภาพของปัจเจกบุคคล ควบคู่ไปกับการเคารพต่อประเด็นเดียวกันของบุ คคลอ่ืน  
2) อุดมการณ์แบบประชาธิปไตย กล่าวถึงความเชื่อม่ันของปัจเจกบุคคลที่มีต่อคุณค่าที่เท่าเทียมกันของมนุษย์ และ
การสนับสนุนซึ่งกันและกันในการเปลี่ยนแปลงสังคม และ 3) การดำเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย ให้ความสำคัญกับ
การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของปัจเจกบุคคลที่จะต้องวางอยู่บนหลักแห่งความเสมอภาค เสรีภาพ ภารดรภาพ 
และศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์ (สัญญา เคณาภูมิ และกชพร ประทุมวัน, 2558)  

อย่างไรก็ดี สำหรับประเทศไทยแล้วการนิยามถึงหลักการปกครองของประเทศตามระบอบประชาธิปไตย
นั้นถูกกล่าวถึงโดยเชื่อมกับสถาบันพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นผลมาจากภายหลังการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครอง
จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาสู่ระบอบประชาธิปไตย สถาบันพระมหากษัตริย์ซึ่งเป็นหนึ่งใน 3 สถาบันหลัก
ของประเทศ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ จึงถูกระบุร่วมไว้ในเอกสารที่เกี ่ยวข้องทั้งในระดับ
รัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักการที่กล่าวถึงการส่งเสริมการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย ด้วยเหตุนี้การ
กล่าวถึงแนวคิดการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทย จึงต้องระบุอย่างครอบคลุมถึงการเป็น
รูปแบบ “การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข” (สำนักเลขาธิการ
คณะรัฐมนตรี, 2560)  

อนึ่งในแง่ของการส่งเสริมการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยสำหรับพลเมืองแล้ว งานศึกษาในบริบท
ประเทศไทยอย่างบทความของพระณัฐพงษ์ ญาณเมธี และมะลิ ทิพย์ประจง ได้เน้นย้ำถึงกระบวนการดังกล่าว  
ในขณะเดียวกันได้ชี้แจงถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของการเป็นพลเมืองในระบอบวิถีประชาธิปไตยออกเป็น  
6 ประการ อันได้แก่ 1) การรับผิดชอบต่อตนเองและพึ่งตนเองได้ 2) การเคารพสิทธิของผู้อื่น 3) การเคารพความ
แตกต่าง 4) การเคารพความเสมอภาค 5) การเคารพกติกา และ 6) การรับผิดชอบต่อสังคม (พระณัฐพงษ์ ญาณเมธี 
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และมะลิ ทิพย์ประจง, 2561) ทั้งนี้หากพิจารณาจากแนวทางความเป็นวิถีแห่งประชาธิปไตยตามองค์ประกอบของ
สัญญา เคณาภูมิ และกชพร ประทุมวันได้นำเสนอ ชุดความคิดดังกล่าวได้สะท้อนรากฐานของการพัฒนาปัจเจก
บุคคลใน 2 ด้าน คือ การส่งเสริมความรู้เพื่อให้บุคคลมีความเข้าใจต่อแก่หลักของประชาธิปไตย สิ่งนี้จะทำไปสู่
ความลึกซึ่งของปัจเจกบุคคลที่จะมีต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงการมีวิถีชีวิตที่วางอยู่บนหลักการ
ตามวิถีประชาธิปไตย ในขณะที่งานของพระณัฐพงษ์ ญาณเมธี และมะลิ ทิพย์ประจง แสดงให้เห็นว่าการที่ปัจเจก
บุคคลจะมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของการเป็นพลเมืองในระบอบวิถีประชาธิปไตยทั้ง 6 ประการได้นั้น นอกจาก
ความรู้ที่ปัจเจกบุคคลจะต้องมีพ้ืนฐานในการดำเนินชีวิตแล้ว การเข้าใจต่อบริบท บรรทัดฐาน และการมีอุดมการณ์
ร่วม นับเป็นสิ่งที่จำเป็นต้องได้รับการบ่มเพาะ สิ่งนี้อยู่นอกเหนือจากการได้รับการส่งเสริมผ่านการสร้างการเรียนรู้
เพียงประการเดียว การกล่าวดังว่านี้สอดคล้องไปกับแนวคิดด้านกระบวนการจัดการเรี ยนรู้เพื่อปลูกฝังวิถีชีวิตบน
พื้นฐานของหลักประชาธิปไตยของ John Dewey ที่เน้นย้ำว่าผู้เรียนควรได้รับการส่งเสริมทั้งในด้านความรู ้ที่
เกี่ยวข้อง ควบคู่ไปกับการฝึกประสบการณ์จริง และสิ่งนี้เองที่ทำให้บทบาทของการศึกษาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการบ่มเพาะบุคคลเข้ามามีบทบาทต่อการส่งเสริมแนวคิดการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย (Dewey, 
J., 1938); (Payne, K. A., 2017)  
 

บริบทและสภาพแวดล้อมของภาคการศึกษาในการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตย 
ภาคการศึกษาซึ ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการบ่มเพาะเด็กและเยาวชนเพื่อการเป็นพลเมืองที่มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่สังคมต้องการ เช่นเดียวกับเป้าหมายของการปลูกฝังวิถีแห่งประชาธิปไตยที่อาจ
กล่าวได้ว่า ถูกเชื่อมโยงเข้าเป็นหมุดหมายหรือตัวชี้วัดของคุณภาพผู้เรียนที่รัฐบาลกำหนดไว้ กลไกในการใช้ภาค
การศึกษาเป็นเครื่องมือในการบรรลุเป้าหมายดังกล่าวปรากฏทั้งในระดับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 ซึ่งครอบคลุมถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั ้งในส่วนของการศึกษาในระบบ (formal education) 
การศึกษานอกระบบ (non-formal education) และการศึกษาตามอัธยาศัย (informal education) อีกนัยหนึ่ง
ของระดับการศึกษายังครอบคลุมทั ้งระดับก่อนการศึกษา การศึกษาภาคบังคับ การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน และ
การศึกษาในระดับอุดมศึกษาด้วย ภายใต้กรอบเหล่านี้อาจกล่าวโดยนัยได้ว่า ในเชิงนโยบายของการจัดการเรียนรู้ 
ภาครัฐบาลได้มุ่งเน้นให้เกิดสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ตามแนววิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนผ่านบทบาทหน้าที่
ในเชิงนโยบาย ในขณะที่สำหรับบริบทของภาคปฏิบัติการ กระแสการให้ความสำคัญจากนโยบายยังได้กระตุ้นให้
สถานศึกษาเกิดการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้สอดรับไปกับวัตถุประสงค์ดังกล่าว ซึ่งครอบคลุมทั้งในเชิงการจัด
กระบวนการเรียนรู้ และการสร้างประสบการณ์ในด้านวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียน อนึ่งหากกล่าวถึงบริบทและ
สภาพแวดล้อมของภาคการศึกษาในการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยในภาคการศึกษาในระดับเชิงนโยบายที่สามารถ
ยึดโยงเป็นกรอบในการขยายการดำเนินการในภาคปฏิบัติการ อาจแบ่งได้เป็น 2 ส่วนใหญ่ คือ หลักการดำเนินการ
ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
ซึ่งเป็นกรอบด้านการจัดการเรียนรู้ในระดับประเทศ ก่อนที่ขยายไปสู่การกำหนดรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้
ที่อิงอยู่กับวัตถุประสงค์ของกรอบเหล่านั้น 
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สำหรับแนวคิดของบริบทและสภาพแวดล้อมของภาคการศึกษาในการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยภายใต้
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 78 ได้กำหนดให้มีการส่งเสริมให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขให้กับประชาชน
ในทุกกลุ่ม (สำนักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, 2560) ในขณะที่ด้านพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
แก้ไขเพิ ่มเติม (ฉบับที ่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที ่ 3) พ.ศ. 2553 กำหนดให้การศึกษาในทุกรูปแบบเน้น
ความสำคัญทางด้านความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และการบูรณาการตามความเหมาะสม ประการหนึ่ง
ภายใต้มาตรา 23 แห่งพระราชบัญญัติดังกล่าว คือ ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเองและระบบการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ์ทรงเป็นประมุข  (สำนักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา , 2542)  
กรอบแนวคิดที่สำคัญทั้ง 2 ประการข้างต้นนี้ล้วนเป็นกรอบหลักที่ส่งผลต่อภูมิทัศน์ ( landscape) ของการจัดการ
เรียนรู้และการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการในภาคส่วนของการศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง 

อนึ่งจากบริบทฐานทัศน์ระดับนโยบายของกรอบแนวคิดทั้ง 2 ข้างต้น ได้สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทสำคัญ
ของภาคการศึกษาต่อกระบวนการสร้างความรู้ให้กับผู้เรียนในทุกรูปแบบการเรียนรู้ แต่หากพิจารณาอย่างถ่องแท้
ถึงผลการดำเนินการและวิวัฒนาการของการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมวิถีพลเมืองตามแนวประชาธิปไตยที่เกิดขึ้น
อาจกล่าวได้ว่า แม้บริบทในเชิงนโยบายจะให้ความสำคัญกับประเด็นดังกล่าว แต่หากพิจารณาจากการกำหนดแนว
ทางการเรียนรู้ที่ประกาศใช้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติที่อาจล่วงมาแล้วกว่า 2 ทศวรรษ หรือแม้แต่
นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองมาสู่รูปแบบการเป็นประชาธิปไตย แต่ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นในสภาวการณ์
ปัจจุบันกลับพบว่า ความตระหนักและความก้าวหน้าในการเป็นสังคมแบบวิถีประชาธิปไตยของไทยยังไม่ก้าวหน้า
หรือเป็นรูปธรรมอย่างท่ีควร ซึ่งสอดคล้องบริบทสภาพปัญหาที่ถูกกล่าวถึงในงานวิจัยก่อนหน้า (อัจฉราวรรณ์ ใจยะ
เขียว และยุทธนา ประณีต, 2563); (กุลธิดา อุ่นจิตต์ และคณะ, 2566) อย่างไรก็ดีเหล่านี้ล้วนเป็นผลมาจากการที่
ประชาชนส่วนใหญ่ยังขาดความรู ้ ความเข้าใจ และการตระหนักถึงบทบาทหน้าที ่ของตนเองตามแนววิถี
ประชาธิปไตย (ปริญญา ประจง และคณะ, 2560) ในทางตรงกันข้าม สิ่งนี้ยังเป็นภาพสะท้อนถึงผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
จากการดำเนินการของภาคการศึกษาอีกด้วย ดังจะปรากฏจากงานวิจัยและบทความวิชาการด้านการปลูกฝังวิถี
ประชาธิปไตยให้กับเยาวชนและประชาชนที่ต่างให้ความสำคัญกับระบบการศึกษา (ขวัญฤดี มีนันท์, 2564); (ยศยา 
กนกธัชปารมี, 2566); (Randiawan, R. et al., 2023) และงานวิจัยเหล่านั้นล้วนยืนยันถึงอิทธิพลของความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักประชาธิปไตย รวมไปถึงการเข้าถึงโอกาสทางการศึกษาว่ามีผลต่อการแสดงพฤติกรรมตาม
วิถีประชาธิปไตยของปัจเจกบุคคล (สมพงษ์ เกษานุช และปริณุต ไชยนิชย, 2563); (Wegscheider, C. & Stark, 
T., 2020); (Wuttke, A. & Foos, F. , 2025) โดยเฉพาะในงานของ Wegscheider, C. & Stark, T.ซึ่งเน้นย้ำว่า
ความรู้มีบทบาทอย่างมากต่อกระบวนทัศน์ของประชาชน (Wegscheider, C. & Stark, T., 2020) และการให้
ความรู้ยังนับเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญในการสร้างวัฒนธรรมของสังคมตามวิถีประชาธิปไตย (Randiawan, R. et al., 
2023)  
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กรอบการส่งเสริมและการเรียนรู้วิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

การดำเนินการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนในสถานศึกษาที่ผ่านมา
มักจะแบ่งออกเป็น 2 มิติ ทั้งนี้ประเด็นดังกล่าวได้รับการออกแบบภายใต้การดำเนินการตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ โดยส่วนหนึ่งของแผนปฏิบัติการภายใต้แนวทางดังกล่าวคือ การดำเนินการตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งกระทรวงศึกษาธิการเป็นผู้กำหนดให้กับสถานศึกษาทั่วประเทศ โดยกรอบการ
ดำเนินการที่สำคัญ ประกอบด้วย 2 ส่วน กล่าวคือ 

1. การสอดแทรกเนื้อหาสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่งโดยหลักของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานแล้ว มีการแบ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ออกเป็น 8 สาระวิชา ประกอบด้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ และกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพละศึกษา (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2551) ทั้งนี้สำหรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในประเภทดังกล่าวการวัดความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจต่อ
วิถีทางแห่งประชาธิปไตยมักจะเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นหลัก เนื้อง
ด้วยประเด็นดังกล่าวเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระที่ปรากฏอยู่ในขอบเขตของเป้าหมายกระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยตรง ในขณะที่กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ มักปรากฏในการออกแบบร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้น และการ
ประเมินผลมักอิงอยู่กับการวัดผลเชิงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนเป็นสำคัญ (ยศยา กนกธัชปารมี, 2566)  

อย่างไรก็ดีสำหรับการสอดแทรกเนื ้อหาสาระในกลุ ่มสาระการเรียนรู้ ต ่าง ๆ นี ้ กลไกสำคัญของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้จำเป็นต้องอาศัยครูผู้สอนในฐานะของผู้อำนวนการกระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นสำคัญ 
เนื่องด้วยเป็นผู้ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ ในขณะเดียวกันก็เป็นผู้มีส่วนตัดสินหรือเพิ่มเติมประเด็นที่จะ
นำไปใช้ในการสอดแทรกในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ประการดังกล่าวจึงสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทอีก
ประการหนึ่งของครูผู้สอนว่ามีความตระหนักถึงการส่งเสริมประเด็นดังกล่าวหรือไม่ รวมไปถึงความรู้ ความเข้าใจ 
และความถ่องแท้ต่อแนวคิดเกี่ยวการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเพียงใด ในอีกด้านหนึ่งความท้าทาย 
ในสภาวการณ์ปัจจุบันคือ ภายใต้อุดมการณ์ทางการเมืองที่มีความหลากหลาย การถ่ายทอดแนวคิดโดยปราศจาก
อคติทางการเมืองนับเป็นส่วนสำคัญ เพราะหากครูผู้สอนเกิดการครอบงำด้วยอุดมการณ์ของตนเอง ย่อมนำไปสู่
การถ่ายทอดแนวคิดบนฐานความเข้าใจหรือความต้องการของครูผู ้สอน มากกว่าการอาศัยกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิงวิพากษ์ของผู้เรียนให้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดข้ึน 

2. การส่งเสริมและปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ภายใต้รูปแบบกระบวนการ
เรียนรู้ดังกล่าวมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีประสบการณ์การดำเนินชีวิตตามแนววิถีประชาธิปไตย ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
และการลงมือปฏิบัติที่สถานศึกษาจัดขึ้น เช่น กิจกรรมการเลือกตั้งสภานักเรียน กิจกรรมการอบรมการเลือกตั้ง 
หรือกิจกรรมการรณรงค์การเลือกตั้ง เป็นต้น (เลิศพร อุดมพงษ์, 2558); (หมายจิต กฤตฤกษ์ และคณะ, 2559); 
(รุจน์ ฦาชา และวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา , 2560) ทั้งนี้กิจกรรมเหล่านี้ยังสร้างเสริมประสบการณ์ผ่านบทบาท
สมมุติให้กับผู้เรียนได้ทดลองในกระบวนการเลือกตั้งทั้งในมิติของการลงสมัครรับเลือกตั้ง การหาเสียง การกำหนด
นโยบาย การลงคะแนนเสียง และการนับคะแนน เหล่านี้นอกเหนือจากการได้ทดลองปฏิบัติแล้ว ในอีกด้านหนึ่ง
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ของกระบวนการยังส่งเสริมให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยอ้อมต่อการมีพฤติกรรมตามบทบาทของการเป็น
พลเมืองในระบอบวิถีประชาธิปไตยดังที่พระณัฐพงษ์ ญาณเมธี และมะลิ ทิพย์ประจงได้นำเสนอไว้ ซึ่งประกอบไป
ด้วยการเคารพสิทธิของผู้อื่น การเคารพความแตกต่าง การเคารพความเสมอภาค และการเคารพกติกา เป็นต้น 
(พระณัฐพงษ์ ญาณเมธี และมะลิ ทิพย์ประจง, 2561)  
 

  
ภาพที่ 1 การฝึกประสบการณ์การเลือกตั้งผ่านกิจกรรมเลือกตั้งประธานสภานักเรียน 

 
อนึ่งสำหรับกิจกรรมการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนใน

สถานศึกษาในส่วนดังกล่าวนี้ นอกจากบทบาทของสถานศึกษาในการอำนวยการเพ่ือให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้และ
สร้างสภาพแวดล้อมด้านวิถีประชาธิปไตยแล้ว ในอีกทางหนึ่งกระบวนการเรียนรู้ยังส่งเสริมให้เกิดการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา ชุมชน และสถาบันทางสังคมอื่น ๆ เ ช่น ในกรณีของโรงเรียน
อนุบาลนครปฐม จังหวัดนครปฐม ที่การออกแบบกิจกรรมได้ผสานความร่วมมือกับสำนักงานคณะกรรมการการ
เลือกตั้งประจำจังหวัด ให้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักประชาธิปไตย (ยศยา กนกธัช
ปารมี, 2566) พร้อมกันนี้นอกเหนือจากกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับจากกิจกรรมดังกล่าวแล้วกระบวนการ
ดังกล่าวยังเอ้ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันกับชุมชนภายนอก (ยศยา กนกธัชปารมี, 2566); (รุจน์ ฦาชา และวลัย อิศรางกูร 
ณ อยุธยา, 2560)  

อย่างไรก็ดี แม้ว่ากระบวนการดังกล่าวจะเน้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หรือการ
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะประสบการณ์จริง แต่ในแง่ของการดำเนินการแล้วยังต้องอาศัยกลไกของ
ครูผู้สอนในกระบวนการสังเคราะห์ สรุปผล และการรวบยอดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะใน
บริบทที่ผู้เรียนมีความแตกต่างทางด้านบริบทพื้นฐาน และช่วงวัยแห่งการเรียนรู้ โดยเฉพาะช่องว่างที่สำคัญ คือ 
ครูผู้สอนที่มีทักษะและประสบการณ์การถ่ายทอดหรือการสื่อสารกับผู้เรียน ซึ่งแตกต่างไปจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ
หรือหน่วยงานเฉพาะที่กลุ่มเป้าหมายในการรับการสื่อสารมีความแตกต่างกันออกไป 
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แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

สำหรับแนวทางของการส่งเสริมความรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยกล่าวโดยจำเพาะ
เกี่ยวกับผู้เรียนในระดับสถานศึกษานั้นแบ่งออกเป็น 3 ส่วน กล่าวคือ 

1. ด้านการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย โดยสำหรับประเด็นดังกล่าวนี้ครอบคลุมทั้ง
ในมิติของการจัดการเรียนรู้เชิงการบรรยาย และกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน โดยที่นอกเหนือจากการเรียนรู้ที่
ครูผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเรื่องหลักการและวิถีแห่งประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนแล้ว ครูผู้สอน
จำเป็นที่จะต้องมีการทบทวน และย้อนคิดถึงความถูกต้องที่ผู้เรียนมีต่อแนวคิดดังกล่าวโดยปราศจากอคติ อย่างไร
ก็ดีในบางกรณีที่มีด้วยบริบททางช่วงวัยหรือระดับการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ครูผู้สอนจำเป็นที่จะต้องอาศัยทักษะ
ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือสอดแทรกแนวคิดดังกล่าวเพ่ือให้ไม่เกิดบรรยายกาศของการบีบบังคับหรือ 
“ยัดเยียด” ให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเชิงลบหรือขัดกับธรรมชาติของการเรียนรู้ของผู้เรียน ในประเด็นดังกล่าวนี้ยัง
รวมไปถึงบริบทการจัดการเรียนรู้ของแต่ละรายวิชาที่มีความแตกต่างกัน รูปแบบการเรียนรู้และเนื้อหาที่ครูผู้สอน
นำมาใช้ในกระบวนการส่งเสริมจึงควรมีความแตกต่างกันไปด้วย ด้วยเหตุนี้กระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้และ 
การปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยผ่านการสอดแทรกในเนื้อหาสาระการเรียนรู้แต่ละรายวิชาจึงควรถูก
ออกแบบให้เกิดความบูรณาการร่วมกัน เพื่อลดความทับซ้อนเชิงเนื้อหาและเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่แปลกใหม่และ
หลากหลายให้กับผู้เรียน ขณะที่ในแง่ของประสิทธิภาพของการส่งเสริมด้านความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวิถี
ประชาธิปไตยผ่านการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบให้มีความเหมาะสมหลายกรณีได้ชี้ให้เห็นว่า การพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมแต่ละรายวิชามีส่วนในการสนับสนุนให้ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจต่อวิถีประชาธิปไตยที่เพ่ิม
สูงขึ้น (จารุวรรณ ยิ่งยงค,์ 2559); (วรุตม์ อินทฤทธิ์, 2559); (วันชัย หวังสวาสดิ์ และคณะ, 2560)  

2. ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย การออกแบบการเรียนรู้จำเป็นที่จะต้องตั้งอยู่
บนธรรมชาติของการเรียนรู้ของผู้เรียน ประสบการณ์ในการได้ทดลองปฏิบัติและขีดความสามารถของผู้เรียนใน
การวิเคราะห์ รวมไปถึงการเชื่อมโยงกับบริบททางสังคมที่เป็นกระแสเพ่ือกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ อย่างไรก็
ดีแม้ว่าการได้ลงมือปฏิบัติ หรือการยกประเด็นตามกระแสที่เกิดขึ้นในสังคมมาเป็นเครื่องมือในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้จะมีจุดเด่นในแง่ของการกระตุ้นความสนใจให้กับผู้เรียน แต่ข้อพึงระวังที่สำคัญ คือ การประเมินต่อทักษะ
ความสามารถของผู้เรียนในการตีความหรือการวิพากษ์ ความสามารถของครูผู้สอนในการควบคุมชั้นเรียน และ
ประเด็นด้านอคติในการชี้นำของครูผู้สอนตามอุดมการณ์ทางการเมืองของแต่ละบุคคล ประเด็นเหล่านี้ล้วนแล้วแต่
มีความอ่อนไหวในกระบวนการจัดการเรียนรู้ สิ่งนี้เน้นย้ำถึงความจำเป็นในการพัฒนาทักษะความสามารถครูใน
กระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตย ให้กับผู้เรียน อย่างไรก็ดีภายใต้บริบท
และทุนทางสังคมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ประเด็นดังกล่าวที่แตกต่างกัน สถานศึกษายังสามารถสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือกับภาคส่วนที่เกี ่ยวข้อง สิ่งนี้ไม่เพียงแต่สร้ างบรรยากาศของการเรียนรู้ให้กับผู ้เรียนให้มีความ
หลากหลาย ในทางเดียวกันยังมีส่วนในการเสริมประสิทธิให้กับกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนด้วย ซึ่ง
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบดังกล่าวจำนวนมาก ล้วน
ยืนยันต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ด้วยวิธีการนี้  (Dewey, J., 1938); (Payne, K. A., 
2017); (เลิศพร อุดมพงษ,์ 2558)  
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3. ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อพฤติกรรมการมีวิถีประชาธิปไตย แนวคิดดังกล่าวตั้งอยู่บนฐาน
ทฤษฎีสังคมวิทยาการเรียนรู้ที่ระบุว่า มนุษย์เป็นสัตว์สังคมท่ีซึมซับการเรียนรู้จากบริบทรอบตัวก่อนสังเคราะห์เป็น
พฤติกรรมในระดับปัจเจกบุคคล บริบทที่กล่าวมาข้างต้นอาจกล่าวอีกนัยหนึ่งคือการเป็นนิเวศแห่งการเรียนรู้ ซึ่งไม่
เพียงแต่จำเพาะลักษณะทางกายภาพเท่านั้น หากแต่ยังรวมไปถึงปฏิสัมพันธ์ที่ผู้เรียนมีกับผู้เรียนอ่ืน ครูผู้สอน และ
ชุมชนโดยรอบด้วย (ชื่นชนก โควินท์, 2565) สิ่งนี้ปรากฏได้จากมุมมองของนักสังคมวิทยาที่เห็นว่าการแสดง
พฤติกรรมของมนุษย์ที่นอกเหนือจากการรับรู้ถึงความต้องการของตนเองเป็นฐานความรู้และความเข้าใจที่มีแล้ว 
ในอีกทางหนึ่งมนุษย์ยังได้เรียนรู้บทบาทและการมีพฤติกรรมตามที่สังคมคาดหวังด้วย ก่อนที่จะนำไปสู่การ
แสดงออกทางพฤติกรรม (Chambliss, W. J. & Eglitis, D. S., 2016) เหล่านี้ล้วนสอดรับไปกับทฤษฎีทางการ
ศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (symbolic interactionism) เช่นเดียวกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญา (theory of cognitive development) ที่เห็นว่าบริบทบาทสังคมหรือในแนวคิดดังกล่าวกว่าว่า
เป็นกระบวนการขัดเกลาทางสังคม จะมีอิทธิพลอย่างมากเมื่อมีอายุเพิ่มมากขึ้นในการที่จะกำหนดพฤติกรรมของ
ปัจเจกบุคคล โดยวางอยู่บนความคาดหวังหรือแบบอย่างที่มีในสังคม (Wadworth, B. J., 1971)  

จากบริบทของการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยในรูปแบบดังกล่าวตามนิยามที่
กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า กระบวนการดำเนินการไม่จำกัดอยู่เฉพาะการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ให้กับสถานศึกษาเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเท่านั้น หากแต่หมายรวมไปถึงการสร้างนิเวศและปฏิสัมพันธ์
กับผู้เรียนเพ่ือสนับสนุนบริบทแห่งการเรียนรู้ด้วย ทั้งนี้แนวคิดในการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อพฤติกรรมการมีวิถี
ประชาธิปไตยที่ผ่านมาถูกกล่าวถึงในหลายรูปแบบ อาทิ การจัดบรรยากาศในห้องเรียนและในชั้นเรียน       
(วันชัย หวังสวาสดิ์ และคณะ , 2560) การส่งเสริมบุคลิกภาพของครูผู้สอน (นิติพงษ์ วงศ์เรือน, 2547) การจัด
แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีประชาธิปไตย การสร้างบรรยากาศของความเป็นกันเองระหว่างผู้เรียน บรรยากาศการแห่ง
ความเป็นมิตร รวมไปถึงสร้างร่วมมือกับเครือข่ายภายนอกเพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้  (หมายจิต กฤตฤกษ์ และ
คณะ, 2559) นอกจากนี้หากวิเคราะห์ถึงรูปแบบการดำเนินการในลักษณะดังกล่าว ยังเชื่อมโยงไปกับประเด็นของ
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมประชาธิปไตย และการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย
อย่างไม่อาจปฏิเสธได้ สิ่งนี้จึงเน้นย้ำถึงความสำคัญของการดำเนินการร่วมกันของทุกฝ่ายแบบเป็นองคาพยพหรือ
การบูรณาการร่วมกัน  

อนึ่งองค์ประกอบทั้ง 3 ประการข้างต้น แม้ว่าจะเป็นกลไกสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้และการ
ปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนในสถานศึกษา ซึ่งครอบคลุมการดำเนินการทั้งในระดับผู้บริหารในการกำหนด
นโยบาย รวมไปถึงครูผู้สอนในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ บทความนี้เน้นย้ำถึงความสำคัญของครูผู้ปฏิบัติซึ่ง
นับเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน (นิติพงษ์ วงศ์เรือน, 2547); (วันชัย หวังสวาสดิ์ และคณะ, 
2560) สิ่งนี้ทำให้ครูจำเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ในประเด็นดังกล่าว ในอีกทางหนึ่ง
ของบทความนี้ยังชี้ให้เห็นว่า สรรถนะที่สำคัญหนึ่งคือ การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิง
วิพากษ์ (critical thinking) ทั้งในบริบทของครูผู้สอน และการพัฒนาทักษะดังกล่าวให้กับผู้เรียน ทั้งนี้เนื่องจาก
บริบทของการเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตน์ ที่ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ข้อมูลสารสนเทศ และอุดมการณ์
ทางการเมือง (ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร และอรรณพ เยื้องไธสง, 2564); (นงนุช เกษมจิต และศรชัย ท้าวมิตร, 
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2565) ถูกถ่ายทอดไปสู่ผู้เรียนอย่างรวดเร็ว การรู้เท่าทันต่อข้อมูลจึงเป็นทักษะที่ครูผู้สอนจำเป็นจะต้องตระหนัก 
พร้อมที่จะวิพากษ์ต่อปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งในส่วนของครูผู้สอนและผู้เรียน โดยเฉพาะในแง่ของครูผู้สอนแล้ว 
สิ่งนี้จะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาและปลูกฝังวิถีแห่งประชาธิปไตยไปสู่ผู้เรียนโดยปราศจากอคติ 
เช่นเดียวกับการที่ผู้เรียนจะสามารถได้รับความรู้บนฐานของการวิพากษ์ พร้อมไปกับการฝึกทักษะด้านความคิด
อย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งเหล่านี้สอดรับไปกับคุณลักษณะของการเป็นพลเมืองตามวิถีแห่งประชาธิปไตยและการ
จัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
 

สรุป 
ภายใต้บริบทการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่กระแสความเป็นวิถีประชาธิปไตยถูกหยิบยกขึ้นพูดอย่าง

บ่อยครั้งในราวทศวรรษที่ผ่านมา ภาคการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งที่ถูกกล่าวถึงอย่างแพร่หลายเมื่อผู้เรียนซึ่งเป็นกลุ่ม
เด็กและเยาวชนมีการแสดงออกต่อบทบาทหน้าที่ทางการเมืองที่เพิ่มสูงขึ้ น สถาบันการศึกษาจึงถูกคาดหวังจาก
สังคมไม่เพียงแต่การส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนเท่านั้น หากแต่ยังรวมไปถึง
การปลูกฝังและบ่มเพาะพฤติกรรมด้านวิถีแห่งประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนด้วย โดยจากการนำเสนองานวิจัยและ
บทความที่เกี่ยวข้องที่ผ่านมา สามารถสรุปแนวทางสำหรับการส่งเสริมการเรียนรู้และการปลูกฝังพฤติกรรมวิถี
ประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนในสถานศึกษาโดยสังเขป ออกเป็น 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ด้านการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย ซึ่งเน้นไปที่กระบวนการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยให้กับผู้เรียนทั้งโดย
เนื้อหาของแต่ละรายวิชา และการสอดแทรกผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 2) ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือ
ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย ซึ่งเน้นไปที่กระบวนการฝึกประสบการณ์จำลองหรือประสบการณ์จริงให้กับผู้เรียน  
ตามแนวคิดของการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และ 3) ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อพฤติกรรมการมีวิถี
ประชาธิปไตย ซึ่งครอบคลุมทั้งด้านบริบทางกายภาพของสถานศึกษา และปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนกับบุคคลอ่ืนหรือ
เรียกอีกนัยหนึ่งคือการสร้างระบบนิเวศทางการเรียนรู้ด้านวิถีประชาธิปไตยให้กับผู้เรียน และการจะขับเคลื่อนทั้ง 
3 ด้านสู่การบรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมายสูงสุดได้นั้นจำเป็นที่จะต้องอาศัยการบูรณาการร่วมกันของบุคลากรทุก
ฝ่ายทั้งในบริบทของสถานศึกษาและสถาบันทางสังคมอื่นที่เกี่ยวข้อง แม้ว่าองค์ประกอบเหล่านี้จะเป็นกลไกสำคัญ
ในการบ่มเพาะผู้เรียนให้พร้อมที่จะเติบโตไปเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในอนาคตอย่างมีประสิทธิภาพ 
องค์ประกอบหนึ่งที่สำคัญและมิอาจมองข้ามได้ คือ การปลูกฝังทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิด
เชิงวิพากษ์ (critical thinking) ทั้งในบริบทของครูผู้สอนและตัวของผู้เรียนเอง เพราะลักษณะของวิธีคิดดังกล่าวจะ
ช่วยให้การถ่ายทอดแนวคิดวิถีประชาธิปไตยที่มักแฝงอยู่กับอุดมการณ์ทางการเมืองของครูผู ้สอนเป็นไปโดย
ปราศจากอคติ ในขณะที่ผู้เรียนเองหลักการคิดดังกล่าวยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดแบบเป็นเหตุ
เป็นผลมากขึ้น ซึ่งนับเป็นทักษะจำเป็นที่ผู้เรียนจะต้องใช้ในอนาคต และหลักการคิดนี้เองจะเป็นกลไกสำคัญของ
การพัฒนาวิถีแห่งประชาธิปไตยของสังคมไทยให้มีความยั่งยืนในอนาคต  
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