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วััตถุุประสงค์์ 
	 วารสารวิิชาการรัับใช้ส้ังัคม มหาวิิทยาลัยัเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อตีีพิมิพ์ผ์ลงานวิิชาการ 
ด้า้นรับัใช้ส้ังัคม ทั้้�งงานวิจิัยัและงานบริกิารวิชิาการ เผยแพร่เ่พ่ื่�อพัฒันาสังัคมและส่ง่เสริมิให้น้ักัวิชิาการด้้านรับัใช้ส้ังัคม
ในหน่่วยงานต่่าง ๆ ได้้มีีแหล่่งนำำ�เสนอผลงานทางวิิชาการสู่่�สาธารณะ	

เจ้้าของ  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ที่่�ปรึึกษากองบรรณาธิิการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.จััตตุุฤทธิ์์� ทองปรอน 		รั  ักษาราชการแทนอธิิการบดีี

รองศาสตราจารย์์ดร.อุุเทน 	 คำน่่าน			   รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิจััยและพััฒนาระบบอย่่างยั่่�งยืืน

กองบรรณาธิิการผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายในและภายนอก

ศาสตราจารย์์จัักรีี		  เส้้นทอง			  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ศาสตราจารย์์ ดร. อารีี		  วิิบููลย์์พงศ์์		  มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

ศาสตราจารย์์ ดร. ผดุุงศัักดิ์์�	รั ัตนเดโช		  มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.กาญจนา	 แก้้วเทพ			  สถาบัันคลัังสมองของชาติิ

รองศาสตราจารย์์ ดร.อาวรณ์์	 โอภาสพััฒนกิิจ		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

รองศาสตราจารย์์ ดร.เศรษฐ์์	สั ัมภััสตะกุุล		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

รองศาสตราจารย์์ ดร.ธงชััย	 ฟองสมุุทร		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

รองศาสตราจารย์์ ดร.พีีระพงศ์์	ที ีฆสกุุล			  มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิ	บุ ุญเลิิศนิิรัันดร์์		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลสุุวรรณภููมิิ

รองศาสตราจารย์์ ดร.พรหทััย	ตั ัณฑ์์จิิตานนท์์		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

รองศาสตราจารย์์ ดร.ชิิติิ 		 ศรีีตนทิิพย์์		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

รองศาสตราจารย์์ ดร.พานิิช	อิ ินต๊๊ะ			   มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

รองศาสตราจารย์์ ดร.สุุทััศน์์	จุ ุลศรีีไกวััล		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อำพรรณ	พ รมศิิริิ			   มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ปฏิิภาณ	สุ ุทธิิกุุลบุุตร		  มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิิสิิษฏ์์	 มณีีโชติิ			   มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.คมกฤตย์์	 ชมสุุวรรณ		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ไกรสิิทธิ์์�	วสุ ุเพ็็ญ			   มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ดวงพร	อ่ ่อนหวาน		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สัันติิ		ช่  ่างเจรจา		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์รุ่่�งนภา	ช่ ่างเจรจา		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ดร.สมคิิด			   แก้้วทิิพย์์		  มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565

คณะกรรมการกองบรรณาธิิการวารสาร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เกรีียงไกร 	ธ ารพรศรีี		  บรรณาธิิการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นทีีชััย 	ผั ัสดีี			   รองบรรณาธิิการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุรีีวรรณ	 ราชสม			   รองบรรณาธิิการ

นายนริิศ			   กำแพงแก้้ว 		  กรรมการ

ว่่าที่่�ร้้อยตรีีรััชต์์พงษ์์		  หอชััยรััตน์์		  กรรมการ

นางสาวทิิน			อ่   ่อนนวล		  กรรมการ

นายคเชนทร์์			   เครืือสาร		  กรรมการ

นายพิิษณุุ			พ   รมพราย		  กรรมการและเลขานุุการ

นายจัักร์์ริินทร์์			ชื่่   �นสมบััติิ		  กรรมการและผู้้�ช่่วยเลขานุุการ

คณะกรรมการพิิจารณาบทความด้้านงานวิิจััยและบริิการวิิชาการ

พื้้�นที่่�เชีียงราย

รองศาสตราจารย์์ ดร.สิิริิโฉม 	พิ ิเชษฐบุุญเกีียรติิ	 	 กรรมการ

นายปกรณ์์ 			   เสรีีเผ่่าวงษ์์	  	 กรรมการ

ดร.ปภาวดีี	  		  เนตรสุุวรรณ	  	 กรรมการ

พื้้�นที่่�น่่าน

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เอกชััย 	 ดวงใจ		   	 กรรมการ

ดร.กิิจจาณััฏฐ์์ 			ตั้้   �งจิิตนุุสรณ์์	  	 กรรมการ

พื้้�นที่่�ลำปาง

ดร. พวงทอง 			วั   ังราษฎร์์	  	 กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กนกวรรณ 	เวชกามา	  	 กรรมการ

พื้้�นที่่�ตาก

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พรรณธิิภา 	เพชรบุุญมีี	  	 กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ยุุธนา	 ศรีีอุุดม			   กรรมการ

พื้้�นที่่�พิิษณุุโลก

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กฤษดา	  กาวีีวงศ์์	  	 กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สุุพรรััตน์์	  ทองฟััก			  กรรมการ

คณะวิิศวกรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิินิิจ 	 เนื่่�องภิิรมย์์		  กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ไกรลาศ 	 ดอนชััย			   กรรมการ

คณะบริิหารธุุรกิิจและศิิลปศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์เสรฐสุุดา	 ปรีีชานนท์์		  กรรมการ

ดร.ลมััย				ผั   ัสดีี			   กรรมการ

คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการเกษตร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ชิินานาฏ 	 วิิทยาประภาการ	 	 กรรมการ



 
บทบรรณาธิการวารสารวิชาการรับใชส้ังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 

วารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ฉบับนี้ได้เดินทางมาถึงปีที่ 6 
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2565 แล้ว โดยยังคงมุ่งมั่นทำหน้าที่เป็นพื้นที่เปิดทางวิชาการสำหรับ
คณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ รวมถึงผู้ที่สนใจได้ใช้เป็นเวทีในการนำเสนอผลงานด้านบริการวิชาการรับใช้
สังคมที่มุ่งเน้นการนำเอาองค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาให้กับประชาชน 
สังคมและชุมชนเป็นสำคัญ โดยฉบับนี้ได้นำเสนอบทความที่น่าสนใจทั้งด้านสังคม เศรษฐศาสตร์ การตลาด 
บัญชี เทคโนโลยีการเกษตร วิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ รวมทั้งสิ ้น 8 บทความ ประกอบไปด้วย
บทความทางด้านวิศวกรรมศาสตร์ จำนวน 2 บทความ ด้านบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ วิทยาการจัดการ 
จำนวน 4 บทความ และด้านเทคโนโลยีการเกษตร จำนวน 1 บทความ ศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมศาสตร์   
1 บทความ ซึ่งบทความทั้งหมดได้ผ่านการตรวจสอบ การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์สาขาบทความ
ละ 3 ท่าน ซึ่งถือเป็นมาตรฐานทางวิชาการที่กองบรรณาธิการให้ความสำคัญอย่างมาก อันจะเป็นประโยชน์
สำหรับผู้ที่สนใจใช้ในการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง รวมถึงนำไปใช้เป็นฐานข้อมูลในการสร้างสรรค์และพัฒนาสังคม
ในด้านต่างๆ ต่อไป  

กองบรรณาธิการวารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา หวังว่าวารสาร
ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ทางวิชาการสำหรับผู้อ่านทุกท่าน และขอขอบคุณที่ท่านผู้อ่านได้ให้ความสนใจติดตาม
วารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนามาอย่างต่อเนื่อง ถ้าท่านใดสนใจประสงค์
ส่งบทความเพื่อเผยแพร่ กองบรรณาธิการยินดีรับตีพิมพ์ โดยต้องผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ทั้งภายในและภายนอก และหากท่านมีข้อเสนอแนะประการใด กองบรรณาธิการยินดีน้อมรับคำแนะนำเพื่อจะ
ได้นำไปปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพวารสารให้มีมาตรฐานยิ่งขึ้นต่อไป พบกันใหม่ฉบับหน้า 

 
กองบรรณาธกิาร 
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คณะศิิลปกรรมและสถาปััตยกรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ไพโรจน์์	ว รพจน์์พรชััย		  กรรมการ

นายภฤศพงศ์์			   เพชรบุุล			  กรรมการ

วิิทยาลััยเทคโนโลยีีและสหวิิทยาการ

รองศาสตราจารย์์ ดร.พานิิช	อิ ินต๊๊ะ		   	 กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุรีีวรรณ	 ราชสม			   กรรมการ

สถาบัันวิิจััยเทคโนโลยีีเกษตร

รองศาสตราจารย์์ ดร. ชิิติิ		 ศรีีตนทิิพย์์		  กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตาร์์จารย์์ ดร. ปริิญญาวดีี ศรีีตนทิิพย์์		  กรรมการ

ผู้้�ช่่วยศาสตาร์์จารย์์ ดร. สัันติิ 	ช่ ่างเจรจา		  กรรมการ

สถาบัันวิิจััยและพััฒนา

ดร.ตะวััน			ว   าทกิิจ			   กรรมการ

ดร.ธีีระศัักดิ์์�			   สมศัักดิ์์�			   กรรมการ

คณะกรรมการฝ่่ายจััดทำ
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุรีีวรรณ	 ราชสม			   ประธานกรรมการ
นายพิิษณุุ			พ   รมพราย		  รองประธานกรรมการ
นายเจษฎา			สุ   ุภาพรเหมิินทร์์		  กรรมการ
นายวีีรวิิทย์์			ณ    วรรณมา		  กรรมการ
นางสาวรััตนาภรณ์์		  สารภีี			   กรรมการ
นางสาวเสงี่่�ยม			คื   ืนดีี			   กรรมการ
นางสาวหนึ่่�งฤทััย			  แสงใส			   กรรมการ
นางสาวศลิิษา 			   เศวตนัันทน์์		  กรรมการ
ดร.สุุภรพรรณ 			   คนเฉีียบ			  กรรมการ
ดร.จรรยวรรธน์์ ตััณฑ์์เจริิญรััตน์์	วุ ุฒิิจำนงค์์		  กรรมการ
นางสาววราภรณ์์ 		ต้  ้นใส			   กรรมการ
นายจัักร์์ริินทร์์			ชื่่   �นสมบััติิ		  กรรมการและเลขานุุการ
นางสาวสุุธาสิินีี			   ผู้้�อยู่่�สุุข			   กรรมการและผู้้�ช่่วยเลขานุุการ

	

พิิมพ์์ที่่�

สถาบัันถ่่ายทอดเทคโนโลยีีสู่่�ชุุมชน มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

98  หมู่่� 8  ตำบลป่่าป้้อง  อำเภอดอยสะเก็็ด  จัังหวััดเชีียงใหม่่  50220

สำนัักงาน

สถาบัันถ่่ายทอดเทคโนโลยีีสู่่�ชุุมชน มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

98  หมู่่� 8  ตำบลป่่าป้้อง  อำเภอดอยสะเก็็ด จัังหวััดเชีียงใหม่่  50220

บทความทุกุเรื่่�องได้ร้ับัการตรวจความถููกต้อ้งทางวิชิาการโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิบทความละ 3 ท่า่น ข้อ้ความและบทความ
ในวารสารวิชิาการรับัใช้ส้ังัคม มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลล้า้นนา เป็น็แนวคิดิของผู้้�เขียีน มิใิช่ค่วามคิดิเห็น็ของ
คณะผู้้�จััดทำำ�และมิิใช่่ความรัับผิิดชอบของกองบรรณาธิิการ และกองบรรณาธิิการไม่่สงวนสิิทธิ์์�คััดลอก แต่่ให้้อ้้างอิิง
ที่่�มา	



บทบรรณาธิิการ 
บทบรรณาธิการวารสารวิชาการรับใชส้ังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 

วารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ฉบับนี้ได้เดินทางมาถึงปีที่ 6 
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2565 แล้ว โดยยังคงมุ่งมั่นทำหน้าที่เป็นพื้นที่เปิดทางวิชาการสำหรับ
คณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ รวมถึงผู้ที่สนใจได้ใช้เป็นเวทีในการนำเสนอผลงานด้านบริการวิชาการรับใช้
สังคมที่มุ่งเน้นการนำเอาองค์ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาให้กับประชาชน 
สังคมและชุมชนเป็นสำคัญ โดยฉบับนี้ได้นำเสนอบทความที่น่าสนใจทั้งด้านสังคม เศรษฐศาสตร์ การตลาด 
บัญชี เทคโนโลยีการเกษตร วิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ รวมทั้งสิ ้น 8 บทความ ประกอบไปด้วย
บทความทางด้านวิศวกรรมศาสตร์ จำนวน 2 บทความ ด้านบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ วิทยาการจัดการ 
จำนวน 4 บทความ และด้านเทคโนโลยีการเกษตร จำนวน 1 บทความ ศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมศาสตร์   
1 บทความ ซึ่งบทความทั้งหมดได้ผ่านการตรวจสอบ การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์สาขาบทความ
ละ 3 ท่าน ซึ่งถือเป็นมาตรฐานทางวิชาการที่กองบรรณาธิการให้ความสำคัญอย่างมาก อันจะเป็นประโยชน์
สำหรับผู้ที่สนใจใช้ในการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง รวมถึงนำไปใช้เป็นฐานข้อมูลในการสร้างสรรค์และพัฒนาสังคม
ในด้านต่างๆ ต่อไป  

กองบรรณาธิการวารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา หวังว่าวารสาร
ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ทางวิชาการสำหรับผู้อ่านทุกท่าน และขอขอบคุณที่ท่านผู้อ่านได้ให้ความสนใจติดตาม
วารสารวิชาการรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนามาอย่างต่อเนื่อง ถ้าท่านใดสนใจประสงค์
ส่งบทความเพื่อเผยแพร่ กองบรรณาธิการยินดีรับตีพิมพ์ โดยต้องผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ทั้งภายในและภายนอก และหากท่านมีข้อเสนอแนะประการใด กองบรรณาธิการยินดีน้อมรับคำแนะนำเพื่อจะ
ได้นำไปปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพวารสารให้มีมาตรฐานยิ่งขึ้นต่อไป พบกันใหม่ฉบับหน้า 

 
กองบรรณาธกิาร 

วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565
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รองศาสตราจารย์์ ว่่าที่่�ร้้อยตรีี สุุชาติิ 	กั ังวล 			   มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้

รองศาสตราจารย์์เศรษฐ์์ 			สั   ัมภััตตะกุุล 		  มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

รองศาสตราจารย์์กััญฐณา 		ดิ  ิษฐ์์แก้้ว 		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมลทิิพย์์ 		  คำใจ 			   มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ศุุภฤกษ์์ 		ธ  าราพิิทัักษ์์วงศ์์ 		 มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ภููษณิิศา 		  เตซเถกิิง 		  มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ประชุุม 		  คำพุุต 			   มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กนกวรรณ 		  เวชกามา 		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์มงคลกร 		  ศรีีวิิชััย 			  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นิิอร 			สิ   ิริิมงคลเลิิศกุุล 		  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กัันยาพร 		  ไชยวงศ์์ 			  มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา
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การบริิหารจััดการพลัังงานไฟฟ้้าของระบบไฟฟ้้าขนาดเล็็กแบบไม่่เชื่่�อมต่่อระบบจำำ�หน่่าย
สำำ�หรัับชุุมชนพื้้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน
สามารถ ยะเชีียงคำ วรจัักร์์ เมืืองใจ โกศล โอฬารไพโรจน์์ มนตรีี เงาเดช ณรงค์์ นัันทกุุศล

ณััฐวััฒน์์ พััลวััล  และพิิเชษฐ ทานิิล

การพััฒนาเครื่่�องคััดแยกก้้อนชาอู่่�หลงด้้วยเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับชุุมชน
เมธััส ภััททิิยธนีี ทวีีศัักดิ์์� มหาวรรณ์์ วธััญญูู วรรณพรหม บััณฑิิตา บััวมาสููง และธวััชชััย อุ่่�นใจจม
การพััฒนากระบวนการผลิิตขนมจีีนน้ำำ��ปููชาร์์โคลอบแห้้ง
กุุสุุมา ทิินกร ณ อยุุธยา นัันทิินา ดำรงวััฒนกููล ปิิญชาน์์ ต่่อกิิตติิกุุล และอััญธิิชา รุ่่�งแสง
การพััฒนาแนวทางการผลิิตน้ำำ��พริิกลาบของชุุมชนตำำ�บลวอแก้้ว 
อำำ�เภอห้้างฉััตร จัังหวััดลำำ�ปาง เข้้าสู่่�มาตรฐานการผลิิตอาหารและยา
จีีราภรณ์์  พงศ์์พัันธุ์์�พััฒนะ ทิิพยาภรณ์์ ปััตถา ออมทอง พััฒนพงษ์์ และแดน กุุลรููป
แนวทางการพััฒนาอาชีีพกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ ชุุมชนบ้้านเกาะตาเถีียร 
ตำำ�บลไม้้งาม อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดตาก
สิิริินพร เกีียงเกษร
การส่่งเสริิมการตลาดและการจััดจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์จัักสานไม้้ไผ่่ลวดลายดั้้�งเดิิม 
กรณีีศึึกษาชมรมผู้้�สููงอายุุบ้้านกิ่่�วแลป่่าเป้้า อ.แม่่วาง จ.เชีียงใหม่่
อรนุุช  คำแปน และรัักษ์์คณา  กวาวสิิบสาม
การยกระดัับเกษตรกรด้้วยระบบการรัับรองเกษตรอิินทรีีย์์แบบมีีส่่วนร่่วม
เพื่่�อลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ของชุุมชน ตำำ�บลบึึงชำำ�อ้้อ อำำ�เภอหนองเสืือ จัังหวััดปทุุมธานีี
ภิิญญาพััชญ์์ นาคภิิบาล นิิริินธนา บุุษปฤกษ์์ ภััทรภร พุุฒพัันธ์์ 

ปิิยะพงษ์์ ยงเพชร และเทอดเกีียรติิ แก้้วพวง
การพััฒนาการตลาดออนไลน์์สิินค้้าสมุุนไพรแปรรููปประเภทน้ำำ��มัันนวดสปา
กลุ่่�มวิิสากิิจชุุมชนเครื่่�องหอมเมืืองสระแก้้วจัังหวััดสระแก้้วด้้วยกระบวนการ
แบบมีีส่่วนร่่วม
พรรณีี พิิมพ์์โพธิ์์� เทอดเกีียรติิ แก้้วพวง และปิิยะพงษ์์ ยงเพชร
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การบริหารจัดการพลังงานไฟฟาของระบบไฟฟาขนาดเล็กแบบไมเชื่อมตอระบบจำหนาย 

สำหรับชุมชนพื้นท่ีสูงอยางยั่งยืน 

Electrical Energy Management of Off-Grid Power System for  

Sustainable Highland Area Community 

 
สามารถ ยะเชียงคำ1* วรจกัร เมืองใจ1 โกศล โอฬารไพโรจน1 มนตรี เงาเดช1 ณรงค นันทกุศล1  

ณัฐวัฒน พัลวัล1  และพิเชษฐ ทานิล2 
Samart Yachiangkam1* Worrajak Muangjai1 Kosol Oranpiroj1 Montri Ngaodet1 Narong Nantakusol1 

Nattawat Panlawan1 and Phiched Thanin2 
 

1 อาจารย สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
2 อาจารย สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา คณะวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยนอรท-เชียงใหม  
1 Lecturer, Department of Electrical Engineering, Faculty of Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna 
2 Lecturer, Department of Electrical Engineering, Faculty of Engineering and Technology, North-Chiang Mai University 
E-mail: samart@rmutl.ac.th, เบอรโทรศัพท 0-5392-1444 ตอ 1508, 1603 
รับบทความ 4 สิงหาคม 2565; แกไขบทความ 6 กันยายน 2565; ตอบรับบทความ 14 ธันวาคม 2565  

 

บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไฟฟาของชุมชนใหไดมาตรฐานและ 
มีความปลอดภัย 2) เพื่อจัดทำขอมูลแผนที่ระบบไฟฟา 3) เพื่อตรวจวัดปริมาณการใชไฟฟาและเสนอแนวทางการ
บริหารจัดการพลังงานไฟฟาที่เหมาะสมแกชุมชน การใชเทคโนโลยีมิเตอรที่สามารถบันทึกขอมูลทางดานไฟฟาและ
เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งมารวมทำงานทำใหทราบปริมาณการใชไฟฟาของชุมชนแบบเวลาจริง (รายวัน/
รายสัปดาห/รายเดือน/รายป) ผลการวิจัยพบวา การใชไฟฟาในแตละเฟสไมสมดุล เฟส A ใชไฟฟามากที่สุดคิดเปน
รอยละ 59.76 รองลงมา คือ เฟส B รอยละ 31.08 และเฟส C ใชไฟฟานอยที่สุดเพียงรอยละ 9.16 พฤติกรรมการใช
ไฟฟาของชุมชนมีความสม่ำเสมอในทุก ๆ วัน โดยใชไฟฟาสูงสุดในชวงเวลา 6.00 – 8.00 น. และ 16.00 – 22.00 น. 
การใชไฟฟาเฉลี่ยตอวันคอนขางนอยเพียงรอยละ 9.4 ของปริมาณการผลิตไฟฟาตอวันทั้งหมด และมีการสูญเสีย
พลังงานไฟฟาใหกับโหลดเทียมคอนขางสูงถึงรอยละ 70.6 นอกจากนี้ยังพบวา ระบบไฟฟาของชุมชนมีสภาพเกา 
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เสนอแนวทางในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟาที่เหมาะสมสำหรับชุมชน 2 แนวทาง คือ การบริหารจัดการพลังงาน
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คำสำคัญ: การบริหารจัดการพลังงานไฟฟา ระบบไฟฟาขนาดเล็กแบบไมเชื่อมตอระบบจำหนาย แผนที่ระบบไฟฟา  

อินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง โรงไฟฟาพลังน้ำระดับหมูบาน 
 
 
 
 
 



RMUTL Journal Socially of Engaged Scholarship
Vol. 6 No. 2 July - December 2022 

2

ABSTRACT 

 The objectives of this research were to 1)  inspect and maintain electrical systems of the 
community to obtain the standard and safety 2)  obtain the electrical system mapping and 3) 
measure and monitor the electricity consumption and suggest an appropriate pattern for electrical 
energy management for the community. The use of energy meters in combination with the Internet 
of Things (IoT) technology allows real-time monitoring of the amount of the community's electricity 
consumption (daily/weekly/monthly/yearly). In a three-phase system, the results showed that there 
was an unbalance of each phase related to the electricity consumption behavior of different loads, 
with 59. 76 percent of the peak energy consumption being in phase A, 31.08 percent in phase B, and 
9. 16 percent in phase C.  The community's electricity consumption behavior is consistent, and the 
peak load demand occurs between 6:00 a.m. to 8:00 a.m. and between 4:00 p.m. to 10:00 p.m. The 
average daily electricity consumption was relatively low with only 9. 4% of total daily electricity 
production, while the dummy load loss was relatively high at 70.6 percent. In addition, it was found 
that the community's electrical system was damaged, old, and deteriorated due to long- term use. 
Therefore, the improvement and maintenance of the electrical system have been carried out, and 
two appropriate pattern guidelines for community energy management are suggested:  electrical 
energy management and economic energy conservation promotion for maximum benefit, for 
achieving an efficient balance between energy production and consumption, creating sustainable 
careers in the community, as well as promoting to be a learning center on electrical energy 
management for other communities with the same potential and social landscape. 
 

Keywords:  Electrical Energy Management, Off- Grid Power System, Electrical System Mapping, 

Internet of Things, Micro Hydropower Plant 
 

1. บทนำ 

ชุมชนบานดอยปู หมื ่นใน เปนชุมชนชายขอบ 
และตั้งอยูบนพื้นที่สูง อำเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม  
มีระดับความสูง 1,300 เมตร เหนือระดับน้ำทะเลปานกลาง 
การเดินทางเขาชุมชนคอนขางยากลำบาก ประชากรเปน
ชาวไทยภูเขาเผาละหู (มูเซอ) มีประมาณ 68 ครัวเรือน 
และมีรายไดจากการปลูกชาพันธุ อ ัสสัม ซึ ่งเปนพืช
เศรษฐกิจหลัก และมีกลุมวิสาหกิจชุมชนชาดอยปูหมื่น
เปนตัวแทนจำหนายชาสดและชาจีนกึ่งหมักชนิดเสนมา
ตั้งแตป 2513 โดยไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 พระราชทานเงินทุนจดัตั้ง 
“รานคาชาวเขาในพระบรมราชานุเคราะห” เพื ่อเพิ่ม
รายไดและยกฐานะความเปนอยู ของราษฎรใหดีขึ้น 
รวมทั้งสนับสนุนใหชาวไทยภูเขาเลิกตัดไมทำลายปา  
เลิกทำไรเลื่อนลอย เลิกปลูกฝนและปองกันการโยกยาย
ถิ ่นฐาน ในระยะแรกกระบวนการแปรรูปชาตองใช

เครื่องยนตที่ใชน้ำมันเปนตนกำลังทำใหเกิดปญหาดาน
สิ่งแวดลอม อีกทั้งขั้นตอนการคั่วชาตองใชไมฟนทำให
เกิดปญหาดานสุขภาพและการตัดไมทำลายปาตนน้ำ 
ชุมชนบานดอยปูหมื่นในเปนแหลงตนน้ำ (พิเชษฐ ทานิล, 
2562) พลังงานน้ำ จึงเปนพลังงานทางเลือกหนึ่งทีเ่ปนไป
ไดในการนำมาใชเปนพลังงานทดแทนน้ำมันเชื้อเพลิงใน
การผลิตไฟฟา โดยเฉพาะการใชงานในระดับครัวเรือน
และชุมชนขนาดเล็กที ่การขยายระบบการใหบริการ
ไฟฟาทำไดยากลำบากและตองใชเงินลงทุนสูง ตอมาป 
2555 กรมพัฒนาพลังงานและพลังงานทดแทน กระทรวง
พลังงานไดสนับสนุนงบประมาณในการจัดซื ้อเครื ่อง
กำเนิดไฟฟาและวัสดุอุปกรณกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ำ
ระดับหมูบานขนาดกำลังการผลิต 30 กิโลวัตต เพื่อใชใน
การดำรงชีวิตประจำวันขั้นพื้นฐานและใชในกระบวนการ
แปรรูปชา ดังแสดงในภาพที่ 1 และ 2 
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two appropriate pattern guidelines for community energy management are suggested:  electrical 
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management for other communities with the same potential and social landscape. 
 

Keywords:  Electrical Energy Management, Off- Grid Power System, Electrical System Mapping, 

Internet of Things, Micro Hydropower Plant 
 

1. บทนำ 

ชุมชนบานดอยปู หมื ่นใน เปนชุมชนชายขอบ 
และตั้งอยูบนพื้นที่สูง อำเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม  
มีระดับความสูง 1,300 เมตร เหนือระดับน้ำทะเลปานกลาง 
การเดินทางเขาชุมชนคอนขางยากลำบาก ประชากรเปน
ชาวไทยภูเขาเผาละหู (มูเซอ) มีประมาณ 68 ครัวเรือน 
และมีรายไดจากการปลูกชาพันธุ อ ัสสัม ซึ ่งเปนพืช
เศรษฐกิจหลัก และมีกลุมวิสาหกิจชุมชนชาดอยปูหมื่น
เปนตัวแทนจำหนายชาสดและชาจีนกึ่งหมักชนิดเสนมา
ตั้งแตป 2513 โดยไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 พระราชทานเงินทุนจดัตั้ง 
“รานคาชาวเขาในพระบรมราชานุเคราะห” เพื ่อเพิ่ม
รายไดและยกฐานะความเปนอยู ของราษฎรใหดีขึ้น 
รวมทั้งสนับสนุนใหชาวไทยภูเขาเลิกตัดไมทำลายปา  
เลิกทำไรเลื่อนลอย เลิกปลูกฝนและปองกันการโยกยาย
ถิ ่นฐาน ในระยะแรกกระบวนการแปรรูปชาตองใช

เครื่องยนตที่ใชน้ำมันเปนตนกำลังทำใหเกิดปญหาดาน
สิ่งแวดลอม อีกทั้งขั้นตอนการคั่วชาตองใชไมฟนทำให
เกิดปญหาดานสุขภาพและการตัดไมทำลายปาตนน้ำ 
ชุมชนบานดอยปูหมื่นในเปนแหลงตนน้ำ (พิเชษฐ ทานิล, 
2562) พลังงานน้ำ จึงเปนพลังงานทางเลือกหนึ่งทีเ่ปนไป
ไดในการนำมาใชเปนพลังงานทดแทนน้ำมันเชื้อเพลิงใน
การผลิตไฟฟา โดยเฉพาะการใชงานในระดับครัวเรือน
และชุมชนขนาดเล็กที ่การขยายระบบการใหบริการ
ไฟฟาทำไดยากลำบากและตองใชเงินลงทุนสูง ตอมาป 
2555 กรมพัฒนาพลังงานและพลังงานทดแทน กระทรวง
พลังงานไดสนับสนุนงบประมาณในการจัดซื ้อเครื ่อง
กำเนิดไฟฟาและวัสดุอุปกรณกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ำ
ระดับหมูบานขนาดกำลังการผลิต 30 กิโลวัตต เพื่อใชใน
การดำรงชีวิตประจำวันขั้นพื้นฐานและใชในกระบวนการ
แปรรูปชา ดังแสดงในภาพที่ 1 และ 2 

เพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอการใชพลังงานไฟฟาของ
ชุมชน การบริหารจัดการพลังงานไฟฟาจึงมีความสำคัญ
อยางยิ่ง เพื่อชวยการลดคาใชจาย สามารถเพิ่มรายได 
ประสิทธิภาพ และคุณภาพของสิ่งแวดลอม การบริหาร
จัดการพลังงานนั้นมีทั้งดานเทคนิคและการจัดการ ดังนั้น 
จึงตองหาวิธีที่เหมาะสมในการประหยัดพลังงานสำหรับ
ชุมชน อีกทั้งยังเปนการสงเสรมิและสนับสนุนใหประชาชน
มีสวนรวมใหเกิดพฤติกรรมที่ดีในการใชพลังงานใหเกิด
ประโยชนสูงสุดในระดับครัวเรือนหรือชุมชน การบริหาร
จัดการพลังงานไฟฟาในชุมชน (ศราพร ไกรยะปกษ, 2553)
คนในชุมชนทุกคนจะตองมีสวนรวมและใหความสำคัญ
กับคาใชจายดานพลังงานทั้งคาไฟและบำรุงรักษา และ
จะตองตระหนัก มีความรูและมีจิตสำนึกที่ดีตอการใช
พลังงานอยางแทจริง เพื่อใหเกิดความยั่งยืนดานพลังงาน
ที่มีในชุมชน การเสนอรูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการ
การใชพลังงานไฟฟาของชุมชนนั้น (Sakhunkhu, 2015) 
จะตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนและไมทำใหวิถีชีวิต
ชุมชนเปลี่ยนแปลง มีพลังงานไฟฟาใชอยางเพียงพอตอ
ความตองการพื้นฐานของคนในชุมชน การวิเคราะหการ

ไหลของกระแสไฟฟาจะมีความสัมพันธกับความตองการ
พลังงานไฟฟา (Muslim, 2017) โดยการติดตามการใช 

พลังงานไฟฟาในรูปแบบรายชั่วโมง รายวัน ราย
เดือน และรายปจะทำใหทราบถึงการใชไฟฟาในแตละ
ชวงเวลา อีกทั้งยังทราบถึงความตองการใชไฟฟาที่เพิ่ม
มากขึ ้น การนำเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง 
(Internet of Things : IoT) (ณัฐวัฒน พัลวัล, 2565) 
 
มาใชทำใหงายตอการติดตามขอมูลการผลิตและการใช
พล ั ง งานไฟฟ  า  โดยนำข อม ูลท ี ่ ได มาว ิ เคราะห
ประสิทธิภาพของการใชพลังงานไฟฟาและใชระบบ
บริหารจัดการพลังงานใหสามารถคาดการณการใช
พลังงานไฟฟาของชุมชนได  

ปจจุบันชุมชนบานดอยปูหมื่นในมีการขยายตัว 
จึงทำใหมีความตองการไฟฟาเพิ่มมากขึ้น อุปกรณและ
ระบบไฟฟามีสภาพเกา ชำรุดและเสื่อมสภาพ เนื่องจาก
ใชงานมายาวนาน อีกทั้งยังขาดงบประมาณและไมสามารถ
จัดการบำรุงรักษาเองไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
พบวา มีการใชงานเครื่องใชไฟฟาพรอมกันหลาย ๆ เครื่อง 
จึงทำใหบางวงจรมีกระแสไฟฟาไหลในอัตราที่สูงกวาปกติ 
จึงทำใหเกิดไฟฟาดับบอยครั้ง สงผลกระทบโดยตรงตอ
การดำรงชีวิตและกระบวนการผลิตชาของชุมชน ดังนั้น 
การนำแนวคิดการอนุรักษพลังงานเชิงบูรณาการสำหรับ
ชุมชนที่ใชระบบไฟฟาแบบ Off-grid หรือแบบโดดเดี่ยว 
(Isolated System) มาใชในการบริหารจัดการพลังงาน
ไฟฟา จะทำใหเกิดความสมดุลระหวางการผลิตและการ
ใชไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด 
งานวิจัยนี้จึงเปนโครงการที่จะแบงปนและขยายผลการ
เรียนรูแกชุมชนผานการลงมือทำรวมกันระหวางชุมชน
และมหาวิทยาลัย โดยทีมอาจารยและนักศึกษาทั้งระดับ
ปริญญาตรีและปริญญาโท สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟารวม
ดำเนินการตรวจสอบและการบำรุงรักษาระบบไฟฟา 
การจัดทำแผนที่ระบบไฟฟาดวยพิกัดจริงทางภูมิศาสตร 
และการประยุกตใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง 
มารวมทำงานเฝาติดตามปริมาณการใชพลังงานไฟฟา
ของชุมชน พรอมทั้งเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการ
บริหารจัดการพลังงานไฟฟา และพัฒนาใหเปนชุมชน
ตนแบบทางดานการบริหารจัดการพลังงานไฟฟา  

 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 ตำแหนงที่ตัง้ชุมชนและพื้นที่ปลูกชา 
 

 
 

ภาพที่ 2 เตาผ่ึงใบชา (พดัลมเปา) เครื่องนวดใบชา 

เครื่องตัดยอดชา เครื่องอบแหงไฟฟา และผลิตภัณฑชา  
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2. วิธีการดำเนินงาน 

งานวิจัยนี ้นำเสนอการบริหารจัดการพลังงาน
ไฟฟาของชุมชนบนพื้นที่สูง บานดอยปูหมื่นใน ปจจุบัน
ใชไฟฟาจากโรงไฟฟาพลังน้ำระดับหมูบานขนาดพิกัด 30 
กิโลวัตต โดยแบงวิธีดำเนินงานเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้  

 

2.1 การศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชน 

การลงพื ้นที ่ช ุมชน เพื ่อศึกษา สำรวจและเก็บ
รวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชนหรือขอมูลปฐมภูมิ โดย
วิธีการสัมภาษณผูนำชุมชน ผูดูแลระบบไฟฟาของชุมชน
และผู ท ี ่ เก ี ่ยวของ เพื ่อใหทราบถึงศักยภาพ ความรู
ความสามารถและสภาพปจจุบันของชุมชน ชุมชนมีสวน
ร วมในการแสดงความคิดเห็นประเด็นปญหาตาง ๆ 
เกี่ยวกับทางดานพลังงานไฟฟาทั้งในอดีต ปจจุบันและ
อนาคต เพื ่อนำขอมูลที ่ได มาศึกษา ว ิเคราะหและ
วางแผนดำเนินงานวิจัยและสรางเครื่องมือวิจัย 

 

2.2 การตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไฟฟา 

ระบบผลิตไฟฟาจากพลังน้ำ คือ การเปลี่ยนแปลง
สภาพของน้ำจากสถานะพลังงานศักยเปนพลังงานไฟฟา
โดยอาศัยความแตกตางของระดับน้ำเหนือเขื่อนและทาย
เขื่อนมาใชหมุนเครื่องกังหันน้ำและเครื่องกำเนิดไฟฟา 
เพื ่อผลิตกระแสไฟฟา การแปรสภาพจากพลังน้ำเปน
พลังงานไฟฟาจะเปนสัดสวนโดยตรงกับแรงดันและ
ปริมาณน้ำที่ไหลผานเครื่องกังหันน้ำ คากำลังไฟฟาและ
ปริมาณพลังงานไฟฟาที่ผลิตไดสามารถคำนวณไดจาก
สมการที่ (1) และ (2) ตามลำดับ 

 

1000
QHP γ η

=  (1) 

โดยที่ 

P  = กำลังไฟฟา (กิโลวัตต) 
γ  = น้ำหนักจำเพาะของน้ำ (9,806 นิวตันตอลูกบาศกเมตร) 

Q  = อัตราการไหลของน้ำผานเครื่องกังหันน้ำ 

(ลูกบาศกเมตรตอวินาท)ี  

H  = ความสูงของหัวน้ำ (เมตร)  
η  = ประสิทธิภาพรวมของเครื่องกังหันน้ำและเครื่อง

กำเนิดไฟฟา ปกติจะอยูระหวาง 0.5-0.9 
 

W PT=  (2) 
 

โดยที่ 

W  = พลังงานไฟฟา (กิโลวัตต-ชั่วโมง) 

P  = กำลังไฟฟา (กิโลวัตต) 

T  = ระยะเวลาในการผลิต (ชั่วโมง) 

ปจจัยสำคัญที่มีผลตอระบบการผลิตไฟฟาอีกปจจัย
หนึ่ง ไดแก การสูญเสียหัวน้ำ (Head Loss) หรือความ
ดันน้ำ เนื่องจากความเสียดทานของการไหลของน้ำทั้งใน
ทอตรงและขอตอ ซึ่งสามารถหาคาไดจากสมการที่ (3) 
(สมการของ Hazen-Williams) และ (4) ตามลำดับ 

 
1.852

1.852 4.87

10.674
f

Qh L
C D

= ×                           (3) 

 

โดยที ่

fh  = การสูญเสียหัวน้ำในทอตรง เนื่องจากความ 

เสียดทาน (เมตร) ซึง่เปนการสูญเสียหลัก (Major Losses) 
Q  = อัตราการไหลของน้ำ (ลูกบาศกเมตรตอวินาที)  

D  = เสนผานศูนยกลางภายในของทอ (เมตร)  
L  = ความยาวของทอ (เมตร) 

C  = คาสัมประสิทธิ์การเคล่ือนตัวของน้ำทอพีวีซี  
มีคาอยูระหวาง 145-160 

 
2

2
Vh f

g
=                          (4) 

 

โดยที ่

h   = การสูญเสียหวัน้ำในขอตอ เนื่องจากความ 
เสียดทาน (เมตร) ซึง่เปนการสูญเสียรอง (Minor Losses) 
f  = คาสัมประสิทธิ์การสูญเสียหัวน้ำ  

V  = ความเร็วเฉล่ียของน้ำ (เมตรตอวินาท)ี  
g  = ความเรงจากแรงโนมถวงของโลก (เมตรตอวินาที)  

การสำรวจและตรวจสอบหนางานจริงจะทำให
ทราบขอมูลระบบไฟฟาที่ชุมชนใชในปจจุบัน เพื่อใชเปน
ขอมูลตั้งตนสำหรับวางแผนและบำรุงรักษาระบบไฟฟา
ไดอยางเหมาะสม ประกอบดวย อาคารโรงไฟฟา ระบบ
สงจายไฟฟาและระบบจำหนายไฟฟา พรอมทั้งแนะนำ
วิธีการสังเกต ตรวจสอบ และการเปลี่ยนอุปกรณไฟฟาที่
ถูกตอง ปลอดภัยและเปนไปตามมาตรฐานแกผูดูแลระบบ
ไฟฟา 
 

2.3 การจัดทำขอมูลแผนที่ระบบไฟฟา 
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2. วิธีการดำเนินงาน 

งานวิจัยนี ้นำเสนอการบริหารจัดการพลังงาน
ไฟฟาของชุมชนบนพื้นที่สูง บานดอยปูหมื่นใน ปจจุบัน
ใชไฟฟาจากโรงไฟฟาพลังน้ำระดับหมูบานขนาดพิกัด 30 
กิโลวัตต โดยแบงวิธีดำเนินงานเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้  

 

2.1 การศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชน 

การลงพื ้นที ่ช ุมชน เพื ่อศึกษา สำรวจและเก็บ
รวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชนหรือขอมูลปฐมภูมิ โดย
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และผู ท ี ่ เก ี ่ยวของ เพื ่อใหทราบถึงศักยภาพ ความรู
ความสามารถและสภาพปจจุบันของชุมชน ชุมชนมีสวน
ร วมในการแสดงความคิดเห็นประเด็นปญหาตาง ๆ 
เกี่ยวกับทางดานพลังงานไฟฟาทั้งในอดีต ปจจุบันและ
อนาคต เพื ่อนำขอมูลที ่ได มาศึกษา ว ิเคราะหและ
วางแผนดำเนินงานวิจัยและสรางเครื่องมือวิจัย 

 

2.2 การตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไฟฟา 

ระบบผลิตไฟฟาจากพลังน้ำ คือ การเปลี่ยนแปลง
สภาพของน้ำจากสถานะพลังงานศักยเปนพลังงานไฟฟา
โดยอาศัยความแตกตางของระดับน้ำเหนือเขื่อนและทาย
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พลังงานไฟฟาจะเปนสัดสวนโดยตรงกับแรงดันและ
ปริมาณน้ำที่ไหลผานเครื่องกังหันน้ำ คากำลังไฟฟาและ
ปริมาณพลังงานไฟฟาที่ผลิตไดสามารถคำนวณไดจาก
สมการที่ (1) และ (2) ตามลำดับ 
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QHP γ η

=  (1) 

โดยที่ 

P  = กำลังไฟฟา (กิโลวัตต) 
γ  = น้ำหนักจำเพาะของน้ำ (9,806 นิวตันตอลูกบาศกเมตร) 
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W PT=  (2) 
 

โดยที่ 
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ปจจัยสำคัญที่มีผลตอระบบการผลิตไฟฟาอีกปจจัย
หนึ่ง ไดแก การสูญเสียหัวน้ำ (Head Loss) หรือความ
ดันน้ำ เนื่องจากความเสียดทานของการไหลของน้ำทั้งใน
ทอตรงและขอตอ ซึ่งสามารถหาคาไดจากสมการที่ (3) 
(สมการของ Hazen-Williams) และ (4) ตามลำดับ 
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2
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=                          (4) 
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สงจายไฟฟาและระบบจำหนายไฟฟา พรอมทั้งแนะนำ
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ภาพที่ 3 การลงพื้นทีเ่พื่อศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล

พื้นฐานของชุมชน พบผูนำชุมชนและผูที่เกี่ยวของ 
 

 
 

   

  

 

 
 

ภาพที่ 4 การลงพื้นทีเ่พื่อเก็บรวบรวมขอมูลพืน้ฐาน 

ของชุมชน และสอบถามความตองการของชาวบาน 
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ซึ่งติดตั ้งเครื ่องกังหันน้ำชนิดแรงกระแทก (Impulse 
Turbine) แบบเทอรโก (Turgo Type) ปริมาณน้ำหรือ
อัตราการไหลของน้ำผานเครื่องกังหันน้ำออกแบบเทากับ
0.06 ลบ.ม.ตอวินาที ความสูงหัวน้ำออกแบบเทากับ  
79 เมตร กำลังผลิต 34 กิโลวัตต (Turbine Output) 
และมีประสิทธิภาพรวมของเครื่องกังหันน้ำและเครื่อง
กำเนิดไฟฟาประมาณรอยละ 65 ดังแสดงในภาพที่ 5 
คณะผูวิจัยไดทำการสำรวจและตรวจสอบระบบไฟฟา 
ประกอบดวย อาคารโรงไฟฟา ระบบสงจายไฟฟา และ
ระบบจำหนายไฟฟา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

 
 

(ก) 
 

 
 

(ข) 

 

(ค) 
ภาพที่ 5 (ก) ตำแหนงที่ตัง้ชุมชนบานดอยปูหมื่นใน 

ฝายทดน้ำ อาคารโรงไฟฟา และเสนทางน้ำ 
(ข) อาคารโรงไฟฟา  

(ติดตัง้และเดินเครื่อง เมือ่ 5 เมษายน 2555) 
(ค) ปริมาณน้ำในฝายทดน้ำคอนกรีต (ชวงฤดูฝน) 

3.2.1 อาคารโรงไฟฟา (Power House)  

1) เคร ื ่องก ังห ันน้ำ (Hydro Turbine) โดยมี
รายละเอียดการตรวจสอบ ดังนี้  

- สภาพการเปนสนิมและรอยแตกตาง ๆ 
- การยึดติดวาอยูในสภาพที่แนนหรือคลายตัว 

เชน น็อตและสลักตาง ๆ 
 - ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ส ภ า พ ก า ร ร ั ่ ว ซ ึ ม ข อ ง
น้ำมันหลอล่ืน จาระบี และการรั่วซึมของน้ำ 
 - ตรวจสอบหาสาเหตุการส่ัน (ถามี) 
 ผลการตรวจสอบ พบวา มีการรั่วซึมของน้ำและ
น้ำมันหลอลื่น จึงไดแกไขโดยการอุดรอยรั่วและขันน็อต 
ยึดใหแนน สามารถวัดอัตราการไหลของน้ำที่ไหลผาน 
เครื่องกังหันน้ำดวยเครื่อง Ultrasonic Flow Meter ได
เทากับ 0.05 ลบ.ม.ตอวินาที ซึ่งคาที่วัดไดต่ำกวาอัตรา
การไหลออกแบบเล็กนอย และคาความดันของน้ำที่
เหมาะสมในการผลิตไฟฟาเทากับ 8 บาร 

2) เครือ่งกำเนดิไฟฟา (Generator) และตูควบคุม
ไฟฟา (Control Panel)  
 เคร ื ่องกำเน ิดไฟฟาเป นชนิด Synchronous 
Generator ขนาดพิกัด 37.5 กิโลโวลต-แอมแปร 4 ขั้ว 
ความเร็วรอบ 1,500 รอบตอนาที ตัวประกอบกำลัง 0.8 
แรงดันไฟฟา 400/230 โวลต 3 เฟส 4 สาย 50 เฮิรต  
ผลการตรวจสอบดังแสดงในภาพที ่ 6 และ 7 โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

- การตรวจสอบทางไฟฟา ไดแก การวัดคาความ
ตานทานของขดลวด คาความตานทานฉนวน การ 
ตรวจสอบจุดความรอนภายในตูควบคุมไฟฟา พบวา คาที่
ได ย ังเป นไปตามมาตรฐานที ่กำหนด แตม ีอ ุปกรณ
อิเล็กทรอนิกสของตูควบคุมไฟฟาบางสวนชำรุดเสียหาย 
เนื่องจากการใชงานมายาวนาน จึงไดทำการเปล่ียนใหม 

- การตรวจสอบทางกล ไดแก ตรวจสอบ Terminal 
Block และจุดตอสาย ความแข็งแรงของสกรแูละน็อตยดึ
สวนประกอบตาง ๆ การเสียศูนยของคัปป ง ความ
สั่นสะเทือน เปนตน พบวา สกรูและน็อตยึดเครื่องกำเนิด
ไฟฟามีการคลายตัวจากการทำงาน จึงไดทำการขันแนนให
อยูในสภาพใชงานที่สมบูรณและยาวนาน  
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3.3 ผลการจัดทำขอมูลแผนที่ระบบไฟฟา 

การจัดทำขอมูลแผนที ่ระบบไฟฟา โดยการ
ประยุกต ใช โปรแกรมระบบสารสนเทศภูม ิศาสตร 
(QGIS) ดังนี้\ 

 

3.3.1 การสำรวจและเก็บตำแหนงพิกัดจริง  

 ผูวิจัยไดสำรวจและเก็บคาพิกัดทั้งระบบพิกัดกริด
แบบยูทีเอ็ม (Universal Transverse Mercator: UTM) 
ซึ่งเปนพิกัดภูมิศาสตรระบุตำแหนงบนผิวโลกในลักษณะ
ระบบพิกัดคารทีเซียน (Cartesian Coordinate System) 
และระบบพ ิก ัดภ ูม ิศาสตร   (Geographic Coordinate 
System) ที่กำหนดและระบุตำแหนงตาง ๆ บนพื้นผิว
ทรงกลมของโลก โดยการอางอิงเปนคาระยะเชิงมุมของ
ละติจูดและลองจิจูด เพื่อใหผูใชงานนำไปใชประโยชนได
งาย โดยผานแอปพลิเคชันในโทรศัพทมือถือ งานวิจัยนี้
ใชเครื่องหาพิกัด GPS ยี่หอ Garmin รุน 62S ซึ่งมีความ
ถูกตองแมนยำสูง ดังแสดงในภาพที่ 11 

 

 
 

ภาพที ่11 การเก็บตำแหนงพิกดั GPS ของระบบไฟฟา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.3.2 การจัดเก็บรวบรวมขอมูล 

 การจัดเก็บรวบรวมขอมูลตำแหนงพิกัดจริงทาง
ภูมิศาสตร ผูวิจัยจัดเก็บขอมูลทั้งระบบพิกัดกริดแบบยูทีเอ็ม 
(UTM) และระบบพิกัดภูมิศาสตร ซึ ่งจัดเก็บขอมูลใน
รูปแบบไฟล .xlsx ในโปรแกรม Excel และแปลงไปเปน
ไฟล .csv เพื่อทำใหงายตอการนำเขาขอมูลตอไป 
 

3.3.3 การนำเขาขอมูล  

 การนำเขาขอมูลคาพิกัดจริงของระบบไฟฟาที่
จัดเก็บไวแบงตามชั้นขอมูล 4 ชั้น ไดแก หมอแปลงไฟฟา 
เสาไฟฟา แนวสายไฟฟาและมิเตอรไฟฟา งานวิจัยนี้
เลือกใชวิธีการนำเขาขอมูลโดยใชไฟล .csv ที่ถูกแปลงมา
จากไฟลขอมูล .xlsx และเลือกวิธีการนำเขาขอมูลใน
โปรแกรม Quantum GIS 2.4.0 และใชภาษา Python 
ในการเขียนโปรแกรม โดยใชขอมูลในรูปแบบระบบ
พิกัดกริดแบบยูทีเอ็ม (UTM) เนื่องจากงายตอการคนหา
และมีความถูกตองแมนยำและนิยมใชกันทั่วโลก การ
กำหนดสัญลักษณของบริภัณฑไฟฟาแตละชั ้นขอมูล
อางอิงตามมาตรฐานของการไฟฟาสวนภูมิภาค 
 ภาพที่ 12 แสดงแผนที่ระบบไฟฟาตำแหนงของ
หมอแปลงไฟฟา เสาไฟและแนวสายไฟฟาแรงสูงจาก
อาคารโรงไฟฟาไปยังหมูบาน เสาไฟและแนวสายไฟฟา
แรงต่ำ และมิเตอรไฟฟา และพบวา ชาวบานในชุมชนมี
การขอใชไฟฟาและมิเตอรไฟฟาขนาด 1P 15A(45) 
จำนวน 5 ลูก และขนาด 1P 5A(15) จำนวน 41 ลูก โดย
แยกการใชงานในแตละเฟสได คือ เฟส A 26 ลูก ระยะ
พาดสาย 1,100 เมตร เฟส B 16 ลูก ระยะพาดสาย 550 
เมตร และ เฟส C 4 ลูก ระยะพาดสาย 350 เมตร 

 

 
 

ภาพที ่10 การตรวจสอบระบบจำหนายไฟฟา 

 
 

ภาพที่ 12 ตัวอยางแผนทีร่ะบบไฟฟาแสดงตำแหนง 

หมอแปลงไฟฟา เสาไฟและแนวสายไฟฟาแรงสูง 
เสาไฟและแนวสายไฟฟาแรงตำ่ และมิเตอรไฟฟา 
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หมอแปลงไฟฟา เสาไฟและแนวสายไฟฟาแรงสูง 
เสาไฟและแนวสายไฟฟาแรงตำ่ และมิเตอรไฟฟา 

3.4 ผลการตรวจวัดปริมาณการใชไฟฟา 

ผูวิจัยไดออกแบบและสรางเครื่องตรวจวัดปริมาณ
การใชไฟฟาท ี ่ทำงานประสานกันระหวางอุปกรณ
ตรวจวัด (Sensor) สมารทมิเตอร (Smart Meter) และ
เทคโนโลยี NB-IoT (Narrow Band Internet of Things)  
เพื่อใชสงขอมูลทางไฟฟาไปยังสวนกลาง ซึ่งเปนบอรด
สื ่อสารพลังงานต่ำผานโครงขาย 900MHz และใช
ไมโครคอนโทรลเลอร Arduino Mega 2560 ในการ
ประมวลผลรับคาขอมูลทางไฟฟาที่อานคาไดจากสมารท
มิเตอร พรอมสั่งใหโมดูลสื่อสารผานโครงขายสงขอมูลไป
ยังเกตเวย (Gateway) และประมวลผลโดยเครื่องบริการ 
(Server) โดยขอมูลที่ถูกสงมายังเกตเวยจะสื่อสารผาน
โพรโตคอลการส่ือสาร (Message Queuing Telemetry 
Transport: MQTT) และถูกบริหารจัดการโดยซอฟตแวร 
Node-Red เพื่อบันทึกขอมูลไปยังฐานขอมูล (Databases) 
ที่ไดจากอุปกรณตรวจวัดพลังงานไฟฟาแบบเวลาจริง 
(Real-time) และใช Grafana Dashboard เปนเครื่องมือ
ในการแสดงขอมูลคาพารามิเตอรทางไฟฟาตาง ๆ ให
ปรากฏบนเว็บบราวเซอร ดังแสดงในภาพที่ 13 และ 14 

ขอมูลการใชไฟฟาของชุมชนที่เครื ่องตรวจวัด
ตรวจสอบได ไดแก คาความตองการพลังงานไฟฟา  
คากำลังไฟฟา กระแสไฟฟาและแรงดันไฟฟาในแตละเฟส 
สามารถแสดงผลขอมูลใหทราบไดโดยผานระบบ IoT  
ที่พัฒนาสรางขึ้นและแสดงผลบนเว็บบราวเซอร ดังแสดง
ในภาพที ่ 15 ซึ ่งเปนขอมูลการใชไฟฟารายสัปดาห 
ระหวางวันที่ 9-15 พฤษภาคม 2565 เมื่อพิจารณาจาก
กราฟขอมูลคากำลังไฟฟา (Power) พบวา ชุมชนมีการ
ใชไฟฟาสม่ำเสมอในทุก ๆ ว ัน โดยใชไฟฟาสูงสุด
ประมาณ 7.83 กิโลวัตตตอวัน (Peak Demand)  

ภาพที่ 16 แสดงขอมูลคาความตองการพลังงาน
ไฟฟาและคากำลังไฟฟาในแตละเฟสแบบรายวัน เมื่อ
วันที่ 13 พฤษภาคม 2565 จากกราฟขอมูลคาความ
ตองการกำลังไฟฟา (Demand Charge) ซึ่งคิดจากความ
ตองการพลังงานไฟฟาเฉลี่ยทุก ๆ 15 นาที พบวา ชุมชน
ใชไฟฟามากในชวงเวลา 6.00 - 8.00 น. และ 16.00 - 
22.00 น. การใชไฟฟาตอนกลางวันมีปริมาณคอนขาง
นอย เนื่องจากชาวบานไปไร-เก็บใบชา และการใชไฟฟา
ในแตละเฟสไมสมดุล ซึ่งมีความสอดคลองกับขอมูลแผน
ที่ระบบไฟฟาที่จัดทำขึ้น โดยเฟส A มีการใชไฟฟามาก

Modbus

Display

I2C

RS232

Three-phase 
Energy Meter

Cloud Platform

Power Battery

Wireless Communication
NB-IoT

Gateway

Computer Server

Graphic User Interface 
(GUI)

Databases
Dashboard

Micro Controller
(Arduino Mega 2560)

 
 

ภาพที่ 13 ไดอะแกรมการทำงานของระบบตรวจวัด

ปริมาณการใชไฟฟาดวยเทคโนโลยี IoT 
 

 
 

ภาพที ่14 การติดตัง้เครือ่งตรวจวัดปรมิาณการใชไฟฟา 

 

 
 

ภาพที่ 15 ขอมลูปริมาณการใชไฟฟา รายสัปดาห 

เมื่อ 9-15 พฤษภาคม 2565 

 

 
 

ภาพที่ 16 ขอมลูคาความตองการพลังงานไฟฟาและคากำลังไฟฟาแตละเฟส รายวัน ขอมูลเมื่อ 13 พฤษภาคม 2565 
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ที่สุดคิดเปนรอยละ 59.76 รองลงมา คือ เฟส B รอยละ 
31.08 และเฟส C มีการใชไฟฟานอยที่สุดเพียงรอยละ 
9.16 จะทำใหเฟส A มีกระแสไฟฟาไหลในอัตราที่สูงกวา
เฟสอื่นเปนสาเหตุทำใหเกิดไฟฟาดับบอยครั้งเมื่อมีการ
ใชเครื ่องใชไฟฟาพรอมกัน ซึ ่งเปนปจจัยที ่ม ีผลตอ
ประสิทธิภาพของระบบสงจายไฟฟาและสงผลใหอายกุาร
ใชงานของเครื่องกำเนิดไฟฟาสั ้นลงหรือชำรุดเสียหายได 
นอกจากนี้ยังพบวา ชุมชนมีการใชพลังงานไฟฟาเฉล่ีย 
ตอวันคิดเปนรอยละ 9.4 (68 หนวย) ของปริมาณการ
ผลิตไฟฟาตอวันทั้งหมด (720 หนวย) จึงทำใหสูญเสีย
พล ังงานไฟฟ าให ก ับโหลดเท ียม (Dummy Load) 
คอนขางสูง คิดเปนรอยละ 70.6 (508 หนวย)  

จากผลการดำเนินงาน ผูวิจัยไดติดตั้งเครื่องตรวจ 
วัดปริมาณการใชไฟฟาที่สามารถสงขอมูลทางไฟฟามารวม
ศูนยในสวนกลางไดในระยะไกลแบบเวลาจริง เพื่อการ
แสดงผลอยางเปนระบบตอผูใชไฟฟาโดยตรง และตอ
ผูวิจัยเพื่อการบริหารจัดการพลังงานไฟฟาของชุมชน 
และยังทำใหผู ใชไฟฟามีความเขาใจพฤติกรรมการใช
ไฟฟาของตนเองและพรอมใหความรวมมือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการใชไฟฟาใหเหมาะสมมากขึ้น  

 
4. การนำไปใชประโยชน 

ผลงานวิจัยนี้เปนโครงการที่เสริมสรางความมี
สวนรวมระหวางมหาวิทยาลัย (อาจารยและนักศึกษา) 
กับชุมชนที่อยูโดยรอบมหาวิทยาลัยที่มีการเชื่อมโยงองค
ความรูทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม
มาประยุกตใชในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟา เพื่อ
ตรวจวัด บันทึกและเฝาติดตามปริมาณการใชไฟฟาทั้ง
แบบรายวัน/รายสัปดาห/รายเดือน/รายป จึงทำใหได
ขอมูลทางไฟฟาที่ถูกตอง ลดคาใชจายในการเดินทางไป
ตรวจวัดในพื ้นที่ เพื ่อใชเปนขอมูลในการบริหารจัด
การพลังงานไฟฟาของชุมชนที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งจะกอ 
ใหเกิดประโยชนโดยตรงกับชุมชนเปาหมายในการใช
พลังงานอยางประหยัด มีประสิทธิภาพและมีไฟฟาใช
อยางยั่งยืน คือ ชุมชนบานดอยปูหมื่นในที่มีอาชีพหลัก 
จากการปลูกชาพันธุ อ ัสสัมและมีการรวมตัวกันของ
ชาวบานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนประกอบกิจการผลิต
ชาออรแกนิค เพื่อการพึ่งพาตนเอง เพิ่มรายไดและมูลคา
ผลผลิตการเกษตรของชุมชน พรอมทั้งไดตรวจสอบและ
บำรุงรักษาระบบไฟฟาของชุมชนใหมีมาตรฐานและ
ปลอดภัย เพื่อรักษาเสถียรภาพของระบบไฟฟาและลด

ผลกระทบจากระบบไฟฟาขัดของโดยความรวมมือของ
คนในชุมชน ตลอดจนจัดทำแผนที่ระบบไฟฟา เพื่อใชใน
การวางแผนการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไฟฟา
ดวยตนเองในอนาคตไดอยางปลอดภัย สะดวกและรวด 
เร็ว ระบบไฟฟามีอายุการใชงานที่ยาวนาน เสริมสราง
การมีสวนรวมของคนในชุมชนใหมีใจอนุรักษ มีความรู
ความเขาใจและมีจิตสำนึกที่ดีตอการใชพลังงานที่มีใน
พื้นที่อยางแทจริง ซึ่งจะทำใหคนในชุมชนมีชีวิตความเปน 
อยูที่ดีทั้งดานการพัฒนาคน สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม
และสุขภาพอยางยั่งยืน และทำใหงายตอการขยายผลไป
ยังชุมชนขนาดเล็กอื่น ๆ ที่มีศักยภาพและภูมิสังคมคลาย 
กันได เพื ่อใหเกิดผลการประหยัดในเชิงการเงินและ
ประหยัดหนวยการใชไฟฟามากที่สุด ผูวิจัยจึงไดเสนอ
แนวทางการบริหารจัดการพลังงานไฟฟาและปจจัย
สงเสริมการอนุรักษพลังงานไฟฟาสำหรับชุมชน ดังนี้  

 

4.1 การบริหารจัดการพลังงานไฟฟา 

4.1.1 ใชไฟฟาในกระบวนการแปรรูปชา ในชวง
เวลา Off Peak (8.00-16.00 น.) 

4.1.2 หลีกเลี ่ยงการใชอุปกรณไฟฟาที ่ต องการ
กำลังไฟฟา สูงในชวงเวลา Peak (6.00-8.00 น. และ 
16.00-22.00 น.)  

4.1.3 จัดโหลดไฟฟาในแตละเฟสใหเกิดความ
สมดุล จะสามารถเพิ่มการใชไฟฟาไดประมาณ 70 หนวย
ตอวัน 

4.1.4  ใชอุปกรณไฟฟาที่ตองการกำลังไฟฟานอย
กวา ที ่มีความสามารถเทากัน และมีประสิทธิภาพสูง 
มากกวามุงเนนราคาถูก 

4.4.5 ลดใชอุปกรณไฟฟาที่ไมจำเปน และปดเมื่อ
ไมใช 

4.1.6 บำรุงรักษาอุปกรณไฟฟาอยางสม่ำเสมอ 
4.1.7 ขุดลอกตะกอนทรายและขจัดขยะในฝาย

ทดน้ำอยางสม่ำเสมอ 
4.1.8 ควรมีระบบติดตามขอมูลปริมาณน้ำ เพื่อ

การบริหารจัดการน้ำและพลังงานไฟฟาในอนาคต  
 

4.2 การสงเสร ิมการอนุร ักษพลังงานไฟฟาอยาง

ประหยัด 

4.2.1 รณรงคใหชาวบานเกิดความตระหนักและ
ยอมมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานของชุมชน 
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ที่สุดคิดเปนรอยละ 59.76 รองลงมา คือ เฟส B รอยละ 
31.08 และเฟส C มีการใชไฟฟานอยที่สุดเพียงรอยละ 
9.16 จะทำใหเฟส A มีกระแสไฟฟาไหลในอัตราที่สูงกวา
เฟสอื่นเปนสาเหตุทำใหเกิดไฟฟาดับบอยครั้งเมื่อมีการ
ใชเครื ่องใชไฟฟาพรอมกัน ซึ ่งเปนปจจัยที ่ม ีผลตอ
ประสิทธิภาพของระบบสงจายไฟฟาและสงผลใหอายกุาร
ใชงานของเครื่องกำเนิดไฟฟาสั ้นลงหรือชำรุดเสียหายได 
นอกจากนี้ยังพบวา ชุมชนมีการใชพลังงานไฟฟาเฉล่ีย 
ตอวันคิดเปนรอยละ 9.4 (68 หนวย) ของปริมาณการ
ผลิตไฟฟาตอวันทั้งหมด (720 หนวย) จึงทำใหสูญเสีย
พล ังงานไฟฟ าให ก ับโหลดเท ียม (Dummy Load) 
คอนขางสูง คิดเปนรอยละ 70.6 (508 หนวย)  

จากผลการดำเนินงาน ผูวิจัยไดติดตั้งเครื่องตรวจ 
วัดปริมาณการใชไฟฟาที่สามารถสงขอมูลทางไฟฟามารวม
ศูนยในสวนกลางไดในระยะไกลแบบเวลาจริง เพื่อการ
แสดงผลอยางเปนระบบตอผูใชไฟฟาโดยตรง และตอ
ผูวิจัยเพื่อการบริหารจัดการพลังงานไฟฟาของชุมชน 
และยังทำใหผู ใชไฟฟามีความเขาใจพฤติกรรมการใช
ไฟฟาของตนเองและพรอมใหความรวมมือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการใชไฟฟาใหเหมาะสมมากขึ้น  

 
4. การนำไปใชประโยชน 

ผลงานวิจัยนี้เปนโครงการที่เสริมสรางความมี
สวนรวมระหวางมหาวิทยาลัย (อาจารยและนักศึกษา) 
กับชุมชนที่อยูโดยรอบมหาวิทยาลัยที่มีการเชื่อมโยงองค
ความรูทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม
มาประยุกตใชในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟา เพื่อ
ตรวจวัด บันทึกและเฝาติดตามปริมาณการใชไฟฟาทั้ง
แบบรายวัน/รายสัปดาห/รายเดือน/รายป จึงทำใหได
ขอมูลทางไฟฟาที่ถูกตอง ลดคาใชจายในการเดินทางไป
ตรวจวัดในพื ้นที่ เพื ่อใชเปนขอมูลในการบริหารจัด
การพลังงานไฟฟาของชุมชนที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งจะกอ 
ใหเกิดประโยชนโดยตรงกับชุมชนเปาหมายในการใช
พลังงานอยางประหยัด มีประสิทธิภาพและมีไฟฟาใช
อยางยั่งยืน คือ ชุมชนบานดอยปูหมื่นในที่มีอาชีพหลัก 
จากการปลูกชาพันธุ อ ัสสัมและมีการรวมตัวกันของ
ชาวบานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนประกอบกิจการผลิต
ชาออรแกนิค เพื่อการพึ่งพาตนเอง เพิ่มรายไดและมูลคา
ผลผลิตการเกษตรของชุมชน พรอมทั้งไดตรวจสอบและ
บำรุงรักษาระบบไฟฟาของชุมชนใหมีมาตรฐานและ
ปลอดภัย เพื่อรักษาเสถียรภาพของระบบไฟฟาและลด

ผลกระทบจากระบบไฟฟาขัดของโดยความรวมมือของ
คนในชุมชน ตลอดจนจัดทำแผนที่ระบบไฟฟา เพื่อใชใน
การวางแผนการตรวจสอบและบำรุงรักษาระบบไฟฟา
ดวยตนเองในอนาคตไดอยางปลอดภัย สะดวกและรวด 
เร็ว ระบบไฟฟามีอายุการใชงานที่ยาวนาน เสริมสราง
การมีสวนรวมของคนในชุมชนใหมีใจอนุรักษ มีความรู
ความเขาใจและมีจิตสำนึกที่ดีตอการใชพลังงานที่มีใน
พื้นที่อยางแทจริง ซึ่งจะทำใหคนในชุมชนมีชีวิตความเปน 
อยูที่ดีทั้งดานการพัฒนาคน สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม
และสุขภาพอยางยั่งยืน และทำใหงายตอการขยายผลไป
ยังชุมชนขนาดเล็กอื่น ๆ ที่มีศักยภาพและภูมิสังคมคลาย 
กันได เพื ่อใหเกิดผลการประหยัดในเชิงการเงินและ
ประหยัดหนวยการใชไฟฟามากที่สุด ผูวิจัยจึงไดเสนอ
แนวทางการบริหารจัดการพลังงานไฟฟาและปจจัย
สงเสริมการอนุรักษพลังงานไฟฟาสำหรับชุมชน ดังนี้  

 

4.1 การบริหารจัดการพลังงานไฟฟา 

4.1.1 ใชไฟฟาในกระบวนการแปรรูปชา ในชวง
เวลา Off Peak (8.00-16.00 น.) 

4.1.2 หลีกเลี ่ยงการใชอุปกรณไฟฟาที ่ต องการ
กำลังไฟฟา สูงในชวงเวลา Peak (6.00-8.00 น. และ 
16.00-22.00 น.)  

4.1.3 จัดโหลดไฟฟาในแตละเฟสใหเกิดความ
สมดุล จะสามารถเพิ่มการใชไฟฟาไดประมาณ 70 หนวย
ตอวัน 

4.1.4  ใชอุปกรณไฟฟาที่ตองการกำลังไฟฟานอย
กวา ที ่มีความสามารถเทากัน และมีประสิทธิภาพสูง 
มากกวามุงเนนราคาถูก 

4.4.5 ลดใชอุปกรณไฟฟาที่ไมจำเปน และปดเมื่อ
ไมใช 

4.1.6 บำรุงรักษาอุปกรณไฟฟาอยางสม่ำเสมอ 
4.1.7 ขุดลอกตะกอนทรายและขจัดขยะในฝาย

ทดน้ำอยางสม่ำเสมอ 
4.1.8 ควรมีระบบติดตามขอมูลปริมาณน้ำ เพื่อ

การบริหารจัดการน้ำและพลังงานไฟฟาในอนาคต  
 

4.2 การสงเสร ิมการอนุร ักษพลังงานไฟฟาอยาง

ประหยัด 

4.2.1 รณรงคใหชาวบานเกิดความตระหนักและ
ยอมมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานของชุมชน 

4.2.2 จัดกิจกรรมที่เสริมสรางการมีสวนรวม และ
จิตสำนึกที่ดีตอการอนุรักษพลังงาน 

4.2.3 กำหนดมาตรการและปฏ ิบัติต ิอย าง
เครงครัด 

4.2.4 ประชาสัมพันธคุณคาของการประหยัด
พลังงานและผลการดำเนินงานใหรับทราบอยางทั่วถึง 

นอกจากนี้ ชุมชนควรมีการวางแผนในอนาคต 
โดยนำพลังงานไฟฟาที่เหลือใชไปจัดเก็บไวในแบตเตอรี่
หรือใชในระบบสูบน้ำกลับ เพื่อสำรองพลังงานไฟฟาและ
น้ำไวใชในชวงที่น้ำมีไมเพียงพอตอการผลิตไฟฟา 

 
5. อภิปรายผล 

งานวิจัยนี้เปนโครงการที่นอมนำแนวพระราชดำริ
ดานการบริหารจัดการน้ำและสงเสริมการใชทรัพยากรน้ำ
ที่มีอยูในพื้นที่ใหเกิดประโยชนสูงสุดในการผลิตไฟฟา
สำหรับชุมชนชายขอบที่อยูบนพื้นที่สูง บานดอยปูหมื่นใน 
โดยการบูรณาการองคความรู เทคโนโลยีและนวัตกรรม
มาประยุกตใชในการตรวจสอบพลังงานไฟฟาไดจากระยะ 
ไกล โดยไมจำเปนตองเขาพื้นที่และสามารถรายงานผล
แบบเวลาจริง เพื่อใชเปนขอมูลบริหารจัดการพลังงาน
ไฟฟาใหเกิดประโยชนสูงสุดในการดำรงชีวิตขั้นพื้นฐาน
และการสรางอาชีพ และทำใหผูดูแลระบบไฟฟาทราบ
ขอมูลปริมาณการใชไฟฟา เขาถึงขอมูลไดงายและสะดวก
ในการใชงานเพื่อตอยอดโครงการใหสามารถใชไดจริง
อยางสมบูรณในอนาคตและยังชวยสนับสนุนการพัฒนา
พลังงานทดแทนอยางจริงจัง ผลกระทบระยะยาวที่คาด
วาจะไดรับ คือ ชุมชนมีความมั่นคงทางดานพลังงานไฟฟา
และจะชวยกันรักษาปาตนน้ำใหเกิดความยั่งยืนตอไป  
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บทคัดย่อ 
 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการคัดแยกก้อนชาอู่หลงของโรงงานแปรรูป
และพัฒนาผลิตภัณฑ์มูลนิธิโครงการหลวง (แม่เหียะ) ในปี พ.ศ. 2565 ให้มีประสิทธิภาพในการแปรรูป โดยตัวเครื่อง
คัดแยกก้อนชาอู่หลงประกอบไปด้วยถังทรงกรวยเพื่อใช้สำหรับใส่และเป็นจุดรวมของก้อนชา มีชุดตะแกรงร่อนที่มี
ลักษณะเป็นถาดประกอบกันเป็นชั้นจำนวน 4 ชั้น มีลักษณะเป็นถาดที่มีลักษณะเป็นรูกลมจำนวน 3 ชั้น มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 10 8 และ 2 มิลลิเมตร และถาดเปล่าไม่มีรูอยู่ชั้นล่างสุด ตามลำดับ ตัวถาดยึดติดกับตัวโครงเป็นมุม
เอียง 4 และ 8 องศา ที่ความเร็วรอบในการคัดแยก 165 185 และ 213 รอบต่อนาที ตามลำดับ ผลการทดลองการ
ทำงานของเครื่องคัดแยกก้อนชาอู่หลงพบว่าที่มุมเอียง  4 องศา ที่ความเร็วรอบ 213 รอบต่อนาที มีค่าเฉลี่ยของ
สัดส่วนมวลของก้อนชาที่สามารถคัดแยกได้มากที่สุดร้อยละ 99.47 และติดตะแกรงน้อยที่สุดร้อยละ 0.53 โดยโรงงาน
แปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์มูลนิธิโครงการหลวง (แม่เหียะ) สามารถนำเทคโนโลยีการคัดแยกก้อนชาจากโครงการนี้
ไปเพิ่มศักยภาพของการคัดแยกก้อนชาแบบเดิม เพื่อให้ปริมาณผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มขึ้น 
 
คำสำคัญ:  ก้อนชาอู่หลง การคัดแยกก้อนชา เครื่องคัดแยก 
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ABSTRACT 
 The aim of this research was to develop suitable technology for sorting oolong tea lumps 
for the Royal Project Foundation’s processing and product development factory (Mae Hia) in 2022. 
The oolong tea lump sorting machine consisted of a conical tank to fill and concentrate the lumps 
of tea,  4 layers tray of a sieve set. The tray was a circular shape hole in 3 layers with a diameter of 
10, 8, and 2 mm and an empty tray without holes on the bottom layer.  The tray was attached to 
the machine frame at an angle of 4 and 8 degrees at sorting speeds of 165, 185, and 213 rpm. The 
results of the experimental operation of the oolong tea lump sorting machine showed that at an 
inclination angle of 4 degrees, the drive shaft speed of 213 rpm had the highest proportion of the 
average mass of the oolong tea lump that could be sorted at 99.47% and the least attached to the 
tray when accounting for 0.53%, respectively. The Royal Project Foundation's processing and product 
development factory ( Mae Hia)  can use the tea lumps sorting technology from their operation to 
enhance the potential of traditional tea lumps sorting. 
 
Keywords: Oolong tea lump, Separating tea lumps, Sorting machine 
 
1. บทนำ 

ชาอู ่หลงเป็นชาที ่ผลิตจากต้นชา (Camellia 
sinensis) ซึ่งเป็นพืชตระกูลหนึ ่งที ่สามารถนำใบและ
ยอดอ่อนไปผลิตเป็นชาได้ โดยที่ชาอูหลงเป็นชาประเภท
กึ่งหมักหรือชาที่ผ่านการหมักเพียงบางส่วน ทำให้มีสี 
กลิ่นหอม และรสชาติ อยู่ระหว่างชาเขียว (Green tea) 
และชาดำ (Black tea) โดยชาอู่หลงผ่านกระบวนการ
ผลิตที่เป็นเอกลักษณ์ ด้วยการผึ่งยอดชาด้วยแสงอาทิตย์
เพื่อให้ใบชาคายน้ำ และอ่อนนุ่ม หลังจากนั้นจึงนำไปผึ่ง
ในที่ร่มภายใต้การควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ขั้นตอน
นี ้ถ ือเป ็นการหม ักบางส ่วน เพ ื ่อให ้ เก ิดปฏ ิกร ิยา
ออกซิเดชัน (Oxidation) ทำให้เอนไซม์พอลิฟ ีนอล 
(Polyphenols) ของสารประกอบที่มีประโยชน์อย่าง
มากในใบชาเกิดการเร่งปฏิกิริยาออกซิเดชันทำให้เกิด
การรวมตัวของสารชนิดใหม่ที ่เรียกว่า สารคาเทชิน 
(Catechin) ที่เป็นสารที่สร้างเอกลักษณ์ให้ชาอู่หลง ไม่
ว่าจะเป็น สี กลิ่น และรสชาติ แตกต่างไปจากชาเขียว 
และชาดำ หลังจากกระบวนการหมักเสร็จสิ้น จึงนำใบ
ชาอู่หลงไปคั่ว ตามด้วยการนวดใบชาอู่หลง เพื่อขึ้นรูป 
ใบชาอู่หลงเป็นรูปลักษณะเม็ดกลม (พนิดา และคณะ, 
2558) 

จากผลการดำเนินการถอดบทเรียนการแปรรูป
ชาอู่หลงศูนย์พัฒนาโครงการหลวง โครงการวิจัยและ
พัฒนาชาเริ่มขึ้นเมื่อปี 2535 โดยสถานีเกษตรหลวงอ่าง
ขางได้รับเมล็ดพันธุ์ชาลูกผสม (ชาอัสสัมกับชาจีน) จาก
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ เพื ่อมาทำการเพาะ
เมล็ดและคัดเลือกต้นกล้าที่แข็งแรงลงปลูกเพื่อเก็บยอด
ชามาแปรรูปปรากฏว่ารสชาติชาดีเป็นที ่ต ิดใจของ
ผู้บริโภค มูลนิธิโครงการหลวงจึงได้กำหนดนโยบายท่ีจะ
ส่งเสริมการปลูกชาจีนในพื ้นที ่โครงการหลวง โดยมี
วัตถุประสงค์หลักเพื่อผลิตชาให้มีคุณภาพพร้อมส่งเสริม
ให ้ เกษตรกรประกอบอาช ีพเป ็นอ ุตสาหกรรมใน
ครัวเรือนและชุมชนได้ การดำเนินงานของโครงการวิจัย
และพัฒนาชาของมูลนิธ ิโครงการหลวงได้ร ับความ
ช่วยเหลือจากไต้หวันทั้งในดา้นงบประมาณ ด้านวิชาการ 
และสนับสนุนเครื่องจักรโรงงานแปรรูปชางานพัฒนาชา
จีนได้ส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นที ่ปลูกชาพันธุ ์ดีจาก
ไต้หวันคืออู่หลงเบอร์ 17 หรือพันธุ์ชาอู่หลงการอ่อน 
และพันธุ์ชาอู่หลงเบอร์ 12 หรือพันธุ์จินเซียนอู่หลง จน
ปัจจุบ ันสามารถแปรร ูปเป็นชาอู ่หลงและชาเข ียว
คุณภาพดี เพื่อจำหน่ายและสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้
ปลูกชา อีกทั้งมูลนิธิโครงการหลวงได้สนับสนุนการสร้าง



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
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โรงงานแปรรูปชาจำนวน 4 แห่ง ได้แก่ โรงงานชาปงตอง 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ โรงงานชาขุนแม่
วาก ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง โรงงานชาห้วยน้ำ
ขุ่น ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ำขุ่น และโรงงานชา
อินทรีย์อ่างขาง สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง เพื่อสามารถ
ผลิตชาแปรภาพที่มีคุณภาพได้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้
ย ังม ีการศึกษาพัฒนากระบวนการผลิตชาเร ื ่อยมา 
ยกตัวอย่างเช่นการวิเคราะห์กระบวนการผลิตชาเพื่อหา
ความสูญเปล่าในกระบวนผลิตชาอู่หลง ณ โรงงานชาขุน
แม่วาก (อลงกรณ์ และคณะ, 2563) และปัจจุบันทาง
โรงงานแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์มูลนิธิโครงการ
หลวง (แม่เหียะ) ได้นำเครื่องคัดแยกก้อนชามาใช้ในการ
ช่วยคัดแยกก้อนชาภายในโรงงาน ซึ่งพบว่าในการคัด
แยกก้อนชาก่อนบรรจุนั ้นพบว่าต้องใช้แรงงานคน
จำนวนมากในการคัดแยกขนาดของก้อนชาและใช้ระยะ
เวลานาน ประกอบกับในขณะใช้งานเครื่องคัดแยกก้อน
ชานั ้นก้อนชาอู่หลงกระเด็นออก ก้านชาติดตะแกรง 
แยกได้ไม่ดี และมีเสียงดังในขณะที่เครื่องทำงาน 

ด้วยเหตุนี ้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนาจึงได้มีการศึกษาและพัฒนาเทคโนโลยีที่มีความ
เหมาะสมกับการคัดแยกก้อนชาโดยการศึกษามุมเอียง
ของชุดตะแกรงร่อนที่เหมาะสมต่อการคัดแยก เพื่อลด
การกระเด็นออกของก้อนชา การติดตะแกรงของก้านชา 
และตอบสนองแนวทางการดำเน ินงานและความ
ต้องการของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ในด้านการเพิ่ม
ปริมาณการแปรรูปผลผลิตของก้อนชาอู่หลง  

 
2. วิธีการดำเนินงาน 

 การศึกษาและพัฒนาเครื่องคัดแยกก้อนชาอู่
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ออกแบบชิ้นส่วนเครื่องจักรกล (วริทธิ์ และชาญ, 2556) 

 

ออกแบบเคร่ืองคัดแยกก้อนชา

สร้างห้องเคร่ืองคัดแยกก้อนชา

ทดสอบการท างาน

เปรียบเทียบผลของความเร็วรอบ เวลา 
และมวลของก้อนชา

วิเคราะห์ผลการวิจัย

สรุปผลการวิจัย

 

ภาพที่ 1 แผนผังการดำเนินงานวิจัย 
 

กระบวนการที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น
โดยใช้ความรู้ความเชี่ยวชาญของทีมวิจัยในการทำให้



RMUTL Journal Socially of Engaged Scholarship
Vol. 6 No. 2 July - December 2022 

16

เกิดการเปลี่ยนแปลงมีดังนี้ ตู้ควบคุมใช้สำหรับควบคุม
การ เปิด–ปิด ของเครื่องคัดแยกก้อนชา โดยมีหลักการ
ออกแบบให้มีทำงาน เปิด–ปิด ด้วยปุ่มกดติดปล่อยดับ 

มีจอแสดงผลของแรงดันไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และ
ความถี่ รวมถึงสวิตช์ฉุกเฉิน ในกรณีที่มีเหตุการณ์ฉุกเฉิน
ที่อาจเกิดขึ้นได้ ซึ่งลักษณะของเครื่องคัดแยกก้อนชา
แสดงดังภาพที่ 2 และ 3 โดยชุดถาดตะแกรงร่อนท่ี
ทำการศึกษาครั้งนี้กำหนดให้วางตัวเอียง 4 และ 8 องศา 
กับแนวระนาบ จากนั้นกำหนดให้ใช้ความเร็วรอบในการ
คัดแยกก้อนชา 3 ความเร็วรอบ ได้แก่ 165 185 และ 
213 รอบต่อนาที เพื ่อทำการศึกษาหามุมเอียงของ
ตะแกรงร่อนและความเร็วรอบที่เหมาะสมในการคัดแยก
ก้อนชา โดยกำหนดให้ในแต่ละเงื่อนไขในการทดสอบ
เงื่อนไขละ 3 ครั้ง 

 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะของเครื่องคัดแยกก้อนชา 
 

 
 

ภาพที่ 3 เครื่องคัดแยกก้อนชา 
 เมื่อทำการทดสอบการคัดแยกแล้ว นำผลที่ได้มา
หาค่าเฉลี ่ยของสัดส่วนมวลของก้อนชาที ่ออกจาก
ตะแกรงร่อนทั้ง 4 ชั ้น เมื ่อเปรียบเทียบมุมเอียงของ

ตะแกรงร่อนเท่ากับ 4 และ 8 องศา ในแต่ละชั ้นใน
ความเร็วรอบ 165 185 และ 213 รอบต่อนาที ดัง
สมการที่ (1) 
 

100pass remain
tea

pass
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=          (1) 

โดยที่ 
team = สัดส่วนมวลของก้อนชาที่สามารถคัดแยกได้ 

passm  = มวลของก้อนชาก่อนการคัดแยก 

remainm = มวลของก้อนชาที่ผ่านการคัดแยก 
 
3. ผลการดำเนินงาน 
 การคัดแยกก้อนชานั้นเริ่มจากการบรรจุก้อนชา
จำนวน 5 กิโลกรัม ลงในถังทรงกรวยและเปิดช่องด้าน
ใต้ถังทรงกรวยเพื่อปล่อยก้อนชาเข้ามาในชุดตะแกรง
ร่อนที่มีชั้นจำนวน 4 ชั้น โดยมีขนาดรูตะแกรงแตกต่าง
กันดังนี้ ชั้นที่ 1 2 3 และ 4 มีขนาดรูตะแกรงเท่ากับ 10 
8 2 และ 0 มิลลิเมตร ตามลำดับ โดยทุกการทดลองนั้น
มีการจับเวลาในการทดลอง 180 วินาที (3 นาที) ตั้งแต่
เริ่มปล่อยให้ก้อนชาเข้ามาในชุดตะแกรง ลักษณะของ
การคัดแยกก้อนชาที่ได้หลังจากทำการคัดแยกแล้วแสดง
ดังภาพที่ 4 
 

 
 

ภาพที่ 4 ก้อนชาที่ผ่านการคัดแยก 
 

ก้อนชาที่ผ่านการคัดแยกแล้วในแต่ละขนาดจะ
ถูกทำการตรวจวัดขนาดด้วยเวอร์เน ียคาลิปเปอร์ 
(Vernier Calipers) เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพในการ
คัดแยกของเครื่อง ดังแสดงในภาพที่ 5 

 
 
 

 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
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ภาพที่ 4 ก้อนชาที่ผ่านการคัดแยก 
 

ก้อนชาที่ผ่านการคัดแยกแล้วในแต่ละขนาดจะ
ถูกทำการตรวจวัดขนาดด้วยเวอร์เน ียคาลิปเปอร์ 
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ภาพที่ 5 การวดัขนาดของก้อนชาที่ผ่านการคดัแยก 
 
ผลลัพธ์จากการทดลองพบว่าค่าเฉลี่ยของสัดส่วน

มวลของก้อนชาที่ออกจากตะแกรงร่อนทั้ง 4 ชั้น เมื่อ
เปรียบเทียบมุมเอียงของตะแกรงร่อนเท่ากับ 4 และ 8  
องศา ในแต่ละชั้นในความเร็วรอบ 165 185 และ 213 
รอบต่อนาที นั้นสามารถแสดงได้ดังภาพที่ 6 และ 7 ซึ่ง
จะเห็นได้ว่าที่มุมเอียงของตะแกรง 4 และ 8 องศา เมื่อ
ความเร็วรอบของเพลาขับสูงขึ ้นทำให้ค่าเฉลี ่ยของ
สัดส่วนมวลของก้อนชาที่ติดตะแกรงลดลงตามลำดับ 
เช่น มุมเอียง 4 องศา เท่ากับร้อยละ 18.07 6.80 และ 
0.53 ตามลำดับ และที่มุมเอียง 8 องศา เท่ากับร้อยละ 
3.67 1.00 และ 0.60 ตามลำดับ เนื่องจากเมื่อความเร็ว
รอบของเพลาขับสูงขึ้นนั้นจะทำให้เกิดแรงเหวี่ยงของ
ตะแกรงร่อนสูงขึ้น ส่งผลให้ก้อนชามีการขยับตัวและถูก
ขับออกจากตะแกรงร่อนได้มากกว่าที่ความเร็วรอบของ
เพลาขับต่ำ 

 
 

 
 

ภาพที่ 6 สัดส่วนมวลรวมของกอ้นชาที่ผ่านตะแกรง 
 

 
 

ภาพที่ 7 สัดส่วนมวลรวมของกอ้นชาที่ติดตะแกรง 
 
 4. การนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 โรงงานแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์ม ูลนิธิ
โครงการหลวง (แม่เหียะ) สามารถนำเทคโนโลยีการคัด
แยกก้อนชาจากโครงการนี้ไปเพิ่มศักยภาพของการคัด
แยกก ้อนชาแบบเด ิม  เพ ื ่อให ้ปร ิมาณผลผลิตทาง
การเกษตรเพิ่มขึ้น และเพิ่มมูลค่าให้แก่ใบชาอู่หลงอย่าง
ยั่งยืน โดยตัวเครื่องคัดชาอู่หลงที่ได้พัฒนาขึ้นนี้สามารถ
คัดแยกได้จำนวน 3 ขนาด ที่สามารถบรรจุก้อนชาได้ไม่
น้อยกว่า 5 กิโลกรัม ซึ่งที่สามารถแก้ปัญหาตรงจุดกับ
ความต้องการ เช ่น ก ้อนชาไม่กระเด ็น ลดการติด
ตะแกรงของก้าน สามารถแยกเกรดได้ชัดเจน ทำให้ได้
ชาอู่หลงคัดเกรดพิเศษเพื่อเพิ่มมูลค่าของชา เช่น ชาอู่
หลงไม่ได้ค ัดเกรดมีราคาขาย 700 – 800 บาทต่อ
กิโลกรัม ถ้าเป็นชาอู่หลงคัดเกรดพิเศษ มีราคาขาย 
1,200 บาทต่อกิโลกรัม นอกจากนี้ในการศึกษาในครั้งนี้
ยังพบว่าเสียงการทำงานของเครือ่งคัดแยกกอ้นชามีเสยีง
การทำงานเงียบลงอย่างชัดเจน แต่คณะวิจัยมิได้มีการ
ทดสอบหรือวัดระดับความดังของเสียงเนื่องจากยังขาด
เครื่องมือที่ใช้วัด หากมีการพัฒนาเครื่องคัดแยกก้อนชา
ต่อไปในอนาคต อาจจะต้องมีการศึกษาในประเด็นของ
เสียงในขณะเครื่องจักรทำงานด้วย 
 
5. อภิปรายผล 
 เคร ื ่ อ งค ั ดแยกขนาดก ้ อนชาใช ้ มอ เตอร์
กระแสสลับ 1 เฟส ขนาด 0.2 กิโลวัตต์ เป็นต้นกำลัง 
ขับเกียร์ทด 1:10 ส่งกำลังผ่านสายพานไปยังลูกเบี้ยวที่มี
ระยะชัก 12.7 มิลลิเมตร ที่ปลายของลูกเบี้ยวนั้นไปขับ
ดันให้ถาดจำนวน 4 ชั้นเคลื่อนที่ โดยถาดจำนวน 4 ชั้น
นั้นมีมีขนาดรูตะแกรงแตกต่างกันดังนี้ ชั้นที่ 1 2 3 และ 
4 มีขนาดรูตะแกรงเส้นผ่านศูนย์กลาง 10 8 2 และ 0 
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มิลลิเมตร ตามลำดับ ตัวถาดยึดติดกับตัวโครงเป็นมุม
เอียง 4 และ 8 องศา ผลการทดลองการทำงานของ
เครื ่องคัดแยกก้อนชาพบว่า ที่มุมเอียงของตะแกรง
เท่ากับ 4 องศา ที่ความเร็วรอบในการคัดแยก 213 รอบ
ต่อนาที มีค่าเฉลี่ยของสัดส่วนมวลของก้อนชามากที่สุด
ร้อยละ 99.47 และติดตะแกรงน้อยที่สุดเมื ่อคิดเป็น
สัดส่วนได้ร้อยละ 0.53 
 ทั้งนี้ก้อนชาอู่หลงที่ไม่มีก้านหรือตัดก้านออกแล้ว
ตั ้งแต่กระบวนการตัดยอดชาจะสามารถคัดแยกได้
แม่นยำกว่า ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงแนะนำให้คัดก้านชา
ออกจากก้อนชาก่อนเข้าเครื่องคัดแยกก้อนชาอู่หลง โดย
เครื่องคัดแยกขนาดก้อนชานี้ให้มอบให้ฝ่ายงานวิจัยและ
พัฒนา มูลนิธิโครงการหลวง ณ โรงงานแปรรูปและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์มูลนิธิโครงการหลวง (แม่เหียะ) จังหวัด
เชียงใหม่ ได้นำไปใช้งานจริงเพื่อที่จะสามารถติดตามผล
ของการใช้งานเครื่องจักร และการบำรุงรักษา รวมถึง
ศึกษาพัฒนาต่อยอดระบบการทำงานของเครื่องจักรให้ดี
ยิ่งขึ้นไป 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 
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ล้านนา ที่สนับสนุนงบประมาณโครงการสนับสนุนศูนย์
พัฒนาโครงการหลวง ปีงบประมาณ 2564 และโรงงาน
แปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์มูลนิธิโครงการหลวง (แม่
เหียะ) ที่สนับสนุนสถานที่ดำเนินงานทดสอบ  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการผลิตขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งเพื่อยืดอายุการเก็บและเพิ่ม
โอกาสในการขายส่งเส้นขนมจีนไปยังต่างพื้นท่ีให้กับกลุ่มผู้ผลิตขนมจีนเส้นสดในตำบลเสริมขวา อำเภอเสริมงาม 
จังหวัดลำปาง ในส่วนของการศึกษาปริมาณผงชาร์โคลได้ทำการแปรผันปริมาณผงชาร์โคลเป็น 5 ระดับ ได้แก่ ร้อยละ 
0 (ควบคุม) 1 2 3 และ 4 นำมาทดสอบคุณสมบัติทางเคมี ได้แก่ ปริมาณความชื้นและปริมาณน้ำอิสระ และทดสอบ
คุณสมบัติทางด้านประสาทสัมผัส พบว่าปริมาณผงชาร์โคลที่เหมาะสมในการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งคือ
ร้อยละ 1 จากนั้นเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลจะถูกนำมาหาระยะเวลาและอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแห้ง โดยนำเส้น
ขนมจีนน้ำปูชาร์โคลไปทำการอบแห้งที่อุณหภูมิ 3 ระดับ ได้แก่ 55 65 และ 75 องศาเซลเซียส เก็บตัวอย่างเพื่อนำไป
หาปริมาณความชื้นทุก ๆ 30 นาที เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นและระยะเวลาในการอบแห้ง จากนั้นนำไป
ทดสอบคุณสมบัติทางเคมี กายภาพและประสาทสัมผัส พบว่าคุณสมบัติทางเคมีและประสาทสัมผัสไม่มีความแตกตา่ง
กัน ส่วนในการวิเคราะห์คุณสมบัติทางกายภาพด้านการคงทนต่อการแตกหัก พบว่าผลิตภัณฑ์ที่อบแห้งที่ 55 องศา
เซลเซียส มีความคงทนต่อการแตกหักสูงสุด ดังนั้นการอบแห้งที่ 55 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 275 นาทีเป็นสภาวะที่
เหมาะสมในการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง เทคโนโลยีดังกล่าวได้ทำการถ่ายทอดให้กลุ่มผู้ผลิตเส้นขนมจีน 
ตำบล เสริมขวา อำเภอเสริมงาม จังหวัดลำปาง ผ่านโครงการมหาวิทยาลัยสู่ตำบล (U2T) โดยผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้น
สามารถเก็บรักษาได้เป็นระยะเวลา 1 ปี และกลุ่มผู้ผลิตสามารถทำการผลิตและจำหน่ายเส้นขนมจีนอบแห้งไปยังตา่ง
พื้นที่ได้ 
 
คำสำคัญ : ขนมจีน  อบแห้ง  น้ำปู  ชาร์โคล ผลจากการอบแห้ง   
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ABSTRACT 
The objectives of this research were to develop the processing of dried crab paste charcoal 

rice noodles for prolonging shelf life and increasing opportunity to delivery to other area for the rice 
noodles enterprise at Srim-Khwa sub district, Srim-ngam district, Lampang provice. The Charcoal 
powder was varied in five levels at 0 (controlled), 1, 2, 3 and 4 %. The chemical properties, which 
were moisture content and free water content, and the sensory evaluation were determined. It was 
found that 1% of charcoal powder was the optimum level. Then, rice noodles were investigated the 
optimum time and drying temperature in hot air oven. The rice noodles were dried in hot air oven 
at 55, 65 and 75 ֯  C and measured the moisture content every 30 minutes to determine the 
relationship between moisture content and time. Then, chemical, physical properties and sensory 
evaluation were investigated. There was no significant difference in chemical properties and sensory 
evaluation. In physical properties, it was found that the product that drying at 55 °C had the highest 
fracture resistance. Therefore, the optimum drying condition was 55 °C for 275 minutes. This 
methodology was informed to the rice noodles enterprise at Srim-Khwa sub district, Srim-ngam 
district, Lampang provice under U2T Project. The shelf life of developed product was 1 years. The 
enterprise could produce dried rice noodles and sold them to other area. 
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1. บทนำ 

ขนมจีน คือ ผลิตภัณฑ์เส้นชนิดหนึ่ง มีลักษณะ
เป็นเส้นกลม ๆ คล้ายเส้นหมี่ แปรรูปมาจากแป้งข้าวเจ้า 
นิยมรับประทานในทุกภาคของประเทศไทย โดยได้มีการ
พัฒนาเส้นขนมจีนด้วยการเพิ่มความหลากหลายของ
สีสันจากพืชสมุนไพรหลายชนิด เช่น ขนมจีนใบเตยที่มีสี
เขียว ขนมจีนอัญชันที่มีสีฟ้า ขนมจีนอัญชันมะนาวสีม่วง 
ขนมจีนฟักทองสีเหลือง ขนมจีนข้าวกล้องสีน้ำตาล เป็น
ต้น (กาญจนา และคณะ, 2562) อย่างไรก็ตาม ขนมจีน
แบบสดจะมีอายุการเก็บรักษาที่สั้น การทำเป็นขนมจีน
อบแห้งจะช่วยลดอันตรายจากจุลินทรีย์ และยังช่วยยืด
อายุการเก็บผลิตภัณฑ์ได้นานขึ้น (จารุพรรณ, 2558) ซึ่ง
กลุ่มผู้ผลิตขนมจีนในตำบลเสริมขวา อำเภอเสริมงาม 
จังหวัดลำปางได้ตระหนักถึงปัญหานี้ โดยเฉพาะเมื่อ
ขนมจีนเส้นสดที่ผลิตอยู่สามารถขายได้เฉพาะในท้องถ่ิน
เท่านั ้น ทำให้โอกาสในการเพิ ่มยอดขายในตำบลที่มี
ประชากรไม่มากเป็นไปได้ยาก จากการร่วมหารือกับ
กลุ่มผู้ผลิตขนมจีนเส้นสดในตำบลเสริมขวา พบว่าอายุ
การเก็บของผลิตภัณฑ์ที่จำหน่ายอยู่โดยไม่แช่เย็นคือ 1 
ว ัน หากแช่เย ็นสามารถเก ็บร ักษาได ้ 3-4 ว ัน แต่
ผลิตภัณฑ์จะมีความแข็งกระด้าง ไม่น่ารับประทาน ทาง

กลุ่มจึงมีความคิดที่จะทำเส้นขนมจีนอบแห้ง แต่จากการ
สำรวจตลาดเบื้องต้นพบว่ามีผู้ผลิตเส้นขนมจีนอบแห้ง
จำหน่ายแล้วหลายราย จึงต้องการสร้างความแตกต่าง
ของผลิตภัณฑ์ โดยการเติมแต่งกลิ่น สี และรสชาติ ให้มี
ความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ 

ในการทำนาของชาวภาคเหนือนั ้น ศัตรูพืชท่ี
สำคัญของต้นข้าวคือปูนา ปูนาจะทำลายต้นกล้าจน
ได้รับความเสียหาย การกำจัดปูนาด้วยการเก็บปูนามา
ทำน้ำปู (Crab paste) ซึ่งเป็นการผลิตและถนอมอาหาร
ให้มีไว้รับประทานได้ตลอดทั้งปี มีขั้นตอนคือนำปูมาแช่
น้ำเพื ่อให้ปูคายสิ ่งสกปรกออกมาแล้วล้างให้สะอาด 
จากนั้นนำมาตำให้ละเอียดกับสมุนไพรตามสูตรของแต่
ละท้องถิ่น คั้นเอาแต่น้ำปูกรองใส่หม้อดินหมักไว้ 1 คืน 
จากนั้นนำมาตั้งไฟแล้วเคี่ยวจนได้น้ำปูที่ข้นหนืดและมีสี
ดำ (ชลธิชา, 2559) เมื่อนำน้ำปูผสมกับอาหารจะทำให้
อาหารนั้นเกิดสีดำขึ้นและมีกลิ ่นรสที่เป็นเอกลักษณ์ 
ก่อให้เกิดแนวคิดที่จะนำน้ำปูมาเติมลงไปในเส้นขนมจีน
ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์เส้นที่นิยมบริโภคกันในหลายท้องถิ่น
เพื่อสร้างความแตกต่างของผลิตภัณฑ์ เนื่องจากน้ำปูนั้น
ถือเป็นอาหารที่มีความเป็นอัตลักษณ์ อีกทั้งน้ำปูยังมี
ปริมาณโปรตีนถึงร้อยละ 36 และธาตุเหล็กร้อยละ 0.19 
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ซึ่งน้ำปู 1 กรัมจะมีปริมาณธาตุเหล็กคิดเป็นร้อยละ 
12.7 ของธาตุเหล็กที่แนะนำให้บริโภคต่อวัน อย่างไรก็
ตามในการศึกษาของพรสุดาและคณะ (2557) พบว่าสี
ของเส้นขนมจีนน้ำปูมีสีค่อนข้างซีด และมีกลิ่นของน้ำปู
ค่อนข้างแรง ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงนำผงชาร์ โคลมาเป็น
ส่วนผสมในการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูอบแห้งเพื่อช่วยดูด
ซับกลิ่นคาวของน้ำปูและเพิ ่มสีสันให้กับเส้นขนมจีน 
เนื่องจากชาร์โคลมีคุณสมบัติในการดูดซับกลิ่นและนิยม
ใช้ในการให้สีดำกับอาหารหลายชนิด ได้แก่ ขนมปังชาร์
โคล เครปชาร์โคล ขนมเปียกปูน เป็นต้น ดังนั้นงานวิจัย
นี้จึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาปริมาณผงชาร์โคลและ
สภาวะในการอบแห้งเส ้นขนมจีนน้ำปู ชาร ์โคลก่ึง
สำเร็จรูปที่เหมาะสมในการผลิตและถ่ายทอดเทคโนโลยี
การผลิตนี้ให้กับกลุ่มชุมชนเพื่อใช้ในการประกอบอาชีพ
ต่อไป  

 
2. วิธีการดำเนินงาน 
2.1 ศึกษาปริมาณผงชาร์โคลที่เหมาะสมในการผลิตเส้น
ขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแหง้ 

เส้นขนมจีนน้ำปูจะถูกผลิตโดยอ้างอิงวิธีการของ 
ชลธิชา (2559) โดยมีส่วนผสมตามตารางที่ 1 ปริมาณ
ชาร์โคลจะถูกแปรผันเป็น 5 ระดับ ได้แก่ ร้อยละ 0 
(ควบคุม) 1 2 3 และ 4  จากนั้นนำเส้นขนมจีนที่ผลิตได้
ไปอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 7 ชั่วโมง เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลที่ผลิตขึ้นจะ
ถูกนำไปทดสอบคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพเพื่อหา
ปริมาณความชื้นและวัดปริมาณน้ำอิสระ และทดสอบ
คุณสมบัติด้านประสาทสัมผัสในด้านสี กลิ่น รสชาติ เนื้อ
สัมผัส และความชอบด้วยวิธี 9-point hedonic scale 
โดยใช้ผู้ทดสอบชิมจำนวน 30 คน เพื่อคัดเลือกปริมาณ
ผงชาร์โคลที่เหมาะสมที่สุดนำไปทดลองในขั้นตอนต่อไป 

 
ตารางที่ 1 ส่วนผสมในการผลติเส้นขนมจีนนำ้ปูชาร์โคล
อบแห้ง 

           ส่วนผสม  ปริมาณ (กรัม) 
1. แป้งข้าวจ้าว  
2. แป้งมันสำปะหลัง          

      750 
      250 

3. น้ำป ู        54 
4. ตะไคร ้       600 
5. น้ำสะอาดแบ่งเป็น 2 ส่วน  

           ส่วนผสม  ปริมาณ (กรัม) 
5.1 น้ำส่วนที่ 1 ใช้ผสมกับแป้ง       500 
5.2 น้ำส่วนที่ 2 ใช้ผสมกับ
ตะไคร้ 

      300 

 
2.2 ศึกษาอัตราการทำแห้งที่อุณหภูมิ 55  65 และ 75 
องศาเซลเซียส 
 ปริมาณชาร์โคลที่เหมาะสมจะถูกนำมาผลิตเส้น
ขนมจีนแล้วนำไปอบแห้งด้วยตู ้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ
แตกต่างกัน 3 ระดับ คือ 55  65 และ 75 องศาเซลเซียส 
ทำการเก็บตัวอย่างทุก ๆ 30 นาที เพื่อนำไปวิเคราะห์หา
ปริมาณความชื้น ทำการอบแห้งจนปริมาณความชื้นของ
ตัวอย่างลดลงต่ำกว่าร้อยละ 12 อ้างอิงตามปริมาณ
ความชื้นของเส้นขนมจีนอบแห้ง มผช. เลขที่ 140/2546 
จากนั ้นทำการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ
ความชื้นของผลิตภัณฑ์และเวลาที่ใช้ในการอบแห้งที่
อ ุณหภูม ิ 55  65 และ75 องศาเซลเซ ียส เพ ื ่อหา
ระยะเวลาในการอบแห้งที่เหมาะสมสำหรับอุณหภูมิท้ัง 
3ระดับ 
 
2.3 ศึกษาสภาวะการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคล
อบแห้งที่เหมาะสม 
 เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลจะถูกนำมาผลิตและ
อบแห้งท ี ่อ ุณหภูม ิ  55 65 และ 75 องศาเซลเซ ียส 
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จะถูกนำมาวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมี
และกายภาพ ได ้แก ่  ความคงทนต ่อการแตกหัก 
(Breaking strength) ใช้เครื่องวัดเนื้อสัมผัส (Texture  
Analyser) โดยการใช้ห ัวว ัด Three-point bend หา
ปริมาณความชื้น และค่าปริมาณน้ำอิสระ จากนั้นทำการ
คืนรูปโดยการใส่เส้นขนมจีนอบแห้งลงในน้ำเดือดแล้ว
ต้มเป็นเวลา 7 นาที วัดค่าสีของผลิตภัณฑ์เปรียบเทียบ
กันโดยใช้เครื ่องวัดค่าสี Hunter Colorimeter (L, a*, 
b*) และทดสอบทางด้านประสาทสัมผัสในด้านสี กล่ิน 
รสชาติ เนื ้อสัมผัส และความชอบด้วยวิธ ี 9-Point 
Hedonic Scale โดยใช้ผู้ทดสอบชิม 30 คน เพื ่อหา
ระยะเวลาและอุณหภูมิที ่เหมาะสมในการอบแห้งเส้น
ขนมจีนน้ำปูชาร์โคล 
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2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ว า ง แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ  Completely 

randomized design (CRD) ในการวิเคราะห์คุณสมบตัิ

ทางด้านเคมีและกายภาพ วางแผนการทดลองแบบ 
Randomized Complete Block Design (RCBD) 
สำหรับการทดสอบทางประสาทสัมผัส วิเคราะห์ความ

แปรปรวน  (Analysis of Variance, ANOVA) 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยตามวิธี 
Duncan’s new multiple range test (DMRT)  
 
3. ผลการดำเนินงาน 
3.1 ผลการศึกษาปริมาณผงชาร์โคลที่เหมาะสมในการ
ผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง 

จากการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งโดย
แปรผันปริมาณชาร์โคลออกเป็น 5 ระดับ จากนั้นนำไป
ทดสอบคุณสมบัติทางเคมี ได้แก่ ปริมาณความชื้น 
ปริมาณน้ำอิสระ ได้ผลการศึกษาดังแสดงในตารางที่ 2  

จากตารางท่ี 2 พบว่าปร ิมาณความชื ้นและ
ปริมาณน้ำอิสระของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง ที่
แปรผันปริมาณผงชาร์โคลที่ร้อยละ 0 1 2 3 และ 4 ไม่มี
ความแตกต่างกันทางนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 โดยปริมาณความชื้นของเส้นขนมจีน
น้ำปูชาร์โคลอบแห้งมีค่าต่ำกว่าร้อยละ 12 ซึ่งเป็นค่า
ความชื้นของผลิตภัณฑ์ขนมจีนอบแห้งตามมาตรฐาน 
มผช. เลขที ่ 140/2546 เรื ่องขนมจีนอบแห้ง และค่า
ปริมาณน้ำอิสระมีค่าน้อยกว่า 0.6 ซึ ่งเป็นปริมาณน้ำ
อิสระต่ำสุดที่จุลินทรีย์ไม่สามารถเจริญได้ 

 
ตารางที่ 2 แสดงปริมาณความชื้นและปริมาณน้ำอิสระของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งที่มีส่วนผสมของผงชาร์โคล
แตกต่างกัน 5 ระดับ 

ปริมาณผงชาร์โคล 
(ร้อยละ) 

ปริมาณความชื้นns 

(ร้อยละ) 
ปริมาณน้ำอิสระns 

0 6.32±0.31 0.21±0.01 
1 6.25±0.54 0.22±0.02 
2 6.25±0.20 0.23±0.03 
3 6.49±0.14 0.25±0.04 
4 4.25±3.68 0.29±0.07 

หมายเหตุ : ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางสถติิ (P > 0.05) 

ตารางที่ 3 ตารางแสดงค่าเฉลี่ยทางสถิติด้านประสาทสัมผัสของที่ปริมาณผงชาร์โคลแต่ละระดับ 
ปริมาณผงชาร์โคล 

(ร้อยละ) 
สีns กลิ่นns เนื้อสัมผัสns ความชอบโดยรวมns 

1 5.63±1.65 4.40±1.86 5.90±1.70 5.43±1.63 
2 6.13±1.40 4.70±1.70 5.83±1.68 5.60±1.33 
3 5.53±1.79 4.57±1.88 5.80±1.60 5.23±1.56 
4 5.77±2.25 4.43±2.09 5.63±2.17 5.57±2.01 

หมายเหตุ : ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางสถติิ (P > 0.05) 
 

จากผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสดังตารางที่ 
3 พบว่า ค่าสี กลิ่น เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม

ของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง ที ่มีการแปรผัน
ปริมาณผงชาร์โคลเป็น 4 ระดับ ได้รับคะแนนทุกด้านไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงเลือกนำเส้น
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แปรผันปริมาณผงชาร์โคลที่ร้อยละ 0 1 2 3 และ 4 ไม่มี
ความแตกต่างกันทางนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับความ
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(ร้อยละ) 
ปริมาณน้ำอิสระns 

0 6.32±0.31 0.21±0.01 
1 6.25±0.54 0.22±0.02 
2 6.25±0.20 0.23±0.03 
3 6.49±0.14 0.25±0.04 
4 4.25±3.68 0.29±0.07 

หมายเหตุ : ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางสถติิ (P > 0.05) 
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สีns กลิ่นns เนื้อสัมผัสns ความชอบโดยรวมns 

1 5.63±1.65 4.40±1.86 5.90±1.70 5.43±1.63 
2 6.13±1.40 4.70±1.70 5.83±1.68 5.60±1.33 
3 5.53±1.79 4.57±1.88 5.80±1.60 5.23±1.56 
4 5.77±2.25 4.43±2.09 5.63±2.17 5.57±2.01 

หมายเหตุ : ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางสถติิ (P > 0.05) 
 

จากผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสดังตารางที่ 
3 พบว่า ค่าสี กลิ่น เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม

ของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง ที ่มีการแปรผัน
ปริมาณผงชาร์โคลเป็น 4 ระดับ ได้รับคะแนนทุกด้านไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงเลือกนำเส้น

ขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งที่มีปริมาณผงชาร์ชาโคลร้อย
ละ 1 ซึ ่งเป็นปริมาณที่น้อยท่ีสุดไปทำการทดลองใน
ขั้นตอนต่อไป 
 
3.2 ผลการศึกษาอัตราการทำแห้งที่อุณหภูมิ 55 65 
และ 75 องศาเซลเซียส 

ปริมาณชาร์โคลร้อยละ 1 จะถูกนำมาผลิตเส้น
ขนมจีน แล้วนำไปทำการอบแห้งด้วยตู ้อบลมร้อนที่
อุณหภูมิแตกต่างกัน 3 ระดับ คือ 55  65 และ 75 องศา
เซลเซียส จากนั้นทำการเก็บตัวอย่างทุก ๆ 30 นาที เพื่อ
นำไปวิเคราะห์หาปริมาณความชื้น และค่าปริมาณน้ำ
อิสระ ได้ผลแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความชื้น (𝑌𝑌) 
และเวลา (𝑥𝑥) ดังภาพที่ 1 โดยโพลิโนเมียล คือ รูปแบบ
ความสัมพันธ์ที่มีค่า R-Squared สูงสุด โดย 

อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส  
𝑌𝑌 = 0.0008𝑥𝑥2 − 0.5042𝑥𝑥 + 89.059, 𝑅𝑅2 = 0.9733 

อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส 
𝑌𝑌 = 0.0001𝑥𝑥2 − 0.6074𝑥𝑥 + 87.727, 𝑅𝑅2 = 0.9647 

 
อุณหภูมิที่ 75 องศาเซลเซียส 

𝑌𝑌 = 0.00018𝑥𝑥2 − 0.675𝑥𝑥 + 87.638, 𝑅𝑅2 = 0.9687 
 
จากนั้นแทนค่าความชื้น (𝑌𝑌) เท่ากับ 12 ซึ่งเป็น

ค่าความชื้นของผลิตภัณฑ์ขนมจีนอบแห้งตามมาตรฐาน 
มผช. เลขที่ 140/2546 เรื่องขนมจีนอบแห้ง เพื่อหาค่า
เวลา (𝑥𝑥) ที่เหมาะสม โดยพบว่าค่าเวลาที่เหมาะสมใน
การอบแห้งขนมจีนน้ำปูชาร์โคลเพื่อให้ได้ความชื้นต่ำ
กว่าร้อยละ 12  สำหรับอุณหภูมิ 55  65 และ 75 องศา
เซลเซียสแสดงผลไว้ในตารางที่ 4 

จากนั้นทำการคำนวณอัตราการทำแห้งและนำมา
หาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการทำแห้งและความชื้น
อิสระได้ดังความสัมพันธ์ดังภาพที่ 2

 
ตารางที่ 4 แสดงค่าอุณหภูมิและเวลาที่เหมาะสมในการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคล 

อุณหภูม ิ(องศาเซลเซียส) ความชื้น (𝑌𝑌) เวลา (𝑥𝑥) 
55 ร้อยละ 12 275 นาท ี
65 ร้อยละ 12 173 นาท ี
75 ร้อยละ 12 167 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นและเวลาที่ใช้ในการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคล 
ที่อุณหภูมิ 55 65 และ 75 องศาเซลเซียส 
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ภาพที่ 2  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่าอัตราการทำแห้งและความชื้นอิสระ 

 
อัตราการทำแห้ง คือ  อัตราการระเหยน้ำออก

จากวัสดุต่อพื้นที่ที่เกิดการระเหยต่อหน่วยเวลาระหว่าง
การทำแห้ง จากความสัมพันธ์ระหว่างค่าอัตราการทำ
แห้งและความชื้นอิสระในภาพที่ 2 จะเห็นได้ว่าการ
อบแห้งที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียสจะมีความชันสูงสุด 
รองลงมาเป็นอุณหภูมิที่ 65 องศาเซลเซียสและอุณหภมูิ
ที่ 55 องศาเซลเซียสมีความชันต่ำที่สุด  

 
3.3 ผลการศึกษาสภาวะการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำ
ปูชาร์โคลอบแห้งที่เหมาะสม 

เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลจะถูกนำมาผลิตและ
อบแห้งที่อุณหภูมิและเวลา 3 ระดับ ได้แก่ ที่อุณหภูมิ 

55 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 275 นาที ที่อุณหภูมิ 65 
องศาเซลเซียสเป็นเวลา 163 นาที และที่อุณหภูมิ 75 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 173 นาที ตามผลที่คำนวณได้
ในตารางที่ 4 จากนั้นนำผลิตภัณฑ์ที่ผลิตได้ไปทำการ
วิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ ได้แก่ ปริมาณ
ความชื้น  ปริมาณน้ำอิสระ ค่าสี (ค่า L* a* และ b*) 
ทดสอบเนื้อสัมผัส (Texture analysis) ด้านความคงทน
ต่อการแตกหักได้ผลดังแสดงในตารางที่ 5 และทดสอบ
ทางด้านประสาทสัมผัสในด้านสี กลิ่น เนื้อสัมผัสและ
ความชอบโดยรวมได้ผลดังแสดงในตารางที่ 6  

 
ตารางที่ 5 แสดงผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งที่อุณหภูมิ 55  
65 และ 75 องศาเซลเซียส 

ค่าคุณภาพ 
สภาวะการอบ 

55 องศาเซลเซียส 65 องศาเซลเซียส 75 องศาเซลเซียส 
ความชื้น (ร้อยละ) 8.52a±0.01 8.16b±0.13 6.48c±0.05 
ปริมาณน้ำอิสระ 0.35a±0.02 0.30b±0.00 0.25c±0.1 

ค่าส ี
Lns 

a* 
b* 

27.88±0.98 27.99±0.44 27.26±0.83 
0.37a±0.08 0.22b±0.06 0.17b±0.06 
-0.26a±0.12 -0.44ab±0.66 -0.63b±0.06 

ค่าเนื้อสัมผัส 
ความคงทนต่อการแตกหัก (นวิตัน) 7.75a±1.44 7.30ab±1.69 2.71b±0.93 

หมายเหตุ  ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางงสถิติ (P > 0.05) 
อักษรในแนวนอน คือ มีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05)
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ภาพที่ 2  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่าอัตราการทำแห้งและความชื้นอิสระ 

 
อัตราการทำแห้ง คือ  อัตราการระเหยน้ำออก

จากวัสดุต่อพื้นที่ที่เกิดการระเหยต่อหน่วยเวลาระหว่าง
การทำแห้ง จากความสัมพันธ์ระหว่างค่าอัตราการทำ
แห้งและความชื้นอิสระในภาพที่ 2 จะเห็นได้ว่าการ
อบแห้งที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียสจะมีความชันสูงสุด 
รองลงมาเป็นอุณหภูมิที่ 65 องศาเซลเซียสและอุณหภมูิ
ที่ 55 องศาเซลเซียสมีความชันต่ำที่สุด  

 
3.3 ผลการศึกษาสภาวะการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำ
ปูชาร์โคลอบแห้งที่เหมาะสม 

เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลจะถูกนำมาผลิตและ
อบแห้งที่อุณหภูมิและเวลา 3 ระดับ ได้แก่ ที่อุณหภูมิ 

55 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 275 นาที ที่อุณหภูมิ 65 
องศาเซลเซียสเป็นเวลา 163 นาที และที่อุณหภูมิ 75 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 173 นาที ตามผลที่คำนวณได้
ในตารางที่ 4 จากนั้นนำผลิตภัณฑ์ที่ผลิตได้ไปทำการ
วิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ ได้แก่ ปริมาณ
ความชื้น  ปริมาณน้ำอิสระ ค่าสี (ค่า L* a* และ b*) 
ทดสอบเนื้อสัมผัส (Texture analysis) ด้านความคงทน
ต่อการแตกหักได้ผลดังแสดงในตารางที่ 5 และทดสอบ
ทางด้านประสาทสัมผัสในด้านสี กลิ่น เนื้อสัมผัสและ
ความชอบโดยรวมได้ผลดังแสดงในตารางที่ 6  

 
ตารางที่ 5 แสดงผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งที่อุณหภูมิ 55  
65 และ 75 องศาเซลเซียส 

ค่าคุณภาพ 
สภาวะการอบ 

55 องศาเซลเซียส 65 องศาเซลเซียส 75 องศาเซลเซียส 
ความชื้น (ร้อยละ) 8.52a±0.01 8.16b±0.13 6.48c±0.05 
ปริมาณน้ำอิสระ 0.35a±0.02 0.30b±0.00 0.25c±0.1 

ค่าส ี
Lns 

a* 
b* 

27.88±0.98 27.99±0.44 27.26±0.83 
0.37a±0.08 0.22b±0.06 0.17b±0.06 
-0.26a±0.12 -0.44ab±0.66 -0.63b±0.06 

ค่าเนื้อสัมผัส 
ความคงทนต่อการแตกหัก (นวิตัน) 7.75a±1.44 7.30ab±1.69 2.71b±0.93 

หมายเหตุ  ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางงสถิติ (P > 0.05) 
อักษรในแนวนอน คือ มีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05)

0.000
0.005
0.010
0.015
0.020
0.025
0.030
0.035

0 5 10 15 20

อัต
รา

กา
รท

 าแ
ห้ง

ความชื้นอิสระ (freemoisture)

อุณหภูมิ 55
อุณหภูมิ 65
อุณหภูมิ 75

ตารางที่ 6 แสดงผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์น้ำปูชาร์โคลอบแห้งด้วยอุณหภูมิ 55  65 และ 75 
องศาเซลเซียสหลังคืนรูป 

     อุณหภูม ิ
    (องศาเซลเซียส) 

สีns กลิ่นns เนื้อสัมผัสns ความชอบโดยรวมns 

55 6.867±0.22 6.10±0.24 7.03±0.19 6.80±0.20 
65 6.60±0.22 6.06±0.24 6.50±0.19 6.36±0.20 
75 6.56±0.22 6.20±0.24 6.83±0.19 6.53±0.20 

หมายเหตุ ns ไม่มีความแตกต่างอย่างนัยสำคัญทางงสถิติ (P > 0.05) 
 

จากผลการทดลองในตารางที่ 5 พบว่าเมื่อทำการ
อบแห้งเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลที่อุณหภูมิ 55  65 และ 
75 องศาเซลเซียส ตามระยะเวลาที่ได้จากการคำนวณใน
ตารางที่ 4 ได้ผลพบว่าปริมาณความชื้นจะมีค่าลดลงต่ำ
กว่าร้อยละ 12 ซึ่งเป็นค่าความชื้นของผลิตภัณฑ์ขนมจีน
อบแห้งตามมาตรฐาน มผช . เลขที ่ 140/2546  เรื ่อง
ขนมจีนอบแห้ง สำหรับค่าปริมาณน้ำอิสระเป็นค่าที่แสดง
ระดับพลังงานของน้ำมีความสำคัญต่ออายุการเก็บรักษา 
การเสื่อมเสีย และความปลอดภัยของอาหารในขนมจีน
น้ำปูชาร์โคลอบแห้งมีปริมาณน้ำอิสระต่ำกว่าเกณฑ์ที่จะ
ทำให้อาหารเสื่อมเสียคือต่ำกว่า 0.6  

ในพิจารณาค่าสี  ค่าสีแดง (a*) และค่าสีเหลือง 
(b*) พบว่ามีความแตกต่างกันทางนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 โดยอุณหภูมิที่เพิ่มสูงข้ึน
ส่งผลให้ค่าสีแดงและค่าสีเหลืองมีค่าลดลง ส่วนค่าความ
สว่าง (L) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95  

ส่วนสภาวะในการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคล
อบแห้งทำให้ผลิตภัณฑ์มีความคงทนต่อการแตกหักสูงสุด
คือ 55 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 275 นาที มีค่า
คงทนต่อการแตกหักสูงที ่สุด รองลงมาคือ 65 องศา
เซลเซียส ซึ่งที่อุณหภูมิ 55 และ 65 องศาเซลเซียส ค่า
ความคงทนต่อการแตกหักไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ความเชื ่อมั ่นร้อยละ 95 ส่วนที่
อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส ผลิตภัณฑ์ที่ได้จะมีค่าความ
คงทนต่อการแตกหักต่ำสุด  

จากผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสเมื่อทำการ
คืนรูปโดยการต้มในน้ำเดือดเป็นเวลา 7 นาที แล้วนำมา
ทดสอบทางประสาทสัมผัสโดยใช้ผู้ทดสอบชิมจำนวน 30 
คน พบว่า ค่าสี กลิ่น เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม 

ของเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง ที่อบแห้งอุณหภูมิ
แตกต่างกัน 3 ระดับ ได้รับคะแนนทุกด้านไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 
ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงเลือกสภาวะการอบแห้งเส้นขนมจีนน้ำ
ปูชาร์โคลที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 275 
นาที เป็นสภาวะที่เหมาะสม เนื่องจากทำให้เส้นขนมจีน
น้ำปูชาร์โคลอบแห้งมีความคงทนต่อการแตกหักสูงสุด 
โดยผลิตภัณฑ์เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้งแสดงใน
ภาพที่ 3 

 

 

ภาพที่ 3 ผลิตภณัฑ์เส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง 
ที่พัฒนาขึ้น 

 
4. การนำไปใช้ประโยชน์ 

กระบวนการผลิตที่ถูกพัฒนาขึ้นถูกนำไปเผยแพร่
ให ้ก ับกล ุ ่มผ ู ้ผล ิตเส ้นขนมจ ีน เส ้นสดในโครงการ
มหาวิทยาลัยสู่ตำบล (U2T) มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ตำบลเสริมขวา อำเภอเสริมงาม จังหวัดลำปาง ซึ่งได้จัด
กิจกรรมการส่งเสริมอาชีพ และการส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลเสริมขวาในวันที่ 
3-4 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 ซึ ่งได ้ม ีการจัดฝึกอบรม 
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เชิงปฏิบัติการให้กับกลุ่มผู้ผลิตเส้นขนมจีนในตำบลเสริม
ขวา ซึ่งยึดอาชีพการทำขนมจีนเส้นสดส่งขายวันต่อวัน 
และต้องการฝึกทักษะการทำเส้นขนมจีนแบบอบแห้งเพื่อ
เพ ิ ่มโอกาสและช่องทางการจำหน่าย โดยสามารถ
จำหน่ายสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ และยังสามารถส่ง
สินค้าไปยังต่างจังหวัดได้ เนื่องจากอายุการเก็บรักษาของ
ผลิตภัณฑ์ขนมจีบอบแห้งที่สามารถเก็บรักษาได้ 1 ปี ทั้ง
ยังมีความคงทนต่อการแตกหัก ซึ่งในการฝึกอบรมครั้งนี้
ผ ู ้ เข ้าร ่วมอบรมได้ลงมือทำเส้นขนมจีนอบแห้งตาม
กระบวนการที่ได้พัฒนาขึ้นจากการศึกษาวิจัย รวมทั้งได้
สอนวิธีการใช้ตู้อบลมร้อนให้กับผู้เข้าอบรม นอกจากนั้น
ทีมวิจัยได้มอบตัวอย่างเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง
ให้กับทางกลุ่มผู้ผลิตขนมจีนเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
สำหรับการนำไปต่อยอดเป็นสินค้าที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ
ต่อไป ซึ่งจากการติดตามในโครงการพบว่าทางกลุ่มผู้ผลิต
สามารถทำการผลิตเส้นขนมจีนอบแห้งเพื่อจำหน่ายไดเ้อง 
และมีการนำไปต่อยอดเป็นขนมจีนอบแห้งสีเขียวจาก
ใบเตย สีม่วงจากดอกอันชัญ โดยอ้างอิงกระบวนการผลิต
จากการผลิตขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง 

 

 
ภาพที่ 4 การอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตขนมจีนอบแห้ง

ในโครงการมหาวิทยาลัยสู่ตำบล (U2T)  
ตำบลเสริมขวา อำเภอเสริมงาม จังหวดัลำปาง 

 
5. อภิปรายผล 

ขนมจีนเส้นสดมักมีอายุการเก็บรักษาสั้น ส่งผลให้
ผู้ประกอบการที่ทำการผลิตเส้นขนมจีนเส้นสดมีตลาด
การจำหน่ายสินค้าเฉพาะในบริเวณใกล้เคียง เนื่องจาก
ผลิตภัณฑ์ไม่สามารถขนส่งทางไกลซึ่งใช้ระยะเวลาที่
ยาวนานได้ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ผลิตที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล
และมีจำนวนผู ้บริโภคในท้องถิ ่นนั ้น ๆ อยู ่น้อย จะมี  
 

โอกาสในการขยายตลาดและปริมาณการจำหน่ายเพิ่มขึ้น
ได้ยาก และเมื ่อได้รับผลกระทบจากสถานการณ์โรค
ระบาดทำให้ผู ้บริโภคนิยมสั ่งสินค้าผ่านทางช่องทาง
ออนไลน์ กลุ่มผู้ผลิตเส้นขนมจีนเส้นสดไม่สามารถจัดส่ง
ส ินค้าทางขนส่งไปยังพ ื ้นที ่ห ่างไกลได ้ การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ขนมจีนเส้นสดให้เป็นขนมจีนอบแห้งที ่ มี
เอกลักษณ์แตกต่างจากผู้อื่นจึงเป็นช่องทางหนึ่งในการ
เพิ่มยอดขาย และเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค รวมทั้ง
เปิดโอกาสให้ผู้ผลิตได้ทำการตลาดในพื้นที่ห่างไกลเพิ่ม
มากขึ้น  

ในกระบวนการทำขนมจีนอบแห้งในปัจจุบันนั้นมี
การแข่งขันที่ค่อนข้างสูง เนื่องจากมีผู้ผลิตอยู่หลายราย 
การสร้างความแตกต่างให้กับผลิตภัณฑ์จะเป็นการเพิ่ม
จุดแข็งให้กับสินค้า ซึ่งการนำเอาน้ำปูซึ่งเป็นอาหารที่เป็น
เอกลักษณ์ของภาคเหนือเข้ามาผสมลงไปในเส้นขนมจีน
จะช่วยเพิ่มความแตกต่างกับผู้ผลิตรายอื่น ๆ ได้ อีกทั้ง
การเพิ่มสีสันด้วยผงชาร์โคลจะช่วยให้เส้นขนมจีนมีสีดำ
เข้มคล้ายกับสปาเกตตี้เส้นหมึกดำ ซึ ่งช่วยเพิ ่มความ
สวยงามและลดกลิ่นคาวของน้ำปูลง ซึ่งจากการศึกษา
อัตราส่วนของผงชาร์โคลที ่ใส่ลงในกระบวนการผลิต 
พบว่าปริมาณผงชาร์โคลร้อยละ 1 เป็นปริมาณที่เพียงพอ
ต่อการลดกลิ่นคาวของน้ำปู และช่วยเพิ่มสีดำสนิทให้กับ
เส้นขนมจีน เนื่องจากผงชาร์โคลหรือผงคาร์บอนกัมมันต์ 
(Activated Carbon) เป็นผงถ่านที ่ถ ูกนำมาใช้ในการ
กรองน้ำดื่มตามภูมิปัญญาของคนยุคก่อน ด้วยคุณสมบัติ
ของถ่านที่สามารถดูดซับกลิ่น และถูกนำไปใช้ในการปรุง
อาหารหลายชนิด เช่น ประเทศเกาหลีจะใส่ถ่านลงไปหุง
พร้อมข้าวเพื่อให้มีกลิ่นหอม ประเทศไทยใช้ถ่านผสมสีใน
ขนมที ่ต้องการให้มีสีดำ เช่น ขนมเปียกปูน เป็นต้น 
นอกจากนี้ผงชาร์โคลยังมีความสามารถในการดูดซับ
สารพิษ จากบทความวิจัยผงถ่านชาร์โคลของ Alkhatib 
และ Alzaailay (2018) พบว่าการใช้ผงถ่านชาร์โคลเป็น
ตัวเลือกหนึ่งที่ดีในภาวะฉุกเฉินในแง่ของการรักษาหรือ
ยับยั้งในการดูดซับสารพิษ ถึงแม้ว่าเวลาจะผ่านไปนานถึง 
6 ชั่วโมงแต่ผงถ่านชาร์โคลก็ยังสามารถทำงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (อัญชลี, 2565) 

ในส่วนของกระบวนการอบแห้งนั ้นพบว่าการ
อบแห้งในอุณหภูมิที่ต่ำ แม้จะใช้เวลาในการอบแห้งที่
ยาวนานกว่าอุณหภูมิที่สูง แต่เนื่องจากการสูญเสียน้ำของ
โครงสร้างอาหารอย่างรวดเร็วในระหว่างกระบวนการ 
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เชิงปฏิบัติการให้กับกลุ่มผู้ผลิตเส้นขนมจีนในตำบลเสริม
ขวา ซึ่งยึดอาชีพการทำขนมจีนเส้นสดส่งขายวันต่อวัน 
และต้องการฝึกทักษะการทำเส้นขนมจีนแบบอบแห้งเพื่อ
เพ ิ ่มโอกาสและช่องทางการจำหน่าย โดยสามารถ
จำหน่ายสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ และยังสามารถส่ง
สินค้าไปยังต่างจังหวัดได้ เนื่องจากอายุการเก็บรักษาของ
ผลิตภัณฑ์ขนมจีบอบแห้งที่สามารถเก็บรักษาได้ 1 ปี ทั้ง
ยังมีความคงทนต่อการแตกหัก ซึ่งในการฝึกอบรมครั้งนี้
ผ ู ้ เข ้าร ่วมอบรมได้ลงมือทำเส้นขนมจีนอบแห้งตาม
กระบวนการที่ได้พัฒนาขึ้นจากการศึกษาวิจัย รวมทั้งได้
สอนวิธีการใช้ตู้อบลมร้อนให้กับผู้เข้าอบรม นอกจากนั้น
ทีมวิจัยได้มอบตัวอย่างเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง
ให้กับทางกลุ่มผู้ผลิตขนมจีนเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
สำหรับการนำไปต่อยอดเป็นสินค้าที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ
ต่อไป ซึ่งจากการติดตามในโครงการพบว่าทางกลุ่มผู้ผลิต
สามารถทำการผลิตเส้นขนมจีนอบแห้งเพื่อจำหน่ายไดเ้อง 
และมีการนำไปต่อยอดเป็นขนมจีนอบแห้งสีเขียวจาก
ใบเตย สีม่วงจากดอกอันชัญ โดยอ้างอิงกระบวนการผลิต
จากการผลิตขนมจีนน้ำปูชาร์โคลอบแห้ง 

 

 
ภาพที่ 4 การอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตขนมจีนอบแห้ง

ในโครงการมหาวิทยาลัยสู่ตำบล (U2T)  
ตำบลเสริมขวา อำเภอเสริมงาม จังหวดัลำปาง 

 
5. อภิปรายผล 

ขนมจีนเส้นสดมักมีอายุการเก็บรักษาสั้น ส่งผลให้
ผู้ประกอบการที่ทำการผลิตเส้นขนมจีนเส้นสดมีตลาด
การจำหน่ายสินค้าเฉพาะในบริเวณใกล้เคียง เนื่องจาก
ผลิตภัณฑ์ไม่สามารถขนส่งทางไกลซึ่งใช้ระยะเวลาที่
ยาวนานได้ โดยเฉพาะกลุ่มผู้ผลิตที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล
และมีจำนวนผู ้บริโภคในท้องถิ ่นนั ้น ๆ อยู ่น้อย จะมี  
 

โอกาสในการขยายตลาดและปริมาณการจำหน่ายเพิ่มขึ้น
ได้ยาก และเมื ่อได้รับผลกระทบจากสถานการณ์โรค
ระบาดทำให้ผู ้บริโภคนิยมสั ่งสินค้าผ่านทางช่องทาง
ออนไลน์ กลุ่มผู้ผลิตเส้นขนมจีนเส้นสดไม่สามารถจัดส่ง
ส ินค้าทางขนส่งไปยังพ ื ้นที ่ห ่างไกลได ้ การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ขนมจีนเส้นสดให้เป็นขนมจีนอบแห้งที ่ มี
เอกลักษณ์แตกต่างจากผู้อื่นจึงเป็นช่องทางหนึ่งในการ
เพิ่มยอดขาย และเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค รวมทั้ง
เปิดโอกาสให้ผู้ผลิตได้ทำการตลาดในพื้นที่ห่างไกลเพิ่ม
มากขึ้น  

ในกระบวนการทำขนมจีนอบแห้งในปัจจุบันนั้นมี
การแข่งขันที่ค่อนข้างสูง เนื่องจากมีผู้ผลิตอยู่หลายราย 
การสร้างความแตกต่างให้กับผลิตภัณฑ์จะเป็นการเพิ่ม
จุดแข็งให้กับสินค้า ซึ่งการนำเอาน้ำปูซึ่งเป็นอาหารที่เป็น
เอกลักษณ์ของภาคเหนือเข้ามาผสมลงไปในเส้นขนมจีน
จะช่วยเพิ่มความแตกต่างกับผู้ผลิตรายอื่น ๆ ได้ อีกท้ัง
การเพิ่มสีสันด้วยผงชาร์โคลจะช่วยให้เส้นขนมจีนมีสีดำ
เข้มคล้ายกับสปาเกตตี้เส้นหมึกดำ ซึ ่งช่วยเพิ ่มความ
สวยงามและลดกลิ่นคาวของน้ำปูลง ซึ่งจากการศึกษา
อัตราส่วนของผงชาร์โคลที ่ใส่ลงในกระบวนการผลิต 
พบว่าปริมาณผงชาร์โคลร้อยละ 1 เป็นปริมาณที่เพียงพอ
ต่อการลดกลิ่นคาวของน้ำปู และช่วยเพิ่มสีดำสนิทให้กับ
เส้นขนมจีน เนื่องจากผงชาร์โคลหรือผงคาร์บอนกัมมันต์ 
(Activated Carbon) เป็นผงถ่านที ่ถ ูกนำมาใช้ในการ
กรองน้ำดื่มตามภูมิปัญญาของคนยุคก่อน ด้วยคุณสมบัติ
ของถ่านที่สามารถดูดซับกลิ่น และถูกนำไปใช้ในการปรุง
อาหารหลายชนิด เช่น ประเทศเกาหลีจะใส่ถ่านลงไปหุง
พร้อมข้าวเพื่อให้มีกลิ่นหอม ประเทศไทยใช้ถ่านผสมสีใน
ขนมที ่ต้องการให้มีสีดำ เช่น ขนมเปียกปูน เป็นต้น 
นอกจากนี้ผงชาร์โคลยังมีความสามารถในการดูดซับ
สารพิษ จากบทความวิจัยผงถ่านชาร์โคลของ Alkhatib 
และ Alzaailay (2018) พบว่าการใช้ผงถ่านชาร์โคลเป็น
ตัวเลือกหนึ่งที่ดีในภาวะฉุกเฉินในแง่ของการรักษาหรือ
ยับยั้งในการดูดซับสารพิษ ถึงแม้ว่าเวลาจะผ่านไปนานถึง 
6 ชั่วโมงแต่ผงถ่านชาร์โคลก็ยังสามารถทำงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (อัญชลี, 2565) 

ในส่วนของกระบวนการอบแห้งนั ้นพบว่าการ
อบแห้งในอุณหภูมิที่ต่ำ แม้จะใช้เวลาในการอบแห้งที่
ยาวนานกว่าอุณหภูมิที่สูง แต่เนื่องจากการสูญเสียน้ำของ
โครงสร้างอาหารอย่างรวดเร็วในระหว่างกระบวนการ 
 

อบแห้งด้วยอุณหภูมิสูงจะทำให้โครงสร้างของผลิตภัณฑ์
เกิดการหดตัวและไม่แข็งแรง ต่างจากผลิตภัณฑ์ที่มีการ
สูญเสียน้ำช้ากว่าหรืออบแห้งที ่อ ุณหภูมิต่ำกว่าจะมี
โครงสร้างที ่แข็งแรงกว่า (ศุภวรรณ และคณะ, 2555)  
ทั้งนี้เนื่องจากอุณหภูมิในการอบแห้งที่เพิ่มขึ้น ส่งผลต่อ
อัตราการระเหยของน้ำที่มากขึ ้น และเกิดเปลือกแข็ง 
(Case Hardening) ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ภายในโครงสร้างของตัวอย่าง จากของแข็งคล้ายยาง 
(Rubbery State) เป ็นคล ้ายแก ้ว (Glassy State) ใน
ระหว่างกระบวนการทำแห้ง ส่งผลทำให้เซลล์ภายใน
ตัวอย่างอาหารเกิดการหดตัวได้น้อยลง ในขณะที่เมื่อเพิ่ม
อุณหภูมิขึ้นรูพรุนภายในจะมีขนาดใหญ่ขึ้นและมีจำนวน
มาก จึงทำให้โครงสร้างของตัวอย่างแตกหักได้งา่ยขึ้น (วธิู 
และคณะ, 2563) 

อย่างไรก็ตามหากต้องการใช้เวลาในการอบแห้ง
น้อยลงสามารถเติมกัวร์กัมในปริมาณร้อยละ 3 เพื่อเพิ่ม
ความแข็งแรงให้กับโครงสร้างของเส้นขนมจีนได้ เนื่อง
จากกัวร์ก ัมสามารถเกิดอันตรกิร ิยากับอะไมโลสใน
โมเลกุลของสตาร์ช ทำให้เกิดโครงสร้างคล้ายร่างแหสาม
มิติ ส่งผลให้ขนมจีนมีโครงสร้างของเส้นที่แข็งแรงมากขึ้น 
(จารุพรรณ และคณะ, 2558) 

ดังนั้นกระบวนการผลิตเส้นขนมจีนน้ำปูชาร์โคล
อบแห้งที่ได้ถ่ายทอดเทคโนโลยี คือ นำแป้งข้าวจ้าว 750 
กรัม แป้งมันสำปะหลัง 250 กรัม น้ำปู 54 กรัม ตะไคร้ 
600 กรัม น้ำสะอาดส่วนที่ 1 ใช้ผสมแป้ง 500 มิลลิลิตร
น้ำสะอาดส่วนที่ 2 ใช้ผสมกับตะไคร้ 300 มิลลิลิตร และ
ผงชาร์โคล 24 กรัม ซึ ่งเท่ากับปริมาณร้อยละ 1 ของ
น้ำหนักส่วนผสมทั้งหมด นวดผสมให้เข้ากัน นำไปนึ่งท่ี
น้ำเดือดประมาณ 5-6 นาที แล้วนำไปนวดด้วยเครื่อง
ผสมประมาณ 15 นาที กรองด้วยผ้าขาวบาง นำไปกด
เส้น เส้นที่ได้จะนำไปขึ้นรูปบนถาด และนำไปอบโดยใช้
ตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 275 
นาที ซ ึ ่งจะได้เส ้นขนมจีนน้ำปูชาร ์โคลอบแห้งที ่มี
คุณสมบัติที ่ดี เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค และมีความ
คงทนต่อการแตกหักระหว่างการขนส่ง 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรค์ในการดำเนินธุรกิจของวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์ว ิถีพอเพียงบ้านน้ำจำที ่ส ่งผลต่อการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู ่มาตรฐานอาหารและยา   
2) เพื่อศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการ
ผลิตอาหารและยา โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ว ิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ  
จำนวน 25 คน งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสาน การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก เกี่ยวกับปัญหา
และอุปสรรค์ในการดำเนินธุรกิจ และการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต
อาหาร  โดยการหาค่าเฉลี่ย และร้อยละ เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาและอุปสรรค์ในการ
ดำเนินธุรกิจที่ส่งผลต่อการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหารและยามากที่สุดคือการบริหาร
ทางด้านการเงิน รองลงมาคือการบริหารทางด้านการผลิต การตลาด การบริหารจัดการองค์กร ตามลำดับ  
ผลการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร พบว่า คะแนนประเมินเฉลี่ย
โดยรวมเท่ากับ 96 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 อยู ่ 3 ในระดับ พอใช้ โดยมีประเด็นหลักที ่ต้องปรับปรุงคือ  
โครงสร้างสถานที่ผลิต แนวทางการการพัฒนาโดยของบประมาณสนับสนุนจากภาครัฐ และนำหลักการกิจกรรม 5 ส 
มาใช้ในการปรับปรุงวิธีการดูและความสะอาดของอาคารผลิต ส่งผลให้น้ำพริกลาบของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตร
อินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำได้รับการประเมินตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร ระดับดีและได้รับเลข อย.  
 
คำสำคัญ:  น้ำพริกลาบ, มาตรฐานการผลิตอาหารและยา 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1 )  to study the problems and obstacles in the business 
operation of the Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group that affect 
the development of larb chili paste production process in order to meet the food and drug 
administration standards; and 2 )  to study the production guidelines of larb chili paste of the 
community in Wo Kaeo sub-district, Hang Chat district, Lampang province in order to meet the food 
and drug administration standards. This research was done with the participation of 25 members of 
the Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group. Furthermore, the 
research used mixed methods. The collected data were in-depth interviews about the problems 
and obstacles in the business operation. Moreover, this study assessed the larb chili paste 
production process in accordance with the Good Manufacturing Practice of the Food and Drug 
Administration by getting the average and computing percentage comparison with the benchmark. 
The results showed that the factor that affected most in the development of the larb chili paste 
production process in order to meet the food and drug administration standards was financial 
management. It was followed by production management, marketing, and organizational 
management, respectively. In the evaluation of the larb chili paste production process according to 
the Good Manufacturing Practice, it was found that the overall average assessment score was 96 
points or 80% at a fair level with the main issue that needed to be improved was the production 
site structure. Consequently, some guidelines for the development of the larb chili paste production 
process in order to meet the food and drug administration standards should be made by asking for 
a budget to support building improvements from the government, and applying the 5S activity 
principle to improve the method for keeping the cleanliness of production buildings. As a result, the 
larb chili paste of Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group has been 
assessed according to the Good Food Production Method (GMP) criteria at a good level and received 
the FDA number. 
 
Keywords:  Larb Chili Paste, Food and Drug Administration Standards 
 
1. บทนำ  

สภาพเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี ที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้อุตสาหกรรมอาหารต้องมีการ
ปรับตัวอยู่อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับในช่วง 2ปีที่ผ่าน
มามีสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 
และได้เข้ามาเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้วิถีชีวิตของผู้คนทั่ว
โลกเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลต่อพฤติกรรมผู้บริโภคในการ
แสวงอาหารที ่ม ีความปลอดภัยและผ่านการรับรอง

มาตรฐานจากหน่วยงานภาครัฐที่ทำหน้าที่ควบคุมดูแล 
อย่างเช่นสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ
การใช้ชีวิตแบบ New Normal ทำให้หลายธุรกิจต้อง
ปรับตัว รวมทั ้งวิสาหกิจชุมชนต่าง ๆ ก็ต้องปรับตัว
เช่นกัน  

จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าผู้บริโภคจะตัดสินใจ
เลือกซื้ออาหารที่ปลอดภัยและผ่านการรับรองมาตรฐาน
อาหารและยา สอดคล้องกับปาจารีย์ ซิบังเกิด และคณะ 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1 )  to study the problems and obstacles in the business 
operation of the Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group that affect 
the development of larb chili paste production process in order to meet the food and drug 
administration standards; and 2 )  to study the production guidelines of larb chili paste of the 
community in Wo Kaeo sub-district, Hang Chat district, Lampang province in order to meet the food 
and drug administration standards. This research was done with the participation of 25 members of 
the Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group. Furthermore, the 
research used mixed methods. The collected data were in-depth interviews about the problems 
and obstacles in the business operation. Moreover, this study assessed the larb chili paste 
production process in accordance with the Good Manufacturing Practice of the Food and Drug 
Administration by getting the average and computing percentage comparison with the benchmark. 
The results showed that the factor that affected most in the development of the larb chili paste 
production process in order to meet the food and drug administration standards was financial 
management. It was followed by production management, marketing, and organizational 
management, respectively. In the evaluation of the larb chili paste production process according to 
the Good Manufacturing Practice, it was found that the overall average assessment score was 96 
points or 80% at a fair level with the main issue that needed to be improved was the production 
site structure. Consequently, some guidelines for the development of the larb chili paste production 
process in order to meet the food and drug administration standards should be made by asking for 
a budget to support building improvements from the government, and applying the 5S activity 
principle to improve the method for keeping the cleanliness of production buildings. As a result, the 
larb chili paste of Ban Nam Cham Sufficiency Organic Farming Community Enterprise Group has been 
assessed according to the Good Food Production Method (GMP) criteria at a good level and received 
the FDA number. 
 
Keywords:  Larb Chili Paste, Food and Drug Administration Standards 
 
1. บทนำ  

สภาพเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี ที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้อุตสาหกรรมอาหารต้องมีการ
ปรับตัวอยู่อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับในช่วง 2ปีที่ผ่าน
มามีสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 
และได้เข้ามาเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้วิถีชีวิตของผู้คนทั่ว
โลกเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลต่อพฤติกรรมผู้บริโภคในการ
แสวงอาหารที ่ม ีความปลอดภัยและผ่านการรับรอง

มาตรฐานจากหน่วยงานภาครัฐที่ทำหน้าที่ควบคุมดูแล 
อย่างเช่นสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ
การใช้ชีวิตแบบ New Normal ทำให้หลายธุรกิจต้อง
ปรับตัว รวมทั ้งวิสาหกิจชุมชนต่าง ๆ ก็ต้องปรับตัว
เช่นกัน  

จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าผู้บริโภคจะตัดสินใจ
เลือกซื้ออาหารที่ปลอดภัยและผ่านการรับรองมาตรฐาน
อาหารและยา สอดคล้องกับปาจารีย์ ซิบังเกิด และคณะ 

(2564) พบว่าการบริโภคอาหารปลอดภัยของนิสิตระดับ
ปริญญาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการบริโภคมากที่สุดคือ 
ความต ้องการและแรงจ ูงใจในการบร ิโภคอาหาร
ปลอดภัย ความตระหนักในการบริโภคอาหารปลอดภัย 
ทัศนคติการบริโภคอาหารปลอดภัย และค่านิยมและวิถี
ชีวิตการบริโภคอาหารปลอดภัย และ ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับพฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัย ได้แก่ ทัศนคติ
การบริโภคอาหารปลอดภัย ความตระหนักในการ
บริโภคอาหารปลอดภัย การรับรู้ข้อมูล ข่าวสารเรื่อง
อาหารปลอดภัย และความต้องการและแรงจูงใจในการ
บริโภคอาหารปลอดภัย และจากการวิจัยปัจจัยที่สำคัญ
อีกปัจจัยหนึ่งที่ผู้บริโภคให้ความสำคัญในการตัดสินใจ
เลือกซื ้อ คือการไดรับการรับรองจากคณะกรรมการ
อาหารและยา (ชมนภัส วรรณหวย และคณะ, 2564) 
ดังนั้นเพื่อยกระดับคุณภาพสินค้าและบริการตั้งแต่ต้นน้ำ
ในกระบวนการผลิตถึงปลายน้ำโดยถึงมือผู้บริโภคสินค้า
และบริการให้มีมาตรฐานการผลิตในการรับรองคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ โดยมาตรฐานการผลิตที่สำคัญซึ่งอยู่ภายใต้
การรับผิดชอบของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยา จึงเป็นสิ ่งสำคัญสำหรับผลิตภัณฑ์วิสาหกิจชุมชน 
(ณัฐพันธ์ ปัญญโรจน และคณะ, 2562) 

วิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำ
จำ ตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง เป็นอีก
หนึ่งวิสาหกิจชุมชนที่มีการผลิตน้ำพริกลาบ ที่มีความ
โดดเด่นที่มีการผสมผสานสมุนไพรพื้นบ้าน และมีรสชาติ
เข้มข้นโดดเด่นจนได้รับความนิยมนำไปปรุงอาหารได้
หลายชนิด เช่น ลาบ แกง และน้ำพริกจิ้มเนื้อย่าง เป็น
ต้น แต่อย่างไรก็ตามในการจำหน่ายสินค้าประเภท
อาหารเพื่อขยายโอกาสในการจำหน่าย ออนไลน์ ฝาก
ขายในห้างสรรพสินค้าขนาดใหญ่เพื่อเพิ่มโอกาสในการ
ขายสินค้าได้มากขึ้น สินค้าดังกล่าวจะต้องมีมาตรฐาน
ของสินค้าว่าปลอดภัยและไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
รวมถึงกระบวนการผลิตในสถานที่ผลิตก็ต้องถกูหลักของ
กฏหมาย ซึ่งมาตรฐานการผลิตที่สำคัญคือ มาตรฐาน
การผลิตที่ผ่านการรับรองจากสำนักงานคณะกรรมการ 
อาหารและยา และมี เลขสารบบอาหาร ค ือ เลข
ประจําตัวผลิตภัณฑ์อาหาร ที่เป็นตัวเลข 13 หลัก แสดง
อยู่ภายในกรอบเครื่องหมาย อย. ซึ่งเลขสารบบอาหารนี้ 

จะระบุข้อมูลสําคัญเก่ียวกับสถานที่ และข้อมูผลิตภัณฑ์
อาหาร มาตรฐานดังกล่าวจะช่วยให้ผู้บริโภคเกิดความ
เชื่อมั่นในตัวสินค้าได้เพิ่มขึ้นสามารถสร้างโอกาสในการ
พัฒนาและยกระดับวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถี
พอเพียงบ้านน้ำจำสู่การแข่งขันในระดับประเทศได้

จ า ก ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า ข ้ า ง ต ้ น  ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ จึ ง 
มีวัตถุประสงค์เพื ่อปัญหาและอุปสรรค์ในการดำเนิน
ธุรกิจของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้าน
น้ำจำที่ส่งผลต่อการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบ
สู ่มาตรฐานอาหารและยา  และเพื ่อการศึกษาแนว
ทางการผลิตน้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอ
ห้างฉัตร จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหาร
และยา โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ ่มวิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ จำนวน 25 
คน งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานโดยการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับปัญหา
และอุปสรรค์ในการดำเนินธุรกิจของวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์ว ิถีพอเพียงบ้านน้ำจำที ่ส่งผลต่อการ
พัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหาร
และยา ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการองค์กร การบริหาร
ทางด้านการเงิน การบริหารทางด้านการผลิต ด้าน
การตลาด เป็นต้น และการประเมินกระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยการมี
ส่วนรวมของประธาน ตัวแทนกลุ่ม หัวหน้าโครงการการ
วิจัย และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน โดยการหาค่าเฉลี่ย 
และร้อยละ เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ผลการวิจัย
สามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
วิสาหกิจชุมชนสู่มาตรฐานอาหารและยาต่อไป 
 
2. วิธีการดำเนินงาน  

วิธีการดำเนินการศึกษาวิจัยในครั ้งนี้ งานวิจัย
แบบผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัย
เชิงปริมาณ ดังนี้ 

1) การวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงคุณภาพจะเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

การสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) เกี ่ยวกับ
ป ัญหาและอ ุปสรรคท ี ่ ส ่ งผลต ่อการการพ ัฒนา



RMUTL Journal Socially of Engaged Scholarship
Vol. 6 No. 2 July - December 2022 

32

กระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหารและยา 
ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการองค์กร การบริหารทางด้าน
การเงิน การบริหารทางด้านการผลิต ด้านการตลาด 
เป็นต้น โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ ่มวิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ จำนวน 25 
คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม และคณะกรรมการกลุ่ม 
เป็นต้น 

เครื่องมือที่ใช้ในการสัมภาษณ์เป็นแบบสัมภาษณ์
กึ่งโครงสร้างที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจาก
ผู ้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตาม
ข้อเสนอแนะ 

2) การวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงปริมาณจะเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

แบบสอบถามที่ประยุกต์มาจากหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีใน
การผลิตอาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เพื ่อประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริก
ลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหารของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยการมี
ส่วนรวมของประธาน ตัวแทนกลุ่ม หัวหน้าโครงการการ
วิจัย และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินกระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร
เป็นแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
จากผู้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตาม
ข้อเสนอแนะการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบ
ตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
 
3. ผลการดำเนินงาน  
 ผลการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริก
ลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัด
ลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา โดยการมี
ส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์
วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ สามารถสรุปผลการวิจัยออกเป็น 
3 ส่วน ได้แก่ 1) ผลการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่
ส่งผลต่อการการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา 2) ผลการประเมินกระบวนการ
ผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต

อาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยา และ 3)ผลการศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริกลาบ
ของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง 
เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา ซึ่งนำไปสู่การเป็น
ชุมชนต้นแบบของการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริก
ลาบของวิสาหกิจชุมชนสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและ
ยา 

3.1 ผลการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผล
ต ่อการพ ัฒนากระบวนการผล ิตน ้ำพร ิกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา 
 ในการศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อ
การพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู ่มาตรฐาน
อาหารและยา โดยใช ้เทคนิคการสัมภาษณ์เช ิงลึก 
สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ จำนวน 15 คน เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค
ที่ส่งผลต่อการการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ
องค์กร การบริหารทางด้านการเงิน การบริหารทางด้าน
การผลิต ด้านการตลาด เป็นต้น และนำมาวิเคราะห์ 
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 3.1.1 ด้านการบริหารจัดการองคก์ร 
 วิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำ
จำ จึงได้รวมตัวกันสร้างระบบอาหารปลอดภัยในชุมชน
โดยการสร้างพื้นที่สำหรับทำการเกษตรอินทรีย์ เพื่อเป็น
แหล่งอาหารปลอดภัยไว้บริโภคในครัวเรือน และการ
แปรร ูปเป ็นผลิตภัณฑ์น ้ำพร ิกลาบ โดยรวมตัวกัน
หลังจากการทำอาชีพหลักการทำเกษตรกรรม เพื่อ
ช่วยกันทำน้ำพริกลาบสมุนไพร ซึ่งเป็นอาหารพื้นเมือง
ของภาคเหนือ และจำหน่ายตามร้านค้าชุมชน ซึ่งในการ
บริหารจัดการองค์กรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตร
อินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ พบว่าวิสาหกิจชุมชน ฯ มี
การแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับวิสาหกิจอย่างชัดเจน มี
การจัดโครงสร้างการบริหารงานและมีการแบ่งแยก
หน้าที ่ในการดำเนินการที ่เหมาะสม มีการกำหนด
นโยบายของวิสาหกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของ
สมาชิกภายในกลุ่มทำให้เกิดความร่วมมือและลดปัญหา
ภายในกลุ่ม 
 3.1.2 ด้านการบริหารการเงิน 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ มีการบริหารการเงินวิสาหกิจชุมชนโดยการ
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กระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหารและยา 
ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการองค์กร การบริหารทางด้าน
การเงิน การบริหารทางด้านการผลิต ด้านการตลาด 
เป็นต้น โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ ่มวิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ จำนวน 25 
คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม และคณะกรรมการกลุ่ม 
เป็นต้น 

เครื่องมือที่ใช้ในการสัมภาษณ์เป็นแบบสัมภาษณ์
กึ่งโครงสร้างที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจาก
ผู ้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตาม
ข้อเสนอแนะ 

2) การวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงปริมาณจะเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

แบบสอบถามที่ประยุกต์มาจากหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีใน
การผลิตอาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เพื ่อประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริก
ลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหารของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยการมี
ส่วนรวมของประธาน ตัวแทนกลุ่ม หัวหน้าโครงการการ
วิจัย และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินกระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร
เป็นแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
จากผู้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตาม
ข้อเสนอแนะการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบ
ตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
 
3. ผลการดำเนินงาน  
 ผลการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริก
ลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัด
ลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา โดยการมี
ส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์
วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ สามารถสรุปผลการวิจัยออกเป็น 
3 ส่วน ได้แก่ 1) ผลการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่
ส่งผลต่อการการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา 2) ผลการประเมินกระบวนการ
ผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต

อาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยา และ 3)ผลการศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริกลาบ
ของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง 
เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา ซึ่งนำไปสู่การเป็น
ชุมชนต้นแบบของการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริก
ลาบของวิสาหกิจชุมชนสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและ
ยา 

3.1 ผลการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผล
ต ่อการพ ัฒนากระบวนการผล ิตน ้ำพร ิกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา 
 ในการศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อ
การพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู ่มาตรฐาน
อาหารและยา โดยใช ้เทคนิคการสัมภาษณ์เช ิงลึก 
สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ จำนวน 15 คน เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค
ที่ส่งผลต่อการการพัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่
มาตรฐานอาหารและยา ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ
องค์กร การบริหารทางด้านการเงิน การบริหารทางด้าน
การผลิต ด้านการตลาด เป็นต้น และนำมาวิเคราะห์ 
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 3.1.1 ด้านการบริหารจัดการองคก์ร 
 วิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำ
จำ จึงได้รวมตัวกันสร้างระบบอาหารปลอดภัยในชุมชน
โดยการสร้างพื้นที่สำหรับทำการเกษตรอินทรีย์ เพื่อเป็น
แหล่งอาหารปลอดภัยไว้บริโภคในครัวเรือน และการ
แปรร ูปเป ็นผลิตภัณฑ์น ้ำพร ิกลาบ โดยรวมตัวกัน
หลังจากการทำอาชีพหลักการทำเกษตรกรรม เพื่อ
ช่วยกันทำน้ำพริกลาบสมุนไพร ซึ่งเป็นอาหารพื้นเมือง
ของภาคเหนือ และจำหน่ายตามร้านค้าชุมชน ซึ่งในการ
บริหารจัดการองค์กรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตร
อินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ พบว่าวิสาหกิจชุมชน ฯ มี
การแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับวิสาหกิจอย่างชัดเจน มี
การจัดโครงสร้างการบริหารงานและมีการแบ่งแยก
หน้าที ่ในการดำเนินการที ่เหมาะสม มีการกำหนด
นโยบายของวิสาหกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของ
สมาชิกภายในกลุ่มทำให้เกิดความร่วมมือและลดปัญหา
ภายในกลุ่ม 
 3.1.2 ด้านการบริหารการเงิน 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ มีการบริหารการเงินวิสาหกิจชุมชนโดยการ

ระดมหุ้นครั้งเดียวเพื่อเริ่มดำเนินการกันครั้งแรกทำให้
เงินทุนของกลุ่มมีอยู่อย่างจำกัด ไม่เพียงพอในการลงทุน
ในสิ่งปลูกสร้างและเครื่องจักรขนาดใหญ่ แต่อย่างไรก็
ตามทางกลุ ่มก็ม ีโอกาสได้ร ับเง ินทุนสนับสนุนจาก
โครงการต่าง ๆ ของทั้งทางภาครัฐและเอกชนอยู่เสมอ
จนสามารถสร้างโรงเรือนสำหรับการผลิตได้  แต่อย่างไร
ก็ตามโรงเรือนผลิตยัง และเพื่อพัฒนาสถานที่ผลิต 

3.1.3 ด้านการผลิต 
 วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำ
จำ มีการจัดการด้านการผลิตที่มีขั้นตอนการผลิตที่แสดง
ไว้ภายในสถานที่ผลิตอย่างชัดเจน รวมถึงนโยบายในการ
ผลิตที ่มีประสิทธิภาพโดยการมุ ่งเน้นการใช้วัตถุดิบ
ภายในชุมชนที่ได้รับการรับรองและตรวจสอบแปลงปลูก
ว่าเป็นวัตถุดิบอินทรีย์ปลอดภัยจากสารเคมี ซึ่งวัตถุดิบ
ส่วนใหญ่ ได้แก่ ข่า ตะไคร้ มะแหลบ มะแขว่น เมล็ด
ผักชีแห้ง พริกแห้ง และกระเทียม เป็นต้น จะเป็น
วัตถุดิบที่มาจากสมาชิกภายในกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ฯ ท่ี
มีการเพาะปลูกภายในครัวเรือนและนำมาจำหน่ายเพื่อ
เป็นวัตถุดิบในการทำน้ำพริกลาบ ทำให้สมาชิกมีรายได้ 
จากการขายวัตถุดิบ ส่วนในการผลิตวิสากิจชุมชน ฯ มี
การวางแผนการผลิตที่สอดคล้องตรงตามความต้องการ
ของตลาด 
 

 แต่อย่างไรก็ตามในด้านการผลิตวิสาหกิจชุมชนมี
จุดอ่อนคือสินค้าไม่มีการรับรองมาตรฐานอาหารและยา   
 3.1.4 ด้านการตลาด 
 วิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำ
จำ มีการบริหารทางด้านการตลาดมีกลุ่มลูกค้าประจำ 
ได้แก่ ร้านค้าชุมชน ตลาด และนักท่องเที่ยวที่เข้ ามา
ศึกษาดูงานของชุมชน เป็นต้น โดยมีการวางแผน
การตลาดในอนาคตคือต้องการขยายช่องทางการ
จำหน่ายโดยการฝากขายกับห้างสรรพสินค้าขนาดใหญ่
เพื่อให้สินค้าได้มีการกระจายตัวไปทั่วประเทศเพื่อเพิ่ม
รายได้แก่วิสาหกิจชุมชน รวมทั้งมีการประชาสัมพันธ์
ผ่านหน่วยงานของภาครัฐ เช่น มหาวิทยาลัย องค์การ
บริหารส่วนตำบล ที่ว่าการอำเภอ และที่ว่าการจัดหวัด 
เป็นต้น และมีการประชาสัมพันธ์ผ่านการจำหน่ายสินค้า
ในงานจัดแสดงสินค้าในห้างสรรพสินค้า ทำให้มีลูกค้า
รายใหม่ แต่อย่างไรก็ตามในการจำหน่ายสินค้า ผู้บริโภค
จะมีการให้ความสำคัญกับการรับรองมาตรฐานอาหาร
และยา 
 
  
 
   

3.2 ผลการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
ตารางที่ 1 ผลการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ของ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (ก่อนปรับปรุง) 

เกณฑ์พิจารณา 
คะแนนเต็ม  ผลการ

ประเมิน 
(ค่าเฉลี่ย) 

คิดเป็นร้อยละ 

1. สถานที่ตั้ง อาคารผลิต การทำความสะอาด และการ
บำรุงรักษา 

24 19 79.17 

2. เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต การทำความ
สะอาด และการบำรุงรักษา 

16 11 68.75 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 48 40 83.33 
4. การสุขาภิบาล 16 13 81.25 
5. สุขลักษณะส่วนบุคคล 16 13 81.25 

คะแนนรวม 120 96 80 
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ตารางที ่ 1 ผลการประเมินกระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(ก่อนปรับปรุง) เป็นการประเมินสภาพแวดล้อมของ
กระบวนการผลิต ตามมาตรฐานการผลิตขั ้นต้นใน
หลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร โดยการสังเกต
จากสภาพแวดล้อมทั่วไปของพื้นที่การผลิตสินค้าและ
บริการของวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ ด้วยประเมินผล 3 ระดับ คือ ดี เท่ากับ 2 , 
พอใช้ เท่ากับ 1 และ ปรับปรุง เท่ากับ 0 รวบรวมข้อมูล
ด้วยวิธีประเมินตนเองจากประธาน ตัวแทนกลุ่ม หัวหน้า
โครงการการวิจัย และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 ท่าน รวม
ทั้งหมดจำนวน 5 ท่าน พบว่าคะแนนรวมแต่ละหมวด 
ได้เท่ากับ 96 คะแนน จากคะแนนรวม 120 คะแนน 
สามารถคิดเป็นร้อยละ 80 โดยคะแนนในแต่ละหมวด 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 และไม่พบข้อบกพร่องที่รุนแรง  
ถือได้ว่าผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดี
ในการผลิตอาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เมื่อพิจารณาเป็นรายหมวดพบว่าผลการ
ประเมินด้านการควบคุมกระบวนการผลิต มีผลการ
ประเมินที่มีคะแนนมากที่สุดเท่ากับ 40 คะแนน  จาก
คะแนน 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 รองลงมาคือ
ด้านการสุขาภิบาล และสุขลักษณะส่วนบุคคล มีผลการ
ประเมินหมวดละ 13 คะแนน จากคะแนน 16 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 81.25 สถานที่ตั ้ง อาคารผลิต การทำ
ความสะอาด และการบำร ุงรักษาบุคคล มีผลการ
ประเมิน 19 คะแนน จากคะแนน 24 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 79.17 และด้านเครื ่องมือ เครื ่องจักร และ
อุปกรณ์ผลิต การทำความสะอาด และการบำรุงรักษา มี
ผลการประเมิน 11 คะแนน จากคะแนน 16 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 68.75 ตามลำดับ 

3.3 ผลการศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริกลาบ
ของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัด
ลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา  

จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อการ
พัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหาร
และยา และผลการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริก

ลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 
ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา แล้วนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ พบว่าในการ
ประเมินสภาพแวดล้อมของกระบวนการผลิต ตาม
มาตรฐานการผลิตขั้นต้นในหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการ
ผลิตอาหาร ค่าคะแนนที่มีผลการประเมินด้านเครื่องมือ 
เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต การทำความสะอาด และ
การบำรุงรักษา ต่ำที่สุดโดยมีผลการประเมิน 11 คะแนน 
จากคะแนน 16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 68.75 ปัญหาที่
พบคือเครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต ไม่ได้มีการ
ติดตั้งในตำแหน่งที่เหมาะสม เป็นไปตามสายงานผลิต 
ง ่ายต ่อการทำความสะอาด และโต ๊ะหร ือพ ื ้นผิว
ปฏิบัติงานที่สัมผัสอาหารมีพื้นผิวไม่เรียบเนื่องจากเป็น
โต๊ะไม้ ลำดับถัดมาด้านสถานที่ตั้ง อาคารผลิต การทำ
ความสะอาด และการบำร ุงร ักษาบุคคล มีผลการ
ประเมิน 19 คะแนน จากคะแนน 24 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 79.17 ปัญหาที่พบคือ อาคารผลิตไม่มีมุ้งลวดใน
การป้องกันแมลงเข้าสู่บริเวณผลิต อาคารผลิตไม่ได้มี
การแบ่งพื้นที่เป็นสัดส่วนระหว่างพื้นที่ผลิตและบรรจุ
ภัณฑ์ รวมทั้งไม่มีประตูเข้า-ออกที่ชัดเจน ดังนั้นแนวทาง
การผลิตน้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้าง
ฉัตร จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและ
ยา จะแบ่งเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย 

1) การปรับปรุงการจัดเก็บเครื่องมือ เครื่องจักร 
อุปกรณ์ผลิต และความสะอาดของสถานที่ผลิต ร่วมทั้ง
การสร้างทัศนคติด้านความสะอาดและปลอดภัยใน
กระบวนการผลิต ด้วยกิจกรรม 5 ส ได้แก่  

1.1) สะสาง ค ือการค ัดแยกระหว ่างของที่
จำเป็นต้องใช้และของที่ไม่จำเป็นต้องใช้ในกระบวนการ
ผลิต และทำการกำจัดของที่ไม่จำเป็นต้องใช้ออกจาก
พื้นที่ผลิต  

1.2) สะดวก คือการจัดวางของที่จำเป็นต้องใช้ให้
เป็นระเบียบสามารถหยิบใช้งานได้ทันทีโดยการจัดของ
วางบนชั้นวางแต่ละประเภทและทำป้ายชื่ออุปกรณ์ติด
บนชั้นเพื่อให้ง่ายต่อการหยิบใช้และจัดเก็บ  

1.3) สะอาด คือการปัดกวาดเช็ดถูสถานท่ีผลิต
และบริเวณรอบข้างให้สะอาดปราศจากฝุ ่นและขยะ 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
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ตารางที ่ 1 ผลการประเมินกระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(ก่อนปรับปรุง) เป็นการประเมินสภาพแวดล้อมของ
กระบวนการผลิต ตามมาตรฐานการผลิตขั ้นต้นใน
หลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร โดยการสังเกต
จากสภาพแวดล้อมทั่วไปของพื้นที่การผลิตสินค้าและ
บริการของวิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง
บ้านน้ำจำ ด้วยประเมินผล 3 ระดับ คือ ดี เท่ากับ 2 , 
พอใช้ เท่ากับ 1 และ ปรับปรุง เท่ากับ 0 รวบรวมข้อมูล
ด้วยวิธีประเมินตนเองจากประธาน ตัวแทนกลุ่ม หัวหน้า
โครงการการวิจัย และผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 ท่าน รวม
ทั้งหมดจำนวน 5 ท่าน พบว่าคะแนนรวมแต่ละหมวด 
ได้เท่ากับ 96 คะแนน จากคะแนนรวม 120 คะแนน 
สามารถคิดเป็นร้อยละ 80 โดยคะแนนในแต่ละหมวด 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 และไม่พบข้อบกพร่องที่รุนแรง  
ถือได้ว่าผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดี
ในการผลิตอาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เมื่อพิจารณาเป็นรายหมวดพบว่าผลการ
ประเมินด้านการควบคุมกระบวนการผลิต มีผลการ
ประเมินที่มีคะแนนมากที่สุดเท่ากับ 40 คะแนน  จาก
คะแนน 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 รองลงมาคือ
ด้านการสุขาภิบาล และสุขลักษณะส่วนบุคคล มีผลการ
ประเมินหมวดละ 13 คะแนน จากคะแนน 16 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 81.25 สถานที่ตั ้ง อาคารผลิต การทำ
ความสะอาด และการบำร ุงรักษาบุคคล มีผลการ
ประเมิน 19 คะแนน จากคะแนน 24 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 79.17 และด้านเครื ่องมือ เครื ่องจักร และ
อุปกรณ์ผลิต การทำความสะอาด และการบำรุงรักษา มี
ผลการประเมิน 11 คะแนน จากคะแนน 16 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 68.75 ตามลำดับ 

3.3 ผลการศึกษาแนวทางการผลิตน้ำพริกลาบ
ของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร จังหวัด
ลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา  

จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อการ
พัฒนากระบวนการผลิตน้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหาร
และยา และผลการประเมินกระบวนการผลิตน้ำพริก

ลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 
ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา แล้วนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ พบว่าในการ
ประเมินสภาพแวดล้อมของกระบวนการผลิต ตาม
มาตรฐานการผลิตขั้นต้นในหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการ
ผลิตอาหาร ค่าคะแนนที่มีผลการประเมินด้านเครื่องมือ 
เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต การทำความสะอาด และ
การบำรุงรักษา ต่ำที่สุดโดยมีผลการประเมิน 11 คะแนน 
จากคะแนน 16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 68.75 ปัญหาที่
พบคือเครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต ไม่ได้มีการ
ติดตั้งในตำแหน่งที่เหมาะสม เป็นไปตามสายงานผลิต 
ง ่ายต ่อการทำความสะอาด และโต ๊ะหร ือพ ื ้นผิว
ปฏิบัติงานที่สัมผัสอาหารมีพื้นผิวไม่เรียบเนื่องจากเป็น
โต๊ะไม้ ลำดับถัดมาด้านสถานที่ตั้ง อาคารผลิต การทำ
ความสะอาด และการบำร ุงร ักษาบุคคล มีผลการ
ประเมิน 19 คะแนน จากคะแนน 24 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 79.17 ปัญหาที่พบคือ อาคารผลิตไม่มีมุ้งลวดใน
การป้องกันแมลงเข้าสู่บริเวณผลิต อาคารผลิตไม่ได้มี
การแบ่งพื้นที่เป็นสัดส่วนระหว่างพื้นที่ผลิตและบรรจุ
ภัณฑ์ รวมทั้งไม่มีประตูเข้า-ออกที่ชัดเจน ดังนั้นแนวทาง
การผลิตน้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้าง
ฉัตร จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและ
ยา จะแบ่งเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย 

1) การปรับปรุงการจัดเก็บเครื่องมือ เครื่องจักร 
อุปกรณ์ผลิต และความสะอาดของสถานที่ผลิต ร่วมทั้ง
การสร้างทัศนคติด้านความสะอาดและปลอดภัยใน
กระบวนการผลิต ด้วยกิจกรรม 5 ส ได้แก่  

1.1) สะสาง ค ือการค ัดแยกระหว ่างของที่
จำเป็นต้องใช้และของที่ไม่จำเป็นต้องใช้ในกระบวนการ
ผลิต และทำการกำจัดของที่ไม่จำเป็นต้องใช้ออกจาก
พื้นที่ผลิต  

1.2) สะดวก คือการจัดวางของที่จำเป็นต้องใช้ให้
เป็นระเบียบสามารถหยิบใช้งานได้ทันทีโดยการจัดของ
วางบนชั้นวางแต่ละประเภทและทำป้ายชื่ออุปกรณ์ติด
บนชั้นเพื่อให้ง่ายต่อการหยิบใช้และจัดเก็บ  

1.3) สะอาด คือการปัดกวาดเช็ดถูสถานที่ผลิต
และบริเวณรอบข้างให้สะอาดปราศจากฝุ ่นและขยะ 

สิ่งของ อุปกรณ์ เครื่องมือ และเครื่องจักรในการผลิตต่อ
ทำความสะอาดทุกครั้งหลังใช้งานและควรเช็ดให้แห้ง
ก่อนจัดเก็บ  

1.4) สุขลักษณะ คือการรักษาความสะอาดใน
ระหว่างการผลิตด้วยการสวมหมวกคลุมผม เสื้อคลุม ผ้า
ปิดปาก และถุงมือ ในระหว่างการผลิตและบรรจุสินค้า  

1.5) สร้างนิสัย คือการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรม 5 ส ให้แก่สมาชิก และกำหนดมาตรการ
กิจกรรม 5 ส เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติทุกครั้งเมื่อร่วมกัน
ในการผลิตสินค้า 

2) การปรับปรุงอาคารสถานที่ผลิต เนื่องจากใน
การปรับปรุงอาคารผลิตให้มีมุ ้งลวด มีการแบ่งพื ้นที่
ระหว่างพื้นที่ผลิตและบรรจุภัณฑ์ มีประตูเข้า -ออกที่
ชัดเจน จะต้องมีการใช้งบประมาณในการปรับปรุงเป็น
จำนวนมาก ประกอบกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ฯ มีจุดอ่อน
ด้านเงินลงทุนที่มีอยู่อย่างจำกัดเพียงพอเฉพาะในการ
จัดเตรียมวัตถุดิบมาใช้ในการผลิตเท่านั้น ทำให้เงินไม่
เพียงพอสำหรับการปรับปรุงอาคาร แนวทางในการ
แก้ปัญหาคือการหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกันระหว่าง
ภาคีเครือข่ายทั ้งภายในและภายนอกชุมชน ได้แก่ 
มหาวิทยาลัย องค์การบริหารส่วนตำบล และสำนักงาน
เกษตรและสหกรณ์ เป็นต้น และจัดทำโครงการเสนอขอ
งบประมาณจากภาครัฐ 
 
4. การนำไปใช ้ 
 4.1 ด้านการจัดการกระบวนการผลิตอาหารเพื่อ
เข้าสู ่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา ชุมชนพื ้นที่
เป้าหมายและชุมชนใกล้เคียงสามารถนำรูปแบบการ
บริหารจัดการกระบวนการผลิตน้ำพริกลาบเพื่อเข้าสู่
มาตรฐานการผลิตอาหารและยาไปประยุกต์ใช้ 

4.2 ด้านบริการวิชาการชุมชนและพัฒนาท้องถิ่น 
สามารถนำผลการวิจัยเป็นแนวทางในการส่งเสริมและ
พัฒนากระบวนการผลิตอาหารเพื่อเข้าสู่มาตรฐานการ
ผลิตอาหารและยาแก ่สมาช ิกว ิสาหก ิจช ุมชนและ
วิสาหกิจชุมชนอื่น ๆ ต่อไป 
  
 

5. อภิปรายผล  
 งานวิจัยนี้ผลการวิจัยเพื่อศึกษาแนวทางการผลิต
น้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร 
จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา 
โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแก
ษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ โดยมีขั้นตอนการวิจัย
แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การศึกษาปัญหาและ
อุปสรรคที ่ส่งผลต่อการการพัฒนากระบวนการผลิต
น้ำพริกลาบสู่มาตรฐานอาหารและยา 2) ผลการประเมิน
กระบวนการผลิตน้ำพริกลาบตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดี
ในการผลิตอาหาร (GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา และ 3) ผลการศึกษาแนวทางการผลิต
น้ำพริกลาบของชุมชนตำบลวอแก้ว อำเภอห้างฉัตร 
จังหวัดลำปาง เข้าสู่มาตรฐานการผลิตอาหารและยา 
พบว่าการบริหารทางการเงินเป็นปัญหาสำคัญในการ
ดำเนินงานและปรับปรุงกระบวนการผลิตเพื ่อเข้าสู่
มาตรฐานอาหารและยา ณัฐพันธ์ ปัญญโรจน์ และคณะ 
(2562) พบว่า ปัญหาและอุปสรรคทางด้านการเงินเป็น
ปัญหาสำคัญในการดำเนินงานของวิสาหกิจชุมชน ซึ่ง
เป็นผลมาการขาดความรู้ด้านการเงินและการบัญชีที่ดี
ทำให้ไม่ทราบต้นทุนที่แท้จริงในการผลิต (ไพฑูรย์ อินต๊ะ
ขัน และคณะ, 2553 และชลกาญจน์ สถะบดี, 2565) 
นอกจากนี้  เง ินหมุนเว ียน และการสร้างเคร ือข่าย
สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนและ
สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องอย่างเป็น
ระบบถือเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาความเข้มแข็ง
ของวิสาหกิจชุมชน (ลักขณา อินทร์บึง, 2564) 
 ในการประเมินสภาพแวดล้อมของกระบวนการ
ผลิต ตามมาตรฐานการผลิตขั้นต้นในหลักเกณฑ์วิธีการที่
ดีในการผลิตอาหาร ค่าคะแนนที่มีผลการประเมินต่ำ
ที่สุดคือด้านเครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณ์ผลิต การ
ทำความสะอาด และการบำรุงรักษา โดยพบว่าเครื่องมือ 
เครื ่องจักร และอุปกรณ์ผลิต ไม่ได้ม ีการติดตั ้งใน
ตำแหน่งที่เหมาะสม เป็นไปตามสายงานผลิต ง่ายต่อ
การทำความสะอาด และโต๊ะหรือพื้นผิวปฏิบัติงานท่ี
สัมผัสอาหารมีพื ้นผิวไม่เร ียบเนื ่องจากเป็นโต๊ะไม้ 
แนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการจัดเก็บเครื ่องมือ 
เครื่องจักร อุปกรณ์ผลิต และความสะอาดของสถานท่ี
ผลิต ด้วยกิจกรรม 5 ส สอดคล้องกับณัฐพันธ์ ปัญญ
โรจน์ และคณะ (2562) พบว่ากิจกรรม 5 ส ช่วยเพิ่ม
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ประสิทธิภำในกระบวนการผลิตของวิสาหกิจชุมชนน่าน 
และช่วยทำให้ผลการประเมินกระบวนการผลิตตาม
เกณฑ์ Primary GMP อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์การรับรอง
หลักจากได้นำหลักการกิจกรรม 5 ส มาใช้ในการจัดเก็บ
และรักษาความสะอาดของวัสดุ อุปกรณ์ เครื ่องมือ
เครื่องใช้ในการผลิต  

ส่วนด้านสถานที่ตั้ง ของอาคารผลิตน้ำพริกลาบ
ของชุมชนตำบลวอแก้ว การทำความสะอาด และการ
บำรุงรักษาบุคคล พบอาคารผลิตไม่มีมุ ้งลวดในการ
ป้องกันแมลงเข้าสู่บริเวณผลิต อาคารผลิตไม่ได้มีการ
แบ่งพื้นที่เป็นสัดส่วนระหว่างพื้นที่ผลิตและบรรจุภัณฑ์ 
รวมทั้งไม่มีประตูเข้า-ออกที่ชัดเจน ซึ่งเป็นการปรับปรุง
ที่ต้องใช้เงินลงทุนในการปรับปรุงอาคารเป็นจำนวนมาก 
ในการแก้ปัญหาทางด้านการเงินเพื่อใช้ในการปรับปรุง
อาคารโดยการขอความร่วมมือของเครือข่ายทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน ได้แก่ มหาวิทยาลัย องค์การบริหาร
ส่วนตำบล และสำนักงานเกษตรและสหกรณ์ เป็นต้น 
รวมทั ้งการจัดทำโครงการเสนอของบประมาณจาก
ภาครัฐจึงเป็นแนวทางสำคัญที่ส่งผลให้วิสาหกิจชุมชน
ได้รับงบประมาณสนับสนุนในการปรับปรุงอาคารให้
เป็นไปตามตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
 จากการดำเนินการวิจัยข้างต้นส่งผลให้วิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำได้ผ่านการ
รับรองมาตรฐานสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน 
และได ้ร ับเลขสารบนอาหาร (เลขที ่  อย.) สำหรับ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกลาบของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตร
อินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ ทำให้ผู ้บริโภคมีความ
มั่นใจในการบริโภค มียอดขาย และช่องทางการตลาด
เพิ่มมากขึ้น  

 
6. กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยนี้ได้รับงบประมาณสนับสนุนทุนวิจัยจาก
มหาว ิทยาล ัยราชภัฏลำปาง ซ ึ ่งอย ู ่ภายใต้ภายใต้
โครงการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม และโครงการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อสร้าง
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และได้รับการสนับสนุนการ
จัดทำกิจกรรมจากองค์การบริหารส่วนตำบลวอแก้วและ
วิสาหกิจชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ 
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ประสิทธิภำในกระบวนการผลิตของวิสาหกิจชุมชนน่าน 
และช่วยทำให้ผลการประเมินกระบวนการผลิตตาม
เกณฑ์ Primary GMP อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์การรับรอง
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รวมทั้งไม่มีประตูเข้า-ออกที่ชัดเจน ซึ่งเป็นการปรับปรุง
ที่ต้องใช้เงินลงทุนในการปรับปรุงอาคารเป็นจำนวนมาก 
ในการแก้ปัญหาทางด้านการเงินเพื่อใช้ในการปรับปรุง
อาคารโดยการขอความร่วมมือของเครือข่ายทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน ได้แก่ มหาวิทยาลัย องค์การบริหาร
ส่วนตำบล และสำนักงานเกษตรและสหกรณ์ เป็นต้น 
รวมทั ้งการจัดทำโครงการเสนอของบประมาณจาก
ภาครัฐจึงเป็นแนวทางสำคัญที่ส่งผลให้วิสาหกิจชุมชน
ได้รับงบประมาณสนับสนุนในการปรับปรุงอาคารให้
เป็นไปตามตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
 จากการดำเนินการวิจัยข้างต้นส่งผลให้วิสาหกิจ
ชุมชนแกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำได้ผ่านการ
รับรองมาตรฐานสถานที่ผลิตอาหารที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน 
และได ้ร ับเลขสารบนอาหาร (เลขที ่  อย.) สำหรับ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกลาบของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแกษตร
อินทรีย์วิถีพอเพียงบ้านน้ำจำ ทำให้ผู ้บริโภคมีความ
มั่นใจในการบริโภค มียอดขาย และช่องทางการตลาด
เพิ่มมากขึ้น  
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มหาว ิทยาล ัยราชภัฏลำปาง ซ ึ ่งอย ู ่ภายใต้ภายใต้
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพกลุม
ผูสูงอายุ และเพื่อจัดตั้งและดำเนินงานกลุมอาชีพผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัด
ตาก โดยมีกลุมเปาหมายคือ ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก รวบรวมขอมูล
ดวยการวิจัยเอกสาร แบบสอบถาม การสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม การระดมสมอง วิเคราะหขอมูลดวยการ
สรุปอุปนัยและสถิติเชิงพรรณนา ผลการวิจัยสรุปไดวา 1) ระยะกอนปฏิบัติการ ดำเนินการลงพื้นที่ประสานกับผูนำ
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คำสำคัญ:  แนวทางการพัฒนา, การพัฒนาอาชีพ, ผูสูงอายุ, ชุมชนบานเกาะตาเถียร, การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี 

สวนรวม  
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ABSTRACT 

 This research was conducted on the basis of participatory action research design which 
aimed to study career development guidelines for the elderly in Ban Ko Ta Thian community, Mai 
Ngam sub-district, Muang district, Tak province to establish and implement a career for elderly group 
in Ban Ko Ta Thian community, Mai Ngam sub-district, Muang district, Tak province. The target group 
was the elderly people in Ban Ko Ta Thian community, Mai Ngam sub- district, Muang district, Tak 
province.  Data was collected using documentary research, questionnaire, in- depth interview, focus 
group discussion, and brainstorming.  Data was analyzed using inductive reasoning and descriptive 
statistics.  The findings from the study revealed that 1)  in the pre- implementation period, 
coordination was made with 10 community leaders to learn about problems and needs of the 
elderly people. From the survey results, the elderly people be supported it was found that would 
like to on the establishment of a part-time job community for the elderly and management support 
they people The tissue paper jasmine flowers craft. Was the most requirement for their part – time 
job They required knowledge training about how to make jasmine flower.  2)  Operation period –  a 
workshop was conducted on how to make jasmine flower with tissue paper for 20 older people who 
were interested in. A group of researchers and lecturers transferred a knowledge to them until they 
could make it by themselves and collaboratively worked to make a logo, label, and package 
including operational business planning and sales of tissue paper jasmine flower for the elderly 
people.  3)  Follow up and evaluation period –  it was found that the commercial production and 
sales of tissue paper jasmine flowers were successful. Therefore, the production is currently ongoing. 
The elderly people satisfied on their performance as they could work from home and generate 
income by themselves, they learned about production activities process, marketing, financial, 
accounting, and management approaches in the group of the elderly.  
 

Keywords  Development guideline, Career development, Elderly people, Ban Ko Ta Thian     

Community, Participatory action research.  

 
1. บทนำ  

ประเทศไทยไดเขาสูการเปนสังคมสูงอายุ (Ageing 

Society) มาตั้งแตป พ.ศ. 2548 เปนตนมา โดย 1 ใน 10 

ของประชากรไทยเปนประชากรที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้น

ไป และคาดวาประเทศไทยจะเปน “สังคมผูสูงอายุโดย

สมบูรณ” (Complete Aged Society) ในป พ.ศ. 2564 

ภายในอีก 20 ปตอจากนี้ไปคือใน พ.ศ. 2578 โดย ประมาณ

การวาจะมี ประชากรสูงอายุเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 30 ของ

จำนวนประชากรทั้งหมด (คณะกรรมการปฏิรูประบบ

รองรับการเขาสูสังคมผูสูงอายุของประเทศไทย, 2559) 

พรบ.ผูสูงอายุ พ.ศ. 2546 มาตรา 11 (3) ไดระบุวาผูสูงอายุ

ควรไดรับการสงเสริมและสนับสนุนดานการประกอบ

อาชีพหรือฝกอาชีพที่เหมาะสม ทั้งนี้ลักษณะงานตอง

เปนงานที ่ไมเหนื ่อยลาจนเกินไป และเหมาะสมกับ

สุขภาพของผูสูงอายุ โดยมุงใหผู สูงอายุไดคลายเหงา 

ดวยการมีกิจกรรมผานการทำงานและสรางความภูมิใจ

และความสุขใหผูสูงอายุเปนสำคัญ โดยผูสูงอายุอาจจะมี

คาตอบแทนเปนรายไดหรือส่ิงตอบแทนอื่นประกอบดวย 

(ศิริวรรณ อรุณทิพยไพฑูรย, 2557) 

ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง 

จังหวัดตาก อยูหางจากอำเภอเมืองตากขึ้นไปทางทิศเหนือ

ประมาณ 4 กิโลเมตร ประชากรสวนใหญ ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว และรับจางทั่วไป นอกจากนี้ชาวบาน



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565
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ABSTRACT 
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aimed to study career development guidelines for the elderly in Ban Ko Ta Thian community, Mai 
Ngam sub-district, Muang district, Tak province to establish and implement a career for elderly group 
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อาชีพหรือฝกอาชีพที่เหมาะสม ทั้งนี้ลักษณะงานตอง

เปนงานที ่ไมเหนื ่อยลาจนเกินไป และเหมาะสมกับ

สุขภาพของผูสูงอายุ โดยมุงใหผู สูงอายุไดคลายเหงา 

ดวยการมีกิจกรรมผานการทำงานและสรางความภูมิใจ

และความสุขใหผูสูงอายุเปนสำคัญ โดยผูสูงอายุอาจจะมี

คาตอบแทนเปนรายไดหรือส่ิงตอบแทนอื่นประกอบดวย 

(ศิริวรรณ อรุณทิพยไพฑูรย, 2557) 

ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง 

จังหวัดตาก อยูหางจากอำเภอเมืองตากขึ้นไปทางทิศเหนือ

ประมาณ 4 กิโลเมตร ประชากรสวนใหญ ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว และรับจางทั่วไป นอกจากนี้ชาวบาน

สวนใหญยังไมมีอาชีพเสริมเพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัว 

(เทศบาลตำบลไมงาม, 2564 : ออนไลน) 

  ในขณะเดียวกันจากการลงพื้นที ่สำรวจชุมชน

เบื้องตนไดทราบขอมูลวา ชุมชนบานเกาะตาเถียร ยังไม

มีหนวยงานเขาไปใหความรู และสงเสริมอาชีพตางๆ 

ใหกับชาวบาน ประกอบกับในชุมชนมีจำนวนผูอายุที่มี

อายุ 60 ปขึ้นไป จำนวน 361 คน จากจำนวนประชากรทัง้ส้ิน 

2,088 คน คิดเปนรอยละ 17.2 ซึ่งถือวามีสัดสวนที่สูง (นาย

มานพ สัจวรรณ. ผูใหญบาน, 2564) ประกอบกับสถาน 

การณโควิด-19 ทำใหไมมีงาน ขาดรายได สงผลตอ

คุณภาพชีวิตของกลุมผูสูงอายุอยางเห็นไดชัด ดังนั้นจึง

เปนความตองการของชุมชนในการพัฒนาอาชีพใหกับ

ผูสูงอายุ สามารถพึ่งพาตนเอง และมีรายไดเปนของตนเอง 

 จากเหตุผลและความจำเปนดังกลาว ซึ่งเปน

ที่มาของแนวทางการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุแบบมี

สวนรวม โดยความรวมมือของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลานนา ตาก กับชุมชน เพื่อการพัฒนาอาชีพ

กลุมผูสูงอายุ และยกระดับการพัฒนาผลิตภัณฑของกลุม 

และสรางรายไดใหกับกลุมผูสูงอายุเพื่อใหมีคุณภาพชีวิต   

ที่ดีตอไป (ภาพที่ 1) 

 

ภาพที่ 1 แนวทางการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ ชุมชน

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

 

2. วิธีการดำเนินงาน  

งานวิจัยนี้ไดผานการรับรองจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลลานนา RMUTL-IRB 048/2022  

วิธีการในการศึกษาวิจยัในครัง้นี้ผูวิจัย แบงเปน 3 

ตอน ดังนี้  

  1) ระยะกอนปฏิบัติการ การวิเคราะหศักยภาพ
และสรางการมีสวนรวม การยอมรับของสังคม โดยผูวิจัย
ดำเนินการลงพื้นที่ประสานกับผูนำชุมชน ประกอบดวย 
ผูใหญบาน และกลุมผูนำผูสูงอายุในชุมชน เพื่อดำเนินการ
ประชุมสื ่อสารทำความเขาใจในเบื ้องตน และเพื่อ
รับทราบถึงปญหารวมถึงความตองการของกลุมผูสูงอายุ
ในการพัฒนาอาชีพ โดยผู ว ิจ ัยเตร ียมคนและภาคี
เคร ือข ายความร วมม ือให  เก ิดความพร อมในการ
ดำเนินการวิจัย รวมถึงการประสานงานที่ดีกอใหเกิด
กระบวนการและการดำเนินงานวิจัยแบบมีสวนรวมของ
ชุมชน เพื ่อใหเกิดองคความรู  และเกิดความเขาใจที่
ตรงกัน และเกิดจากความตองการของชุมชนอยาง
แทจริง โดยผูวิจัยใชแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus 
Group) (กรชนก สนิทวงศ, 2556) ซึ ่งผู วิจัยไดจัดทำ
แบบสัมภาษณไวและนำไปปรึกษาผูทรงคุณวุฒิเพื่อทำ
การปร ับปร ุงแนวคำถามให  เหมาะสม จากน ั ้นจึง
ดำเนินการลงพื้นที่เพื่อทำการสัมภาษณ กลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ค ือ กลุ มผ ู นำ
ผูสูงอายุในชุมชน จำนวน 10 คน โดยใชการตรวจสอบ
ขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) เพื่อตรวจสอบวา
ขอมูลที ่ไดจากการสังเกต การสัมภาษณว ามีความ
ถูกตองหรือไม และนำขอมูลที่ไดมาจัดทำเอกสารสรุป
แผนการดำเนินงานวิจัย  

2) ระยะการปฏิบัติการ ดำเนินการฝกอบรมเชิง

ปฏิบัต ิการเพื ่อพัฒนาศักยภาพและพัฒนาผลิตภัณฑ 

สำหรับขอมูลผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูสูงอายุ

ที ่แสดงความประสงคเขารวมพัฒนาอาชีพ โดยเก็บ

รวบรวมข อม ูลจากกล ุ  มต ั วอย  าง  แบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) จำนวน 20 คน โดยการเชิญ

เขามารวมพูดคุย เสนอความตองการที่ของกลุม เพื่อเขา

รวมพัฒนาอาชีพการผลิตดอกมะลิจากกระดาษทิชชู 

ผู ว ิจ ัยไดดำเน ินการจ ัดฝ กอบรมให กล ุ มผ ู ส ูงอายุ 

ก อใหเก ิดองคความร ู จนสามารถนำไปผลิตเองได 

จำหนายเอง สรางเปนรายไดเสริมใหกับตนเอง การเก็บ

ขอมูลโดยนำแบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ

เชิงพรรณนา และดำเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ (On 

Job Training) (ดวงพร กิจอาทร และคณะ, 2560)  

3) ระยะการประเมินผลการติดตามและประเมิน 

ผลโครงการวิจัยแบบมีสวนรวมกับกลุม เปาหมายการ
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การฝกอบรมโดยติดตามประเมินผล 3 ครั้ง คือ ระยะเวลา 

1 เดือน 3 เดือน และ 6 เดือน ผูวิจัยไดดำเนินการลงพื้นที่

สำรวจความสำเร็จของการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ วา

ประสบความสำเร็จมากนอยเพียงใด ผูสูงอายุมีรายได

เพิ่มขึ้นจากเดิมหรือไม และคุณภาพชีวิตของกลุมผูสูงอายุ  

ดีขึ้นมากนอยแคไหน โดยผูวิจัยใชเครื่องมือแบบสังเกต 

แบบสัมภาษณ และการคืนขอมูลเพื่อทบทวนผลลัพธ 

รวมถึงรับฟงความคิดเห็นของกลุ มผู สูงอายุเพื ่อการ

ปรับปรุง สรางความยั่งยืน โดยเนนวิธีการพัฒนาชุมชน

กลุมผูอายุแบบมีสวนรวม และดำเนินการจัดทำรายงาน

ผลการวิจัย อยางไรก็ตาม การติดตามผลการดำเนินงาน

ในระยะยาว (ภายหลังจากการดำเนินงานวิจัย) ผูวิจัยได

มีการลงพื้นที่เขาไปติดตามอยางตอเนื่องเพื่อประเมินผล

และพูดคุยกับกลุมผูสูงอายุถึงแนวทางการสงเสริมกลุม

อาชีพ ตลบอดจนการพัฒนาปรับปรุงผลิตภัณฑฯ เพื่อ

หาแนวทางการสงเสริมและพัฒนาตอไปในอนาคต 

 
3. ผลการดำเนินงาน  

ผลการศึกษาวิจัย เรื่อง “แนวทางการพัฒนาอาชีพ

กลุ มผู สูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม 

อำเภอเมือง จังหวัดตาก” มีผลการวิจัยดังนี้  

1) ระยะกอนปฏิบัติการ การวิเคราะหศักยภาพ

และสรางการมีสวนรวม ของกลุมผูนำผูสูงอายุในชุมชน 

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

โดยใชวิธีแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus Group) 

และนำขอมูลที่ไดมาจัดทำเอกสารสรุปแผนการดำเนิน

งานวิจัย เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางผูสูงอายุ พบวากลุม

ผูสูงอายุมีศักยภาพและความพรอมในการพัฒนาอาชีพ

และการรวมกลุมในระดับที่ดี เนื่องจากผูสูงอายุในชุมชน

สวนใหญประกอบอาชีพอิสระและวางงาน และอาจมี

บางรายที่มีปญหาสุขภาพแตยังที่ไมเปนปญหากับการ

ดำเนินกิจกรรมในชีวิตประจำวันมากนัก ซึ ่งสามารถ

ทำงานหรือทำกิจกรรมไดคอนขางสะดวก ตลอดจน

ผูสูงอายุมีความสนใจในการรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพ

เพื่อสรางรายไดเปนพื้นฐานอยูแลว และจากการสำรวจ

ความคิดเห็นและความตองการสงเสริมอาชีพมากที่สุด 

ไดแก การผลิตดอกมะลิจากกระดาษทิชชู คิดเปนรอย

ละ 55 การผลิตน้ำอบไทย คิดเปนรอยละ 15 ผามัดยอม 

คิดเปนรอยละ 10 โลชั่นสมุนไพรกันยุง คิดเปนรอยละ 

10 และการทำขนมไทย คิดเปนรอยละ 10 ตามลำดับ 

และกลุมผูสูงอายุมีความตองการที่จะใหมีการจัดอบรม

ความรู คิดเปนรอยละ 100 ผูวิจัยจึงไดดำเนินการจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อใหเกิดการฝกปฏิบัติสามารถทำ

ไดจริง และการรวมกลุมของผูสนใจมาฝกปฏิบัติ และ

ผลักดันใหเกิดการรวมกลุมอาชีพจนนำไปสูการจัดตั้ง

และบริหารจัดการกลุมตอไป ซึ่งสอดคลองกับการสำรวจ

ความคิดเห็นที่พบวา ตองการใหมีการสงเสริมจัดตั้งกลุม

อาชีพผูสูงอายุในชุมชนขึ้น ดานการจัดหาตลาดจำหนาย

ผลิตภัณฑของกลุม และการลงทุนเริ่มตนจากหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ อยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 100 และ

ดานขอเสนอ แนะเพิ่มเติมตอการพัฒนาอาชีพของกลุม 

คือ การรวมกลุมอาชีพผูสูงอายุที่ยังขาดความเขมแข็ง 

ซึ ่งสิ ่งเหลานี ้ควรไดร ับการสนับสนุนกลุ มอาชีพให

ผูสูงอายุทุกคนสามารถทำไดงาย ไมใชกำลังมาก และ

สามารถทำที่บาน อีกทั้งการจัดหาวัสดุอุปกรณไดใน

ทองถิ ่น เพื ่อเปนการนำทรัพยากรที่มีอยู ในชุมชนมา

พัฒนาและตอยอดได  

2) ระยะการปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพและ

พัฒนาผลิตภัณฑ ผลจากพัฒนาศักยภาพและพัฒนา

ผลิตภัณฑโดยใชวิธีแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus 

Group) ของภาคสวนที่เกี่ยวของกับงานวิจัย เพื่อกำหนด 

การขับเคลื่อนแผนการพัฒนากลุมอาชีพผูสูงอายุนำรอง

ไดขอสรุป คือ การผลิตดอกมะลิจากกระดาษทิชชู ซึ่งมี

ความตองการมากที่สุดเปนอันดับแรก เนื ่องจากเปน

กิจกรรมที่สามารถทำไดงาย สามารถจัดจำหนายไดทั้ง

ดอกมะลิกระดาษทิชชูแบบปลีกและสง เพื่อสรางรายได 

วัสดุอุปกรณที่ใชสามารถหาไดงายในทองถิ่น ตลอดจน

สามารถนำมาตอยอดเปนผลิตภัณฑอื่นๆ อาทิ รอยเปน

พวงมาลัย เปนตน ซึ่งผลิตภัณฑดังกลาวเปนของที่สามารถ

นำมาใชไดในชีวิตประจำวัน เนื่องดอกมะลิจากกระดาษ

ทิชชูมีความสวยงามและสามารถปรุงแตงใหมีกลิ่นหอม

สามารถนำไปบูชาพระ และเปนของฝากประจำชุมชนได 

ทั้งนี้มีแหลงการใหองคความรูเปนภูมิปญญาทองถิ่นใน

พื้นที่ใกลเคียงนั่นก็คือ อาจารย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลานนา ตาก และเครือขายความรวมมือ ซึ่งมี
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การฝกอบรมโดยติดตามประเมินผล 3 ครั้ง คือ ระยะเวลา 

1 เดือน 3 เดือน และ 6 เดือน ผูวิจัยไดดำเนินการลงพื้นที่

สำรวจความสำเร็จของการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ วา

ประสบความสำเร็จมากนอยเพียงใด ผูสูงอายุมีรายได

เพิ่มขึ้นจากเดิมหรือไม และคุณภาพชีวิตของกลุมผูสูงอายุ  

ดีขึ้นมากนอยแคไหน โดยผูวิจัยใชเครื่องมือแบบสังเกต 

แบบสัมภาษณ และการคืนขอมูลเพื่อทบทวนผลลัพธ 

รวมถึงรับฟงความคิดเห็นของกลุ มผู สูงอายุเพื ่อการ

ปรับปรุง สรางความยั่งยืน โดยเนนวิธีการพัฒนาชุมชน

กลุมผูอายุแบบมีสวนรวม และดำเนินการจัดทำรายงาน

ผลการวิจัย อยางไรก็ตาม การติดตามผลการดำเนินงาน

ในระยะยาว (ภายหลังจากการดำเนินงานวิจัย) ผูวิจัยได

มีการลงพื้นที่เขาไปติดตามอยางตอเนื่องเพื่อประเมินผล

และพูดคุยกับกลุมผูสูงอายุถึงแนวทางการสงเสริมกลุม

อาชีพ ตลบอดจนการพัฒนาปรับปรุงผลิตภัณฑฯ เพื่อ

หาแนวทางการสงเสริมและพัฒนาตอไปในอนาคต 

 
3. ผลการดำเนินงาน  

ผลการศึกษาวิจัย เรื่อง “แนวทางการพัฒนาอาชีพ

กลุ มผู สูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม 

อำเภอเมือง จังหวัดตาก” มีผลการวิจัยดังนี้  

1) ระยะกอนปฏิบัติการ การวิเคราะหศักยภาพ

และสรางการมีสวนรวม ของกลุมผูนำผูสูงอายุในชุมชน 

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

โดยใชวิธีแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus Group) 

และนำขอมูลที่ไดมาจัดทำเอกสารสรุปแผนการดำเนิน

งานวิจัย เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางผูสูงอายุ พบวากลุม

ผูสูงอายุมีศักยภาพและความพรอมในการพัฒนาอาชีพ

และการรวมกลุมในระดับที่ดี เนื่องจากผูสูงอายุในชุมชน

สวนใหญประกอบอาชีพอิสระและวางงาน และอาจมี

บางรายที่มีปญหาสุขภาพแตยังที่ไมเปนปญหากับการ

ดำเนินกิจกรรมในชีวิตประจำวันมากนัก ซึ ่งสามารถ

ทำงานหรือทำกิจกรรมไดคอนขางสะดวก ตลอดจน

ผูสูงอายุมีความสนใจในการรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพ

เพื่อสรางรายไดเปนพื้นฐานอยูแลว และจากการสำรวจ

ความคิดเห็นและความตองการสงเสริมอาชีพมากที่สุด 

ไดแก การผลิตดอกมะลิจากกระดาษทิชชู คิดเปนรอย

ละ 55 การผลิตน้ำอบไทย คิดเปนรอยละ 15 ผามัดยอม 

คิดเปนรอยละ 10 โลชั่นสมุนไพรกันยุง คิดเปนรอยละ 

10 และการทำขนมไทย คิดเปนรอยละ 10 ตามลำดับ 

และกลุมผูสูงอายุมีความตองการที่จะใหมีการจัดอบรม

ความรู คิดเปนรอยละ 100 ผูวิจัยจึงไดดำเนินการจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อใหเกิดการฝกปฏิบัติสามารถทำ

ไดจริง และการรวมกลุมของผูสนใจมาฝกปฏิบัติ และ

ผลักดันใหเกิดการรวมกลุมอาชีพจนนำไปสูการจัดตั้ง

และบริหารจัดการกลุมตอไป ซึ่งสอดคลองกับการสำรวจ

ความคิดเห็นที่พบวา ตองการใหมีการสงเสริมจัดตั้งกลุม

อาชีพผูสูงอายุในชุมชนขึ้น ดานการจัดหาตลาดจำหนาย

ผลิตภัณฑของกลุม และการลงทุนเริ่มตนจากหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ อยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 100 และ

ดานขอเสนอ แนะเพิ่มเติมตอการพัฒนาอาชีพของกลุม 

คือ การรวมกลุมอาชีพผูสูงอายุที่ยังขาดความเขมแข็ง 

ซึ ่งสิ ่งเหลานี ้ควรไดร ับการสนับสนุนกลุ มอาชีพให

ผูสูงอายุทุกคนสามารถทำไดงาย ไมใชกำลังมาก และ

สามารถทำที่บาน อีกทั้งการจัดหาวัสดุอุปกรณไดใน

ทองถิ ่น เพื ่อเปนการนำทรัพยากรที่มีอยู ในชุมชนมา

พัฒนาและตอยอดได  

2) ระยะการปฏิบัติการ การพัฒนาศักยภาพและ

พัฒนาผลิตภัณฑ ผลจากพัฒนาศักยภาพและพัฒนา

ผลิตภัณฑโดยใชวิธีแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus 

Group) ของภาคสวนที่เกี่ยวของกับงานวิจัย เพื่อกำหนด 

การขับเคลื่อนแผนการพัฒนากลุมอาชีพผูสูงอายุนำรอง

ไดขอสรุป คือ การผลิตดอกมะลิจากกระดาษทิชชู ซึ่งมี

ความตองการมากที่สุดเปนอันดับแรก เนื ่องจากเปน

กิจกรรมที่สามารถทำไดงาย สามารถจัดจำหนายไดทั้ง

ดอกมะลิกระดาษทิชชูแบบปลีกและสง เพื่อสรางรายได 

วัสดุอุปกรณที่ใชสามารถหาไดงายในทองถิ่น ตลอดจน

สามารถนำมาตอยอดเปนผลิตภัณฑอื่นๆ อาทิ รอยเปน

พวงมาลัย เปนตน ซึ่งผลิตภัณฑดังกลาวเปนของที่สามารถ

นำมาใชไดในชีวิตประจำวัน เนื่องดอกมะลิจากกระดาษ

ทิชชูมีความสวยงามและสามารถปรุงแตงใหมีกลิ่นหอม

สามารถนำไปบูชาพระ และเปนของฝากประจำชุมชนได 

ทั้งนี้มีแหลงการใหองคความรูเปนภูมิปญญาทองถิ่นใน

พื้นที่ใกลเคียงนั่นก็คือ อาจารย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลานนา ตาก และเครือขายความรวมมือ ซึ่งมี

ความยินดีเปนวิทยากรเขามารวมสงเสริมใหองคความรู

ในการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับกลุมผูสูงอายุได

เรียนรู และปฏิบัติจนสามารถผลิตได รวมถึงการวางแผน 

เตรียมการผลิต การจัดซื้อวัตถุดิบ การตั้งชื่อและการออก 

แบบตราผลิตภัณฑสินคา ซึ่งไดขอสรุปใชชื่อตราผลิตภัณฑ 

“มาลัยมะลิ บานเกาะตาเถียร” โดยกลุมผูสูงอายุรวมกัน

เสนอความคิด จนไดรับความเห็นชอบรวมกันในที่สุด 

(ภาพที่ 2) 

 
 

ภาพที่ 2 ตราสัญลักษณผลิตภัณฑ  

“มาลัยมะลิ บานเกาะตาเถียร” 
 

โดยกระบวนการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการไดผลผลิต

เปนดอกมะลิจากกระดาษทิชชู 2 ชนิด (พวงมาลัยดอก

มะลิ พวงมาลัยดอกมะลิสำหรับโตะหมูบูชา) ไดจำนวน

ทั้งหมด 20 ชิ้น (ภาพที่ 3) 
 

 
 

ภาพที่ 3 กระบวนการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับกลุม

ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอ

เมือง จงัหวดัตาก 
 

 

 

3) ระยะการประเมินผลการติดตามและประเมิน 

ผลโครงการวิจัยแบบมีสวนรวมกับกลุม เปาหมายการ

วิจัยรวมกับภาคีเครือขายความรวมมือโดยใชเครื่องมือ

แบบสังเกต แบบสัมภาษณและการคืนขอมูลเพื่อทบ 

ทวนผลลัพธ และดำเนินการจัดทำรายงานผลการวิจัย 

รวมถึงรับฟงความคิดเห็นของกลุ มผู สูงอายุเพื ่อการ

ปรับปรุง สรางความยั่งยืน โดยเนนวิธีการพัฒนาชุมชน

โดยกลุมผูสูงอายุแบบมีสวนรวมพบวา มีการจัดตั้งกลุม

อาชีพผูสูงอายุและดำเนินการบริหารจัดการกลุมอาชีพ

กลุมผูสูงอายุ โดยมีผูแทนของคณะกรรมการหมูบานเปน

ผูรวมวางแผนการดำเนินงาน โดยในเบื้องตนมีสมาชิก

ประมาณ 22 คน เพื่อดำเนินการบริหารจัดการและผลิต

สินคา ซึ่งผูวิจัยไดติดตามประเมินผลการดำเนินการและ

การจัดจำหนาย 3 ครั้ง คือ ระยะเวลา 1 เดือน 3 เดือน 

และ 6 เดือน พบวา กลุมผูสูงอายุไดนำผลิตภัณฑมาวาง

จำหนายที่รานคาผลิตภัณฑชุมชนบริเวณตลาดกลางชุมชน 

และนำมาจำหนายในวันจัดประชุมหมูบานและวันจายเบี้ย

ผู สูงอายุ นอกจากนั้นยังนำไปวางจำหนายในรานคาของ

เครือขายชุมชนในเมืองตากรวมดวย โดยไดตั้งราคาจำหนาย

เบื้องตนไวที่พวงละ 35-40 บาท โดยการติดตามครั้งที่ 1 

(เดือนที่1) มีการผลิตทั้งสิ้นประมาณ 100 ชิ้น สามารถ

จำหนายไดประมาณ 70 ชิ้น คิดเปนเงินประมาณ 2,800 

บาท การติดตามครั้งที่ 2 (เดือนที่ 3) มีการผลิตทั้งส้ิน

ประมาณ 180 ชิ้น สามารถจำหนายไดประมาณ 159 

ชิ้น คิดเปนเงินประมาณ 5,040 บาท การติดตามครั้งที่ 

3 (เดือนที่ 6) มีการผลิตทั้งสิ้นประมาณ 300 ชิ้น สามารถ

จำหนายไดประมาณ 212 ชิ ้น คิดเปนเงินประมาณ 

8,480 บาท (หมายเหตุ มีการจำหนายเปนดอกมะลิ

เปลาแบบขายสงรวมดวย) รวมเปนรายไดทั้งส้ิน 16,320 

บาท เมื่อหักตนทุนประมาณ 35% ของราคาจำหนาย

พบวามีกำไรทั้งสิ้น 10,608 บาท เฉลี่ยมีรายไดเพิ่มขึ้น

คนละ 400-1000 บาท/คน/เดือน (ตามความสามารถ

ดานกำลังการผลิตแตละคน) (ภาพที่ 4) 
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ภาพที่ 4 ผลการดำเนินงานแนวทางการพัฒนาอาชีพ

กลุมผูสูงอายุ ชมุชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม 

อำเภอเมือง จังหวัดตาก 
 

อยางไรก็ตาม ผลการดำเนินงานดังกลาวถือวา

เปนการดำเนินงานในระยะแรก ซึ่งมุงเนนการจำหนาย

ภายในชุมชน และเครือขายพื้นที่ใกลเคียงเปนหลัก ซึ่ง

กลุมผูสูงอายุไดวางเปาหมายในการสรางผลิตภัณฑให

สามารถเปนธุรกิจของชุมชนไดตอไป และมีความตองการ   

ที่จะพัฒนาผลิตภัณฑสินคาใหมีคุณภาพและเอกลักษณ

ของชุมชน รวมทั้งมีความหลากหลายเพิ่มขึ้น และตองการ 

ใหมีการอบรมความรูดานการบริหารจัดการกลุม ทั้งการ

จัดหาทุน การเงิน การบัญชี ขอบังคับของกลุมผูสูงอายุ 

ตลอดจนการวางแผนปฏิบัติ งานเชิงธุรกิจ และดานการ 

ตลาดรูปแบบใหมๆ ในอนาคต 

จากแผนการพัฒนากลุมอาชีพผูสูงอายุนำไปสู

กิจกรรมการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อการผลิตดอก

มะลิจากกระดาษทิชชู ณ ชุมชนบานเกาะตาเถียร หมู 1 

ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก เกิดผลความ สำเร็จ

เปนอยางมาก เนื่องจากกลุมผูสูงอายุเกิดทักษะ ไดเรียนรู  

ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สามารถปฏิบัติเองไดหลังจาก

จบกิจกรรมแลว ซึ ่งสามารถแสดงใหเห็นถึงประเด็น

ความสำเร็จของการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ ชุมชน

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

สงผลตอการพัฒนารายไดและคุณภาพชีวิตของกลุม

ผูสูงอายุที่ดีขึ้น (ตารางที่ 1)  
 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลความสำเร็จกอนและหลังการอบรมเชิงปฎิบัติการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ  

ประเด็นความสำเร็จ 
การเปลี่ยนแปลง/สิง่ทีพ่บ 

กอน หลัง 

ดานการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอาย ุ กลุมผูสูงอายุมีความตองการไดรับ
การสงเสริมอาชีพ เนื ่องดวยจาก
สถานการณการแพรระบาดโควิด-
19 จึงทำใหขาดรายได  

กลุมผูสูงอายุไดรับทักษะองคความรู
ใหม กอใหเกิดการพัฒนาศักยภาพ
ของกลุมผูสูงอายุไดมากขึ้น อีกทั้งยัง
เปนการสรางอาชีพใหกับผูสูงอายใุห
สามารถทำงานที่บานได  

- ความตองการพัฒนาอาชีพ 
- ความพยายาม 
 
 
 
ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ “มาลัย กลุ มผู ส ูงอายุใหความสำคัญของ 

ดอกมะลิเปนอยางมาก ดังจะเห็นได
จากเทศกาล และวันสำคัญตางๆ 
โดยการนำดอกมะลิไปบูชาพระ เปน
ของที ่ระลึกใหกับผู ใหญ เปนของ
ฝากประจำชุมชนกลุมผูสูงอายุ จึงมี
ความตองการใหจัดการอบรมพัฒนา
อาชีพกลุมผูสูงอายุเพื่อใหเกิดองค
ความรู และสามารถหารายไดใหกับ
ตนเองไดอยางเหมาะสม  

กลุ มผู สูงอายุมีผลิตภัณฑ “มาลัย
มะลิ บานเกาะตาเถียร” สามารถ
สรางรายไดเปนของตนเอง กอให 
เกิดการพึ่งพาตนเอง รวมถึงการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน บนแนว 
ทางการใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนฐานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของกลุมผูสูงอายุในการพึ่งพา
ตนเอง นำเสนอวิถีการผลิตบนพื้น 
ฐานทางวัฒนธรรมไทยของกลุมผู 

มะลิ บานเกาะตาเถียร” 
- ความเชื่อมั่นคุณภาพ/มาตรฐาน 
- ความพึงพอใจของผูบริโภค 
- เกิดรายไดใหกับผูสูงอายุ 
 
 
  
 
  
 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565

45

 

 

ภาพที่ 4 ผลการดำเนินงานแนวทางการพัฒนาอาชีพ

กลุมผูสูงอายุ ชมุชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม 

อำเภอเมือง จังหวัดตาก 
 

อยางไรก็ตาม ผลการดำเนินงานดังกลาวถือวา

เปนการดำเนินงานในระยะแรก ซึ่งมุงเนนการจำหนาย

ภายในชุมชน และเครือขายพื้นที่ใกลเคียงเปนหลัก ซึ่ง

กลุมผูสูงอายุไดวางเปาหมายในการสรางผลิตภัณฑให

สามารถเปนธุรกิจของชุมชนไดตอไป และมีความตองการ   

ที่จะพัฒนาผลิตภัณฑสินคาใหมีคุณภาพและเอกลักษณ

ของชุมชน รวมทั้งมีความหลากหลายเพิ่มขึ้น และตองการ 

ใหมีการอบรมความรูดานการบริหารจัดการกลุม ทั้งการ

จัดหาทุน การเงิน การบัญชี ขอบังคับของกลุมผูสูงอายุ 

ตลอดจนการวางแผนปฏิบัติ งานเชิงธุรกิจ และดานการ 

ตลาดรูปแบบใหมๆ ในอนาคต 

จากแผนการพัฒนากลุมอาชีพผูสูงอายุนำไปสู

กิจกรรมการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อการผลิตดอก

มะลิจากกระดาษทิชชู ณ ชุมชนบานเกาะตาเถียร หมู 1 

ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก เกิดผลความ สำเร็จ

เปนอยางมาก เนื่องจากกลุมผูสูงอายุเกิดทักษะ ไดเรียนรู  

ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สามารถปฏิบัติเองไดหลังจาก

จบกิจกรรมแลว ซึ ่งสามารถแสดงใหเห็นถึงประเด็น

ความสำเร็จของการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ ชุมชน

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

สงผลตอการพัฒนารายไดและคุณภาพชีวิตของกลุม

ผูสูงอายุที่ดีขึ้น (ตารางที่ 1)  
 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลความสำเร็จกอนและหลังการอบรมเชิงปฎิบัติการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ  

ประเด็นความสำเร็จ 
การเปลี่ยนแปลง/สิง่ทีพ่บ 

กอน หลัง 

ดานการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ กลุมผูสูงอายุมีความตองการไดรับ
การสงเสริมอาชีพ เนื ่องดวยจาก
สถานการณการแพรระบาดโควิด-
19 จึงทำใหขาดรายได  

กลุมผูสูงอายุไดรับทักษะองคความรู
ใหม กอใหเกิดการพัฒนาศักยภาพ
ของกลุมผูสูงอายุไดมากขึ้น อีกทั้งยัง
เปนการสรางอาชีพใหกับผูสูงอายใุห
สามารถทำงานที่บานได  

- ความตองการพัฒนาอาชีพ 
- ความพยายาม 
 
 
 
ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ “มาลัย กลุ มผู ส ูงอายุใหความสำคัญของ 

ดอกมะลิเปนอยางมาก ดังจะเห็นได
จากเทศกาล และวันสำคัญตางๆ 
โดยการนำดอกมะลิไปบูชาพระ เปน
ของที ่ระลึกใหกับผู ใหญ เปนของ
ฝากประจำชุมชนกลุมผูสูงอายุ จึงมี
ความตองการใหจัดการอบรมพัฒนา
อาชีพกลุมผูสูงอายุเพื่อใหเกิดองค
ความรู และสามารถหารายไดใหกับ
ตนเองไดอยางเหมาะสม  

กลุ มผู สูงอายุมีผลิตภัณฑ “มาลัย
มะลิ บานเกาะตาเถียร” สามารถ
สรางรายไดเปนของตนเอง กอให 
เกิดการพึ่งพาตนเอง รวมถึงการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน บนแนว 
ทางการใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนฐานการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของกลุมผูสูงอายุในการพึ่งพา
ตนเอง นำเสนอวิถีการผลิตบนพื้น 
ฐานทางวัฒนธรรมไทยของกลุมผู 

มะลิ บานเกาะตาเถียร” 
- ความเชื่อมั่นคุณภาพ/มาตรฐาน 
- ความพึงพอใจของผูบริโภค 
- เกิดรายไดใหกับผูสูงอาย ุ
 
 
  
 
  
 

ประเด็นความสำเร็จ 
การเปลี่ยนแปลง/สิง่ทีพ่บ 

กอน หลัง 

   สูงอายุ สรางมาตรฐานผลิตภัณฑ
เพื่อสรางรายไดใหกับชุมชน 

ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิต กลุมผูสูงอายุประกอบอาชีพรับจาง กลุมผูสูงอายุมีอาชีพเสริม มีรายได 
- รายได บางคนเปนแมบาน มีรายไดซึง่ไม เพิ่มขึ้นจากเดิม สงผลใหม ี
 เพียงพอตอการดำรงชพี คุณภาพชีวิตดีขึน้ 
ดานสุขภาพจิต กลุมผูสูงอายุมปีญหาสุขภาพจติ  กลุมผูสูงอายุมีความสุขที่ไดเขารวม 
- ความสุขจากการเขารวมกิจกรรม เนื่องจากปญหาเศรษฐกิจ รายไดไม กิจกรรม ไดเจอคนในวัยเดยีวกนั 
 เพียงตอการดำรงชีวติ ไดมีอาชีพเสริม พึ่งพาตนเองได 

4. การนำไปใชประโยชน 

  1) ดานผลลัพธการดำเนินงาน แบงเปนดาน
รูปธรรม ไดแก ผลิตภัณฑดอกมะลิจากกระดาษทิชชู 2 ชนิด 
คือ พวงมาลัยดอกมะลิ และพวงมาลัยดอกมะลิสำหรับ
โตะหมูบูชา สวนดานนามธรรม ไดแก องคความรูที่ใช
ดำเนินการและพัฒนาอาชีพเชิงธุรกิจของกลุมผูสูงอายุ 
ใหสามารถพึ่งพาตนเอง และมีรายไดเปนของตนเอง
ภายหลังจากการวิจัยเสร็จส้ิน  
  2) ผลการบริหารจัดการของกลุ มอาชีพในเชิง
ธุรกิจ มีการรายงานผลใหคณะกรรมการชุมชนทราบใน
การประชุมประจำเดือนของชุมชน และสามารถเขาไป
รวมตอยอดกับกรมพัฒนาชุมชน จังหวัดตาก 
  3) ผลการจำหนายผลิตภัณฑระยะแรก สามารถ
จำหนายในปริมาณเพิ่มขึ้น เนื่องจากไดวางจำหนายใน
รานคาผลิตภัณฑในชุมชนบริเวณตลาดชุมชน และนำมา
จำหนายเพิ่มเติมในวันจายเบี้ยของผูสูงอายุ หรือวันที่มี
การจัดประชุม การจัดกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ซึ่งไดรับการ
ตอบรับที่ดีจากคนในชุมชน รวมถึงลูกคาทั่วไป  
  4) ผลการติดตามความเปลี ่ยนแปลงภายหลัง 

จากการฝกอบรมผลิตภัณฑดอกมะลิจากกระดาษทิชชู 

ครั้งแรกพบวา สมาชิกกลุมผูสูงอายุสามารถดำเนินการ

ผลิตรวมกันไดเองโดยไมตองใชวิทยากรในการสอน 

เนื่องจากมีการจดบันทึกในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ 

ขั้นตอนการผลิตไวอยางละเอียดทำใหสามารถดำเนิน 

การผลิตไดเอง และมีการรวมกลุมกันผลิตตามชวงเวลา

ที่ผลิตภัณฑจัดจำหนายไดใกลหมด สามารถพัฒนาองค

ความรู และสามารถตอยอดสรางสรรคเปนผลิตภัณฑ

ใหมๆ ไดอยางตอเนื่องและเหมาะสม 

5. อภิปรายผล 

ผูวิจัยอภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ได
ดังนี้ 

1) เพื่อการพัฒนากลุมอาชีพของผูสูงอายุ ชุมชน

บานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 

จากขอมูลทั ่วไปพบวา กลุ มตัวอยางสวนมาก

ไมไดประกอบอาชีพหรือเปนแมบาน อาจเกิดจากการมี

รางกายไมคอยแข็งแรง มีความเจ็บปวยเพราะความ

สูงอายุ แตยังมีผูสูงอายุบางสวนยังคงทำงานอยูบาง สวน

ใหญจะประกอบอาชีพคาขาย หรือรับจางทั่วไป และมี

รายไดเฉลี่ยคอนขางนอย จึงทำใหกลุมผูสูงอายุมีความ

ตองการที่จะไดรับการสงเสริมกลุมอาชีพในระดับมาก

ที่สุด เพื่อใหสามารถพึ่งพาตนเอง และมีรายไดเปนของ

ตนเอง สอดคลองกับสมภพ สุวรรณรัฐิ (2563) ซึ่งกลาว

วา ผูสูงอายุบางสวนยังคงทำงานอยูหลังอายุ 60 ป สามารถ

พึ่งพาตนเองได สวนใหญเคยประกอบอาชีพคาขาย หรือ

รับจาง จึงยังคงทำอาชีพเดิม ดวยเหตุผลวายังทำไหว

และทำอยางนี้เปนปกติมานานแลว แตอาชีพดังกลาวจะ

เปนไปตามฤดูกาลเทานั ้นและยิ ่งในสถาน การณโรค

ระบาดโควิด-19 ทำใหไมมีรายได อีกทั้งไมมีอาชีพเสริม

เพื่อสรางรายไดใหกับตนเอง และครอบครัว จึงประสบ

ปญหาเกี่ยวกับรายไดไมเพียงพอตอการดำรงชีวิต 
ดานความตองการในการสงเสริมพัฒนาอาชีพ

กลุมผูสูงอายุ พบวา มีความตองการในระดับมากที่สุด 
โดยไดเลือกกิจกรรมคือ ผลิตภัณฑดอกมะลิจากกระดาษ
ทิชชู เปนอันดับแรก เนื่องจากเปนองคความรูใหมจึงมี
ความตองการใหมีการอบรมความรูดานการรวมกลุม
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และการบริหารจัดการกลุม และตองการสงเสริมจัดตั้ง
กลุมอาชีพใหกับผูสูงอายุ ดานการจัดหาตลาดสนับสนุน
ผลผลิตของกลุม และการลงทุนเริ่มตนโดยหนวยงานที่
เกี่ยวของ อยูในระดับมากที่สุดทั้งสิ้น สอดคลองกับดวงพร 
กิจอาทร และคณะ (2560) พบวา ผู สูงอายุขององคการ
บริหารสวนตำบลมะเกลือใหม อำเภอสูงเนิน จังหวัด
นครราชสีมา มีความตองการในการสงเสริมอาชีพเสริม 
และมีความตองการใหหาตลาดรองรับสินคาเชนเดียวกัน  

2) เพื ่อจัดตั ้งและดำเนินงานกลุ มอาชีพของ
ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอ
เมือง จังหวัดตาก 

การจัดตั้งและดำเนินงานกลุมอาชีพผูสูงอายุหรือ
ระยะปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวามีการจัดตั ้งและ
ดำเนินงานกลุมอาชีพผูสูงอายุขึ้นในเบื้องตน โดยเกิด
จากการรวมกลุมดวยความสมัครใจ การมีสวนรวมใน
การทำกิจกรรมตางๆ เชน การผลิตดอกมะลิจากกระดาษ
ทิชชู เปนอาชีพเสริม สรางรายไดใหกับตนเอง สงผลตอ
การพัฒนารายไดและคุณภาพชีวิตในชุมชน ซึ่งจะเห็นได
วาการสงเสริมคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในรูปแบบกลุม
อาชีพนั้นตองมีการสนับสนุนใหครอบคลุมตั้งแตการผลิต
ไปจนถึงการขาย และการตลาด รวมถึงการบริหาร
จัดการกลุมเพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอไปสอดคลองกับ 
ตรงกมล สนามเขต (2561) ที่กลาววา แนวคิดการจัดการ
ความรูชุมชน การพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมของภาคี
เครือ ขาย ถือเปนแนวคิดสำคัญในการพัฒนาที่จะชวย
ใหช ุมชนมีองคความรู  และมีฐานขอมูลที ่สามารถ
นำไปใชในการบริหารจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ    

ดานการดำเนินการ ซึ่งเปนผลมาจากการจัดเวที
ระดมสมองของภาคสวนที่เกี่ยวของ และเกิดจากการมี
สวนรวม และความตองการของกลุ มผู สูงอายุ นำมา
กำหนดเปนแผนการพัฒนากลุ มผู ส ูงอายุนำรอง ได
ขอสรุปกิจกรรมและสินคาที่ตองการ คือ ผลิตภัณฑดอก
มะลิจากกระดาษทิชชู ซึ่งมีเหตุผลประกอบการเลือก คือ 
สามารถดำเนินการไดงาย ทำงานที่บานได รวมถึงการ
จัดหาวัสดุอุปกรณในทองถิ่น ตนทุนการผลิตไมมาก ซึ่ง
เปนแนวทางของการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกตใชในชุมชน สอดคลองกับกรมการพัฒนา
ชุมชน (2551) ที่เนนการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและ
สามารถพึ่งตนเองได สงเสริมใหประกอบอาชีพในครัว 
เรือน จัดกิจกรรมฝกอบรมการพัฒนากลุมอาชีพ โดย
การพัฒนาองคความรูถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น นำ

ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาพัฒนาเปนผลิตสินคาใหมี
มาตรฐาน สอดคลองกับความตองการของชุมชนเปนหลัก 

ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวไดเกิดความรวมมือ
ระหวางชุมชน และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  
ลานา ตาก ตลอดจนภาคีเครือขายความรวมมอื รวมสงเสริม
ใหความรูในการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับกลุม
ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ไดเรียนรูและปฏิบัติ
จนสามารถผลิตเองได รวมทั้งมีสวนชวยในการวางแผน 
เตรียมการผลิต การจัดซื้อวัตถุดิบ การออก แบบชื่อ ฉลาก
ตราผลิตภัณฑ และการจัดหาตลาด ถือไดวาเปนแนว 
ทางที่เหมาะสม สอดคลองกับสุวรรณา เตชะธีระปรีดา 
(2557) ที่กลาววาสถาบัน การศึกษาควรเขามามีบทบาท
ในการสนับสนุนกลุมอาชีพ เพื่อเปดโอกาสใหผูสูงอายุ
เกิดการใชภูมิปญญามีบทบาทในสังคม เปนประโยชนตอ
สังคม ชุมชน ใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสรางรายได
เปนของตนเอง 

สวนดานการตลาดจากการสรุปผลการจำหนาย
ผลิตภัณฑระยะแรก สามารถจำหนายในปริมาณเพิ่มขึ้น 
เนื่องจากกลุมผูสูงอายุ เดิมนั้นประกอบอาชีพรับจาง
ทั่วไป บางคนเปนแมบาน มีรายไมเพียงพอตอการดำรงชีพ 
หลังจากไดมีการอบรมพัฒนาอาชีพใหกับกลุมผูสูงอายุ 
สงผลใหมีรายไดเพิ่มขึ้นจากเดิมอยางมากจากการผลิต
ดอกมะลิจากกระดาษทิชชู สงผลใหคุณภาพชีวิตของ
กลุมผูสูงอายุบานเกาะตาเถียรดีขึ้น มีความสุขมากขึ้น 
สามารถพึ่งพาตนเองได และมีรายไดเปนของตนอง โดย
วางจำหนายผลิตภัณฑในรานคากลางของชุมชน และ
นำมาจำหนายเพิ่มเติมในวันจายเบี้ยของผูสูงอายุ หรือ
วันที่มีการจัดประชุม การจัดกิจกรรมตางๆ ของชุมชน 
ซึ่งไดรับการตอบรับที่ดีจากคนในชุมชน รวมถึงลูกคา
ทั่วไป ไดรับผลตอบรับที่ดีจากลูกคาพอสมควร จึงถือได
วาในทางการตลาดประสบความสำเร็จในระดับที ่นา
พอใจ และจะเห็นไดวากลุมผูสูงอายุ เนนการตลาดใน
เชิงธุรกิจชุมชนหรือแนวเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลัก 
สอดคลองกับปาณวัฒน อุทัยเลิศ (2551) ที ่กลาววา 
ลักษณะการประกอบการที่ตองเปนธุรกิจชุมชน คือ คน
ในชุมชนมีสวนเปนเจาของกิจการและชวยกันดำเนินการ
เรียนรูและจัดการรวมกัน เพื่อดำเนินการในกิจกรรมการ
ผลิต แปรรูปการคา และการบริหารที่สอดคลองกับสังคม 
วัฒนธรรม ทรัพยากร ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมของ
ชุมชน อันจะนำไปสูชีวิต และความเปนอยูที่ดีขึ้นของคน
ในชุมชน 
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และการบริหารจัดการกลุม และตองการสงเสริมจัดตั้ง
กลุมอาชีพใหกับผูสูงอายุ ดานการจัดหาตลาดสนับสนุน
ผลผลิตของกลุม และการลงทุนเริ่มตนโดยหนวยงานที่
เกี่ยวของ อยูในระดับมากที่สุดทั้งสิ้น สอดคลองกับดวงพร 
กิจอาทร และคณะ (2560) พบวา ผู สูงอายุขององคการ
บริหารสวนตำบลมะเกลือใหม อำเภอสูงเนิน จังหวัด
นครราชสีมา มีความตองการในการสงเสริมอาชีพเสริม 
และมีความตองการใหหาตลาดรองรับสินคาเชนเดียวกัน  

2) เพื ่อจัดตั ้งและดำเนินงานกลุ มอาชีพของ
ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม อำเภอ
เมือง จังหวัดตาก 

การจัดตั้งและดำเนินงานกลุมอาชีพผูสูงอายุหรือ
ระยะปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวามีการจัดตั ้งและ
ดำเนินงานกลุมอาชีพผูสูงอายุขึ้นในเบื้องตน โดยเกิด
จากการรวมกลุมดวยความสมัครใจ การมีสวนรวมใน
การทำกิจกรรมตางๆ เชน การผลิตดอกมะลิจากกระดาษ
ทิชชู เปนอาชีพเสริม สรางรายไดใหกับตนเอง สงผลตอ
การพัฒนารายไดและคุณภาพชีวิตในชุมชน ซึ่งจะเห็นได
วาการสงเสริมคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในรูปแบบกลุม
อาชีพนั้นตองมีการสนับสนุนใหครอบคลุมตั้งแตการผลิต
ไปจนถึงการขาย และการตลาด รวมถึงการบริหาร
จัดการกลุมเพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอไปสอดคลองกับ 
ตรงกมล สนามเขต (2561) ที่กลาววา แนวคิดการจัดการ
ความรูชุมชน การพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมของภาคี
เครือ ขาย ถือเปนแนวคิดสำคัญในการพัฒนาที่จะชวย
ใหช ุมชนมีองคความรู  และมีฐานขอมูลที ่สามารถ
นำไปใชในการบริหารจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ    

ดานการดำเนินการ ซึ่งเปนผลมาจากการจัดเวที
ระดมสมองของภาคสวนที่เกี่ยวของ และเกิดจากการมี
สวนรวม และความตองการของกลุ มผู สูงอายุ นำมา
กำหนดเปนแผนการพัฒนากลุ มผู ส ูงอายุนำรอง ได
ขอสรุปกิจกรรมและสินคาที่ตองการ คือ ผลิตภัณฑดอก
มะลิจากกระดาษทิชชู ซึ่งมีเหตุผลประกอบการเลือก คือ 
สามารถดำเนินการไดงาย ทำงานที่บานได รวมถึงการ
จัดหาวัสดุอุปกรณในทองถิ่น ตนทุนการผลิตไมมาก ซึ่ง
เปนแนวทางของการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกตใชในชุมชน สอดคลองกับกรมการพัฒนา
ชุมชน (2551) ที่เนนการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและ
สามารถพึ่งตนเองได สงเสริมใหประกอบอาชีพในครัว 
เรือน จัดกิจกรรมฝกอบรมการพัฒนากลุมอาชีพ โดย
การพัฒนาองคความรูถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น นำ

ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาพัฒนาเปนผลิตสินคาใหมี
มาตรฐาน สอดคลองกับความตองการของชุมชนเปนหลัก 

ทั้งนี้การดำเนินงานดังกลาวไดเกิดความรวมมือ
ระหวางชุมชน และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  
ลานา ตาก ตลอดจนภาคีเครือขายความรวมมอื รวมสงเสริม
ใหความรูในการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับกลุม
ผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ไดเรียนรูและปฏิบัติ
จนสามารถผลิตเองได รวมทั้งมีสวนชวยในการวางแผน 
เตรียมการผลิต การจัดซื้อวัตถุดิบ การออก แบบชื่อ ฉลาก
ตราผลิตภัณฑ และการจัดหาตลาด ถือไดวาเปนแนว 
ทางที่เหมาะสม สอดคลองกับสุวรรณา เตชะธีระปรีดา 
(2557) ที่กลาววาสถาบัน การศึกษาควรเขามามีบทบาท
ในการสนับสนุนกลุมอาชีพ เพื่อเปดโอกาสใหผูสูงอายุ
เกิดการใชภูมิปญญามีบทบาทในสังคม เปนประโยชนตอ
สังคม ชุมชน ใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสรางรายได
เปนของตนเอง 

สวนดานการตลาดจากการสรุปผลการจำหนาย
ผลิตภัณฑระยะแรก สามารถจำหนายในปริมาณเพิ่มขึ้น 
เนื่องจากกลุมผูสูงอายุ เดิมนั้นประกอบอาชีพรับจาง
ทั่วไป บางคนเปนแมบาน มีรายไมเพียงพอตอการดำรงชีพ 
หลังจากไดมีการอบรมพัฒนาอาชีพใหกับกลุมผูสูงอายุ 
สงผลใหมีรายไดเพิ่มขึ้นจากเดิมอยางมากจากการผลิต
ดอกมะลิจากกระดาษทิชชู สงผลใหคุณภาพชีวิตของ
กลุมผูสูงอายุบานเกาะตาเถียรดีขึ้น มีความสุขมากขึ้น 
สามารถพึ่งพาตนเองได และมีรายไดเปนของตนอง โดย
วางจำหนายผลิตภัณฑในรานคากลางของชุมชน และ
นำมาจำหนายเพิ่มเติมในวันจายเบี้ยของผูสูงอายุ หรือ
วันที่มีการจัดประชุม การจัดกิจกรรมตางๆ ของชุมชน 
ซึ่งไดรับการตอบรับที่ดีจากคนในชุมชน รวมถึงลูกคา
ทั่วไป ไดรับผลตอบรับที่ดีจากลูกคาพอสมควร จึงถือได
วาในทางการตลาดประสบความสำเร็จในระดับที ่นา
พอใจ และจะเห็นไดวากลุมผูสูงอายุ เนนการตลาดใน
เชิงธุรกิจชุมชนหรือแนวเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลัก 
สอดคลองกับปาณวัฒน อุทัยเลิศ (2551) ที ่กลาววา 
ลักษณะการประกอบการที่ตองเปนธุรกิจชุมชน คือ คน
ในชุมชนมีสวนเปนเจาของกิจการและชวยกันดำเนินการ
เรียนรูและจัดการรวมกัน เพื่อดำเนินการในกิจกรรมการ
ผลิต แปรรูปการคา และการบริหารที่สอดคลองกับสังคม 
วัฒนธรรม ทรัพยากร ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมของ
ชุมชน อันจะนำไปสูชีวิต และความเปนอยูที่ดีขึ้นของคน
ในชุมชน 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาอาชีพ
กลุ มผู สูงอายุ ชุมชนบานเกาะตาเถียร ตำบลไมงาม 
อำเภอเมือง จังหวัดตาก” นั้น มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุม
ผูสูงอายุ เพื่อใหกลุมผูสูงอายุเห็นคุณคาในตัวเอง โดย
พัฒนาศักยภาพดวยการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการสราง
อาชีพที่เกิดจากการมีสวนรวม และความตองการของ
กลุมผู สูงอายุ สรางรายไดเสริมจากการผลิตดอกมะลิ
จากกระดาษทิชชู ดวยการนำศิลปวัฒนธรรมประเพณี
และภูมิปญญาทองถิ ่นนำมาผสมผสาน มุ งเนนการ
ฝกอบรมใหความรู กอใหเกิดความเขาใจ ทำใหผูศึกษามี
ความรู   สามารถนำไปปฏิบ ัติได จร ิง สอดคลองกับ
กังสดาล กนกหงส (2557) ที่กลาววา การใหความสำคัญ
กับการศึกษาการสรางงานอาชีพ และรายไดเสริมใหกับ
ผูสูงอายุ ดังเชน บริบทที่จำเปนคือ ทุนในชุมชน และ
ความเปนไปไดทางธุรกิจ มีความจำเปนอยางยิ่งในการ
สำรวจและศึกษาความเปนไปไดในการดำเนินการธุรกิจ 
เพื่อใหอยูรอดและเติบโตในระยะยาวไดอยางมั่นคงทั้งนี้
การจัดตั ้งกลุ มอาชีพนั ้นเพื ่อสรางความเขมแข็งทาง
เศรษฐกิจใหกับชุมชน  

จากการอบรมเชิงปฎิบัติการพัฒนาอาชีพกลุม
ผูสูงอายุ ทำใหกลุมผูสูงอายุมีความสุข และมีความพึง
พอใจในการเขารวมกิจกรรมอยางมาก เนื่องจากเปน
กิจกรรมที่สรางจากการสำรวจความตองการ ความสนใจ
และการมีสวนรวมของกลุมผูสูงอายุโดยตรง อีกทั้งยัง
เปนการเพิ ่มรายไดและสรางความเขมแข็งของคนใน
ชุมชน นำองคความรูที่ไดรับไปพัฒนาตอยอดได ซึ่งเปน
การยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน โดยมี
การวางแผน การประสานงาน การแกไขปญหาเปน
ขั ้นตอน สงผลใหเกิดการเรียนรู ไดมากยิ ่งขึ ้น และ
นอกจากนี้การพัฒนาอาชีพในลักษณะกิจกรรมนี้ยังเปน
การสงเสริมการเรียนรูใหมีความสนุกสนาน รวมถึงการ
เรียนรูจากประสบการณโดยตรง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
จึงทำใหผูสูงอายุทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมตั้งแตตนจน
จบ สอดคลองกับตรงกมล สนามเขต (2561) ที่กลาววา 
ผูสูงอายุใหความรวมมือเปนอยางดี มีความกระตือรือรน
ในการเขารวมกิจกรรม บรรยากาศการอยูรวมกันเปน
กันเอง รวมแสดงความคิดเห็นเพื่อสรางการมีสวนรวม 
และบรรลุวัตถุประสงค เนื ่องจากเกิดจากความสนใจ
ของผูสูงอายุ สอดคลองกับรัฐพล ภุมรินทรพงศ และ
คณะ (2562) ที่พบวา ผูนำสตรีและกลุมแมบานมีความสุข

และพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมที่เกิดจากความ
สนใจจากกลุมโดยตรง และการพัฒนาอาชีพในลักษณะ
นี้เปนการสงเสริมการเรียนรูที ่มีความสนุกสนาน และ
การเรียนรูดวยประสบการณตรง ทำใหทุกคนมีสวนรวม
และไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

แนวทางการขยายผลการดำเนินงานในระยะ
ตอไป ควรสงเสริมใหกับกลุ มผู สูงอายุ มีความรู และ
ทักษะ เพื ่อใชในการปรับตัวตอบริบทของตลาดที่
เปล่ียนแปลงไปในอนาคต การสงเสริมชองทางการตลาด
อยางตอเนื่อง เพื ่อเพิ ่มความหลากหลายและมีความ
สอดคลองกับพฤติกรรมผูบริโภคในอนาคต โดยเฉพาะ
ช องทางการขายผลิตภ ัณฑผ านระบบเครือยข าย
อินเตอรเน็ต โดยการสรางตลาดออนไลน หรือชองทาง
สงเสริมการขายในรูปแบบอื ่นๆ นอกจากนี ้ควรหา
แนวทางสำหรับการพัฒนาเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑตอไป 
  
6. กิตติกรรมประกาศ  
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งานวิจัยโครงการฯ ขอขอบคุณนายมานพ สัจวรรณ 

ผูใหญบานเกาะตาเถียร ที่สนับสนุนในการดำเนินงาน 

ขอขอบคุณกลุมผูสูงอายุทุกทานที่เขารวมการอบรมเชิง

ปฏิบัติการในครั ้งนี ้ และขอขอบคุณหนวยงาน มหา 

วิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา ตาก ที่สนับสนุน

วิทยากร และอุปกรณในการดำเนินงานชวยสรางแนว

ทางการพัฒนาอาชีพกลุมผูสูงอายุ ชุมชนบานเกาะตา

เถียร ตำบลไมงาม อำเภอเมือง จังหวัดตาก จึงขอ 

ขอบคุณ ณ ที่นี้ 
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บทคัดย่อ 

บ้านกิ่วแลป่าเป้า อำเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่  มีการจัดตั้งกลุ่มผู้สูงอายุรวมกลุ่มกันเพื่อเป็นการถ่ายทอด
ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา ที่เรียกว่า “กลุ่มอุ้ยสอนหลาน ” โดยการสอนให้จักสาน แต่การพัฒนาการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลายดั้งเดิมของบ้านกิ่วแลป่าเป้าประสบปัญหาการขาดความรู้ทางด้านการตลาดที่จะ
ดำเนินการให้ธุรกิจเติบโตและยั่งยืน  ชุมชนส่วนใหญ่มองธุรกิจชุมชนเป็นเพียงรายได้เสริม ผู้วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์คือ 
1) เพื ่อศึกษาบริบทผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ดั ้งเดิมของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง             
จ.เชียงใหม่ 2) เพื่อศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่า
เป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่  3)  เพื่อพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ชมรมผู้สูงอายุ 
บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่  ผลของการวิจัยสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับชุมชนอื่นๆ ที่เป็น
ผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่สร้างงานในรูปลักษณ์ที่ใกล้เคียงกันได้  จากการวิจัยพบว่า บริบทเดิมของชมรมผู้สูงอายุมี
การผลิตสินค้าจักสานไม้ไผ่เน้นใช้ภายในครัวเรือน ลวดลายพื้นฐาน และขาดการประชาสัมพันธ์สินค้าของทางกลุ่ม
และขาดความรู้ทางการตลาด ช่องทางการจัดจำหน่ายอื่นๆ ซึ่งจากแบบสอบถามเพื่อหาแนวทางพฤติกรรมเพื่อเป็น
แนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ต้องคำนึงถึงความเหมาะสมราคากับ
คุณภาพผลิตภัณฑ์ตอบสนองผู้ซื้อพึงพอใจมาก ดังนั้นผลิตภัณฑ์ที่เลือกในการพัฒนารูปแบบและสามารถเพิ่มมูลค่าให้
สูงขึ้นจะเป็นประเภทเครื่องใช้ในครัวเรือน เครื่องประดับ เครื่องบูชาสักการะตามประเพณี จากแบบสอบถามการ
พัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ พบว่า ช่องทางการตลาดในการขยายตลาดและการจัดจำหนา่ย
สินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ Modern Trade คิดเป็นร้อยละ 39 และปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์จัก
สานคือ ความเหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ์และความมีเอกลักษณ์ของความเป็นพื ้นถิ ่น  คิดเป็นร้อยละ 23  
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ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์และการส่งเสริมค่านิยมใช้สินค้าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 13   สำหรับการนำไปใช้
ประโยชน์กับกลุ่มผู้สูงอายุและผู้ประกอบการจักสานด้วยการนำองค์ความรู้เกี่ยวกับการออกแบบหัตถกรรมจักสาน
ประยุกต์พัฒนาผลิตภัณฑ์จักสานเดิมเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีความแปลก ทันสมัย ตอบโจทย์การใช้งานจักสานที่
หลากหลาย และเพิ่มช่องทางตลาดเป้าหมายในรปูแบบออนไลน์มากขึน้ รวมถึงส่งเสริมอาชีพรายได้ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ   
 
คำสำคัญ:  ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ ส่งเสริมการตลาด ช่องทางการจัดจำหน่าย ชมรมผู้สูงอายุ 
 
ABSTRACT 

In Ban Kew Lae Pa Pao, Mae Wang District, Chiang Mai Province, a group of elderly people 
was formed to continue a legacy of art, culture, and wisdom called “Ui Sorn Lan Group” by teaching 
how to make bamboo wicker, but the development of the distribution of bamboo wicker products 
with traditional patterns of Ban Kew Lae Pa Pao has been facing the lack of marketing knowledge 
that would enable the business to grow and be sustainable because most people in the community 
make bamboo wicker products to make extra income. Hence, the purposes of this research were 1) 
to study the context of traditional bamboo products of the elderly group in Ban Kew Lae Pa Pao, 
Ban Kad Subdistrict, Mae Wang District, Chiang Mai Province; 2) to study methods for marketing 
promotion and adding value to the bamboo wicker products; and 3) to develop the distribution 
channels for bamboo wicker products for the said elderly group. This study found that bamboo 
wicker products were produced for household use with basic patterns symmetrical with the 
conventional context of the elderly group, however, there are some issues like lack of publicity for 
the group's products and lack of marketing knowledge of other distribution channels.  Thus, the 
stated result of the research can be applied to other communities in which a local product 
manufacturer can create jobs with similar approaches. From the questionnaire to find behavioral 
guidelines for marketing promotions and adding value to bamboo wicker products, appropriateness 
of price and product quality to satisfy buyers must be considered. Therefore, the products selected 
to develop with certain styles adding higher value will be household appliances, accessories, and 
traditional altar offerings. According to the results of the questionnaire on developing distribution 
channels for bamboo wicker products, it was found that marketing channels for expanding the 
market and distribution of modern trade bamboo wicker products accounted for 39 percent. The 
factors that affect the decision to buy bamboo wicker products are the appropriateness of product 
prices and local identity representing 23 percent. Product variety and promoting the value of using 
community products accounted for 13 percent. Potential benefits to the elderly and basketry 
entrepreneurs can be foreseen by applying the knowledge of the design of bamboo wicker to 
develop the original bamboo wicker products into new products that are unique and modern 
corresponding to a variety of basketry applications.  In addition, more online channels and target 
markets can generate income and create careers for the elderly group.  

 
Keywords: bamboo wicker products, product promotion marketing, distribution channel, elderly  
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หลากหลาย และเพิ่มช่องทางตลาดเป้าหมายในรปูแบบออนไลน์มากขึน้ รวมถึงส่งเสริมอาชีพรายได้ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ   
 
คำสำคัญ:  ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ ส่งเสริมการตลาด ช่องทางการจัดจำหน่าย ชมรมผู้สูงอายุ 
 
ABSTRACT 

In Ban Kew Lae Pa Pao, Mae Wang District, Chiang Mai Province, a group of elderly people 
was formed to continue a legacy of art, culture, and wisdom called “Ui Sorn Lan Group” by teaching 
how to make bamboo wicker, but the development of the distribution of bamboo wicker products 
with traditional patterns of Ban Kew Lae Pa Pao has been facing the lack of marketing knowledge 
that would enable the business to grow and be sustainable because most people in the community 
make bamboo wicker products to make extra income. Hence, the purposes of this research were 1) 
to study the context of traditional bamboo products of the elderly group in Ban Kew Lae Pa Pao, 
Ban Kad Subdistrict, Mae Wang District, Chiang Mai Province; 2) to study methods for marketing 
promotion and adding value to the bamboo wicker products; and 3) to develop the distribution 
channels for bamboo wicker products for the said elderly group. This study found that bamboo 
wicker products were produced for household use with basic patterns symmetrical with the 
conventional context of the elderly group, however, there are some issues like lack of publicity for 
the group's products and lack of marketing knowledge of other distribution channels.  Thus, the 
stated result of the research can be applied to other communities in which a local product 
manufacturer can create jobs with similar approaches. From the questionnaire to find behavioral 
guidelines for marketing promotions and adding value to bamboo wicker products, appropriateness 
of price and product quality to satisfy buyers must be considered. Therefore, the products selected 
to develop with certain styles adding higher value will be household appliances, accessories, and 
traditional altar offerings. According to the results of the questionnaire on developing distribution 
channels for bamboo wicker products, it was found that marketing channels for expanding the 
market and distribution of modern trade bamboo wicker products accounted for 39 percent. The 
factors that affect the decision to buy bamboo wicker products are the appropriateness of product 
prices and local identity representing 23 percent. Product variety and promoting the value of using 
community products accounted for 13 percent. Potential benefits to the elderly and basketry 
entrepreneurs can be foreseen by applying the knowledge of the design of bamboo wicker to 
develop the original bamboo wicker products into new products that are unique and modern 
corresponding to a variety of basketry applications.  In addition, more online channels and target 
markets can generate income and create careers for the elderly group.  

 
Keywords: bamboo wicker products, product promotion marketing, distribution channel, elderly  
          
  

1. บทนำ 
ต ้นไผ ่  ถ ือ เป ็นทร ัพยากรท ี ่ ม ีประโยชน์

หลากหลายด้าน โดยเฉพาะด้านงานหัตถกรรมจักสานใช้
ทำเป็นข้าวของเครื่องใช้มากมาย ไม้ไผ่ที่พบในประเทศ
ไทยและนิยมนำมาใช้งานหัตถกรรมจักสานได้แก่ ไผ่สีสุก 
ไผ่รวก ไผ่เฮี ้ยะ ไผ่ข้าวหลาม เป็นต้น   ไม้ไผ่ถือเป็น
วัตถุดิบหลักสำหรับการนำมาผลิตงานหัตถกรรมจักสาน 
(งานศิลปหัตถกรรมประเภทจักสานไม้ไผ่, ศูนย์ส่งเสริม
ศิลปาชีพระหว่างประเทศ)  ภาคเหนือเป็นอีกภูมิภาคที่มี
การอนุรักษ์ภูมิปัญญา  การผลิตเครื่องมือเครื่องใช้งาน
จ ักสานเอกล ักษณ ์ เฉพาะท ้องถ ิ ่นโดยผสมผสาน
ขนบธรรมเนียม ประเพณี  ศิลปวัฒนธรรมลงไปบนงาน
จักสาน  บ้านกิ ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.
เชียงใหม่ เป็นชุมชนต้นแบบของงานหัตถกรรมจักสานท่ี
เกิดจากการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุ ชื่อกลุ่ม  “อุ้ยสอน
หลาน” เกิดขึ้นในปีพ.ศ. 2539 โดยครูใจคำ ตาปัญโญ ที่
ตะหนักให้ลูกหลาน เยาวชนในแม่วางได้สืบทอดภูมิ
ปัญญาศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี
ท้องถิ่น สืบทอดไม่ให้สูญหายตายไปกับผู้รู้ โดยแรกเริ่ม
ใช้ภูมิปัญญาด้านประดิษฐ์ของเล่นในการดึงดูดความ
สนใจจากเด็กและเยาวชน อาทิ บ่าข่างโหว้ (ลูกข่าง) เต่า
กะลา เป็นต้น และด้านดนตรีพื้นเมือง เพื่อสานสัมพันธ์
ระหว ่างเด ็กก ับคนเฒ ่าคนแก ่   ต ่อมาสภาพการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาใน
วิถีชีวิตของคนในชุมชนมากขึ ้น ส่งผลกระทบให้เกิด
ปัญหาช่องว่างความสัมพันธ์ระหว่างวัย ไม่เห็นคุณค่า
องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เยาวชนลูกหลานขาดการ
สืบทอดองค์ความรู้จากคนเฒ่าคนแก่หรือผู้รู ้ในชุมชน 
(กิตตราพร, 2557) รวมถึงสภาพร่างกายของผู้สูงอายุท่ี
เพิ่มมากขึ้น เยาวชนลูกหลานไม่ให้ความสำคัญของงาน
จักสานไม้ไผ่ทำให้เกิดข้อจำกัดในการดำเนินงานของ
กลุ่มต้องหยุดชะงักลง ประกอบกับไม้ไผ่ที่ใช้เป็นวัตถุดิบ
หลักในการจักสานหายากขึ้น สำหรับผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม
จะเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นมาสำหรับใช้ในครัวเรือน อาทิ 
ไซ ข้อง กระติ๊บข้าว เข่ง  หมวก และกระบุง เป็นต้น ซ่ึง
เป็นรูปแบบเดิมและลวดลายพื้นฐานดั้งเดิม โดยผลิต
และจำหน่ายภายในชุมชน หรือผ่านคนกลางมารับซื้อใน
ชุมชน 

จากการลงพื ้นท ี ่และส ัมภาษณ์พบว ่า กลุ่ม
ผู้สูงอายุมีองค์ความรู้ภูมิปัญญาในการจักสานไม้ไผ่ที่เป็น

ลวดลายพื้นฐานในการทำผลิตภัณฑ์ต่างๆ แต่ขาดการ
พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความสวยงาม การใช้
ประโยชน ์ของผล ิตภ ัณฑ ์จ ักสานไม ้ไผ ่ ไม ่ม ีความ
หลากหลายในการใช้งาน ตลอดจนการส่งเสริมและ
ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ไม่มี   ช่องทางการจัดจำหน่าย
สินค้าไม่หลากหลาย และเยาวชนลูกหลานไม่เห็น
ความสำคัญของภูมิปัญญาจักสานไม้ไผ่ของผู้สูงอายุใน
ชุมชน  ฉะนั้นจึงมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาบริบท
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ดั้งเดิมของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่ว
แลป่าเป้า  ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 2) เพื่อ
ศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่า
ให้กับผลิตภัณฑ์ชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า  ต.บ้าน
กาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่  และ 3) เพื ่อพัฒนาช่อง
ทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จ ักสานไม้ไผ ่ชมรม
ผู้สูงอายุ บ้านกิ ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.
เชียงใหม่ 
 
2. วิธีการดำเนินงาน 
2.1 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 1. สมาชิกกลุ่มชมรมผู้สูงอายุ กลุ่มอุ้ยสอนหลาน 
บ้านกิ่วแลป่าเป่า อำเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ เลือก
กล ุ ่ มต ั วอย ่ างแบบเจาะจง  (บ ุญช ุม ,  2545)  ซึ่ ง
ประกอบด้วย  
 1) แม่แดง  พรหมเย็น อายุ 64 ปี  ทำหน้าท่ี
หัวหน้ากลุ่ม  
 2) แม่บุญยวง มะโนเพียร อายุ 73 ปี ทำหน้าที่
ผ ล ิ ต ง านจ ั กสานประ เภทตกแต ่ ง เคร ื ่ อ ง เ ร ื อน 
เครื่องประดับ 
 3) แม่อุ่น คำแสน อายุ 78 ปี ทำหน้าที่ผลิตงาน
จักสานประเภทตกแต่งเครื่องเรือน เครื่องประดับ 
 4) นายใจ๋คำ  สมเที่ยง อายุ 74 ปี ทำหน้าที่ผลิต
งานจักสานประเภทของเล่น และ เครื่องใช้ในพิธีกรรม  
 5) นางศรีสวาท คำอ้าย อายุ 58 ปี ทำหน้าที่ผู้
ประสานงาน และ ผลิตจักสานที่ยังไม่ได้ประกอบขึ้นรูป  
 2. นักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการจักสาน บ้าน
กิ่วแลป่าเป้า อำเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ เลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบบังเอิญ (บุญชุม,  2545) 
 1) นักท่องเที่ยว จำนวน  50  คน 
 2) ผ ู ้ประกอบการจักสานบ้านกิ ่วแลป่าเป้า 
จำนวน 7 ราย  
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2.2 การรวบรวมข้อมูล  
2.2.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งาน

จักสานภูมิปัญญาล้านนา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
2.2.2 ระดมความคิดร่วมกับทางชมรมผู้สูงอายุ 

เน้นกระบวนการแบบมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการตลาด
และพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณ์ฑจักสานไม้
ไผ่ของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.
แม่วาง จ.เชียงใหม่  
 2.1.3 สร ุปและระดมความค ิดเห ็นร ่วมกัน
ระหว่างคนในชุมชน ผู้ประกอบการ และผู้วิจัยเพื่อหา
แนวทางในการส่งเสริมการตลาดและช่องทางการจัด
จำหน่าย  
2.2 สร้างเครื่องมือสอบถามแนวทางในการส่งเสริม
การตลาดและเพิ ่มมูลค่าให้ก ับผลิตภัณฑ์ ชมรม
ผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง   จ.
เชียงใหม่ 
 2.2.1 ออกแบบเครื่องมือสอบถามกลุ่มเป้าหมาย
คือ  สมาชิกชมรมกลุ่มอุ้ยสอนหลาน   นักท่องเที่ยว  
และผู้ประกอบการจักสานบ้านกิ่วแล  ป่าเป้า  ช่วงอายุ
ระหว่าง 25 ปีขึ ้นไป จำนวน 62 คนโดยใช้เกณฑ์การ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ      
 2.2.2 สร้างเครื ่องมือแบบสอบถามแบบผสม
ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่าที่มี 5 ระดับ (บุญชุม,  
2545)  ร ูปแบบออนไลน ์  (Google Form)  และให้
กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถามเพื่อเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่
ของชมรมผู้สูงอายุบ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่
วาง  จ.เชียงใหม่ 
 2.2.3  วิเคราะห์และสรุปแบบสอบถามเพื่อหา
แนวทางในการส่งเสริมการตลาดของผลิตภัณฑ์ จักสาน
ไม้ไผ่ ชมรมผู้สูงอายุบ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด  อ.แม่
วาง จ.เชียงใหม่ 
 
2.3 การวิเคราะห์เลือกผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลาย
ดั้งเดิม ของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแล     ป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
 2.3.1  ศึกษาผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ของกลุ่ม 
ราคาต่อชิ ้นของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด และเทคนิค
ลวดลายที่ปรากฎบนผลิตภัณฑ์จักสาน 

 2.3.2  เล ือกผลิตภัณฑ์ประเภทเคร ื ่องใช้ใน
ครัวเร ือน เคร ื ่องประดับ เคร ื ่องบูชาสักการะตาม
ประเพณี  สำหรับนำมาส่งเสริมการตลาด เนื ่องจาก
นำมาประกอบและออกแบบเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าและ
จำหน่ายราคาสูงได้ 
 
2.4 สร้างเครื่องมือการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่า
เป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
 2.4.1 ออกแบบเครื่องมือสอบถามกลุ่มเป้าหมาย
คือ  สมาชิกชมรมกลุ่มอุ้ยสอนหลาน   นักท่องเที่ยว  
และผู้ประกอบการจักสานบ้านกิ่วแล  ป่าเป้า  ช่วงอายุ
ระหว่าง 25 ปีขึ ้นไป จำนวน 62 คนโดยใช้เกณฑ์การ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
 2.4.2 สร้างเครื่องมือแบบสอบถามแบบปลายปิด  
การพัฒนาช่องการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ให้
กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถาม 

2.4.3 สร้างเวบไซด์บนสื่อออนไลน์ โดยพิจารณา
จากจำนวนผู้เข้าชมและยอดการกดไลน์หรือยอดการ
สั่งซื้อผลิตภัณฑ์ 
 2.4.4  วิเคราะห์สถิติ 
 1. การคำนวนณค่าเฉลี่ยจากแบบสอบถามแสดง
ดังสมการที่ (1) 
 

𝑋̅𝑋 =
∑𝑥𝑥
𝑛𝑛  

 
โดยที่ 
𝑋̅𝑋= ค่าเฉลี่ย 
∑𝑥𝑥= ผลบวกของขอ้มูลทุกค่า 
𝑛𝑛  = จำนวนข้อมลูทั้งหมด 
 
 2. การคำนวณส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานจาก
แบบสอบถามแสดงดังสมการที่ (2) 
 

S.D.=√n∑ x2 -(∑ x)2  
n(n-1)  

 
โดยที่ 
𝑛𝑛  = จำนวนของกลุ่มตัวอย่าง 
∑𝑥𝑥= การทำซ้ำจนครบจำนวนข้อมูลทั้งหมด 
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2.2 การรวบรวมข้อมูล  
2.2.1 การศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งาน

จักสานภูมิปัญญาล้านนา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
2.2.2 ระดมความคิดร่วมกับทางชมรมผู้สูงอายุ 

เน้นกระบวนการแบบมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการตลาด
และพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณ์ฑจักสานไม้
ไผ่ของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.
แม่วาง จ.เชียงใหม่  
 2.1.3 สร ุปและระดมความค ิดเห ็นร ่วมกัน
ระหว่างคนในชุมชน ผู้ประกอบการ และผู้วิจัยเพื่อหา
แนวทางในการส่งเสริมการตลาดและช่องทางการจัด
จำหน่าย  
2.2 สร้างเครื่องมือสอบถามแนวทางในการส่งเสริม
การตลาดและเพิ ่มมูลค่าให้ก ับผลิตภัณฑ์ ชมรม
ผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง   จ.
เชียงใหม่ 
 2.2.1 ออกแบบเครื่องมือสอบถามกลุ่มเป้าหมาย
คือ  สมาชิกชมรมกลุ่มอุ้ยสอนหลาน   นักท่องเที่ยว  
และผู้ประกอบการจักสานบ้านกิ่วแล  ป่าเป้า  ช่วงอายุ
ระหว่าง 25 ปีขึ ้นไป จำนวน 62 คนโดยใช้เกณฑ์การ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ      
 2.2.2 สร้างเครื ่องมือแบบสอบถามแบบผสม
ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่าที่มี 5 ระดับ (บุญชุม,  
2545)  ร ูปแบบออนไลน ์  (Google Form)  และให้
กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถามเพื่อเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่
ของชมรมผู้สูงอายุบ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่
วาง  จ.เชียงใหม่ 
 2.2.3  วิเคราะห์และสรุปแบบสอบถามเพื่อหา
แนวทางในการส่งเสริมการตลาดของผลิตภัณฑ์ จักสาน
ไม้ไผ่ ชมรมผู้สูงอายุบ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด  อ.แม่
วาง จ.เชียงใหม่ 
 
2.3 การวิเคราะห์เลือกผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลาย
ดั้งเดิม ของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแล     ป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
 2.3.1  ศึกษาผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ของกลุ่ม 
ราคาต่อชิ ้นของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด และเทคนิค
ลวดลายที่ปรากฎบนผลิตภัณฑ์จักสาน 

 2.3.2  เล ือกผลิตภัณฑ์ประเภทเคร ื ่องใช้ใน
ครัวเร ือน เคร ื ่องประดับ เคร ื ่องบูชาสักการะตาม
ประเพณี  สำหรับนำมาส่งเสริมการตลาด เนื ่องจาก
นำมาประกอบและออกแบบเป็นผลิตภัณฑท์ี่มีมูลค่าและ
จำหน่ายราคาสูงได้ 
 
2.4 สร้างเครื่องมือการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่า
เป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
 2.4.1 ออกแบบเครื่องมือสอบถามกลุ่มเป้าหมาย
คือ  สมาชิกชมรมกลุ่มอุ้ยสอนหลาน   นักท่องเที่ยว  
และผู้ประกอบการจักสานบ้านกิ่วแล  ป่าเป้า  ช่วงอายุ
ระหว่าง 25 ปีขึ ้นไป จำนวน 62 คนโดยใช้เกณฑ์การ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
 2.4.2 สร้างเครื่องมือแบบสอบถามแบบปลายปิด  
การพัฒนาช่องการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ให้
กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถาม 

2.4.3 สร้างเวบไซด์บนสื่อออนไลน์ โดยพิจารณา
จากจำนวนผู้เข้าชมและยอดการกดไลน์หรือยอดการ
สั่งซื้อผลิตภัณฑ์ 
 2.4.4  วิเคราะห์สถิติ 
 1. การคำนวนณค่าเฉลี่ยจากแบบสอบถามแสดง
ดังสมการที่ (1) 
 

𝑋̅𝑋 =
∑𝑥𝑥
𝑛𝑛  

 
โดยที่ 
𝑋̅𝑋= ค่าเฉลี่ย 
∑𝑥𝑥= ผลบวกของขอ้มูลทุกค่า 
𝑛𝑛  = จำนวนข้อมลูทั้งหมด 
 
 2. การคำนวณส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานจาก
แบบสอบถามแสดงดังสมการที่ (2) 
 

S.D.=√n∑ x2 -(∑ x)2  
n(n-1)  

 
โดยที่ 
𝑛𝑛  = จำนวนของกลุ่มตัวอย่าง 
∑𝑥𝑥= การทำซ้ำจนครบจำนวนข้อมูลทั้งหมด 

 3. การคำนวณร้อยละจากแบบสอบถามแสดงดัง
สมการที่ (3) 
 

𝑃𝑃 =  𝐹𝐹 𝑥𝑥 100
𝑛𝑛  

 
โดยที่ 
𝐹𝐹 = ความถี่ 
𝑛𝑛  = จำนวนความถี่ทั้งหมด 
 
3. ผลการดำเนินงาน 
3.1 ผลการรวบรวมข้อมูลผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่
ลวดลายดั้งเดิม 

จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์และเก็บข้อมูลพบว่า 
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ของชมรมผู้สูงอายุที่ต้องการของ
ตลาดและผู้ประกอบการเป็นสินค้าประเภทของใช้และ
ของตกแต่งในครัวเรือน  ทั้งนี้จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์
เกี ่ยวกับช่องทางการตลาดพบว่า ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่
ของทางกลุ่มเน้นจำหน่ายโดยพ่อค้าคนกลางมารับซื้อท่ี
แหล่งชุมชน การสั่งซื้อทางโทรศัพท์และมีการจัดส่งด้วย
ไปรษณีย์ หรือรถประจำทางไปยังปลายทางที่สั่งซื้อ ดัง
ภาพที่ 1-6 

 
ภาพที่ 1 ผลิตภณัฑ์มาลัยข้อมือ 

 
 

 
 

 
 

 

ภาพที่ 2 ผลิตภณัฑ์จักสานประเภทของตกแต่ง 
ที่เป็นส่วนประกอบ 

 

 
ภาพที่ 3 ผลิตภัณฑ์ตกแต่ง ปิ่นปักผม 

 

 
ภาพที่ 4 ผลิตภณัฑ์พานพุ่ม เพือ่สักการะ 
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ภาพที่ 5 ผลิตภัณฑข์องเล่นเด็กและของใชใ้นครัวเรือน 

 

  
ภาพที่ 6 การสมัภาษณ์เก็บข้อมูลร่วมกับกลุ่มผู้สูงอายุ 

บ้านกิ่วแลป่าเป้า 
 
3.2 ผลที่ได้จากการสอบถามแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ชมรมผู้สูงอายุบ้าน
กิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง  จ.เชียงใหม่ 
ตารางที่ 1 แบบสอบถามแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแล
ป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

หัวขอ้ x S.D. การแปลผล 
1. ความตอ้งการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ที่
หลากหลาย 

4.09 0.29 พึงพอใจมาก 

2. ความตอ้งการพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์จกัสานไม้ไผ่ 4.04 0.26 พึงพอใจมาก 
3. ความประณตีสวยงามของผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 4.07 0.32 พึงพอใจมาก 
4. ความแข็งแรง ทนทาน และประโยชน์ในการใช้สอย 4.09 0.34 พึงพอใจมาก 
5. ความเหมาะสมราคากับคุณภาพผลิตภัณฑ์ตอบสนองผู้ซื้อ
ได้เหมาะสม 

4.25 0.43 พึงพอใจมาก 

6. เน้นสนับสนนุส่งเสริมในการขายตรงจากคนในชุมชนเอง 3.98 0.30 พึงพอใจมาก 
7. เน้นการประชาสัมพันธ์ของคนในชุมชนและเครือข่ายการ
ขายในจังหวัด 

4.11 0.31 พึงพอใจมาก 

8. แหล่งวัตถุดบิและวัตถุดิบในการนำมาใช้มาจากทอ้งถิ่น
เพื่อสร้างอัตลักษณ์ของชุมชน 

4.07 0.26 พึงพอใจมาก 

9. การผลิตได้มาตรฐานตามความต้องการของผู้ซื้อ 4.05 0.35 พึงพอใจมาก 
10. ความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มจักสานด้านฝีมือ 4.04 0.26 พึงพอใจมาก 
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ภาพที่ 5 ผลิตภัณฑข์องเล่นเด็กและของใชใ้นครัวเรือน 

 

  
ภาพที่ 6 การสมัภาษณ์เก็บข้อมูลร่วมกับกลุ่มผู้สูงอายุ 

บ้านกิ่วแลป่าเป้า 
 
3.2 ผลที่ได้จากการสอบถามแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ชมรมผู้สูงอายุบ้าน
กิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง  จ.เชียงใหม่ 
ตารางที่ 1 แบบสอบถามแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแล
ป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

หัวขอ้ x S.D. การแปลผล 
1. ความตอ้งการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ที่
หลากหลาย 

4.09 0.29 พึงพอใจมาก 

2. ความตอ้งการพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์จกัสานไม้ไผ่ 4.04 0.26 พึงพอใจมาก 
3. ความประณตีสวยงามของผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 4.07 0.32 พึงพอใจมาก 
4. ความแข็งแรง ทนทาน และประโยชน์ในการใช้สอย 4.09 0.34 พึงพอใจมาก 
5. ความเหมาะสมราคากับคุณภาพผลิตภัณฑ์ตอบสนองผู้ซื้อ
ได้เหมาะสม 

4.25 0.43 พึงพอใจมาก 

6. เน้นสนับสนนุส่งเสริมในการขายตรงจากคนในชุมชนเอง 3.98 0.30 พึงพอใจมาก 
7. เน้นการประชาสัมพันธ์ของคนในชุมชนและเครือข่ายการ
ขายในจังหวัด 

4.11 0.31 พึงพอใจมาก 

8. แหล่งวัตถุดบิและวัตถุดิบในการนำมาใช้มาจากทอ้งถิ่น
เพื่อสร้างอัตลักษณ์ของชุมชน 

4.07 0.26 พึงพอใจมาก 

9. การผลิตได้มาตรฐานตามความต้องการของผู้ซื้อ 4.05 0.35 พึงพอใจมาก 
10. ความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มจักสานด้านฝีมือ 4.04 0.26 พึงพอใจมาก 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ดังตารางที ่ 1  กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการตอบ
แบบสอบถามคือ นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวในอำเภอแม่
วาง จังหวัดเชียงใหม่ และผู ้ประกอบการในจังหวัด
เชียงใหม่ เป็นส่วนใหญ่ จำนวน 62 คน เนื่องจากในขณะ
ที่ลงพื้นที่สำรวจข้อมูล อยู่ในระหว่างการระบาดของ
ไวรัสโควิด-19 ทำให้มีข้อจำกัดของนักท่องเที ่ยวทั้ง
ภายในประเทศและนักท่องเที ่ยวจากต่างประเทศ  
ไม่สามารถเดินทางมาท่องเที ่ยวได้ ทำให้การจัดทำ
แบบสอบถามอยู่ในวงจำกัดเฉพาะกลุ่มตัวอย่างในพื้นท่ี
อ ำ เภอแม ่ ว า ง  และจากน ั กท ่ อ ง เท ี ่ ย ว  รวม ท้ั ง
ผู้ประกอบการในจังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดใกล้เคียง
เท ่าน ั ้น จากการสร ุปแบบสอบถาม พบว่า ผ ู ้ตอบ
แบบสอบถามมีท ั ้งเพศชายและเพศหญิง ช ่วงอายุ
ระหว่าง 45 ปี ขึ ้นไปที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี
ระดับการศึกษาตั้งแต่อนุปริญญาขึ้นไป และประกอบ
อาชีพธุรกิจส่วนตัว รับราชการ รายได้ตั ้งแต่  15,000 
บาทขึ้นไป โดยคำนึงถึงแนวทางในการส่งเสริมการตลาด
และเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์     จักสานไม้ไผ่ในหัว
ข้อความเหมาะสมราคากับคุณภาพผลิตภัณฑ์ตอบสนอง
ผ ู ้ซ ื ้อได ้ เหมาะสมพึงพอใจมาก (x 4.25, S.D. 0.43) 
รองลงมาคือ หัวข้อเน้นการประชาสัมพันธ์ของคนใน
ชุมชนและเครือข่ายในจังหวัด (x 4.11, S.D. 0.31) หัว
ข้อความแข็งแรง ทนทาน และประโยชน์ในการใช้สอย
ของผลิตภัณฑ์ จักสานไม้ไผ่ (x 4.09, S.D. 0.34) หัว
ข้อความต้องการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ท่ี
หลากลาย (x 4.09, S.D. 0.29)  และห ั วข ้ อความ
ประณ ี ตสวยง ามของผล ิ ตภ ัณฑ ์ จ ั ก ส าน ไม ้ ไ ผ่  
(x 4.07, S.D. 0.32)   
 
3.3 ผลการเลือกผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลาย
ด ั ้ ง เด ิม ของชมรมผ ู ้ส ูงอาย ุ  บ ้านก ิ ่วแลป ่าเป้า  
ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

จากผล ิตภ ัณฑ ์จ ักสานไม ้ไผ ่ของทางชมรม
ผู้สูงอายุบ้านกิ่วแลป่าเป้ามีทั้งผลิตภัณฑ์ประเภท   ของ
ใช้ ของตกแต่ง ของเล่น และเครื่องแขวนตกแต่งภายใน
อาคารบ้านเรือน ผู้วิจัยจึงคัดเลือกที่มีทั้งหมดของกลุ่ม
เพียง 6 ผลิตภัณฑ์คือ  1) ผลิตภัณฑ์มาลัยข้อมือ  2)  
ผลิตภัณฑ์ดอกไม้  เช ่น ดอกพิก ุล  ดอกฝิ ่น และ
ดอกสร้อยระย้า เป็นต้น  3) ผลิตภัณฑ์สัตว์  เช่น  ปลา  

ม้า นก  และกบ เป็นต้น และ 4) ผลิตภัณฑ์พัด (วาสนา 
, 2564) 

ผลิตภัณฑ์ที่เลือกมานั้นมีความโดดเด่น แปลกตา 
สวยงามด้วยรูปลักษณ์  ทำให้สามารถนำมาต่อยอด
ออกแบบและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆ สำหรับการใช้
งานที่หลากหลายได้  สามารถเพิ่มมูลค่าราคาให้สูงขึ้น 
ตลอดจนส่งเสริมการขายและกลุ่มตลาดที่สูงขึ้นจากเดิม
ได้  ดังภาพที่ 7-10 

 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  ผลิตภัณฑ์ใหม่ มาลัยข้อมือ 

 
ภาพที่ 8  ผลิตภัณฑ์โมบายดอกไม้ 
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ภาพที่ 9 ผลิตภัณฑ์โมบายสัตว์ 

 

ภาพที่ 10 ผลิตภัณฑ์พัดสาน 

3.4 ผลที่ได้จากการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่  ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
ตารางที่ 2 แบบสอบถามการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่  ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า   
ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

หัวขอ้ จำนวนคน ร้อยละ 
1. เหตุผลในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ใหม่จักสานไม้ไผ่ 
ราคาถูก 
ชื่นชอบในรูปแบบ 
มีความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 
ผลิตภัณฑ์มีความสะดวกต่อการใช้งาน 

 
12 
18 
21 
11 

 
19 
29 
34 
18 

2. ช่องทางการขยายตลาดและการจัดจำหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้
ไผ่ 
งานแสดงสินค้า OTOP 
ร้านค้าทั่วไป 
ศูนย์สินค้าหัตถกรรม 
Modern Trade 

 
11 
7 
20 
24 

 
18 
11 
32 
39 

3. การส่งเสริมการตลาดของสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
ส่วนลดเมื่อซื้อในปริมาณมาก 
บริการส่งสินค้า 
บริการให้ข้อมูลเพิ่มเติมหลังการขาย 
ให้ของแถมเมื่อมีการสั่งซื้อในปริมาณที่มาก 
อื่นๆ มีของแถมให้ฟรี เช่น ถุงผา้ 

 
19 
12 
19 
9 
3 

 
31 
19 
31 
15 
4 

4. พฤติกรรมการซื้อของผู้ซื้อสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
เดือนละครั้ง 

 
1 

 
2 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565
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ภาพที่ 9 ผลิตภัณฑ์โมบายสัตว์ 

 

ภาพที่ 10 ผลิตภัณฑ์พัดสาน 

3.4 ผลที่ได้จากการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่  ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 
ตารางที่ 2 แบบสอบถามการพัฒนาช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่  ชมรมผู้สูงอายุ  บ้านกิ่วแลป่าเป้า   
ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 

หัวขอ้ จำนวนคน ร้อยละ 
1. เหตผุลในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ใหม่จักสานไม้ไผ่ 
ราคาถูก 
ชื่นชอบในรูปแบบ 
มีความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 
ผลิตภัณฑ์มีความสะดวกต่อการใช้งาน 

 
12 
18 
21 
11 

 
19 
29 
34 
18 

2. ช่องทางการขยายตลาดและการจัดจำหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้
ไผ่ 
งานแสดงสินค้า OTOP 
ร้านค้าทั่วไป 
ศูนย์สินค้าหัตถกรรม 
Modern Trade 

 
11 
7 
20 
24 

 
18 
11 
32 
39 

3. การส่งเสริมการตลาดของสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
ส่วนลดเมื่อซื้อในปริมาณมาก 
บริการส่งสินค้า 
บริการให้ข้อมูลเพิ่มเติมหลังการขาย 
ให้ของแถมเมื่อมีการสั่งซื้อในปริมาณที่มาก 
อื่นๆ มีของแถมให้ฟรี เช่น ถุงผา้ 

 
19 
12 
19 
9 
3 

 
31 
19 
31 
15 
4 

4. พฤติกรรมการซื้อของผู้ซื้อสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
เดือนละครั้ง 

 
1 

 
2 

มากกว่า 1 ครั้งต่อปี 
ปีละครั้ง 
ไม่แน่นอน 

51 
4 
6 

82 
6 
10 

5. ระยะเวลาในการใช้ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
น้อยกว่า 30 วัน 
1-6 เดือน 
6-12 เดือน 
มากกว่า 1 ป ี

 
2 
29 
27 
4 

 
3 
47 
44 
6 

6. วัตถุประสงค์ในการซื้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
ใช้เอง 
เป็นของขวัญของฝาก 
ใช้ตกแต่งร้าน บ้าน หรือสถานที่อื่นๆ 

 
24 
11 
27 

 
39 
18 
43 

7. สถานที่ที่นิยมนำผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่ไปใช้งาน 
บ้าน 
สำนักงาน 
ร้านอาหาร 
งานสัมมนาต่างๆ 
อื่นๆ รีสอร์ท หรือ ร้านกาแฟ 

 
48 
4 
8 
1 
1 

 
77 
6 
13 
2 
2 

8. ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ 
ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 
คุณภาพของผลิตภัณฑ ์
ความสะดวกในการหาซื้อผลิตภัณฑ์ 
ความเหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ์ 
การส่งเสริมการขาย 
ความมีเอกลักษณ์ของความเป็นพื้นถิ่น 
ค่านิยมในการใช้สินค้าอัตลักษณ์ของชุมชนหรือพื้นถิ่น 
การส่งเสริมค่านิยมใช้สินค้าชุมชน 
ความจำเป็นและความต้องการในการใช้ผลิตภณัฑ์ 

 
8 
3 
3 
14 
7 
14 
2 
8 
3 

 
13 
5 
5 
23 
11 
23 
2 
13 
5 

 
ดังตารางที ่ 2  กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการตอบ

แบบสอบถามคือ นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยวใน อ.แม่วาง 
จ.เชียงใหม่ จำนวน 62 คน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกว่า เพศหญิง ช่วงอายุตั้งแต่ 
25 ปีขึ ้นไปและมีระดับการศึกษาในระดับปริญญาตรี
ประกอบอาช ีพร ับราชการ และพน ักงานเอกชน 
ประกอบธุรกิจส่วนตัวที่มีรายได้ตั้งแต่ 15,000 บาทขึ้น
ไป ซ ึ ่งความต้องการในการพัฒนาช่องทางการจัด
จำหน่ายที่เน้นให้คำนึงถึงการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์จักสาน
ไม้ไผ่มากที่สุดคือ มีความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ คิด

เป็นร้อยละ 34 รองลงมาคือ ชื่นชอบในรูปแบบ คิดเป็น
ร้อยละ  29  และราคาถูก คิดเป็นร้อยละ 19 สถานที่ใน
การขยายช่องทางการตลาดและการจัดจำหน่ายสินค้า
ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่มากที่สุดคือ Modern Trade 
คิดเป็นร้อยละ 39 รองลงมาคือ ศูนย์สินค้าหัตถกรรม  
คิดเป็นร้อยละ 32 และงานแสดงสินค้า OTOP  คิดเป็น
ร้อยละ 18 การส่งเสริมการตลาดของสินค้าผลิตภัณฑจ์กั
สานไม้ไผ่ใหม่มากที่สุดคือ ส่วนลดเมื่อซื้อในปริมาณมาก  
และบริการให้ข้อมูลเพิ่มเติมหลังการขาย คิดเป็นร้อยละ 
31  พฤติกรรมการซื้อของผู้ซื้อสินค้าผลิตภัณฑ์ จักสาน
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ไม้ไผ่ใหม่ส่วนใหญ่ต้องการมากกว่า 1 ปีขึ้นไป คิดเป็น
ร้อยละ 82  ระยะเวลาในการใช้ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่
ส่วนใหญ่ต้องการ  1-6 เดือน ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 47 
วัตถุประสงค์ในการซื้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่เน้นใช้
ตกแต่งร้าน  บ้าน หรือสถานที่อื่นๆ คิดเป็นร้อยละ  43  
นิยมนำไปผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่ไปใช้งานในบ้าน  
คิดเป็นร้อยละ 77  อีกทั้งปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื ้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่มากที ่ส ุด คือ ความ
เหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ์และความมีเอกลักษณ์ของ
ความเป็นพื้นถิ่น  คิดเป็นร้อยละ 23  รองลงมาคือ ความ
หลากหลายของผลิตภัณฑ์และการส่งเสริมค่านิยมใช้
ส ินค้าช ุมชน  คิดเป็นร้อยละ 13  จากการติดตาม
ช่องทางการจำหน่ายทางออนไลน์จะเห็นได้ว่ามีจำนวน
ยอดผู้เข้ามาเยี ่ยมชม Website กว่า 600 คน การกด 
Likeและเผยแพร ่ Web Page เพ ิ ่มข ึ ้น จากการติด
ตามหลังการวิจัยเสร็จสิ้น  พบว่า มีการสอบถามราคา
สินค้าเพิ่มมากขึ้นจากเดิมผ่านตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุทาง 
Facebook Page (เครื ่องจักสานไม้ไผ่ผู ้สูงอายุ) และ 
Line หรือทางโทรศัพท์จากผู้สูงอายุโดยตรง ทำให้มี
ล ูกค้าทั ้งประจำและลูกค้าปลีกเพิ ่มขึ ้นร้ อยละ 15 
ตลอดจนยอดการสั่งซื้อหน้าร้านหรือจากคู่ค้าก็เพิ่มข้ึน
ร้อยละ 10 
 
4. การนำไปใช้ประโยชน์ 

ผลงานว ิ จ ั ยน ี ้ เ ก ิ ดประโยชน ์ โดยตรงกับ
กลุ่มเป้าหมายคือ กลุ่มผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า และ 
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร จ ั ก ส า น บ ้ า น ก ิ ่ ว แ ล ป ่ า เ ป้ า  
ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ มีการนำความรู้ที่ได้
จากการดำเนินงานไปขยายผลใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ  ที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทผลิตภัณฑจ์ัก
สานไม้ไผ่ดั้งเดิมของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ เพื่อศึกษาแนวทางใน
การส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์
ชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง 
จ.เชียงใหม่   และเพื่อพัฒนาและวางแนวทางด้านช่อง
ทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลาย
ด ั ้ ง เด ิม สามารถจำแนกการนำไปใช ้ประโยชน ์ ท่ี
ประกอบด้วย (1) การใช้ประโยชน์ทางตรงกับกลุ่ม
ผู้สูงอายุ และผู้ประกอบการจักสานโดยรวบรวมและ

สังเกตพฤติกรรมการซื้อ การขายของกลุ่ม รวมถึงกลุ่ม
ตลาดช่องทางเดิม ผลิตภัณฑ์เดิมของกลุ่มเพื ่อนำมา
วิเคราะห์สำหรับเข้าสู่กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การ
ขยายกลุ่มตลาดเป้าหมายและช่องทางการจัดจำหน่าย
ใหม่ให้กับทางกลุ่ม  (2) การใช้ประโยชน์โดยตรงกับทาง
กลุ่มอุ้ยสอนหลาน  กลุ่มผู้สูงอายุ และผู้ประกอบการจัก
สานโดยทีมผู ้ว ิจ ัยมีการนำองค์ความรู ้เกี ่ยวกับการ
ออกแบบหัตถกรรมจักสานมาประยุกต์พัฒนาผลิตภัณฑ์
จักสานเดิมของทางกลุ่มเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที ่มีความ
แปลก ทันสมัย  ตอบโจทย์ประโยชน์การใช้งานจักสาน
ที่หลากหลาย และกลุ่มตลาดเป้าหมายที่มากขึ้น  (3) 
การใช้ประโยชน์ทางตรงกับกลุ่มอุ้ยสอนหลาน และกลุ่ม
ผู้สูงวัยในชุมชนบ้านกิ่วแลป่าเป้า การใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ต่อผู้สูงอายุ ลดภาวะเครียดสำหรับผู้สูงอายุ 
เนื่องจากเป็นกิจกรรมรวมกลุ่มกันทำงาน สร้างรายได้
เสริมให้กับผู ้สูงอายุ และลดภาระการพึ ่งพิงกับบุตร
หลานมีน้อยลง  โดยมีการเสริมสร้างเครือข่ายผู้สูงวัย
และกลุ ่มเยาวชนทำให้เกิดการทำงานร่วมกัน  การ
ถ่ายทอด  ภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้านให้กับรุ่นลูกรุ่น
หลาน โดยมีสถานที่สร้างงานที่เป็นจุดศูนย์กลาง เช่น 
ว ัด หรือ ศาลาเอนกประสงค์ของหมู ่บ ้าน ซึ ่งจะมี
ผู้ประกอบการรายย่อยบางราย เข้ามารับผลิตภัณฑ์ท่ี
ศ ูนย ์กลาง ทำให ้เก ิดการสร ้างเคร ือข ่ายระหว ่าง
ผู้ประกอบการและกลุ่มผู้สูงอายุโดยตรง โดยไม่ต้องผา่น
คนกลาง ทำให้การต่อรองราคา หรือ การซื้อขายเกิด
ความพอใจทั้งสองฝ่าย มีความเป็นธรรมเป็นการส่งเสริม
อาชีพ รายได้ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ  ดังภาพที่ 11 
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ไม้ไผ่ใหม่ส่วนใหญ่ต้องการมากกว่า 1 ปีขึ้นไป คิดเป็น
ร้อยละ 82  ระยะเวลาในการใช้ผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่
ส่วนใหญ่ต้องการ  1-6 เดือน ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 47 
วัตถุประสงค์ในการซื้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่เน้นใช้
ตกแต่งร้าน  บ้าน หรือสถานที่อื่นๆ คิดเป็นร้อยละ  43  
นิยมนำไปผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่ไปใช้งานในบ้าน  
คิดเป็นร้อยละ 77  อีกทั้งปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื ้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ใหม่มากที ่ส ุด คือ ความ
เหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ์และความมีเอกลักษณ์ของ
ความเป็นพื้นถิ่น  คิดเป็นร้อยละ 23  รองลงมาคือ ความ
หลากหลายของผลิตภัณฑ์และการส่งเสริมค่านิยมใช้
ส ินค้าช ุมชน  คิดเป็นร้อยละ 13  จากการติดตาม
ช่องทางการจำหน่ายทางออนไลน์จะเห็นได้ว่ามีจำนวน
ยอดผู้เข้ามาเยี ่ยมชม Website กว่า 600 คน การกด 
Likeและเผยแพร ่ Web Page เพ ิ ่มข ึ ้น จากการติด
ตามหลังการวิจัยเสร็จสิ้น  พบว่า มีการสอบถามราคา
สินค้าเพิ่มมากขึ้นจากเดิมผ่านตัวแทนกลุ่มผู้สูงอายุทาง 
Facebook Page (เครื ่องจักสานไม้ไผ่ผู ้สูงอายุ) และ 
Line หรือทางโทรศัพท์จากผู้สูงอายุโดยตรง ทำให้มี
ล ูกค้าทั ้งประจำและลูกค้าปลีกเพิ ่มขึ ้นร้ อยละ 15 
ตลอดจนยอดการสั่งซื้อหน้าร้านหรือจากคู่ค้าก็เพิ่มข้ึน
ร้อยละ 10 
 
4. การนำไปใช้ประโยชน์ 

ผลงานว ิ จ ั ยน ี ้ เ ก ิ ดประโยชน ์ โดยตรงกับ
กลุ่มเป้าหมายคือ กลุ่มผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า และ 
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร จ ั ก ส า น บ ้ า น ก ิ ่ ว แ ล ป ่ า เ ป้ า  
ต.บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ มีการนำความรู้ที่ได้
จากการดำเนินงานไปขยายผลใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ  ที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทผลิตภัณฑจ์ัก
สานไม้ไผ่ดั้งเดิมของชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.
บ้านกาด อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ เพื่อศึกษาแนวทางใน
การส่งเสริมการตลาดและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์
ชมรมผู้สูงอายุ บ้านกิ่วแลป่าเป้า ต.บ้านกาด อ.แม่วาง 
จ.เชียงใหม่   และเพื่อพัฒนาและวางแนวทางด้านช่อง
ทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ลวดลาย
ด ั ้ ง เด ิม สามารถจำแนกการนำไปใช ้ประโยชน ์ ท่ี
ประกอบด้วย (1) การใช้ประโยชน์ทางตรงกับกลุ่ม
ผู้สูงอายุ และผู้ประกอบการจักสานโดยรวบรวมและ

สังเกตพฤติกรรมการซื้อ การขายของกลุ่ม รวมถึงกลุ่ม
ตลาดช่องทางเดิม ผลิตภัณฑ์เดิมของกลุ่มเพื ่อนำมา
วิเคราะห์สำหรับเข้าสู่กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การ
ขยายกลุ่มตลาดเป้าหมายและช่องทางการจัดจำหน่าย
ใหม่ให้กับทางกลุ่ม  (2) การใช้ประโยชน์โดยตรงกับทาง
กลุ่มอุ้ยสอนหลาน  กลุ่มผู้สูงอายุ และผู้ประกอบการจัก
สานโดยทีมผู ้ว ิจ ัยมีการนำองค์ความรู ้เกี ่ยวกับการ
ออกแบบหัตถกรรมจักสานมาประยุกต์พัฒนาผลิตภัณฑ์
จักสานเดิมของทางกลุ่มเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที ่มีความ
แปลก ทันสมัย  ตอบโจทย์ประโยชน์การใช้งานจักสาน
ที่หลากหลาย และกลุ่มตลาดเป้าหมายที่มากขึ้น  (3) 
การใช้ประโยชน์ทางตรงกับกลุ่มอุ้ยสอนหลาน และกลุ่ม
ผู้สูงวัยในชุมชนบ้านกิ่วแลป่าเป้า การใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ต่อผู้สูงอายุ ลดภาวะเครียดสำหรับผู้สูงอายุ 
เนื่องจากเป็นกิจกรรมรวมกลุ่มกันทำงาน สร้างรายได้
เสริมให้กับผู ้สูงอายุ และลดภาระการพึ ่งพิงกับบุตร
หลานมีน้อยลง  โดยมีการเสริมสร้างเครือข่ายผู้สูงวัย
และกลุ ่มเยาวชนทำให้เกิดการทำงานร่วมกัน  การ
ถ่ายทอด  ภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้านให้กับรุ่นลูกรุ่น
หลาน โดยมีสถานที่สร้างงานที่เป็นจุดศูนย์กลาง เช่น 
ว ัด หรือ ศาลาเอนกประสงค์ของหมู ่บ ้าน ซึ ่งจะมี
ผู้ประกอบการรายย่อยบางราย เข้ามารับผลิตภัณฑ์ท่ี
ศ ูนย ์กลาง ทำให ้เก ิดการสร ้างเคร ือข ่ายระหว ่าง
ผู้ประกอบการและกลุ่มผู้สูงอายุโดยตรง โดยไม่ต้องผา่น
คนกลาง ทำให้การต่อรองราคา หรือ การซื้อขายเกิด
ความพอใจทั้งสองฝ่าย มีความเป็นธรรมเป็นการส่งเสริม
อาชีพ รายได้ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ  ดังภาพที่ 11 

 

 
 

ภาพที่ 11 การรวมกลุ่มจกัสานไม้ไผ่ผู้สูงอายุ  
ณ วัดศิริชัยนิมิตร บ้านกิ่วแลป่าเป้า 

 

 ผลจากการรวมกลุ่มจักสานไม้ไผ่ผู้สูงอายุบ้านก่ิว
แลป่าเป้า หลังเสร็จสิ้นงานวิจัย  ทางคณะศิลปกรรม
และสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา ได้เชิญตัวแทนกลุ่ม คือ แม่แดง พรหมเย็น 
มาเป็นวิทยากรให้กับนักศึกษาในคณะ ภายใต้โครงการ 
Yong Invertors จากศ ิลปะท ้องถ ิ ่น เม ื ่อว ันท ี ่  22 
กรกฎาคม 2565 เพื่อบูรณาการร่วมกับการเรียนการ
สอนรายวิชา ศิลปะพื ้นถิ ่น (Local Art) ด้วยการฝึก
ปฏิบัติงานจักสาน 
 
5. อภิปรายผล 

บริบทเดิมของชมรมผู ้ส ูงอายุ  “กลุ ่มอุ ้ยสอน
หลาน” มีการผลิตสินค้าจักสานด้วยไม้ไผ่ที่เน้นใช้ภายใน
ครัวเรือน อาทิ เข่ง กระบุง กระติ๊บข้าว เป็นต้น  ซึ่ง
ลวดลายจะเป็นลวดลายพื้นฐาน ผลิตภัณฑ์แบบเดิม การ
กำหนดราคาไม่แน่นอน  และช่องทางการจำหน่ายคือ 
ขายภายในชุมชนหรือผ่านพ่อค้าคนกลางในท้องถิ่น แต่
ขาดการประชาสัมพันธ์สินค้าของทางกลุ่มและความรู้
ทางด้านการตลาดและช่องทางการจัดจำหน่ายรูปแบบ
อื่นๆ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ    (พัชรา วงศ์แสงเทียน
, 2558) เกี ่ยวกับการหาแนวทางการพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสาน  ไม้ไผ่ให้มีมูลค่าเพิ่ม และ
ช่องทางการจัดจำหน่ายที่มากขึ้นทั้งการขายตรงและ
การขายทางออนไลน์ ตลอดจนการส่งเสริมการตลาด
ด้วยการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ในสื่อออนไลน์ 

จากแบบสอบถามเพื ่อหาแนวทางพฤติกรรม
ผู้บริโภคเพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการตลาดและ
เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ พบว่า ความ
เหมาะสมราคากับคุณภาพผลิตภัณฑ์ตอบสนองผู้ซื้อได้มี
ความพึงพอใจมาก  (x 4.25, S.D. 0.43)   รองลงมาคือ  
เน้นการประชาสัมพันธ์ของคนในชุมชนและเครือข่ายใน
จังหวัด (x 4.11, S.D. 0.31)   ความต้องการเพิ่มมูลค่า
ข อ ง ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ ์ จ ั ก ส า น ไ ม ้ ไ ผ ่ ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย  
(x 4.09, S.D. 0.29) และความแข็งแรง ทนทาน และ
ประโยชน์ในการใช้สอย (x 4.09, S.D. 0.34) สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ (ทัศนัย หงษ์มา, 2553) ใช้ปัจจัยส่วน
ประสมทางการตลาดในด้านผลิตภัณฑ์  ราคา  และการ
จัดจำหน่าย ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมการเลือกซื้อสินค้า
ของผู้บริโภค 

ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงเลือกผลิตภัณฑ์ประเภท
เครื่องใช้ในครัวเรือน เครื่องประดับ เครื่องบูชาสักการะ
ตามประเพณีที ่เป็นผลิตภัณฑ์เดิมและมีการพัฒนา
รูปแบบให้มีมูลค่าเพิ่มขึ้น  เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่มี
ความโดดเด่น แปลกตา สวยงามด้วยรูปลักษณ์  ทำให้
สามารถนำมาต่อยอดออกแบบและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์
อื่นๆ สามารถเพิ่มมูลค่าราคาให้สูงขึ้น ตลอดจนส่งเสริม
การขายได้  จากแบบสอบถามการพัฒนาช่องทางการจดั
จำหน่ายผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ พบว่า เหตุผลในการ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่ คือ มีความหลากหลาย
ของผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 34 ช่องทางการขยาย
ตลาดและการจัดจำหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่  
คือ Modern Trade คิดเป็นร้อยละ 39 อีกทั้งปัจจัยที่มี
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อการรวมกลุมเกษตรกรรวมกันพัฒนาระบบรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวน
รวมของชุมชน และเพิ่มชองทางการจัดจำหนายผลผลิตทางการเกษตรของชุมชน ตำบลบึงชำออ อำเภอหนองเสือ 
จังหวัดปทุมธานี การวิจัยเปนวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) ระหวาง
ผูวิจัยและกลุมตัวอยาง ไดแก เกษตรกร เจาหนาที่ภาครัฐ จำนวน 24 คน ขั้นตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล             
โดยการประชุม การสนทนากลุมเฉพาะ และการสัมภาษณเกษตรกรเปาหมาย วิเคราะหขอมูลการตรวจสอบขอมูล
แบบสามเสา (Triangulation Technique) ประกอบดวย 1) การแปรความหมายรวมกับการถอดเทป และการบันทึก
2) ขอมูลจากการลงพื้นที่ภาคสนามในหลาย ๆ วิธี และ 3) การตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล คืนขอมูลที่ไดเก็บ
รวบรวมขอมูลตามวัตถุประสงค และองคความรูที่ไดจากการวิจัย เมื่อนำขอมูลที่วิเคราะหไดแบบสามเสาแลวนำมา
ดำเนินการแกไขปญหา ผลการวิจัย พบวา 1) เกิดการจัดตั้งกลุมเกษตรกรมีการตั้งเปาหมายของกลุมสมาชิก ผูนำกลุม 
กฎระเบียบการอยูรวมกันของสมาชิก กิจกรรมกลุม และเงินทุนของกลุมแกไขปญหาการตอรองราคากับพอคาคน
กลางและเพื่อชองทางการจำหนวยผลิตภัณฑดวยระบบกลุม 2) การพัฒนาระบบรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม 
เกษตรกรเปาหมายใหความรวมมือในการปลูกพืชอินทรียอยูในระดับสูง คิดเปนรอยมากกวา 80% ไดแก (1) ไมเผาตอ
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ฟางและหญาในแปลงเกษตรทีเ่ขารวมโครงการ (2) ทำแนวกันชนระหวางแปลงเคมี และแปลงอินทรียชัดเจน (3) ไมใช
สารเคมีทางการเกษตรใด ๆ ไมนอยกวา 12 เดือน (4) หลีกเล่ียงเมล็ดพันธุที่มีการคลุกสารเคมี และไมทราบแหลงที่มา
ชัดเจน และ (5) ระมัดระวังอยาใชสารเคมีที่ใชในบานมาปนเปอนในแปลงเกษตรอินทรีย ส่ิงที่ตองขอความรวมมือจาก
สมาชิก ไดแก พืชผักที่ปลูกเก็บเมล็ดพันธเดียวกันใหปลูกหางกันไมต่ำกวา 30 เมตร และสมาชิกตองมีการจดบันทึก
การปลูกพืชอินทรีย และ 3) การจัดจำหนายหนวยผลผลิตทางการเกษตร คำนึงถึงสิ่งแวดลอม สุขภาพ และศักยภาพ
ชุมชน ไดจัดจำหนายผลผลิตเกษตรอินทรีย ไดแก ตลาดขายตรงหรือตลาดทองถิ ่น (ชุมชนตำบลบึงชำออ)                   
ตลาดรานคาปลีกเฉพาะดานอินทรีย ตลาดขายสงเฉพาะดานเกษตรอินทรีย และ ตลาดในสวน ทั้งนี้ระบบการจัดการนี้
เปนระบบที่ใชรองรับเกษตรอนิทรียดวยการมีสวนรวมทำใหเกษตรกรมีความเขาใจและเขาถึงหลักการทำเกษตรอยาง
แทจริง สรางองคความรู สงเสริมการทำงานระบบกลุม เกิดการกระจายรายไดในชุมชนนำไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to gather a group of farmers to develop a community 

participatory organic guarantee system together and to increase distribution channels for agricultural 

products of the community in Bueng Cham O Subdistrict, Nong Suea District, Pathum Thani Province. 

The research was a participatory action research (PAR) between the researchers and the sample 

group consisting of 24 farmers and government officials.  The procedure and method of data 

collection were by meeting, focus group discussion and interviews with target farmers. The research 

used the data trigulation as a tool for validation consisting of 1) Interpretation with transcription. and 

recording, 2)  Data from field visits in various ways, and 3)  Verification of data credibility.  Then, the 

data were collected based on the purposes and knowledge according to the research. After that, 

the data were analyzed by the triangular analysis to solve the problem. The results showed that 1) 

The farmer group, the goal of the group, the leader of the group, the rules for coexistence of the 

members, the group activities, and the funding of the group were established.  The problem of 

bargaining with middlemen and the channel to sell product units through the group system were 

solved. 2)  The development of a participatory organic guarantee system with the target farmers 

cooperated in growing organic crops at a high level for more than 80%, which were (1) They did not 

burn stubble and grass in the participating agricultural plots, (2) They created and made a buffer line 

between the chemical plots and organic plots clearly, (3) They did not use any agricultural chemicals 

for not less than 12 months, (4) They avoided to use the seeds that were inoculated with chemicals 

and were from unclear sources, and ( 5)  They were careful not to use household chemicals to 

contaminate the organic farm. The requirements for the members to cooprate were the same 

vegetables should be planted at least 30 meters apart and the members must have a record of 

organic planting and the distribution of agricultural products and they should concern about the 

environment, health and community potential.  They should distribute organic products to various 

markets such as direct sales or local markets ( Bueng Cham O Subdistrict Community, specialized 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to gather a group of farmers to develop a community 

participatory organic guarantee system together and to increase distribution channels for agricultural 

products of the community in Bueng Cham O Subdistrict, Nong Suea District, Pathum Thani Province. 

The research was a participatory action research (PAR) between the researchers and the sample 

group consisting of 24 farmers and government officials.  The procedure and method of data 

collection were by meeting, focus group discussion and interviews with target farmers. The research 

used the data trigulation as a tool for validation consisting of 1) Interpretation with transcription. and 

recording, 2)  Data from field visits in various ways, and 3)  Verification of data credibility.  Then, the 

data were collected based on the purposes and knowledge according to the research. After that, 

the data were analyzed by the triangular analysis to solve the problem. The results showed that 1) 

The farmer group, the goal of the group, the leader of the group, the rules for coexistence of the 

members, the group activities, and the funding of the group were established.  The problem of 

bargaining with middlemen and the channel to sell product units through the group system were 

solved. 2)  The development of a participatory organic guarantee system with the target farmers 

cooperated in growing organic crops at a high level for more than 80%, which were (1) They did not 

burn stubble and grass in the participating agricultural plots, (2) They created and made a buffer line 

between the chemical plots and organic plots clearly, (3) They did not use any agricultural chemicals 

for not less than 12 months, (4) They avoided to use the seeds that were inoculated with chemicals 

and were from unclear sources, and ( 5)  They were careful not to use household chemicals to 

contaminate the organic farm. The requirements for the members to cooprate were the same 

vegetables should be planted at least 30 meters apart and the members must have a record of 

organic planting and the distribution of agricultural products and they should concern about the 

environment, health and community potential.  They should distribute organic products to various 

markets such as direct sales or local markets ( Bueng Cham O Subdistrict Community, specialized 

organic retail market, wholesale market, specialized organic agriculture market and market in the 

garden.  This management system was used to support organic agriculture by helping the farmers 

understand and acknowledge the principles of farming, gaining new knowledge, promoting group 

work, and distributing income within the community which will lead to sustainable development. 
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1. บทนำ  

จังหวัดปทุมธานีตั้งอยูในภาคกลางของประเทศ
ไทย อยูหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 40 กิโลเมตร 
อยู ในพื ้นที ่ราบลุ มแมน้ำเจาพระยาไหลผาน มีพื ้นที่
ประมาณ 1,526 ตารางกิโลเมตร ชุมชนตำบลบึงชำออ 
ตั้งอยูในพื้นที่อำเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี มีพื้นที่
ทั้งหมด 34,048 ไร ประชากรจำนวน 8,926 คน มีพื้นที่
ทำการเกษตร จำนวน 27,601 ไร ประกอบดวยไมผล 
และไมยืนตน จำนวน 12,269 ไร (รอยละ 44.4) นาขาว 
จำนวน 11,438 ไร (รอยละ 41.4) พืชผักจำนวน 3,248 
ไร (รอยละ 11.8) พืชไร จำนวน 646 ไร (รอยละ 2.3) 
พื้นที่สวนใหญของชุมชนเหมาะสมกับการทำการเกษตร 
เป นว ิถ ี ของคนในช ุมชนด ั ้ ง เด ิมประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ทำนา ทำสวนมีความอุดมสมบูรณทาง
อาหารการกิน มีสิ่งแวดลอมที่สะอาด แตปจจุบันชุมชน
มีการเปลี่ยนแปลงจากชุมชนบทขยายตัวแบบกึ่งเมืองกึ่ง
ชนบท เปนพื้นที่สวนใหญอยูในความดูแลของสำนักงาน
ปฎิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (สปก.) ทำหนาที่จัดการ
ที่ดินทำกินใหแกเกษตรกร และเพิ่มศักยภาพใหแกพื้นที่
เกษตรกรรมเพื่อใหเกษตรกรสามารถทำกินบนพื้นที่นั้น
ได ทำใหคนตางถิ ่นมาอาศัยในพื ้นที ่ตำบลบึงชำออ
เพิ่มขึ้น อีกทั้งเปนที่ตั้งสำนักงานของหนวยงานภาครัฐ 
หมูบานจัดสรร กลาวถึงทุนชุมชนตำบลบึงชำออ มีดังนี้ 

ทุนทางเศรษฐกิจ ชุมชนมีกลุมอาชีพ จำนวน 2 
กลุมไดแก กลุมสตรีทำดอกไมจันทน พวงหรีด (หมู 1) 
และกลุมอาชีพไขเค็ม (หมู 12) วิสาหกิจชุมชน (กลุม
วิสาหกิจชุมชนปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษบานชำ
ออ และกลุมวิสาหกิจชุมชนผูปลูกปาลมน้ำมันหนอง
เสือ) ผูประกอบการชุมชนหมู 2 (แคบหมู กระเปา ไม
กวาด และกลุมจักสาน) หมู 3 (กอนเห็ดและแหนมเห็ด
นางฟาภูฐาน ปุยมูลไสเดือน หนอไมดอง) หมู 4 (กลวย
ฉาบ) หมู 5 (ตะกราผักตบชวา ตะกราจากไมไผ กลวย

ฉาบ ไขเค็ม และกลุมแมบานแปรรูปหนองเสือ) หมู 6 
(การปลูกผักปลอดสารในกลองโฟม) หมู 7 (ขนมไทย 
ขาวหลาม หัตถกรรมจากไมไผ ฟารมไกชน และบอปลา
เบญจพรรณ) หมู 9 (ธุรกิจเครื่องดื่มสมุนไพร ฟารมเล้ียง
เปดอารมณดี) หมู 10 (ฟารมปลูกผักปลูกผักโอบะและ
ใบพลู) และ หมู 11 (ปลารา น้ำพริกตำมือ) ทุนทาง
วัฒนธรรม ชาวบานใหความนับถือหลวงพอรส วัดสอนดี
ศรีเจริญ ปาฏิหารยทานคุมครองชาวบานรอดชีวิตจาก
อุบัติเหตุ ฟาผา เปนตน ทุนความรูดานการเกษตร และ
ทุนทางสังคม มีแหลงทองเที่ยวเกษตรอินทรียตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง 

จากการลงพื้นที่ดำเนินการศึกษาสภาพปญหา
ของชุมชน นำขอมูลที ่ไดมาวิเคราะหแบบมีสวนรวม 
พบวา ภายในชุมชนขาดการรวมกลุมอาชีพไมมี ตางคน
ตางผลิตและจำหนายผลิตภัณฑของตนเอง สงผลตอ
ราคาผลิตภัณฑที่ปรับตัวลดลง อีกทั้งเกิดการแทรกแซง
ราคาจากพอคาคนกลางสงผลใหราคายิ่งลดต่ำลง อีกทั้ง
ขาดอำนาจการตอรองราคาขายผลผลิต ทำใหประชาชน
และเกษตรกรขาดผลกำไร ขาดท ุนในการดำเนิน
กิจกรรมตอ เกิดภาระหนี้ส้ิน นอกจากนี้ประชาชนและ
เกษตรกรมีการทำเกษตรกรรมที่ใชสารเคมีในการบำรุง
พืช ไลแมลงและกิจกรรมอื่นๆ ที่ใชสารเคมี สงผลให 
ประชาชนและเกษตรกรบางครอบคร ัวป วยเปน
โรคมะเร็ง และโรคอื่นๆตามมา ดังนั้นเกษตรกรเริ่มสนใจ
ปลูกผักอินทรียสำหรับการบริโภค และจำหนายเพื่อเพิ่ม
รายไดใหแกครอบครัวมีความตองการรวมกลุมปลูกผัก
อินทรียในป พ.ศ. 2564 จำนวน 19 คน ตอมาป พ.ศ. 
2565 เพิ่มจำนวนเปน 22 คน ซึ่งการปลูกผักอินทรีย
เปนอีกหนึ่งทางเลือกที่เกษตรกรสามารถปรับใชผลิตผัก
จำหนายภายใน  ประเทศจนกลายเปนสินคาที่สามารถ
สงออก และสรางรายไดเพิ่มมากขึ้น แตยังพบปญหาคือ
เกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจหลักการปลูกและ
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การดูแลผักอินทรียที่เปนหัวใจหลักในการผลิตและสงผล
ตอการขอรับมาตรฐานในอนาคต ตามนโยบายของ
จังหวัดปทุมธานีในการสงเสริมการทำเกษตรอินทรีย 
(สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2563) เพื่อสรางความ
เปนธรรม ลดความเหลื่อมล้ำดานรายได ความเปนอยูที่
ดีของประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงทรัพยากร การ
ประกอบอาชีพ และการบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ
อยาง (สำนักพัฒนาฐานขอมูลและตัวชี้วัดภาวะสังคม 
และสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2561) แนวทางการพัฒนาชุมชนโดยสราง
เศรษฐกิจของชุมชนทองถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเอง มีการ
ชวย เหลือเอื ้อเฟอซึ ่งกันและกัน มีคุณธรรมและเปน
ระบบเศรษฐกิจที่เอื ้อใหเกิดการพัฒนาดานตาง ๆ ใน
พื้นที ่ ทั ้งสังคม ผู คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ ่งแวดลอม 
ทรัพยากรธรรมชาติอยางเขมแข็งและยั่งยืน (สถาบัน
พัฒนาองคกรชุมชน องคการมหาชน, 2559) เปนปจจัย
ที่สำคัญตอการอยูรอดของครอบครัวตอความพอเพียง 
และตอความสามารถในการพึ ่งตนเอง ตามแนวคิด
เศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัวของตัวเอง มีพลวัต และ
สามารถที่จะอยูรอดดวยตัวเองได พัฒนาเคียงคูไปกับ
พัฒนาการของระบบทุนนิยม (STOU, 2012) ดังนั้น 
การที่จะปลุกใหเจาของปญหาลุกขึ้นมาแกไขปญหาดวย
ตนเองได จึงตองอาศัยการสรางพลัง (Empowerment) 
ที่สงเสริมใหครัวเรือน และชุมชนเกิดศักยภาพอยาง
เพียงพอในการจัดการปญหา มีความสามารถในการ
เลือก และกำหนดอนาคตของตนเอง ชุมชน และสังคม
ได หรืออาจเปรียบไดกับแนวคิด“การระเบิดจากขางใน” 
ซึ ่งพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ทรงตรัสวา “ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นตองเกิดจาก 
ความคิด ความรู ความตองการภายใน เปนแรงผลักดัน
ตนเองกระตุนการปฏิบัติงาน” (สศช., 2564)  

จากข อม ูลด ั งกล าว ผ ู  ว ิ จ ัยและคณะจ ึ งมี
แนวความคิดศึกษาแนวทางพัฒนายกระดับเกษตรกร
ดวยระบบการรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม 
แกไขปญหาการใช สารเคมีในการทำเกษตรกรรม               
การรวมกลุ มเกษตรกร สรางอำนาจการตอรองและ
กำหนดราคาผลิตภัณฑ ขยายตลาดภายในและภายนอก
พื้นที่ สรางการรับรูของผูบริโภคในวงกวาง ลดความ
เหลื ่อมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ อำเภอหนองเสือ 
จังหวัดปทุมธานี แกไขปญหาภายในชุมชน ผลที่คาดวา
จะไดรับเกิดการรวมกลุมเกษตรกร อัตราผลผลิตเพิ่ม

สูงขึ้น มีการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวน
รวม กลุมเกษตรกรสามารถตอรองและกำหนดราคาได 
และ สงผลตอเศรษฐกิจชุมชนตำบลบึงชำออดีขึ้น 
พึ่งตนเองไดภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีการ
ชวยเหลือกันซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเปนระบบ
เศรษฐก ิจท ี ่ เอ ื ้ อต อการพ ัฒนาเศรษฐก ิจ  ส ังคม 
สิ ่งแวดลอม ทรัพยากร ธรรมชาติ อยางเขมแข็งและ
ยั่งยืนในอนาคต ดังภาพที่ 1 

 
2. วิธีการดำเนินงาน  

กระบวนการที่ใชในการเปลี ่ยนแปลงและการ
ยอมรับของชุมชนเปาหมาย การรวมกันวิเคราะหปญหา
และความตองการแบบมีสวนรวมกับการสงเสริมพัฒนา
องค ความร ู  และ เทคโนโลย ี ของกล ุ  ม เกษตรกร 
วิธีดำเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหาและ
พ ั ฒ น า โ จ ท ย  2 )  ก า ร ส ร  า ง แ ก น น ำ ใ น ช ุ ม ช น                                
3) การรวบรวมขอมูล วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล
เพื่อถอดบทเรียน 4) การดำเนินงานและติดตามแบบมี
สวนรวมที่เกิดจากความสัมพันธระหวางนักวิจัยและ
กลุ มเปาหมายอยางชัดเจน ไดม ีการประชุมชี ้แจง
โครงการกับชุมชน ภาคีเครือขาย และคัดเลือกผูสนใจ
เขารวมโครงการ ทำการศึกษาบริบทของชุมชน จากนั้น
แลกเปล่ียนความคิดเห็นการทำการเกษตรและการใช
เครื่องมือในการวิจัย ไดแก การสนทนากลุมยอย การ
สัมภาษณ การวิเคราะหสถานการณ การบริหารจัดการ 
ภายใตกรอบการพึ่งพาตนเอง การนอมนำหลักปรัชญา
เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ พ อ เ พ ี ย ง  ( Sufficiency Economy 
Philosophy: SEP) เศรษฐกิจหมุนเวยีน และเศรษฐกิจสี
เขียว (Bio-Circular-Green Economic :BCG) (ภาพที่ 
1) ใหเห็นภาพอนาคตเพื่อนำไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน 
(Yongphet et al. , 2016: Yongphet et al. , 2021) 
จะทำใหชุมชนไดมองเห็นทิศทางและเปาหมายการ
พัฒนาช ุมชนร วมก ัน (มหาว ิทยาล ัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ, 2564)                             
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การดูแลผักอินทรียที่เปนหัวใจหลักในการผลิตและสงผล
ตอการขอรับมาตรฐานในอนาคต ตามนโยบายของ
จังหวัดปทุมธานีในการสงเสริมการทำเกษตรอินทรีย 
(สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2563) เพื่อสรางความ
เปนธรรม ลดความเหลื่อมล้ำดานรายได ความเปนอยูที่
ดีของประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงทรัพยากร การ
ประกอบอาชีพ และการบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ
อยาง (สำนักพัฒนาฐานขอมูลและตัวชี้วัดภาวะสังคม 
และสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2561) แนวทางการพัฒนาชุมชนโดยสราง
เศรษฐกิจของชุมชนทองถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเอง มีการ
ชวย เหลือเอื ้อเฟอซึ ่งกันและกัน มีคุณธรรมและเปน
ระบบเศรษฐกิจที่เอื ้อใหเกิดการพัฒนาดานตาง ๆ ใน
พื้นที ่ ทั ้งสังคม ผู คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ ่งแวดลอม 
ทรัพยากรธรรมชาติอยางเขมแข็งและยั่งยืน (สถาบัน
พัฒนาองคกรชุมชน องคการมหาชน, 2559) เปนปจจัย
ที่สำคัญตอการอยูรอดของครอบครัวตอความพอเพียง 
และตอความสามารถในการพึ ่งตนเอง ตามแนวคิด
เศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัวของตัวเอง มีพลวัต และ
สามารถที่จะอยูรอดดวยตัวเองได พัฒนาเคียงคูไปกับ
พัฒนาการของระบบทุนนิยม (STOU, 2012) ดังนั้น 
การที่จะปลุกใหเจาของปญหาลุกขึ้นมาแกไขปญหาดวย
ตนเองได จึงตองอาศัยการสรางพลัง (Empowerment) 
ที่สงเสริมใหครัวเรือน และชุมชนเกิดศักยภาพอยาง
เพียงพอในการจัดการปญหา มีความสามารถในการ
เลือก และกำหนดอนาคตของตนเอง ชุมชน และสังคม
ได หรืออาจเปรียบไดกับแนวคิด“การระเบิดจากขางใน” 
ซึ ่งพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ทรงตรัสวา “ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นตองเกิดจาก 
ความคิด ความรู ความตองการภายใน เปนแรงผลักดัน
ตนเองกระตุนการปฏิบัติงาน” (สศช., 2564)  

จากข อม ูลด ั งกล าว ผ ู  ว ิ จ ัยและคณะจ ึ งมี
แนวความคิดศึกษาแนวทางพัฒนายกระดับเกษตรกร
ดวยระบบการรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม 
แกไขปญหาการใช สารเคมีในการทำเกษตรกรรม               
การรวมกลุ มเกษตรกร สรางอำนาจการตอรองและ
กำหนดราคาผลิตภัณฑ ขยายตลาดภายในและภายนอก
พื้นที่ สรางการรับรูของผูบริโภคในวงกวาง ลดความ
เหลื ่อมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ อำเภอหนองเสือ 
จังหวัดปทุมธานี แกไขปญหาภายในชุมชน ผลที่คาดวา
จะไดรับเกิดการรวมกลุมเกษตรกร อัตราผลผลิตเพิ่ม

สูงขึ้น มีการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวน
รวม กลุมเกษตรกรสามารถตอรองและกำหนดราคาได 
และ สงผลตอเศรษฐกิจชุมชนตำบลบึงชำออดีขึ้น 
พึ่งตนเองไดภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีการ
ชวยเหลือกันซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเปนระบบ
เศรษฐก ิจท ี ่ เอ ื ้ อต อการพ ัฒนาเศรษฐก ิจ  ส ังคม 
สิ ่งแวดลอม ทรัพยากร ธรรมชาติ อยางเขมแข็งและ
ยั่งยืนในอนาคต ดังภาพที่ 1 

 
2. วิธีการดำเนินงาน  

กระบวนการที่ใชในการเปลี ่ยนแปลงและการ
ยอมรับของชุมชนเปาหมาย การรวมกันวิเคราะหปญหา
และความตองการแบบมีสวนรวมกับการสงเสริมพัฒนา
องค ความร ู  และ เทคโนโลย ี ของกล ุ  ม เกษตรกร 
วิธีดำเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหาและ
พ ั ฒ น า โ จ ท ย  2 )  ก า ร ส ร  า ง แ ก น น ำ ใ น ช ุ ม ช น                                
3) การรวบรวมขอมูล วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล
เพื่อถอดบทเรียน 4) การดำเนินงานและติดตามแบบมี
สวนรวมที่เกิดจากความสัมพันธระหวางนักวิจัยและ
กลุ มเปาหมายอยางชัดเจน ไดม ีการประชุมชี ้แจง
โครงการกับชุมชน ภาคีเครือขาย และคัดเลือกผูสนใจ
เขารวมโครงการ ทำการศึกษาบริบทของชุมชน จากนั้น
แลกเปล่ียนความคิดเห็นการทำการเกษตรและการใช
เครื่องมือในการวิจัย ไดแก การสนทนากลุมยอย การ
สัมภาษณ การวิเคราะหสถานการณ การบริหารจัดการ 
ภายใตกรอบการพึ่งพาตนเอง การนอมนำหลักปรัชญา
เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ พ อ เ พ ี ย ง  ( Sufficiency Economy 
Philosophy: SEP) เศรษฐกิจหมุนเวยีน และเศรษฐกิจสี
เขียว (Bio-Circular-Green Economic :BCG) (ภาพที่ 
1) ใหเห็นภาพอนาคตเพื่อนำไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน 
(Yongphet et al. , 2016: Yongphet et al. , 2021) 
จะทำใหชุมชนไดมองเห็นทิศทางและเปาหมายการ
พัฒนาช ุมชนร วมก ัน (มหาว ิทยาล ัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ, 2564)                             

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงแนวคิดการยกระดับเกษตรกร

ดวยระบบการรบัรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม  

เพื่อลดความเหล่ือมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ 
 

ผ ู  ว ิ จ ั ยทำการว ิ เคราะห การเปล ี ่ ยนแปลง     

(Change analysis) กล ุ มเป าหมายในการใหข อมูล  

(Key infromant) ไดแก ประธาน สมาชิกกลุมเกษตร

อินทร ีย  ภาคีเคร ือข ายด านเกษตรอินทรีย  ได แก 

สำนักงานเกษตรอำเภอหนองเสือ ศูนยการศึกษานอก

โรงเรียนอำเภอหนองเสือ และนักพัฒนาชุมชนองคการ

บริหารสวนตำบลบึงชำออ เปนตน 

จำนวน 20-25 คน จากกลุมเปาหมายจำนวน 22 

ครัวเรือนและคนในชุมชน ดำเนินการโดยการสัมภาษณ 

สนทนาแลกเปลี ่ยนตามบทบาทหนาที ่ในชุมชน การ

พัฒนาแบบพึ่งพาตนเองแบบมีสวนรวม ดังภาพที่ 2 

กำหนดการพัฒนาดังนี้ 1) การจัดการกลุม 2) การเกษตร

อินทรียแบบมีสวนรวม (PGS) และ 3) สงเสริมการสราง

เครือขายและชองทางการตลาด 
 

 
 

ภาพที่ 2 การลงพื้นที่และการประชุมชี้แจงโครงการ 

3. ผลการดำเนินงาน 

 การดำเนินงานวิจัยการยกระดับเกษตรกรดวย

ระบบการร ับรองเกษตรอ ินทร ีย แบบม ีส วนร วม                     

เพื่อลดความเหล่ือมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ คือ การ

รวมกลุมเกษตรกร การพัฒนาระบบเกษตรอินทรียแบบ

มีสวนรวม และการจัดจำหนายผลผลิตทางการเกษตร

ของชุมชนตำบลบึงชำออ มีดังนี้ 
 

การคนหาและพัฒนาโจทย  

 ผลการลงพื้นที่ชุมชนและรวมกิจกรรมวิเคราะห

ปญหา และความตองการของชุมชนดวยเครื ่องมือ 

SWOT แบบมีสวนรวม พบวา ชุมชนยังไมมีการรวมกลุม

อาชีพ ไมมีระบบแบบแผนการทำงานอยางชัดเจน ขาด

องคความรู การปลูกผักอินทรีย ปญหาชองทางการ

จำหนาย และราคาผลผลิตตกต่ำ ซึ่งเปนปญหาที่สำคัญ

ที่ตองการแกไขเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและรายไดของ

สมาช ิก เกษตรกรและประชาชนในพ ื ้นท ี ่ช ุมชน  

ดังภาพที่ 3 
 

 
 

ภาพที่ 3 กจิกรรมวิเคราะห SWOT แบบมีสวนรวม 
 

การรวมกลุมเกษตรกร 

เกิดการจัดตั้งกลุมจากแกนนำเกษตรอินทรียใน

พื้นที่โดยการประชาสัมพันธเพื่อนบานบริเวณชุมชนเขา

รวมโครงการ “การยกระดับเกษตรกรดวยระบบการ

รับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม เพื ่อลดความ

เหลื่อมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ” มีการประชุมชี้แจง 

จ ั ดทำบ ัญช ี ร ายช ื ่ อ เกษตรกร จ ั ด เวท ีค ั ด เล ือก

คณะกรรมการ ออกแบบการพัฒนา กำหนดแผนการ
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ดำเนินงาน และแบงหนาที่รับผิดชอบของสมาชกิในกลุม 

ดังภาพที่ 4-5 ไดแก ฝายประชาสัมพันธ ฝายการตลาด 

ฝายกิจกรรม และฝายการผลิต เปนตน การทำเกษตร

อินทรียเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจำเปนตองรวมการสราง

เครือขายที่เข็มแข็งมีการกำหนดกระบวนการจัดการ

ตลอดหวงโซอุปทานตั้งแตกระบวนการตนน้ำถึงปลาย

น ้ำ (ภ ิญญาพ ัชญ   นาคภ ิบาล และคณะ , 2565 : 

Yongphet et al. , 2022 )  และม ีการประย ุกต  ใช

นวัตกรรมที่สามารถสรางและจัดการโดยชุมชนเพื่อให

เกิดความยั่งยืน (ปยะพงษ ยงเพชร และคณะ, 2565)  
 

 
 

ภาพที่ 4 การประชุมคัดเลือกคณะกรรมการ 

 

 
 

ภาพที่ 5 โครงสรางกลุมเกษตรอินทรีย ตำบลบึงชำออ 

 

ทั้งนี ้ในชุมชนมีการกำหนดฝายการผลิตมีการ

กำหนดตารางการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิตทาง

การเกษตร ฝายกิจกรรมเปนการเติมเต็มองคความรู

ใหแกสมาชิก ฝายการตลาดนำผลผลิตออกจหนายตาม

ตลาดและจุดแสดงสินคาตามหนวยงานราชการพรอม

กับประชาสัมพันธการดำเนินงานของกลุมเพื่อใหเปนที่

รู จักของประชาชนทั่วไป เมื ่อคัดเลือกคณะกรรมการ

กลุมเรียบรอย ประธานไดสรุปใหขอกำหนดเปาหมาย

การดำเนินงานรวมกัน คือ 1) จัดทำเกณฑการเกษตร

อินทรียแบบมีสวน 2) สงเสริมและสนับสนุนสมาชิกทำ

เกษตรอินทรีย 3) ดูแลสุขภาพสมาชิกและรายได/อาชีพ

เสริมกับสมาชิก กลุมมีเกณฑการคัดเลือกสมาชิกกลุม

ตองมีคุณสมบัติที่ชอบเกษตรอินทรียคลายกัน มีความไว

เนื้อเชื่อใจกัน เชื่อมั่นในตนเองและกลุม และมีความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน ที่จะประสานการทำกิจกรรมรวมกัน

ใหเกิดพลัง ในการพัฒนาตามจุดมุ งหมายของกลุม 

กิจกรรมกลุมสมาชิกในกลุมตองมีกิจกรรมรวมกันเพื่อให

บรรลุเปาหมายที ่กำหนดรวมกัน ในการทำกิจกรรม

รวมกับสมาชิกจะมีปฏิสัมพันธตอกันและมีปฏิกิริยา

โตตอบซึ่งกันและกัน มากกวาที่จะมีตอบุคคลภายนอก

กลุมพรอมทั้งใหความสำคัญตอสมาชิกนั้น ๆ ตอบทบาท

ละฐานะมีกิจกรรมดานเกษตรอินทรีย เงินทุนของกลุมที่

ไดจากการสนับสนุน ทีมนักวิชาการ จากมหาวิทยาลัย

ราชภัฏวไลยอลงกรณ จัดซื้อวัสดุการทำเกษตรอินทรีย

ต ั ้งต น และนำมาขายสมาชิกในราคาถูกกวาตลาด

จากนั้นเก็บรายไดเปนเงินออมของกลุม   
 

การพัฒนาระบบเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (PGS) 

เริ ่มจากวิเคราะหสถานการณกลุม พบจุดออน 

ของสมาชิกจากการรวมกลุมยังไมมีองคความรูความ

เขาใจเกษตรอินทรีย การเลือกพื้นที่ที ่เหมาะสม การ

วางแผนจัดการระบบน้ำ การปรับปรุงดิน อุปกรณ และ

และการปลูกพืชอินทรีย ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงไดถายทอด

องคความรูวิธีการและขอสังเกตในการเลือกพื้นควรอยู

หางโรงงาน หางแปลงปลูกที ่ใชสารเคมี มีแหลงน้ำ

สะอาด ไมมีสารพิษเจือปน ศึกษาประวัติพื้นที่ เชน เคย

ปลูกพืชอะไร การใชปุยและสารเคมี ยอนหลังอยางนอย 

3 ป เลือกปลูกพืชใหเหมาะกับดนิ โดยใหพิจารณาวาดิน

มีทั้งดินรวน ดินเหนียว หนาตื้น หนาดินลึก ดินเปนกรด 

ดินเปนดาง ดินเค็ม เปนตน  
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ดำเนินงาน และแบงหนาที่รับผิดชอบของสมาชกิในกลุม 

ดังภาพที่ 4-5 ไดแก ฝายประชาสัมพันธ ฝายการตลาด 

ฝายกิจกรรม และฝายการผลิต เปนตน การทำเกษตร

อินทรียเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจำเปนตองรวมการสราง

เครือขายที่เข็มแข็งมีการกำหนดกระบวนการจัดการ

ตลอดหวงโซอุปทานตั้งแตกระบวนการตนน้ำถึงปลาย

น ้ำ (ภ ิญญาพ ัชญ   นาคภ ิบาล และคณะ , 2565 : 

Yongphet et al. , 2022 )  และม ีการประย ุกต  ใช

นวัตกรรมที่สามารถสรางและจัดการโดยชุมชนเพื่อให

เกิดความยั่งยืน (ปยะพงษ ยงเพชร และคณะ, 2565)  
 

 
 

ภาพที่ 4 การประชุมคัดเลือกคณะกรรมการ 

 

 
 

ภาพที่ 5 โครงสรางกลุมเกษตรอินทรีย ตำบลบึงชำออ 

 

ทั้งนี ้ในชุมชนมีการกำหนดฝายการผลิตมีการ

กำหนดตารางการเพาะปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิตทาง

การเกษตร ฝายกิจกรรมเปนการเติมเต็มองคความรู

ใหแกสมาชิก ฝายการตลาดนำผลผลิตออกจหนายตาม

ตลาดและจุดแสดงสินคาตามหนวยงานราชการพรอม

กับประชาสัมพันธการดำเนินงานของกลุมเพื่อใหเปนที่

รู จักของประชาชนทั่วไป เมื ่อคัดเลือกคณะกรรมการ

กลุมเรียบรอย ประธานไดสรุปใหขอกำหนดเปาหมาย

การดำเนินงานรวมกัน คือ 1) จัดทำเกณฑการเกษตร

อินทรียแบบมีสวน 2) สงเสริมและสนับสนุนสมาชิกทำ

เกษตรอินทรีย 3) ดูแลสุขภาพสมาชิกและรายได/อาชีพ

เสริมกับสมาชิก กลุมมีเกณฑการคัดเลือกสมาชิกกลุม

ตองมีคุณสมบัติที่ชอบเกษตรอินทรียคลายกัน มีความไว

เนื้อเชื่อใจกัน เชื่อมั่นในตนเองและกลุม และมีความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน ที่จะประสานการทำกิจกรรมรวมกัน

ใหเกิดพลัง ในการพัฒนาตามจุดมุ งหมายของกลุม 

กิจกรรมกลุมสมาชิกในกลุมตองมีกิจกรรมรวมกันเพื่อให

บรรลุเปาหมายที ่กำหนดรวมกัน ในการทำกิจกรรม

รวมกับสมาชิกจะมีปฏิสัมพันธตอกันและมีปฏิกิริยา

โตตอบซึ่งกันและกัน มากกวาที่จะมีตอบุคคลภายนอก

กลุมพรอมทั้งใหความสำคัญตอสมาชิกนั้น ๆ ตอบทบาท

ละฐานะมีกิจกรรมดานเกษตรอินทรีย เงินทุนของกลุมที่

ไดจากการสนับสนุน ทีมนักวิชาการ จากมหาวิทยาลัย

ราชภัฏวไลยอลงกรณ จัดซื้อวัสดุการทำเกษตรอินทรีย

ต ั ้งต น และนำมาขายสมาชิกในราคาถูกกวาตลาด

จากนั้นเก็บรายไดเปนเงินออมของกลุม   
 

การพัฒนาระบบเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (PGS) 

เริ ่มจากวิเคราะหสถานการณกลุม พบจุดออน 

ของสมาชิกจากการรวมกลุมยังไมมีองคความรูความ

เขาใจเกษตรอินทรีย การเลือกพื้นที่ที ่เหมาะสม การ

วางแผนจัดการระบบน้ำ การปรับปรุงดิน อุปกรณ และ

และการปลูกพืชอินทรีย ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงไดถายทอด

องคความรูวิธีการและขอสังเกตในการเลือกพื้นควรอยู

หางโรงงาน หางแปลงปลูกที ่ใชสารเคมี มีแหลงน้ำ

สะอาด ไมมีสารพิษเจือปน ศึกษาประวัติพื้นที่ เชน เคย

ปลูกพืชอะไร การใชปุยและสารเคมี ยอนหลังอยางนอย 

3 ป เลือกปลูกพืชใหเหมาะกับดนิ โดยใหพิจารณาวาดิน

มีทั้งดินรวน ดินเหนียว หนาตื้น หนาดินลึก ดินเปนกรด 

ดินเปนดาง ดินเค็ม เปนตน  
 

 

 
 

ภาพที่ 6 พาเกษตกรทีเ่ขารวมโครงการลงพื้นที ่

ศึกษาดงูานในพืน้ที่ที่มีความเขมแข็ง 
 

จึงควรพิจารณาเลือกปลูกพืชที่ขึ้นอยูเดิม และ

สังเกตจากพืชที่ขึ้นอยูเดิม เก็บตัวอยางดิน น้ำ ไปทำการ

วิเคราะห สวนการจัดการระบบน้ำ และทางอากาศ การ

ปองกันทางน้ำมีบอพักน้ำ การปองกันทางอากาศโดย

ปลูกพืชกันชนไดแก ไผ ตนกลวย วางแผนระบบการ

ปลูกพืช เลือกฤดูปลูกที่เหมาะสมใชพันธุพืชที่ตานทาน

โรค-แมลง พืชบำรุงดิน พืชไลแมลง อีกทั้งการเลอืกพันธุ

ปลูกคำนึงถึงสภาพดิน สภาพภูมิอากาศ ความตานทาน

ตอ โรค-แมลง และวัชพืช ความหลากหลายของชนิดพืช

ในแปลง ไมใชพืชจีเอ็มโอ (พืชที ่มาจาการตัดตอสาร

พันธุกรรม) ควรเปนเมล็ดพันธุพืชที่มาจาการปลูกแบบ

อินทรีย และการปรับปรุงบำรุงดิน โดยปลูกพืชตระกูล

ถั่วและไถกลบ ไดแก โสน ถั่วพุม ถั่วพรา ถั่วมะแฮะ เปน

ตน ใสปุ ยคอก ปุ ยหมัก เศษซากพืช เพื ่อชวยปรับ

โครงสรางดิน และใหธาตุอาหารพืช 
 

 
 

ภาพที่ 7 การเรยีนออนไลนเรือ่งการทำสาร 

กำจัดศัตรูพืชแบบอินทรยี 
 

นอกจากนี้ไดพัฒนาระบบรับรองเกษตรอินทรีย

แบบมีสวนรวม ดังภาพที่ 6-11 โดยเกษตรกรเปาหมาย

รวมมือปลูกพืชอินทรียอยู ในระดับสูง คิดเปนรอย

มากกวา 80% ไดแก 1) ไมเผาตอฟาง หญา ในแปลง

เกษตรที่เขารวมโครงการ 2) ทำแนวกันชนระหวางแปลง

เคมีและแปลงอินทรีย ช ัดเจน 3) ไมใชสารเคมีทาง

การเกษตรใด ๆ ไมนอยกวา 12 เดือน 4) หลีกเล่ียงเมล็ด

พันธที่มีการคลุกสารเคมี และไมทราบแหลงที่มาชัดเจน 

และ 5) ระมัดระว ังอย าใช สารเคมีที่ ใช ในบ านมา

ปนเป อนในแปลงเกษตรอินทรีย สิ ่งที ่ต องขอความ

รวมมือจากสมาชิก ไดแก พืชผักที่ปลูกเก็บเมล็ดพันธ

เดียวกันใหปลูกหางกันไมตำกวา 30 เมตร และสมาชิก

ตองมีการจดบันทึกการปลูกพืชอินทรีย 
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ภาพที่ 8 การเรยีนออนไลนเรือ่งการผลิตปุยอินทรียดวย

ชุดเรงการยอยสลายวัชพืช (ปยะพงษ ยงเพชร และคณะ

, 2565) 
 

 
 

(ก) การทำฮอรโมนพืช 

 

 
 

(ข) การเตรียมแปลงปลูกผักสลัด 

 

 
 

(ค) แปลงผักสลัดชุมชน 
 

ภาพที่ 9 การทำเกษตรปลอดภัย 

 

 
 

ภาพที่ 10 เกณฑการรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวน

รวมที่นำมาใชในชุมชน 
 
การตลาดของชุมชน 

ผู ว ิจ ัยรวมพัฒนากลไลการตลาดรวมกับกลุม

สมาชิกเกิดเปนระบบการดำเนินงานและกิจกรรมทาง

ธุรกิจที่เกี่ยวของกับการจัดจำหนายผลผลิตอินทรีย ให

ถึงผูบริโภค และมีเอกลักษณที่โดดเดนของกลุม  (ภาพที่ 

12-14) เชน ตลาดขายตรงหรือตลาดทองถิ่น (ชุมชน

ตำบลบึงชำออ) 2) ตลาดนัด และ 3) ตลาดขายสงเฉพาะ

ดานเกษตรอินทรีย เปนตน ตลาดขายตรงหรือตลาด

ทองถิ่น (ชุมชนตำบลบึงชำออ) 
 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565

69

 
 

ภาพที่ 8 การเรยีนออนไลนเรือ่งการผลิตปุยอินทรียดวย

ชุดเรงการยอยสลายวัชพืช (ปยะพงษ ยงเพชร และคณะ

, 2565) 
 

 
 

(ก) การทำฮอรโมนพืช 

 

 
 

(ข) การเตรียมแปลงปลูกผักสลัด 

 

 
 

(ค) แปลงผักสลัดชุมชน 
 

ภาพที่ 9 การทำเกษตรปลอดภัย 

 

 
 

ภาพที่ 10 เกณฑการรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวน

รวมที่นำมาใชในชุมชน 
 
การตลาดของชุมชน 

ผู ว ิจ ัยรวมพัฒนากลไลการตลาดรวมกับกลุม

สมาชิกเกิดเปนระบบการดำเนินงานและกิจกรรมทาง

ธุรกิจที่เกี่ยวของกับการจัดจำหนายผลผลิตอินทรีย ให

ถึงผูบริโภค และมีเอกลักษณที่โดดเดนของกลุม  (ภาพที่ 

12-14) เชน ตลาดขายตรงหรือตลาดทองถิ่น (ชุมชน

ตำบลบึงชำออ) 2) ตลาดนัด และ 3) ตลาดขายสงเฉพาะ

ดานเกษตรอินทรีย เปนตน ตลาดขายตรงหรือตลาด

ทองถิ่น (ชุมชนตำบลบึงชำออ) 
 

 
 

ภาพที่ 11 การจัดทำปฏิทินการปลูกผักของชมุชน 
 

ผูผลิตจำหนายผลผลิตใหแกผูบริโภคโดยตรงทำ

ใหไดรับสวนแบงทางการตลาดเพิ่มขึ้น ผูบริโภคไดรับ

อาหารที่สด และมีคุณคาทางโภชนาการสูง และราคา

มิตรภาพโดยใชพื้นที่หนาบานประธานกลุมจำหนายผลิต

ของสมาชิกทุกวันพฤหัสบดี สวนตลาดนัดเปนตลาดที่มี

ความสำคัญของเครือขายและดำเนินการตอเนื่องมากวา 

15 ป คือ ตลาดนัดโรงพยาบาลธรรมศาสตร ร ังสิต

จำหนายทุกวันอังคาร และพฤหสบดี ตลาดนัดศูนย

การศึกษานอกโรงเรียน ทุกวันอังคาร และตลาดขายสง

เฉพาะดานเกษตรอินทรีย  เปนการขายที ่ผ ู ผลผลิต

สามารถวางแผนการผลิตการปริมาณคงที่และมีความ

ตอเนื่อง พอคาคนกลางจะมารับซื้อผลผลิตทุกวันจันทร 
 

 
 

ภาพที่ 12 ตราสัญญลักษณผลิตภัณฑอินทรียของกลุม 

 

 
 

ภาพที่ 13 ลักษณะการบรรจุสินคาของกลุม 

สำหรับจัดจำหนาย 
 

 

 
 

ภาพที่ 14 พื้นที่ประจำในการวางจำหนายผลผลิตภัณฑ

ของชุมชน 
 

4. การนำไปใช   

 ผลงานวิจัยการยกระดับเกษตรกรดวยระบบการ
รับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม เพื ่อลดความ
เหลื ่อมล้ำของชุมชนตำบลบึงชำออ อำเภอหนองเสือ 
จังหวัดปทุมธานี นักวิจัยไดวางแผนการพัฒนาเชิงพื้นที่
ร วมกับชุมชน ทำใหเกิดการขยายผลในวงกวางมาก
ยิ่งขึ้น ดังนี้ 

1. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูสูงอายุ นำความรูดาน
เกษตรอินทรีย และเวลามาใชประโยชนในการปลูกผัก
อินทรียในตนทุนประหยัดนำทรัพยากรในชุมชนเชน ตน
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กลวย ผักตบชวา ขี้วัว เปนตน กอใหเกิดรายไดและเปน
กิจกรรมการรวมกลุมทำใหผูสูงอายุสุขภาพดีและไมเปน
ภาระของลูกหลาน 

2. การทำเกษตรอินทรียแบบครบวงจรตั้งแตการ
การผลิตจนถึงการจัดจำหนายผลผลิตดานเกษตรอินทรีย
เกิดผูประกอบการระดับชุมชน และเพิ่มชองทางการจัด
จำหนายแบบออฟไลนและออนไลน (ณัฐพงษ ยิ ่งยง 
และคณะ, 2565) ที ่ตอบโจทยความสัมพันธกับการ
ตัดสินใจซื้อของลูกคาในปจจุบัน 

3. ชาวบานเกิดการรวมกลุมทำเกษตรอินทรียทำ
ใหองคการบริหารสวนตำบลบึงชำออใหการสนับสนุน
ดานการตลาดและสงเสริมความรูดานเกษตรอินทรียเพื่อ
สร  างอาช ีพให แก ประชาชนซ ึ ่ งพ ัฒนาเป นแผน
ยุทธศาสตรขององคการบริหารสวนตำบลบึงชำออสืบ
ตอไป 

4. เปนเวทีเรียนรูของชาวบาน นักวิชาการ และ
น ักศ ึกษา เก ี ่ยวก ับการพ ัฒนาอาช ีพ การพ ัฒนา
ผลิตภัณฑและตราสินคา การตลาด การจัดการองค
ความรู พรอมทั้งนักวชิาการวางแผนการทำงานเชงิพื้นที่
แบบตอเนื่องโดยบูรณาการการสอน การวิจัยและบริการ
วิชาการ ดานการแปรรูปผลิตภัณฑที ่มีคุณภาพ การ
พัฒนากลุมเปนวิสาหกิจชุมชนและพัฒนาศูนยเรียนรู
ดานเกษตรอินทรียตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สรางเครือขายเกษตรเกษตรอินทรียภายในและภายใน
ช ุมชน (ความร ู   การตลาด) แล วพ ัฒนาเป นแหลง
ทองเที่ยว (ดานการเกษตร ดานการพัฒนาชุมชน) มีการ
เชื่อมโยงเสนทางทองเที่ยว เพื่อใหชุมชนเกิดการกระจาย
รายไดและพึ่งตนเองได 

 
5. อภิปรายผล   

 การจ ัดต ั ้ งกล ุ  ม เกษตรกร ตำบลบ ึ งชำออ

ประกอบดวยเปาหมายของกลุ มสมาชิก ผู นำกลุม 

กฎระเบียบการอยูรวมกนัของสมาชิก กิจกรรมกลุม และ

เงินทุนกลุม  ไดคัดเลือกคณะกรรมการ โดยการจัดตั้ง

กล ุ ม เก ิดจากแกนนำเกษตรอ ินทร ีย  ในพ ื ้นท ี ่ ได

ป ร ะชาส ั มพ ั น ธ  เ พ ื ่ อ นบ  าน เ ข  า ร  ว ม โ ค ร ง ก า ร                             

“การยกระดับเกษตรกรดวยระบบการรับรองเกษตร

อินทรียแบบมีสวนรวม เพื่อลดความเหล่ือมล้ำของชุมชน

ตำบลบึงชำออ” จัดการประชุมชี้แจง จัดทำบัญชีรายชื่อ

เกษตรกร จัดเวทีคัดเลือกคณะกรรมการ และแบงหนาที่

รับผิดชอบของสมาชิกในกลุม ไดแก ฝายประชาสัมพันธ 

ฝายการตลาด ฝายกิจกรรม และฝายการผลิต เปนตน 

กลุมมีเกณฑการคัดเลือกสมาชิกกลุมตองมีคุณสมบัติที่

ชอบเกษตรอินทรียคลายกัน มีความไวเนื ้อเชื ่อใจกัน 

เชื่อมั่นในตนเองและกลุม และมีความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน ที่จะประสานการทำกิจกรรมรวมกันใหเกิดพลัง

ชุม ความสามัคคีซึ่งเปนรากฐานในการพัฒนาชุมชมจาก

คนในชุมชน สอดคลองกับงานวิจัยของกาญจนา แกว

เทพ (2562) กลาววาการนำเครื่องมือเสริมพลังชุมชนซึ่ง

เปนเครื่องมือพัฒนาพลังปญญาของคนในชุมชน สราง

ความสัมพันธระหวางบุคคล สอดคลองกับงานวิจัยของ

ชอเอื ้อง ปนติ และคณะ (2562) กลาววา การทำงาน

ของกลุมมีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหารการจัดการ

กล ุ ม เพ ื ่อปร ึกษาหาร ือ และเปล ี ่ยนความร ู และ

ประสบการณดานเกษตรอินทรีย วางแผนการผลิต และ

การจัดหาทุน 

การพัฒนาระบบรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวน

รวม ซึ่งเปนปลูกพืชและผักอินทรียของเกษตรกรตำบล

บึงชำออ สมาชิกกลุม นักวิชาการ หนวยงานทองถิ่น

รวมมือกันกำเกฌฑและสมาชิกกลุมใหความรวมมือใน

การปลูกพืชและผักอินทรียอยูในระดับสูง คิดเปนรอยละ 

80% โดยสมาชิก 1) ไมเผาตอฟาง หญาในแปลงเกษตร

ที่เขารวมโครงการ 2) ทำแนวกันชนระหวางแปลงเคมี

และแปลงอินทรียชัดเจน เชน กลวย ไผกิมซุง เปนตน 3) 

ไมใชสารเคมีทางการเกษตรใด ๆ ไมนอยกวา 12 เดือน 

4) หลีกเล่ียงเมล็ดพันธที่มีการคลุกสารเคมี และไมทราบ

แหลงที่มาชัดเจน โดยการเก็บเมล็ดพันธุดวยตนเอง การ

แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุจากเพื่อนบาน   ซื้อเมล็ดพันธุจา

เครือขาย และ 5) ระมัดระวังอยาใชสารเคมีที่ใชในบาน

มาปนเปอนในแปลงเกษตรอินทรีย สิ่งที่ตองขอความ

รวมมือจากสมาชิก ไดแก พืชผักที่ปลูกเก็บเมล็ดพันธ

เดียวกันใหปลูกหางกันไมตำกวา 30 เมตร และสมาชิก

ตองมีการจดบันทึกการปลูกพืชอินทรีย สอดคลอง

งานวิจัยของภิญญาพัชญ นาคภิบาล (2564) กลาวา การ

จัดการการผลิตขาวและผักอินทรียไดรับการรับรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (PGS) และ

สอดคลองกับผลงานวิจัยของเดนดวงดี ศรสุีระ และคณะ 

(2563) กลาววา การทำมาตรฐานขาวอินทรีย ของ
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กลวย ผักตบชวา ขี้วัว เปนตน กอใหเกิดรายไดและเปน
กิจกรรมการรวมกลุมทำใหผูสูงอายุสุขภาพดีและไมเปน
ภาระของลูกหลาน 

2. การทำเกษตรอินทรียแบบครบวงจรตั้งแตการ
การผลิตจนถึงการจัดจำหนายผลผลิตดานเกษตรอินทรีย
เกิดผูประกอบการระดับชุมชน และเพิ่มชองทางการจัด
จำหนายแบบออฟไลนและออนไลน (ณัฐพงษ ยิ ่งยง 
และคณะ, 2565) ที ่ตอบโจทยความสัมพันธกับการ
ตัดสินใจซื้อของลูกคาในปจจุบัน 

3. ชาวบานเกิดการรวมกลุมทำเกษตรอินทรียทำ
ใหองคการบริหารสวนตำบลบึงชำออใหการสนับสนุน
ดานการตลาดและสงเสริมความรูดานเกษตรอินทรียเพื่อ
สร  างอาช ีพให แก ประชาชนซ ึ ่ งพ ัฒนาเป นแผน
ยุทธศาสตรขององคการบริหารสวนตำบลบึงชำออสืบ
ตอไป 

4. เปนเวทีเรียนรูของชาวบาน นักวิชาการ และ
น ักศ ึกษา เก ี ่ยวก ับการพ ัฒนาอาช ีพ การพ ัฒนา
ผลิตภัณฑและตราสินคา การตลาด การจัดการองค
ความรู พรอมทั้งนักวชิาการวางแผนการทำงานเชงิพื้นที่
แบบตอเนื่องโดยบูรณาการการสอน การวิจัยและบริการ
วิชาการ ดานการแปรรูปผลิตภัณฑที ่มีคุณภาพ การ
พัฒนากลุมเปนวิสาหกิจชุมชนและพัฒนาศูนยเรียนรู
ดานเกษตรอินทรียตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สรางเครือขายเกษตรเกษตรอินทรียภายในและภายใน
ช ุมชน (ความร ู   การตลาด) แล วพ ัฒนาเป นแหลง
ทองเที่ยว (ดานการเกษตร ดานการพัฒนาชุมชน) มีการ
เชื่อมโยงเสนทางทองเที่ยว เพื่อใหชุมชนเกิดการกระจาย
รายไดและพึ่งตนเองได 

 
5. อภิปรายผล   

 การจ ัดต ั ้ งกล ุ  ม เกษตรกร ตำบลบ ึ งชำออ

ประกอบดวยเปาหมายของกลุ มสมาชิก ผู นำกลุม 

กฎระเบียบการอยูรวมกนัของสมาชิก กิจกรรมกลุม และ

เงินทุนกลุม  ไดคัดเลือกคณะกรรมการ โดยการจัดตั้ง

กล ุ ม เก ิดจากแกนนำเกษตรอ ินทร ีย  ในพ ื ้นท ี ่ ได

ป ร ะชาส ั มพ ั น ธ  เ พ ื ่ อ นบ  าน เ ข  า ร  ว ม โ ค ร ง ก า ร                             

“การยกระดับเกษตรกรดวยระบบการรับรองเกษตร

อินทรียแบบมีสวนรวม เพื่อลดความเหล่ือมล้ำของชุมชน

ตำบลบึงชำออ” จัดการประชุมชี้แจง จัดทำบัญชีรายชื่อ

เกษตรกร จัดเวทีคัดเลือกคณะกรรมการ และแบงหนาที่

รับผิดชอบของสมาชิกในกลุม ไดแก ฝายประชาสัมพันธ 

ฝายการตลาด ฝายกิจกรรม และฝายการผลิต เปนตน 

กลุมมีเกณฑการคัดเลือกสมาชิกกลุมตองมีคุณสมบัติที่

ชอบเกษตรอินทรียคลายกัน มีความไวเนื ้อเชื ่อใจกัน 

เชื่อมั่นในตนเองและกลุม และมีความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน ที่จะประสานการทำกิจกรรมรวมกันใหเกิดพลัง

ชุม ความสามัคคีซึ่งเปนรากฐานในการพัฒนาชุมชมจาก

คนในชุมชน สอดคลองกับงานวิจัยของกาญจนา แกว

เทพ (2562) กลาววาการนำเครื่องมือเสริมพลังชุมชนซึ่ง

เปนเครื่องมือพัฒนาพลังปญญาของคนในชุมชน สราง

ความสัมพันธระหวางบุคคล สอดคลองกับงานวิจัยของ

ชอเอื ้อง ปนติ และคณะ (2562) กลาววา การทำงาน

ของกลุมมีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหารการจัดการ

กล ุ ม เพ ื ่อปร ึกษาหาร ือ และเปล ี ่ยนความร ู และ

ประสบการณดานเกษตรอินทรีย วางแผนการผลิต และ

การจัดหาทุน 

การพัฒนาระบบรับรองเกษตรอินทรียแบบมีสวน

รวม ซึ่งเปนปลูกพืชและผักอินทรียของเกษตรกรตำบล

บึงชำออ สมาชิกกลุม นักวิชาการ หนวยงานทองถิ่น

รวมมือกันกำเกฌฑและสมาชิกกลุมใหความรวมมือใน

การปลูกพืชและผักอินทรียอยูในระดับสูง คิดเปนรอยละ 

80% โดยสมาชิก 1) ไมเผาตอฟาง หญาในแปลงเกษตร

ที่เขารวมโครงการ 2) ทำแนวกันชนระหวางแปลงเคมี

และแปลงอินทรียชัดเจน เชน กลวย ไผกิมซุง เปนตน 3) 

ไมใชสารเคมีทางการเกษตรใด ๆ ไมนอยกวา 12 เดือน 

4) หลีกเล่ียงเมล็ดพันธที่มีการคลุกสารเคมี และไมทราบ

แหลงที่มาชัดเจน โดยการเก็บเมล็ดพันธุดวยตนเอง การ

แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุจากเพื่อนบาน   ซื้อเมล็ดพันธุจา

เครือขาย และ 5) ระมัดระวังอยาใชสารเคมีที่ใชในบาน

มาปนเปอนในแปลงเกษตรอินทรีย สิ่งที่ตองขอความ

รวมมือจากสมาชิก ไดแก พืชผักที่ปลูกเก็บเมล็ดพันธ

เดียวกันใหปลูกหางกันไมตำกวา 30 เมตร และสมาชิก

ตองมีการจดบันทึกการปลูกพืชอินทรีย สอดคลอง

งานวิจัยของภิญญาพัชญ นาคภิบาล (2564) กลาวา การ

จัดการการผลิตขาวและผักอินทรียไดรับการรับรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรียแบบมีสวนรวม (PGS) และ

สอดคลองกับผลงานวิจัยของเดนดวงดี ศรสุีระ และคณะ 

(2563) กลาววา การทำมาตรฐานขาวอินทรีย ของ

เกษตรกร ชุมชนตำบลยางสักโพหลุม เกษตรกรมีกติกา

รวมกัน ไดแก 1) ใชปุยอินทรีย ปุยคอก 2) ไมเผาตอฟาง 

3) ปลูกพืชคลุมดิน หรือบำรุงดินหลังเก็บเกี ่ยว (ปอ

เทือง) 4) มีเขตแดนแนวกันชน 5) แหลงน้ำไกลแหลง

ชุมชน และ 6) อุปกรณตองจัดเก็บหางไกลสารเคมี 

 การตลาด เปนระบบการดำเนินงานและกิจกรรม

ทางธุรกิจที่เกี่ยวของกับการจัดจำหนายผลผลิตอินทรีย 

ใหถึงผู บริโภค เชน ตลาดขายตรงหรือตลาดทองถิ่น

จำหนายหนาบานประธานกลุมติดกับถนนชุมชนตำบล

บึงชำออ 2) ตลาดนัด ไดแก โรงพยาบาลธรรมศาสตร 

รังสิตจำหนายทุกวันอังคาร และพฤหสบดี ตลาดนัดศูนย

การศึกษานอกโรงเรียน ทุกวันอังคาร และ 3) ตลาดขาย

สงเฉพาะดานเกษตรอินทรียเปนการขายที่ผู ผลผลิต

สามารถวางแผนการผลิตการปริมาณคงที่และมีความ

ตอเนื่อง พอคาคนกลางจะมารับซื้อผลผลิตทุกวันจันทร 

สอดคลองงานวิจัยของสุณีพร สุวรรณมณีพงศ (2562) 

กลาววา การจัดจำหนายดินแสงตะวันจำหนายโดยตรง

ไปยังลูกคา และจำหนายในตลาดชุมชน สอดคลองกับ

แนวความคิดของประสาน พาโคกทม และคณะ (2561) 

พบวา กลุมวิสาหกิจชุมชนปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียง

บานจานใต นำผักไปจำหนายตลาดนัดชุมชนบานจานใต 

ทุกวันศุกร และตลาดนัดบานดอนแคนทุกวันอังคาร วัน

พฤหัสบดี และวันเสาร 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

 ผลการดำเนินงานวิจัยสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้น คือ กลุมเกษตรกรมีความรูความเขาใจดานการ

ทำเกษตรอินทรีย อีกทั้งสามารถถายทอดองคความรู

เกษตรอินทรียใหแกบุคคลภายในชุมชนทองถิ่น อีกทิ้ง

เก ิดการทำงานระหว างช ุมชน/ท องถ ิ ่น และภาคี

เครือขาย สงผลใหชุมชน/ทองถิ่น เกิดทีมนักวิจัยชาว

ชุมชนและกลาแสดงความคิดเห็นตอที่ประชุม นำเสนอ

ขอมูล และขอแนะนำที่เปนประโยชนตอการทำกิจกรรม

ดานเกษตรอินทรีย มีความสามัคคี (เก ิดจาการทำ

กิจกรรม) แบงปนสิ่งของ (ฮอรโมน น้ำหมัก ผลไม ผัก 

ฯลฯ) การชวยเหลือผูสูงอายุ (ปาทุม ปาสนุน ปาสมบัติ) 

ใหมีกิจกรรมทำ ไมซึมเศรา และมีรายไดจากการปลูกพืช

ไวรอบบาน ภายในกลุมทำงานประยุกต “การบริหาร

จัดการ” แบงหนาที ่ (ประธาน รองประธาน เลขา 

เหรัญญิก) การทำกิจกรรมแตละครั ้งสมาชิกมีการ

วางแผนรวมกัน นัดหมายวันทำกิจกรรมและแจงจำนวน
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ระยะเวลา 6 เดือน (ธันวาคม พ.ศ. 2564 ถึงพฤษภาคม 

พ.ศ. 2565) จึงทำใหกลุ มกำหนดเกณฑการรับรอง
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ทำงานรวมกับหนวยงานภาคีเครือขายในเชิงนโยบาย

ดานการพัฒนาชุมชนตำบลตนแบบ (สำนักงานเกษตร

จังหวัดปทุมธานี พัฒนาชุมชนจังปทุมธานี) เกี่ยวของ

ผูนำทองถิ่น หนวยงานทองถิ่นจัดทำแผนพัฒนาดาน

เกษตร สงเสร ิมอาชีพของชุมชน ทั ้งน ี ้ย ังเก ิดภาคี

เครือขาย ไดแก องคการบริหารสวนตำบลบึงชำออ 

โรงเรียน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบึงชำออ 

สำนักงานเกษตรอำเภอหนองเสือ สงเสริมและสนับสนุน

ดานความรูดานเกษตรอินทรียแบบครบวงจร และจัด

ก ิจกรรมใหแก น ักเร ียนและผู ส ูงอาย ุ ซ ึ ่งเห ็นการ

เปลี ่ยนแปลงที่นำไปสู การพัฒนาอยางยั่งยืนไดอยาง

ชัดเจน 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาแนวทางในการพัฒนารูปแบบเนื้อหาการสื่อสารตลาดแบบออนไลนผานเครื่องมือเพจ
เฟสบุค เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) กลุมตัวอยางในการวิจัย
ครั้งนี้คือกลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว (ทำมาดี) ผลการวิจัย พบวา กลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมือง
สระแกว (ทำมาดี) เปนกลุมที่เขมแข็งและมีศักยภาพพรอมในการพัฒนามีผลิตภัณฑที่มีความโดดเดน แตขาดการ
วิธีการสื่อสารการตลาดที่มีประสิทธิภาพ จึงรวมกันกับชุมชนสรางเพจเฟสบุคเพื่อจำหนายสินคาจำนวน 1 เพจ และมี
การฝกอบรมใหแกผูนำชุมชนและผูเกี่ยวของจำนวน 12 ชั่วโมง มีการพัฒนาคูมือสำหรับการจำหนายสินคาออนไลนที่
เหมาะสมกับชุมชนและเทคนิคการถายภาพในการประชาสัมพันธ นำไปสูการจำหนายสินคาผานเฟสบุคสรางรายได
ใหกับกลุมเปาหมายในปจจุบัน โดยกลุมเปาหมายมีรายไดเพิ่มขึ้น ผลการศึกษาการสำรวจความพึงพอใจตอการ
ประชาสัมพันธผานเพจเฟสบุค พบวา การนำเสนอเนื้อหาผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นวา รูปภาพสินคามี
ความสวยงามนาสนใจ รองลงมาเปน เนื้อหาในการนำเสนอสินคามีความนาสนใจ และอันดับ 3 คือ การประชาสัมพันธ
มีการแจงรายละเอียดผูขายทำใหทานสนใจซื้อสินคาในเพจ ซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับการ
ตัดสินใจซื้อของลูกคาและแนวโนมของธุรกิจหลังวิกฤตโควิด-19 ภายใตการตลาดแบบความปกติถัดไป 
 
คำสำคัญ:  วิสาหกิจชุมชน, เครื่องหอม, สมุนไพร, การสื่อสารการตลาด, กระบวนการแบบมีสวนรวม ,การสื่อสาร

การตลาดออนไลน 
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ABSTRACT 

 This research aimed to study how to develop online market communication content formats 

through Facebook page. This research was a participatory Action Research (PAR). The sample group 

in this research was the Sa Kaeo Fragrance Community Enterprise (Do Well). There were outstanding 

products but there was a lack of effective marketing communication methods. Therefore, this 

research supported the sellers to create a Facebook page to sell products and also provided 12 

hours of training for leaders and stakeholders to develop a manual for online merchandising suitable 

for the community and photographic techniques for advertisement which will distribute income to 

the current target audience.  The results of the satisfaction surveys for advertisement through 

Facebook pages found that the beautiful and interesting product image was the first result, followed 

by the interesting content of the product presentation, and the third one was the advertisement 

with the details of the seller which will make buyers interested in products on the page which 

corresponds to behaviors that are related to customers purchasing decisions and new trends of 

business after the covid-19 crisis in the next normal marketing context. 

 

Keywords Community enterprise, Perfumery, Herbs, Marketing communication, Participatory process, 

online Marketing Communication 
 
1. บทนำ  

ดวยแผนแมบทแหงชาต ิว าด วยการพัฒนา
สมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564 ประกอบดวย
วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย ยุทธศาสตร มาตรการ และ
แผนงานตาง ๆ ที ่ครอบคลุมการพัฒนาสมุนไพรไทย
ตั้งแตตนทาง กลางทาง และปลายทาง เพื่อใหใน 5 ป
ขางหนาประเทศไทยจะเปนประเทศที่สงออกวัตถุดิบ
สมุนไพรคุณภาพและผลิตภัณฑสมุนไพรชั ้นนำของ
ภูมิภาคอาเซียน และมูลคาของวัตถุดิบสมุนไพรและ
ผลิตภัณฑสมุนไพรภายในประเทศเพิ่มขึ้นอยางนอย 1 
เทาตัว ทั้งนี้ สวนราชการและองคกรเอกชนจะมีบทบาท
อยางสูงในการสนับสนุนใหเกิดการผลิตสมุนไพรที่ไดรับ
มาตรฐานมีคุณภาพและสรางมูลคาเพิ่มใหแกผลิตภัณฑ
สมุนไพร สงเสริมใหเกิดความเชื่อมั่นในการใชสมุนไพร 
รวมทั้งเพิ่มขีด ความสามารถในการแขงขันของสมุนไพร
ไทยในตลาดทั้งในและตางประเทศอยางตอเนื่องและ
เป นระบบ โดยย ุทธศาสตร ที่  2 ค ือการพ ัฒนา
อุตสาหกรรมและตลาดสมุนไพรใหมีคุณภาพระดับสากล 
ดวยปจจุบันผู ประกอบการดานผลิตภัณฑสมุนไพรมี
จำนวนมากขึ้น จึงทำใหสภาพของตลาดทางผลิตภัณฑ
สมุนไพรแปรูปที่มีการแขงขันที่สูง ทั้งจากปจจัยภายใน

พื้นที่จนไปถึงระดับประเทศ ปจจัยสำคัญที่อาจจะไมใช
เพียงแคการพัฒนาดานรูปแบบคุณประโยชนและการ
สร  า งค ุณภาพของผล ิตภ ัณฑ ท ี ่ ผล ิ ตข ึ ้ นมา เพื่ อ
ออกจำหนายสู ทองตลาดนั้น อาจจะยังคงตองอาศัย
ปจจัยอื่น ๆ เขามาเปนสวนผสม (กรมสงเสริมการคา
ระหวางประเทศ, 2565)  

โดยป จจ ัยท ี ่จะส งเสร ิมให การผล ิตและจัด
จำหนายเครื ่องสำอางสมุนไพรไทย วิสาหกิจชุมชุน 
เครื ่องหอม เมืองสระแกว ( ทำมาดี ) นั ้นผู ว ิจ ัยได
ดำเนินการศึกษารูปแบบของธุรกิจโดยใชเครื ่องมือ 
Business Model Canvas (BMC) ซึ ่งเปนเครื ่องมือที่
ชวยวางแผนธุรกิจที่ชวยใหเห็นภาพไดอยางครบถวน 
(ออสเทอรวัลเดอร, 2557) โดยเนื้อหาของ BMC คือการ
นำเสนอกระบวนการสรางและสงมอบคุณคาไปยังลูกคา 
เปนสำคัญ เปนการสรางแมแบบโมเดลธุรกิจ ที่ใชวิธีการ
วาดลงบนกระดาษแผนเดียว โดยใหทีมงานชวยกันระดม
สมองสรางแนวคิดใหม ๆ เขียนหรือวาดลงบนโพสตอิต
แลวแปะลงบนกระดาษแผนนั้น สรางเปนตัวตนแบบ 
(Prototype) ของโมเดลธุรกิจและวิเคราะหไปตาม
สวนประกอบตาง ๆ ซึ่งแบงออกเปน 9 สวน (Building 
blocks) ดังนี้คือ (1) กลุมลูกคา (Customer segments: 
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ABSTRACT 

 This research aimed to study how to develop online market communication content formats 

through Facebook page. This research was a participatory Action Research (PAR). The sample group 

in this research was the Sa Kaeo Fragrance Community Enterprise (Do Well). There were outstanding 

products but there was a lack of effective marketing communication methods. Therefore, this 

research supported the sellers to create a Facebook page to sell products and also provided 12 

hours of training for leaders and stakeholders to develop a manual for online merchandising suitable 

for the community and photographic techniques for advertisement which will distribute income to 

the current target audience.  The results of the satisfaction surveys for advertisement through 

Facebook pages found that the beautiful and interesting product image was the first result, followed 

by the interesting content of the product presentation, and the third one was the advertisement 

with the details of the seller which will make buyers interested in products on the page which 

corresponds to behaviors that are related to customers purchasing decisions and new trends of 

business after the covid-19 crisis in the next normal marketing context. 

 

Keywords Community enterprise, Perfumery, Herbs, Marketing communication, Participatory process, 

online Marketing Communication 
 
1. บทนำ  

ดวยแผนแมบทแหงชาต ิว าด วยการพัฒนา
สมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ.2560-2564 ประกอบดวย
วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย ยุทธศาสตร มาตรการ และ
แผนงานตาง ๆ ที ่ครอบคลุมการพัฒนาสมุนไพรไทย
ตั้งแตตนทาง กลางทาง และปลายทาง เพื่อใหใน 5 ป
ขางหนาประเทศไทยจะเปนประเทศที่สงออกวัตถุดิบ
สมุนไพรคุณภาพและผลิตภัณฑสมุนไพรชั ้นนำของ
ภูมิภาคอาเซียน และมูลคาของวัตถุดิบสมุนไพรและ
ผลิตภัณฑสมุนไพรภายในประเทศเพิ่มขึ้นอยางนอย 1 
เทาตัว ทั้งนี้ สวนราชการและองคกรเอกชนจะมีบทบาท
อยางสูงในการสนับสนุนใหเกิดการผลิตสมุนไพรที่ไดรับ
มาตรฐานมีคุณภาพและสรางมูลคาเพิ่มใหแกผลิตภัณฑ
สมุนไพร สงเสริมใหเกิดความเชื่อมั่นในการใชสมุนไพร 
รวมทั้งเพิ่มขีด ความสามารถในการแขงขันของสมุนไพร
ไทยในตลาดทั้งในและตางประเทศอยางตอเนื่องและ
เป นระบบ โดยย ุทธศาสตร ที่  2 ค ือการพ ัฒนา
อุตสาหกรรมและตลาดสมุนไพรใหมีคุณภาพระดับสากล 
ดวยปจจุบันผู ประกอบการดานผลิตภัณฑสมุนไพรมี
จำนวนมากขึ้น จึงทำใหสภาพของตลาดทางผลิตภัณฑ
สมุนไพรแปรูปที่มีการแขงขันที่สูง ทั้งจากปจจัยภายใน

พื้นที่จนไปถึงระดับประเทศ ปจจัยสำคัญที่อาจจะไมใช
เพียงแคการพัฒนาดานรูปแบบคุณประโยชนและการ
สร  า งค ุณภาพของผล ิตภ ัณฑ ท ี ่ ผล ิ ตข ึ ้ นมา เพื่ อ
ออกจำหนายสู ทองตลาดนั้น อาจจะยังคงตองอาศัย
ปจจัยอื่น ๆ เขามาเปนสวนผสม (กรมสงเสริมการคา
ระหวางประเทศ, 2565)  

โดยป จจ ัยท ี ่จะส งเสร ิมให การผล ิตและจัด
จำหนายเครื ่องสำอางสมุนไพรไทย วิสาหกิจชุมชุน 
เครื ่องหอม เมืองสระแกว ( ทำมาดี ) นั ้นผู ว ิจ ัยได
ดำเนินการศึกษารูปแบบของธุรกิจโดยใชเครื ่องมือ 
Business Model Canvas (BMC) ซึ ่งเปนเครื ่องมือที่
ชวยวางแผนธุรกิจที่ชวยใหเห็นภาพไดอยางครบถวน 
(ออสเทอรวัลเดอร, 2557) โดยเนื้อหาของ BMC คือการ
นำเสนอกระบวนการสรางและสงมอบคุณคาไปยังลูกคา 
เปนสำคัญ เปนการสรางแมแบบโมเดลธุรกิจ ที่ใชวิธีการ
วาดลงบนกระดาษแผนเดียว โดยใหทีมงานชวยกันระดม
สมองสรางแนวคิดใหม ๆ เขียนหรือวาดลงบนโพสตอิต
แลวแปะลงบนกระดาษแผนนั้น สรางเปนตัวตนแบบ 
(Prototype) ของโมเดลธุรกิจและวิเคราะหไปตาม
สวนประกอบตาง ๆ ซึ่งแบงออกเปน 9 สวน (Building 
blocks) ดังนี้คือ (1) กลุมลูกคา (Customer segments: 

CS) (2) การเสนอคุณคา (Value propositions: VP) (3) 
ชองทาง (Channels: CH) (4) ความสัมพันธกับลูกคา 
(Customer relationships: CR) (5 )  กระแสรายได  
(Revenue streams: RS) (6)  ทร ัพยากรหล ัก (Key 
resources: KR) (7) กิจกรรมหลัก (Key activities: KA) 
(8) พันธมิตรหลัก (Key partners: KP) (9) โครงสราง
ตนทุน (Cost structure: CS) ถือไดวาเปนเครื่องมือใหม
สำหรับผูประกอบการ ที่กำลังคิดจะลงทุนเริ่มตนธุรกิจ 
หรือปรับปรุงธุรกิจเดิมใหเติบโตมากยิ่งขึ้น  

แตดวยวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว 
(ทำมาดี) นั ้นเพิ ่งเริ ่มมองหาชองทางการตลาดแบบ
ออนไลนจึงใช Lean Canvas ที่เหมาะสมกับธุรกิจใหมที่
ยังไมชัดเจนเรื ่องปญหาและความตองการของลูกคา
แบบออนไลน (KBank Katalyst | ทางล ัดของเหลา 
Startup! รางโมเดลธุรกิจงาย ๆ ดวย Lean Canvas, 
2565) 

และจากการระดมสมองก ับผ ู ประกอบการ
วิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว พบวาตองมีการ
พัฒนาในดานการตลาดดิจิทัล (Digital Marketing) โดย
การตลาดดิจิทัลนี้ Wertime Kent and Fenwick Ian 
(2008) ไดใหความหมายของ การตลาดดิจิทัล (Digital 
Marketing) วาคือ “พัฒนาการของตลาดในอนาคต
เกิดขึ ้นโดยดำเนินงานทางการตลาดสวนใหญผาน
ชองทางสื่อสารดิจิทัล และสื่อดิจิทัลเปนสื่อที่สามารถ
ระบุตัวผูใชได จึงทำใหนักการตลาดสามารถสื่อสารแบบ
สองทาง (Two-way Communication)ก ับล ูกค าได
อยางตอเนื่องเปนรายบุคคล ขอมูลที่ไดจากการสื่อสาร
กับลูกคาแตละคนในแตละครั้ง อาจจะเปนประโยชนกับ
ล ูกค าคนต อไป (Kent Wertime, 2008) ท ั ้งน ี ้จาก
ความหมายของการตลาดดิจิทัลจะเห็นวาวิสาหกิจชุมชน
นั้นเปนธุรกิจขนาดเล็กมีลูกคาในชวงเริ่มตนจำนวนไม
มากนักสามารถควบคุมบริหารจัดการสื่อสารการตลาด
ดิจิทัลไดดวยบุคลากรในชุมชน โดยอาจเลือกบุคลากรที่
มีความเชี ่ยวชาญดานการใชงานสื ่อประเภทโซเชียล
เน็ตเวิรก สามารถใหขอมูลกับลูกคาไดทันทีหรือตอบ
คำถามลูกคาไดในระยะเวลาอันสั้นซึ่งจะสอดคลองกับ
แผนแมบทของการพัฒนาการตลาดสมุนไพรของภาครัฐ
ดังที่กลาวมาแลว 

ซึ่งสอดคลองกับจังหวัดสระแกว มีการขับเคลื่อน
การพัฒนาใหเปนเมืองสมุนไพร ตามยุทธศาสตรการ
พัฒนาจังหวัดสระแกว โดยมีกระบวนการทำงานแบบ

บูรณาการแบบมีสวนรวม สงเสริมการใชประโยชนจาก
สมุนไพรดานการปลูก ดานการแปรรูปสมุนไพร ดานการ
ผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรและดานการตลาด เพื่อมุงหวังให
เกิดการสรางอาชีพอยางเปนรูปธรรม สรางรายได สราง
ชีวิตความเปนอยูของเกษตรกรชาวสระแกวใหมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น การรวมมือของประชาชนในทองถิ่นมีความ
สนใจและรวมตัวในการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน เพื่อสราง
ผลิตภัณฑจากสมุนไพรขึ้นกันอยางมากมายที่มาจาก ภูมิ
ปญญาทองถิ่นของตน โดยไดรับการขับเคลื่อนในการให
ความรู และฝกอบรมจากหนวยงานของภาครัฐและ
เอกชนอยางตอเนื่อง ดวยปจจุบันผูประกอบการดาน
ผลิตภัณฑสมุนไพรมีจำนวนมากขึ้น จึงทำใหสภาพของ
ตลาดทางผลิตภัณฑสมุนไพรแปรูปที่มีการแขงขันที่สูง 
ทั้งจากปจจัยภายในพื้นที่จนไปถึงระดับประเทศ ปจจัย
สำคัญที ่อาจจะไมใชเพียงแคการพัฒนาดานรูปแบบ
คุณประโยชนและการสรางคุณภาพของผลิตภัณฑที่ผลิต
ขึ้นมาเพื่อออกจำหนายสูทองตลาดนั้น อาจจะยังคงตอง
อาศัยปจจัย อื่น ๆ เขามาเปนสวนผสมที่นอกเหนือจาก
ทรัพยากรและวัตถุดิบ คือ ปจจัยดานความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ความเปนอัตลักษณ รวมทั้งการตองคำนึงถึง
ดานตลาดที่ตองสัมพันธกับการตัดสินใจซื้อของลูกคา
และแนวโนมของธุรกิจหลังวิกฤตโควิด-19 (ณัฐพงษ ยิ่ง
ยงและคณะ, 2565) เพ ื ่อรองรับพฤติกรรมลูกคาที่
เปลี่ยนแปลงไปจากการเติบโตของธุรกิจและแนวโนม
ใหมที่เกิดขึ้นในยุคปจจุบัน  

จากการที่ผูวิจัยไดสรางความสัมพันธกับชุมชนใน
ตำบลทาเกษมทำใหทราบปญหาของวิสาหกิจชุมชุน 
เครื่องหอม เมืองสระแกว (ทำมาดี) ยังขาดความเขาใจ
ในการทำการตลาดออนไลน โดยมีการนำเฟสบุคสวนตัว
ของผูนำวิสาหกิจชุมชนมาเปนชองทางการจัดจำหนาย 
แตยังไมประสบความสำเร็จในการดำเนินงานการตลาด
ออนไลนเนื่องจากระบบการทำงานของเฟสบุคสวนตัวไม
เอื้อใหมีผูดูแลระบบคอยชวยตอบคำถามของลูกคาและ
รวมถึงการขาดความเขาใจในการทำการตลาดเชิงเนื้อหา 
(Content marketing) ทำใหล ักษณะการสื ่อสารใน
เฟสบุคสวนตัวมีลักษณะที่จงใจขาย (Hard Sale) มาก
เกินไป กอรปกับสภาพการแขงขันทางการตลาดจาก
สถานการณโควิด – 19 พบวาผูประกอบการในสินคา
ประเภทเดียวกันใชการตลาดออนไลนเขามาชวยแกไข
สถานการณการที่ไมสามารถเปดรานคาแบบปกติได 
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ดังนั ้น งานวิจัยนี ้ผู ว ิจัยมุ งเนนการศึกษาการ
สื่อสารการตลาดและการส่ือสารการตลาดออนไลนของ
ผลิตภัณฑเครื ่องหอมสระแกวเพื ่อพัฒนายกระดับ
การตลาดของกลุมวิสาหกิจชุมชนสรางรายไดที่มั ่นคง
และยั่งยืน 

 

2. วิธีการดำเนินงาน  
การวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังนี้ 

1. สำรวจบริบทชุมชนและกลุมวิสาหกิจชุมชน
กลุมวิสากิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว โดยแบบ
สัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. จัดการสัมภาษณเชิงลึกคุณออยทิพย จำจด 
ผูนำวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมสระแกว เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาองคความรูใหสอดคลองกับความตองการ
ของวิสาหกิจชุมชน 

3. รวมกันวิเคราะหสภาพปญหารวมกันโดยใช
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 
Action Research :  PAR) โดยร วมก ันก ับผ ู นำและ
ผู เก ี ่ยวของในการวิเคราะหและสรุปเปนความเห็น
รวมกัน เปนการนำความรูดานวิชาการของนักวิจัยหรือ
บุคลากรในสถาบันอุดมศึกษาที ่เร ียกวา “อาจารย
นักพัฒนาฯ” (Yongphet et al., 2016: Yongphet et 
al., 2022) นำองคความรูไปถายทอดใหกับชุมชนหรือ
ผู ใชเพื ่อใหเห็นภาพอนาคตการพัฒนาชุมชนไดอยาง
ชัดเจน ดังภาพที่ 1 

4. ถายทอดองคความรูดานการสื่อสารการตลาด
และการส่ือสารการตลาดออนไลน 

5. จัดการพัฒนาเพจเพื่อการสื่อสารการตลาด
ของผลิตภัณฑเครื่องหอมสระแกวอยางมีระบบ  

ขอบเขตการวิจัยและเปาหมายการพัฒนารวมกับ
ชุมชน ไดอธิบายไว ดังตอไปนี้ 

1) การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาแนวทางในการพัฒนา
รูปแบบเนื ้อหาการสื ่อสารตลาดแบบออนไลนผาน
เครื ่องมือเพจเฟสบุ ค และศึกษาความพึงพอใจของ
ผูบริโภค 

2) การพัฒนาการส ื ่อสารการตลาดผานส่ือ
ออนไลนโดยใชเพจเฟสบุคจำนวน 1 เพจ 

3) การศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การสื่อสารการตลาดผานสื่อออนไลนโดยใชเพจเฟสบุค
โดยเลือกจากผูประกอบการรานนวดสปาและประชาชน

ในใชบริการรานนวดสปาจำนวน 100 ราย โดยเลือก
แบบเจาะจง 

 

2.1.1 กลุมตัวอยาง 

 1) ผูนำกลุมและสมาชิกในกลุมวิสาหกิจชุมชน
เครื่องหอมสระแกว อำเภอเมือง จังหวัดสระแกว เพื่อใช
ในการศึกษาขอมูล วิเคราะหขอมูล และเสนอแนว
ทางการพัฒนาการสื่อสารการตลาดออนไลนผานเพจ
เฟสบุคแบบมีสวนรวม 

2) ผูประกอบการรานคานวดสปาและประชาชน
ผูใชงานรานนวดสปาในตัวเมืองจังหวัดสระแกวจำนวน 
100 คน 
 

3. ผลการดำเนินงาน 

 ผลการศึกษาสำรวจบริบทชุมชนและกลุมวิสากิจ
ชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว โดยแบบสัมภาษณใน
การเก็บรวบรวมขอมูล พบวา วิสาหกิจชุมชนเครื่องหอม
เมืองสระแกวตั ้งอยู ในตำบลทาเกษม อำเภอเมือง 
จังหวัดสระแกว พื้นที่สวนใหญมีลักษณะเปนเมืองกึ่ง
ชนบททำใหมีผูประกอบอาชีพดานเกษตรกรรมและดาน
ธุรกิจอื่น ๆ เชนรานอาหาร รานขายของที่ระลึก อูซอม
รถยนตและรถจักรยานยนต ฯลฯ โดยมีประชากรตาม
ทะเบียนบานจำนวน 3,456 คน แตจะมีประชากรแฝงที่
ไมไดมีชื ่อตามทำเบียนบานอีกมากเนื่องจากตำบลทา
เกษมเปนที่ตั้งของศูนยราชการของจังหวัดสระแกวจึงทำ
ใหประชากรสวนหนึ่งมาพักอาศัยในพื้นที่เพื่อทำงานใน
หนวยงานราชการตาง ๆ รวมถึงเปนที่ตั้งของคายทหาร
ไพรีระยอเดช ของกองทัพบก อยางไรก็ตามรายไดของ
ประชากรในพื ้นท ี ่ตำบลทาเกษมยังไม ส ูงมากนัก
เนื่องจากสวนใหญยังอยูในภาคเกษตรกรรมและรับจาง
ทั่วไป ธุรกิจของชุมชนที่สามารถสรางรายไดใหแกชุมชน
อยางชัดเจนและเปนธุรกิจของคนในพื้นที่คือวิสาหกิจ
ชุมชนเครื่องหอมสระแกวโดยเปนธุรกิจแปรรูปสมุนไพร
ซึ ่งหาไดงายในพื ้นที ่จังหวัดสระแกวและปราจีนบุรี 
สำหรับสินคาของวิสาหกิจชุมชนเคร ื ่องหอมเมือง
สระแกวจะเปนสมุนไพรที่แปรรูปเปนสินคาประเภทอ
โรมาสำหรับสถานประกอบการสปาหรืออื่น ๆ และยังมี
ผลิตภัณฑอีกหลายรูปแบบเชน บาลมสมุนไพร ลูก
ประคบ เครื่องดื่มสมุนไพร ฯลฯ นับวาเปนกลุมที่มีความ
พรอมและมีศักยภาพในการพัฒนาตอไป 
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ดังนั ้น งานวิจัยนี ้ผู ว ิจัยมุ งเนนการศึกษาการ
สื่อสารการตลาดและการส่ือสารการตลาดออนไลนของ
ผลิตภัณฑเครื ่องหอมสระแกวเพื ่อพัฒนายกระดับ
การตลาดของกลุมวิสาหกิจชุมชนสรางรายไดที่มั ่นคง
และยั่งยืน 

 

2. วิธีการดำเนินงาน  
การวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังนี้ 

1. สำรวจบริบทชุมชนและกลุมวิสาหกิจชุมชน
กลุมวิสากิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว โดยแบบ
สัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. จัดการสัมภาษณเชิงลึกคุณออยทิพย จำจด 
ผูนำวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมสระแกว เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาองคความรูใหสอดคลองกับความตองการ
ของวสิาหกิจชุมชน 

3. รวมกันวิเคราะหสภาพปญหารวมกันโดยใช
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 
Action Research :  PAR) โดยร วมก ันก ับผ ู นำและ
ผู เก ี ่ยวของในการวิเคราะหและสรุปเปนความเห็น
รวมกัน เปนการนำความรูดานวิชาการของนักวิจัยหรือ
บุคลากรในสถาบันอุดมศึกษาที ่เร ียกวา “อาจารย
นักพัฒนาฯ” (Yongphet et al., 2016: Yongphet et 
al., 2022) นำองคความรูไปถายทอดใหกับชุมชนหรือ
ผู ใชเพื ่อใหเห็นภาพอนาคตการพัฒนาชุมชนไดอยาง
ชัดเจน ดังภาพที่ 1 

4. ถายทอดองคความรูดานการสื่อสารการตลาด
และการส่ือสารการตลาดออนไลน 

5. จัดการพัฒนาเพจเพื่อการสื่อสารการตลาด
ของผลิตภัณฑเครื่องหอมสระแกวอยางมีระบบ  

ขอบเขตการวิจัยและเปาหมายการพัฒนารวมกับ
ชุมชน ไดอธิบายไว ดังตอไปนี้ 

1) การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาแนวทางในการพัฒนา
รูปแบบเนื ้อหาการสื ่อสารตลาดแบบออนไลนผาน
เครื ่องมือเพจเฟสบุ ค และศึกษาความพึงพอใจของ
ผูบริโภค 

2) การพัฒนาการส ื ่อสารการตลาดผานส่ือ
ออนไลนโดยใชเพจเฟสบุคจำนวน 1 เพจ 

3) การศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การสื่อสารการตลาดผานสื่อออนไลนโดยใชเพจเฟสบุค
โดยเลือกจากผูประกอบการรานนวดสปาและประชาชน

ในใชบริการรานนวดสปาจำนวน 100 ราย โดยเลือก
แบบเจาะจง 

 

2.1.1 กลุมตัวอยาง 

 1) ผูนำกลุมและสมาชิกในกลุมวิสาหกิจชุมชน
เครื่องหอมสระแกว อำเภอเมือง จังหวัดสระแกว เพื่อใช
ในการศึกษาขอมูล วิเคราะหขอมูล และเสนอแนว
ทางการพัฒนาการสื่อสารการตลาดออนไลนผานเพจ
เฟสบุคแบบมีสวนรวม 

2) ผูประกอบการรานคานวดสปาและประชาชน
ผูใชงานรานนวดสปาในตัวเมืองจังหวัดสระแกวจำนวน 
100 คน 
 

3. ผลการดำเนินงาน 

 ผลการศึกษาสำรวจบริบทชุมชนและกลุมวิสากิจ
ชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว โดยแบบสัมภาษณใน
การเก็บรวบรวมขอมูล พบวา วิสาหกิจชุมชนเครื่องหอม
เมืองสระแกวตั ้งอยู ในตำบลทาเกษม อำเภอเมือง 
จังหวัดสระแกว พื้นที่สวนใหญมีลักษณะเปนเมืองกึ่ง
ชนบททำใหมีผูประกอบอาชีพดานเกษตรกรรมและดาน
ธุรกิจอื่น ๆ เชนรานอาหาร รานขายของที่ระลึก อูซอม
รถยนตและรถจักรยานยนต ฯลฯ โดยมีประชากรตาม
ทะเบียนบานจำนวน 3,456 คน แตจะมีประชากรแฝงที่
ไมไดมีชื ่อตามทำเบียนบานอีกมากเนื่องจากตำบลทา
เกษมเปนที่ตั้งของศูนยราชการของจังหวัดสระแกวจึงทำ
ใหประชากรสวนหนึ่งมาพักอาศัยในพื้นที่เพื่อทำงานใน
หนวยงานราชการตาง ๆ รวมถึงเปนที่ตั้งของคายทหาร
ไพรีระยอเดช ของกองทัพบก อยางไรก็ตามรายไดของ
ประชากรในพื ้นท ี ่ตำบลทาเกษมยังไม ส ูงมากนัก
เนื่องจากสวนใหญยังอยูในภาคเกษตรกรรมและรับจาง
ทั่วไป ธุรกิจของชุมชนที่สามารถสรางรายไดใหแกชุมชน
อยางชัดเจนและเปนธุรกิจของคนในพื้นที่คือวิสาหกิจ
ชุมชนเครื่องหอมสระแกวโดยเปนธุรกิจแปรรูปสมุนไพร
ซึ ่งหาไดงายในพื ้นที ่จังหวัดสระแกวและปราจีนบุรี 
สำหรับสินคาของวิสาหกิจชุมชนเคร ื ่องหอมเมือง
สระแกวจะเปนสมุนไพรที่แปรรูปเปนสินคาประเภทอ
โรมาสำหรับสถานประกอบการสปาหรืออื่น ๆ และยังมี
ผลิตภัณฑอีกหลายรูปแบบเชน บาลมสมุนไพร ลูก
ประคบ เครื่องดื่มสมุนไพร ฯลฯ นับวาเปนกลุมที่มีความ
พรอมและมีศักยภาพในการพัฒนาตอไป 

จากขอมูลพื้นฐานบริบทชุมชนผูวิจัยไดรวมกัน
วิเคราะห สังเคราะหแบบมีสวนรวม (Participatory 
Action Research : PAR) กับกลุมวิสาหกิจชุมชน พบวา  

จ ุดแข ็ง  (Strengths)  พบว า ผล ิตภ ัณฑ มี

ลักษณะโดดเดนกวาผลิตภัณฑสมุนอื ่น ๆ ในจังหวัด
สระแกวและปราจีนบุรี โดยเนนไปที่เครื ่องหอมหรือ
ผลิตภัณฑสปาอโรมา จะแตกตางจากผลิตภัณฑใน
จังหวัดที่เกี่ยวกับสมุนไพรสวนใหญที่เนนการผลิตเปนยา
รักษาโรคหรือบรรเทาอาการตาง ๆ นับเปนความโดด
เดนของวิสาหกิจชุมชนจึงไดรับเลือกใหเปนผลิตภัณฑ 
OTOP ของตำบลทาเกษม  

จุดออน (Weaknesses) พบวา การสงเสริม 

OTOP จังหวัดสระแกวยังขาดความตอเนื่องทำใหศูนย
จำหนายสินคา OTOP ในบริเวณศูนยราชการไมสามารถ
ดำเนินการตอไดผู ประกอบการวิสาหกิจชุมชนและ
ผูประกอบการผลิตภัณฑอื่น ๆ จึงไมสามารถจัดจำหนาย
ส ิ น ค  า ข อ ง ต น เ อ ง ไ ด  อ ย  า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ                                  
โดยผู ประกอบการวิสาหกิจชุมชนไดใชบานของผู นำ
วิสาหกิจชุมชนเครื ่องหอมสระแกวเปนสถานที ่จัด
จำหนาย 

โอกาส(Opportunities) พบวาจังหวัดสระแกว

มีนโยบายสงเสริมใหจังหวัดสระแกวเปนศูนยกลางดาน
การปลูกสมุนไพรเพื่อจัดจำหนายไปยังทั่วประเทศ จึงทำ
ใหมีวัตถุดิบราคาถูกและมีคุณภาพสูงอันเปนผลจากการ
สงเสริมของภาครัฐ 

อุปสรรค(Threats) พบวา ผลจากสถานการณ

โควิด – 19 สงผลใหการทองเที่ยวจังหวดัสระแกวซบเซา
ลงจำนวนนักทองเที่ยวที่จะเที่ยวจังหวัดสระแกวและ
บางสวนไดเดินทางขามชายแดนไปทองเที่ยวยังประเทศ
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ผลจากการรวมวิเคราะหดังกลาวไดข อสรุป
รวมกันวาผลิตภัณฑเครื่องหอมเมืองสระแกวมีลักษณะที่
โดดเดนกวาผลิตภัณฑแปรรูปสมุนไพรอื่น ๆ สามารถ
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และความตองการของผูนำวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอม
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แอปพลิเคชันธนาคาร มากที่สุดถึง 67.32% ((สพธอ.), 
2565) 

 

 

ภาพที่ 1  รวมประชุมวิเคราะหศักยภาพวิสาหกิจชุมชน

เครื่องหอมเมืองสระแกว 

นอกจากนี้ผลการสัมภาษณเชิงลึกคุณออยทิพย 
จำจด ผูนำวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมสระแกว ดังภาพที่ 
2  เพ ื ่อเป นแนวทางในการพัฒนาองค ความร ู  ให
สอดคลองกับความตองการของวิสาหกิจชุมชน พบวา 
วิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมสระแกวดำเนินการมาตั้งแต 
วันที่ 19 กันยายน 2545 ซึ่งเริ่มตนดวยการผลิตภัณฑที่
ทำจากสมุนไพรโดยเริ่มจากธูปหอมหรือ Incense Stick 
ซึ่งเปนผลิตภัณฑแรก หลังจากนั้นจึงเพิ่มการผลิตบาลม
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น้ำมันนวดสมุนไพรและผลิตภัณฑอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับ
สมุนไพรโดยวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว 

 

 
 

ภาพที่ 2 สัมภาษณคุณออยทิพย จำจด ประธานกลุม

วิสาหกิจชุมชน เครื่องหอมเมืองสระแกว 
 

 เมื่อผูวิจัยไดสรางความสัมพันธกับชุมชนและได
พูดคุยกับคุณออยทิพย  จำจด ประธานกลุมวิสาหกิจ
ชุมชน เครื ่องหอมเมืองสระแกว ผลจากการศึกษา
ดังกลาว ผูวิจัยไดนำมาวิเคราะหและปรับปรุงผลิตภัณฑ
น้ำมันนวดสปา 1 ผลิตภัณฑ ดวย Lean Canvas ดัง
ภาพที่ 3 (ข) ผลการวิเคราะห เนื่องจากพบปญหาของ
ผลิตภัณฑน้ำมันนวดสปาแบบเดิมจะซึมซับไดยาก ทำให
เหนอะหนะ สงผลใหติดเส้ือผา บรรจุภัณฑไมทันสมัย ไม
สะดวกในการพกพา หากเราสามารถแกไขปญหา
ดังกลาวใหกับลูกคาไดสินคาของเราก็จะเปนที่ยอมรับ
มากขึ้น แตการจะทำใหผลิตภัณฑของชุมชนไดรับการ
รู จักในวงกวางตองอาศัยชองทาง ในการสื ่อสารของ
ผลิตภัณฑอันดับแรก คือ เฟสบุคเพจ เพราะเปนชองทาง
ชุมชนไดมีความพยายามในการดำเนินการมากอนแตยัง
ไมประสบความสำเร็จ และสอดคลองกับการวิเคราะห
สถานการณของวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว
ที่ตองการการพัฒนาการการประชาสัมพันธผานเฟสบุค
เพจ เพื่อเปนการประชาสัมพันธ และสรางการรับรูแก
กลุมลูกคาสามารถเขาถึงขอมูลของผลิตภัณฑ ดังภาพที่ 
3 (ก) 
 

 
 

(ก) เฟสบุคเดิม 
 

 
 

(ข) ผลวิเคราะห Lean Canvas ของกลุมวิสาหกิจชุมชน
เครื่องหอมเมืองสระแกว 

 

ภาพที่ 3 การวิเคราะหและปรับปรุงผลิตภัณฑ 
 

 โดยการวิเคราะหการใชงานสื่อสารผานโซเชียล
เน็ตเวิรกของชุมชนพบวายังขาดความรูความเขาใจใน
การสื่อสารผานโซเชียลเน็ตเวิรกโดยเนื้อหาสวนใหญที่
ผูประกอบการนำเสนอนั้นจะอยูในรูปแบบของการขาย
สินคาโดยตรง ปราศจากการใหขอมูลประกอบเพื่อความ
นาเชื่อถือในดานผลิตภัณฑ  
 ผูวิจัยซึ ่งมีความรูความสามารถดานการตลาด
ออนไลน จึงไดไดดำเนินการจัดทำคูมือการคาออนไลน
สำหรับผูประกอบการมือใหม และอบรมถายทอดองค
ความร ู ด านการส ื ่อสารการตลาดและการส ื ่อสาร
การตลาดออนไลน และจัดฝกอบรมการจัดทำเพจ
เฟสบุคเพื่อจำหนายสินคาเพื่อสรางเนื้อหาบนเพจใหเกิด
ความนาสนใจ การพัฒนาเพจเพื่อการสื่อสารการตลาด
ของผล ิตภ ัณฑ  เคร ื ่องหอมสระแก วอย างม ีระบบ 
ดำเนินการจัดทำเพจแลวเสร็จผูวิจัยไดทำการวิเคราะห
ขอมูลโดยการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 สวนคือแบบ
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กลุมลูกคาสามารถเขาถึงขอมูลของผลิตภัณฑ ดังภาพที่ 
3 (ก) 
 

 
 

(ก) เฟสบุคเดิม 
 

 
 

(ข) ผลวิเคราะห Lean Canvas ของกลุมวิสาหกิจชุมชน
เครื่องหอมเมืองสระแกว 

 

ภาพที่ 3 การวิเคราะหและปรับปรุงผลิตภัณฑ 
 

 โดยการวิเคราะหการใชงานสื่อสารผานโซเชียล
เน็ตเวิรกของชุมชนพบวายังขาดความรูความเขาใจใน
การสื่อสารผานโซเชียลเน็ตเวิรกโดยเนื้อหาสวนใหญที่
ผูประกอบการนำเสนอนั้นจะอยูในรูปแบบของการขาย
สินคาโดยตรง ปราศจากการใหขอมูลประกอบเพื่อความ
นาเชื่อถือในดานผลิตภัณฑ  
 ผูวิจัยซึ ่งมีความรูความสามารถดานการตลาด
ออนไลน จึงไดไดดำเนินการจัดทำคูมือการคาออนไลน
สำหรับผูประกอบการมือใหม และอบรมถายทอดองค
ความร ู ด านการส ื ่อสารการตลาดและการส ื ่อสาร
การตลาดออนไลน และจัดฝกอบรมการจัดทำเพจ
เฟสบุคเพื่อจำหนายสินคาเพื่อสรางเนื้อหาบนเพจใหเกิด
ความนาสนใจ การพัฒนาเพจเพื่อการสื่อสารการตลาด
ของผล ิตภ ัณฑ  เคร ื ่องหอมสระแก วอย างม ีระบบ 
ดำเนินการจัดทำเพจแลวเสร็จผูวิจัยไดทำการวิเคราะห
ขอมูลโดยการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 สวนคือแบบ

เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยเชิงคุณภาพจะใชการ 
“วิเคราะหเนื ้อหา” (Content Analysis) โดยการ 1) 
การจัดระเบียบขอมูล 2) การทำดัชนีหรือกำหนดรหัส
ขอมูล 3) การกำจัดขอมูลหรือสรางขอสรุปชั่วคราว 4) 
การสรางบทสรุป และ 5) การพิสูจนความนาเชื่อถือของ
ผลการวิเคราะห (รัตนะ บัวสนธ, 2551) โดยผลการ
วิเคราะหผูวิจัยไดนำผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูล
แบบมีสวนของชุมชน มาสรางเปนเพจเฟสบุคจำนวน 1 
เพจโดยม ีแนวค ิดในการส ื ่อสารการตลาดโดยใช
การตลาดดานเนื้อหา (Content Marketing) รูปแบบ
ของการสรางสรรคเนื้อหาสำหรับสื่อโซเชียลเน็ตเวิรกป
ระกอบดวย Visual Content เป นการนำเสนอผาน
รูปภาพ ดังภาพที่ 4 โดยผานการเลาเรื่องราวจากความ
สนใจที ่ถ ูกถายทอดออกมาสู กลุ มผู เสพเนื ้อหา โดย
นักการตลาดผลิตเนื้อหาที่เปนรูปภาพมากกวาขอความ
แบบปกติ ซึ่งทำใหผูบริโภคเขาใจไดมากกวาเดิม (ณัฐพล 
ไยไพโรจน, 2559) 
 

 
 

ภาพที่ 4 แสดงคูมือการจดัทำเพจเฟสบุคและการสราง

เนื้อหาเพือ่การประชาสัมพันธ 
 

ผลการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใชงานเฟสบุค 
ส วนต ัวของค ุณอ อยท ิพย   จำจด เป นเพจเฟสบุค  
“ทำมาดี ไทยแลนด” (https://www.facebook.com/ 
Thummadee Thailand) ดังภาพที่ 5 

 

 
 

(ก) เพจกอนปรบัปรุง 

 

 
 

(ข) เพจเฟสบุคที่เปล่ียนแปลงแลวของกลุมวิสาหกิจ
ชุมชน 

 

ภาพที่ 5 เพจเฟสบุค "ทำมาด ีไทยแลนด” 
 

 อีกทั้งผูวิจัยจัดรูปแบบของเพจเปนรานคาเปน
รานคาชุมชน เพื่อสามารถสรางหมวดหมูสินคา สราง
โพสตสินคาที่สามารถระบุราคาขายและขั้นตอนการซื้อ
ขายผ านทางโปรแกรม Messenger และสร างการ
กระบวนการการรับเงินหรือการทำธุรกรรม เมื่อลูกคา
สั ่งซื ้อสินคาเขามาในระบบ Messenger และโอนเงิน
ผานระบบของธนาคารแลว ผูดูแลจะสามารถยืนยันการ
ชำระเงินอีกครั ้งเพื ่อใหการทำธุรกรรมแลวเสร็จและ
พรอมจัดสง แตในอนาคตจะใชระบบของ Third Party 
จะสะดวกกวาของ Facebook เพราะมีระบบ AI ในการ
อานข อความของ Messenger ดังภาพที ่  6 รวมถึง
ตรวจสอบสลิปที่ลูกคาสงมาวามียอดเขาเรียบรอยก็จะ
ตัด Stock สินคาไดทันที โดยมีคาใชจายประหยัดกวา
การใชงานผาน Messenger ของ Facebook 
 

(ข) 



RMUTL Journal Socially of Engaged Scholarship
Vol. 6 No. 2 July - December 2022 

82

 

 

ภาพที่ 6 การพดูคุยผานทางโปรแกรม Messenger 

และการชำระเงนิผาน 
 
 

 ผลจากการพัฒนาการสื่อสารการตลาดผานส่ือ
ออนไลนผานเพจเฟสบุคแลวนั้น ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห
เชิงปริมาณเพื่อหาคุณภาพการนำเสนอเนื้อหาของเพจ 
ThummadeeThailand โดยวิเคราะหดานรูปแบบการ
นำเสนอสินคาและการประชาสัมพันธ พบวา เพจทำมา
ดีไทยแลนดในดานรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาของเพจ
และดานกิจกรรมประชาสัมพันธในเพจ ดานการนำเสนอ
เนื้อหาผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นวา  
รูปภาพสินคามีความสวยงามนาสนใจเปนอันดับ 1 
เนื ่องจากการปรับเปลี ่ยนเพจใหมีความนาสนใจและ
ดึงดูดใจผูเขาชม รองลงมาเปนเนื้อหาในการนำเสนอ
สินคามีความนาสนใจ เนื ่องจากผลการเปลี ่ยนแปลง
บรรจ ุภ ัณฑ   และเทคน ิคการถ ายภาพ และมีการ
ประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดผูขายทำใหทาน
สนใจซื้อสินคาในเพจ ซึ่งจากการเปลี่ยนแปลงสงผลให
เปนที ่สนใจในผลิตภัณฑ และสรางรายไดใหกับกลุม
วิสาหกิจชุมชน

 
ตารางที่ 1 แสดงระดับความคิดเห็นตอเพจ  “ทำมาดีไทยแลนด” 

หัวขอ X S.D. ความหมาย 

รูปแบบการนำเสนอสินคา 

- เนื้อหาในการนำเสนอสินคามีความนาสนใจ 
- รูปภาพสินคามีความสวยงามนาสนใจ 
- การโพสตเนือ้หามีความสม่ำเสมอ 
- การประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดราคาสินคาทำใหทาน
ตัดสินใจซื้อสินคาในเพจ 
- การประชาสัมพันธบนเพจมกีารแจงรายละเอยีดวัตถุดิบที่นำมา
ผลิต ทำใหทานสนใจซื้อสินคาในเพจ 
- การประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดผูขายทำใหทานสนใจ
ซื้อสินคาในเพจ 
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มากที่สุด 
ปานกลาง 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

ด้านกิจกรรมประชาสัมพันธ 

- การประชาสัมพันธการใหนิสิตนักศึกษาเขาดงูานการทำ
สมุนไพรทำใหทานสนใจซื้อสินคาในเพจ 
- การเปนวิทยากรของผูนำวิสาหกิจชุมชนในการสอนเดก็หรอืวา
ชุมชนอื่น ๆ ทำใหทานเชื่อถอืในคุณภาพของสินคา 
-การแชรวิดีโอจากแหลงอื่นที่เปนการใหความรูที่เกีย่วของกับ
สินคาทำใหทานสนใจเนื้อหาของเพจ 
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3.57 

 
2.51 
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ภาพที่ 6 การพดูคุยผานทางโปรแกรม Messenger 

และการชำระเงนิผาน 
 
 

 ผลจากการพัฒนาการสื่อสารการตลาดผานส่ือ
ออนไลนผานเพจเฟสบุคแลวนั้น ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห
เชิงปริมาณเพื่อหาคุณภาพการนำเสนอเนื้อหาของเพจ 
ThummadeeThailand โดยวิเคราะหดานรูปแบบการ
นำเสนอสินคาและการประชาสัมพันธ พบวา เพจทำมา
ดีไทยแลนดในดานรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาของเพจ
และดานกิจกรรมประชาสัมพันธในเพจ ดานการนำเสนอ
เนื้อหาผูตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นวา  
รูปภาพสินคามีความสวยงามนาสนใจเปนอันดับ 1 
เนื ่องจากการปรับเปลี ่ยนเพจใหมีความนาสนใจและ
ดึงดูดใจผูเขาชม รองลงมาเปนเนื้อหาในการนำเสนอ
สินคามีความนาสนใจ เนื ่องจากผลการเปลี ่ยนแปลง
บรรจ ุภ ัณฑ   และเทคน ิคการถ ายภาพ และมีการ
ประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดผูขายทำใหทาน
สนใจซื้อสินคาในเพจ ซึ่งจากการเปลี่ยนแปลงสงผลให
เปนที ่สนใจในผลิตภัณฑ และสรางรายไดใหกับกลุม
วิสาหกิจชุมชน

 
ตารางที่ 1 แสดงระดับความคิดเห็นตอเพจ  “ทำมาดีไทยแลนด” 

หัวขอ X S.D. ความหมาย 

รูปแบบการนำเสนอสินคา 

- เนื้อหาในการนำเสนอสินคามีความนาสนใจ 
- รูปภาพสินคามีความสวยงามนาสนใจ 
- การโพสตเนือ้หามีความสม่ำเสมอ 
- การประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดราคาสินคาทำใหทาน
ตัดสินใจซื้อสินคาในเพจ 
- การประชาสัมพันธบนเพจมกีารแจงรายละเอยีดวัตถุดิบที่นำมา
ผลิต ทำใหทานสนใจซื้อสินคาในเพจ 
- การประชาสัมพันธมีการแจงรายละเอียดผูขายทำใหทานสนใจ
ซื้อสินคาในเพจ 

 
4.04 
4.50 
2.96 
3.52 

 
3.56 

 
4.00 

 
0.80 
0.50 
0.83 
0.49 

 
1.12 

 
1.20 

 
มาก 

มากที่สุด 
ปานกลาง 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

ด้านกิจกรรมประชาสัมพันธ 

- การประชาสัมพันธการใหนิสิตนักศึกษาเขาดงูานการทำ
สมุนไพรทำใหทานสนใจซื้อสินคาในเพจ 
- การเปนวิทยากรของผูนำวิสาหกิจชุมชนในการสอนเดก็หรอืวา
ชุมชนอื่น ๆ ทำใหทานเชื่อถอืในคุณภาพของสินคา 
-การแชรวิดีโอจากแหลงอื่นที่เปนการใหความรูที่เกีย่วของกับ
สินคาทำใหทานสนใจเนื้อหาของเพจ 

 
3.96 

 
3.57 

 
2.51 

 
0.81 

 
1.10 
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มาก 

 
ปานกลาง 

 

4. การนำไปใช   

 ผูนำกลุมวิสาหกิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว
ไดนำวิธีการสรางเพจเฟสบุคและนำไปดำเนินงานโดยให
หลานซึ่งเปนคนรุนใหมที่มีความชำนาญในการใชสื่อโซ
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ของเพจทำมาดไีทยแลนด 
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สงเสริมการขาย และมีความสัมพันธกับความตั้งใจซ้ือ 
ปจจัยดานการสงเสริมการขาย เชนการรีวิว โปรโมชั่น 
ลดแลกแจกแถมหรืออีเวนททำใหเนื้อหาไดรับการปลด
ถูกใจจากวัยรุน (วรจรัสรังสี และ คลี่ฉายา, 2556)  การ
นำเสนอในรูปแบบวิดีโอเรื่องเลาของการดูงานที่เพิ่มมาก
ขึ้นเปนการสื่อสารการตลาดแบบบอกตอซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ณัฏฐา อุยมานะชัย (2560) เรื่อง วีดีโอ
คอนเทนต กับการตลาดแบบบอกตอ จากการศึกษา
พบวาปจจัยที่จะประสบความสำเร็จหนึ่งในปจจัย คือ
การสรางเนื้อหาที่เปนประโยชน สิ่งที่ตองการรู แตยังไม
เคยรูมากอน การถายทอดเนื้อหาที่เปนประโยชน และ
ตองนาเชื่อถือ (ณัฏฐา อุยมานะชัย, 2560)   
 
6. กิตติกรรมประกาศ   

 ขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ใน
พระบรมราชูปถัมภที่ใหการสนับสนุนในการทำวิจัยใน
ครั้งนี้  รวมถึงผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมวิ
สากิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว คุณออยทิพย จำ
จด ที่ใหโอกาสทีมผูวิจัยไดมีสวนรวมในการรวมพัฒนา
รูปแบบการสื่อสารตลาดแบบออนไลน ใหสอดคลองกับ
พฤติกรรมของลูกคาในยุคปจจุบัน 
 
7. บรรณานุกรม   

กรมสงเสริมการคาระหวางประเทศ. (19 เมษายน 
2565) .  https: / /www.ditp.go.th/ .  เข าถึ ง
https: / / www. ditp. go. th/ contents_ 
attach/584685/584685.pdf 

ขอมูลทั ่วไป - สำนักสงเสริมภูมิปญญาทองถิ ่นและ
วิสาหกิจชุมชน. (5 พฤษภาคม 2565). เขาถึงได
จาก สำน ักส งเสร ิมภ ูม ิป ญญาทองถ ิ ่นและ
ว ิสาหก ิจช ุมชน: https: //cep.  cdd.go.th/
เกี่ยวกับ-otop/ขอมูลทั่วไปotop 

ณัฏฐา อุยมานะชัย. (2560). วดิีโอคอนเทนตกบัการ 
ตลาดแบบบอกตอ. วารสารนกับริหาร, 22-28. 

ณัฐพงษ ย ิ ่งยง , ปยะพงษ ยงเพชร , คมสัน สมคง , 
และธันยนิชา วิโรจนรุจน. (2565) พฤติกรรมที่มี
ความสัมพันธกับการตัดสินใจซื้อของลูกคาและ
แนวโนมของธุรกิจหลังวิกฤตโควิด-19 ภายใต
การตลาดแบบความปกติถ ัดไป. ว ิทยาการ
จัดการวไลยอลงกรณปริทัศน, 3(2), 64-76. 

ณ ัฐพล ไยไพโรจน  .  ( 2559 ) .  Digital marketing: 
Concept & case study ( พ ิ มพ  ค ร ั ้ ง ท ี ่  3 ) . 
นนทบุรี: ไอดีซีฯ. 

ร ัตนะ บัวสนธ. (2551). การว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพทาง
การศึกษา. กรุงเทพฯ: คำสมัย. 

สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส (สพธอ.). (8 
ธันวาคม 2565). การสำรวจพฤติกรรมผูใช
อินเทอรเน็ตในประเทศไทย Thailand Internet 
User Behavior - สพธอ. เขาถงึไดจาก 
สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส: 
https://www.etda.or.th/th/Our-
Service/statistics-and-
information/IUB2022.aspx 

อโณทัย งามวิชยักิจ. (23 เมษายน 2562). เขาถึงไดจาก 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช | Sukhothai 
Thammathirat Open University: 
https://www.stou.ac.th/offices/Oce/office
/pr4/14662-10.pdf 

อรรถชัย วรจรัสรังสี, และ พนม คลี ่ฉายา. (2556). 
ประเภทเนื ้อหาการตลาดบนเฟซบุ กแฟนเพจ
และความตั ้งใจซื ้อของผู บริโภค. วารสารการ
ประชาสัมพันธและการโฆษณา, 88-106. 

ออยทิพย จำจด. (30 สิงหาคม 2564). วิสาหกิจชุมชน
เคร ื ่ องหอมสระแก ว .  (พรรณ ี  พ ิมพ  โพธิ์ ,              
ผูสัมภาษณ) 

เอ และพินเญอร, วาย. ออสเทอรวัลเดอร. (2557). คูมือ

สรางโมเดลธุรกิจสาหรับผูมองการณไกล ผูคิด

จะทาการใหญและผูหวังจะลมยักษ [Business 

model generation] (วิญู กิ่งหิรัญวัฒนา, ผู

แปล). กรุงเทพฯ: วีเลิรน. 
Ian Fenwick Kent Wertime. (2 0 0 8 ) . 

DigiMarketing: The Essential Guide to 

New Media and Digital Marketing. Wiley. 

Yongphet, P., Nakpibal, P., Kaewpuang, T., 
Phunphon, T., Taksima, T., Yongphet, P., 
Diskajun, K., (2 0 2 2 )  Operations 

Upgrading of Community Enterprises of 

Organic Agriculture Promotion Group, 

U Thong District, Suphanburi Province. 



วารสารวิิชาการรัับใช้้สัังคม มทร.ล้้านนา
ปีีที่่� 6 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2565

85

สงเสริมการขาย และมีความสัมพันธกับความตั้งใจซ้ือ 
ปจจัยดานการสงเสริมการขาย เชนการรีวิว โปรโมชั่น 
ลดแลกแจกแถมหรืออีเวนททำใหเนื้อหาไดรับการปลด
ถูกใจจากวัยรุน (วรจรัสรังสี และ คลี่ฉายา, 2556)  การ
นำเสนอในรูปแบบวิดีโอเรื่องเลาของการดูงานที่เพิ่มมาก
ขึ้นเปนการสื่อสารการตลาดแบบบอกตอซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ณัฏฐา อุยมานะชัย (2560) เรื่อง วีดีโอ
คอนเทนต กับการตลาดแบบบอกตอ จากการศึกษา
พบวาปจจัยที่จะประสบความสำเร็จหนึ่งในปจจัย คือ
การสรางเนื้อหาที่เปนประโยชน สิ่งที่ตองการรู แตยังไม
เคยรูมากอน การถายทอดเนื้อหาที่เปนประโยชน และ
ตองนาเชื่อถือ (ณัฏฐา อุยมานะชัย, 2560)   
 
6. กิตติกรรมประกาศ   

 ขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ใน
พระบรมราชูปถัมภที่ใหการสนับสนุนในการทำวิจัยใน
ครั้งนี้  รวมถึงผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมวิ
สากิจชุมชนเครื่องหอมเมืองสระแกว คุณออยทิพย จำ
จด ที่ใหโอกาสทีมผูวิจัยไดมีสวนรวมในการรวมพัฒนา
รูปแบบการสื่อสารตลาดแบบออนไลน ใหสอดคลองกับ
พฤติกรรมของลูกคาในยุคปจจุบัน 
 
7. บรรณานุกรม   

กรมสงเสริมการคาระหวางประเทศ. (19 เมษายน 
2565) .  https: / /www.ditp.go.th/ .  เข าถึ ง
https: / / www. ditp. go. th/ contents_ 
attach/584685/584685.pdf 

ขอมูลทั ่วไป - สำนักสงเสริมภูมิปญญาทองถิ ่นและ
วิสาหกิจชุมชน. (5 พฤษภาคม 2565). เขาถึงได
จาก สำน ักส งเสร ิมภ ูม ิป ญญาทองถ ิ ่นและ
ว ิสาหก ิจช ุมชน: https: //cep.  cdd.go.th/
เกี่ยวกับ-otop/ขอมูลทั่วไปotop 

ณัฏฐา อุยมานะชัย. (2560). วดิีโอคอนเทนตกบัการ 
ตลาดแบบบอกตอ. วารสารนกับริหาร, 22-28. 

ณัฐพงษ ย ิ ่งยง , ปยะพงษ ยงเพชร , คมสัน สมคง , 
และธันยนิชา วิโรจนรุจน. (2565) พฤติกรรมที่มี
ความสัมพันธกับการตัดสินใจซื้อของลูกคาและ
แนวโนมของธุรกิจหลังวิกฤตโควิด-19 ภายใต
การตลาดแบบความปกติถ ัดไป. ว ิทยาการ
จัดการวไลยอลงกรณปริทัศน, 3(2), 64-76. 

ณ ัฐพล ไยไพโรจน  .  ( 2559 ) .  Digital marketing: 
Concept & case study ( พ ิ มพ  ค ร ั ้ ง ท ี ่  3 ) . 
นนทบุรี: ไอดีซีฯ. 

ร ัตนะ บัวสนธ. (2551). การว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพทาง
การศึกษา. กรุงเทพฯ: คำสมัย. 

สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส (สพธอ.). (8 
ธันวาคม 2565). การสำรวจพฤติกรรมผูใช
อินเทอรเน็ตในประเทศไทย Thailand Internet 
User Behavior - สพธอ. เขาถงึไดจาก 
สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส: 
https://www.etda.or.th/th/Our-
Service/statistics-and-
information/IUB2022.aspx 

อโณทัย งามวิชยักิจ. (23 เมษายน 2562). เขาถึงไดจาก 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช | Sukhothai 
Thammathirat Open University: 
https://www.stou.ac.th/offices/Oce/office
/pr4/14662-10.pdf 

อรรถชัย วรจรัสรังสี, และ พนม คลี ่ฉายา. (2556). 
ประเภทเนื ้อหาการตลาดบนเฟซบุ กแฟนเพจ
และความตั ้งใจซื ้อของผู บริโภค. วารสารการ
ประชาสัมพันธและการโฆษณา, 88-106. 

ออยทิพย จำจด. (30 สิงหาคม 2564). วิสาหกิจชุมชน
เคร ื ่ องหอมสระแก ว .  (พรรณ ี  พ ิมพ  โพธิ์ ,              
ผูสัมภาษณ) 

เอ และพินเญอร, วาย. ออสเทอรวัลเดอร. (2557). คูมือ

สรางโมเดลธุรกิจสาหรับผูมองการณไกล ผูคิด

จะทาการใหญและผูหวังจะลมยักษ [Business 

model generation] (วิญู กิ่งหิรัญวัฒนา, ผู

แปล). กรุงเทพฯ: วีเลิรน. 
Ian Fenwick Kent Wertime. (2 0 0 8 ) . 

DigiMarketing: The Essential Guide to 

New Media and Digital Marketing. Wiley. 

Yongphet, P., Nakpibal, P., Kaewpuang, T., 
Phunphon, T., Taksima, T., Yongphet, P., 
Diskajun, K., (2 0 2 2 )  Operations 

Upgrading of Community Enterprises of 

Organic Agriculture Promotion Group, 

U Thong District, Suphanburi Province. 

Area Based Development Research 
Journal, 14(3), 234-249. 

Yongphet, P., Wang, D., Maouche, C., Bahizire, 
G.M., Ondokmai, P., & Dutsadeesong, W., 
(2016) Guidelines for the sustainability 

of community energy management 

under the sufficiency economy 

philosophy. RMUTL Journal Socially of 

Engaged Scholarship. 2(1). 33-48. 
 
 
 
 



6

รูปแบบและแนวการเขียนบทความ 

เขียนบทความภาษาไทยความยาวไมเกิน 10 หนากระดาษ A4 พิมพดวยตัวอักษร TH Saraban PSK 
ขนาด 15 พอยต อาจมีภาพ ตาราง แผนภูมิประกอบโดยท้ังหมดตองอยูในขอจํากัด 10 หนาดังกลาว 

องคประกอบของบทความ 

ชื่อโครงการวิจัย การเขียนช่ือเรื่องใชภาษาไทยถูกตองตามหลักไวยากรณ กระชับสามารถส่ือจุดประสงคการวิจัย
ชัดเจน ในกรณีท่ีมีภาษาอังกฤษใหทําเปนตัวพิมพใหญเฉพาะตัวแรกของคํานามและคุณศัพท  
เชน Vaginal Misoprostol in Previous Cesarean Section ท่ีเหลือทําเปนเล็กหมด รวมท้ัง
คํากริยา คํากริยาวิเศษณ และคําท่ีไมใชเปนคํานําเชน ตัวอยาง ถาสงสัยขอแนะนําใหพิมพตัวใหญ
เฉพาะตัวแรกของบรรทัดเทาน้ัน นอกน้ันทําตัวเล็ก เชน Vaginal misoprostol in previous 
cesarean section ไมแนะนําใหใชตัวสัญลักษณตาง ๆ ในการพิมพชื่อเร่ือง 

ชื่อผูดําเนินโครงการและผูรวมดําเนินโครงการ 

หนวยงาน 

บทคัดยอ 
 ภา ษา อั ง ก ฤ ษ  ให ค ร บปร ะ เ ด็ น  Objective , Material and Method, Results, 

Conclusion เขียน 10 – 15 บรรทัด ไมมีหัวขอก็ได 
 ภาษาไทยใหมีขอความเหมือนภาษาอังกฤษ ความยาวไมควรเกิน 300 คํา โดยใหสรุป

เน้ือหาของบทความท้ังหมดใหเขาใจท่ีมาของการทําวิจัย วัตถุประสงค วิธีดําเนินการวิจัย
โดยยอ ผลการวิจัยวิธีการนําไปใชประโยชน และไดผลลัพธ อยางไร 

คําสําคัญ Keywords 

บทนํา 

 ช้ีใหเห็นความสําคัญของเรื่องท่ีทํา เขียนใหส้ัน กระชับ ไมเกิน 15 20 บรรทัด 
 คนควาเพ่ิมเติมวามีผูใดทํางานในลักษณะใกลเคียงแลวบาง ไดผลอยางไร 
 ระบุแนวทางการวิจัย/กระบวนการดําเนินการบริการวิชาการ จุดประสงค เขียน 

เปนความเรียงหรือจัดลําดับความสําคัญแลวจัดเรียงเปนหัวขอ 
(อาจกลาวถึงขอ 1. สภาพการณกอนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน) 

วิธีดําเนินงาน 
อธิบายวิธีดําเนินโครงการใหเห็นข้ันตอน กระบวนการระบุขอบเขตของการวิจัย วิธีเลือก 
กลุมตัวอยางใหชัดเจน ในลักษณะท่ีหากมีผูอ่ืนตองการทําวิจัยในลักษณะเดียวกันสามารถอาน

คู่มือการเตรียมบทความเพื่อตีพิมพ์
วารสารวิชาการรับใช้สังคม 7

และนําไปปฏิบัติได (กลาวถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมาย  
3.กระบวนการที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น 4.ความรูความเชี่ยวชาญท่ีใชในการทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงน้ันหรือใชองคความรูอะไรไปทําบาง) 

ผลการดําเนินงาน 
อธิบายผลท่ีเกิดจากโครงการโดยตรง ไมมีการแสดงความคิดเห็นในสวนน้ี อาจมีภาพประกอบ
แผนภูมิตาราง (อาจอธิบายถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมาย  
ขอ 6.ผลลัพธการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการลงไปดําเนินโครงการ) 

การนําไปใชประโยชน 
อธิบายใหเห็นวาผลงานดังกลาวไดนําไปใชประโยชนอยางไร ใครคือผูใช และมีกระบวนการ
ผลักดัน ผลงานดังกลาวสูการใชประโยชนท้ังเชิงนโยบาย เชิงพาณิชย และเชิงสาธารณะอยางไร 
(อาจอธิบายถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมายและขอ 6.ผลลัพธการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นจากการลงไปดําเนินโครงการ) 

อภิปรายผล 
สรุปและอางอิงใหเห็นวาผลการดําเนินงานดังกลาวไดองคความรูใหม นวัตกรรมหรือทางเลือก
ใหมใหแกพื้นท่ีอยางไร และอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นจากผลการดําเนินงานใหเปนรูปธรรม
รวมท้ังเสนอและการทํางานในขั้นตอไป (อาจอธิบายขอ 5.การคาดการณส่ิงท่ีจะตามมา
หลังจากการเปล่ียนแปลงน้ัน ขอ 7. แนวทางการติดตามและธํารงรักษาพัฒนาการที่เกิดขึ้น
ใหคงอยูตอไป) 

บรรณานุกรม 
การรวบรวมรายการเอกสารท้ังหมดท่ีผูเขียนไดใชอางอิงในการเขียนผลงานน้ัน ๆ จัดเรียงรายการ
ตามลําดับอักษรช่ือผูแตง ภายใตหัวขอ เอกสารอางอิง สําหรับผลงานวิชาการภาษาไทยหรือ 
Reference สําหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ โดยใชรูปแบบการเขียนเอกสารอางอิงแบบ 
APA (American Psychological Association) ตัวอยางการเขียนเอกสารอางอิงมีดังน้ี 

หนังสือ 
ช่ือผูแตง . ปท่ีพิมพ . ชื่อเร่ือง. (ฉบับพิมพ). สถานท่ีพิมพ. ผูจัดพิมพ : 

          ตัวอยาง พรพิมลตรีโชติ .2542 .ชนกลุมนอยกับรัฐบาลพมา. กรุงเทพฯสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ :
วิจัย. 

บทความ 
ช่ือผูแตง .ปท่ีพิมพ(บรรณาธิการ) . ชื่อบทความ . ในชื่อบรรณาธิการ., ช่ือเรื่องท่ีฉบับพิมพ. 

หนา. : สถานท่ีพิมพ (ปรากฏบทความผูจัดพิมพ) 
         ตัวอยาง เสรี ลีลาภัย . 2542. เศรษฐกิจชาตินิยมในประเทศกําลังพัฒนาและสถานการณในประเทศไทย. 



6

รูปแบบและแนวการเขียนบทความ 

เขียนบทความภาษาไทยความยาวไมเกิน 10 หนากระดาษ A4 พิมพดวยตัวอักษร TH Saraban PSK 
ขนาด 15 พอยต อาจมีภาพ ตาราง แผนภูมิประกอบโดยท้ังหมดตองอยูในขอจํากัด 10 หนาดังกลาว 

องคประกอบของบทความ 

ชื่อโครงการวิจัย การเขียนช่ือเรื่องใชภาษาไทยถูกตองตามหลักไวยากรณ กระชับสามารถส่ือจุดประสงคการวิจัย
ชัดเจน ในกรณีท่ีมีภาษาอังกฤษใหทําเปนตัวพิมพใหญเฉพาะตัวแรกของคํานามและคุณศัพท  
เชน Vaginal Misoprostol in Previous Cesarean Section ท่ีเหลือทําเปนเล็กหมด รวมท้ัง
คํากริยา คํากริยาวิเศษณ และคําท่ีไมใชเปนคํานําเชน ตัวอยาง ถาสงสัยขอแนะนําใหพิมพตัวใหญ
เฉพาะตัวแรกของบรรทัดเทาน้ัน นอกน้ันทําตัวเล็ก เชน Vaginal misoprostol in previous 
cesarean section ไมแนะนําใหใชตัวสัญลักษณตาง ๆ ในการพิมพชื่อเร่ือง 

ชื่อผูดําเนินโครงการและผูรวมดําเนินโครงการ 

หนวยงาน 

บทคัดยอ 
 ภา ษา อั ง ก ฤ ษ  ให ค ร บปร ะ เ ด็ น  Objective , Material and Method, Results, 

Conclusion เขียน 10 – 15 บรรทัด ไมมีหัวขอก็ได 
 ภาษาไทยใหมีขอความเหมือนภาษาอังกฤษ ความยาวไมควรเกิน 300 คํา โดยใหสรุป

เน้ือหาของบทความท้ังหมดใหเขาใจท่ีมาของการทําวิจัย วัตถุประสงค วิธีดําเนินการวิจัย
โดยยอ ผลการวิจัยวิธีการนําไปใชประโยชน และไดผลลัพธ อยางไร 

คําสําคัญ Keywords 

บทนํา 

 ช้ีใหเห็นความสําคัญของเรื่องท่ีทํา เขียนใหส้ัน กระชับ ไมเกิน 15 20 บรรทัด 
 คนควาเพ่ิมเติมวามีผูใดทํางานในลักษณะใกลเคียงแลวบาง ไดผลอยางไร 
 ระบุแนวทางการวิจัย/กระบวนการดําเนินการบริการวิชาการ จุดประสงค เขียน 

เปนความเรียงหรือจัดลําดับความสําคัญแลวจัดเรียงเปนหัวขอ 
(อาจกลาวถึงขอ 1. สภาพการณกอนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน) 

วิธีดําเนินงาน 
อธิบายวิธีดําเนินโครงการใหเห็นข้ันตอน กระบวนการระบุขอบเขตของการวิจัย วิธีเลือก 
กลุมตัวอยางใหชัดเจน ในลักษณะท่ีหากมีผูอ่ืนตองการทําวิจัยในลักษณะเดียวกันสามารถอาน

คู่มือการเตรียมบทความเพื่อตีพิมพ์
วารสารวิชาการรับใช้สังคม 7

และนําไปปฏิบัติได (กลาวถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมาย  
3.กระบวนการที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น 4.ความรูความเชี่ยวชาญท่ีใชในการทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงน้ันหรือใชองคความรูอะไรไปทําบาง) 

ผลการดําเนินงาน 
อธิบายผลท่ีเกิดจากโครงการโดยตรง ไมมีการแสดงความคิดเห็นในสวนน้ี อาจมีภาพประกอบ
แผนภูมิตาราง (อาจอธิบายถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมาย  
ขอ 6.ผลลัพธการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการลงไปดําเนินโครงการ) 

การนําไปใชประโยชน 
อธิบายใหเห็นวาผลงานดังกลาวไดนําไปใชประโยชนอยางไร ใครคือผูใช และมีกระบวนการ
ผลักดัน ผลงานดังกลาวสูการใชประโยชนท้ังเชิงนโยบาย เชิงพาณิชย และเชิงสาธารณะอยางไร 
(อาจอธิบายถึงขอ 2.การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมายและขอ 6.ผลลัพธการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นจากการลงไปดําเนินโครงการ) 

อภิปรายผล 
สรุปและอางอิงใหเห็นวาผลการดําเนินงานดังกลาวไดองคความรูใหม นวัตกรรมหรือทางเลือก
ใหมใหแกพื้นท่ีอยางไร และอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นจากผลการดําเนินงานใหเปนรูปธรรม
รวมท้ังเสนอและการทํางานในขั้นตอไป (อาจอธิบายขอ 5.การคาดการณส่ิงท่ีจะตามมา
หลังจากการเปล่ียนแปลงน้ัน ขอ 7. แนวทางการติดตามและธํารงรักษาพัฒนาการที่เกิดขึ้น
ใหคงอยูตอไป) 

บรรณานุกรม 
การรวบรวมรายการเอกสารท้ังหมดท่ีผูเขียนไดใชอางอิงในการเขียนผลงานน้ัน ๆ จัดเรียงรายการ
ตามลําดับอักษรช่ือผูแตง ภายใตหัวขอ เอกสารอางอิง สําหรับผลงานวิชาการภาษาไทยหรือ 
Reference สําหรับผลงานวิชาการภาษาอังกฤษ โดยใชรูปแบบการเขียนเอกสารอางอิงแบบ 
APA (American Psychological Association) ตัวอยางการเขียนเอกสารอางอิงมีดังน้ี 

หนังสือ 
ช่ือผูแตง . ปท่ีพิมพ . ชื่อเร่ือง. (ฉบับพิมพ). สถานท่ีพิมพ. ผูจัดพิมพ : 

          ตัวอยาง พรพิมลตรีโชติ .2542 .ชนกลุมนอยกับรัฐบาลพมา. กรุงเทพฯสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ :
วิจัย. 

บทความ 
ช่ือผูแตง .ปท่ีพิมพ(บรรณาธิการ) . ชื่อบทความ . ในชื่อบรรณาธิการ., ช่ือเรื่องท่ีฉบับพิมพ. 

หนา. : สถานท่ีพิมพ (ปรากฏบทความผูจัดพิมพ) 
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