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บทคัดย่อ

	 บทความนีม้วีตัถปุระสงค์ เพือ่เสนอแนะแนวทางการประยกุต์กระบวนการเรยีนรู ้5 ข้ันตอน (5 STEPs) สูก่าร

จดักิจกรรมการเรยีนรูว้รรณคดไีทยในระดบัมธัยมศกึษา เป็นวธิกีารท่ีส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเป็นประชากรในยคุศตวรรษที่ 

21 อย่างมปีระสิทธภิาพ เนือ่งจากกระบวนการเรียนรู้ 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ตอน 1) ขัน้การเรียนรู้ระบคุ�ำถาม (Learning 

to question) 2) ข้ันการเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to search) 3) ขั้นการเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ 

(Learning to construct) 4) ขั้นเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to communicate) และ 5) ขั้นเรียนรู้เพื่อตอบแทน

สังคม (Learning to serve) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีทักษะในการค้นคว้า

แสวงหาความรู้ และมีความรู้พื้นฐานที่จ�ำเป็น รวมถึงสามารถสื่อสารวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิผล เพื่อ

ตอบสนองผลลัพธ์การจัดการเรียนรู้วรรณคดี 3 ประการ ดังนี้ 1) ผู้เรียนควรสรุปเรื่องราวหรือเนื้อหาเพื่อความเข้าใจ

ด้วยตนเองและสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 2) ผู้เรียนควรเข้าถึงคุณค่าวรรณคดีผ่านกระบวนการคิด เช่น ด้าน

วรรณศิลป์ ด้านสังคมและวัฒนธรรม และด้านเนื้อหา และ 3) ผู้เรียนควรได้รับการส่งเสริมความคิดและแสดงความ

คิดเห็นผ่านการปฏิสัมพันธ์กับตัวบทวรรณคดีและสามารถต่อยอดความรู้ได้ในชีวิตจริง จากผลลัพธ์ข้างต้นสามารถ

ใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิต ร่วมมือในการท�ำงานกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี 

เรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง เน้นการเรียนรู้ที่เกิดจากความต้องการของผู้เรียนและลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิด

ประสบการณ์ตรง ตลอดจนประยุกต์และต่อยอดองค์ความรู้ด้วยตนเอง และปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

อันเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การสอนวรรณคดีไทย

บทความวิชาการ
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ABSTRACT

	 This academic article the objective is to suggest guidelines for applying the 5-step learning 

process (5 STEPs) to the organization of learning activities for Thai literature at the secondary school 

level. It is an effective way to encourage learners to become citizens of the 21st century. This is 

because the 5-step learning process will promote learners to be lifelong learning persons. have 

the skills to search for knowledge and have the necessary basic knowledge including being able to 

communicate that literature effectively to respond to the results of teaching literature in 3 aspects 

as follows: 1) Learners should summarize stories or content for their own understanding and be 

able to convey them to others. 2) Learners should access literary values through thought processes 

such as literary arts. social and cultural and content; and 3) learners should be encouraged to think 

and express their opinions through interaction with the literature and be able to build on their 

knowledge in real life. Based on the above results, a 5-step learning process can be used to help 

encourage learners with life skills. Cooperate in working with others as well. Continuous learning 

and self-improvement Emphasis is placed on learning that arises from the needs of the learners 

and takes action for direct experience. as well as applying and extending the body of knowledge 

by themselves and can adapt in society happily which is a model of learning management that 

can develop learning management of Thai literature for learners to have more effective learning 

behaviors.

Keywords: 5 Steps Learning Process, Thai Literature Instruction

บทน�ำ

	 วรรณคด ีคอืวถิแีห่งความคิด จนิตนาการและชวีติของมนษุย์ทีท่รงคุณค่า การศกึษาวรรณคดีไทยจะช่วยให้

นักเรียนรู้และรักใน “ความเป็นไทย” รู้วิถีชีวิตไทย ค่านิยม ประเพณี ตลอดจน ความเชื่อของคนไทยที่สะท้อนผ่าน

วรรณคดใีนแต่ละยคุแต่ละสมยั ดงัที ่Supanvanit (2015) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของวรรณคดีไทยไว้อย่างน่าสนใจว่า

วรรณคดเีป็นวฒันธรรมทางภาษาทีแ่สดงให้เหน็ถงึความเจริญรุ่งเรืองในอดีต บอกเล่าเร่ืองราววิถชีวีติ ความคดิความ

เชื่อและเรื่องราวความเป็นไปต่าง ๆ ของคนในสังคม จนมีผู้กล่าวว่า “ถ้าอยากรู้ว่าคนชาติใด มีนิสัยใจคออย่างไร ให้

ศึกษาวรรณคดีของคนชาติน้ันให้ลึกซึ้ง ก็จะเข้าใจคนชาติน้ันอย่างถ่องแท้” ซึ่งตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยได้บรรจสุาระที ่5 ว่าด้วยเรือ่งของวรรณคดีและวรรณกรรม

ไว้ในหลักสูตร โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็น

คุณค่าและน�ำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ (Bureau of Academic Affairs and Educational Standard, 2008)

	 การจดัการเรยีนรูว้รรณคดไีทยในปัจจบุนัยงัมปัีญหาทีก่ระบวนการจดัการเรยีนรูซ้ึง่ส่งผลกระทบไปสูผู่ส้อน

และผู้เรียน ส�ำหรับด้านผู้สอน ท�ำให้ผู้สอนไม่สามารถที่จะอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนได้อย่างเต็มที่และท�ำให้ผู้

เรียนไม่ได้รับแนวคิดและเนื้อหาของวรรณคดีดังที่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก�ำหนดไว้ นอกจากนี้ผู้สอนบาง



วารสารราชภัฏพระนครวิชาการ 

ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2565
25

คนมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาวรรณคดีท่ีไม่แม่นย�ำ ท�ำให้เกิดความคาดเคลื่อนเพราะไม่มีการศึกษาวรรณคดีจาก

ฉบบัสมบรูณ์ รวมทัง้มกีารจดัการเรยีนรูท้ีมุ่ง่เน้นการบรรยายมากกว่าการกระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกดิความสนใจ (Numna, 

2018) เช่นเดียวกับที่ Aphinantaporn (2012) กล่าวว่า มีผู้สอนจ�ำนวนไม่น้อยยังมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

ไทยให้นักเรียนเข้าใจความหมายและท่องจ�ำค�ำศัพท์โบราณหรือศัพท์ยาก ๆ  เพื่อให้ท�ำข้อสอบได้ ส�ำหรับปัญหาเกี่ยว

กบัผูเ้รยีน คอืผูเ้รียนไม่สนใจเรยีนวรรณคดีหรอื หากเรยีนกเ็รยีนแบบไม่ตัง้ใจท�ำให้ให้ผูเ้รยีนเกดิความเบ่ือหน่าย เพราะ

คิดว่าเป็นเรื่องไกลตัว ไม่สนุกสนาน ไม่ท้าทาย หรือดังที่รณชัย จันทร์แก้ว (2559) กล่าวถึงปัญหาเกี่ยวกับการเรียนรู้

วรรณคดไีทยสรปุได้ว่า วรรณคดไีทยมเีนือ้เรือ่งยาว มคี�ำศัพท์ยาก เป็นจ�ำนวนมาก จงึท�ำให้ผูเ้รยีนไม่สามารถท�ำความ

เข้าใจในวรรณคดแีละคดิว่าวรรณคดเีป็นเรือ่งไกลตัว ผู้เรียนจึงเลอืกอ่านเฉพาะเร่ืองเพ่ือใช้ในการสอบเท่านัน้ ส่งผลให้

ผูเ้รยีนไม่สามารถเข้าถงึแก่นแท้ของวรรณคด ีขาดความซาบซ้ึงและไม่เหน็คณุค่าของวรรณคดี กล่าวสรุปได้ว่าปัญหา

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทย คือ เด็กในปัจจุบันเติบโตมากับเทคโนโลยีสารสนเทศ ท�ำให้เข้าถึง

แหล่งบันเทิงต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายและรวดเร็ว วรรณคดีซ่ึงเป็นงานเขียนท่ีโบราณอาจจะไม่ตอบสนองและไม่

ท้าทายกับรสนิยมของผู้เรียนในยุคน้ี ฉะน้ันจึงเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่ต้องสร้างความท้าทายให้เกิดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียน

ตระหนักในคุณค่าของวรรณคดีและสามารถน�ำข้อคิดที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

	 จากปัญหาดังกล่าวท�ำให้เห็นว่าการจดัการเรยีนรูว้รรณคดไีทยยงัไม่ประสบความส�ำเรจ็เท่าทีค่วร ดงันัน้เพือ่

ให้การสอนวรรณคดไีทยบรรลวุตัถปุระสงค์ส�ำคัญของการเรยีนวรรณคด ีผูส้อนควรทีจ่ะต้องหาวธิกีารสอนทีจ่ะมาช่วย

ส่งเสรมิ และพฒันาผูเ้รียนให้เกิดทักษะการคดิวเิคราะห์ พฒันากระบวนการคิด ฝึกให้เกดิความคดิอย่างมเีหตุผล และ

พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนให้สงูข้ึน โดยการจดัการเรียนรู้แบบหนึง่ท่ีเหมาะสมต่อผู้เรียนในศตวรรษที่ 

21 ที่สามารถส่งเสริมและพัฒนาทักษะดังกล่าวคือ การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน โดยมีล�ำดับ

ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการเรียนรู้ระบุค�ำถาม (Learning to question) 2) ขั้นการเรียน

รู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to search) 3) ขัน้การเรยีนรูเ้พื่อสรา้งองค์ความรู้ (Learning to construct) 4) ขัน้

เรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to communicate) และ 5) ขั้นเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to serve) (พิม

พันธ์ เดชะคุปต์, 2557) จากการศึกษาพบว่าเคยมีการจัดการเรียนรู้หลักการใช้ภาษาไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 

ขัน้ตอนอยูห่ลายครัง้ แต่ยงัไม่เคยมกีารจดัการเรยีนรูว้รรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน ดังนัน้ผูศ้กึษาจงึ

อยากเสนอแนวทางเบือ้งต้นเกีย่วกบัการจดัการเรยีนรูว้รรณคดไีทยด้วยกระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน ส�ำหรบันักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ มี

ทักษะในการค้นคว้าแสวงหาความรู้ และมีความรู้พ้ืนฐานท่ีจ�ำเป็น และสามารถส่ือสารอย่างมีประสิทธิผล มีทักษะ

ชวีติร่วมมอืในการท�ำงานกบัผูอ้ืน่ได้เป็นอย่างดแีละปรับตัวอยูใ่นสังคมได้อย่างมคีวามสุข ผู้เรียนได้เรียนรู้และพฒันา

ตนเองอย่างต่อเนื่อง มิใช่การจดจ�ำเนื้อหาวิชา เน้นการเรียนรู้ที่เกิดจากความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริงและ

ลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรง ตลอดจนประยุกต์และต่อยอดองค์ความรู้นั้นได้ด้วยตนเอง จึงเป็นรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

มากขึ้น
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เนื้อหา

	 การจดัการเรยีนรูว้รรณคดไีทยในระดบัมธัยมศกึษาโดยทัว่ไปมุง่เน้นให้ผู้เรยีนเข้าใจใน 2 ลกัษณะ คอื เข้าใจ

คุณค่าทางด้านวรรณศิลป์และเข้าใจคุณค่าทางด้านสังคม ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการท่องจ�ำเป็นหลักย่อมท�ำให้ผู้

เรียนไม่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้ แต่กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน จะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการคิด

วเิคราะห์ในการเรยีนวรรณคดมีากยิง่ขึน้ น�ำไปสูค่วามเข้าใจวรรณคดใีนฐานะบทเรยีนและภาพสะท้อนประสบการณ์

ชีวติ อนัเป็นจดุมุง่หมายส�ำคญัในการจดัการเรยีนรู้วรรณคดี ดังนัน้ผู้เขยีนจึงเสนอแนวทางการประยกุต์กระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน สู่การสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

	 1.	 สภาพการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา

		  พื้นฐานการสร้างวรรณคดีไทยแต่เดิมมาจากการแต่งขึ้นเพื่อร้องเล่น สวด และขับเป็นท�ำนองต่าง ๆ กัน

ไป ต่อมาเมือ่พฒันาเป็นวรรณคดลีายลกัษณ์ก็ยงัคงมจุีดประสงค์เพือ่ใช้ประกอบการขบัอ่านเป็นท�ำนอง วรรณคดีไทย

จึงประกอบขึน้จากการใช้ศลิปะการประพนัธ์และเลือกสรรค�ำให้ส่ือความผ่านเสียงเสนาะ กลายเป็นเอกลักษณ์ทีโ่ดด

เด่นและเป็นศิลปกรรมแขนงหนึ่งที่ส�ำคัญของชาติไทย

		  ต่อมาเมื่อน�ำวรรณคดีมาใช้เป็นส่ือในการเรียนการสอนตามที่กระทรวงศึกษาธิการก�ำหนดไว้ การใช้

วรรณคดีเพื่อการจัดการเรียนรู้จึงเป็นความท้าทายของผู้สอนท่ีต้องสอนเร่ืองท่ีอ่านยากและไกลตัวผู้เรียน แต่ผู้สอน

ต้องมีหน้าที่และบทบาทส�ำคัญท่ีจะท�ำให้ผู้เรียนได้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โดยจุดมุ่งหมายของการ

เรียนวรรณคดีไทยนั้นต้องไม่ใช่การอ่านเรื่องและศึกษาบทวิเคราะห์ตามที่ปรากฏในแบบเรียนเท่านั้น

		  โดยทัว่ไปแล้วการก�ำหนดแนวทางท่ีส�ำคญัส�ำหรบัการสอนวรรณคดีไทย ผูส้อนควรค�ำนงึถงึหลกัการส�ำคญั

ทีส่อดคล้องกบัมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุม่

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย คือ “มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่างเห็นคุณค่าและน�ำมาประยกุต์ใช้ในชวิีตจรงิ” (Ministry of Education, 2008) ซึง่ควรน�ำไปสูผ่ลลพัธ์ 3 ประการ 

ดังต่อไปนี้

		  1.	ผู้เรียนควรสรุปเรื่องราวหรือเนื้อหาเพื่อความเข้าใจด้วยตนเองและสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้

		  2. 	ผูเ้รยีนควรเข้าถงึคณุค่าวรรณคดีผ่านกระบวนการคดิ เช่น ด้านวรรณศลิป์ (ความงามทางภาษา) ด้าน

สงัคมและวฒันธรรม (ความเข้าใจในบรบิทสงัคมและวฒันธรรมของยคุสมยัวรรณคด)ี ด้านเนือ้หา (การวเิคราะห์ข้อคดิ)

		  3.	ผูเ้รยีนควรได้รบัการส่งเสรมิความคดิและแสดงความคิดเหน็ผ่านการปฏสิมัพนัธ์กบัตวับทและสามารถ

ต่อยอดความรู้ได้ในชีวิตจริง

	 ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ ท 5.1 และตัวช้ีวัด ได้ก�ำหนดไว้ในระดับ 

ม.1-ม.3 คือการสรุปเนื้อหาจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านและเพิ่มระดับความยากของตัวบทในแต่ละระดับชั้น

ต่อเนือ่งไปตามล�ำดบั แต่ยงัคงเน้นความรูแ้ละความจ�ำเป็นพืน้ฐาน เพือ่ให้การอ่านวรรณคดแีละวรรณกรรมเกดิความ

เข้าใจเนื้อเรื่อง แต่ส�ำหรับระดับ ม.4-ม.6 ตัวชี้วัดได้ก�ำหนดให้ผู้เรียน วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม

ที่อ่านและเพิ่มระดับความยากไปสู่การประเมินคุณค่า สังเคราะห์ และน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงตามล�ำดับ ดังนั้น

ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เพื่อตอบสนองผลลัพธ์ 3 ประการข้างต้นด้วยการฝึกคิดเพื่อ

ผู้เรียนคิดเองเป็น ฝึกให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า และฝึกให้ผู้เรียนบริการสังคม คือ สิ่งที่เรียนจะมีคุณค่า เมื่อได้ใช้ความ

รู้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม (Dechakhup & Yindeesuk, 2015) ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เป็นอีกรูปแบบ
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การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญที่พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตและส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคล

ที่มีคุณภาพ ดังที่จะได้น�ำเสนอต่อไป

	 2.	 กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

		  บทความนี้จะกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ของพิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข ดังนี้

		  2.1 	ที่มาและความหมายของกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

						    นโยบายจากการปฏิรูปการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นที่จะพัฒนาเยาวชนให้เป็นผู้เรียนรู้ตลอด

ชวีติ การจดัการเรยีนรูข้องครจูงึควรทีจ่ะมกีารวเิคราะห์หลกัสูตรและการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคญั ท�ำให้

เกดิ “กระบวนการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน (5 STEPs)” ซ่ึงเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิกีารสืบเสาะ หรือวธิสีอน

แบบโครงงาน โดยส�ำนักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้มีนโยบายให้โรงเรียนมาตรฐานสากลเป็นโรงเรียน

น�ำร่องทดลองสอนในกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ในปีพุทธศักราช 2553 (Tripet, 2015)

						    โดย Dechakhup & Yindeesuk (2015) กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน หมายถึงแนวทาง

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยใช้วิธีการสอนแบบโครงงาน หรือวิธีการสืบสอบ ซึ่งได้พัฒนามาจาก

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5E) ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มความสามารถ สามารถเรียนรู้ได้

ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ และยังช่วยพัฒนาครูให้มีคุณภาพอีกด้วย

		  2.2		ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้ของกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 

						    กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีลักษณะล�ำดับขั้นตอนที่บ่งบอกถึงพัฒนาการของผู้เรียน สามารถ

น�ำพาผูเ้รยีนไปสูล่กัษณะทีพ่งึประสงค์ได้ โดยครจูะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจในเนือ้หาทีส่อนและเทคนคิในการพฒันาผู้

เรยีนเป็นอย่างด ีกระบวนการเรยีนรู ้5 ข้ันตอน ประกอบด้วยขัน้ตอนและกิจกรรมการเรยีนรูดั้งต่อไปนี ้(Dechakhup 

& Yindeesuk, 2015)

						    ขั้นที่ 1 การเรียนรู้ระบุค�ำถาม (learning to question) เป็นข้ันตอนท่ีให้ผู้เรียนสังเกตสิ่งต่าง 

ๆ เพื่อกระตุ้นให้เกิดความสงสัยแล้วฝึกให้ตั้งค�ำถาม เพื่อให้นักเรียนตั้งสมมติฐานของค�ำถามที่ต้องการหาค�ำตอบ ซึ่ง

เป็นแนวทางการออกแบบเก็บรวบรวมข้อมูล

						    ขั้นที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (learning to search) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนวางแผน

เพื่อรวบรวมข้อมูล พิสูจน์สมมติฐานที่ก�ำหนดแล้วรวบรวม/ทดลองเก็บข้อมูล เพื่อวิเคราะห์ผล สื่อความหมายข้อมูล

ต่าง ๆ และสรุปผล

						    ขั้นที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (learning to construct) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนสร้าง

ค�ำอธิบายจากผลการท�ำโครงงานตามความสนใจ ซึ่งเป็นความรู้ใหม่ของนักเรียน

						    ขั้นที่ 4 การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (learning to communicate) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนน�ำเสนอ

ผลงานต่อหน้าชั้นเรียนและต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขเพื่อสรุปค�ำอธิบายหรือความรู้ใหม่ที่ค้นพบ

						    ขั้นที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (learning to service) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนน�ำโครง

งานที่ได้ไปเผยแพร่ภายในโรงเรียน กลุ่มโรงเรียน โดยการจัดแผงโครงงาน และมีการสะท้อนความคิด

		  2.3		ผลและคุณค่าของการใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

						    กระบวนการเรยีนรู้ 5 ข้ันตอน ส่งผลให้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจอย่างคงทน มทีกัษะกระบวนการ 

มคีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ และก่อให้เกิดทกัษะ 3 ตัวเน้น คอื การรู้หนงัสือ (Literacy) การรู้เร่ืองจ�ำนวน (Numer-
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acy) และความสามารถในการใช้เหตุผล (Reasoning) นอกจากนี้ กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนยังช่วยเสริมสร้าง

สมรรถนะส�ำคัญของผู้เรียน 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน

การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี โดยสมรรถนะเหล่านี้จะส่ง

ผลให้เด็กก้าวไปสู่นักคิดสามารถแก้ปัญหา สร้างสรรค์ชิ้นงาน สร้างสรรค์ความรู้ใหม่ กลายเป็นเด็กนักเรียนอยู่อย่าง

มีคุณธรรม (Dechakhup, 2014)

	 3.	 แนวทางการประยุกต์การสอนวรรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

		  แนวทางการประยุกต์การสอนวรรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ในบทความนี้เลือกน�ำ

เสนอกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ของพิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2557) ที่มีรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้วธิกีารสบืเสาะ หรอืวธิสีอนแบบโครงงาน โดยเลอืกกจิกรรมทีเ่ป็นลกัษณะเด่นในแต่ละขัน้ตอนมาสร้าง

สรรค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทย โดยแนวทางการประยุกต์การสอนวรรณคดีไทยที่เหมาะสมนั้น จ�ำเป็น

มากที่ผู้สอนจะต้องปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณประโยชน์ความงาม และความซาบซึ้งของวรรณคดีไทย เพื่อให้ผู้เรียนได้

น�ำองค์ความรู้เหล่านั้นไปใช้ในการสื่อสาร ฟัง พูด อ่าน เขียน โดยใช้วรรณคดีไทยเป็นฐาน ดังนั้นผู้สอนจะต้องคิดค้น

แนวทางการสอนวรรณคดีไทยโดยการฝึกทักษะทั้ง 4 ให้แก่ผู้เรียนในชั้นเรียนโดยให้มีการซักถาม พูดอธิบาย แลก

เปลี่ยนความรู้ ความคิดต่อประเด็นของตัวบทจากวรรณคดีไทยที่ผู้สอนก�ำลังจัดการเรียนรู้ ท�ำให้ผู้เรียนรู้จักสังเกต 

แยกแยะ วิเคราะห์ วิจารณ์ ฉะนั้นเพื่อให้การสอนวรรณคดีเป็นไปตามหลักการที่เหมาะสม ผู้สอนจะต้องสอนเนื้อหา

วรรณคดีให้มีความสัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์จากการเรียนรู้ สามารถดึงแง่คิด 

วิเคราะห์วิจารณ์สังคมและตัวละครได้อย่างมีเหตุมีผล และมีวิจารณญาณได้ นอกจากนี้ผู้สอนจะต้องสามารถสอน

วรรณคดใีนฐานะเป็นมรดกทางวฒันธรรมได้ จะต้องสอนวรรณคดใีนฐานะเป็นศลิปะทางภาษา จะต้องสอนวรรณคดี

ในฐานะเป็นประสบการณ์ชีวิต โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเน้นการพัฒนาความคิดของผู้เรียน ให้อิสระทาง

ความคิดของผู้เรียน ผู้สอนจะต้องชี้แนะแนวทางวิธีการคิดที่ถูกต้องและหลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนสนใจและเรียนรู้

วรรณคดอีย่างเหน็คณุค่า ตลอดจนความงามของวรรณคดีซ่ึงมแีนวทางการประยกุต์กระบวนการเรียนรู้ 5 ขัน้ตอน สู่

การสอนวรรณคดไีทยในระดบัมธัยมศกึษา สามารถน�ำกระบวนการเรยีนรู้ 5 ขัน้ตอน มาก�ำหนดกิจกรรมลงสูแ่ผนการ

จัดการเรียนรู้ และน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ และสร้างประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนตามกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น

ตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรู้ระบุค�ำถาม (Learning to question)

	 การเรียนรู้ระบุค�ำถาม คือ การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการกระตุ้นให้เกิดการคิด เกิดข้อสงสัย

ของตัวบทจากวรรณคดีในแต่ละตอนแต่ละเรื่อง จากหนังสือเรียนวรรณคดี โดยให้เวลาผู้เรียนได้อ่านท�ำความเข้าใจ

เรื่องราวนั้นด้วยตนเอง แล้วผู้สอนใช้ค�ำถามแบบความคิดอเนกนัยซึ่งเป็นค�ำถามแบบเปิด ค�ำถามต้องกระตุ้นการคิด

วิเคราะห์ โดยมีค�ำส�ำคัญที่ใช้ถาม เช่น อะไร ท�ำไม เพราะเหตุใด เป็นต้น จากนั้นให้ผู้เรียนฝึกตั้งค�ำถามจากสิ่งที่อ่าน

ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิด เกิดข้อสงสัย ซึ่งจะสามารถท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและรู้จักหาค�ำตอบ

ด้วยตนเองได้ตรงตามวัตถุประสงค์ สามารถแบ่งได้ 5 ประเด็น ดังนี้ 1) ค�ำถามเพื่อให้ความรู้ 2) ค�ำถามเพื่อให้แสดง

ความคิดเห็น 3) ค�ำถามเพื่อให้วิเคราะห์ 4) ค�ำถามเพ่ือให้สังเคราะห์ และ 5) ค�ำถามเพ่ือให้ประเมินค่า ดังนั้นเพื่อ

กระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้นสนุกและน่าสนใจในการเรียนรู้วรรณคดีของผู้เรียน ผู้สอนอาจคอยกระตุ้นให้นักเรียนตั้ง
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ค�ำถามตามที่ผู้เรียนสนใจอยากจะรู้ หรือเชิญชวนให้ตั้งประเด็นข้อสงสัยในตัวบทวรรณคดีเรื่องที่จะเรียน เมื่อผู้เรียน

สรา้งค�ำถามแล้ว ผู้สอนและผู้เรียนพิจารณาค�ำถามร่วมกัน แลว้ช่วยกันเลือกค�ำถามเพื่อน�ำไปสบืค้นเรยีนรู้และหาค�ำ

ตอบ 

	 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to search)

	 การเรยีนรูแ้สวงหาสารสนเทศ คอื หลงัจากผูเ้รยีนได้ตัง้ค�ำถามจากเรือ่งทีเ่รยีนแล้ว ผูส้อนท�ำหน้าทีม่อบหมาย

งานให้ผูเ้รยีนทัง้แบบกลุม่ คู ่และเดีย่ว สบืค้นสารสนเทศจากประเด็นทางวรรณคดีท่ีผู้สอนก�ำหนดให้ โดยผู้สอนมหีน้า

ที่แนะน�ำแหล่งเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ไปศึกษาหาความรู้ เช่น ผู้เรียนในระดับ ม.1-ม.3 ผู้สอนก�ำหนดแหล่งเรียนรู้ให้ เช่น 

ใบความรู้ ชุดกิจกรรม มุมความรู้ หรือป้ายนิเทศ ส่วนระดับ ม.4-ม.6 ให้สืบค้นอย่างอิสระตามความถนัดและสนใจ 

เช่น อินเทอร์เน็ต การเรียนรู้ในห้องสมุดของโรงเรียน หรือห้องสมุดของชุมชน การเก็บข้อมูลหรือสัมภาษณ์จากผู้มี

ความรู้ด้านวรรณคดี โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้ค�ำปรึกษาและอ�ำนวยความสะดวกในการออกแบบวิธีการเก็บข้อมูล 

หรือแบบสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเหมาะสม ส�ำหรับการสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต เอกสาร หรือต�ำราต่าง ๆ 

นั้น ผู้สอนควรแนะน�ำวิธีการบันทึกความรู้ต่าง ๆ ให้ตอบสนองต่อเนื้อหา ความรู้ หรือค�ำถามที่ได้เรียนรู้ไว้ก่อนหน้า

นี้ นอกจากนี้ขั้นตอนการเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศนั้น สามารถใช้กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ Active 

Learning หรือการเรียนรู้เชิงรุกได้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน พูด ฟัง ไปสู่กระบวนการคิดข้ันสูง ตลอดจน

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ฝึกฝนการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น รวมทั้งการพัฒนาศักยภาพใน

การคิดแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เช่น กลุ่ม

สืบสอบ (GI) ปริศนาความรู้ (Jigsaw) และการเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานการอ่านและการเขียน (CIRC) การเรียน

รู้แบบร่วมมือชี้ให้เห็นว่าวิธีการจัดการเรียนรู้เหล่านี้เป็นสื่อการเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนใน

การน�ำข้อมูล หรือข้อค้นพบที่ได้จากการแสวงหาความรู้ที่ได้มากลั่นกรองแล้วสรุปผลการวิเคราะห์สารสนเทศที่จะ

น�ำมาใช้ ซึ่งเป็นการใช้หลักอุปนัย 

	 ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (learning to construct)

	 การเรยีนรูเ้พือ่สร้างองค์ความรูน้ัน้ถอืได้ว่าเป็นขัน้ตอนทีผู่เ้รยีนจะได้เกดิการสะท้อนความรูจ้ากการแสวงหา

ข้อมลูจากสือ่การเรยีนรูห้รอืแหล่งเรยีนรูท่ี้ผูส้อนจดัเตรยีมไว้ให้ หรอืผูเ้รยีนสบืค้นด้วยตนเองทัง้แบบกลุม่ คู ่และเดีย่ว 

จากนัน้ผูส้อนเปิดเวทีให้ผูเ้รยีนได้อภิปรายความรู ้ค�ำตอบ และสิง่ทีต่นเองได้ไปศกึษาเรียนรูม้ากับเพือ่นร่วมชัน้ ซึง่การ

อภปิรายสามารถท�ำได้หลายวธิ ีเช่น การอภปิรายภายในกลุ่ม (intragroup) การอภปิรายระหว่างกลุ่ม (intergroup) 

และการอภิปรายในชั้นเรียน (inclass) ท�ำให้ค�ำตอบที่ได้มาอาจมีความแตกต่างกัน ผู้สอนอาจใช้วิธีการหลากหลาย

เพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ความรู้ร่วมกันใน

มุมมองที่แตกต่างเพื่อหาข้อสรุปขององค์ความรู้ที่ได้มา เช่น การใช้เทคนิคคิดและคุยกัน (Think Pairs Share) เพื่อน

เรียน (Partners) ผลัดกันพูด (Say and Switch) คู่ตรวจสอบ (Pairs Check) มุมสนทนา (Corners) ร่วมกันคิด 

(Numbered Heads together) กิจกรรมโต๊ะกลม (Roundtable หรือ Roundrobin) การสัมภาษณ์แบบสามขั้น

ตอน (Three Step Interview) จากนั้นผู้เรียนแต่ละกลุ่มน�ำผลการอภิปรายมาปรับผลการสร้างความรู้โดยนักเรียน

ต้องกลับไปปรับความรู้ที่ตนสร้างให้ถูกต้องตามมโนทัศน์ที่ต้องเป็นผ่านการสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยการเสนอในรูป

แบบต่าง ๆ เช่น แผนที่ความคิด หรือผังกราฟิก
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	 ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (learning to communicate)

	 การเรยีนรูเ้พือ่สือ่สาร คอื ข้ันตอนในการรวบรวมองค์ความรู้ทัง้หมดทีผู่เ้รยีนได้รบัหลงัจากสรปุเป็นองค์ความ

รู้จากตัวบทจากวรรณคดีในแต่ละตอนแต่ละเรื่อง เช่น เรื่องกาพย์เห่เรือ ผู้เรียนจะสามารถสรุปได้ว่า คุณค่าจากเรื่อง

กาพย์เห่เรือ คือ สะท้อนภาพชีวิตคนไทย และแสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นต้น อีกทั้งในรายละเอียดย่อยที่

ผูเ้รยีนได้ไปศกึษาค้นคว้าเพิม่เตมิในหวัข้อทีส่ามารถเพ่ิมเติมได้ กน็�ำเสนอความรู้ของตนเพ่ือเพ่ิมองค์ความรู้แก่เพ่ือน

ร่วมชั้น เช่น ความรู้เรื่องกระบวนพยุหยาตราทางชลมารค หรือท่วงท�ำนองในการเห่เรือ จนได้ความคิดรวบยอดใน

ตวับทจากวรรณคดใีนแต่ละตอนแต่ละเรือ่งทีม่คีวามสมบรูณ์ได้ ทัง้นีผู้ส้อนทีห่น้าทีเ่ป็นผูจ้ดักจิกรรมกระตุน้ความคดิ 

และน�ำเสนอให้แนวคดิเกีย่วกบัประเดน็ทีส่�ำคญัแต่ขาดไปให้ควรถ้วน โดยผูส้อนอาจก�ำหนดให้ผูเ้รยีนได้มกีารแบ่งกลุม่

และท�ำงานร่วมกัน เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกาสน�ำความรู้ที่ได้ไปศึกษา มาสื่อสารด้วยวิธีการสื่อสาร การพูด การ

อ่าน หรือการเขยีน ซึง่ขัน้ตอนการสือ่การสามารถจดัการเรยีนรูไ้ด้หลากหลายวธิ ีเช่น การเขยีนความเรยีง เรือ่ง ความ

งามของพรรณไม้ในกาพย์เห่เรือ น�ำเสนอข้อมูลด้วยผังกราฟิก เรื่อง ข้อคิดจากวรรณคดี เขียนรายงานวิชาการ เรื่อง 

กระบวนพยุหยาตราทางชลมารค รายงานโครงงาน การทัศนศึกษาตามรอยกาพย์เห่เรือ การเขียนบทความ การน�ำ

เสนอผลงานด้วยวาจา การอ่านท�ำนองเสนาะ การจัดเวทีสัมมนา เรื่อง อิเหนาในดินแดนอิรวดี การร่วมสนทนา การ

จดัโต้วาท ีญตัต ิวรรณคดไีม่มปีระโยชน์ต่ออนาคตและการพัฒนาประเทศจริงหรือ การจัดพาทีสร้างสรรค์ ญตัติ ความ

คิดสร้างสรรค์ในวรรณคดี การกล่าวสุนทรพจน์ ญัตติ วรรณคดี 4.0 หรือการแสดงบทบาทสมมติจากวรรณคดีที่ได้

เรียน เช่น สามก๊ก มัทนะพาธา แล้วน�ำไปแสดงในห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่นอื่น ๆ ใกล้เคียง ซึ่งผู้เรียน

จะต้องสื่อสารด้วยความตั้งใจ พูด อ่าน และเขียนอย่างมั่นใจ โดยให้เพื่อในชั้นเรียนร่วมกันประเมินผลเพื่อนด้วยกัน 

(Peer evaluation)

	 ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to serve)

	 การเรยีนรูเ้พือ่ตอบแทนสงัคม เป็นการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้เรียนวรรณคดอีย่างเหน็คณุค่ามากยิง่ขึน้ โดยการ

ท่ีผู้เรียนน�ำความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ มาเชื่อมโยงจากขั้นตอนการส่ือสารสู่การบริการสังคม ด้วยการจัดท�ำเป็นสื่อ

หรือชิ้นงานตามความถนัด และความสนใจของกลุ่ม เพื่อเผยแพร่แก่ผู้ที่สนใจด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น แผ่นพับ 

ใบความรู้ ภาพวาด สื่อประชาสัมพันธ์ ใบงาน หรือจัดกิจกรรมเพื่อบริการสังคม เช่น การน�ำความรู้เผยแพร่เสียงตาม

สายในการประชาสมัพนัธ์ของทางโรงเรยีน การจดันทิรรศการ ป้ายนเิทศต่าง ๆ  การจัดแสดงละครจากวรรณคดี การ

จัดกิจกรรมหน้าเสาธง การน�ำความรู้ไปถ่ายทอดแก่ชุมชนด้วยการร่วมกับผู้สอนในการให้ความรู้ การจัดท�ำโครงงาน

ภาษาไทยและการเผยแพร่ความรูท้างสือ่อเิลก็ทรอนกิส์ในช่องทางสงัคมออนไลน์ต่าง ๆ  หรอืการน�ำเสนอเป็นภาพนิง่

หรือวีดิทัศน์ประเภทต่าง ๆ ลงในเว็บไซต์ยูทูบ หรือ TikTok ตามแต่ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน

	 4. ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูวรรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน

		  ผู้ศึกษาขอน�ำเสนอตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูวรรณคดีไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 

เสภาขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สอน

ได้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาวรรณคดีไทยที่กระตุ้นความคิดและจินตนาการไปในทาง

สร้างสรรค์ และเข้าถึงคุณค่าและประโยชน์ของวรรณคดีไทย ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
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ชั่วโมงที่ 1

	 ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรู้ระบุค�ำถาม

	 1) 	ให้ผู้เรียนร่วมกันสนทนาโดยผู้สอนใช้ค�ำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้

		  - 	 เพราะเหตุใด “วันทองสองใจ” จึงเป็นค�ำกล่าวต�ำหนิหญิงสาวที่รักผู้ชายพร้อมกัน 

				    (เพราะนางวันทองไม่อาจตัดสินใจ หรือไม่ตัดสินใจว่าจะอยู่กับใคร ขุนข้างหรือขุนแผน)

		  - 	 นักเรียนคิดว่า นางวันทองสองใจจริงหรือไม่ เพราะเหตุใด

				    (จริง เพราะนางวันทองโลเล ไม่ยอมเลือกทั้งขุนช้างและขุนแผน จึงท�ำให้หลายคนเดือดร้อน)

				�    (ไม่จรงิ เพราะนางวนัทองรกักบัขนุแผนแต่ขนุแผนไปรบ ขนุช้างจงึมาหลอกแม่ของวนัทองว่าขนุแผน

ตายแล้ว แม่ของวันทองเห็นแก่เงิน เลยบังคับวันทองให้แต่งงานกับขุนช้าง)

		  - 	 หากนักเรียนเป็นนางวันทอง นักเรียนจะเลือกใคร เพราะเหตุใด

				�    (ขนุช้าง เพราะเป็นคนทีม่อบความรักทีบ่ริสุทธิแ์ก่นางวนัทองเพียงผู้เดียว และพร้อมดูแลนางวนัทอง

ให้อยู่อย่างสุขสบาย)

				�    (ขนุแผน เพราะเป็นผูท้ีส่ามารถสนองอารมณ์ความรกั ความเสน่หา และเป็นคนเดยีวทีน่างวนัทองรกั 

และมีบุตรด้วยกัน)

	 ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ

	 2) 	แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คนตามความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) หรือตามความเหมาะ

สม หากเป็นการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์สามารถแบ่งกลุ่มโดยใช้โปรแกรม เช่น Zoom Meeting Group Maker 

จากนั้นจัดกิจกรรมตามกลุ่มสืบสอบ (Group Investigation: GI) โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษา เรื่อง เสภาขุนช้าง

ขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา จากหนังสือเรียน หรืออินเทอร์เน็ต โดยให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษา กลุ่มละ 10 นาที แล้ว

แบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลหรือค�ำตอบ ตามหัวข้อย่อย ดังต่อไปนี้

		  -		 เหตุใดพลายงามจึงคิดไปชิงตัวนางวันทองให้มาอยู่ด้วยกับตนเอง

		  - 	 ขุนช้างท�ำอย่างไรหลังจากที่ทราบว่าพลายงามลักลอบขึ้นเรือนชิงตัวนางวันทอง

		  - 	 สมเด็จพระพันวษาทรงแก้ไขเรื่องราวการแย่งชิงนางวันทองนี้อย่างไร

		  - 	 ถ้านักเรียนเป็นนางวันทอง นักเรียนจะเลือกอย่างไร

		  - 	 เพราะเหตุใดจึงเรียกว่า นางวันทองสองใจ”

		  - 	 นักเรียนคิดว่าจะแก้ไขปัญหานี้อย่างไรเพื่อไม่ให้นางวันทองถูกประหารชีวิต

	 ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (learning to construct)

	 3) 	ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา โดยการอภิปราย

ภายในกลุ่ม เพื่อซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้

	 4) 	ให้ผูเ้รยีนแต่ละกลุม่ร่วมระดมความคดิเหน็ ร่วมกนัวิพากษ์วจิารณ์ความรูใ้นมมุมองทีแ่ตกต่างด้วยวธิกีาร

คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด (Think Pair Share) เพื่อหาข้อสรุปขององค์ความรู้ที่ได้แสวงหามา จนเข้าใจครบทุกคน

	 5) 	ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัสนทนา โดยผูส้อนใช้ค�ำถามจากข้ันตอนที ่2 การเรยีนรูแ้สวงหาสารสนเทศ เพือ่

ทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนเป็นรายกลุ่ม 
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	 6) 	นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปองค์ความรู้ เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา เป็นแผนที่

ความคิด (Mild Mapping) หรือผังกราฟิก (Graphic Organizers) จากการอภิปรายรายกลุ่ม โดยท�ำลงใน Proof 

Paper ที่ครูมอบให้ หากเป็นการจัดการเรียรู้แบบออนไลน์สามารถสรุปองค์ความรู้โดยใช้โปรแกรม เช่น Microsoft 

Word, Microsoft PowerPoint, Adobe Photoshop, Canva โดยให้ผู้เรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ กลุ่มละ 20 

นาที 

ชั่วโมงที่ 2

	 ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรู้เพื่อสื่อสาร

	 7) 	ให้ผูแ้ทนผูเ้รยีนแต่ละกลุม่น�ำเสนอผลงาน การสรุปองค์ความรูห้น้าชัน้เรยีน หรอืผ่านโปรแกรมทีใ่ช้จดัการ

เรียนรู้แบบออนไลน์ จากนั้นให้ผู้เรียนน�ำผลงานของแต่ละกลุ่มมาติดไว้รอบห้องหรือชั้นเรียนออนไลน์ เช่น Google 

Classroom เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนได้ศึกษาเพิ่มเติม

	 8) 	ผูส้อนเชือ่มโยงความรู ้และเสรมิความรู้ให้ผู้เรียนมคีวามรู้ท่ีถูกต้องและชดัเจน เพ่ือให้ผู้เรียนรับรู้และกลับ

ไปปรับองค์ความรู้ที่สร้างให้ถูกต้อง

	 9)	 ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจัดกิจกรรมส่ือสารความรู้ จากรูปแบบการส่ือสารท่ีผู้สอนก�ำหนด

ไว้ให้ โดยให้ผู้เรียนจับสลากเลือกรูปแบบกิจกรรม ดังนี้

		  -		 สัมมนา เรื่อง อิทธิพลของขุนช้างขุนแผนที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน

		  - 	 โต้วาที ญัตติ นางวันทองควรถูกประหารมากกว่าให้อภัย

		  - 	 พาทีสร้างสรรค์ ญัตติ วันทอง 4.0

		  - 	� การแสดงบทบาทสมมติ เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา (กรณีการจัดการเรียนรู้

แบบออนไลน์ให้ผู้เรียนจัดท�ำวีดิทัศน์แสดงบทบาทสมมติ โดยเลือกตัวละครและฉากที่เหมาะสมและ

ผู้เรียนสนใจ)

	 10) ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มก�ำหนดประเด็นที่ต้องการสื่อสาร โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มต้องมีบทบาทหน้าที่ชัดเจน 

จากนั้นผู้สอนก�ำหนดเวลาให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มวางแผน ซักซ้อม และจัดกิจกรรม

	 11) ผู้เรียนทุกคนร่วมกันประเมินการน�ำเสนอผลงานหรือจัดกิจกรรมของเพื่อนแต่ละกลุ่ม ว่าอยู่ในระดับใด 

โดยมีระดับการประเมิน 4 ระดับ คือ ปรับปรุง พอใช้ ดี และดีมาก

	 ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม

	 12) ผู้เรียนน�ำความรู้ เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา ไปแนะน�ำเพื่อนที่ยังไม่เข้าใจ

	 13) ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน�ำองค์ความรู้เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา มา

สังเคราะห์คุณค่า ข้อคิด ประโยชน์ และการประยุกต์ใช้ พร้อมแสดงทรรศนะด้วยการจัดท�ำเป็นวีดิทัศน์ผ่าน Appli-

cation TikTok เพื่อเผยแพร่ออกสู่สังคม โดยให้ผู้เรียนจับสลากเลือกตัวละครที่ผู้สอนก�ำหนดให้ 1 ตัวละคร แล้วให้

ผู้เรียนคิดประเด็นที่สร้างสรรค์และน่าสนใจจากตัวละครที่ได้รับ ดังนี้

		  - 	 ขุนแผน	- ขุนช้าง

		  - 	 พลายงาม	- นางวันทอง

		  - 	 พระพันวษา
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	 จากนัน้ก�ำหนดระยะเวลาเผยแพร่ 1 ภาคเรยีน หากกลุม่ใดทีม่ยีอดผูก้ดถกูใจวดิโีอมากทีส่ดุ จะได้รบัคะแนน

พิเศษ

	 14) ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสะท้อนเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ ปัญหา และอุปสรรคในการเรียน และความรู้สึก

ในการจัดการเรียนรู้

	 จากตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูวรรณคดีไทย เรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา ด้วย

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน สามารถตอบสนองผลลัพธ์ 3 ประการที่กล่าวไว้ในข้างต้น ได้ดังนี้

	 1. 	ผูเ้รยีนสามารถสรปุเรือ่งราวหรอืเนือ้หาเรือ่ง เสภาขนุช้างขนุแผน ตอนขนุช้างถวายฎกีา ด้วยความเข้าใจ

ได้ด้วยตนเองและสามารถสื่อสารเพื่อถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้เป็นอย่างดี

	 2. 	ผู้เรียนสามารถเข้าถึงคุณค่าวรรณคดีผ่านกระบวนการคิดและตอบแทนสังคม เช่น การประยุกต์คุณค่า

ด้านสงัคมและวฒันธรรม (ความเข้าใจในบรบิทสงัคมและวฒันธรรมของยคุสมยัวรรณคด)ี ด้านเนือ้หา (การวิเคราะห์

ข้อคิด) เพื่อเผยแพร่และบริการสังคมด้วยวิธีการที่สร้างสรรค์และทันสมัย

	 3. 	ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมความคิดและแสดงความคิดเห็นผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มทั้งแบบกลุ่ม 

แบบคู่ และสามารถต่อยอดความรู้เพื่อน�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ในอย่างแท้จริง

สรุป

	 แนวทางการประยุกต์การสอนวรรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการเรียนรู้ระบุ

ค�ำถาม (Learning to question) 2) ขั้นการเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to search) 3) ขั้นการเรียนรู้เพื่อ

สร้างองค์ความรู้ (Learning to construct) 4) ขั้นเรียนรู้เพื่อสื่อสาร (Learning to communicate) และ 5) ขั้น

เรยีนรูเ้พือ่ตอบแทนสงัคม (Learning to serve) เป็นเพียงการเสนอแนวคดิทีผู้่ศกึษาต้องการน�ำเสนอให้ผูส้อนภาษา

ไทยได้ประจกัษ์ว่าการจดัการเรยีนการสอนวรรณคดีไทยด้วยวธีิดังกล่าวสามารถทีจ่ะน�ำมาบรูณาการการจดัการเรยีน

รูใ้ห้เข้ากบัตัวชีว้ดัของกลุม่สาระการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรได้ทัง้สิน้ หากเพยีงแต่ผูส้อนนัน้ต้องก�ำหนดวธิกีารจดัการเรยีน

รูว้รรณคดไีทยทีเ่หมาะสมโดยใช้วธิกีารกระตุน้การต้ังค�ำถามของผู้เรียนให้สอดคล้องกบัวรรณคดีไทยทีจั่ดการเรยีนรู้

ให้ได้มากทีส่ดุ ซึง่จะเป็นขัน้ตอนทีน่�ำไปสูก่ารเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างถูกต้องท่ีสัมพันธ์กบัทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วย

ตนเอง หรือที่เรียกว่า คอนสตรัคติวิสต์ซึม (Constructivism) ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ทางวรรณคดีไทยได้

ด้วยตนเอง โดยการน�ำประสบการณ์หรอืสารสนเทศใหม่จากการแสวงหาประเด็นทางวรรณคดไีทยทีไ่ด้รบัมาเชือ่มโยง

กบัความรูค้วามเข้าใจทีม่อียูเ่ดมิมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเองทีถ่กูต้องสมบรูณ์ผ่านกระบวนการจัดการเรยีนรูท้ี่

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ซึ่งการสอนวรรณคดีไทยด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน จะเกิดประโยชน์กับผู้เรียนและผู้

สอน คือ ผู้เรียนจะเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ คิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ จนเกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์ผ่านข้อมูล

ทีไ่ด้รบัจากประสบการณ์และกระบวนการเรยีนรู ้เป็นเจ้าของการเรยีนรูท้ีแ่ท้จรงิ ส่วนผูส้อนมโีอกาสได้พฒันาตนเอง

ทั้งด้านความรู้ ความคิด เจตคติ และทักษะกระบวนการ จะเห็นได้ว่าการน�ำแนวทางการประยุกต์กระบวนการเรียน

รู้ 5 ขั้นตอน สู่การสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา มาใช้พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนจึงเป็นสิ่งที่ส�ำคัญและ

จ�ำเป็นส�ำหรับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่สามารถปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึก เห็นคุณค่า และประโยชน์ใน

การเรียนรู้วรรณคดีไทย และมีนิสัยในการเรียนรู้ให้มากขึ้นได้
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