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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้เป็นโครงการนำร่องการผลิตส่ือและนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

โดยผู้วิจัยเล็งเห็นความสำคัญของการปรับตัวในวิชาชีพครู โดยเฉพาะด้านการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อ
การเรียนการสอนที่ปัจจุบันได้เข้ามามีบทบาทในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ประกอบกับภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ท่ีเป็นผลกระทบ
จากวิกฤตด้านการศึกษาภายหลังการระบาดโควิด-19 โครงการวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อเพื่อศึกษาวิเคราะห์ปญัหา
เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของพื้นท่ีเป้าหมาย และเพื่อดำเนินการกำหนดแนวความคิด (ideation) 
สำหรับการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพเรียนรู้
ภาพการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน มีความสอดคล้องกับบริบทในพื้นที่เป้าหมาย (โรงเรียนสองภาษา เปิดสอน
ระดับช้ันอนุบาลถึงประถมศึกษาปีท่ี 6 ณ จังหวัดชัยภูมิ) โดยมีระเบียบวิจัยหลัก ได้แก่ การนิเทศแบบสังเกตการณ์
สอน การสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) และการสัมภาษณ์แบบปฏิบัติซ ้ำ (Serial or Repeated 
Interview) ในกลุ่มครูผู้สอน และการสุ่มตัวอย่างแบบ Purposive Sampling ในกลุ่มผู้เรียน ทั้งนี้ ผลการวิจัย
พบว่ามีความเป็นไปได้ที่ตัวต้นแบบ ฯ ที่พัฒนาในโครงการนำร่องนี้ จะสามารถพัฒนาให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพื่อช่วย
ปรับปรุงคุณภาพของการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้เหมาะสมกับลักษณะรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล สามารถ
นำไปปรับตัวให้เข้ากับกระบวนการเรียนรู้และเทคนิคการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสม กับ
ลักษณะรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนในการนิเทศภายในของโรงเรียน  
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Abstract 
 This study is a pilot project aiming to develop pedagogical material innovation for English 
language pedagogy as such innovation has been gaining more attention since the post-COVID-19 
pandemic was reported to disrupt the established education system of the nation. The objectives 
of the study are to investigate any obstacles regarding pedagogical options already installed at 
the target area and to develop ideation for further advancement of pedagogical innovations 
tailored to be in sync with the uniqueness of the learning style of the learners. The study methods 
mainly launched among teachers included classroom observation, in-depth interviews, and 
repeated interviews, while purposive sampling was used for sample selection among learners. 
Results found that there is a possibility that the prototype in this pilot could further evolve the 
learning recovery of the learners. At the same time, there is also a possibility that the prototype 
could be used in the internal mentoring process of the school. 
 
Keywords:  VARK Learning, Digital Transformation, Innovation Ideation 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาษาปริทัศน์ ฉบับท่ี 38 (มิถุนายน – ธันวาคม 2566)  | 43  

 

 

บทนำ 
ปัจจุบัน นวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนได้เข้ามามีบทบาทในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น

โดยเฉพาะในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ นอกจากนี้ แนวโน้มการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนก็เน้นที่ผู ้เรียนเป็นหลัก ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ การ
ออกแบบนวัตกรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนจึงเป็นองค์ประกอบที่สำคัญ ผู้สอนสามารถนำสิ่งประดิษฐ์
ใหม่มาบูรณาการใช้ในระบบการศึกษา เพื่อให้ให้ส่ิงท่ีมีอยู่เดิมในระบบการจัดการศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดย
อาจส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น มีความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ดีขึ้น หรือส่งผลให้สามารถ
พัฒนาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้รายบุคคลของผู้เรียน เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่าหรือโควิด-19 ถึงแม้ว่ากระทรวงศึกษาธิการได้มี
นโยบาย “โรงเรียนหยุดได้ แต่การเรียนรู้หยุดไม่ได้” ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคโนโลยี
การศึกษาทางไกลในรูปแบบต่าง ๆ ลักษณะการเรียนรู้ที ่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมทำให้เกิดวิกฤตระบบการจัด
การศึกษาในรูปแบบใหม่ของสถานศึกษาทุกระดับ อีกทั้งภาคการศึกษาทุกระดับยังได้รับผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงนี้ (เสาวลักษณ์, 2563)  

ทั้งนี้ เมื่อสำนักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ (สขร.) ได้ออกประกาศแนวปฏิบัติสำหรับ
สถานศึกษาในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ประเทศไทย (กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข) และ
ได้สรุปรายงานผลกระทบของการระบาดโควิด-19 นับตั้งแต่ปลายปี พ.ศ. 2562 พบว่า ผลกระทบจากการปิด
โรงเรียนอย่างไม่มีกำหนดในช่วงท่ีมีการแพร่ระบาดนั้น นำมาสู่วิกฤตในระบบการศึกษาท่ีส่งผลถึงภาวะการถดถอย
ทางการเรียนรู้ (Learning Loss) ซึ่งผลกระทบนี้ส่งผลต่อความเป็นอยู่ที่ดีของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องและจะส่งผล
กระทบระยะยาวหลังจากสถานการณ์ระบาดส้ินสุด รายงานผลกระทบของการระบาดโควิด-19 ท่ีมีต่อสถานศึกษา
ในด้านภาวะการถดถอยทางการเรียนรู้ของผู้เรียนนี้ สอดคล้องกับรายงานผลการศึกษาของกองทุนเพื่อความเสมอ
ภาคทางการศึกษา (กสศ.) ที่ได้รายงานวิกฤตด้านการศึกษาภายหลังการระบาดโควิด-19 ที่พบในสถานศึกษา ว่า
พบภาวะถดถอยทางการเรียนรู้  ในกลุ่มผู้เรียน โดยเฉพาะในกลุ่ม “เด็กประถมต้น” ซึ่งพบว่ามีพัฒนาการถดถอย
เทียบเท่าอนุบาล นับเป็นปัญหาที่ต้องเร่งรับมือและแก้ไข (สำนักข่าวไทยพีบีเอส, 2565) อีกทั้งยังมีผลการศึกษา
พบว่า การจะฟื้นฟูภาวะการเรียนรู้ถดถอย เพื่อเพิ่มโอกาสทางการศึกษาให้กับเด็กได้อย่างครอบคลุมให้ได้นั้น ต้อง
ทำเป็นรายบุคคล เพราะภาวะการถดถอยของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน (วิจารณ์ พานิช, 2565) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว โรงเรียนสองภาษา ณ จังหวัดชัยภูมิ จึงจัดทําโครงการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อ
สนับสนุนความยืดหยุ่นในการจัดการเรียนรู้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียน โดยมีการแบ่งลักษณะการ
ดำเนินการเป็น 3 ระยะ ประกอบด้วย ระยะที่หนึ่ง เป็นโครงการนำร่องการผลิตสื่อและนวัตกรรมทางการศึกษา
เพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยมีจุดประสงค์เพื่อรวบรวมและศึกษาการปรับตัวอย่างฉับพลันในช่วงท่ีเกิด
การแพร่ระบาดโควิด-19 ระยะที่สอง เป็นโครงการศึกษานำผลกระทบของการปรับตัวในการจัดการเรียนรู้การ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษในช่วงที่เกิดการแพร่ระบาดโควิด-19 มาพัฒนาความพร้อมของครูที่จัดการเรียนการ
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สอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนให้เอื้อต่อการสนับสนุนการจัดการเรียนรู้และมาตรการเมื่อเปิดโรงเรียน และสุดท้าย 
ระยะที่สาม เป็นโครงการศึกษาเพื่อศึกษาการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ
โรงเรียนให้เอื ้อต่อการสนับสนุนการจัดการเรียนรู้และมาตรการเมื่อเปิดโรงเรียน ตลอดจนการพัฒนาต่อยอด
โครงการเพื่อเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนต่อไปในอนาคต 

การศึกษาในระยะที่หนึ่งนี้ จึงมุ่งเน้นการสำรวจพื้นที่เป้าหมาย (พื้นที่ดำเนินการ) เพื่อศึกษาวิเคราะห์
ปัญหาเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ สำหรับดำเนินการกำหนดแนวความคิด (ideation) สำหรับการ
พัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพเรียนรูปภาพการจัดการ
เรียนรู้ของผู้เรียน สามารถผลิต/ปรับปรุงตัวต้นแบบนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มี
ความสอดคล้องกับบริบทในพื้นท่ีเป้าหมาย   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของพื้นท่ีเป้าหมาย 
2. เพื่อดำเนินการกำหนดแนวความคิด (ideation) สำหรับการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาด้าน 
   การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพเรียนรูปภาพการจัดการเรียนรู้ของ 
   ผู้เรียน มีความสอดคล้องกับบริบทในพื้นท่ีเป้าหมาย 

 
แนวคิดสำคัญและนิยามศัพท์เฉพาะ 
 ภาวะการเรียนรู้ถดถอย เป็นภาวะของการเสียโอกาสในการเรียนรู้ที่มีผลทำให้ทักษะต่างๆ ที่เด็กควรจะ
ได้รับการพัฒนาตามช่วงวัยสูญเสีย ส่งผลต่อพัฒนาการด้านภาษาและการส่ือสาร (ยศวีร์  สายฟ้า, 2565)  

New Normal ร.ศ. มาลี บุญศิริพันธ์ คณะกรรมการบัญญัติศัพท์นิเทศศาสตร์ราชบัณฑิตยสภา ให้คำ
จำกัดความของ New Normal หรือความปกติใหม่ ไว้ว่า หมายถึงรูปแบบการดำเนินชีวิตอย่างใหม่ท่ีแตกต่างจาก
อดีต อันเนื่องจากมีบางส่ิงมากระทบจนแบบแผนทางปฏิบัติท่ีคนในสังคมคุ้นเคยอย่างเป็นปกติและเคยคาดหมาย
ล่วงหน้าได้ ต้องเปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีใหม่ภายใต้มาตรการใหม่ที่ไม่คุ้น เคย (ร.ศ. มาลี บุญศิริพันธ์, 2563, อ้างใน     
สุธิดารัตน์ มัทธวรัตน์, 2563) โดยความปกติใหม่ในบริบทของการแพร่ระบาดของโควิด-19 นั้น โดยสรุปให้หมายถึง 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรง จนแพร่กระจายในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก มนุษย์จึงจำเป็นต้อง
ป้องกันตนเองเพื่อให้มีชีวิตรอดด้วยการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการดำรงชีวิตท่ีเคยทำเป็นกิจวัตร จนในท่ีสุดเมื่อเวลา
ผ่านไปเกิดความคุ้นชินและกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของผู้คนในสังคม (สุภาภรณ์ พรหมบุตร, 2563) 
 VARK Model เป็นทฤษฏีที่มีแนวคิดหลักในการจำแนกรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนตามความสามารถ
รับรู้และทำความเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียน โดยจำแนกผู้เรียนตามความถนัดในการรับข้อมูลออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  

1. กลุ่มผู้เรียนท่ีมีความถนัดในการรับข้อมูลท่ีส่ือด้วยภาพและสัญลักษณ์ (Visual Learner) โดยรูปแบบ
การเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้เน้นการใช้ส่ือการสอนท่ีเป็นภาพหรือวัตถุ 
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2. กลุ่มผู้เรียนที่มีความถนัดในการรับข้อมูลที่สื่อด้วยเสียง (Auditory Learner) โดยรูปแบบการเรียนรู้
ของผู้เรียนกลุ่มนี้เน้นการเรียนการสอนลักษณะการถ่ายทอดเนื้อหาเป็นเรื่องราวและการถ่ายทอด
ลักษณะเรื่องราวแบบทวนซ้ำ 

3. กลุ่มผู้เรียนที่มีความถนัดในการรับข้อมูลที่สื่อด้วยอักษร (Read/Write Learner) โดยรูปแบบการ
เรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้เน้นการขยายคลังคำศัพท์ใหม่ ๆ ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการ
อ่านและการเขียน 

4. กลุ่มผู้เรียนท่ีมีความถนัดในการรับข้อมูลท่ีส่ือด้วยสัมผัสและการกระทำ (Kinesthetic Learner) โดย
รูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้เน้นการเรียนรู้ผ่านการเคลื่อนไหวร่างกาย ลงมือทำกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้ สร้าง วาด หรือขยับร่างกายในรูปแบบต่างๆ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนเอกชนที่จัดการศึกษาตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการทั้งในระดับก่อน
ประถมศึกษา ประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษ
สามรายวิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และภาษาอังกฤษ โดยส่วนของภาษาอังกฤษนั้น ดำเนินการสอนโดยครู
สอนภาษาท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติ 

กรอบเวลาดําเนินการวิจัย  ดำเนินการระหว่างวันท่ี 19 – 26 ธันวาคม 2565   
ประชากรที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ บุคลากรของทางโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากการจัดการการเรียนการ

สอนรูปแบบใหม่ในช่วงท่ีมีการแพร่ระบาดโควิด-19 ได้แก่ ครูประจำชาวไทยและชาวต่างชาติท้ังหมดท่ีจัดการเรียน
การสอนเป็นภาษาอังกฤษ (N=9) และกลุ ่มผู ้เร ียนตามกรอบในการสุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling, N=14) โดยมีลักษณะสำคัญได้แก่ เป็นผู้เรียนที่เรียนในหลักสูตรของโรงเรียนเต็มเวลาในช่วงที่มีการ
แพร่ระบาดโควิด-19 และมีลักษณะภาวะการเรียนรู้ถดถอยด้านภาษาและการสื่อสาร โดยตัวนักเรียนและ
ผู้ปกครองแสดงความต้องการพัฒนาการด้านภาษาและการส่ือสารในรูปแบบท่ีเอื้อต่อพัฒนาการทางการเรียนรู้เป็น
รายบุคคลมากขึ้น ต่างจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนอยู่แล้วก่อนในช่วงท่ีมีการแพร่ระบาดโควิด-19  

การสํารวจเชิงคุณภาพ (qualitative research) ได้แก่ การสังเกตอย่างมีระเบียบวิธี และการสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-depth interview) 

การดำเนินการวิจัยมีการแบ่งขั้นตอนการดำเนินการเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ข้ันตอนการสังเกตอย่างมีระเบียบวิธี  
จุดประสงค์ เพื ่อรวบรวมข้อมูลด้านพฤติกรรมของผู้เรียน ตลอดจนทรัพยากรบุคคลของโรงเรียน 

โดยเฉพาะด้านการสนับสนุนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย 
 

• การนิเทศแบบสังเกตการณ์สอน (ท้ังในช้ันเรียนของครูชาวไทยและชาวต่างชาติท่ีจัดการเรียนการ
สอนเป็นภาษาอังกฤษ) 
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• การตรวจสอบเนื้อหาของตำราและส่ือการสอนท่ีใช้ในช้ันเรียน โดยใช้มาตรฐาน The Common 
European Framework of Reference for Languages (CEFR) ของสากล 

• การสุ่มตัวอย่างผู้เรียนแบบ Purposive Sampling (ทางโรงเรียนดำเนินการให้) เพื่อเข้าร่วม
กิจกรรมวัดทักษะภาษาอังกฤษ  
 

ตารางท่ี 1: การเปรียบเทียบมาตรฐาน The Common European Framework of Reference for  
               Languages (CEFR) ของไทยและสากล (ตามช่วงอายุและระดับช้ัน) 
 

ระดับชั้น 
(สากล) 

อาย ุ
(Estimated Age) 

CEFR ระดับชั้น 
(ไทย) 

Preschool 4 – 6 A1  
Grade 1 7  

A2 Grade 2 8 
Grade 3 9  

B1 Grade 4 10 
Grade 5 11  

B2 Grade 6 12 A1* 

*สพฐ. คาดหวังให้ผู้จบการศึกษาระดับประถมศึกษามีพื้นฐานภาษาอังกฤษระดับ A1 ผู้จบการศึกษาภาค
บังคับ (ม.3) มีพื้นฐานภาษาอังกฤษระดับ A2 และผู้สำเร็จการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ม.6/ปวช.) มีพื้นฐานภาษาอังกฤษ
ระดับ B12 

 

2. ข้ันตอนพัฒนาตัวต้นแบบนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
จุดประสงค์ เพื่อรวบรวมข้อมูลด้านพฤติกรรมของผู้เรียนจากผู้สอน เพื่อรับทราบปัญหาที่อาจไม่พบจาก

การการนิเทศแบบสังเกตการณ์สอน ประกอบด้วย 

• การสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) และการสัมภาษณ์แบบปฏิบัต ิซ ้ำ (Serial or 
Repeated Interview) กับผู้บริหารระดับสูงของโรงเรียน (N=2) และครูประจำ (N=9) โดย 
เริ ่มต้นจากคำถามทั่วๆ ไป (Unstructured interview) จนถึงคำถามที่เตรียมไว้แล้วล่วงหน้า 
(Semi-structured interview) โดยมีเนื้อหาครอบคลุม ประสบการณ์ในการสอน ปัญหาท่ีพบใน
การเรียนการสอนภาษาในชั ้นเรียน ความคิดเห็นที ่มีต่อการจัดการเรียนการสอนภาษาท่ี

 
2 สำนักข่าวไทยโพสต์. 2 ธันวาคม 2562. สพฐ.ต้ังเป้าความรู้ภาษาอังกฤษเด็ก ม.6 อยู่ในระดับ B2 มาตรฐานยุโรป.  
  https://www.thaipost.net/main/detail/51596 



 
ภาษาปริทัศน์ ฉบับท่ี 38 (มิถุนายน – ธันวาคม 2566)  | 47  

 

 

ดำเนินการอยู่ทั้งก่อนและหลังการแพร่ระบาดของโควิด ตลอดจนสิ่งที่ผู้สอนอยากพัฒนาหรือ
อยากให้มีในช้ันเรียนภาษาอังกฤษ 

• การสุ่มตัวอย่างผู้เรียนแบบ Purposive Sampling (ตามลักษณะท่ีกำหนดไว้ข้างต้น) เพื่อเข้าร่วม
กิจกรรมวัดทักษะภาษาอังกฤษ (N=14) โดยทดสอบการใช้อุปกรณ์ท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาตัว
ต้นแบบ ฯ ที่เหมาะกับบริบทของโรงเรียน ซึ่งกลุ่มครูที่เข้าร่วมได้ระดมสมอง (Brainstorming) 
ช่วยกันพัฒนาส่ือการสอนจากผลของการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อแก้ปัญหาท่ีพบในการเรียนการสอน
ภาษาในชั้นเรียน โดยมีแนวคิด VARK Model เป็นฐาน ทั้งนี้เมื่อผู้เรียนทำการทดสอบแล้ว ให้
ผู้เรียนกลับช้ันเรียนหรือทำกิจกรรมอื่นของโรงเรียนไปก่อน จนเสร็จส้ินการเรียนการสอนของวัน
นั้นๆ แล้ว จึงหวนกลับมาทำการทดสอบเรื่องเดิมอีกครั้ง เพื่อดูพัฒนาการ   

• ตัวต้นแบบ ฯ ท่ีใช้ในโครงการนำร่องนี้ พัฒนาจากแนวคิด VARK Model of Learning และเลือก
การใช้อุปกรณ์ตลอดจนการวางกรอบการทดสอบโดยใช้ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบปฏิบัติซ้ำ
และการนำผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบแบบสามเส้า (Multiple Analyst Triangulation) 
 

 
ผลการวิจัย 

1. ผลการวิจัยข้ันตอนการสังเกตอย่างมีระเบียบวิธี  
ด้านการนิเทศแบบสังเกตการณ์สอน โดยครูประจำชาวไทยและชาวต่างชาติ (N=9) นั้นพบว่า 75% ของ

กลุ่มวิชาที่จัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษ หรือการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ขึ้นไป มี
การใช้เนื ้อหาของตำราและสื่อการสอนที่ใช้ในชั้นเรียนประกอบบทเรียน ที่สูงกว่ามาตรฐาน The Common 
European Framework of Reference for Languages (CEFR) ของ ไทย โดยม ีระด ับส ู งส ุดท ี ่  B1 ใน ช้ัน
ประถมศึกษาตอนปลาย 

ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมวัดทักษะภาษาอังกฤษของกลุ่มผู ้เรียนเพื่อวัดทักษะภาษาอังกฤษนั้น พบว่า 
ผู้เรียนท้ังหมด (N=14) ไม่คุ้นเคยกับการวัดทักษะทางภาษาด้วยแบบทดสอบท่ีต่างจากแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
ความรู้ในชั้นเรียน อย่างไรก็ดีผู้เรียนทั้งหมดมีผลการวัดทักษะภาษาอังกฤษโดยรวมสูงกว่ามาตรฐาน CEFR ของ
ไทย ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน (ตารางท่ี 1) 

 
2. ข้ันตอนพัฒนาตัวต้นแบบนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
ด้านการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) ประเภทการสัมภาษณ์แบบปฏิบัติซ ้ำ (Serial or 

Repeated Interview) กับผู้บริหารโรงเรียน และครูประจำ มีการใช้ผู้วิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บจากสนามมากกว่า 2 
คนขึ้นไป จากนั้นจึงนำผลการวิเคราะห์มาเปรียบเทียบแบบสามเส้า (Multiple Analyst Triangulation) เพื่อ
ให้ผลท่ีได้มีความถูกต้องแม่นยำท่ีสุด สรุปผลสำคัญได้ ดังนี้ 
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• ครูประจำโรงเรียนสามารถนำมาแบ่งเป็นสองกลุ่มใหญ่ ๆ คือ กลุ่มที่มีอายุงานตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป 
(N=4) และกลุ่มที่ยังมีอายุงานไม่ถึง 10 ปี (N=5) โดยเมื่อได้รับมอบหมายให้สอนในแต่ละกลุ่มสาระ
วิชา ก็ได้จัดให้มีการนิเทศภายใน เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ทางวิชาชีพ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ของเนื้อหาและความเหมาะสมของส่ือท่ีใช้ในการเรียนการสอน ตลอดจนเพื่อให้ความช่วยเหลือครูใน
กลุ่มท่ีต้องการพัฒนาตนเองในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป    

• ผู้บริหารโรงเรียนสำรวจความต้องการจัดซื้อตำราเรียนและสื่อประกอบการสอนแต่ละระดับชั้นโดย
สอบถามความคิดเห็นจากครูประจำสาระวิชานั้น ๆ โดยมีการอภิปราย ปัจจัยท่ีกำหนดพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผู้เรียนและปัจจัยท่ีเอื้อให้เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ อย่างสม่ำเสมอ   

• ผู้บริหารโรงเรียนและครูประจำทั้งหมดแสดงความต้องการพัฒนาการจัดวิธีการจัดการเรียนรู้ และ
พัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสามารถเพิ่มประสิทธิภาพเรียนรู้ของผู้เเรียนให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 

ด้านการวัดทักษะภาษาอังกฤษชองผู้เรียนจากการสุ่มตัวอย่างผู้แบบ Purposive Sampling โดยทดสอบ
การใช้อุปกรณ์ท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาตัวต้นแบบ ฯ นั้น สรุปผลสำคัญได้ ดังนี้ 

• ผู้เรียนท้ังหมด (N=14) สามารถลดการใช้เวลาในการทำความเข้าใจการทดสอบลงครึ่งหนึ่ง อย่างไรก็ดี 
เมื่อพิจารณาสัดส่วนในการตอบแบบทดสอบถูกต้อง พบว่า กว่าครึ่งตอบแบบสอบถามถูกต้องได้เท่า
มาตรฐานของสากล (CEFR)  (ประมาณ 57.1%) และที่เหลือสามารถตอบแบบทดสอบถูกต้องได้เท่า
มาตรฐาน CEFR ของสากลในระดับชั้นของโรงเรียนที่กำลังศึกษาอยู่สูงขึ ้นอีก 1 ระดับ (ประมาณ 
28.5%) และสามารถตอบแบบทดสอบถูกต้องได้เท่ามาตรฐาน CEFR ของสากลในระดับชั้นของ
โรงเรียนท่ีกำลังศึกษาอยู่สูงขึ้นอีก 2 ระดับ (ประมาณ 14.2%) ตามลำดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาท่ีสำคัญได้แก่ ผลการวัดทักษะภาษาอังกฤษโดยรวมของผู้เรียนซึ่งพบว่า สูง

กว่ามาตรฐาน CEFR ของไทยที่ระบุไว้ของ สพฐ. และศักยภาพทางการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น ซึ่งวัดจากการที่ผู้เรียน
สามารถลดการใช้เวลาในการทำความเข้าใจการทดสอบ มีสัดส่วนในการตอบแบบทดสอบทักษะภาษาอังกฤษท่ี
อ้างอิงมาตรฐาน CEFR โดยพบว่ามีความเป็นไปได้ที่ตัวต้นแบบฯ ถูกต้องเพิ่มมากขึ้นนั้น พบว่าผลการศึกษาใน
ระยะท่ีหนึ่งนี้ สนับสนุนการดำเนินโครงการของโรงเรียนในระยะท่ีสอง ในการนำผลการศึกษาสำคัญในระยะแรกท่ี
กำหนดแนวความคิดสำหรับการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริมการ
เพิ่มประสิทธิภาพเรียนรู้ภาพการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยให้มีความสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนทั้งครท่ีู
จัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษและนักเรียน ช่วยปรับปรุงคุณภาพของการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้เหมาะสม
กับลักษณะรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล สามารถนำไปปรับตัวให้เข้ากับกระบวนการเรียนรู้และเทคนิคการ



 
ภาษาปริทัศน์ ฉบับท่ี 38 (มิถุนายน – ธันวาคม 2566)  | 49  

 

 

เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมลักษณะรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนในการนิเทศภายในของ
โรงเรียน  

อย่างไรก็ดี แม้ว่างานศึกษาครั้งนี้พบว่า ผลการออกแบบการเรียนรู้แก่ผู้เรียนในกลุ่มที่ศึกษานี้สนับสนุน
แนวคิดในเรื่องมาตรการฟื้นฟูภาวะการเรียนรู้ถดถอยเพื่อเพิ่มโอกาสทางการศึกษาให้กับผู้เรียนได้อย่างครอบคลุม
นั้น ต้องกระทำเป็นรายบุคคล เนื่องจากภาวะการถดถอยของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน การออกแบบการศึกษา
ลักษณะดังกล่าว ยังมีข้อจำกัดด้านจำนวนของผู้เรียนท่ีมีลักษณะภาวะการเรียนรู้ถดถอยด้านภาษาและการส่ือสาร 
และทั้งตัวนักเรียนและผู้ปกครองแสดงความต้องการพัฒนาการด้านภาษาและการสื่อสารในรูปแบบที่เอื้อต่อ
พัฒนาการทางการเรียนรู้เป็นรายบุคคลมากขึ้น ซึ่งมีจำนวนไม่สมดุลย์กันกับบุคลากรที่ทางสถานศึกษาสามารถ
จัดสรรให้ได้ในเวลาที่ดำเนินการเรียนการสอน อีกทั้งการออกแบบสื่อการเรียนการสอนให้เข้ากับลักษณะของ
ผู้เรียนเป็นรายบุคคลมากขึ้น ก็เป็นค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมท่ีสถานศึกษาต้องนำมาคิดวิเคราะห์ดูการคุ้มทุนอย่างรอบคอบ
ต่อไป  

นอกจากนี้ ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของพื้นที่เป้าหมาย อันเป็นผลกระทบจาก
การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลในรูปแบบต่าง ๆ ต้ังแต่ช่วงท่ีมีการแพร่ระบาดของโควิด-
19 ในประเทศไทยชิ้นนี้ ยังสอดคล้องกับแนวคิดเรื ่องการฟื้นตัวทางการศึกษาจากสถานการณ์โควิด-19 ที่มี
ประสิทธิภาพและเสมอภาคของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (สกศ.) ที่ระบุว่า การ
จัดการเรียนการสอนด้วยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลในรูปแบบต่าง ๆ นั้น ไม่อาจทดแทนการเรียนรู้แบบ
เผชิญหน้าหรือแบบตัวต่อตัวได้ทั้งหมด และแนวคิดเรื ่องแนวทางการฟื้นตัวทางการศึกษาภายหลังการแพร่
ระบาดของโควิด-19 อาจไม่ใช่คำตอบสุดท้ายของการแก้ปัญหาการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นของผู้เรียน งานวิจัยลักษณะนี้ใน
อนาคตจึงควรเป็นการศึกษาการออกแบบพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อแก้ไขฟื้นฟูหลายประเทศได้นำแนวคิด
ดังกล่าวมาใช้ในการศึกษาวิจัยและประกอบการพิจารณาเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบการศึกษาอันส่งผลถึง
ภาวะการถดถอยทางการเรียนรู้ โดยอาจเน้นการศึกษาการดำเนินการบริหารจัดการโครงการที่สถานศึกษาจดัต้ัง
ขึ้นเพื่อฟื้นฟูภาวะการเรียนรู้ถดถอยด้านภาษาและการสื่อสารของผู้เรียน การวิเคราะห์กลไกของการบริหารงาน
ทรัพยากรบุคคลและกลยุทธ์การควบคุมค่าใช้จ่ายท่ีเกี่ยวข้องของโครงการ ตลอดจนการศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบ
ระยะยาวด้านวิกฤตในการพัฒนาทุนมนุษย์ในระดับต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจมีระยะเวลายาวนานหลังจากการ
ระบาดส้ินสุด3  
 
 
 

 
3 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2564). แนวทางการฟ้ืนตัวทางการศึกษาจากสถานการณ์  
  COVID-19 ที่มีประสิทธิภาพและเสมอภาค. บริษัท เอส. บี. เค. การพิมพ์ จำกัด. (หน้าท่ี 5) 
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กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาวิจัยชิ้นนี้ เป็นการศึกษาการดำเนินการโครงการระยะแรก จึงจำกัดจำนวนกลุ่มผู ้เข้าร่วมท่ี

เหมาะสมกับกรอบเวลาการดำเนินงานโครงการระยะแรกในฐานะโครงการนำร่อง การพัฒนาตัวต้นแบบ ฯ ให้
สมบูรณ์ยิ่งขึ้นอาจต้องมีการเพิ่มจำนวนผู้เข้าร่วมหรือมีการทดสอบซ้ำอย่างมีระเบียบวิธี ทั้งในกลุ่มของบุคลากร
โรงเรียนและในกลุ่มของผู้เรียนในระดับชั้นต่าง ๆ ตลอดจนการพัฒนารูปแบบและการใช้สื่อจากแนวคิด VARK 
Model of Learning ที่หลากหลายมากขึ้น โดยทั้งหมดนี้อยู่ในแผนและกำลังดำเนินการโครงการนี้ในระยะที่สอง
ของโครงการ 

ขอขอบคุณ คุณชวนพิศ ติวิธมไหศูรย์ และคุณณิตวรรณ วงศ์พรหม ผู้บริหารโรงเรียนอนุบาลบ้านเด็กดี 2 
จังหวัดชัยภูมิ ตลอดจนคณะครูและบุคลากรของโรงเรียนทุกท่านที่เข้าร่วมโครงการ ได้ให้คำแนะนำอันเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาโครงการ และช่วยอำนวยความสะดวกให้กับผู้วิจัยตลอดโครงการ 
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