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วัตถุประสงค ์

        วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ มีวัตถุประสงค์ จัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือเป็นการส่งเสริมสนับสนุน
ให้คณาจารย์ ข้าราชการ นักวิชาการศึกษาและนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
และสถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ ได้มีโอกาสเสนอผลงานวิชาการ โดยขอบเขตเนื้อหาของบทความที่เผยแพร่ลงในวารสาร
ครุศาสตร์ ประกอบด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับศาสตร์ทางการศึกษาในสาขาวิชา ต่าง ๆ อาทิ หลักสูตรและการสอน การสอน
คณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ ชีววิทยา เคมี และวิทยาศาสตร์ทั่วไป การสอนภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ วิจัยการศึกษา 
การวัดและประเมินผลการศึกษา สถิติและสารสนเทศการศึกษา การศึกษาปฐมวัย การประถมศึกษา จิตวิทยา
การศึกษา สื่อทางการศึกษา เทคโนโลยีการศึกษา งานวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ งานวิจัยหรือวิชาการ            

ที่สนับสนุนทางการศึกษา เพ่ือเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวิทยาการในสาขาศึกษาศาสตร์และสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 

เจ้าของวารสาร 
        คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ที่ปรึกษา 
        รองศาสตราจารย์ ดร.อรสา จรูญธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตเจริญ ศรขวัญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติกร อ่อนโยน  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฐาปนา จ้อยเจริญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อังคนา กรัณยาธิกุล  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
        อาจารย์เกียรติศักดิ์ รักษาพล   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

บรรณาธิการ 
        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนัชพร เกรซ   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

กองบรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนุชา สลีวงศ ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิลินดา พงศ์ธราธิก  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธัญวรัตน์ ปิ่นทอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์คันธรส ภาผล   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิตตรี พละกุล   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.วัสส์พร จิโรจพันธุ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.สุภัชฌาน์ ศรีเอี่ยม   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.พิมพ์ลักษณ์ มูลโพธิ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.ประพรรธน์ พละชีวะ   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.ตะวัน ไชยวรรณ   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.ศัสยมน สังเว    มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ชัยวัฒน์ อุ้ยปาอาจ    มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์สุชาวดี สมส าราญ    มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ทรงคุณวุฒิประจ าวารสาร 
ศาสตราจารย์ ดร.ระเบียน วังคีรี  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ศาสตราจารย์ ดร.ภูมิ ค าเอม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
ศาสตราจารย์ เจษฎา ธารีบุญ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ศาสตราจารย์ สาธิต แซ่จึง  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ศาสตราจารย์ ปรัชญนันท์ นิลสุข  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
รองศาสตราจารย์ วุฒิพล สินธุนาวารัตน์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ทัศตริน วรรณเกตุศิร ิ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตก าแพงแสน) 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี ฝ่ายค าตา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน) 
รองศาสตราจารย์ ดร.จีระวรรณ เกษสิงห์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน)  

เจ้าหน้าที่วารสาร 
        นางสาวจิตรวดี เทียนทอง             มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
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ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 

รองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

รองศาสตราจารย์ ดร.กันต์ฤทัย คลังพหล  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฐาปนา จ้อยเจริญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติกร อ่อนโยน  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ช่อเพชร เบ้าเงิน  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาญชัย วงศ์สิรสวัสดิ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลอลักษณ์ โอทกานนท์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภมัย พรหมแก้ว   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.ภัทรา ปิณฑะแพทย์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.กาญจนา เวชบรรพต   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

อาจารย์ ดร.สุวิทย์ ฝ่ายสงค์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

รองศาสตราจารย์ ดร.มารุต พัฒผล   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิดารัตน์ ตันนิรัตร์             มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พอเจตน์ ธรรมศิริขวัญ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมภัสสร บัวรอด  มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิงหา ประสิทธิ์พงศ์  มหาวิทยาลัยทักษิณ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลพัทธ์ ใจเยือกเย็น มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินตนา กสินันท์  มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวัฒน์ ภูวิชิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุกัญญา นุตโร   มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมเกียรติ คู่ทวีกุล  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
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อาจารย์ ดร.แสงดาว วัฒนาสกุลเกียรติ  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ แก้วมาเมือง   มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
อาจารย์ ดร.วณิชชา สิทธิพล   มหาวิทยาลัยราชมงคลธัญบุรี 
อาจารย์ ดร.เกสร กอกอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อาจารย์ ดร.รูดียะห์ หะ   มหาวิทยาลัยสงขลานครรินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
ดร.กิตติศักดิ ์ใจอ่อน   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

ดร.ลีลาพันธ์ รื่นกมล   โรงเรียนบางปะหัน 

ดร.เพ็ญพักตร ์ภุมมาลา   โรงเรียนบ้านหนองคูขาด 
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        วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (Journal of Education Studies Valaya Alongkorn 
Rajabhat University) เป็นวารสารที่ด าเนินงานโดย คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์                
ในพระบรมราชูปถัมภ์  จังหวัดปทุมธานี   มุ่งสร้างสรรค์ พ้ืนที่ทางวิชาการในการเผยแพร่ผลงานที่ เกิดจาก                 
การพัฒนางานวิชาการทางด้านครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการ การพัฒนา
วิชาชีพ รวมถึงการพัฒนาศักยภาพในการวิจัยของคณาจารย์ ครู บุคลากรทางการศึกษา นิสิต นักศึกษาระดับระดับ
บัณฑิตศึกษา และระดับปริญญาตรี โดยมีก าหนดการจัดพิมพ์ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม -มิถุนายน และ
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม  

วารสารปีที่ 1 ฉบับที่ 1 นี้ ประกอบไปด้วยบทความจ านวน 6 บทความ โดยผ่านการประเมินคุณภาพจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 3 ท่านต่อ 1 บทความและผ่านการตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษาต่างประเทศตาม
หลักไวยากรณ์และบริบทของเนื้อหา กองบรรณาธิการมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการพัฒนากระบวนการท างานของวารสาร
อย่างต่อเนื่องและมีคุณภาพเพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานทางวิชาการและการเสนอขอรับรองมาตรฐานวารสารของ
ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI)  ในล าดับต่อไป 

ในฐานะบรรณาธิการ ขอขอบพระคุณผู้มีส่วนส่งเสริม  สนับสนุนการบริหารจัดการ วารสารครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (Journal of Education Studies Valaya Alongkorn Rajabhat University) 
ฉบับปฐมฤกษ์ ขอขอบคุณผู้นิพนธ์บทความทุกท่านที่ได้ตั้งใจผลิตผลงานที่มีคุณภาพตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ และ
ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ให้ความกรุณาเสียสละเวลาตรวจสอบคุณภาพและความถูกต้องของทุก
บทความ ถือได้ว่าเป็นพลังใจและแรงสนับสนุนที่ดีเสมอมาส าหรับกองบรรณาธิการ ในการที่จะขับเคลื่อนการพัฒนา
วารสารให้มีคุณภาพและมาตรฐานมากยิ่งขึ้น  

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารฉบับนี้ที่ได้รวบรวมองค์ความรู้ทางวิชาการอย่างหลากหลาย จะเป็นประโยชน์แก่
ผู้สนใจทุกท่านส าหรับการพัฒนาต่อยอดและผลิตผลงานทางวิชาการในล าดับต่อไป สุดท้ายนี้ หากท่านมีข้อคิดเห็น
และข้อเสนอแนะประการใด ทางกองบรรณาธิการมีความยินดีและขอน้อมรับเพ่ือพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพยิ่งๆ
ต่อไป 
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ทัศนะ แนวคิด และรูปแบบการน าเสนอบทความใรวารสารนี้เป็นความรับผิดชอบของผู้นิพนธ์แต่ละท่านการน าบทความหรือส่วนหนึ่งของบทความไปตีพิมพ์เผยแพร่  

ให้อ้างอิงแสดงที่มาข้อมูลเกี่ยวกับผู้นิพนธ์บทความและกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการคัดเลือกบทความลงตีพิมพ์ 

และจะแจ้งให้เจ้าของบทความทราบหลังจากผู้ประเมินอิสระตรวจอ่านบทความแล้ว 
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การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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บทคัดย่อ 

ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาที่ส าคัญในการสื่อสารปัจจุบันและเป็นวิชาที่ส าคัญของหลายประเทศ      
ส่งผลให้เกิดการคิดแนวการสอนภาษาอังกฤษมากมายซึ่งห้องเรียนกลับด้าน ( flipped classroom) เป็นแนวการ
สอนที่เพ่ิงเกิดขึ้นใหม่ในปี ค.ศ.2007 และมีการกระบวนการสอนที่ตรงข้ามกับการสอนแบบเดิมอย่างสิ้นเชิง       
ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาจากที่บ้านและกลับมาท ากิจกรรมที่โรงเรียน ดังค ากล่าวที่ว่า “เรียนที่
บ้านท าการบ้านที่โรงเรียน” รูปแบบการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถน าไปจัดการเรียนการสอนได้
หลากหลายวิชา รวมทั้งวิชาภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภาษาท่ีต้องใช้เวลาในการเรียนและฝึกทักษะทางภาษาลักษณะของ
รูปแบบการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านจะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (child-centered learning) เนื่องจากนักเรียน
เรียนรู้เนื้อหาเมื่อใด เวลาใดก็ได้ที่บ้านและเป็นการเรียนผ่านการลงมือปฏิบัติ (active learning) โดยนักเรียนจะได้
ลงมือปฏิบัติเข้าร่วมการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียน ที่ครูได้ออกแบบไว้เพ่ือเป็นการสรุปและน าความรู้ที่ได้             
จาการศึกษามาประยุกต์ใช้เป็นผลงานหรือทักษะทางภาษา แต่อย่างไรก็ตามการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ต้องค านึงถึงปัจจัยหลาย ๆ อย่าง ต้องอาศัยความสามารถของครูเป็นอย่างมากรวมถึงการ
ปรับตัวและความผิดชอบของนักเรียน เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนนั้นประสบความส าเร็จ 

ค าส าคัญ: ห้องเรียนกลับด้าน, การสอนภาษาอังกฤษ, การจัดการเรียนรู้ 
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Abstract 
English is currently taught in nearly every country. As a result, many English teaching 

methods have been invented to make them fit with specific teaching and learning settings; flipped 
classroom is one of those so many approaches. Came into exist in2007, flipped classroom is 
defined as a way of teaching that is completely different from other teaching methods as it allows 
the learners to learn the content from home and go to school only to do high-process activities. 
The motto “study at home, do your homework at school” perfectly describes the nature of 
flipped classroom method. This teaching approach can be used in integrated with other teaching 
techniques and a variety of subjects including English language which learners take time to learn 
and practice language skills. The outstanding characteristic of the flipped classroom is child-
centered because learners can learn the content any time at home. Throughout this active 
learning activity, the learners will participate in activities in the classroom designed by teachers 
to summarize and apply the knowledge the students gained when they work at home. However, 
to make the decision to adopt flipped classroom, we need to consider other conditions such as 
teachers’ ability, learners’ adjustments.   

Keywords: flipped classroom, English teaching, learning management 

บทน า (Introduction)  
ปัจจุบันเป็นยุคที่โลกของเรามีความเจริญก้าวหน้าและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในด้านต่าง ๆ 

อาทิ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เป็นต้น ซึ่งเป็นยุคแห่งโลกาภิวัตน์ประชากรโลกสามารถติดต่อเข้าถึงซึ่งกันและกัน
ได้อย่างง่ายดายและรวดเร็ว อันเป็นผลมาจากการพัฒนาอย่างก้าวกระโดดของเทคโนโลยีที่ท าหน้าที่เชื่อมโยงโลก
ส่วนต่าง ๆ เข้าด้วยกันด้วยระบบเครือข่ายที่ทันสมัย เกิดการติดต่อสื่อสารข้ามโลกเกิดการเรียนรู้วัฒนธรรม
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ต่าง ๆ และสิ่งที่ส าคัญอย่างที่ท าให้เกิดการติดต่อสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพระหว่าง
ประชากรที่มีการภาษาที่แตกต่างกัน คือ การใช้ภาษากลางในการสื่อสารซึ่งปัจจุบันภาษากลางส าหรับการ
ติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศมีด้วยกันหลายภาษา แต่ภาษากลางหรือภาษาโลกที่ได้รับความนิยมมากที่สุด       
คือ ภาษาอังกฤษ (Inthapat, 2018) ส่งผลให้แต่ละประเทศให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษและมีการบรรจุ
ภาษาอังกฤษลงในหลักสูตรของประเทศรวมถึงประเทศไทยด้วย 

ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศที่ให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยประเทศ
ไทยมีการบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาพ้ืนฐานที่ต้องเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษาและ
เนื่องจากในศตวรรษที่ 21 ท าให้มีความรู้มีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาอยู่เสมอเกิดแนวเกิดวิธีการสอน  การสอน



Journal of Education Studies 
Valaya Alongkorn Rajabhat University, ISSN: 2821-9147, Vol 1 , Issue 1 , 2023   

 

 

3  ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2566 

สมัยใหม่มากมาย เช่น การสอนภาษาแนวสื่อสาร (communicative language teaching) การสอนภาษาที่เน้น
ภาระงาน (task-based language teaching) และวิธีการสอนแบบโครงงาน (project-based Instruction) 
(สมบัติ คชสิทธิ์ และคณะ, 2560) ซึ่งวิธีการเหล่านี้ถือวิธีการสอนที่เป็นที่ยอมรับและได้รับความนิยมในการจัดการ
เรียนการสอนในปัจจุบัน 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีหลายวิธีดังที่กล่าวข้างต้น แต่วิธีส่วนใหญ่นั้ นเป็นลักษณะการสอน
แบบดั้งเดิม อย่างไรก็ตาม รูปแบบการจัดการเรียนที่มีการประยุกต์การใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการเรียน
การสอนเป็นวิธีการสอนที่แปลกใหม่ น่าสนใจ สวนทางกับรูปแบบการสอนดั้งเดิม (วิจารณ์ พานิช, 2556) กล่าวคือ 
ผู้เรียนค้นคว้าความรู้จากสื่อการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นที่นอกชั้นเรียนและท ากิจกรรมสรุปและต่อยอดองค์
ความรู้ภายในห้องเรียน คือ การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ซึ่งเป็น
รูปแบบการสอนความเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนในปัจจุบันที่ความรู้สามารถสืบค้นได้จากอินเทอร์เน็ตผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้ภายในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว  

จากข้อมูลข้างต้น ผู้เขียนเล็งเห็นความส าคัญและประโยชน์ในการน าการจัดการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) มาช่วยสามารถช่วยส่งเสริมเพ่ิมศักยภาพในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษได้ จึงรวบรวมเอกสารการค้นคว้าที่เกี่ยวข้องและเขียนบทความนี้เพ่ือน าเสนอวิธีสอนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) รวมถึงการประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped classroom) กับรายวิชาภาษาอังกฤษ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือน าเสนอข้อมูลการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
2. เพ่ือน าเสนอการประยุกต์ใช้การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

เนื้อเรื่อง (Body)  
ความหมายและความเป็นมาของการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ( flipped classroom) เป็นรูปแบบการสอนที่ถูกคิดค้นขึ้นโดย 
Jonathan Bergman และ Aaron Sams ซึ่งทั้งสองคนเป็นครูวิทยาศาสตร์ที่โรงเรียน Woodland Park High 
School รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกา ในปี ค.ศ.2007 เขาทั้งสองได้เริ่มท าการบันทึกวิดีโอซึ่งเป็นเนื้อหา
สาระการสอนเพ่ือให้นักเรียนน าไปศึกษาด้วยตนเองที่บ้านแล้วให้นักเรียนน าเอาผลการศึกษาการเรียนรู้ด้วยตนเอง
กลับมาสู่กระบวนการสืบค้นเพ่ือหาบทสรุปของค าตอบที่ชั้นเรียนอีกครั้งหนึ่งโดยครูท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความ
สะดวกในการจัดประสบการณ์ทางการเรียนดังกล่าว ซึ่งวิธีการเรียนแบบนี้เป็นการเรียนแบบกลับทางแนวคิดจาก
แบบเดิมที่ต้องเรียนเนื้อหาที่โรงเรียนและน างานกลับไปท าต่อที่บ้าน โดยให้เรียนเนื้อหาที่บ้านด้วยตนเองแล้ว น า
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งานหรือประสบการณ์ท่ีได้รับมาท าการเรียนรู้เพ่ิมเติมที่โรงเรียนร่วมกันกับเพ่ือนต่อไป โดยครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน า
ชี้แจงในประเด็นค าตอบที่เกิดขึ้น ซึ่งรูปแบบดังกล่าวนี้ภายหลังได้พัฒนาและขยายขอบข่ายไปกว้างขวางโดยเฉพาะ
การปรับใช้กับสื่อ ICT หลากหลายประเภทที่มีศักยภาพค่อนข้างสูงในปัจจุบัน (สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556) 

ห้องเรียนกลับด้าน (flipped classroom) หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่เป็นจัดการ
เรียนการสอนจากนอกห้องเรียน และมาท ากิจกรรมต่าง ๆ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในห้องเรียนในลักษณะ “เรียนที่บ้าน 
ท าการบ้านที่โรงเรียน” ซึ่งครูผู้สอนจะท าหน้าที่เตรียมเนื้อหาส าหรับให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยด้วยตนเอง บทบาทของ
ครูผู้สอนเปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิง คือ จากครูท าหน้าที่บรรยายเนื้อหาหน้าชั้นเรียนและป้อนความรู้ประสบการณ์ให้
ผู้เรียนในลักษณะครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher Center) เปลี่ยนแปลงเป็นครูที่ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้เป็นโค้ช
หรือติวเตอร์หรือเป็นผู้ที่จุดประกายความคิดให้กับนักเรียน (ภัทราทิพย์ ธงวาส, 2562) 

ดังนั้นการสอนห้องเรียนกลับด้าน (flipped classroom) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่คิดค้นขึ้นในปี 
ค.ศ.2007 โดยครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองจากที่บ้านหรือนอกห้องเรียน และท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายใน
ห้องแทนโดยครูเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนเป็นโค้ชที่คอยให้ค าแนะน าให้การเรียนรู้ 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 รูปแบบการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
ที่มา: The university of Texas at Austin (n.d.) 

ความแตกต่างการสอนแบบเดิมกับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบเดิม (traditional learning) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนท าหน้าที่
บรรยายหรือถ่ายทอดเนื้อหาหน้าชั้นเรียนในลักษณะของครูเป็นศูนย์กลาง ( teacher-centered learning) และ
มอบหมายการบ้านหรือภาระงานให้นักเรียนไปศึกษาและท าเองที่บ้าน ซึ่งจะแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (flipped classroom) มีจุดประสงค์ให้นักเรียนมุ่งสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเองตามทักษะ
ความรู้ ความสามารถและสติปัญญาแต่ละบุคคลในลักษณะของการเรียนรู้โดยที่เด็กเป็นศูนย์กลาง (child-
centered learning) ผ่านระบบสื่อเทคโนโลยีหรือระบบอินเทอร์เน็ตที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบันโดยให้
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นักเรียนศึกษาเนื้อหาความรู้จากสื่อที่ครูจัดเตรียมให้จากที่บ้านก่อนเข้าชั้นเรียนเพ่ือน ากิจกรรมเกี่ยวกับเนื้อหา    
นั้น ๆ ร่วมกับเพื่อนและครู ซึ่งสามารถอธิบายความแตกต่างเพ่ิมเติมได้ดังตารางด้านล่าง    

ตารางท่ี 1  การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมกับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
ขั้นการเรียน การสอนแบบเดิม การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

1. ก่อนเรียน นักเรียนอ่านก่อนเข้าเรียน 
นักเรียนอ่านค าแนะน าจากสื่อออนไลน์ นักเรียนได้ท า
กิจกรรม ศึกษาเนื้อหา ท าการบ้านก่อนเข้าเรียน และ
มีค าถามอยู่ภายในใจ 

2. ระหว่างเรียน ครูบรรยายเนื้อหา 
ครูแนะน ากระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์เนื้อหา
ที่ศึกษามา และตอบค าถามนักเรียนที่นักเรียนมีข้อ
สงสัยจากการศึกษาเนื้อหาที่บ้าน 

3. หลังเรียน 
นักเรียนได้รับภาระงานหรือ
การบ้านไปท าที่บ้าน 

นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะที่ได้รับและยังมี
ปฏิสัมพันธ์กับครูตลอดเวลา 

ที่มา: ณัฐกานต์ เดียวตระกูล (2560) 

จากตารางพบว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน นักเรียนจะมีโอกาสได้ท ากิจกรรม   
ต่าง ๆ ภายในห้องมากกว่าการเรียนการสอนแบบเดิมและกิจกรรมต่าง ๆ ที่ท าในห้องนั้น นักเรียนต้องเป็นคนท า
กิจกรรมด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ที่ออกแบบการสอน ออกแบบกิจกรรมและให้ค าแนะน าการเรียนให้กับนักเรียน 
ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ถือเป็นหนึ่งในการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบัติ (active learning) ที่ประเทศไทยให้ความส าคัญและสนับสนุนส่งเสริมให้ครูไทยจัดการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Voss และ Kostka (2019) ที่กล่าวว่าชั้นเรียนที่มีการจัดการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติและท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นการเรียนรู้ที่มี
ความหมาย จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนสอนแบบกลับด้านมีข้อดีหรือจุดเด่นกว่าการจัดการเรียนการสอน
แบบเดิม 

หลักการการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมีหลักการที่ครูผู้สอนต้องค านึงโดย Flipped Learning 

Network (2014) และปางลีลา บูรพาพิชิตภัย (2559) ได้อธิบายหลักการการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านว่า
ประกอบไปด้วย 4 หลัก สามารถสรุปได้ดังนี้ดังต่อไปนี้ 

1. F (Flexible Environment) การจัดการเรียนการสอนต้องมีความยืดหยุ่นของสภาพแวดล้อมและ

ขั้นตอนกระบวนการสอน อาทิเช่น ครูเตรียมเนื้อหาบทเรียนที่นักเรียนสามารถท ากิจกรรมหรือเดี่ยวตามความ

สะดวกของนักเรียนรวมไปถึงนักเรียนสามารถเลือกเรียนทั้งเวลา สถานที่และวิธีการในการเรียนและการท า
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กิจกรรมนอกจากกิจกรรมที่มีความยืดหยุ่นแล้ว ครูยังจ าเป็นต้องเตรียมบทเรียนให้มีความยืดหยุ่นเรื่ องเวลาและ

การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. L (Learning Culture) การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนย้อนกลับจะต้องเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการสอนไปจากเดิมกล่าว คือ การเรียนเปลี่ยนจากการยึดครูเป็นศูนย์กลาง ( teacher-center learning) 
เป็นการเรียนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางที่ซึ่งครูจะเป็นคนจัดกิจกรรมที่หลากหลายและมีความหมายต่อการเรียนรู้
ของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมสังเคราะห์องความรู้และประเมินผลการเรียนรู้
ของตนเอง 

3. I (Intentional Content) ครูต้องมีการพิจารณาเนื้อหาก่อนจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
ย้อนกลับ โดยครูต้องคัดสรรเนื้อหาว่าเนื้อหาใดครูควรเป็นผู้สอนด้วยตนเองและเนื้อหาใดผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าหาข้อมูลได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้เพ่ือให้ครูสามารถจัดการระยะเวลาในการเรียนที่โรงเรียนให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดและเป็นการเรียนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งการเลือกและแบ่งเนื้อหาขึ้นอยู่กับระดับชั้นและหัวข้อเรื่องที่
ครูต้องการสอน ครูจะต้องเข้าใจและศึกษาในเรื่องที่ต้องการจะสอนจริง ๆ เพื่อเป็นการวางแผนการเรียนในคาบนั้น 
เพ่ือให้เกิดผลประโยชน์กับนักเรียนสูงสุด 

4. P (Professional Educator Flipped Classroom) เนื่องจากบทบาทของครูผู้สอนเปลี่ยนแปลง
ไปจากการสอนแบบเดิม ส่งผลให้ทักษะด้านการศึกษามืออาชีพจะมีความส าคัญกับครูมากข้ึนไปเป็นการเรียนรู้ของ
แต่ละบุคคลและการเพ่ิมเวลาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูและนักเรียนมากขึ้น มีการสังเกตนักเรียนในช่วงที่
ท ากิจกรรม คอยให้ข้อเสนอแนะในขณะที่นักเรียนท ากิจกรรม ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการประเมินนักเรียนเป็น
รายบุคคล อีกท้ังครูต้องมีความอดทนและสามารถควบคุมชั้นเรียนให้เป็นห้องเรียนแบบกลับด้านอยู่ตลอดเวลาได้       

จากหลักการการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านข้างต้น จะเห็นได้ว่า ครูผู้สอนต้องมีการเตรียมการส าหรับ
การสอนเป็นอย่างดีเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนนั้นประสบผลส าเร็จ ไม่ว่าจะเป็นการเตรียมสภาพแวดล้อม   
การออกแบบสื่อการเรียนการสอน การออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของนักเรียน 
นอกจากนี้ ครูผู้สอนอาจจะต้องมีการพิจารณาใช้เทคนิคและรูปแบบการสอนแบบอ่ืน ๆ ภายในห้องเรียนควบคู่กับ
การใช้การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในลักษณะของการเรียนแบบผสมผสาน (blended learning) เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากที่สุด 

การประยุกต์ใช้การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนภาษาอังกฤษ 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษต้องอาศัยการฝึกทักษะการจดจ าด้านกฎเกณฑ์มากมาย ผู้เรียนส่วนใหญ่

จึงมองว่าเป็นเรื่องที่เข้าใจยาก น่าเบื่อและยังใช้เวลาจดจ านาน ไม่มีเวลาฝึกฝน นักวิชาการทั้งหลายได้เสาะหา
แนวทางแก้ปัญหาด้วยการสร้างสรรค์แนวคิดในการเรียนการสอน แนวคิดที่เหมาะสมกับการแก้ปัญหาและทันต่อ
สถานการณ์ในยุคปัจจุบัน นั่นคือ แนวคิด "Teach less but Learn more" สอนน้อยแต่เรียนรู้ได้มากเป็นหนึ่งใน
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แนวคิดที่สนับสนุน และเป็นแนวทางที่จะแก้ปัญหาได้ หลาย ๆ สถาบันการศึกษาได้มาประยุกต์ใช้ในห้องเรียนใน
ระดับการศึกษาต่าง ๆ สามารถท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาไม่จ ากัด (บ ารุง งามการ , 2556) ซึ่งการ
ประยุกต์ใช้การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนภาษาอังกฤษ (Peachy, 2020) สามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. Realistic expectations ในการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ถึงแม้ว่าครูผู้สอนจะ
เตรียมการสอนมาเป็นอย่างดีแล้วก็ตาม ครูผู้สอนจ าเป็นต้องให้เวลากับนักเรียนในการปรับตัวและคุ้นชินเข้ากับ
กระบวนการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เนื่องจากนักเรียนยังคงคุ้นชินกับการสอนแบบเดิม 

2. Getting support การเตรียมเนื้อหาส าหรับใช้ในการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นภาระงาน
ค่อนข้างหนักถ้าครูผู้สอนเตรียมเนื้อหาด้วยตัวคนเดียว ดังนั้นการเรียนการสอนแบบแบบห้องเรียนกลับด้านต้อง
อาศัยการช่วยเหลือของเพ่ือนครูภายในโรงเรียนในการเตรียมเนื้อหาต่าง ๆ เพื่อลดภาระงานของครู 

3. Bite-sized learning การเตรียมวิดีโอส าหรับให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองนอกห้องเรียนควรเตรียม
เนื้อหาวิดีโอสั้น กระชับ ไม่ยาวจนเกินไป ในกรณีที่วิดีโอที่ต้องการให้นักเรียนดูนั้นค่อนข้างยาวควรที่จะตัดแบ่งส่วน
ที่ไม่ส าคัญทิ้ง 

4. Design engaging task การให้นักเรียนศึกษาบทเรียนด้วยการวิดีโอเพียงอย่างเดียวท าให้นักเรียน
เบื่อหน่ายในการเรียนได้ ดังนั้นควรที่ออกแบบกิจกรรมระหว่างการดูวิดีโอเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน        
ให้ตั้งใจดูวิดีโอ เช่น การให้นักเรียนท าสรุปความรู้ การท ากิจกรรมตอบค าถามหลังจากดูวิดีโอ เป็นต้น 

5. Tools and visual ครูผู้สอนต้องออกแบบสื่อวิดีโอให้มีความน่าใจ ใช้สื่อประกอบที่มีความ
หลากหลายเพื่อดึงความสนใจของนักเรียน ไม่ใช่เพียงแค่ถ่ายวิดีโออธิบายบนกระดานด าเพียงอย่างเดียว 

6. Preparing platform ครูควรเลือกแพลตฟอร์มส าหรับการลงวิดีโอให้นักเรียนเข้าชมที่เหมาะสม
ควรเลือกแพลตฟอร์มที่สามารถติดตามการเข้าชมวิดีโอและให้ผลย้อนกลับแก่นักเรียนแต่ละคนได้ 

7. Creating activities ครูต้องเตรียมสภาพห้องเรียนให้เอื้อต่อการท ากิจกรรมต่าง ๆ มาพ้ืนที่เพียงพอ
ในการท ากิจกรรมอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกับระยะเวลาเรียน 

8. Get parents on board ครูผู้สอนควรชี้แจงเรื่องกระบวนการสอนให้กับผู้ปกครองของนักเรียนให้
เข้าใจถึงวิธีการสอนและให้ผู้ปกครองควบคุมดูแลนักเรียนระหว่างที่นักเรียนศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองและแจ้งปัญหา
ต่าง ๆ ที่เกิดให้กับครูผู้สอนทราบ 

แนวทางการจัดเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางภาษาอังกฤษมีแนวทางการจัดการเรียนการสอน

ได้จากการทดลองใช้ในห้องเรียนทางด้านการสอนภาษา วิจารณ์ พานิช (2556) ได้น าเสนอแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนไว้ ซึ่งผู้เขียนได้น าแนวทางมาปรับใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

1. ผู้สอนต้องจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองด้วยการดูวิดีโอบทเรียนสั้นๆ 
แบ่งเป็นวิดีโอเป็นตอน ๆ เพ่ือไม่ให้น่าเบื่อและมีค าถามในการดูในแต่ละตอน หากนักเรียนตอบไม่ได้สามารถ
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ย้อนกลับไปดูใหม่ได้ในแต่ละตอนไม่จ ากัดเวลาเพ่ือความเข้าใจและน าวิดีโอบทเรียนเผยแพร่ให้นักเรียนได้ศึกษา
ครูผู้สอนสามารถด าเนินการเผยแพร่ได้หลายช่องทาง เช่น YouTube, Facebook, Line group รวมถึงเว็บบล็อก
รายวิชาของตนเอง เป็นต้น 

2. ครูผู้สอนต้องเตรียมกิจกรรมที่สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาที่เกี่ยวกับภาษาอังกฤษในแต่ละ
บทเรียน เช่น เกมส์ กิจกรรม สื่อมัลติมีเดีย ใบงานหรือใบความรู้แบบออนไลน์ ซึ่งสามารถครูผู้สอนสามารถสืบค้น
สื่อเพ่ิมเติมได้จากอินเทอร์เน็ต ในกรณีที่ครูผู้สอนไม่มีเวลาในการเตรียมสื่อการเรียนรู้ 

3. ครูผู้สอนต้องอธิบายวิธีการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางให้นักเรียนเข้าใจ 
4. ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมในห้องเรียนให้นักเรียนได้ประโยชน์จากการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติและ

เรียนให้รู้จริงตามความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน ครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นโค้ช (coach) คอยให้
ค าแนะน าส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด โดยการตั้งค าถามและหาค าตอบครูผู้สอนถามค าถามนักเรียนเกี่ยวกับวิดีโอที่ชม
วิดีโอและให้นักเรียนอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือหาค าตอบของค าถามที่ครูตั้งไว้  

5. ครูผู้สอนออกแบบกิจกรรมที่ให้นักเรียนสามารถแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจในบทเรียนที่รับชม
โดยอาจจะให้นักเรียนสร้างผลงานที่เป็นการประยุกต์ใช้ความรู้จากการชมวิดีโอ เพ่ือใช้ส าหรับการประเมินความรู้ 
เข้าใจ ทักษะและสมรรถนะของนักเรียน 

6. ครูต้องการติดตามความก้าวหน้าและมีการประเมินนักเรียนอยู่เสมอ ซึ่งวิธีสามารถท าได้หลากหลาย
วิธี ได้แก่ การสังเกต การทดสอบ การตรวจผลงานนักเรียน การใช้แฟ้มสะสมผลงาน โดยควรจะเป็นการประเมิน
ตามสภาพจริง (authentic assessment) 

ข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
Turan และ Akdag-Cimen (2019) ได้อธิบายข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านดังนี้ 
ข้อดี  
1. Student-centered approach การสอนแบบห้องเรียนย้อนกลับท าให้นักเรียนสามารถจัดสรร

การเรียนของตนเองได้มากยิ่งขึ้น สามารถศึกษาเนื้อหาและท างานที่ได้รับมอบหมายด้วยความเร็วของตนเอง     
การเรียนเป็นลักษณะของผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและครูสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์และท ากิจกรรมร่วมกับนักเรียน
ได้มากยิ่งขึ้น 

2. Increased Language use การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านท าให้เวลาในการท ากิจกรรมใน
ห้องเรียนมีมาก ส่งผลให้นักเรียนมีโอกาสในการฝึกฝนทักษะทางภาษาและน าความรู้มาประยุกต์ภายในห้องเรียน
มากยิ่งขึ้นซึ่งส่งผลดีต่อการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้เรียน  

3. Personalization and Differentiation การสอนแบบห้องเรียนย้อนกลับท าครูผู้สอนได้มีเวลาใน
การสังเกตนักเรียนของตนเองในการฝึกการใช้ภาษาในห้องเรียน ท าให้ครูผู้สอนเห็นจุดเด่น-จุดอ่อนของนักเรียนแต่
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ละคน ท าให้ครูสามารถออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียนแต่ละคนได้และสามารถเข้าไปแก้ไขของบกพร่อง
ของนักเรียนได้ทุกคน 

4. Autonomy and Self-esteem นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น             
นักเรียนจะพัฒนาทักษะการเรียนรู้อย่างอิสระอย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งสามารถน าไปสู่ความนับถือตนเองที่ดี
ขึ้น และในทางกลับกันระดับการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนก็สูงขึ้นเช่นกัน 

ข้อจ ากัด 
1. Motivation and self-regulation นักเรียนต้องปรับตัวในการเรียนในเรื่องความรับผิดชอบและ

ตั้งใจเป็นอย่างมาก รวมถึงการจัดเวลาที่เหมาะสมในการรับผิดชอบภาระงานในการศึกษาเนื้อหาที่บ้าน ซึ่งเป็น
เรื่องท่ีต้องอาศัยเวลาในการปรับตัวโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนที่อายุน้อย 

2. Mixed-ability students นักเรียนบางคนไม่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง จ าเป็นต้องมีครูและ
เพ่ือนคอยช่วยเหลือระหว่างเรียน ดังนั้นเป็นเรื่องที่จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูต้องเตรียมสื่อวิดีโอที่นักเรียนทุกคนทุกระดับ
สามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจและเพียงพอต่อการท ากิจกรรมในห้องเรียน 

3. Teacher-role ครูผู้สอนต้องมีความสามารถในระดับที่สูง เนื่องจากภายในห้องเรียนครูต้องท า
หลากหลายหน้าที่ในเวลาเดียวกัน เช่น สนับสนุนนักเรียน สังเกตการท ากิจกรรมของนักเ รียนแต่ละคน            
และตอบสนองความต้องการของนักเรียน 

4. Sourcing and designing materials สื่อการเรียนสอนส าหรับการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิด
ห้องเรียนย้อนกลับมีค่อนข้างน้อย ดังนั้นครูผู้สอนจ าเป็นต้องผลิตสื่อการสอนด้วยตนเอง ซึ่งบ้างครั้งต้องอาศัย
ทักษะและเวลาในการผลิตสื่อการสอนออกมาแต่ละชิ้น 

5. Technological readiness นักเรียนบางคนไม่สามารถเข้าถึงวิดีโอหรือสื่อที่ครูเตรียมให้ส าหรับ
การศึกษาด้วยตนเอง เนื่องจากขาดอุปกรณ์เทคโนโลยีหรืออินเทอร์เน็ต รวมไปถึงขาดทักษะการใช้เทคโนโลยี 

จะเห็นได้ว่าการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีทั้งข้อดีและข้อจ ากัด โดยข้อดีของ
การสอนในลักษณะนี้เป็นจัดการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะทางภาษามากกว่า
การสอนแบบดั้งเดิมและเพ่ิมความรับผิดชอบให้กับผู้เรียน แต่ในด้านข้อจ ากัดนักเรียนปรับตัวค่อนข้างมากและครู
จ าเป็นต้องมีความรู้และความสามารถอย่างมาก ใช้เวลาในการเตรียมการสอนค่อนข้างมาก รวมไปถึงข้อจ ากัดของ
ความพร้อมของเทคโนโลยี 

ส่วนสรุป (Conclusions) 
การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (flipped classroom) ถือเป็นการสอนรูปแบบใหม่ที่

สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนสามารถจัดสรรเวลาในการถ่ายทอดความรู้และ

ฝึกทักษะทางภาษาอังกฤษได้ง่ายกว่าการสอนในห้องเรียนแบบดั้งเดิม ในการประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอน 
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แบบห้องเรียนกลับด้านกับวิชาภาษาอังกฤษ สามารถท าได้โดยครูจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้นักเรียนศึกษาความรู้
ด้วยตนเอง หลังจากนั้นครูเตรียมกิจกรรมในชั้นเรียนที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษและในระยะการท า
กิจกรรมครูต้องสังเกตนักเรียนรายบุคคลและน าผลการสังเกตไปปรับปรุงพัฒนาความสามารถผู้เรียนเป็นรายบุคคล
ได้ ซึ่งสิ่งที่ส าคัญหรือเป็นจุดเด่นการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน คือ การใช้เทคโนโลยีมาสนับสนุนในการจัดการ
เรียนการสอน และรูปแบบการสอนที่ตรงกับการสอนแบบเดิม รวมไปถึงบทบาทของครูผู้สอนเปลี่ยนแปลงไปจาก
ผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าหรือโค้ช (coach) แต่อย่างไรก็ตามการสอนแบบแบบห้องเรียนกลับด้านมีทั้งข้อดีและ
ข้อจ ากัดที่ครูผู้สอนต้องท าความเข้าใจก่อนน าแนวการสอนนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ       
เพ่ือเตรียมการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการสร้างผลงาน             
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสาน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดคู้บอน (วัฒนานันท์อุทิศ) ซึ่งก าลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ จ านวน 3 แผน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินผลงานสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที ( t-test for One 
Samples) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและผลการสร้างผลงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน, การเรียนรู้แบบสืบเสาะ, เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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Abstract 
This study compared the students’ learning achievement and their ability to create 

scientific works before and after using a mixed learning method between Inquiry-Based and IT 
Learning. Thirty grade 5 students at Watkubon (Wattana u-thit) School, Bangkok, selected using 
cluster random sampling, were taught 3 lessons designed by the mixing of the two learning 
approaches. The participants’ learning achievement  was tested and their ability to create 
scientific works was evaluated. Basic statistics including mean, standard deviation and t-test for 
one sample were used for the data analysis. The results showed that the subjects’ learning 
achievement was higher than the set criterion of 70% at the statistical significance level of .05. 
The subjects’ ability to create scientific work was also found higher than the set criterion of 70% 
at the statistic significance level of .05.  

Keywords: blended learning, Inquiry-Based Learning, information technology 

บทน า (Introduction) 
ความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายทั้งทางด้าน

เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม กล่าวคือ ท าให้เกิดผลกระทบโดยตรงต่อวิถีการด าเนินชีวิตของคนในปัจจุบัน 
เพราะเป็นยุคข่าวสารและสารสนเทศ ซึ่งแพร่กระจายอย่างรวดเร็วทั่วทุกสังคมโลกอย่างไร้พรมแดน ดังนั้นจึงมี
ความจ าเป็นที่คนจะต้องพัฒนาตนเองเพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ในสังคมอย่างมีความสุขและพัฒนา
ประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558) 
ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้มีความส าคัญที่สุด 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจ     
คือ การเรียนรู้แบบผสมสาน ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนสามารถผสมผสานกลยุทธ์ในการสอนที่
หลากหลายเข้าด้วยกันอย่างเหมาะสม เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระก่อน
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน ผ่านสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล มีเวลาในการ       
ท ากิจกรรมในชั้นเรียนมากขึ้นและสนับสนุนการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนการสอนทั้งในชั้นเรียนและ
นอกชั้นเรียนสามารถช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพประสิทธิผลเพ่ิมมากขึ้น (Bonk, C., Olson, T., Wisher, R., 
& Orvis, K, 2005) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 9 มาตรา 66 กล่าวว่าผู้เรียนมีสิทธิ์ได้รับการ
พัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกที่ท าได้เพ่ือให้มีความรู้และ
ทักษะเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอด
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ชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนา
ผู้เรียนทุกคนให้มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ
และมุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ คือ ความสามารถในการสื่อสาร แก้ปัญหา ทักษะชีวิตและการใช้เทคโนโลยี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดคู้บอน (วัฒนานันท์อุทิศ) ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ในปีการศึกษา 2563 และปีการศึกษา 
2564 พบว่าคะแนนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างน้อย ดังนั้นจึง
ต้องมีการด าเนินการเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายใต้การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารเทศและดิจิทัลเพ่ือ
การศึกษาควบคู่กับการพัฒนาระบบการศึกษาตามบริบทของกรุงเทพมหานคร (ส านักงานยุทธศาสตร์การศึกษา, 
2564) การเรียนการสอนที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ที่ผ่านกระบวนการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนด้วยตนเอง คือการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและสรุป ขั้นขยาย
ความรู้ และขั้นวัดประเมินผล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551)  

ประเทศไทยได้พัฒนาการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีด้วยการจัดท าสาระและมาตรฐาน
การศึกษา ปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรู้ วิธีการวัดผลประเมินผล รวมทั้งส่งเสริมให้มีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัด
การศึกษา โดยให้ความส าคัญกับผู้เรียนในการคิดและลงมือปฏิบัติ โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ที่ครอบคลุมทั้งความรู้ ความคิด กระบวนการเรียนรู้ด้านการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา การสื่อสารการน า
ความรู้ไปใช้ การใช้เทคโนโลยี รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนด้านจิตวิทยาศาสตร์และโอกาสของการเรียนรู้ ซึ่งการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ควรเน้นการจัดการเรียนการสอนที่ทันสมัย เป็นกิจกรรมที่
ท้าทายความคิดและความสามารถของผู้เรียน ภาระงานเป็นกิจกรรมหนึ่งของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติงานและสร้างผลงานหรือชิ้นงาน ซึ่งใช้เป็นหลักฐานแสดงผลการเรียนรู้และความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555)  

จากความส าคัญดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบผสมผสานระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสร้าง
ผลงาน เรื่อง ชนิดของเมฆของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย (Objective)  
1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ    

ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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2) เพ่ือเปรียบเทียบผลของการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ     
ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  
                ตัวแปรอิสระ                                                             ตัวแปรตาม  
        (Independent Variables)                                            (Dependent Variables)       

 

 

 

 
ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis)  

1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชนิดของ
เมฆ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่าง    
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมีกระบวนการสร้างผลงาน             
เรื่อง ชนิดของเมฆ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

วิธีด าเนินการวิจัย (Method) 
1. ขอบเขตของการวิจัย 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดคู้บอน (วัฒนา
นันท์อุทิศ) ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 5 ห้อง          
รวมทั้งสิ้น 154 คน โดยกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5/4 โรงเรียนวัดคู้บอน (วัฒนานันท์อุทิศ) 
ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม
อย่างง่าย (simple random sampling) โดยจับสลากมา 1 ห้องเรียน 

1.2 ขอบเขตด้านเนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ เรื่อง ชนิดของเมฆ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ

ผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การสร้างผลงาน 
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1.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
1.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสร้างผลงาน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เรื่อง ชนิดของเมฆชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 

2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆแบบ
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

2.3 แบบประเมินการสร้างผลงาน เรื่อง ชนิดของเมฆ แบบมาตรตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ         
มีเกณฑ์การประเมินจ านวน 8 รายการ 

3. แบบแผนการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) โดยมีรูปแบบการวิจัย

แบบ One-group posttest design มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว  

ตารางท่ี 1 รูปแบบการทดลองวิจัย One Group posttest design 

การทดลอง การทดสอบหลังเรียน 
X T 

ความหมายของสัญลักษณ์ 

   X    หมายถึง   การจัดการเรียนรู้ผสมผสานด้วยวิธีการสอนหมวกคิดหกใบร่วมกับบทเรียนบนเว็บ 
   T    หมายถึง   การวัดผลหลังการทดลอง 

4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง ชนิดของ

เมฆ การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

4.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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4.1.2 ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสาน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ หนังสือและเอกสารทาง
วิชาการรวมถึงเทคนิคการวัดผลและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 4.1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 3 แผน 

  4.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเสนอต่ออาจารย์ประจ ารายวิชาเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข 

4.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออาจารย์ประจ ารายวิชาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องอีกครั้งแล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบเนื้อหาคุณภาพของแผนความเหมาะสมความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาผลการตรวจสอบพบว่าความเหมาะสมที่ 1.00 

4.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการวิจัย 

4.2 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบปรนัย                   
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยมีขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
                 4.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือการวัดและ
ประเมินผลและเอกสารการเรียนระเบียบวิธีวิจัย 

4.2.2 ศึกษาเนื้อหาเรื่อง ชนิดของเมฆ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากหนังสือเรียนและคู่มือครูเพ่ือสร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ตามแนวคิดของ Klopfer (1971) ซึ่งสามารถแบ่งระดับการประเมิน 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความจ า 2) ด้านความ
เข้าใจ 3) ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4) ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 

4.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเนื้อหาย่อยและจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมที่ก าหนดไว้สร้างให้มีสัดส่วนจานวนข้อในแต่ละเนื้อหา และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามผลการ
วิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือกจ านวน 25 ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมีค าตอบที่ ถูกเพียงค าตอบเดียวและข้อที่
ตอบถูกจะได้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิดไม่ได้คะแนน 

4.2.4 น าข้อสอบที่สร้างเสร็จแล้วจ านวน 25 ข้อเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องด้านความสอดคล้องของเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมคัดเลือกข้อสอบที่มี
ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
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4.2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านเกณฑ์และปรับปรุงแก้ไขบางข้อ        
ตามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 25 ข้อ ได้มาจ านวน 20 ข้อ น าไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดคู้บอน (วัฒนานันท์อุทิศ) ซึ่งเป็นนักเรียนที่เคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว 

4.2.6 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน          
ข้อที่ตอบผิดไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ค าตอบ ให้ 0 คะแนน 

4.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตรวจและรวมคะแนนเรียบร้อยแล้วมา
วิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยข้อสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าความ
ยากง่ายระหว่าง 0.35 - 0.73 และค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.75 ได้ข้อสอบชุดใหม่เพ่ือใช้ในการทดลองจริง  
จ านวน 20 ข้อ  

4.2.8 น าข้อสอบที่ผ่านการหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกแล้ว 20 ข้อ ไปค านวณหา
ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson เท่ากับ 0.95 

4.2.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้มาจัดท าแบบทดสอบหลังเรียน 
4.3 แบบประเมินการสร้างผลงาน เรื่อง ชนิดของเมฆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบบมาตรตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การประเมิน  มีจ านวน       
8 รายการ 

4.3.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินการสร้างผลงาน จากเอกสารประกอบการเรียนวิชา      
ระเบียบวิธีวิจัย และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.3.2 ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินการสร้างผลงาน เรื่อง ชนิดของเมฆ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับตามหลักการของตามมาตรวัดของลิเคลิร์ท (Likert Scale) โดยมีการประเมินจ านวน      
8 รายการ ซี่งก าหนดค่าระดับเป็น 5 ระดับ จากนั้นน าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และแปลความหมายตามเกณฑ์ของ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) 

4.3.3 น าแบบประเมินการสร้างผลงานที่สร้างขึ้นที่มีเกณฑ์การประเมินมี  จ านวน 8 รายการ
น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความเหมาะสมของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สูตร IOC 
เพ่ือหาดัชนีความเหมาะสมของแบบประเมินความพึงพอใจแต่ละข้อแล้วคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีมีความเหมาะสม
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จ านวน 8 รายการ 

4.3.4 น าแบบประเมินการสร้างผลงานฉบับจริง ซึ่งเป็นแบบประเมินการสร้างผลงานที่ผ่านการ
ตรวจอาจารย์ประจ ารายวิชาและผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5.1 ปฐมนิเทศชี้แจงนักเรียนก่อนการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้แจ้งขั้นตอนเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล การปฏิบัติงาน ข้อตกลงในการเรียนตามกิจกรรมตามตารางเรียน 

5.2 ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างศึกษาและสร้างผลงานระหว่างการเรียนแบบผสมผสานด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เรื่อง ชนิดของเมฆ จ านวน 3 แผนการจัดการ
เรียนรู้ 6 ชั่วโมง ตามกระบวนของการน าเสนอที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยไม่รวมกับการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

5.3 นักเรียนท าแบบการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ เวลา 30 นาทีใช้
แบบทดสอบเดียวกันแต่สลับข้อค าถามและสลับตัวเลือกให้แตกต่างกัน เพ่ือวัดความรู้หลังเรียนจากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.4 ประเมินการสร้างผลงานประเมิน เรื่อง ชนิดของเมฆ หลังเรียนจากการเรียนแบบผสมผสาน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.5 ผู้วิจัยน าผลคะแนนเพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสร้างผลงานของนักเรียน                

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็มด้วยการทดสอบค่าที (t-test for One Samples) 

ผลการวิจัย (Results)  
1. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ         

ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง  ชนิดของเมฆ     
ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสาน ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

คะแนนเฉลี่ย 
ผลสัมฤทธิ์ 
หลังเรียน 

ร้อยละ 70 ของ 20 คะแนน คือ 14 คะแนน 

X̅ S.D. df t Sig. 

17.50 4.024 29 4.764 .000 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ค่า sig. < .05(เว้น 
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จากตารางที่ 2 พบว่าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็น 17.50 และ 4.024 ตามล าดับ ดังนั้นคะแนนหลังเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่ วมกับ การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. การเปรียบเทียบการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆด้วยการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วม กับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มดังตารางที่ 3  

ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องชนิดของเมฆ ด้วยการจัดการ
เรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสาน ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

คะแนนเฉลี่ย 
การสร้างผลงาน 

ของนักเรียน 

ร้อยละ 70 ของ 40 คะแนน คือ 28 คะแนน 

X̅ S.D. df t Sig. 

32.10 6.588 29 3.409 .002 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ค่า sig. < .05 

จากตารางที่ 3 พบว่าการเปรียบเทียบการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องชนิดของ
เมฆ มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็น 32.10 และ 6.588 ตามล าดับ ดังนั้นการสร้างผลงานที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆ 

ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสาน 
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อภิปรายผลการวิจัย (Discussion)  
1. คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชนิดของเมฆ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5        

หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศโดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศนั้นการสอนด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนมีโอกาส
ได้ศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจนสามารถสรุปและสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้โดยผู้สอนใช้
วิธีการตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเองดังที่ (อุทิศ คลองวะ, 2564) ที่ได้กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ให้ผู้เรียนได้
พัฒนาความคิดตนเองอย่างต่อเนื่อง มีการสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและสามารถ
เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้นอกจากนี้การได้รับการกระตุ้นจากครูผู้สอนท าให้ผู้เรียนมีความรู้กว้างขวาง
ขึ้น มีความกระตือรือร้นในการท างานมากยิ่งขึ้นท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและได้มีการจัดการ
เรียนสอนร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารเทศเพ่ือแสวงหาความรู้ที่หลากหลายและการเรียนแบบออนไลน์ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นการน าวิธีการสอนที่หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนสนใจและมีความ
กระตือรือร้นในการเรียน (นฤมล เทพนวล และรุจโรจน์ แก้วอุไรการ, 2561) การน าเครือข่ายสังคมออนไลน์มาใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นทางเลือกหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนให้สะดวกยิ่งขึ้น 
ประกอบด้วย 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นกิจกรรม 3) ขั้นอธิบายลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้น
ประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับชนินาถ ธงชัย (2561) พบว่านักเรียนได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัย
สุรินทร์ เพชรไชย (2560) พัฒนาบทเรียนออนไลน์รายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซต์ทดสอบความแตกต่าง
ก่อนและหลังเรียนบทเรียนออนไลน์มีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ชนกนันท์ วิเศษนันท์ (2558). พัฒนากิจกรรมเรียนรู้แบบ 5E โดยใช้บทเรียนบนเครือข่ายเป็นสื่อวิชาคอมพิวเตอร์ 
เรื่อง ระบบสารสนเทศและอินเทอร์เน็ตกลุ่มสารการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีพบว่าการจัดกิจกรรม
เรียนรู้แบบ 5E โดยใช้บทเรียนบนเครือช่วยเป็นสื่อประกอบการเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. คะแนนเฉลี่ยการสร้างผลงาน เรื่องชนิดของเมฆของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เนื่องจากผู้เรียนได้วิธีเรียนรู้ผ่านสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเฉพาะสื่อทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อย่างไม่จ ากัด ได้ทุกที่ ทุกเวลา รวมถึงมีกระบวนการเรียนการสอนที่ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้
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สืบเสาะหาความรู้เพ่ือน ามาจัดท าชิ้นได้อย่างเป็นระบบดังที่พิมพันธ์ เดชะคุปต์ พเยาว์ ยินดีสุขและราเชน มีศรี 
(2557) กล่าวว่าครูไทยต้องปรับกระบวนทัศน์ใหม่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเน้นการบูรณาการ โดยครูเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายวิธีกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็นใช้แหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลายเน้นการเรียนรู้เป็นกลุ่มหรือเป็นทีมโดยครูเปิดโอกาสให้กับนักเรียนโดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่เน้น
การสืบค้นและการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองเพ่ือพัฒนาการคิดและสร้างสรรค์องค์ความรู้ของผู้เรียนรวมถึงการที่ผู้เรียน
ได้น าองค์ความรู้เบื้องต้นมาสร้างแบบจ าลองหรือผลงานท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น
เนื่องจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองซึ่งตามที่ อนุพงศ์ ไพรศรี ชาตรี ฝ่ายค าตา เอกรัตน์ ทานาค พงศ์
ประพันธ์ พงษ์โสภณและเอกภูมิ จันทรขันตี (2564) กล่าวว่าการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติการสร้างแบบจ าลองมี
เป้าหมายเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนคิดและท าอย่างนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์สร้างแบบจ าลองเพ่ือใช้เป็น
ตัวแทนในการอธิบายหรือท านายปรากฏการณ์ธรรมชาติและใช้เป็นเครื่องมือในการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และการเรียนแบบผสมผสานระหว่างวิธีการเรียนการสอนและเชื่อมโยงกับเทคนิคการสอนความคิด
สร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาทักษะการผลิตผลงานนักเรียน ดังนั้นการเรียนการสอนแบบผสมผสานมีผลต่อการเกิดทักษะ
การปฏิบัติและ Bonk. C. J. and Graham C.R (2005) กล่าวว่า Blended Learning เป็นการผสมผสานวิธีการ
หลาย ๆ วิธีเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดทักษะด้านการปฏิบัติ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยยุรนันท์ พลายละหาร (2557) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบ
ผสมผสาน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ เรื่อง การสร้างงานน าเสนอของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนดุสิต
วิทยา พบว่าการสร้างงานน าเสนอของนักเรียนที่เรียนแบบผสมผสานก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันโดยมี
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 13.38 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.57 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของสายใจ คุณบัวลา (2558) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอมพิว
เตอร์แอนิเมชันเบื้องต้นและความสามารถในการใช้เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้
ทฤษฎี การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆด้วยการจัดการเรียน

การสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศหลังเรียนเทียบสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลของการสร้างผลงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ชนิดของเมฆด้วยการจัดการเรียน
การสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ข้อเสนอแนะ (Suggestions)  
- ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนต้องศึกษาและท าความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นอย่างดีเพ่ือครูผู้สอนจะได้น าไป
จัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลแก่ผู้เรียนสูงสุด 

2. ในการสอนตามรูปผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ต้องใช้เวลาเวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก เนื่องจากเป็นการเรียนการสอนผ่าน
เทคโนโลยีสารสนเทศ ครูต้องมีวิธีการ เทคนิคในการควบคุมชั้นเรียนออนไลน์ได้เป็นอย่างดีและสร้างความยืนหยุ่น
ในการจัดการเรียนรู้ 

3. ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศร่วมในการจัดการเรียนการสอนนั้น ผู้สอนต้องส ารวจและสอบถาม
ความพร้อมปัจจัยต่าง ๆ ของผู้เรียน เช่น อุปกรณ์และเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ระบบเครือข่ายและอินเทอร์เน็ต 
ฯลฯ ที่อาจจะส่งผลต่อการเรียนการสอน 

- ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบผสมผสานระหว่างการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศกับการจัดการเรียนรู้และระดับชั้นอ่ืน ๆ            
ที่เหมาะสม  

กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgement)                                                                                   
การวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงลงได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาของรองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง อาจารย์

ประจ ารายวิชานวัตกรรมการจัดการหลักสูตรและการเรียนการสอน (EMC505) ประจ าหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม-ราชูปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการด าเนินการวิจัยตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ 
ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา  

รวมทั้งขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญที่ให้ความช่วยเหลือในการแก้ไขและตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

นอกจากนี้ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู ตลอดจนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวัดคู้บอน(วัฒนานันท์อุทิศ) ส านักงานเขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร ที่ได้กรุณาให้ความร่วมมือ
ช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการจัดเก็บข้อมูลในครั้งนี้เป็นอย่างดี  
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คุณค่าและประโยชน์ใดที่พึงมีจากวิจัยในฉบับนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณของครู อาจารย์ มารดา  
และผู้มีพระคุณของผู้วิจัยทุกท่านที่ให้การสนับสนุนด้านการศึกษาและเสียสละแรงกายแรงใจเป็นห่วงและเป็น
ก าลังใจตลอดมา 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุค

ดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวัง  
2) เพ่ือจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ปีการศึกษา 2564 จ านวน 325 คน ก าหนดขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางสุ่มของ de Vaus เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการ
จ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
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พระนครศรีอยุธยา แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.95 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิธีการ วิเคราะห์ PNImodified 

 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวัง พบว่า มีความแตกต่างกัน      
โดยสภาพที่คาดหวังมีค่าเฉลี่ยมากกว่าสภาพปัจจุบันทั้งภาพรวมและรายด้าน  

2. ผลการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุค
ดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความ
ต้องการจ าเป็นมากที่สุด คือ (1) การสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร รองลงมาคือ (2) ด้านการมีวิสัยทัศน์    
(3) ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัล (4) ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร (5) ด้านการท างานเป็นทีมและ        
(6) ด้านการรู้เท่าทัน ตามล าดับ 

ค าส าคัญ: ความต้องการจ าเป็น, ภาวะผู้น า, ยุคดิจิทัล 
 

Abstract  
This study was aimed to identify the needs on leadership skills desired by school 

administrators in the digital age and to prioritize the needs for leadership skills of school 
administrators. By using de Vaus random tables, 204 teachers working under the Primary Education 
Service Area of Ayutthaya province, were selected as the informants, and were asked to answer 
a 5-rating scale questionnaire. The data was then analyzed using percentage, mean, standard 
deviation and the PNI analysis method. The research results indicated that the expectation for 
leadership of school administrators in the digital age was higher than current state both on overall 
and on the individual aspect. The needs for leadership skills of school administrators can be put 
in order from the most to least importance: (1) creating innovators to work within corporative 
culture, (2) possessing good visions, (3) being an efficient digital user, (4) using information 
effectively for communication, (5) building teamwork, and (6) being digital literacy. 

Keywords: Leadership, School Administrator, Digital Age, The needs 
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บทน า (Introduction)  

สังคมโลกได้เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทุกประเทศทั่วโลกติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลกัน
อย่างสะดวกสบายทั่วทุกภูมิภาคของโลกมีการร่วมมือแข่งขันกันทุกด้านทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ธุรกิจ
การศึกษาเทคโนโลยี เป็นไปด้วยความรวดเร็วและรุนแรง ประเทศไทยในฐานะสมาชิกของโลกก็ย่อมที่จะได้รับ
ผลกระทบจะต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน เพ่ือให้สามารถคงอยู่ท่ามกลางความแปรผันของโลกยุคนี้ได้
โดยเฉพาะความสามารถในการแข่งขันสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจซึ่งเป็นกุญแจส าคัญที่จะน าไปสู่ความมั่นคง
ของประเทศและเป็นเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยทั้งก าลังคนเทคโนโลยีและมโนธรรมของ
สังคม เครื่องมือที่ดีที่สุดอันจะช่วยให้การพัฒนาบรรลุจุดมุ่งหมาย คือการศึกษาเพราะการศึกษาเป็นกิจกรรมที่มุ่ง
พัฒนาทั้งด้านสติปัญญาความสามารถในการปฏิบัติงานมีคุณธรรมจริยธรรม แต่เมื่อพิจารณาคุณภาพของการศึกษา
ที่ผ่านมาพบว่ายังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ผลการจัดอันดับคุณภาพการจัดการศึกษาของประเทศยังไม่เป็น
ที่น่าพอใจท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในลักษณะของการปฏิรูปหลายด้านทั้งด้านการเมืองสังคมและการศึกษา
โดยเฉพาะการปฏิรูปการศึกษาได้มีการตรากฎหมายการศึกษาขึ้นคือพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
(ธงธิภา วันแก้ว และคณะ, 2563) 
  การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 มาตรา 39 ก าหนดให้กระทรวงศึกษาธิการกระจายอ านาจการบริหารและการจัดการศึกษาไปยัง
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษาโดยตรงท าให้การบริหารจั ดการในด้านต่าง ๆ 
ทางด้านการบริหารวิชาการ การบริหารงบประมาณ การบริหารงานบุคคลและการบริหารงานทั่วไปในสถานศึกษา
จะเกิดประสิทธิผลได้นั้น ผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องมีลักษณะภาวะผู้น าสูง เพ่ือให้สามารถปรับตัวให้เหมาะสมทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงและเข้ากับทุกสถานการณ์ได้ โดยใช้ความรู้ความสามารถให้เกิดประโยชน์ต่อการบริหารงาน
การศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการประจ าปีงบประมาณ 2564 -2565 มีดังนี้           
(1) การปรับปรุงหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ให้ทันสมัยและทันการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21     
(2) การพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพครูและอาจารย์ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและอาชีวศึกษาให้มี
สมรรถนะทางภาษาและดิจิทัล (3) การปฏิรูปการเรียนรู้ด้วยดิจิทัลผ่านแพลตฟอร์มการเรียนรู้ด้วยดิจิทัลแห่งชาติ 
(NDLP) และการส่งเสริมการฝึกทักษะดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน (4) การพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารและการจัด
การศึกษา โดยการส่งเสริมสนับสนุนสถานศึกษาให้มีความเป็นอิสระและคล่องตัว การกระจายอ านาจการบริหาร
และการจัดการศึกษาโดยใช้จังหวัดเป็นฐาน โดยอาศัยอ านาจตามกฎหมายการศึกษาแห่งชาติที่ได้รับการปรับปรุง 
(5) การปรับระบบการประเมินผลการศึกษาและการประกันคุณภาพ พร้อมจัดทดสอบวัดความรู้และทักษะที่จ าเป็น
ในการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาทั้งสายวิชาการและสายวิชาชีพ (6) การจัดสรรและการกระจายทรัพยากรให้ทั่วถึง
ทุกกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการระดมทรัพยากรทางการศึกษาจากความร่วมมือทุกภาคส่วน เพ่ือให้การจัดสรร
ทรัพยากรทางการศึกษามีความเป็นธรรมและสร้างโอกาสให้กลุ่มเป้าหมายได้เข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพทัดเทียม
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กลุ่มอ่ืน ๆ (7) การน ากรอบคุณวุฒิแห่งชาติ National Qualifications Framework (NQF) และกรอบคุณวุฒิ
อ้างอิงอาเซียน ASEAN Qualification Reference Framework (AQRF) สู่การปฏิบัติ เป็นการผลิตและการ
พัฒนาก าลังคนเพ่ือการพัฒนาประเทศ โดยใช้กรอบคุณวุฒิแห่งชาติเชื่อมโยงระบบการศึกษาและการอาชีพ โดยใช้
กลไกการเทียบโอนประสบการณ์ด้วยธนาคารหน่วยกิต และการจัดท ามาตรฐานอาชีพในสาขาที่สามารถอ้างอิง
อาเซียนได้ (8) การพัฒนาเด็กปฐมวัย ให้ได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษาเพ่ือพัฒนาร่างกาย จิตใจ 
วินัย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้สมกับวัย (9) การศึกษาเพ่ืออาชีพและสร้างขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของประเทศ เพ่ือให้ผู้จบการศึกษาระดับปริญญาและอาชีวศึกษามีอาชีพและรายได้ที่เหมาะสมกับการด ารงชีพและ
คุณภาพชีวิตที่ดี มีส่วนช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีโลกได้ (10) การพลิกโฉมระบบการศึกษาไทย
ด้วยการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการจัดการศึกษาทุกระดับการศึกษา (11) การเพ่ิมโอกาส
และการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพของกลุ่มผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาและผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
เพ่ือเพ่ิมโอกาสและการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพของกลุ่มผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาและผู้เรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษ (12) การจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย โดยยึดหลักการเรียนรู้ตลอดชีวิต
และการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือเพ่ิมโอกาสและการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพของกลุ่มผู้ด้อยโอกาส
ทางการศึกษาและผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2564) สถานศึกษาที่มีประสิทธิผล
หรือสถานศึกษาที่ประสบความส าเร็จนั้นต้องอาศัยความทุ่มเทความพยายามในทุกด้านจากบุคคลที่ เกี่ยวข้องต้อง
อาศัยความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันต้องอาศัยเป้าหมายที่ชัดเจนและท้าทายต้องอาศัยทรัพยากรที่เพียงพอและมี
คุณภาพต้องอาศัยความมีวิสัยทัศน์เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตรการสอนและเทคโนโลยีต้องอาศัยภาวะความเป็น
ผู้น า ทั้งของผู้บริหารและของคณะครูต้องอาศัยบรรยากาศการยอมรับนับถือไว้วางใจและกันที่ส าคัญก็คือต้องอาศัย
หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นทิศทางของการพัฒนาที่ถูกต้องถูกทิศทางอันเป็นบทบาทหน้าที่ที่
ส าคัญของผู้บริหาร (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2553) 

ภาวะผู้น ามีความส าคัญอย่างยิ่งและมีผลต่อความส าเร็จหรือความล้มเหลว หากองค์กรใดมีผู้น าหรือ
ผู้บริหารที่มีคุณธรรมจริยธรรม ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ความเชี่ยวชาญองค์กรหรือหน่วยงานนั้น         
ก็จะสามารถแข่งขันกับผู้อ่ืนและประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ได้เป็นอย่างดี ผู้ที่มีภาวะผู้น าจะต้องมี
ศิลปะและความสามารถที่จะจูงใจให้ผู้ตามปฏิบัติตามได้โดยใช้ความรู้ความสามารถในการน าคนไปสู่เป้าหมายตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพหัวใจส าคัญที่จะช่วยให้สถานศึกษาอยู่ได้อย่างมั่นคงผู้น าต้องมีความ
เป็นผู้บริหารสถานศึกษายุคใหม่ มีความเชื่อมั่น กล้าตัดสินใจกล้าเสี่ยงยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้นพร้อมเผชิญปัญหา        
มีความสามารถในการสร้างก าลังใจสามารถปฏิบัติงานจนได้รับการยอมรับจากคนรอบข้างเป็นผู้มีวิสัยทัศน์ที่
กว้างไกล ภาวะผู้น าจึงเป็นกระบวนการที่ผู้บริหารสถานศึกษาใช้ความสามารถในการส่งเสริมบุคลากรใน
สถานศึกษาให้ท างานประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ภาวะผู้น าจึงมีความส าคัญมากเพราะภาวะผู้น าเป็น
ศูนย์รวมของการท างานกลุ่มในการแสวงหาความร่วมมือของบุคคลในกลุ่มเพ่ือน ากลุ่มไปสู่ เป้าหมายของ
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ความส าเร็จการที่จะช่วยให้สถานศึกษาเกิดประสิทธิภาพและมีมาตรฐานคงปฏิเสธไม่ได้ว่าส่วนหนึ่งนั้นต้องมาจาก
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาที่เป็นตัวหลักในการด าเนินการเพ่ือสร้างคุณภาพของการศึกษาในสถานศึกษา
เพราะสถานศึกษาเป็นที่บ่มเพาะและจัดการศึกษาให้แก่คนในชาติ ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นทั้งผู้น าทางการศึกษามี
ความสามารถในการจัดการศึกษาในสถานศึกษา ภาวะผู้น าจึงส่งผลต่อการบริหารจัดการภายในสถานศึกษาอย่าง
มาก ผู้บริหารที่รู้จักใช้ภาวะผู้น าก็สามารถน าพาสถานศึกษาประสบความส าเร็จและส่งผลต่อประสิทธิภาพของ
การศึกษา ภาวะผู้น าจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้บริหารสถานศึกษา (สุวิมล โตปิ่นใจ, 2556) 
         จากที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นที่ต้องมีการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 
เพราะผู้บริการสถานศึกษาเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญและมีส่วนรับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาในด้านนโยบาย 
หลักสูตร ความมุ่งหมายทางการศึกษาหรือวิธีการสอนต่าง ๆ สถานศึกษาจะน าไปใช้หรือไม่ย่อมขึ้นอยู่กับผู้บริหาร
สถานศึกษาทั้งสิ้นและยุคปัจจุบันซึ่งเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง ผู้บริหารสถานศึกษาจ าเป็นต้องพัฒนาตนเองอยู่
ตลอดเวลา ต้องส่งเสริมการพัฒนาบุคลากรโดยเปิดโอกาสให้บุคลากรมีอิสระในการท างานไม่สกัดกั้นความคิด  
และต้องมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านภาวะผู้น าเพ่ือให้สามารถเป็นผู้น า เพราะในการจัดการศึกษานโยบาย 
หลักสูตร ความมุ่งหมายทางการศึกษาได้อย่างสมบูรณ์ บุคคลที่มีความสามารถในการบังคับบัญชาบุคคลอ่ืน      
โดยได้รับการยอมรับและยกย่องจากบุคคลอ่ืนเป็นผู้ท าให้บุคคลอ่ืนวางใจและให้ความร่วมมือความเป็นผู้น าหรือ
เป็นผู้มีหน้าที่ในการอ านวยการหรือสั่งการบังคับบัญชาประสานงานโดยอาศัยอ านาจหน้าที่เ พ่ือให้กิจการงาน
บรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายนั้นเป็นภาวะผู้น า เนื่องจากสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา มุ่งเน้นให้มีการพัฒนานักเรียนในด้านความรู้ทักษะและคุณธรรมตามกรอบของ
นโยบาย มีความพร้อมในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพประสานงานความร่วมมือกัน
จัดบริการและพัฒนาการศึกษาโดยสร้างเครือข่ายเพ่ือการพัฒนาการศึกษาอย่างยั่งยืนมีการสร้างเครือข่าย
การศึกษาขึ้นโดยมุ่งเน้นให้สถานศึกษามีความใกล้ชิดและมีความสะดวกในการติดต่อสื่อสารประสานงาน       
ความร่วมมือกันจัดบริการและพัฒนาการศึกษาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและคุณภาพในการจัดการศึกษา             
การด าเนินงานของสถานศึกษาภายใต้การก ากับดูแลของสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยาและการวิจัยนี้จะช่วยให้มีการพัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาให้เป็นผู้บริหารที่มีภาวะผู้ น าที่มี
ประสิทธิภาพ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท าการวิจัยเรื่อง ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาเพ่ือทราบถึงแนวทางในการพัฒนา
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ซึ่งผลการวิจัยยังเป็นข้อมูลและแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาให้มีคุณภาพตลอดจนการน าข้อมูลไปใช้ในการวางแผนการพัฒนาผู้บริหาร
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สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective)  
1. เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล  สังกัดส านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวัง 
2. เพ่ือจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาใน

ยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  
                ตัวแปรอิสระ                                                                     ตวัแปรตาม  
         (Independent Variables)                                                   (Dependent Variables)       
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย                                                                                       

สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis) 
1. ความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวังมีความแตกต่างกันโดยสภาพที่
ควรจะเป็นมีค่าเฉลี่ยมากกว่าสถาพที่เป็นจริงทั้งภาพรวมและรายด้าน 

2. การสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กรมีความส าคัญมากที่สุดของความต้องการจ าเป็นในการ
พัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา 

วิธีด าเนินการวิจัย (Method)  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ได้แก่ ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา  ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 2,924 คน 

 

ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 

ในยุคดิจิทัล 

ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา 

ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษา 

ในยุคดิจิทัล 
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 325 คน โดยผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางสุ่มของ de Vaus    

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของ

ผู้บริหารในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารในยุคดิ จิทัล 

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เป็นแบบสอบถามที่มีรูปแบบการตอบสอง
สภาพ (Dual Response) คือสภาพที่เป็นจริง (what is) และสภาพที่ควรจะเป็น (what should be) ใน 6 ด้าน 
คือ การมีวิสัยทัศน์ การท างานเป็นทีม การรู้เท่าทัน การเป็นผู้ใช้ดิจิทัล การใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร  
และการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร จ านวน 37 ข้อ โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ หาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยวิธีหา “สัมประสิทธิ์ อัล ฟ่า”                 

(α -Coefficient) ของ Cronbach โดยมีผลการวิเคราะห์ความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ เท่ากับ 0.95 
ตอนที่ 3 ค าถามปลายเปิดเพ่ือสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อความต้องการความต้องการ

จ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยขอความร่วมมือและน าส่งแบบสอบถามให้กับสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา โดยขอหนังสือราชการที่ออกจากมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ก าหนดระยะเวลาในการรับแบบสอบถามคืน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามกลับคืนทั้งสิ้น จ านวน 325 
ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของแบบสอบถามท้ังหมด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของสถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการหาค่าความถี่(Frequency) 

และค่าร้อยละ (Percentage) 
ตอนที่ 2 วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหาร

สถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา โดยการหาค่าเฉลี่ย (χ ̅)      
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ใน 2 ลักษณะ คือ สภาพที่เป็นจริง และสภาพที่ควรจะ
เป็น 
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ตอนที่ 3 การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล 
สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ใช้วิธีการวิเคราะห์ ค่าความต้องการจ าเป็นโดยวิธี 
Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNIModified) 

 
ผลการวิจัย (Results)  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผล ได้ดังนี้ 
1. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 70.59 ส่วนใหญ่เป็นครูที่ไม่ได้

ปฏิบัติงานบริหารอ่ืนๆ จ านวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 88.73 และส่วนใหญ่เป็นครูในโรงเรียนขนาดใหญ่ คิดเป็น
ร้อยละ 62.75 

2. ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา พบว่า ในภาพรวม และรายด้านทุกด้านของสภาพที่ คาดหวังมีค่าเฉลี่ย
มากกว่าสภาพปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 เมื่อพิจารณาสภาพปัจจุบันของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารในยุค

ดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (χ ̅ = 4.07, 
S.D. = 0.82) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทั้ง 6 ด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ดังนี้ ด้าน

การท างานเป็นทีม  (χ ̅= 4.11, SD. = 0.76) รองลงมา คือ ด้านการรู้เท่าทัน (χ ̅= 4.11, SD. = 0.82) ส่วนด้านที่

มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร (χ ̅= 4.00, SD. = 0.81) ดังตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา        
ตามสภาพที่เป็นจริง ในภาพรวมและรายด้าน 

สภาพปัจจุบัน 𝝌̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านการมีวิสัยทัศน์                                                                                              4.02 0.84 มาก 
2. ด้านการท างานเป็นทีม                                                                                                            4.11 0.76 มาก 
3. ด้านการรู้เท่าทัน                                                                                             4.11 0.82 มาก 
4. ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัล                                                                                      4.10 0.85 มาก 
5. ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร                                                                  4.07 0.81 มาก 
6. ด้านการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร 4.00 0.81 มาก 

รวม 4.07 0.82 มาก 
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2.2 เมื่อพิจารณาสภาพที่คาดหวังจะเป็นของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของ
ผู้บริหารในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด (χ ̅ =4.72, S.D. = 0.47) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทั้ง 6 ด้าน โดยด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด ดังนี้ ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัล (χ ̅= 4.74, SD. = 0.46) รองลงมาคือ ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือ

การสื่อสาร (χ ̅= 4.72, SD. = 0.49) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการรู้เท่าทัน (χ ̅= 4.70, SD. = 0.49)    
ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาตาม
สภาพทีค่าดหวัง ในภาพรวมและรายด้าน 

สภาพที่คาดหวัง 𝝌̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านการมีวิสัยทัศน์                                                                                              4.71 0.44 มากที่สุด 
2. ด้านการท างานเป็นทีม                                                                                                            4.72 0.42 มากที่สุด 
3. ด้านการรู้เท่าทัน                                                                                             4.70 0.49 มากที่สุด 
4. ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัล                                                                                      4.74 0.46 มากที่สุด 
5. ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร                                                                  4.72 0.49 มากที่สุด 
6. ด้านการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร 4.71 0.52 มากที่สุด 

รวม 4.72 0.47 มากที่สุด 

3. การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล    
สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ทั้ง 6 ด้าน พบว่า ล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นมากที่สุด คือ การสร้างนวัตกรให้เป็น
วัฒนธรรมองค์กร รองลงมา คือ การมีวิสัยทัศน์ การเป็นผู้ใช้ดิจิทัล การใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร        
การท างานเป็นทีมและการรู้เท่าทัน ตามล าดับ ดังตารางที่ 3 

 
 
 
 
 



Journal of Education Studies 
Valaya Alongkorn Rajabhat University, ISSN: 2821-9147, Vol 1 , Issue 1 , 2023   

 

 

35  ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2566 

ตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล 
สังกัดส านักงานการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาทักษะ
การบริหารของ 

ผู้บริหารสถานศึกษา 
สภาพปัจจุบัน สภาพที่คาดหวัง PNImodified ล าดับ 

1. ด้านการมีวิสัยทัศน์ 4.02 4.71 0.17 2 
2. ด้านการท างานเป็นทีม 4.11 4.72 0.15 4 
3. ด้านการรู้เท่าทัน 4.11 4.70 0.14 5 
4. ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัล 4.10 4.74 0.16 3 
5. ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการ
สื่อสาร 4.07 4.72 

 
0.16 

3 

6. การสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร 4.00 4.71 0.18 1 
รวม 4.07 4.72 0.16  

อภิปรายผลการวิจัย (Discussion)  
จากการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัลสังกัด

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยควรค่าแก่การน ามา
อภิปรายผล ซึ่งผู้วิจัยขอน าเสนอดังต่อไปนี้ ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาใน
ยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ทั้ง 6 ด้าน พบว่า ล าดับความส าคัญ
ของความต้องการจ าเป็นของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นมากที่สุด คือ การสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร รองลงมา คือ การมีวิสัยทัศน์ การเป็นผู้ใช้ดิจิทัล การ
ใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร การท างานเป็นทีมและการรู้เท่าทัน ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็น เพราะการ
ด าเนินงานของสถานศึกษาจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนให้ทันยุคทันสมัยและต้องรับมือกับการเปลี่ยนแปลง ผู้บริหาร
และครูต้องมีสมรรถนะเพ่ิมข้ึน เพ่ือพร้อมรับกับโลกแห่งการเปลี่ยนแปลง หรือที่เรียกว่า VUCA World (Volatility: 
มีความผันผวน แปรปรวน Uncertainty: ไม่มีความแน่นอน Complexity: มีความซับซ้อน Ambiguity: มีความ
คลุมเครือ ไม่ชัดเจน ซึ่งส่งผลต่อการด าเนินชีวิตในทุกด้าน ทั้งด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การท างานและอาชีพ ด้าน
เศรษฐกิจ การเงิน การค้า การตลาด ด้านการศึกษา การเรียนรู้ การสอน การประเมิน ด้านสังคม วัฒนธรรม (ทิศ
นา แขมมณีและคณะ, 2561) การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 หรือยุคดิจิทัล สถานศึกษาต้องพัฒนาผู้เรียนทั้งใน
ด้านสาระวิชาหลักและทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วยทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะชีวิตและ
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อาชีพ ทักษะด้านสารสนเทศเทคโนโลยี ซึ่งการที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะต่าง ๆ ดังกล่าวได้ ผู้บริหารต้องเป็น
ผู้น าด้านนวัตกรรมเพ่ือให้ครูตระหนักถึงค าว่านวัตกรจนกลายเป็นนวัตกรรมองค์กรและสามารถส่งต่อและพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นนวัตกรสอดรับกับทักษะที่จะต้องใช้ในยุคดิจิทัล ถึงแม้ค าว่านวัตกรรมจะเป็นเรื่ องที่รู้จักกันอย่าง
แพร่หลายแต่ยังไม่ปรากฎเด่นชัดในสถานศึกษาจึงเป็นเรื่องที่มีความจ าเป็นที่สุดที่ผู้บริหารต้องมีและพัฒนาซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ฐิตินันท์ นันทะศร, 2563) ได้ศึกษา ภาวะผู้น าเชิงนวัตกรรมของผู้บริหารสถานศึกษา 
ผู้บริหารจะต้องมีภาวะผู้น าเชิงนวัตกรรมอย่างปฏิเสธไม่ได้ การก้าวสู่ความส าเร็จของการเป็นผู้บริหารสถานศึกษา
ในสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป ผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องพัฒนาตนเองสู่การเป็นผู้น าที่ครองตน ครองคน และ
ครองงานได้เป็นอย่างดี ซึ่งต้องอาศัยการบริหารจัดการสมัยใหม่อย่างมีศิลปะในการท างานทั้งศาสตร์และศิลป์ใน
การบริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพสิ่งส าคัญคือ การพัฒนาคนทางความคิดเพ่ือให้คนพัฒนางานให้ประสบ
ผลส าเร็จ ซึ่งต้องอาศัยผู้บริหารที่มีเทคนิคการบริหารจัดการสมัยใหม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาวะผู้น าเชิงนวัตกรรมมา
ขับเคลื่อนองค์กรไปสู่ทิศทางที่สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ซึ่งประกอบด้วย องค์ประกอบหลัก 5 ด้าน คือ 
1) ด้านการมีวิสัยทัศน์เชิงนวัตกรรม 2) การท างานเป็นทีมและการมีส่วนร่วมเชิงนวัตกรรม 3) การมีทักษะการคิด
สร้างสรรค์นวัตกรรม 4) การแสดงบทบาทหน้าที่เชิงนวัตกรรม และ 5) การมีบุคลิกภาพเชิงนวัตกรรม หาก
ผู้บริหารสถานศึกษามีภาวะผู้น าเชิงนวัตกรรมดังกล่าวจะกลายเป็นตัวชี้วัดความส าเร็จและคุณภาพการบริหาร
จัดการคุณภาพของบุคลากรและสถานศึกษา ซึ่งจะส่งผลต่อการบริหารจัดการให้เกิดประสิทธิภาพต่อสถานศึกษา
ได้ในที่สุด 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ผู้บริหารจ าเป็นต้องมีการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัลใน
ส่วนของการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กรที่จะเกิดขึ้นและเกิดประสิทธิภาพในการบริหารสามารถพัฒนา
ผู้เรียนให้มีทักษะที่พึงประสงค์ สามารถน าไปปรับใช้และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  
ความต้องการจ าเป็นของภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวัง พบว่า มีความแตกต่างกัน      
โดยสภาพที่ควรจะเป็นมีค่าเฉลี่ยมากกว่าสภาพที่เป็นจริงทั้งภาพรวมและรายด้าน และความต้องการจ าเป็นของ
ภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา       
มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นมากที่สุด คือ การสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร 
(PNImodified = 0.18) รองลงมาคือ ด้านการมีวิสัยทัศน์ (PNImodified = 0.17)  ด้านการเป็นผู้ใช้ดิจิทัลและ
ด้านการใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร (PNImodified = 0.16) ด้านการท างานเป็นทีม (PNImodified        
= 0.15) ด้านการรู้เท่าทัน (PNImodified = 0.14) ตามล าดับ 
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ข้อเสนอแนะ (Suggestions)  
- ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 

 1. ผู้บริหารทุกระดับควรสนับสนุนและให้ความส าคัญต่อการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหาร
สถานศึกษาในยุคดิจิทัล ในส่วนของการสร้างนวัตกรให้เป็นวัฒนธรรมองค์กร     

- ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
 2. ควรมีการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทุกระดับในการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหาร
สถานศึกษาในยุคดิจิทัล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
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การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับ
สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ       
5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
โรงเรียนธัญบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา ปทุมธานี จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนรวม 37 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จ านวน 3 แผนการ
เรียนรู้ รวมเวลาสอน 18 ชั่วโมง แบ่งออกเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ 2 ) แบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และ    
3) แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
         ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนมโนมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ค าส าคัญ: วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น , สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET, มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
The research aimed to compare the students’ understanding of chemical reactions 

before and after the use of 5E instructional model in combination with the interactive PhET 
simulation. Three lessons covering 18 hours designed based on 5E instructional model in 
combination with the interactive PhET simulation of chemical reaction rates were taught to 37 
grade 10 students of sciences and mathematics program . A scientific concept test and student’s 
behavior observation were used for data collection. The statistics used in the analysis were mean, 
Standard Deviation, and t-test. The results showed that students studying with the 5E instructional 
model combined with the interactive PhET simulation had statistically higher post-test scientific 
concepts scores at the statistical significance level of .05. 

Keywords: The 5E Inquiry-Based Instructional Model, The interactive PhET simulation, Scientific 
concepts 

บทน า (Introduction)  
วิชาเคมีเป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวข้องกับสาร รวมไปถึงคุณสมบัติ โครงสร้างภายใน    

และการเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้งในระดับมหาภาค (Macroscopic Level) เป็นระดับทีส่ารเกิดข้ึนจริงและสามารถ
มองเห็นด้วยตาเปล่า ระดับจุลภาค (Sub-microscopic Level) เป็นระดับทีส่ารเกิดขึ้นจริง แต่ไม่สามารถมองเห็น
ด้วยตาเปล่า กล่าวคือ เป็นการเกิดในระดับอะตอม โมเลกุล ไอออนหรืออนุภาคและระดับสัญลักษณ์ (Symbolic 
Level) เป็นระดับที่ใช้ตัวแทนเพ่ืออธิบายการเกิดขึ้นจริงของสาร ได้แก่ การใช้สัญลักษณ์ ตัวเลข ตัวอักษร หรือ
เครื่องหมาย การศึกษาเนื้อหาวิชาเคมีในบางครั้ง เป็นเรื่องที่มีความซับซ้อน ต้องอาศัยการท าความเข้าใจและการ
วิเคราะห์ ระดับมหาภาค จุลภาคและสัญลักษณ์ ให้เกิดความเชื่อมโยงทั้ง 3 ระดับ ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากส าหรับ
นักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการเก็บรวบรวมข้อมูลในชั้นเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 4 ห้อง พบว่านักเรียนจ านวนมากไม่เข้าใจ
เนื้อหาในหลายหัวข้อของหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เป็นเพราะปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเป็น
ปฏิกิริยาในระดับโมเลกุลไม่สามารถมองเห็นการเปลี่ยนแปลงของอนุภาคของสารในระดับโมเลกุลได้ หรือการ
เกิดขึ้นในระดับจุลภาค (Sub-microscopic Level) จึงเป็นหนึ่งในสาเหตุที่ท าให้ เกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน       
(Mis Understanding) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนในหน่วย
การเรียนรู้ดังกล่าว โดยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มุ่งเน้นให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es โดยมีกระบวนการที่ส าคัญ 5 ขั้นตอน ประกอบไปด้วย 1. ขั้นสร้างความสนใจ
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(Engagement) 2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4. ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ (Active Leaning) เป็นการจัดการเรียนการสอนมุ่งให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยวิธีการและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และค้นพบความจริงจากปรากฏการณ์ ผ่านการ
กระตุ้นให้เกิดค าถาม การคิด การลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการต่อเนื่องที่ช่วยให้
นักเรียนเกิดการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

นอกจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ในปัจจุบันจ าเป็นต้องมีการน าเทคโนโลยี 
ใหม่ ๆ เข้ามาประยุกต์ใช้ในการสอนเพ่ือให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 9 
เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา มาตราที่ 66 ระบุว่า ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
เพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกที่ท าได้เพ่ือให้มีความรู้และทักษะเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542) ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 และการศึกษาของนินานท์ จันทร์สูรย์ และนวศิษฏ์ รักษ์บ ารุง (2561) กล่าวว่า ในปี 
ค.ศ. 2006 Punya Mishra และ Matthew J. Koehler นักวิชาการการศึกษาด้านเทคโนโลยีศึกษา มหาวิทยาลัย
แห่งรัฐมิชิแกน ประเทศสหรัฐอเมริกา น าเสนอกรอบแนวคิดที่ต่อยอดจากความรู้ด้านศาสตร์การสอนผนวกเนื้อหา 
(Pedagogical Content Knowledge : PCK) ไปสู่ความรู้เนื้อหาผสานวิธีการสอนและเทคโนโลยี (Technological 
Pedagogical Content Knowledge : TPCK) คือหลักและแนวทางในการผสานความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้าน
เนื้อหา (Content Knowledge : CK) สาระ, ข้อมูล, แนวคิด, หลักการที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาการในหลักสูตรที่
ต้องการที่จะถ่ายทอดไปยังนักเรียน, ความรู้ด้านการสอน (Pedagogical Knowledge : PK) ความรู้ความสามารถ
ของผู้สอนที่น ามาประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางการเรียนการสอนให้กับนักเรียนหรือที่เก่ียวกับวิธีการถ่ายทอดความรู้ 
และความรู้ด้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge : TK) หมายถึง ความรู้ความสามารถของผู้ สอนที่
เกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้สื่ออุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ทั้งในเรื่องของซอฟ ต์แวร์ 
(Software) และ ฮาร์ดแวร์ (Hardware) การผสานความรู้ 3 ด้านช่วยให้การสอนโดยการน าเทคโนโลยีมาใช้เกิด
ประสิทธิภาพมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีและเร็วขึ้น  

สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET (The interactive PhET simulation) เป็นโปรแกรม
แอนิเมชันออนไลน์ที่ถูกพัฒนาขึ้นจากมหาวิทยาลัยโคโลราโด (University of Colorado Boulder) ออกแบบมา
เพ่ือสร้างความสนุกและให้นักเรียนสามารถเข้าถึงได้โดยไม่มีค่าใช้จ่าย โปรแกรมเข้าถึงการมีปฏิสัมพันธ์ในระหว่าง
การเรียนเพ่ือรู้ เกี่ยวกับประสบการณ์ทางกายภาพ ลดความซับซ้อนของเนื้อหาวิชาและส่งเสริมการพัฒนามโนมติ
จากการอธิบายปรากฏการณ์ทั้ง 3 ระดับ เปลี่ยนรูปแบบจากนามธรรมเป็นรูปธรรม ผลจากการศึกษาของ นินานท์ 
จันทร์สูรย์ และนวศิษฏ์ รักษ์บ ารุง (2561) พบว่า สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ส่งผลต่อการ
เรียนรู้เป็นอย่างดีต่อความเข้าใจมโนมติ (Conceptual Understanding) และท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการ 
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เรียนเคมีมากขึ้น การใช้สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ที่เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้เคมีของ
นักเรียนมากที่สุด คือใช้สถานการณ์จ าลองร่วมกับการลงมือปฏิบัติการทดลองในชั้นเรียน จากผลการศึกษาผู้วิจัย
จึงได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ผสมผสานกับขั้นส ารวจ
และค้นหา (Exploration) ของวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น เพ่ือส่งเสริมการท าความเข้าใจและค้นหา
ค าตอบการเปลี่ยนแปลงอนุภาคของสารในระดับโมเลกุล (Sub-microscopic Level) จากปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
ในระดับมหาภาค (Macroscopic Level) ในขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) และเชื่อมโยงค าตอบไปสู่ขั้น
อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ในระดับสัญลักษณ์ (Symbolic Level)  

การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู้ในระดับสูง และสามารถ
เรียนรู้ในสิ่งที่เกี่ยวข้องได้อย่างรวดเร็ว โดยนักการศึกษาวิทยาศาสตร์ในยุโรปและอเมริกา ได้ยึดถือกระบวนการ
ส าคัญที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ คือการเน้นให้นักเรียนสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) จากการสืบเสาะหาความรู้ เนื่องจากนักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง คือ 
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจความเป็นมาของเนื้อหาท าให้เกิดการจดจ า
ได้ยาวนาน (นินานท์ จันทร์สูรย์และนวศิษฏ์ รักษ์บ ารุง, 2561) 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2562 ที่ด าเนินการทดสอบโดยสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ระดับประเทศ พบว่า หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ที่ถูกจัดอยู่ในสาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร วิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ค่อนข้างต่ า 
เมื่อเปรียบเทียบกับสาระอ่ืน จากสภาพปัญหาและงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีแนวคิดในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ผสมผสานกับวัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ตามกรอบแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อีกทั้งเพ่ือเป็นแนวทางส าหรับ
ครูผู้สอนในการน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ
ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective)  
เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET  
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กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  

                     ตัวแปรอิสระ                        ตัวแปรตาม 
            (Independent Variables)                                       (Dependent Variables)       
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis)  

นักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ของ PhET จะมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

วิธีด าเนินการวิจัย (Method) 
รูปแบบของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเบื้องต้น (Pre-Experiment Research) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ One 

group pretest – posttest design (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ซึ่งมีรูปแบบดังนี ้
         

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจัย 
        T1        หมายถึง        การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
        X         หมายถึง        การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น  

T1                  X                      T2 

การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ า ล อ ง แ บ บ มี ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ข อ ง  PhET 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ 
        1. ขั้นสร้างความสนใจ 
        2. ขั้นส ารวจและค้นหา  
(ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ของ PhET) 
        3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  
        4. ขั้นขยายความรู้  
        5. ขั้นประเมิน 

 

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิดหรือ
ความเข้าใจ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ 
        1. ความเข้าใจมโนมติสมบูรณ์ (SU) 
        2. ความเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน 
(PU) 
        3. ความเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
พร้อมกับมโนมติคลาดเคลื่อน (PUSAC) 
        4. ความเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนที่
เฉพาะเจาะจง (SAC) 
        5. ความไม่เข้าใจ (NR) 
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 ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET 
        T2        หมายถึง        การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1         

ปีการศึกษา 2565 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียนธัญบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา ปทุมธานี จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนรวม 37 คน เป็นกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งได้มาจากการเลือก
กลุ่มเป้าหมายแบบมีจุดมุ่งหมาย (Purposive Sampling) โดยก าหนดคุณสมบัติดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมายมีลักษณะเก่ง ปานกลาง อ่อนคละกันไป เพ่ือจัดกลุ่มย่อย ตามรูปแบบของการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 

2. กลุ่มเป้าหมายมีการเรียนตรงตามเนื้อหาที่จะท าวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลอง

แบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 แผนการเรียนรู้    
รวมเวลาสอน 18 ชั่วโมง แบ่งออกเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ วงจรปฏิบัติการที่ 1 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง ความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี วงจรปฏิบัติการที่ 2 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และวงจรปฏิบัติการที่ 3 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัย
ที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับมโน
มติที่ต้องการทดสอบ (IOC) มีดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.0 หมายถึง มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 

2. แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จ านวน 3 ชุด แต่ละชุด
ประกอบด้วย แบบวัดมโนมติฉบับก่อนเรียนและแบบวัดมโนมติฉบับหลังเรียนซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนาน  แบ่งเป็น      
3 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 วัดมโนมติเรื่องความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชุดที่ 2 วัดมโนมติเรื่อง
แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและชุดที่ 3 วัดมโนมติเรื่องปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
โดยครอบคลุมเนื้อหาสาระเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ในหนังสือเรียนเคมีเพ่ิมเติมเล่ม 3 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งประกอบด้วย 3 หน่วยการเรียนรู้ คือ 1) ความหมายและการค านวณอัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 2) แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 3) ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
โดยแบบวัดแต่ละข้อวัดในระดับความเข้าใจ (Understanding) ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET แบบวัดมโนมติเรื่องอัตรา
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การเกิดปฏิกิริยา ซึ่งเป็นแบบวัดชนิดอัตนัย (Subjective) จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 4 คะแนน คะแนนรวม 40 
คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน คือ การไม่ตอบจะได้ 0 คะแนน การตอบที่แสดงถึงการมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนที่
เฉพาะเจาะจงได้ 1 คะแนน การตอบที่แสดงถึงการมีมโนมติถูกต้องบางส่วนพร้อมกับมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนได้    
2 คะแนน การตอบที่แสดงถึงการมีมโนมติถูกต้องบางส่วนได้ 3 คะแนน การตอบที่แสดงถึงการมีมโนมติครบถ้วน
สมบูรณ์ได้ 4 คะแนน โดยแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ทุกฉบับได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  
พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับมโน
มติที่ต้องการทดสอบ (IOC) มีดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.6 - 1.0 ถือว่าข้อสอบทุกข้อสามารถวัดความเข้าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้สอดคล้องกับมโนมติที่ต้องการทดสอบ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการทดสอบของแบบวัด
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 3 ชุด มาหาค่าความยากง่าย (Difficulty) จากดัชนี
ความยากง่ายของข้อสอบ (Index of Difficulty)  มีค่าเฉลี่ยของดัชนีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.4 - 0.5 แปลผล
คือ ยากพอเหมาะ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) จากดัชนี
อ านาจจ าแนกของข้อสอบ (Index of Discrimination) มีค่าเฉลี่ยของดัชนีอ านาจจ าแนกของข้อสอบอยู่ระหว่าง    
0.6 – 0.7 แปลผลคือ จ าแนกดี (รังสรรค์ มณีเล็กและคณะ, 2546)      

3. แบบสังเกตพฤติกรรม ใช้ส าหรับบันทึกเหตุการณ์ และพฤติกรรมของนักเรียนตลอดการจัดการเรียนรู้
เพ่ือใช้สะท้อนผลการด าเนินการในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยสังเกตพฤติกรรมได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดอยู่ระหว่าง 0.6 - 1.0 เมื่อแปล
ผลถือว่าใช้ได้  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยนี้ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 

ตามแนวคิดของ (Kimmis & McTaggart, 1988) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน และด าเนินการทั้งสิ้น 3 วงจร
ปฏิบัติการดังนี้ 

1. ขั้นวางแผน (Plan) 
ส ารวจปัญหานักเรียนด้านความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบ
อัตนัย ในหน่วยการเรียนรู้อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและวิเคราะห์ผลการทดสอบเพ่ือหานักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนที่ยังมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับที่ต่ ากว่า SAC พร้อมทั้งหาสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น 
จากนั้นท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมใน
การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มเป้าหมาย แล้วก าหนดเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้และ
ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์และแบบ
สังเกตพฤติกรรม จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นเสนอต่อ 
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ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม แล้วจึงด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  

2. ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลอง

แบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ระยะเวลา 7 ชั่วโมง          
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
ระยะเวลาสอน 3 ชั่วโมงและวงจรปฏิบัติการที่ 3 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่ออัตรา
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ระยะเวลา 8 ชั่วโมง โดยน าแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ใช้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ดังนี้ วงจรปฏิบัติการที่ 1 ใช้แบบวัดมโนมติฉบับก่อนเรียนชุดที่ 1 วัดมโน
มติเรื่องความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี วงจรปฏิบัติการที่ 2 ใช้แบบวัดมโนมติฉบับก่อน
เรียนชุดที่ 2 วัดมโนมติเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและวงจรปฏิบัติการที่ 3  ใช้แบบวัดมโนมติ
ฉบับก่อนเรียนชุดที่ 3 วัดมโนมติเรื่องปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

3. ขั้นสังเกต (Observe) 
ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมในระหว่างการด าเนินการจัดการ

เรียนรู้และประเมินความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยน าแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 แบ่งออกเป็น 2 ฉบับ ได้แก่ ก่อนเรียนและหลัง
เรียน วงจรปฏิบัติการที่ 2 ใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 แบ่งออกเป็น  2 ฉบับ ได้แก่ ก่อน
เรียนและหลังเรียน และวงจรปฏิบัติการที่ 3 แบ่งออกเป็น 2 ฉบับ ได้แก่ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

4. ขั้นสะท้อนผลการทดลอง (Reflect) 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและสะท้อนผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมและแบบทดสอบวัดมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ โดยน าข้อสรุปที่ได้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการมาใช้ในการปรับปรุงและออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
วงจรการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ 
PhET ในวงจรปฏิบัติการถัดไปให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากนั้นน าผลการจัดการเรียนรู้ที่ได้ทั้ง 3 วงจร
ปฏิบัติการมาสรุปว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 และวงจรปฏิบัติการ    
ที่ 3  
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2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลที่ได้จากแบบสังเกตพฤติกรรม โดยผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการบันทึก
การสังเกตพฤติกรรมการสอนที่วิจัยได้เก็บรวบรวมในระหว่างการทดลองมาศึกษา วิเคราะห์และประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ 
PhET ว่าเหมาะสมหรือไม่อย่างไร เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ใน
วงจรปฏิบัติการต่อไป 

ผลการวิจัย (Results)  
จากการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ วัฏจักรการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 37 คน ปรากฏผลด้วยวงจรปฏิบัติการต่อไปนี้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1  
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบ

มีปฏิสัมพันธ์ของ PhET นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 37 คน ถูกวัดมโนมติเรื่อง ความหมายและการค านวณ
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 ฉบับก่อนเรียนและหลังจากเสร็จ
สิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยได้ท าการวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบ
วัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 ฉบับหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนานกับแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์      
ชุดที่ 1 ฉบับก่อนเรียน แสดงคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของนักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์
ของ PhET ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง ความหมายและการค านวณ
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET 

การทดสอบ จ านวน (คน) คะแนนเต็ม Mean S.D. 

ก่อนเรียน 
37 40 

1.84 1.33 

หลังเรียน 31.76 4.04 

จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับ
สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 1.84 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.33 ส่วนคะแนนมโนมติเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 31.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ
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4.04 เมื่อทดสอบความแตกต่างคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนมโนมติเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียน 

วงจรปฏิบัติการที่ 2  
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบ

มีปฏิสัมพันธ์ของ PhET นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 37 คน ถูกวัดมโนมติเรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 ฉบับก่อนเรียน และหลังจากเสร็จสิ้นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบวัดมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 ฉบับหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนานกับแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 ฉบับ
ก่อนเรียน แสดงคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนที่
เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET      
ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลอง
แบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET 

การทดสอบ จ านวน (คน) คะแนนเต็ม Mean S.D. 

ก่อนเรียน 
37 40 

3.81 2.43 

หลังเรียน 32.68 2.88 

จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับ
สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 3.81 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.43 ส่วนคะแนนมโนมติเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 32.68 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.88 เมื่อทดสอบความแตกต่างคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนมโนมติเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียน 

วงจรปฏิบัติการที่ 3  
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบ

มีปฏิสัมพันธ์ของ PhET นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 37 คน ถูกวัดมโนมติเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 3 ฉบับก่อนเรียนและหลังจากเสร็จสิ้นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยได้ท าการวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบวัดมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 3 ฉบับหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนานกับแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 3 ฉบับ 
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ก่อนเรียน แสดงคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนที่
เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET      
ดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลอง
แบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET 

การทดสอบ จ านวน (คน) คะแนนเต็ม Mean S.D. 

ก่อนเรียน 
37 40 

5.51 2.14 

หลังเรียน 35.84 2.68 

จากตารางที่ 3 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับ
สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 5.51 คะแนน                      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.14 ส่วนคะแนนมโนมติเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 35.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.68 เมื่อทดสอบความแตกต่างคะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนมโนมติ
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนมโนมติเฉลี่ยก่อนเรียน 

จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ พบว่า การจัดการเรียนรู้
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET สามารถ
ช่วยพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้อยู่ในระดับที่สูงขึ้นและในแต่ละวงจรปฏิบัติการมีแนวโน้มของ
คะแนนมโนมติเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเพิ่มข้ึนทุกวงรอบ  

อภิปรายผลการวิจัย (Discussion)  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
จากการศึกษาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ 
PhET สามารถอภิปรายผลในภาพองค์รวมของข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยซึ่งจะท าให้เห็นความสัมพันธ์กันในแต่ละ
ส่วนที่ศึกษา ดังนี้ 

เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ซ่ึงประกอบด้วย 1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) นักเรียนตั้งประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ตัวอย่างเช่น ท าไมอาหาร
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เกือบทุกชนิดใช้ระยะเวลาเปลี่ยนสภาพจากของสดกลายเป็นของเน่าเสียได้เร็วและช้าแตกต่างกัน ซึ่งเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นจริง นักเรียนสามารถเห็นได้ด้วยตาเปล่าในระดับมหาภาค (Macroscopic Level) 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) นักเรียนค้นคว้าค าตอบจากใช้สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เป็นการศึกษาใน
ระดับโมเลกุลการเปลี่ยนแปลงของสาร ซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง นักเรียนไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่าในระดับ
จุลภาค (Sub-microscopic Level) 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนอธิบายข้อค้นพบและลง
ข้อสรุปโดยใช้สัญลักษณ์ ตัวเลข ตัวอักษร หรือเครื่องหมาย เพ่ือเป็นตัวแทนอธิบายการเกิดขึ้นจริงของสารในระดับ
สัญลักษณ์ (Symbolic Level) 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) นักเรียนน าข้อค้นพบปรับใช้กับสถานการณ์ที่ครู
สร้างขึ้น ตัวอย่างเช่น ปัจจุบันมี โรงงานอุตสาหกรรมเป็นจ านวนมาก แต่มี โรงงานหนึ่ งที่ปล่อยแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจากการปฏิกิริยาการเผาไหม้สู่ชั้นบรรยากาศของโลกเกินข้อก าหนดที่ 3.00 Ms-1       
หากนักเรียนเป็นนักวิทยาศาสตร์ที่ต้องการลดภาวะเรือนกระจกซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้โลกร้อนอุณหภูมิสูงขึ้น 
นักเรียนจะมีวิธีการใดบ้างที่จะตรวจสอบโรงงานที่สงสัยและท าอย่างไร ในฐานะที่เป็นนักวิทยาศาสตร์ นักเรียน
สามารถน าข้อค้นพบ คือ การค านวณอัตราการเปลี่ยนแปลงปริมาณของแก๊ส มาปรับใช้กับสถานการณ์ได้            
5. ขั้นประเมิน (Evaluation) ครูประเมินการพัฒนาการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติ เรื่อง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยา ที่เป็นความเข้าใจมโนมติที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้นและมีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนลดลงและนักเรียน
มีคะแนนความเข้าใจมโนมติเฉลี่ยหลังเรียนสูงขึ้น โดยก่อนการใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นผสมผสาน
กับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนเฉลี่ยของความเข้าใจมโนมติ เรื่อง ความหมายและ
การค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี, แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี เท่ากับ 1.84, 3.81 และ 5.51 ตามล าดับ ส่วนคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้นผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนเฉลี่ยของความเข้าใจมโนมติ 
เรื่อง ความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี, แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและปัจจัย
ที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เท่ากับ 31.76 , 32.68 และ 35.84 ตามล าดับ เมื่อทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลี่ยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ก่อน
และหลังการใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET 
มีความแตกต่างกัน สอดคล้องกับผลวิจัยของ นินานท์ จันทร์สูรย์ และนวศิษฏ์ รักษ์บ ารุง (2561) ศึกษาความรู้
เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีที่มีความส าคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาเคมี เนื้อหาผสานวิธีการสอน
และเทคโนโลยี เป็นการเรียนรู้โดยใช้การจ าลองอนุภาคของสาร (ไอออน , โมเลกุล และ อะตอม) จากเทคโนโลยี
เพ่ือให้สอดคล้องกับการเรียนรู้วิชาเคมีทั้ง 3 ปรากฏการณ์ สามารถส่งเสริมการพัฒนาความเข้าใจ หรือ ความ
เข้าใจมโนมติได้มากขึ้นและสอดคล้องกับผลวิจัยของ จตุพร พงศ์พีระ และประสาท เนืองเฉลิม (2560) ที่พบว่าการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ช่วยพัฒนานักเรียนทางด้านความรู้ความเข้าใจถึงระดับ
สูงสุด 
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มีความสามารถที่จะคิดอย่างมีเหตุผลกับปัญหาทุกชนิดและสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีระบบ ส่งผลให้เกิดการ
พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจาก

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบ      
มีปฏิสัมพันธ์ของ PhET พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเป็นระบบมี
เหตุผล มีความสนใจ สนุกสนาน กระตือรือร้นในการเรียน มีความสามารถในการท างานเป็นทีม มีความรับผิดชอบ
มากขึ้น และมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับผลวิจัยของ ทิพย์รัตน์ มังกรทอง (2558) 
ที่พบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาพฤติกรรม
ด้านการให้เหตุผล พฤติกรรมการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนและส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ขาดความ
รับผิดชอบไปในทางที่ดีขึ้น มีความกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน และสอดคล้องกับผลวิจัยของศิริวรรณ ฉัตรมณี
รุ่งเจริญ (2559) ที่พบว่าการใช้ความรู้เนื้อหาผสานวิธีการสอนและเทคโนโลยี (Technological Pedagogical 
Content Knowledge : TPCK) ส่งเสริมคุณลักษณะความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ของนักเรียน พัฒนาองค์
ความรู้ในตัวเอง ความคิดสร้างสรรค์และทักษะการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ 

สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  
ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 

ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยน าเสนอผล
วิจัยดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์คะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์พบว่า ก่อนการใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET มีคะแนนเฉลี่ยของความเข้าใจมโนมติ 
เรื่อง ความหมายและการค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี, แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและปัจจัย
ทีม่ีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เท่ากับ 1.84, 3.81 และ 5.51 ตามล าดับ ส่วนคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้วัฏจักร
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เรื่อง ความหมายและ
การค านวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี, แนวคิดเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี เท่ากับ 31.76, 32.68 และ 35.84 ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการสอนมีความแตกต่างกัน 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET สามารถช่วยพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้อยู่ในระดับที่สูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ (Suggestions)  
- ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปประยุกต์ใช้  

1. ครูผู้สอนควรเน้นปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวัน (Macroscopic Level) น าเข้ามาในการเรียนรู้ให้
มากขึ้น เพ่ือให้นักเรียนใช้สถานการณ์จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET อธิบายในระดับจุลภาค (Sub-
microscopic Level) จากปรากฏการณ์และเขียนออกมาในรูปสัญลักษณ์ (Symbolic Level) เพ่ือให้เกิดการ
เชื่อมโยงแนวคิดเคมีท้ัง 3 ระดับ 

- ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการประเมินความพึงพอใจต่อนวัตกรรม และน าการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายใน

ระดับชั้นอื่น ๆ  
2. ควรมีการศึกษาตัวแปรด้านอ่ืน ๆ เช่น ตัวแทนความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมี

เหตุผลของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ผสมผสานกับสถานการณ์
จ าลองแบบมีปฏิสัมพันธ์ของ PhET เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาตัวแทนความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ
คิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนต่อไป 
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การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าปลาร้าข้าวคั่วของชุมชน

ประจันตคาม โดยมุ่งเน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แหล่งเรียนรู้ชุมชนและปราชญ์ชาวบ้าน 2) เพ่ือน าองค์

ความรู้มาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ

วิจัยเป็นปราชญ์ชาวบ้านผู้ผลิตปลาร้าข้าวคั่วของชุมชนประจันตคาม จ านวน 2 ท่าน ได้แก่ นางแฉล้มและนางลัก 

โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 2) แบบประเมินค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าข้อมูลที่ได้

จากการสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านมาพิจารณาร่วมกับข้อมูลที่ได้จากการศึกษาหลักการทางวิทยาศาสตร์การท า

ปลาร้าข้าวคั่ว แล้วน ามาวิเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาและวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีคุณภาพ 
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ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาการท าปลาร้าข้าวคั่ว คือ การหมักเกลือและข้าวคั่ว

คลุกเคล้าให้เข้ากับเนื้อปลาเชื่อมโยงกับหลักการวิทยาศาสตร์เรื่อง การหายใจระดับเซลล์และการหมักโดยเกลือ

และข้าวคั่ว 2) ผลการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน พบว่า การน า

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้จากกิจกรรมมาสู่

บทเรียนวิทยาศาสตร์เกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 3) ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

พบว่า ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน = 0.94 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน เรื่อง ปลาร้าข้าวคั่ว ชุมชนประจันตคาม       

มีคุณภาพสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได ้

ค าส าคัญ: แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, ภูมิปัญญาท้องถิ่น, ปลาร้าข้าวคั่ว 

Abstract 
This research aims to establish the body of knowledge of making fermented fish with 

roasted rice powder, the local wisdom of Prachantakham community and to create science lesson 
plans based on the knowledge gained. The data came from two main sources; the interview with 
two local experts in fermenting fish and the study of how to make fermented fish from scientific 
resources. The data was then used to design the lesson plans. The IOC between the body of 
knowledge and the lesson plans was then tested. With the conformity index value of 0.50 or 
over, the lesson plan is considered to have good quality.  

The data analysis shows that the process of making fermented fish with roasted rice 
powder includes mixing salt, roasted rice powder, and fish and then fermenting the well mixed 
ingredients in a container. The process can be linked with scientific principles including cell 
respiration, fermentation, and food preservation. The lessons developed based on the body of 
knowledge on fermented fish encourage the students to connect scientific knowledge to everyday 
activities such as fermenting fish. In addition, the students are encouraged to transfer and preserve 
the local wisdom of their community. The test of the IOC between the knowledge gained from 
studying fermented fish and the lesson plans designed based on the established knowledge is 
0.94, which is greater than 0.50. This indicates that the relationship between the established 
knowledge and the lesson plans is strong.  
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Keywords: Lesson Plan in Science Based on Local Wisdom, Pickled fish rice roasted, 
Prachantakham Subdistrict community 

บทน า (Introduction)  

การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พุทธศักราช 2545 ระบุไว้ในมาตรา 23 ว่าการจัดการศึกษาของสถานศึกษาประการหนึ่ง คือ การจัดการศึกษาที่
เป็นแบบบูรณาการ โดยการจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ
การศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาตนเอง
ให้เต็มศักยภาพในทุกด้าน ในการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านหลักสูตรระบุว่าให้คณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานจัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองดีของชาติการ
ด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนการศึกษาต่อในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหน้าที่จัดท าสาระของหลักสูตร
ในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือเป็นสมาชิกท่ีดี
ของ ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 (อ้างถึงใน ดวงจันทร์ แก้วกงพาน , 
2562) 

จากผลการติดตามการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (จักรพงษ์ บุญตันจีน , 2564) พบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนส่วนใหญ่ยังไม่
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณภาพตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้เนื่องจาก ใน
การสอนวิทยาศาสตร์นั้น ครูจะเน้นเนื้อหามากเกินไป มักเป็นการสอนด้วยวิธีการบรรยาย ผู้เรียนไม่ค่อยได้ลงมือ
ปฏิบัติการทดลอง ผู้เรียนขาดการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะต้องฝึกฝนและปลูกฝังให้กับผู้เรียนเพ่ือจะใช้เป็นวิธีการในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ดังนั้น เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียน คิดเป็น คิดเก่ง คิดรอบคอบและแก้ปัญหาเป็นการสอนวิทยาศาสตร์จะเน้นให้ผู้เรียน 
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ยังพบว่า สภาพปัญหาของการจัดการเรียน
การสอนในปัจจุบันนั้น ครูส่วนใหญ่ยังเป็นผู้บรรยายให้ความรู้มากกว่าการเป็นผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนท าให้
ผู้เรียนไม่ได้เป็นผู้ค้นหาค าตอบของปัญหาด้วยตนเอง ไม่ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม จึงส่งผลให้ผู้เรียนขาดทักษะการ
คิดเชิงวิเคราะห์และไม่มีความคิดสร้างสรรค์ (น้ าฝน คูเจริญไพศาล, 2561) ส่งผลให้ผลของคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ต่ ากว่าเกณฑ์ ทั้งนี้ ปีการศึกษา 2562 พบว่า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3        
มีคะแนนเฉลี่ยกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เพียง 30.07 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ควรบรรลุ
ตามเป้าหมาย (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) ดังนั้นควรมีการพัฒนาผู้เรียนให้ได้ฝึกทักษะการ
เรียนรู้ด้านต่าง ๆ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมและเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นฐานใน
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การออกแบบแผนการเรียนรู้ เพ่ือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้และทักษะการคิด
วิเคราะห์รวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรักและหวงแหนภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของตน 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local wisdom) ถือเป็นความรู้ที่เป็นองค์รวม ซึ่งรวบรวมความรู้ต่าง ๆ ให้มา
สัมพันธ์กันจนเกิดมิติรอบด้านสะท้อนความคิด ความเชื่อ ความใฝ่ฝัน ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว       
คนในชุมชน ท้องถิ่นและจารีตประเพณีต่าง ๆ (สุวัฒน์ วัฒนวงศ์, 2551) ภูมิปัญญาส่วนใหญ่เกิดจากการปรับตัว
ของชาวบ้านที่รู้จักน าสิ่งแวดล้อมมาใช้ให้เป็นประโยชน์ ในชีวิตประจ าวัน การศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านใน          
แต่ละท้องถิ่นมีวัตถุประสงค์หลายอย่าง เช่น เพ่ือยกระดับความเข้มแข็งของชุมชนเพ่ืออนุรักษ์และสืบทอดองค์
ความรู้ของท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาให้คนในชุมชนพ่ึงพาตนเอง ลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญ คือ การดัดแปลง
ธรรมชาติให้กลมกลืนกับชีวิตประจ าวันของเรา (ณัฐกานต์ เกาศล , 2561) ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเครื่องมือที่ส าคัญ
ในการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้ชีวิตในการประกอบอาชีพต่าง ๆ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้อง
เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ของผู้เรียนจะท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของเนื้อหาสาระที่เรียนและมีทัศนคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้ ดังนั้นในปัจจุบันจึงมีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในวิทยาศาสตร์มาสอดแทรกผสมผสานกับการจัด
กิจกรรมการเรียนเพ่ือพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติของนักเรียนและยังต้องค านึงถึงความรู้         
และประสบการณ์ของผู้เรียนด้วย (น้ าฝน คูเจริญไพศาล, 2561) หากมีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนามาจัดชุด 
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถน า
ความรู้ที่ได้ไปสืบสานถ่ายทอดภูมิปัญญาให้กับนักเรียนในรุ่นต่อ ๆ ไปได้ (วีระพงษ์ แสง-ชูโต, 2552) 

สมาชิกในกลุ่มแม่บ้านหมู่บ้านจันตคาม ต าบลประจันตคาม อ าเภอประจันตคาม จังหวัดปราจีนบุรี      
ได้ร่วมกันคิดค้นวิธีการถนอมอาหารโดยการหมัก เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ปลาร้าข้าวคั่วที่มีกรรมวิธีการหมักแบบพื้นบ้าน
สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นในการถนอมอาหารที่ยังคงมีการสืบทอดกันมาแต่โบราณเพ่ือเก็บรักษาปลาไว้
บริโภคนานขึ้น ยิ่งไปกว่านั้นหากน าวิทยาศาสตร์มาประยุกต์หรือผสมผสานกับองค์ความรู้ ความสามารถและทักษะ
การด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่นหรือที่เรียกว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นแล้วนั้นจะย่อมท าให้เกิดการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์
ได้อีกทางหนึ่ง (วีระพงษ์ แสงชูโต, 2552) ขณะเดียวกันการน าหลักการทางวิทยาศาสตร์มาอธิบายให้สามารถเห็น
ภาพชัดเจนเป็นการเติมเต็มความรู้ให้กับเยาวชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้เยาวชนได้ลงมือทดลองในรูปแบบบท
ปฏิบัติการท าให้มีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบขั้นตอนมีความเข้าใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้นและท า
ให้เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาหรือวิทยาศาสตร์พ้ืนบ้านเหล่านั้นว่าไม่ได้ล้าสมัยอันจะก่อให้เกิดความตระหนักความ
ภาคภูมิใจและเป็นการสืบสานภูมิปัญญาหรือวิทยาศาสตร์พ้ืนบ้านให้ด ารงอยู่ในท้องถิ่นรวมทั้งอาจมีการผสมผสาน
กับภูมิปัญญาและวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ให้กลายเป็นบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เหมาะสม     
และเป็นแนวทางในการสร้างชุมชนให้ยั่งยืนได้อีกทางหนึ่งด้วย (น้ าฝน คูเจริญไพศาล, 2561) 
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จากเหตุผลดังที่กล่าวมา จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นที่บ้านเกิดของตนเองซึ่งปลาร้าข้าว
คั่วของชุมชมประจันตคามเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผู้คนนิยมบริโภคและได้รับความสนใจโดยทั่วไป เพ่ือน าองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่ได้จากการศึกษาปลาร้าข้าวคั่วมาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นฐาน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง และช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรักและ
หวงแหนภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนให้อยู่เคียงคู่ชุมชนตลอดไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective)  
1. เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าปลาร้าข้าวคั่วของชุมชนประจันตคามโดยมุ่งเน้น

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แหล่งเรียนรู้ชุมชนและปราชญ์ชาวบ้าน  
2. เพ่ือน าองค์ความรู้มาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์  โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น

ฐาน 

กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  
 

 
 

 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย                                                                                         

วิธีด าเนินการวิจัย (Method)  
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นางแฉล้มและนางลัก ปราชญ์ชาวบ้านผู้ผลิตปลาร้าข้าวคั่วของชุมชนประจันตคาม 

ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเนื่องจากในชุมชนบุคคลทั้ง 2 ท่าน ได้รับการ คัดเลือกให้เป็นปราชญ์ชาวบ้าน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) เป็นการสัมภาษณ์ข้อมูลด้านวิธีการท าปลาร้าข้าวคั่ว

ของชุมชนจันตคาม ต าบลประจันตคาม จากปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 2 ท่าน  
 

 
ชุมชนประจันตคาม 
- ปราชญ์ชาวบ้าน 
- ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
- ทรัพยากรธรรมชาต ิ

- กระบวนการวิจัย 
- กระบวนการเรียน

การสสอน 

 

 
ผลผลิต/นวัตกรรมที่เกิดจากการวิจัย 

 
- องค์ความรู้และภูมิปัญญาด้านการท า
ปลาร้าข้าวคั่ว ของชุมชนประจันตคาม 
- แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ปลาร้าข้าวคั่ว ของชุมชนประจันตคาม 
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2) แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็นการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้งหมด 3 ท่าน  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) การเก็บรวมรวมข้อมูลเกี่ยวกับปลาร้าข้าวคั่ว ของชุมชนประจันตคาม ก่อนการจัดท าแผนการจัดการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยการลงพ้ืนที่ไปสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านศึกษาบริบทชุมชน โดยการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน
ของชุมชนและวิธีการท าปลาร้าข้าวคั่ว ของชุมชนประจันตคาม 

2) ศึกษาหลักการทางวิทยาศาสตร์การท าปลาร้าข้าวคั่วโดยการค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมในบทความวิจัย
ต่าง ๆ 

3) ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และด าเนินการสร้าง ดังนี้ 
3.1 วิเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิธีการปลาร้าข้าวคั่วมาพิจารณาจัดท ารายละเอียดเป็น

แผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้ในแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการวัดและประเมินผล สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

3.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความ
สอดคล้องของรายละเอียดในแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.3 ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้ได้แผนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน 

4) วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
4.1 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านมาพิจารณาร่วมกับข้อมูลที่ได้จาก

การศึกษาหลักการทางวิทยาศาสตร์การท าปลาร้าข้าวคั่วเพ่ือน ามาวิเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา  
4.2 ผู้วิจัยน าข้อมูลแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ มาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของ

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยเกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
หรือตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า ข้อค าถามข้อนั้นใช้ได้ 

ผลการวิจัย (Results)  
1. ผลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ เก็บรวบรวมข้อมูลชุมชน 

1.1 ความเป็นมาปลาร้าข้าวคั่ว เริ่มตั้งกลุ่มแม่บ้านต าบลประจันตคาม วันที่ 10 กันยายน 2536             
เริ่มจัดตั้งกลุ่มเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีกรรมวิธีการหมักแบบพ้ืนบ้านที่สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นในการถนอม
อาหารที่ยังคงมีการสืบทอดกันมาแต่โบราณส่วนใหญ่จะพบเห็นบ่อยใน ต าบลประจันตคาม ชาวบ้านในชุมชนมักจะ
นิยมท าปลาร้าข้าวคั่วในช่วงฤดูที่น้ าแห้งเพราะจะมีปลาขึ้นเหนือน้ าเยอะชาวบ้านก็จะพากันสูบน้ าออกจากบ่อ
เพ่ือให้จับปลาได้ง่ายขึ้นปลามีจ านวนที่มากมหาศาลชาวบ้านเลยคิดกันว่าถ้าจะน ามาขายแบบปลาสด ๆ ธรรมดา        
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ก็อาจจะมีเยอะแล้วเลยช่วยกันท าเป็นปลาร้าข้าวคั่วเพ่ือถนอมอาหารให้อยู่ได้นานและน าไปขายได้ท าตั้งแต่สมัย
โบราณท ามาเรื่อย ๆ เป็นปราชญ์ชาวบ้านด้านการท าปลาร้าข้าวคั่ว อยู่ที่หมู่ 2 ต าบลประจันตคาม อ าเภอประจันต
คาม จังหวัดปราจีนบุรี 

1.2 วัตถุดิบและอุปกรณ์ปลา 5 กิโลกรัม นิยมใช้ปลาน้ าจืดส่วนใหญ่ใช้ ปลานิล ปลาตะเพียน ผ่าครึ่ง
แนวขวางเพราะตัวใหญ่ เกลือสมุทร 1 ถ้วย น้ าหนัก 100 กรัม ข้าวคั่วและร า 2 ถ้วย 100 กรัม ถุงร้อนพลาสติก
ขนาดใหญ่หรือไหเพื่อใช้ในการหมัก 

1.3 วิธีการหมักปลาร้าข้าวคั่วปลาขอดเกล็ดเอาใส้ออกผ่าครึ่งหรือทั้งตัวตามชอบล้างให้สะอาด    
(ส่วนใหญ่ใช้ปลานิล ปลาตะเพียน ผ่าครึ่งแนวขวางเพราะตัวใหญ่) ปลาที่ใช้หมักปลาร้าได้อร่อยมีเคล็ดลับในการท า
ปลาคือปลาสดขอดเกล็ดผ่าใส้ออกจากนั้นใช่ผ้าคลุมป้องกันแมลงวันและตั้งทิ้งไวอุณหภูมิห้องประมาณ 5 ชั่วโมง 
หลังจากทิ้งไว้ครบ 5 ชั่วโมง น าปลามาคลุกเคล้าสัดส่วนปลา 5 กิโลกรัม ต่อเกลือ 100 กรัม ปิดฝาหมักทิ้งไว้
ข้ามคืน เมื่อเปิดมาหลังจากหมักข้ามคืนจะมีน้ าปลาออกมาเล็กน้อยไม่ต้องทิ้งให้เทข้าวคั่ว 100 กรัม ใส่ลงไป
คลุกเคล้าให้เข้ากันจนเคลือบเนื้อปลาทั่วถึงหมักใส่ถุงหรือขวดโหลให้เต็มพอดีปิดปากถูงหรือปิดฝาขวดโหลหมักทิ้ง
ไว้ระยะเวลา 15 - 30 วัน โดยประมาณก็สามารถน ามาท าอาหารได้ 

2. ผลท่ีได้จากการศึกษาหลักการวิทยาศาสตร์ 
ปลาร้า เป็นผลิตภัณฑ์สัตว์น้ าหมักดอง ใช้เกลือปริมาณต่ าซึ่งมีการเติมสารอาหารคาร์โบไฮเดรตลงไปหมักร่วมด้วย
คาร์โบไฮเดรตจะช่วยเพิ่มจ านวนแบคทีเรียแล็คติกท าให้เปรี้ยว 

1) ปลา นิยมใช้ปลาน้ าจืด ได้แก่ ปลาขาว ปลาตะเพียน ปลาช่อน ปลากด ปลากระดี่ ปลาสร้อย  
ปลาฉลาด ปลาเบญจพรรณ และปลาอ่ืนๆ ส่วนปลาทะเล เช่น พวกปลาเป็ดขนาดกลาง ปลากุเลา และปลาทราย
แดง นิยมผลิตกันในแถบจังหวัดชายทะเล เช่น สมุทรสงคราม และสมุทรสาคร แต่ปลาที่มีไขมันมากจะไม่นิยม
น ามาท าปลาร้าเพราะเกิดการเหม็นหืนและเน่าเสียได้ง่าย  

2) เกลือ ใช้ในการเก็บถนอมรักษาอาหารกันมายาวนานตามกรรมวิธีแตกต่างกัน เพ่ือเก็บอาหารไว้
รับประทานนอกฤดูกาล โดยเฉพาะอาหารประเภทเนื้อสัตว์การหมัก เกลือใช้ในอุตสาหกรรมส่วนมากเป็นเกลือ
ทะเลหรือเกลือแกง มีชื่อทางเคมีว่าโซเดียมคลอไรด์ จุดประสงค์ในการใช้เกลือแกงเพ่ือช่วยในการเก็บรักษาอาหาร
ช่วยในขบวนการผลิตและช่วยในการปรุงรสเนื่องจากเกลือสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ได้โดยช่วย
ลดค่า Available Water ของสารอาหารนั้นจนจุลินทรีย์ไม่สามารถเจริญได้ขัดขวางการท างานของ Proteolytic 
Enzyme ภายในเซลล์ของจุลินทรีย์บางชนิดช่วยลดการละลายของออกซิเจนเพ่ิมแรงดันออสโมซีสที่เป็นผลท าให้
เซลล์จุลินทรีย์แตกและอนุมูลคลอไรด์ที่เกิดจากการแตกตัวของเกลือหากมีปริมาณมากจะขัดขวางการเจริญของ
จุลินทรีย์ได้ (แพรวพรรณ ห้องท้องแดง, 2522) 

3) ข้าวคั่ว ข้าวที่ใช้มี 2 ชนิด คือ ข้าวเหนียวและข้าวเจ้าหรือใช้ข้าวสุกตากแห้งแช่ข้าวในน้ าให้พอง
เป็นเวลาประมาณ 8 ชั่วโมงแล้วเทออกท้ิงให้สะเด็ดน้ าก่อนน ามาใช้หากเป็นข้าวเปลือกจะน ามาคั่วจนมีสีเหลืองเข้ม 
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หรือไหม้เล็กน้อยบดให้ละเอียดจะมีกลิ่นหอมส่วนร าใช้ทั้งร าค่ัวและร าดิบซึ่งข้าวคั่วและร าเป็นสารจ าพวกแป้งจะถูก
เชื้อจุลินทรีย์ใช้เป็นอาหารและจะเปลี่ยนให้ไปเป็นกรดจึงเกิดรสเปรี้ยวขึ้น ทั้งนี้ข้าวคั่วมีสารพวก Antioxidants    
ที่ช่วยท าให้อัตราการสลายเกิดเน่าเสียช้าลงท าให้อาหารมีสีน้ าตาลและมีกลิ่นดีเป็นที่ต้องการของตลาดสามารถเข้า
ท าปฏิกิริยากับเกลือโดยใช้แสงอาทิตย์เป็นตัวเร่ง ท าให้มีสารต่าง ๆ เกิดขึ้นและสารประกอบพวก Caramelize 
จากข้าวคั่วยังช่วยในการท างานของพวกจุลินทรีย์โดยท าให้เกิดการสร้างกรดอินทรีย์ เช่น กรดแลคติกหรือสาร     
อ่ืน ๆ ที่กลบกลิ่นเหม็นของสารที่ได้จากการย่อยสลายของโปรตีน (พูลทรัพย์ วิรุฬหกุล และคณะ, 2542) 

4) การหมักดอง คือ การหายใจระดับเซลล์ของจุลินทรีย์เกิดได้ 2 ลักษณะ คือ การหายใจแบบไม่ใช้
ออกซิเจน (Anaerobic respiration) และการหายใจแบบใช้ออกซิเจน (Aerobic Respiration) การหายใจระดับ
เซลล์ของแบคทีเรีย กรดอะซิติกเป็นกระบวนการหายใจแบบใช้ออกซิเจน คือใช้ออกซิเจนเป็นตัวรับอิเล็กตรอน
ในช่วงสุดท้าย การ หายใจระดับเซลล์ของแบคทีเรียกรดอะซิติกประกอบด้วย 4 กระบวนการใหญ่ได้แก่ ไกลโคไล
ซิส (Glycolysis) การสร้างอะซิติลโคเอ (Acetyl CoA) วัฏจักรเครบส์ (Kreb's Cycle) และห่วงโซ่การถ่ายทอด
อิเล็กตรอน (Electron Transport Chain) (Solomon et al., 2010) การสร้าง adenosine triphosphate (ATP) 
โดยวิธี ฟอสฟอริเลชันระดับสับสเตรท (Substrate - level Phosphorylation) จะเกิดขึ้นในช่วงไกลโคไลซิส โดย 
พลังงานที่ได้จากพันธะเคมีจะน ามาใช้ในการเติมหมู่ฟอสเฟต (Pi) เข้าสู่ ADP ได้เป็น ATP ซึ่งเป็นสารพลังงานสูง       
ที่สามารถใช้ได้ในเซลล์ (Moat et al., 2002) แบคทีเรียกรดอะซิติกสามารถออกซิไดซ์เอทานอลเปลี่ยนเป็น 
กรดอะซิติก ซึ่งเป็นสารตั้งต้นในการผลิตอะซิติลโคเอ (Acetyl CoA) ที่จะเข้าร่วมกับวัฏจักรเครบส์แบคทีเรีย 
กรดอะซิติกส่วนใหญ่ใช้วัฏจักรเครบส์เป็นขั้นตอนส าคัญในการผลิต ATP มีแบคทีเรียกรดอะซิติกเพียงบางกลุ่ม 
เท่านั้นที่ไม่มีเอนไซม์ที่จ าเป็นส าหรับวัฏจักรเครบส์ จึงไม่สามารถสร้าง ATP ได้จากวัฏจักรดังกล่าว โดยวัฏจักรเค
รบส์จะให้อิเล็กตรอนพลังงานสูงผ่านไปทางตัวถ่ายทอดอิเล็กตรอน (Electron Carrier) ดังนั้นแบคทีเรีย กรดอะ
ซิติกเกือบทุกชนิดจึงสามารถสร้าง ATP ได้จากห่วงโซ่การถ่ายทอดอิเล็กตรอนที่เกิดที่เซลล์เมมเบรนด้านใน (Inner 
Membrane) โดยเป็นการสร้างATP แบบ oxidative phosphorylation (Kim&Gadd, 2008) กลไกการหายใจ
ระดับเซลล์ของแบคทีเรียกรดอะซิติกมีผลต่อการน าแบคทีเรียมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการ  หมักอย่างมาก 
รายละเอียดของการหายใจระดับเซลล์ การออกซิไดส์สารอาหาร เอนไซม์ที่เกี่ยวข้อง ผลิตภัณฑ์  ที่เกิดขึ้นและการ
หมักแบบออกซิเดทีฟ (Deppenmeier & Ehrenreich, 2009) 

อภิปรายผลการวิจัย (Discussion)  
1. จากผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าปลาร้าข้าวคั่วของชุมชนจันตคาม โดยมุ่งเน้น

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่า การปลาร้าข้าวคั่วมีการผสมผสานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การหมัก 

สามารถเชื่อมโยงกับหลักการวิทยาศาสตร์ในเรื่องการหายใจระดับเซลล์ ส่วนการท าปลาร้าข้าวคั่วสามารถเชื่อมโยง 
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กับหลักการวิทยาศาสตร์ในเรื่องการหมักโดยเกลือและข้าวคั่วจะท าให้ปลาอยู่ได้นานไม่เน่าเสียง่ายถือเป็นการ
ถนอมอาหาร 

2. จากผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน พบว่า  การน า
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในกิจกรรมและอธิบายหลั กการทาง
วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจะเห็นได้ว่ากิจกรรมจะส่งเสริมให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้จากกิจกรรมมาสู่บทเรียนวิทยาศาสตร์โดยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรากฏตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ คือ ให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวปลาร้าข้าวคั่วตามขั้นตอนที่นักเรียนได้ไปทัศนศึกษาวิธีการปลาร้าข้าวคั่วมานั้น 
นักเรียนจะสามารถอธิบายได้ว่าขั้นตอนใดของการปลาร้าข้าวคั่วที่เชื่อมโยงหลักการทางวิทยาศาสตร์อีกทั้งยัง
สามารถอธิบายการเกิดกระบวนการเหล่านั้นได้จะเห็นได้ว่าการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการได้ไปศึกษานอกจากนี้ยังส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดและ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนของตนเอง 

3. จากผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน = 0.94 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน เรื่อ ปลาร้าข้าวคั่ว ชุมชนจันตคาม มีคุณภาพสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้ 

สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  
ผลการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าปลาร้าข้าวคั่วของชุมชนจันตคามโดยมุ่งเน้น

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่า ปลาร้า เป็นผลิตภัณฑ์สัตว์น้ าหมักดอง ใช้เกลือปริมาณต่ า มีการเติม
สารอาหารคาร์โบไฮเดรตลงไปหมักร่วมด้วย คาร์โบไฮเดรตจะช่วยเพิ่มจ านวนแบคทีเรียแล็คติกท าให้เปรี้ยว 

ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน จากผลการประเมิน
คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ผลรวมค่าดัชนีความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน = 0.94 ซึ่งมีค่า
มากกว่า 0.50 ขึ้นไป ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐาน เรื่อง ปลาร้าข้าว
คั่ว ชุมชนประจันตคาม มีคุณภาพสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้ อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานและมีการอธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการเรียนการสอนจะ
ส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้จากกิจกรรมมาสู่บทเรียนวิทยาศาสตร์ 

ข้อเสนอแนะ (Suggestions)  
- ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
 1. ครูสามารถน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนเห็นความส าคัญ 

เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่นมากข้ึน 
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2. ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง   
ได้ท างานเป็นกลุ่ม ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูต้องจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้เพียงพอต่อ
จ านวนนักเรียนเพื่อให้การจัดกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพ  

- ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. สามารถบรูณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ 
2. สามารถออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานในเนื้อหา

วิทยาศาสตร์เรื่องอ่ืนๆ 
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การจัดการนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเรื่องการอ่านจับใจความวัฒนธรรม 
ของชุมชนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทศัน์ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนนาโพธิ์พิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย ์
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) พัฒนาความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 2) พัฒนาความสามารถด้านการเขียนวิชา
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ภาษาไทย เรื่องการอ่านจับใจความด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์          
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แบบสอบถามลักษณะค าถามเป็นแบบส ารวจรายการ 
(Check-List) จ านวน 10 ข้อ (2) แบบทดสอบวัดความสามารถความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
วิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความวัฒนธรรมของชุมชน ของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่ 1 ลักษณะของ
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1        

ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้าน
การอ่านวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความ ผ่านเกณฑ์ด้วยคะแนนเฉลี่ย 26.81 คิดเป็นร้อยละ 89.37 มีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.04 มีจ านวนคนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.19 และคนที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์ จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยล่ะ 10.81 ซึ่งสูงกว่าเกินที่ก าหนดไว้   

2. ผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1     
ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.73 
คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 89.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.48 มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 
33 คน คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดและมีจ านวนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน 
เท่ากับร้อยละ 10.81 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้   

3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้มากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านบทบาทที่ครูมีต่อการจัดการเรียนรู้และด้านกิจกรรมการเรียนรู้,ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเรียงตามล าดับ คือนักเรียนมีความสุขกับการเรียน  รองลงมาคือนักเรียน
พอใจในผลงานที่ ร่วมกันท าในกลุ่มนักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน  นักเรียนพึงพอใจกับ
บรรยากาศในชั้นเรียนและสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนเอื้อต่อการเรียนรู้เป็นล าดับสุดท้าย 

ค าส าคัญ: ความสามารถด้านการอ่านเขียน, การจัดการนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา, การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคSTAD, ผังมโนทัศน์, การอ่านจับใจความวัฒนธรรมของชุมชน 
 

Abstract 
The objectives of this article are 1) to develop Thai reading comprehension by using 

collaborative learning management, STAD technique, together with the concept map, to develop 
Thai writing and reading comprehension, and to investigate the students’ satisfaction towards the 
technique. Mattayom 1 students answered a questionnaire and did a test to measure the ability 
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to read and write in Thai. The test results showed that the students performed well on the test 
with the mean score of 26.81, accounting for 89.37% and with a standard deviation of 2.04. 
Twenty-six students (89.19%) passed and 4 (10.81%) performed lower than the criteria.  Regarding 
the ability to write Thai, the mean score was 26.73 (89.10 %) with the S.D. of 2.48. Thirty-three 
students, accounting for 89.1% performed better than the set criteria; only four students (10.81%) 
gained lower than the set score. The satisfaction survey regarding revealed that the students were 
satisfied with the atmosphere the most followed by teachers' role in learning management and 
learning activities and learning management atmosphere. The results suggested thar the students 
are happy with their studies followed by with the results that work together in a group. This 
results in the students participating in creating works.   

Keywords: reading ability, reading-writing ability, cooperative learning management, STAD 
technique, conceptual chart 

บทน า (Introduction)  
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ

เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทยเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันท าให้สามารถประกอบกิจธุระการงานและด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุขและเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจนอกจากนี้ยังเป็นสื่อ
แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษค้นวัฒนธรรมประเพณีสุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ าค่าควร แก่การเรียนรู้อนุรักษ์และ
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป อิทธิศักดิ์ ศิริจันทร์. (2019) ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์ทุกคนจะต้อง
อาศัยทักษะการสื่อสารค้นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตผู้ที่มีทักะ
ภาษาไทยดีจะสมารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือสื่อความคิดความ เข้าใจและแสวงหาความรู้ในการศึกษา สาขาวิชา   
ต่าง ๆ ได้ในระดับประถมศึกษาจะประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใดส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับทักษะทางภาษาของนักเรียน 
การจัดการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทยจึงควรปลูกฝังให้ นักเรียนเห็นคุณค่า มีความรู้ ทักษะและจตดติที่ดีเพ่ือประโยชน์
ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม หกพจน์รัตณ์ เพ็งค า, & ดุจเดือน ไชยพิชิต. (2022) 

ความสามารถด้านการอ่าน การอ่านถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ของนักเรียนและคุณภาพการ
อ่านของนักเรียนย่อมส่งผลกระทบถึงคุณภาพของการจัดการศึกษา นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ
การอ่าน การอ่านมีความส าคัญ ต่อชีวิตประจ าวันมาก เพราะการอ่านเป็นการช่วยพัฒนาตนเองให้เกิดความรู้
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ความคิดและความสามารถ ที่จะตัดสินใจได้ถูกต้อง มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นการอ่านยังช่วยพัฒนา
สังคมและเศรษฐกิจ ของชาติด้วย ดังนั้นบิดา มารดา ครูและผู้ปกครอง ตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ ของรัฐ จึงควร
ตระหนัก ถึงความส าคัญ และส่งเสริมให้นักเรียนได้เห็นถึงความส าคัญของการอ่านให้มากที่สุด Soydokmai, M., 
Sirisawadi, T., & Aungsuchoti, S. (2021) การอ่าน คือ การที่ผู้อ่านสามารถจ าเรื่องได้และเก็บไว้ในสมองถ้ามี
โอกาสเล่าให้ผู้อ่ืนฟังก็สามารถเล่าได้อย่างถูกต้องแต่การที่ผู้อ่านจะจ าข้อความที่อ านได้ก็จะต้องเข้าใจความหมาย
ของค า รู้หน้าที่ของค าอีกทั้งยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต์ออกจากค าได้อีกประการหนึ่ง 
การที่ผู้ อ่านจ าเรื่องได้มากหรือน้อยยังขึ้นอยู่กับความสนใจเรื่องนั้นด้วย หกพจน์รัตณ์ เพ็งค า , & ดุจเดือน          
ไชยพิชิต. (2022) วิธีการอ่านที่จะท าให้ได้ผลดีที่สุด คือ ผู้อ่านจะต้องมีความเข้าใจเรื่องที่อ่านและมีความสามารถ
ในการอ่านเร็ว ไว้ว่า ผู้อ่านทั้งหลายปรารถนาจะมีสามารถดังนี้1) อ่านได้เร็ว2) เข้าใจทุกเรื่องที่อ่าน 3) ใช้เวลาอ่าน
น้อยแต่ได้ประโยชน์จากการอ่านมาก 4). มีเวลามากพอที่จะอ่านได้ตามต้องการ 5) อ่านแล้วจ าได้มากที่สุด               
6) น าความรู้ความคิดและสาระไปใช้ได้ดีและมากที่สุด Pullman, P. (2005). มีด นิรมิต เล่ม 2: ชุดธุลี ปริศนา. 
Nanmeebooks. 

ความสามารถด้านการเขียนการเขียนนับว่าเป็นทักษะที่ส าคัญ เพราะการเขียนจะช่วยให้สามารถ
ติดต่อสื่อสาร กับผู้อ่ืนได้ ช่วยจดบันทึกสิ่งต่าง ๆ เช่น เขียนตอบค าถาม เขียนถ่ายทอดแสดงความคิดเห็น เขียนเล่า
เรื่อง เขียนจดหมาย เขียนย่อความ เป็นต้น ดังนั้นผู้เขียนจะต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาให้ถูกต้องตาม
ระเบียบแบบแผน อีกทั้งยังมีความสามารถในการใช้ถ้อยค าวลีในการเขียนเพ่ือสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ ของ
ตนและเหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆได้กระบวนการคิดที่ถ่ายทอดออกมาเป็นลายลักษณะอักษรและถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์ทางภาษาสามารถสื่อสารกันได้ ชมภู แก้วด้วง , & บัณฑิตา อินสมบัติ. (2013) เขียนสะกดค ามี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน และความเป็นอยู่ของบุคคลในปัจจุบัน เพราะการเขียนสะกดค าที่ถูกจะช่วย
ให้ผู้เขียน อ่านและเขียนหนังสือได้ถูกต้อง สื่อความหมายได้แจ่มชัดและมีความมั่นใจในการเขียนท าให้ผลงานที่
เขียนมีคุณค่าเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยังอาจจะเป็นตัวบ่งชี้ถึงคุณภาพการศึกษาของบุคคลนั้นอีกด้วย การเขียนว่าเป็น
เครื่องมือการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอักษรเพ่ือสื่อ
ความหมายให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจได้เพราะการเขียนเป็นทักษะการสังออกตามหลักของภาษาศิลป์จากความหมายของ
การเขียนดังกล่าวท าให้มองเห็นความส าคัญของการเขียนว่ามีความจาเป็นอย่างยิ่งต่อการสื่อสาร ในชีวิตประจ าวัน 
เช่น นักเรียนใช้การเขียนบันทึกความรู้ท าแบบฝึกหัดและตอบข้อสอบบุคคลทั่วไปใช้การเขียนเพ่ือเขียนจดหมาย 
ท าสัญญา พินัยกรรม การค้าประกัน เป็นต้นกิตติยา รัศมีแจ่ม. (2018) 

จากความเป็นมาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ
เขียนภาษาไทย เรื่องการอ่านจับใจความวัฒนธรรมของชุมชน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนาโพธิ์พิทยาคมจังหวัดบุรีรัมย์เพ่ือน าผลจากการศึกษา
ครั้งนี้มาใช้เป็นแนวทางหนึ่งที่จะน ามาปรับปรุงพัฒนาหรือสนับสนุนการเรียนการสอนในสถานศึกษาให้มี
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ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตลอดจนผู้มีหน้าที่รับผิดชอบหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาได้น าข้อมูลจาก
การวิจัยไปใช้ในการพัฒนาการศึกษาต่อไป Netrabukkana, P. (2022) 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD การสอนแบบ STAD หรือ Student Teams Achievement 
Divisions เทคนิคนี้พัฒนาเพ่ิมเติมจากเทคนิค TGT แต่จะใช้การทดสอบรายบุคคลแทนการแข่งขัน มีขั้นตอนดังนี้ 
1. ครูน าเสนอประเด็นเนื้อหาใหม่ โดยอาจใช้การสอนโดยตรงหรือตั้งประเด็นให้ผู้เรียนอภิปรายด้วยสื่อที่น่าสนใจ 
2. จัดผู้เรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถกันให้มีทั้งความสามารถสูง ปานกลางและต่ ากลุ่มละ 4-5 คน 3. สมาชิกใน
แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาเนื้อหาทบทวนท าความเข้าใจสิ่งที่ครูน าเสนอ  4. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบเพ่ือวัด
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน Journal of Roi Kaensarn AcademiVol. 7 No.3 March 2022 5. ท าการ
ตรวจค าตอบจากนั้นน าคะแนนของทุกคนในกลุ่มรวมกัน เพ่ือใช้เป็นคะแนนของกลุ่ม  6. ชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนน
รวมสูงสุด (ในกรณีที่แต่ละกลุ่มมีจ านวนสมาชิกไม่เท่ากันให้ใช้ค าแนนเฉลี่ยแทนคะแนนรวม) โดยอาจประกาศผล
คะแนนแสดงไว้ที่ป้ายนิเทศ หรือบอร์ดประกาศของห้องเรียน สุริยะ หาญพิชัย. (2019) 

ผังมโนทัศน์ (Concept map) เป็นการจัดการเรียนรู้อย่างมีความหมายที่เกิดจากการน าความรู้ความ
เข้าใจที่ได้รับมาจากการสังเคราะห์หรือประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งเป็นความรู้ใหม่มาเชื่อมโยงกับ
ความรู้หรือประสบการณ์ติมโดยการใช้ค า ข้อความหรือเส้น มาเชื่อมโยงความรู้ ท าให้ผู้เรียนสามารถเห็นภาพใน
รูปแบบที่จับต้องได้ และสามารถจัดประเภทของข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่ เหมือนหรือแตกต่างกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้อ่านความสัมพันธ์นั้นเป็นประโยคหรือข้อความที่มีความหมายแสดงการถ่ายทอดความคิดของ
ผู้สร้างอย่างมี Sommanut, K., & Pianchana, T. (2022).. การเรียนรู้มโนทัศน์ของผู้เรียนนั้นผู้เรียนต้องสร้าง
จินตนาการได้ความสามารถในการสร้างจินตนาการเป็นหนทางในการน าไปสู่ความเข้าใจซึ่งแต่ละคนไม่เท่ากันและ
ไม่เหมือนกันผู้ เรียนจะสามารถสร้างมโนทัศน์ก็ต่อเมื่อผู้ เรียนสามารถแยกแยะและสามารถสรุปรวบยอด              
1.การแยกแยะ (Discrimination) คือคุณสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นว่าหมายถึงอะไร เป็นอย่างไร          
2. การสรุปรวบยอด (Generalization) หมายถึง การเอาสิ่งด่าง ๆ ที่เป็นตัวประกอบร่วมในบรรดาสิ่งต่าง ๆ ที่เรา
จัดเข้าเป็นหมวดหมู่ เป็นพวกของมโนทัศน์ร่วมกันมาสัมพันธ์เป็นหมวดหมู่การสร้างมโนทัศน์ เป็นกระบวนการทาง
สมอง ซึ่งจะต้องประกอบไปด้วยการรับรู้ความจ า การคิดหาเหตุผลและการจัดระเบียบของความคิดให้เป็น
หมวดหมู่การหาคุณลักษณะร่วมผู้เรียนจะต้องได้รับความรู้ต่าง ๆ ผ่านการสัมผัสของอวัยวะรับสัมผัสและระบบ
ประสาทส่วนกลางเป็นส่วนที่ท าหน้าที่จัดระเบียบประสานแยกแยะความแตกต่างและเลือกความรู้นี้เข้าสู่สมองท า
ให้เกิดการรับรู้ขึ้นภายหลัง การรับรู้ช่วยให้เกิดการแยกแยะความแตกต่างและสรุปรวบยอดได้หก พจน์รัตณ์      
เพ็งค า, & ดุจ เดือน ไชยพิชิต. (2022).ผังมโนทัศน์มีส่วนประกอบที่ส าคัญ 3 ส่วน คือ 1. ชื่อมโนทัศน์ (Concept 
names) เป็นชื่อของเรื่องมโนทัศน์ที่น ามาสร้างผังมโนทัศน์นั้น ๆ โดยจะเขียนเชื่อมโนทัศน์ไในกรอบรูปร่างไตก็ได้
2. เส้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์ (Linking lines) เป็นเส้นที่ลากเชื่อมกันระหว่างมโนทัศน์สองมโนทัศน์ที่มี
ความสัมพันธ์กันโดยอาจจะมีหรือไม่มีหัวลูกศรก็ได้ 3. ค าหรือวลีที่แสดงความสัมพันธ์ (Linking phrases) เป็นค า
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วลี หรือประโยคที่เขียนไปตามเส้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์เพ่ือแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์สอมโนทัศน์
จากลักษณะและส่วนประกอบของผังมโนทัศน์   

      จากข้อดีดังกล่าวสรุปได้ว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD นั้น เป็นการพัฒนา
ทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือบรรลุเป้าหมายเดียวกัน ทั้งในลักษณะของผู้น าและผู้ตาม ผู้เรียนทุกคนมีโอกาส
ได้พัฒนาศักยภาพของตนเองส่งเสริมให้เกิดความรับผิดชอบสามัคคีและสร้างแรงจูงใจในการเรียนลดความรู้สึกเบื่อ
หน่ายในการเรียนเนื่องจากทั้งกลุ่มมีเป้าหมายเดียวกันและทุกคนในกลุ่มสามารถท าประโยชน์ให้กลุ่มได้ความส าเร็จ
รายบุคคลจะเป็นความส าเร็จของกลุ่มด้วย ทุกคนจะกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ก่อให้เกิดความส าเร็จต่อกลุ่มและ
ต่อตนเองในที่สุดอ านวย วิทยากุล, ภัณทิชา, พงษ์พิษณุ, สุดาพร, บุญม,ี & วลัย พรรณ. (2022) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective)   
1. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความ ด้วยการจัดการ เรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการเขียนวิชาภาษาไทย เรื่องการอ่านจับใจความ ด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์    

กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
                  ตัวแปรอิสระ                                                             ตัวแปรตาม  
         (Independent Variables)                                           (Dependent Variables)       
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วิธีด าเนินการวิจัย (Method)  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1/1 โรงเรียนนาโพธิ์ พิทยาคม          

จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คนซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารการศึกษา 
จ านวน 3 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 
เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามลักษณะค าถามเป็นแบบส ารวจรายการ (Check-
List) จ านวน 10 ข้อ (2) แบบทดสอบวัดความสามารถความสามารถก่อนและหลังเรียนด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาไทย วิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความวัฒนธรรมของชุมชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1       
เป็นแบบสอบถามที่เก่ียวกับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย เรื่องการอ่านจับใจความ
วัฒนธรรมของชุมชนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนนาโพธิ์พิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า   
(Rating Scale) 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย                  
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน เวลา 1 ชั่วโมง โดยจะด าเนินการ
จัดการเรียนรู้สัปดาห์ละ 2 แผน 1 ชั่วโมง รวม 2 สัปดาห์ 

3. เมื่อเรียนเนื้อหาครบทั้งหลักสูตรแล้ว ด าเนินการประเมินความสามารถการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาไทยเรื่องการอ่านจับใจความ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนน าคะแนนที่ได้จากการ

ทดสอบวัดทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ น ามา

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ( x̄ ) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด คือนักเรียนมีคะแนนความสามารถสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับผังมโนทัศน์น าผลที่ได้จกการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชุมนุมดนตรีมาวิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้สถิติ

พ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ย (x̄ ) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสรุปผลการประเมิน 
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ผลการวิจัย (Results)  
วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์
นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความ ผ่านเกณฑ์ด้วยคะแนนเฉลี่ย 
26.81 คิดเป็นร้อยละ 89.37 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.04 มีจ านวนคนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 26 คน     
คิดเป็นร้อยละ 89.19 และคนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 10.81 ซึ่งสูงกว่าเกินที่ก าหนดไว้   
 วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนวิชาภาษาไทย         
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 89.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.48 
มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดและมีจ านวน
นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน เท่ากับร้อยละ 10.81 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ 
 วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมาก         

โดยมีค่าเฉลี่ย (x̄ ) เท่ากับ 4.29 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.73 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 

นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้มากที่สุด ( x̄ =4.50, 

S.D=0.78) รองลงมาคือ ด้านบทบาทที่ ครูมีต่อการจัดการเรียนรู้ ( x̄ =4.23, S.D=0.65) และด้านกิจกรรมการ

เรียนรู้(x̄ =4.14, S.D=0.76) ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้พบว่า ประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเรียง

ตามล าดับ คือนักเรียนมีความสุขกับการเรียน (x̄ = 4.78, S.D. = 0.80) รองลงมาคือนักเรียนพอใจในผลงานที่ 

ร่วมกันท าในกลุ่ม (x̄ = 4.56, S.D. = 0.78) นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน (x̄= 4.48, S.D. 

= 0.83) นักเรียนพึงพอใจกับบรรยากาศในชั้นเรียน (x̄ = 4.44, S.D. = 0.74) และสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนเอ้ือ

ต่อการเรียนรู้ (x̄ = 4.26, S.D. = 0.72) เป็นล าดับ 

อภิปรายผลการวิจัย (Discussion)   
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา              

ปีที ่1/1 โรงเรียนนาโพธิ์พิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์ สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
1. ความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน คะแนน 30 

คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 53.57 คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 89.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.25 
มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถการอ่าน พบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านวิชา
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ภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.81 คิดเป็นร้อยละ 89.37 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 
จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และมีจ านวนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์        
จ านวน 4 คน เท่ากับร้อยละ 10.81 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด จากผลการสอบวัดความสามารถด้านการอ่านวิชา
ภาษาไทย นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 30 คน พบว่าคะแนนสอบจากจ านวนคะแนน 30 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
26.81 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.37สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nualsree, A., & Pansri, O. (2022) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.04 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 33 คน ร้อยละ 89.19 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด และมีจ านวนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน เท่ากับร้อยละ 10.81 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด    
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เหตุที่เป็นเช่นนี้ เพราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโน
ทัศน์ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน มาท างานร่วมกันเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4-5 คน ซึ่งแต่ละคนจะความสามารถที่แตกต่างกัน เป็นนักเรียนที่เรียนเก่ง 2 คน ปาน
กลาง1-2 คน และอ่อน 2 คน โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดบทเรียนและงานของกลุ่มครูเป็นผู้สอนบทเรียนให้กับนักเรียน
ทั้งชั้นแล้วให้กลุ่มท างานตามที่ครูก าหนด นักเรียนในกลุ่มต้องช่วยเหลือกันคนที่เรียนเก่งช่วยเหลือเพ่ือน ๆ ที่ไม่
เข้าใจ เมื่อท าการเรียนการสินเสร็จสอบทุกคนต้องแยกกันท าข้อสอบของตน สอดคล้องกับงานวิจัยของหกพจน์
รัตณ์ เพ็งค า, & ดุจเดือน ไชยพิชิต. (2022) จากนั้นครูน าคะแนนของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนน
ของกลุ่ม และอาจจัดล าดับคะแนนของทุกกลุ่ม ประกาศให้ทุกคนทราบซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย วรินทร บุญยิ่ง. 
(2014) ของได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โดย
ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานระหว่างเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) และเทคนิคกลุ่มเกมแข่งขัน (TGT) มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.80/82.67 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรินทร์พร ชูกิ จไพบูลย์. (2021) การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและท าให้จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากสอดคล้องกับงานวิจัยของได้
ท าการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พันธะเคมี ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 
STAD ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลจากการศึกษาท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ .01 และมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของ Maikham, M., Klangprapan, M., & Palajit, 
S. (2022) 

สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  
1. ผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1      

ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้าน
การอ่านวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความสูงกว่าเกณท่ีก าหนด 
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2. ผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1      
ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้   

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่จัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วย
มาก โดยมีนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้มากที่สุด นักเรียน
มีความสุขกับการเรียนและพอใจในผลงานที่ ร่วมกันท าในกลุ่มท าให้มีส่วนร่วมในการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน 

ข้อเสนอแนะ (Suggestions)  
- ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 

1. หากจะน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ ผังมโนทัศน์ไปใช้ ผู้สอนต้องศึกษา
วิธีการขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอนบทบาทของผู้เรียน ค าถามและค าแนะน าที่จะให้กับ
ผู้เรียนให้ชัดเจน และผู้สอนต้องชี้แจงให้ผู้เรียนได้เข้าใจก่อนที่จะได้รับการเรียนรู้ เพราะถ้าผู้เรียนไม่เข้าใจ อาจจะ
ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ไม่เป็นไปดั่งที่หวัง 

2. การน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้
ในห้องเรียนนั้น ครูผู้สอนควรเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับและความรู้ของผู้เรียนและควรจัดกิจกรรมปู
พ้ืนฐานให้กับนักเรียนก่อนในกรณี ที่เห็นว่าความรู้พ้ืนฐานทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนักเรียนยังไม่เคยเรียน
มาก่อน 

3. ทรัพยากรในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจในเนื้อหาที่จะท าการสอนและ
จัดเตรียมความพร้อมรวมทั้งสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม ที่สามารถเอ้ืออ านวยและเพียงพอต่อการจัดการเรียนรู้
พร้อมทั้งควรมีเทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ที่ต้องการ เช่น อินเทอร์เน็ต เอกสาร ต าราเป็นต้น        
 - ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิคอ่ืน ๆ ที่จะพัฒนา
ความสามารถการอ่านและการเขียนวิชาภาษาไทยให้ดียิ่งขึ้น 
 2. การวิจัยควรติดตามผลระยะยาว เพ่ือศึกษาว่าความสามารถการอ่านและการเขียนของนักเรียนมี
ความคงทนเพียงใด 
 3. มีการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ในรายวิชาอ่ืน ๆ 
เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ฯลฯ หรือในรายวิชาที่เน้นความสามารถการอ่านและการเขียนของ
นักเรียน 
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