
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เจ้าของวารสาร 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

วัตถุประสงค ์
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (Journal of Education Studies Valaya Alongkorn 

Rajabhat University) มีวัตถุประสงค์จัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการ เผยแพร่และส่งเสริม
ผลงานทางวิชาการ มุ่งเน้นให้มีการรังสรรค์ผลงานวิจัยและวิชาการที่มีคุณภาพ อีกทั้งยังเป็นเวทีที่แสดงผลงาน
สําหรับคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการศึกษา บุคลากรทางการศึกษา นิสิต นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และระดับ
ปริญญาตรี รวมทั้งเผยแพร่ผลงานวิชาการของสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ๆ ด้วย ได้มีโอกาสเสนอผลงานวิชาการ        
โดยขอบเขตเนื้อหาของบทความที่เผยแพร่ลงในวารสารครุศาสตร์ ประกอบด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับศาสตร์ทาง
การศึกษาในสาขาวิชา ต่าง ๆ อาทิ หลักสูตรและการสอน การสอนคณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ ชีววิทยา เคมี และ
วิทยาศาสตร์ทั่วไป  การสอนภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ วิจัยการศึกษา การวัดและประเมินผลการศึกษา 
สถิติและสารสนเทศการศึกษา การศึกษาปฐมวัย การประถมศึกษา จิตวิทยาการศึกษา สื่อทางการศึกษา 
เทคโนโลยีการศึกษา งานวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ งานวิจัยหรือวิชาการที่ สนับสนุนทางการศึกษา          
เพ่ือเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวิทยาการในสาขาศึกษาศาสตร์และสาขาที่เก่ียวข้อง 

นโยบาย 
1. บทความที่นำเสนอเพ่ือขอตีพิมพ์ต้องเป็นบทความวิจัย หรือบทความวิชาการภาษาไทย 
2. บทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องเขียนตามรูปแบบที่ทางวารสารกำหนดเท่านั้น 
3. บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านกระบวนการพิจารณากลั่นกรองโดยผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง 

และต้องเป็นบทความที่ไม่เคยรับการตีพิมพ์หรือเผยแพร่ที่ใดมาก่อน รวมถึงไม่อยู่ระหว่างขั้นตอนการพิจารณา
ตีพิมพ์ที่ใด หากตรวจสอบพบว่ามีการจัดพิมพ์ซ้ำซ้อนถือเป็นความรับผิดชอบของผู้นิพนธ์แต่เพียงผู้เดียว 

4. บทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ทุกบทความต้องผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ                
(Peer Review) ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้องจากภายในและ/หรือภายนอกมหาวิทยาลัย จำนวน 3 ท่าน
ท่านต่อหนึ่งบทความ ซึ่งบทความต้องผ่านการอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิ 2 ใน 3 ท่าน เพ่ือประเมินคุณภาพและความ
เหมาะสมของบทความว่าสมควรเผยแพร่ตีพิมพ์หรือไม่ ทั้งนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิไม่ทราบชื่อผู้นิพนธ์ และผู้นิพนธ์ไม่ทราบ
ชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ (Double-Blinded Peer Review) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะท่ีปรึกษา 
รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ คชสิทธิ์   อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
รองศาสตราจารย์ ดร.อรสา จรูญธรรม   รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตเจริญ ศรขวัญ   คณบดีคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติกร อ่อนโยน   รองคณบดีคณะครศุาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ฐาปนา จ้อยเจริญ   รองคณบดีคณะครศุาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์เกยีรติศักดิ์ รักษาพล   รองคณบดีคณะครศุาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อังคนา กรัณยาธิกุล   ประธานหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
บรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

กองบรรณาธิการ 
ศาสตราจารย์ ดร.ระเบียน วังคีรี    มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ศาสตราจารย์ ดร.ภูมิ คำเอม    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
ศาสตราจารย์ ดร.เจษฎา ธารีบุญ   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญนันท์ นิลสุข   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ศาสตราจารย์ ดร.สาธิต แซ่จึง   มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
รองศาสตราจารย์ ดร.วุฒิพล สินธุนาวารัตน์   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศตริน วรรณเกตุศิริ   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตกำแพงแสน) 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี ฝ่ายคำตา    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน) 
รองศาสตราจารย์ ดร.จีระวรรณ เกษสิงห์    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน) 

กำหนดการเผยแพร ่
ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะดำเนินงานวารสาร 
รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนุชา สลีวงศ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กุลชาติ พันธุวรกุล   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิตตร ีพละกุล  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธัญวรัตน์ ปิ่นทอง  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิลินดา พงศ์ธราธิก  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์คันธรส ภาผล  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ ดร.วัสส์พร จิโรจพันธุ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ ดร.สุภัชฌาน์ ศรีเอี่ยม  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ ดร.พิมพ์ลักษณ์ มูลโพธิ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ ดร.ประพรรธน์ พละชีวะ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ ดร.ศัสยมน สังเว  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์ชัยวัฒน์ อุ้ยปาอาจ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
อาจารย์สุชาวดี สมสำราญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
นางสมฤดี คชัมาตย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
นางสาวน้ำเงิน คงสมบูรณ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
นางสาวจิตรวดี เทียนทอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

เจ้าหน้าที่วารสาร 
นางสาวจิตรวดี เทียนทอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 

ติดต่อกองบรรณาธิการวารสาร 
สำนักงานคณบดี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เลขที่ 1 หมู่ 20 ถนนพหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 13180 
เบอรโ์ทรศัพท์: 02-529-3099, 02-529-4165 เบอร์โทรสาร: 02-529-3099 ต่อ 13 
E-mail: educationjournal@vru.ac.th  
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พิมพ์ที่ 
ห้างหุ้นส่วนจำกัด เจริญการพิมพ์ ครีเอชั่น  
126/12 ถนนเทศบาล 1 ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร 62000 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วารสารครุศาสตร์  มหาวิทยาลั ยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  (Journal Of Education Studies Valaya 
Alongkorn Rajabhat University) ฉบับนี้ เป็นปีที่  1 ฉบับที่  2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 ซึ่งดำเนินการโดย        
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี  ได้จัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือ
ส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ทางวิชาการ การเผยแพร่และส่งเสริมผลงานทางวิชาการ มุ่งเน้นให้มี การรังสรรค์
ผลงานวิจัยและวิชาการที่มีคุณภาพ อีกทั้งยังเป็นเวทีที่แสดงผลงานสําหรับคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการศึกษา 
บุคลากรทางการศึกษา นิสิต นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และระดับปริญญาตรี รวมทั้งเผยแพร่ผลงานวิชาการของ
สถาบันอุดมศกึษาอ่ืน ๆ ด้วย 

ในฐานะคณบดีคณะครุศาสตร์ ขอขอบคุณบรรณาธิการ กองบรรณาธิการ และคณะดำเนินงานวารสาร 
รวมไปถึงขอขอบคุณผู้นิพนธ์ต้นฉบับบทความทุกท่านที่ได้ตั้งใจทุ่มเทผลิตผลงานทางวิชาการอันมีคุณค่าตีพิมพ์ใน
วารสารฉบับนี้ และขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ให้ความกรุณาตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความ 
และให้ข้อแนะนำที่เป็นประโยชน์อย่างละเอียดถี่ถ้วน ถือได้ว่าเป็นพลังใจและแรงสนับสนุนที่ดีให้วารสารมีคุณภาพ
มาตรฐานมากยิ่งขึ้น ในการขับเคลื่อนพัฒนาวารสารให้เป็นไปตามมาตรฐานทางวิชาการและการเสนอขอรับรอง
มาตรฐานวารสารของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) ในลำดับต่อไป จึงขอขอบคุณในความร่วมมือ             
ไว้ ณ ที่นี้  

สุดท้ายนี้ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจทุกท่านในการพัฒนาต่อยอดและ
ผลิตผลงานทางวิชาการต่อไป ขอให้วารสารนี้ได้รับความนิยมในด้านการศึกษาเป็นที่ยอมรับต่อสาธารณชนวิชาการ
อย่างกว้างขวางต่อไปในอนาคต 

 
 

 ผู้ช่วยศาสตราจารยจิตเจริญ ศรขวัญ 
                                                  คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วารสารครุศาสตร์  มหาวิทยาลั ยราชภั ฏวไลยอลงกรณ์  (Journal of Education Studies Valaya 
Alongkorn Rajabhat University) เป็นวารสารที่ดำเนินงานโดยคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี ที่มุ่งเน้นให้มีการรังสรรค์ผลงานวิจัยและวิชาการที่มีคุณภาพ และเป็นที่
ยอมรับต่อสาธารณชน เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลงานและองค์ความรู้ในวงวิชาการอย่างกว้างขวาง ส่งเสริมการสร้าง
องค์ความรู้ทางวิชาการ รวมถึงการพัฒนาศักยภาพในการวิจัยสําหรับคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการศึกษา 
บุคลากรทางการศึกษา นิสิต นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และระดับปริญญาตรี โดยมีกำหนดการจัดพิมพ์ปีละ          
2 ฉบับ ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 

วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ คัดสรรและตีพิมพ์บทความเกี่ยวกับศาสตร์ทาง
การศึกษาในสาขาวิชาต่าง ๆ อาทิ หลักสูตรและการสอน การสอนคณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ ชีววิทยา เคมีและ
วิทยาศาสตร์ทั่วไป การสอนภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ วิจัยการศึกษา การวัดและประเมินผลการศึกษา สถิติ
และสารสนเทศการศึกษา การศึกษาปฐมวัย การประถมศึกษา จิตวิทยาการศึกษา สื่อทางการศึกษา เทคโนโลยี
การศึกษา งานวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ และงานวิจัยหรือวิชาการท่ีสนับสนุนทางการศึกษา  

วารสารฉบับนี้ เป็นปีที่  1 ฉบับที่  2 (กรกฎาคม -ธันวาคม) ขอนำเสนอบทความทั้ งหมด 6 เรื่อง 
ประกอบด้วย บทความวิชาการ 2 เรื่อง และบทความวิจัย 4 เรื่อง โดยมีผู้นิพนธ์จากหลากหลายสถาบัน ทั้งนี้ทุก
บทความผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 3 ท่านต่อ 1 บทความ ผ่านการตรวจสอบ
ความถูกต้องด้านภาษาต่างประเทศตามหลักไวยากรณ์และบริบทของเนื้อหา กองบรรณาธิการมีความมุ่งมั่นตั้งใจ
ในการพัฒนากระบวนการทำงานของวารสารอย่างต่อเนื่องให้มีคุณภาพ เพ่ือขับเคลื่อนพัฒนาวารสารให้เป็นไปตาม
มาตรฐานทางวิชาการและการเสนอขอรับรองมาตรฐานวารสารของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) 

ในฐานะบรรณาธิการวารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ขอขอบพระคุณคณบดี          
คณะ ครุศาสตร์ กองบรรณาธิการ และคณะดำเนินงานวารสาร รวมไปถึงขอขอบคุณผู้นิพนธ์ต้นฉบับบทความทุก
ท่านที่ได้ตั้งใจผลิตผลงานที่มีคุณภาพตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ และขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ให้ความ
กรุณาตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความ และให้ข้อแนะนำที่เป็นประโยชน์ ส่งผลให้วารสารมีคุณภาพ  

ทางกองบรรณาธิการคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความจากวารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านทุกท่าน
สำหรับการพัฒนาต่อยอดและผลิตผลงานทางวิชาการ รวมถึงการใช้เป็นแหล่งอ้างอิงทางวิชาการ  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สุดท้ายนี้หากผู้เขียนหรือผู้อ่านมีข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะประการใด ทางกองบรรณาธิการมีความยินดี
ที่จะนำไปพิจารณาปรับปรุง และขอน้อมรับเพื่อพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพยิ่ง ๆ ต่อไป 

 
 

                                                                          รองศาสตราจารย์ ดร.เมษา นวลศรี 
           บรรณาธิการวารสารครศุาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (Journal Of Education Studies Valaya 
Alongkorn Rajabhat University) ฉบับนี้เป็นปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) ของการตีพิมพ์
เผยแพร่ผลงานบทความทางวิชาการ หรือบทความจากผลงานวิจัย สู่สาธารณชนในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ 
(ThaiJO) สําหรับคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการศึกษา บุคลากรทางการศึกษา นิสิต นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
และระดับปริญญาตรี รวมทั้งเผยแพร่ผลงานวิชาการของสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ๆ ด้วย ตลอดจนนักวิชาการ 
นักวิจัยทั่วไป ในการเผยแพร่ความรู้ ความคิด และการพัฒนาต่าง ๆ ที่ได้จากการค้นคว้า วิจัย แง่มุมต่าง ๆ ของ
วิทยาการอันหลากหลายซึ่งเป็นประโยชน์ในการศึกษา  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ เล็งเห็นความสำคัญของการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการเผยแพร่ จึงได้จัดทำวารสารครุศาสตร์ โดยมีกำหนดการจัดพิมพ์เป็นรายปี ๆ ละ          
2 ฉบับ ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) ซึ่งฉบับนี้ได้รวบรวมบทความทาง
วิชาการและบทความจากผลงานวิจัย จำนวน 6 เรื่อง ประกอบด้วย บทความวิชาการ 2 เรื่อง และบทความวิจัย 
4 เรื่อง ทั้งนี้ทุกบทความผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 3 ท่านต่อ 1 บทความ            
ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยแล้ว ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษาต่างประเทศตามหลัก
ไวยากรณ์และบริบทของเนื้อหา สุดท้ายนี้ทางกองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าทุกบทความจะเป็นประโยชน์
แก่ผู้ที่สนใจและพัฒนางานวิจัยให้ก้าวหน้าต่อไป 

  
 

                                                                                       กองบรรณาธิการ 
                                                               วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้นำเสนอเกีย่วกับภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
นำเสนอองค์ประกอบภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา ซ่ึงประกอบด้วย 6 ด้าน ดังนี้ 

1. การกำหนดวิสัยทัศน์ หมายถึง ผู้บริหารกำหนดเป้าหมายด้านวิชาการของโรงเรียนโดยให้ 
บุคลากรในโรงเรียนมีส่วนร่วมพร้อมทั้งประเมินประเมินความต้องการของครู 
 2. การนิเทศภายใน หมายถึง ผู้บริหารเยี่ยมห้องเรียนให้คำชี้แนะ ให้ความช่วยเหลือสนับสนุนใน
ด้านการเรียนการสอน ระหว่างผู้บริหารสถานศึกษากับครูในสถานศึกษานั้น เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการเรียน
การสอน 
 3. การส่งเสริมบรรยากาศทางวิชาการ หมายถึง ผู้บริหารร่วมมือในการสร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ในโรงเรียน ผู้บริหารมีการส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครู 
นักเรียน 
 4. การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง ผู้บริหารจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาเป็นกระบวนการในการ
ปรับปรุงหลักสูตรหรือการสร้างหลักสูตรใหม่ที่เหมาะสมเพ่ือปรับเข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
 5. การพัฒนาวิชาชีพ หมายถึง ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมพัฒนาปรับปรุง ให้ครูมีคุณภาพตาม
มาตรฐานวิชาชีพ การวางแผนพัฒนาวิชาชีพ การส่งเสริมความก้าวหน้าทางวิชาชีพครู 
 6. การจัดการด้านการเรียนการสอน หมายถึง ผู้บริหารสถานศึกษาร่วมมือกับครูผู้สอนกำหนด
แนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ 

คำสำคัญ: ภาวะผู้นำ, บทบาทของผู้นำ, งานวิชาการ, สถานศกึษา12 
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Abstract 
This article presents the academic leadership of school administrators. The 

objective is to present the academic leadership composition of school administrators. 
consists of 6 aspects as follows:  

1 . The vision setting. This refers to how the school administrators set 
theparticipatory school’s academic goals and assess the teacher’s needs. 

2 . The internal supervision. This refers to how the school administrators visit the 
classrooms in order to provide the teachers with guidance and supports for the 
improvement of teaching quality. 

3. The promotion of academic atmosphere. This refers to how the administrators 
cooperate with the colleagues on creating atmosphere in school that promote the  
learning of the pupils, create the learning culture and good relationship among the 
teachers and the students. 

4 . The curriculum development. This refers to how the administrators make the 
school’s curriculum that is appropriate the current and changing situation. 

5. Professional development. This refers to how school administrators promote  
and improve the quality of teachers according to professional standards and the Teachers  
Professional Advancement. 

6 . Teaching and learning management. This refers to how school administrators 
collaborate with the teachers on determining the ways to improve learning. 

Keywords: Leadership, Leader's role, Academic, Educational Institutions 
 
บทนำ 

ผู้บริหารทางการศึกษาในศตวรรษที่ 21 (Educational Administrators in the 21 Century) 
จำเป็นต้องมีความเป็นผู้นำสูง (High Leadership) จึงจะสามารถบริหารจัดการองค์กรท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี ข้อมูลข่าวสาร และสังคมแห่งการเรียนรู้ (Learning Society)              
และกระแสการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการศึกษาภายใต้การปฏิรูปการศึกษา (Education Reform) ในช่วง 
พ.ศ. 2552-2561 ได้มีการปฏิรูป 4 มิติสำคัญ ได้แก่ 1) มิติการปฏิรูปนักเรียนยุคใหม่ 2) การปฏิรูปครูยุค
ใหม่ 3) การปฏิรูปโรงเรียนหรือแหล่งการเรียนรู้ยุคใหม่ และ 4) การปฏิรูประบบการบริหารจัดการยุคใหม่             
ให้บรรลุตามเป้าหมายที่กำหนด ประกอบกับปัจจุบันรัฐบาลไทยเน้นการศึกษา 4.0 คือ 1.0 เป็นการศึกษา
ไทยยุคเกษตรกรรมการศึกษา 2.0 การศึกษาไทยยุคอุตสาหกรรม การศึกษา 3.0 เป็นการศึกษาไทยยุค
เทคโนโลยีการศึกษา 4.0 เป็นการศึกษาไทยยุคนวัตกรรม ซ่ึงผู้บริหารมคีวามคิดเชิงสร้างสรรค์สามารถ 

 



3 

Journal of Education Studies 
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (ISSN: 2821-9147) 

 

 
Vol. 1 No. 2 (July - December 2023) 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

บริหารการเปลี่ยนแปลงแนวคิดใหม่และพัฒนาความคิดให้ได้ผลงานใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมและ
ส่วนรวม (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557) 

ภาวะผู้นำ เป็นกระบวนการและสถานการณ์ที่บุคคลหนึ่งได้เป็นที่ยอมรับให้เป็นผู้นำในกลุ่มและมี
อิทธิพลเหนือพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มบุคคลนั้นสมาชิกในกลุ่มเชื่อว่ามีความสามารถในการแก้ปัญหาที่
กลุ่มเผชิญอยู่โดยอาศัยอำนาจหน้าที่หรือการกระทำของผู้นำในการชักจูงหรือชี้นำบุคคลอ่ืนให้ปฏิบัติงาน
สำเร็จตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ใต้สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายของส่วนรวม
หรือของผู้นำได้อย่างไม่มีเงื่อนไข (ภารดี อนันต์นาวี, 2555) ดังที่ คุรุสภา (2556) ได้ให้ความสำคัญกับ
ภาวะผู้นำทางวิชาการไว้ว่า สมรรถนะและประสบการณ์วิชาชีพของผู้ประกอบผู้บริหารสถานศึกษาตาม
ข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 2556 หมวด 2 ผู้ประกอบวิชาชีพผู้บริหารสถานศึกษา            
ซึ่งเป็นสาระความรู้และสมรรถนะของผู้ประกอบวิชาชีพผู้บริหารสถานศึกษาตามมาตรฐานความรู้ 
จำเป็นต้องมีความรู้ด้านการบริหารงานวิชาการ เพ่ือคุณภาพและความเป็นเลิศ เพ่ิมประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผลการบริหารสถานศึกษา 

ดังนั้นภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา จึงเป็นกระบวนการนำที่ผู้บริหารสถานศึกษา 
ใช้ในการจูงใจและปฏิสัมพันธ์ให้ทุกคนในสถานศึกษาเข้าใจและมุ่งมั่นในการดำเนินงานทางวิชาการ เพ่ือให้
องค์การสามารถดำเนินกิจกรรมทางวิชาการได้บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่กำหนดไว้
จากความสำคัญดังกล่าว ผู้เขียนจึงสนใจนำเสนอองค์ประกอบของภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหาร
สถานศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาสำหรับผู้บริหารสถานศึกษาและเป็นข้อมูลสำหรับวางแผน
พัฒนาการบริหารสถานศึกษาต่อไป 

1. ภาวะผู้นำ (Leadership) 
ภาวะผู้นำ เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของผู้นำที่ก่อให้เกิดอิทธิพลต่อบุคคลอ่ืน    

ไม่ว่าจะด้วยการโน้มน้าว จูงใจ หรือสร้างแรงบันดาลใจกระตุ้นให้เกิดความเต็มใจในการทำงานเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่วางไว้ โดย Dubrin (2010) กล่าวว่า เป็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
(Partnership) ระหว่างผู้นำ (Leader) และสมาชิกของกลุ่ม (Group Members) เพ่ือดำเนินการให้กลุ่ม
สามารถบรรลุเป้าหมาย (Purpose)   

ภาวะผู้นำที่นำมาใช้ในการบริหารงาน มี 6 ประเภท (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2554; อัจฉรา นิยมาภา, 
2561; Mondy and Noe, 1996) สามารถสรุปไดด้ังนี้ 

1. ภาวะผู้นำการเปลี่ยนแปลงหรือภาวะผู้นำแบบเปลี่ยนสภาพ (Transformational Leadership)  
หมายถึง การที่ผู้นำให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลแก่ผู้ตามเพ่ือให้เกิดขวัญและแรงใจในระดับที่สูงขึ้น

ผู้นำสามารถทำให้ผู้ตามเกิดแรงบันดาลใจในการทำงานและพยายามที่จะทำงานให้ได้มากกว่าที่คาดหวังไว้
ซ่ึงประกอบด้วย 1) บุคลิกภาพที่น่านับถือ (Charisma) 2) การยอมรับความแตกต่างของบุคคล (Individualized 
Consideration) และ 3) การกระตุ้นให้ใช้สติปัญญา (Intellectual Stimulation) ทั้งนี้ภาวะผู้นำแห่งการ
เปลี่ยนแปลงนี้  จะเป็นภาวะผู้นำพยายามเปลี่ยนแปลงความคิดของบุคลากร ให้เกิดความรู้สำนึก         
และยอมรับซึ่งจุดมุ่งหมายและพันธกิจของกลุ่มโดยผู้นำส่งเสริมให้บุคลากรเห็นความสำคัญของส่วนรวม
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มากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง ผู้นำอาจทำได้โดยการเป็นแบบอย่างที่ดีน่าศรัทธาที่มีผลในการสร้าง
แรงบันดาลใจในการทำงาน ผู้นำต้องให้พนักงานแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาด้วยแนวทางใหม่
เสมอและผู้นำต้องให้ความใส่ใจต่อความแตกต่างของบุคลากรแต่ละคนที่อาจมีความต้องการแนะนำและ
คำปรึกษาท่ีแตกต่างกันเพ่ือการพัฒนาและก้าวหน้าของบุคลากร และองค์กร 

2. ความเป็นผู้นำเชิงเป้าหมาย (Transactional Leadership) หมายถึง การที่พูดดีหรือจูงใจให้   
ผู้ปฏิบัติตามเป้าหมายที่กำหนดระบุความชัดเจน ด้านบทบาทโครงสร้างงานและสิ่งที่ต้องการจากงานซึ่งจะ
แลกเปลี่ยนการช่วยสิ่งตอบแทนที่ผู้ตามต้องการเป็นแรงผลักดันให้งานบรรลุจุดมุ่งหมายตามที่คาดหวังการ
แสดงความเป็นผู้นำเชิงเป้าหมายมีแนวทาง 2 ประการคือ 1) การให้รางวัลตามสถานการณ์ (Contingent 
Reward) 2) การจัดการโดยยึดกฎระเบียบ (Management by Exception) ซึ่ งผู้นำเชิงเป้ าหมายให้
ความสำคัญกับการคงสภาพระบบการทำงานในปัจจุบันเพ่ือให้งานสำเร็จไปแบบวันต่อวันอย่างมั่นคงและ
ไม่เสี่ยงกับความไม่แน่นอนของสถานการณ์มันกับกฎระเบียบที่กำหนดไว้ทางนี้เพ่ือมุ่งหวังให้ ดำเนินบรรลุ
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ภาวะผู้นำแบบทีม (Collective Leadership) เรียกว่าภาวะผู้นำแบบมีส่วนร่วม (Shared 
Leadership) โดยสมาชิกในทีมมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เพ่ือให้เกิดแนวทางที่ดีที่สุดสำหรับทุกฝ่าย เพื่อให้
สมาชิกมีการทำงานเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพ ทีมงานจะทำหน้าที่เป็นผู้นำตามสถานการณ์ที่มีความ
เชี่ยวชาญในการนำมากท่ีสุด และในขณะเดียวกันยังสามารถทำงานร่วมกันเป็นทีมในฐานะผู้ตามได้ 

4. ภาวะผู้นำแบบต่างวัฒนธรรม (Cross Cultural Leadership) เป็นภาวะผู้นำที่มุ่งเน้นการนำใน    
ความแตกต่างวัฒนธรรมโดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน์ที่แนะนำอาจต้องทำงานข้ามประเทศหรือทำงานแบบ
กระจายไปในหลายประเทศซึ่งมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไปจากที่ซึ่งผู้นำเคยอยู่ กล่าวได้ว่า วัฒนธรรม
ถือเป็นตัวแปรทีส่ำคัญในการตัดสินใจว่า แบบการนำแบบไหนจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยวัฒนธรรมจะ
ส่งผลต่อแบบการนำเฉพาะวัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อการตอบสนองของผู้ตามภายใต้การนำของผู้นำ ผู้นำอาจ
ไม่สามารถเรียกใช้แบบการนำตามความถนัด เพราะพูดตามจะคาดหวังว่า ผู้นำจะใช้แบบการนำที่
เหมาะสมกับวัฒนธรรมของผู้ตามมากกว่า  

5. ภาวะผู้นำเชิงนวัตกรรม (Innovative Leadership) เป็นการแสดงออกถึงคุณลักษณะของผู้นำ
ที่สามารถค้นพบแนวทางในการดำเนินการใหม่ ๆ โดยแสดงพฤติกรรมตามคุณลักษณะพิเศษบางประการที่
ประกอบไปด้วยสมรรถนะสำคัญ 4 สมรรถนะที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการสร้างและหรือการผลักดันให้เกิด
นวัตกรรมขึ้นภายในองค์การ ได้แก่ สมรรถนะภาวะผู้นำด้านความคิดสร้างสรรค์ (Creative Competency) 
สมรรถนะภาวะผู้นำด้านความกล้าเสี่ยง (Courageous Competency) สมรรถนะภาวะผู้นำด้านความเอา
ใจใส่ (Caring Competency) และสมรรถนะภาวะผู้นำด้านความน่าเชื่อถือ (Credible Competency)  
ซ่ึงภาวะผู้นำแบบนี้จะมุ่งเน้นที่การผลักดันนวัตกรรมและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ให้กับองค์การเป็นหลัก 

6. ภาวะผู้นำแบบเสมือน (Virtual Leadership) หรือเรียกว่า ภาวะผู้นำออนไลน์ (E-Leadership) 
เป็นภาวะผู้นำพ่ีมุ่งเน้นในมิติขององค์การเสมือนจริงและเป็นการนำแบบที่ไม่ต้องไปอยู่ในสถานการณ์จริงใน
ลักษณะการทำงานข้ามพ้ืนที่ หรือทำงานแบบกระจายไปในหลายพ้ืนที่ผ่านโลกออนไลน์เพ่ือแสดงบทบาท 
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ผู้นำ โดยส่วนมากผู้นำจะแสดงอ่านเทคโนโลยีไม่ว่าจะเป็นการบริหารงาน บริหารคน บริหารการเปลี่ยนแปลง
โดยไม่ต้องไปอยู่ในสถานที่จริง เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์การที่ต้องการ ผู้นำสามารถนำได้โดยใช้ความสามารถ
ทางการสื่อสารเทคโนโลยีในการเชื่อมต่อระบบงาน ระบบคน ซึ่งในยุคดิจิทัลนี้มีแนวโน้มสูงว่า ผู้นำต้อง
แสดงภาวะผู้นำแบบเสมือนผ่านเครือข่ายทางอินเทอร์เน็ตการมากยิ่งข้ึน 

เห็นได้ว่าภาวะผู้นำ เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของผู้นำที่ก่อให้เกิดอิทธิพลต่อ
บุคคลอ่ืนไม่ว่าจะด้วยการโน้มน้าว จูงใจ หรือสร้างแรงบันดาลใจกระตุ้นให้เกิดความเต็มใจในการทำงาน
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่วางไว้ 

2. บทบาทของผู้นำ (Leader's Role) 
บทบาทของผู้นำ เป็นส่วนสำคัญในการรวมกลุ่ม ช่วยสร้างแรงจูงใจไปยังเป้าหมายประการใด

ประการหนึ่ง นอกจากนี้ผู้นำยังต้องทำหน้าที่บริหารคน วัสดุ สิ่งแวดล้อมทางการบริหาร เพ่ือให้งานบรรลุ
เป้าหมายที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยบทบาทของผู้นำแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ สรุปได้ดังนี้           
(ธวัช บุญยมณี, 2550; วีรชาติ วิลาศรี, 2550; Benne and Sheets อ้างถึงใน สุขฤทัย จันทร์ทรงกลด, 
2558) สามารถสรุปไดด้ังนี้ 

1. บทบาทผู้นำในอุดมคติของสังคม เป็นพฤติกรรมที่สังคมกำหนดสิทธิ และหน้าที่ของผู้ทีเ่ป็นผู้นำ
ไว้ใหบุ้คคลยึดถือปฏิบัติ ทัง้ที่มีการเขียนไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น กฎหมาย ระเบียบ มีการกำหนดภาระ
งานในตำแหน่งและนอกจากนี้ยังมีแบบไม่มีการเขียนไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น ธรรมเนียมปฏิบัติ หรือ
จารีตของสังคม ดังนั้นบทบาทในอุดมคติจึงเป็นแบบฉบับของบทบาทที่สมบูรณ์ซึ่งผู้ที่มีสถานภาพเป็นผู้นำ
ควรรับรู้และยึดถอืปฏิบัติ หากพิจารณาจากแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทที่กล่าวข้างต้นจะเห็นว่าบทบาทในอุดม
คติเป็นองค์รวมมาจากบทบาทตามบทบัญญัติ บทบาทตามตำแหน่งหน้าที่ บทบาทที่ได้รับมอบหมายและ
บทบาทท่ีคาดหวัง 

2. บทบาทท่ีผู้นำเข้าใจและรับรู้ เป็นพฤตกิรรมที่ผู้นำเข้าใจ รบัรู้ หรือเชื่อว่าควรจะประพฤติปฏิบัติ
อะไร แค่ไหนและอย่างไร ในฐานะที่เป็นผู้นำบทบาทที่ได้รับขึ้นอยู่กับการตีความตามเจตคติ ค่านิยม  
บุคลิกภาพ หากบทบาทที่ผู้นำรับรู้ไม่ชัดเจน สับสน จะทำให้เกิดลักษณะที่เรียกว่าบทบาทคลุมเครอื ส่งผล
ให้ผู้นำไม่พึงพอใจต่อภาระงานในหน้าที่ ความผูกพันต่อองค์กรและอาจทำให้ลาออกจากงานได้ 
 3. บทบาทที่ผู้นำแสดงจริง เป็นพฤติกรรมที่ผู้นำประพฤติปฏิบัติหรือกระทำจริง โดยได้รับอิทธิพล
จากสภาพแวดล้อม สังคม และเกิดจากคุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้นำแต่ละคน เช่น บุคลิกภาพ ความ
สนใจ สภาพร่างกาย บทบาทหน้าที่เป็นจริงนี้บางครั้งอาจจะมีลักษณะเป็นบทบาทที่ปรากฏขึ้นชั่วคราวหรือ
เฉพาะสถานะ และบางครั้งอาจก่อให้เกดิบทบาทขัดแย้งได้ 
 จากลักษณะบทบาทของผู้นำที่กล่าวมานี้ เป็นหน้าที่ที่ผู้นำได้รับมอบหมายจากความคาดหวังของ
สังคมทั้งในรูปแบบของการกำหนดหน้าที่ไว้เป็นลายลักษณ์อย่างชัดเจน รวมไปถึงการกำหนดหน้าที่ตาม
ค่านิยมที่ปฎิบัติสืบต่อกันมา ดังนั้นผู้นำจึงควรศึกษาบทบาทหน้าที่ให้ชัดเจน เพ่ือให้เกิดการรับรู้ในหน้าที่ 
ส่งผลให้สามารถปฏิบัติไดอ้ย่างถูกต้อง สอดคล้องกับสภาพสังคมนั้น ๆ โดยไม่เกดิความขัดแย้งขึน้ได ้
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จากบทบาทของผู้นำที่กล่าวมานี้สามารถสรุปหน้าที่ของผู้นำได้ (วีรชาติ วิลาศรี, 2550; Mulder, 
2019) ดังนี้ 
 1. การริเริ่มวางแผนการปฏิบัติงาน ผู้นำควรเป็นผู้ที่คิดริเริ่มในการวางแผนการปฏิบัติงาน เพ่ือให้
การวางแผนการปฏิบัติงานในองค์การเป็นไปอย่างมีลำดับขั้นตอน อันจะนำไปสู่การดำเนินการให้บรรลุ
เป้าหมายเกิดความพึงพอใจแกบุ่คลากรทุกฝ่ายในองค์กร 
 2. การจัดบุคลากรหรือทีมงาน ผู้นำควรเป็นผู้มีความสามารถในการจัดวางตัวบุคลากรทุกฝ่ายใน
องค์การอย่างเหมาะสม เพ่ือให้บุคลากรทุกฝ่ายสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ
ความรู้ความสามารถ 

3. การจัดการในองค์กร การจัดวางโครงสร้างของฝ่ายงานต่าง ๆ ในองค์กร การจัดสรรวัสดุ
อุปกรณ์สำหรับการปฏิบัติงานของบุคลากรสามารถบริหารจัดการองค์กรโดยภาพรวมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 4. การประสานงาน การอำนวยความสะดวกในการปฏิบัติงานแก่ผู้ใต้บังคับบัญชาหรือผู้ร่วมงาน
การใหเ้กิดความกระจ่างในข้อสงสัยหรือประเด็นปัญหาแก่ผู้ปฏิบัติงาน รวมถึงวิเคราะห์สังเคราะห์ความเห็น
ต่าง ๆ เพ่ือให้การทำงานของกลุ่มเป็นไปด้วยกันได้ดี ลดความขัดแย้งของสมาชิกในกลุ่ม 
 5. การอำนวยการ เป็นผู้กำหนดมาตรฐาน ให้ข้อเสนอแนะในการทำงาน การวินิจฉัยสั่งการ           
การควบคุม กำกับดแูลกำกบัดูแล การปฏิบัติงานของผู้ใต้บังคับบัญชา   
 6. การรายงาน การรายงานสรุปผลการปฏิบัติงานของหน่วยงาน ตามความเคลื่อนไหวและความ
คืบหน้าของกิจการอย่างสม่ำเสมอ 
 7. การบริหารงบประมาณ การจัดทำงบประมาณการจัดทำบัญชีการใช้จ่ายเงินและการควบคุม
ตรวจสอบทางการเงินและทรัพย์สิน 
  8. การเป็นผู้กระตุ้นให้พลัง เป็นการกระตุ้นให้กลุ่มเพ่ิมระดับและคุณภาพการทำงานให้สูงขึ้น 
แสดงความเป็นมิตร ความอบอุ่นใจให้กับสมาชิกของกลุ่ม และให้การยอมรับในการมีส่วนร่วมของพวกเขา 
 ดังนั้นบทบาทหน้าที่ของผู้นำ จึงเป็นการบริหารงานในด้านต่าง ๆ อย่างครอบคลุม ไม่ว่าจะเป็น
บทบาทระหว่างบุคคล บทบาททางด้านข่าวสารข้อมูลประกอบในการตัดสินใจการสนับสนุนกจิกรรมต่าง ๆ 
การอำนวยความสะดวก รวมไปถึงบทบาทด้านวิชาการให้แก่ผู้ปฏิบัติงานเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
องค์การ 

3. งานวิชาการในสถานศึกษา (Academic in Educational Institutions) 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่  3) พ.ศ. 2553 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) กล่าวถึงการบริหารงานวิชาการสรุปได้ว่า ประกอบด้วย การพัฒนาสาระ
หลักสูตรท้องถิ่น การวางแผนงานด้านวิชาการ การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา การพัฒนาหลักสูตร
ของสถานศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การวัด ประเมินผล และดำเนินการเทียบโอนผลการเรียน  
การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา การพัฒนาและส่งเสริมให้มีแหล่งเรียนรู้ การนิเทศ
การศึกษา การแนะแนว การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา การส่งเสริม
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ชุมชนให้มีความเข้มแข็งทางวิชาการ การประสานความร่วมมือในการพัฒนาวิชาการกับสถานศึกษาและ
องค์กรอ่ืน การส่งเสริมและสนับสนุนงานวิชาการแก่บุคคล ครอบครัว องค์กร หน่วยงาน สถาน
ประกอบการ และสถาบันอื่นที่จัดการศึกษา การจัดทำระเบียบและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับงานด้านวิชาการของ
สถานศึกษา การคัดเลือกหนังสือ แบบเรียนเพ่ือใช้ในสถานศึกษา การพัฒนาและใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือ
การศึกษา จากขอบเขตงานของผู้บริหารดังกล่าว เห็นได้ว่า การบริหารงานวิชาการเป็นหัวใจของการ
บริหารสถานศึกษา 

4. ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา (Academic Leadership of Educational 
Institution Administrators) 

ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา หมายถึง ความสามารถของผู้บริหารสถานศึกษา 
ในการแสดงบทบาทหน้าที่อย่างสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาในด้านการการเรียนของนักเรียน 
และส่งเสริมด้านวิชาชีพครู อันเป็นภารกิจหลักของสถานศึกษาให้บรรลุตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  
(Weller, 1999; สิร์รานี วสุภัทร, 2551; จุฑามาศ อินนามเพ็ง, 2552; ชฎากาญจน์ เจริญชนม์, 2553; 
อัจฉรา นิยมาภา, 2557) 

4.1 องค์ประกอบภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา  
จากการศึกษาทฤษฎีภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา ได้นำแนวคิดของ 

Hallinger and Murphy (1985); Davis and Thomas (1989); Glickman (2001); McEwan (2003); 
และอัจฉรา นิยมาภา (2561) มาใช้ในการสังเคราะห์ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา          
มีรายละเอียดดังนี้ 

1. Hallinger and Murphy (1985) กล่าวถึงเรื่ององค์ประกอบของพฤติกรรมความเป็น
ผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 

2. Davis and Thomas (1989) กล่าวถึง เรื่ององค์ประกอบของพฤติกรรมของภาวะผู้นำ 
3. Glickman (2001) กล่าวถึง เรื่ององค์ประกอบภาวะผู้นำทางวิชาการ  
4. McEwan (2003) กล่าวถงึ เรื่องภาวะผู้นำทางวิชาการที่มีประสิทธิผล  
5. อัจฉรา นิยมาภา (2561) กล่าวถึง เรื่องภาวะผู้นำทางวิชาการศักยภาพผู้บริหารยุคใหม ่

จากการศึกษาแนวคิดภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศกึษา นำแนวคิดภาวะผู้นำทาง
วิชาการของผู้บริหารสถานศึกษามาทำตารางสังเคราะห์เนื้อหาที่มีความสอดคล้องกันแล้วนำมารวมกัน 
จากนั้นสังเคราะห์ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาที่สอดคล้องกัน นำมาสรุปเรียบเรียงเป็น
องค์ประกอบภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 

 

 

 

 



Journal of Education Studies 
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (ISSN: 2821-9147) 

 

 

8 Vol. 1 No. 2 (July - December 2023) 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

ตารางท่ี 1 ตารางสรุปแนวคิดภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาจากแนวคิดของนักวิชาการ 
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จากตารางที่ 1 การสังเคราะห์สรุปแนวคิดภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษาจาก
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McEwan 
(2003) 

อัจฉรา 
นิยมาภา (2561) 

สรุปเนื้อหา 
ภาวะผู้นำ
วิชาการ 

1. การกำหนด
เป้าหมายของ
โรงเรียน 

2. การสื่อสาร
เปา้หมายของ
โรงเรียน 

การกระตุ้นให้ครู
ตระหนักและ
เห็นด้วยในการ
พัฒนาโรงเรียน 

1. พัฒนาการ
ทางการบริหาร 

2. ทักษะการ
ตัดสินใจร่วมกัน 

3. ทักษะการ
กำหนด
เป้าหมาย 

1. การกำหนด
เป้าหมายทาง
วิชาการที่ชัดเจน 

2. เปน็สว่นหนึ่ง
ของทีมงาน 

3. สื่อสาร
วิสัยทัศน์และ 
พันธกิจของ
โรงเรียน 

 กำหนด
วิสัยทัศน์
เป้าหมายพันธ
กิจของโรงเรียน 

1) การ
กำหนด
วิสัยทัศน ์

3. การนเิทศและ
การประเมินผล
ด้านการสอน 
 

1. การมีบทบาท
สำคัญในการใช้ 
กลยุทธ์เพือ่
ปรับปรุงด้าน
การสอน 

2. การติดตาม
ครูดแูลความ
ก้าว 
หน้าด้านการ

1. การนิเทศ
ภายในและการ
ประเมินการ
สอน 

2. ทักษะการ
นิเทศภายใน 
 

 1. การประกัน
คุณภาพ 

2. ระบบการ
นิเทศภายใน 

ติดตามนิเทศ
การเรียนการ
สอนเพื่อให้
คำแนะนำและ
ช่วยเหลือ
ครูผูส้อน 

2) การนิเทศ
ภายใน 
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Hallinger and 
Murphy (1985) 

Davis and 
Thomas 
(1989) 

Glickman 
(2001) 

McEwan 
(2003) 

อัจฉรา 
นิยมาภา (2561) 

สรุปเนื้อหา 
ภาวะผู้นำ
วิชาการ 

เรียนการสอน 

3. การติดตาม
การปฏิบัติงาน
สอนของครู 

4. การ
สังเกตการณ์ 
สอนของครูและ
ให้ข้อมูล
ย้อนกลับ 

11. การจัดให้มีสิ่ง
ที่ส่งเสริมสภาพ
การเรียนรู้ 

การสร้างสภาพ 
แวดล้อมใน
โรงเรียนให้
ปลอดภัยและ
เป็นระเบียบ 

1. การพัฒนา
ทีมงาน 

2. การสร้าง
บรรยากาศให้
เอื้อต่อการ
เรียนรู ้

3. การสร้าง
ความสัมพันธ์
ระหว่างโรงเรียน 

4. ทักษะการ
สังเกต 

5. ทักษะการ
วิจัย 

สร้างวัฒนธรรม
และบรรยากาศ
ที่เอื้อต่อการ
เรียนรู ้
 

1. การจัดสภาพ 
แวดล้อมใน
ห้องเรียน 

2. การสร้าง
วัฒนธรรมการ
เรียนรู้ในโรงเรียน 

3. การพัฒนา
โรงเรียนเป็นศูนย์
การเรียนรู ้

การสร้าง
บรรยากาศที่
เอื้อต่อการ
เรียนรู้และ
สร้างวัฒนธรรม
ที่ดีในโรงเรียน 

3) การ
ส่งเสริม
บรรยากาศ
ทางวิชาการ 

4. การประสาน 
งานการใช้
หลักสูตร 

การใช้ทรัพยากร
บุคคลและวัสดุ
อย่างสร้างสรรค์ 

1. ปรัชญาและ
ความเชื่อในการ
จัดการศึกษา 

2. ทฤษฏีการ
เปลี่ยนแปลง 

3.การพัฒนา
หลักสูตร 

4. การพัฒนา
กลุ่ม 

 1. การพัฒนา
หลักสูตร 

2. การบริหาร
หลักสูตร 

การพัฒนา
หลักสูตรและ
การนำ
หลักสูตร 
ไปใช้ 

4) การพัฒนา
หลักสูตร 

8. จัดให้มีสิ่งจูงใจ
ให้กับครู 

9. ส่งเสริมให้มี
การพัฒนาวิชาชีพ 

10. การพัฒนา
และสร้าง
มาตรฐานวิชาชีพ 

การสร้างสิ่งจูงใจ 
ให้กับครู 

1. ทักษะการ
ติดต่อสื่อสาร 

2. ทักษะด้าน
บุคคล 
 

1. พัฒนา
บุคลากรครูให้
เป็นผูน้ำ 

2. พัฒนาและ
คงไว้ซ่ึงเจตคติ 
ในทางบวกกับ
นักเรียน 

1.การพัฒนา
ผู้บริหาร
สถานศึกษา 

2. การพัฒนา
วิชาชีพ 

3. การเสริมสร้าง
คุณธรรม

การพัฒนา
วิชาชีพและ
ความก้าวหนา้
ทางวิชาชีพ 

5) การพัฒนา
วิชาชีพ 
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Hallinger and 
Murphy (1985) 

Davis and 
Thomas 
(1989) 

Glickman 
(2001) 

McEwan 
(2003) 

อัจฉรา 
นิยมาภา (2561) 

สรุปเนื้อหา 
ภาวะผู้นำ
วิชาการ 

 จริยธรรมและจร
รณยาบรรณของ
บุคลากร 

5. การตรวจสอบ
ความก้าวหนา้ของ
ผูเ้รียน 

6. การควบคุม
เวลาในการสอน 

7. การดูและเอา
ใจใส่ครูและ
นักเรียนอยา่ง
ใกล้ชิด 

 1. โรงเรียนมี
ประสิทธิภาพ 

2. การสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 

3. การวิจยัเชิง
ปฏิบัติการ 

4. ทักษะการ
วัดผลและการ
วางแผน 

ตั้งความคาดหวัง
เกี่ยวกบัทีมงาน 

1. การพัฒนาการ
เรียนรู ้

2. การพัฒนา
ผู้เรียน 

3. การจัดการ
เรียนการสอน 

4. การจัดระบบ
การประเมินการ
เรียนรู ้

การพัฒนาการ
เรียนรูแ้ละการ
วัดผล 

6) การจัดการ
ด้านการเรียน 
การสอน 

จากตารางที่ 2 การสังเคราะห์รายละเอียดภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 
ประกอบด้วย 6 ด้านดังนี้ 1) กำหนดวิสัยทัศน์ 2) การนิเทศภายใน 3) การส่งเสริมบรรยากาศทางวิชาการ 
4) การพัฒนาหลักสูตร 5) การพัฒนาวิชาชีพ 6) การจดัการด้านการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. การกำหนดวิสัยทัศน์ หมายถึง ผู้บริหารกำหนดเป้าหมายด้านวิชาการของโรงเรียนโดย 
ให้บุคลาการในโรงเรียนมีส่วนร่วมพร้อมทั้งประเมินประเมินความต้องการของครู เพ่ือนำไปใช้ในการพัฒนา
เป้าหมายด้านวิชาการและผู้บริหารพัฒนาเป้าหมายของโรงเรียนเพ่ือการปรับปรุงการปฏิบัติงานด้าน
วิชาการของโรงเรียน 

2. การนิเทศภายใน หมายถึง ผู้บริหารเยี่ยมห้องเรียนให้คำชี้แนะ ให้ความช่วยเหลือ
สนับสนุนในด้านการเรียนการสอน ระหว่างผู้บริหารสถานศึกษากับครูในสถานศึกษานั้น เพ่ือปรับปรุง
พัฒนาการเรียนการสอน ผู้บริหารชี้ให้เห็นถึงจุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนาในการสอนของครูและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ครูเพ่ือนำไปพัฒนาการสอนและผู้บริหารมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้บริหารกับครู 

3. การส่งเสริมบรรยากาศทางวิชาการ หมายถึง ผู้บริหารร่วมมือในการสร้างบรรยากาศที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้ การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ในโรงเรียน ผู้บริหารมีการส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
ครู นักเรียน ผู้บริหารส่งเสริมให้มีสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาที่สวยงาม สะอาด ปลอดภัยและเป็นระเบียบ
เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียนและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน 

4. การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง ผู้บริหารจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาเป็นกระบวนการ      
ในการปรับปรุงหลักสูตรหรือการสร้างหลักสูตรใหม่ที่เหมาะสมเพ่ือปรับเข้ากับสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องและเพ่ือให้ผู้เรียนได้ประมวลประสบการณ์ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตามเป้าหมาย
ของการจัดการศกึษา ประกอบด้วย การประสานงานการใช้หลักสูตร   
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5. การพัฒนาวิชาชีพ หมายถึง ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมพัฒนาปรับปรุง ให้ครูมีคณุภาพ
ตามมาตรฐานวิชาชีพ การวางแผนพัฒนาวิชาชีพ การส่งเสริมความก้าวหน้าทางวิชาชีพครู ส่งเสริมพัฒนา
ครูในด้านต่าง ๆ ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีในการทำงานเพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

6. การจัดการด้านการเรียนการสอน หมายถึง ผู้บริหารสถานศึกษาร่วมมือกับครูผู้สอน
กำหนดแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้  ผู้บริหารส่งเสริมให้ครูจัดทำแผนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร การตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนการควบคุมเวลาในการสอน ทักษะการ
วัดผลและการจัดระบบการประเมินผลการเรียนรู้ ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 
ประกอบด้วย 6 ด้าน สรุปได้ตามแผนภาพดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 ภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา 

สรุป 
ผู้บริหารทางการศึกษาในศตวรรษที ่21 จำเป็นต้องมีความเป็นผู้นำสูง จึงจะสามารถบริหารจัดการ

องค์กรท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี ข้อมูลข่าวสาร และสังคมแห่งการเรียนรู้ และ
กระแสการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการศึกษาภายใต้การปฏิรูปการศึกษาได้ โดยการบริหารงานวิชาการเป็น
หัวใจของการบริหารสถานศึกษา ดังนั้นภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา จึงเป็นกระบวนการ
นำที่ผู้บริหารสถานศึกษา ใช้ในการจูงใจ และปฏิสัมพันธ์ให้ทุกคนในสถานศึกษาเข้าใจและมุ่งมั่นในการ
ดำเนินงานทางวิชาการ เพ่ือให้องค์การสามารถดำเนินกิจกรรมทางวิชาการได้บรรลุผลสำเร็จตาม
วัตถปุระสงค์และเปา้หมายที่กำหนดไว้   

จากการศึกษาทฤษฎีภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา จากแนวคิดของฮอลลิงเจอร์
และเมอร์ฟ่ี (Hallinger and Murphy, 1985) แม็คอีแวน (McEwan, 2003) กลิคแมน (Glickman 2001) 
เดวิส และโทมัส (Davis and Thomas, 1989) อัจฉรา นิยมาภา (2561) มาใช้ในการสังเคราะห์ภาวะผู้นำ
ทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา พบว่าภาวะผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา ประกอบด้วย  
6 ด้าน ได้แก่ 1) กำหนดวิสัยทัศน์ 2) การนิเทศภายใน 3) การส่งเสริมบรรยากาศทางวิชาการ 4) การ
พัฒนาหลักสูตร 5) การพัฒนาวิชาชีพ 6) การจดัการด้านการเรียนการสอน  
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเสนอองค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีที่จำเป็น
ต่อนักศึกษาครูชีววิทยา ผู้สอนชีววิทยาจะต้องมีความรู้ในเนื้อหาชีววิทยา และมีความรู้ว่าวิธีการสอนใดบ้าง         
ที่สอดคล้องกับเนื้อหาชีววิทยาที่ตนเองสอน เพ่ือนำไปสู่ความเข้าใจว่าจะจัดกระทำ หรือนำเสนอหัวข้อที่
เฉพาะเจาะจงเพ่ือให้ผู้เรียนที่มีความสนใจและความสามารถแตกต่างกันเข้าใจ นอกจากนี้ผู้สอนสามารถ
ผนวกวิธีการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ตนเองสอน และการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยีจะสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน นักศึกษาครู
ชีววิทยาเป็นครูชีววิทยาในอนาคตจึงควรมีความรู้  ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยา รวมทั้งมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยว กับวิธีการสอน เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถบรูณาการ หรือ
ผนวกความรู้ในเนื้อหาชีววิทยากับวิธีการสอน ความรู้ความเข้าใจการใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยี  รวมถึง
ทักษะการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ทางชีววิทยาเพ่ือศึกษาเนื้อหาชีววิทยา โดยคณะผู้จัดทำได้ใช้การศึกษา
เอกสาร (Documentary Research) ทบทวนวรรณกรรมแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และบทความวิชาการที่
เกี่ยวข้องผลการศึกษาเรื่ององค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีที่จำเป็นต่อนักศึกษาครู
ชีววิทยา 
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Abstract 
This documentary research article aims to provide guidance for pre-service biology 

teachers with the integration of technology, pedagogy, content knowledge (TPCK) in the 
classroom. The researchers have made extensive studies of related theories and 
documents so that guidance can be made and can help the pre-service teachers in their 
teaching career.  In terms of content, the teacher must possess necessary knowledge to 
be taught together with the knowledge of how to apply an appropriate teaching method. 
A clear understanding of this will enable the pre-service teachers to design their lessons 
that can work well with the individual students who have different learning styles and 
interests. With help of an appropriate teaching technology, the pre-service teachers can 
deliver the content more effectively. The use of technology can also help promote the 
students critical thinking and problem-solving skills. It is therefore, necessary that pre-
service biology teachers have in-depth knowledge of biology content and of using lab 
instrument, teaching methods that are appropriately applicable with the biology content 
they teach as well as teaching technology that will assist them with the delivery of the 
lesson.  

Keywords: Pedagogical Content Knowledge (PCK), Technological Pedagogical Content 
Knowledge (TPCK), Pre-Service Biology Teacher, Biology. 
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บทนำ  
ปัจจุบันประเทศไทยก้าวเข้าสู่  “Thailand 4.0” ซึ่งมุ่งเน้นการใช้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และ นวัตกรรม ตลอดจนพัฒนาคุณภาพคน และคุณภาพการศึกษา (พาสนา จุลรัตน์, 2561) 
การศึกษาไทยแลนด์ 4.0 เป็นแนวทางที่รัฐบาลกำหนดขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ  20 ปี โดย
มุ่งหวังให้การศึกษาเป็นกุญแจสำคัญในการทำให้การดำเนินตามยุทธศาสตร์ในด้านต่าง ๆ สามารถบรรลุผล
สำเร็จได้ (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) ซึ่งจะมีจุดเน้นที่สำคัญเกี่ยวกับการ
ที่ผู้เรียนนอกจากจะได้รับความรู้แล้ว ยังจะต้องได้รับการพัฒนาทักษะที่สำคัญในการดำเนินชีวิต ทักษะการ
คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดผลิตภาพ และคิดรับผิดชอบ เพ่ือให้สามารถสร้างผลผลิตหรือนวัตกรรม
สร้างสรรค ์(พาสนา จุลรัตน์, 2561) 

การปฏิรูปการศึกษาจึงนับเป็นประเด็นสำคัญเร่งด่วนที่จำเป็นต้องมีการดำเนินการกันอย่างจริงจัง
ในทุกองค์ประกอบ โดยเฉพาะในองค์ประกอบที่ส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์และคุณภาพของผู้เรียน คือ         
ครู หลักสูตร การเรียนการสอน และการวัดผลและประเมินผล องค์ประกอบทั้ง 4 ประการดังกล่าวจะ
สนับสนุน และเอ้ือให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ และเกิดสมรรถนะสำคัญที่สามารถใช้ได้ในชีวิตจริง 
(สุวัทนา สงวนรัตน์และชวน ภารังกูล, 2564) และการสร้างหลักสูตรที่ทันสมัย ตอบสนองยุทธศาสตร์การ
พัฒนาประเทศ และการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล มุ่งให้เกิดการจัดการศึกษาที่เน้นผลลัพธ์ (Outcome-Based 
Education) ที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยมุ่งเน้นการวัดผล จากผลงานที่ผู้เรียนแสดงออกมา (ฐิติมา ญาณะ
วงษา, 2564) ในบริบทของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษานั้น  ครู
ต้อง มุ่งเน้นให้นักเรียนทำการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์  (Scientific Inquiry) ผ่านการตั้งคำถามและ
สมมติฐาน เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ การเก็บรวบรวม และจัดกระทำขอ้มูล การวิเคราะห์และลง
ข้อสรุปจาก ข้อมูล ตลอดจนการตรวจสอบความมีเหตุผลของข้อสรุป อันจะนำไปสู่การสร้างความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ที่น่าเชื่อถือ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553) การเปลี่ยนแปลงนี้ต้องอาศัยครู
วิทยาศาสตร์ที่มีทั้งความรู้ และความสามารถ ตลอดจนความเชื่อที่เหมาะสมเกี่ยวกับ การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ (ลือชา ลดาชาติ, 2562) 

ตามประกาศคณะกรรมการดำเนินงาน ของสถาบันคุรุพัฒนา เรื่อง การรับรองหลักสูตรเพ่ือการ
พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา สายงานการสอน กําหนดกรอบแนวคิดหลักของการออกแบบ
หลักสูตร เพ่ือการพัฒนาครูจะเน้นที่การสร้างการเปลี่ยนแปลงครูที่ผนวกความรู้ระหว่างเนื้อหาสาระวิชา 
(Content Knowledge: CK) กับ หลักวิชาชีพครู หรือศาสตร์วิชาชีพครู (Pedagogical Knowledge: PK) 
ที่มุ่งพัฒนา สมรรถนะครูให้มีความสามารถจัดการเรียนรู้ตามสาระวิชาเฉพาะที่ผนวกเนื้อหาสาระกับหลัก
วิชาชีพครู (Pedagogical Content Knowledge: PCK) (อรอุมา พันธ์เกตุุ, 2565) เป็นกรอบแนวคิดที่
ได้รับการยอมรับและใช้ในการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์  ศึกษา ถูกนำมาใช้ในการพัฒนาวิชาชีพครู
วิทยาศาสตร์ จัดเป็นประเภทของความรู้ที่จำเพาะและเป็นองค์ความรู้ ที่นอกเหนือจากความรู้ด้านเนื้อหา 
องค์ความรู้นี้คือ การผนวกมิติของความรู้ด้านต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของ การสอนในเนื้อหานั้น 
(Shulman, 1986)  
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ปัจจุบันเริ่มมีการสนับสนุนการใช้ เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ เรียนรวมทั้งให้
ความสำคัญกับการใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู ดังนั้นครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องมี
ความรู้ความเข้าใจในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการจัดการเรียนการสอนที่เรียกว่าความรู้ในเนื้อหาผนวก
วิธีสอนและเทคโนโลยี (Technological Pedagogical Content Knowledge: TPACK) กรอบแนวคิด
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีซึ่งประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับแนวคิดด้านเนื้อหาหลักสูตรวิธี
สอนและการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เหมาะสม กับการใช้เทคโนโลยี (โชติกุล รินลา, ธิติยา บงกชเพชร และวิภา
รัตน์ เชื้อชวดชัยสิทธิ์, 2565) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีจะสามารถพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนมากกว่าการจัดการเรียนการสอนโดยไม่ใช้ เทคโนโลยี 
(อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช สุชีวะ, 2564) 

วิชาชีววิทยาเป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่มีความสำคัญ และมีบทบาทสำคัญยิ่งสำหรับสังคมโลก 
ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิชาชีววิทยาเกี่ยวข้องกับคน สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม อีกท้ังยังเป็นพ้ืนฐานของ
เทคโนโลยีชีวภาพ ซึ่งเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงผลผลิตการเกษตรอุตสาหกรรมการสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะทำให้คุณภาพของชีวิตมนุษย์ดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่  และวิชานี้เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน
ชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ (อรอุมา 
พันธ์เกต,ุ นันทรัตน์ เครืออินทร์ และทัศตริน วรรณเกตุศิริ, 2563)  

ผู้สอนชีววิทยาจะต้องมีความรู้ในเนื้อหาชีววิทยา และมีความรู้ว่าวิธีการสอนใดบ้าง ที่สอดคล้อง
กับเนื้อหาชีววิทยาที่ตนเองสอน เพ่ือนำไปสู่ ความเข้าใจว่าจะจัดกระทำ หรือนำเสนอหัวข้อที่เฉพาะเจาะจง
เพ่ือให้ผู้เรียนที่มีความสนใจและความสามารถแตกต่างกันเข้าใจ ดังนั้นการเตรียมความพร้อมผู้สอนให้มี 
(PCK) จึงเป็นสิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ผู้สอนสามารถผนวกวิธีการสอน ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
เนื้อหาที่ตนเองสอน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (อรอุมา พันธ์เกตุุ, 2565) 
นอกจากนี้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยี (Technology Knowledge: TK) จะส่งเสริมให้ครูสามารถนำไปใช้
ประกอบกับการจัดการเรียนรู้ตามวิชาต่างๆได้ ด้วยกรอบแนวคิด (TPCK) จะช่วยยกระดับความสมบูรณ์
การจัดการเรียนรู้ ทั้งเทคโนโลยีการสอน ความรู้ วิชาชีววิทยา โดยส่วนใหญ่การเรียนรู้ของนักเรียนจะเน้น
ความจำ ซึ่งเนื้อหาวิชาที่บางบทจะเป็นบทที่เข้าใจได้ยากทำให้การใช้ความจำเพียงอย่างเดียวไม่ช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ที่ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด (อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช สุชีวะ, 2564)  

บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเสนอองค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีที่
จำเป็นต่อนักศึกษาครูชีววิทยา เนื่องจากนักศึกษาครูชีววิทยา เมื่อจบการศึกษาแล้วต้องการประกอบอาชีพ
เป็นครูชีววิทยาในอนาคตจึงควรมีความรู้ ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยา มโนทัศน์ที่สำคัญ 
หลักการ และทฤษฎี รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว กับวิธีการสอน เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และสามารถบรูณาการ หรือผนวกความรู้ในเนื้อหาชีววิทยา กับวิธีการสอน เทคนิค กลยุทธ์การสอนที่
เหมาะสม ความรู้ความเข้าใจการใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยี รวมถึงทักษะการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ทาง                 
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ชีววิทยาเพ่ือศึกษาเนื้อหาชีววิทยาจําเพาะ โดยคณะผู้จัดทำได้ใช้การศึกษาเอกสาร (Documentary 
Research) ทบทวนวรรณกรรมแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และบทความวิชาการที่เก่ียวข้องผลการศึกษาเรื่อง
องค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีที่จำเป็นต่อนักศกึษาครูชีววิทยา 

ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (Technological Pedagogical Content 
Knowledge: TPACK) 
 ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน (PCK) ของ Shulman (1986) เป็นกรอบแนวคิดที่ได้รับการ
ยอมรับและใช้ในการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาถูกนำมาใช้ในการพัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 
จัดเป็นประเภทของความรู้ที่จำเพาะและเป็นองค์ความรู้  ที่นอกเหนือจากความรู้ด้านเนื้อหา องค์ความรู้นี้
คือ การผนวกมิติของความรู้ด้านต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของ การสอนในเนื้อหานั้น (Shulman, 1986)         
มีองค์ประกอบย่อย 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหา (CK) คือ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่สอน 
ความรู้ด้าน วิธีการสอน (PK) คือความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการสอน และความรู้ในเนื้อหาผนวก วิธีการ
สอน (PCK) คือความรู้ความเข้าใจในการผนวก ความรู้ในเนื้อหากับวิธีการสอน เป็นความรู้ที่สำคัญที่ผู้สอน 
ควรมีเพื่อการปฏิบัติงานสอนในเนื้อหาแต่ละวิชา หรือเนื้อหา การสอนแต่ละเรื่อง (อรอุมา พันธ์เกตุ, 2565)  

ความรู้เทคโนโลยี การสอน และเนื้อหา หรือกรอบแนวคิดทีแพค โดยการการศึกษาทีแพค นั้นมา
จากกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีความรู้ด้านเนื้อหาบูรณาการกับการสอน Shulman (1986) ที่ทำการศึกษา
ด้านความรู้เนื้อหา กับความรู้การสอน ที่จะเน้นที่การบูรณาการทั้งสองอย่าง เป็นการศึกษาที่ครูทุกคนควร
มี เพ่ือประสิทธิภาพในการสอนที่มีคุณภาพ Mishra & Koehler (2006) นำมาศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับด้าน
เทคโนโลยี เกิดการบูรณาการทั้งความรู้เทคโนโลยี การสอน และเนื้อหา จนได้มาเป็นรูปแบบการศึกษาแนว
ใหม่ที่บูรณาการด้านเทคโนโลยีเข้าเป็นกรอบแนวคิดที่  เรียกว่า (TPCK) (Koehler, Mishra, Akcaoglu, 
and Rosenberg, 2009) ต่อไปเรียกว่า ทีแพค (TPACK) เพ่ือให้เรียกง่ายขึ้น ซ่ึงเป็นการรวมสาระที่ครูควร
มี แบ่งออกเปน็ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรูเ้นื้อหา (CK) ด้านความรู้การสอน (PK) และด้านความรู้เทคโนโลยี 
(TK) โดยเน้นที่การศึกษาด้านการใช้เทคโนโลยีที่ครูจะสามารถใช้เทคโนโลยีประกอบกับการสอน และ
ความรู้ได้เหมาะสมกับ ผู้เรียน จนบูรณาการทั้งสามด้านได้ออกมาเป็น 7 องค์ประกอบ (อานุภาพ กำแหง
หาญ และศิรเิดช สุชีวะ, 2564)  
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ภาพที่ 1 (TPACK) Framework  
ที่มา: Koehler, Mishra and Cain (2013) 

จากรูปภาพดังกล่าว Koehler, Mishra and Cain (2013) ได้ให้ คำนิยามโดยแบ่งองค์ประกอบ 
ได ้7 ลักษณะดังนี้ 
 1. ความรู้ด้านเทคโนโลยี (TK) ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของครูผู้สอนโดยแสดงถึง
ความเข้าใจที่ชัดเจนจนถูกต้อง เกี่ยวกับวิธีการใช้ และประโยชน์ของเทคโนโลยีเหล่านั้นในการสนับสนุนให้
การปฏิบัติงาน และการสื่อสารในหน้าที่ครูผู้สอนให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนด 
 2. ความรู้ด้านเนื้อหา (CK) ความรู้ความเข้าใจของครูผู้สอนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่สอนโดยมี
ความรู้ความเข้าใจเชิงลึกใน เนื้อหาชีววิทยา ความรู้ในเนื้อหา มโนทัศน์ที่สำคัญ หลักการ ทฤษฎี ข้อปฏิบัติ 
โครงสร้างและ กรอบความคิดของเนื้อหาชีววิทยา ธรรมชาติขององค์ความรู้ และธรรมชาติของการสืบเสาะ 
เพ่ือใหไ้ด้มาซึง่องค์ความรู้ในเนื้อหาชีววิทยาที่จะใช้ในการสอน รวมถึงนำความรู้ทางชีววิทยาไป เชื่อมโยงใน
ชีวิตประจําวัน มีการรับรู้ความรู้หรือข้อมูลข่าวสารใหม่ ๆ ทีทันสมัย ตอบคําถามของ ผู้เรียนได้เมื่อผู้เรียน
ถามคำถาม และสามารถวาดรูปอธิบายเนื้อหาชีววิทยาขณะที่สอนได้  
 3. ความรู้ด้านวิธีการสอน (PK) ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของครูผู้สอนเกี่ยวกับ
กระบวนการและแนวปฏิบัติการสอน วิธีในการปฏิบัติการสอนหรือเพ่ือการเรียนรู้  กลยุทธ์ วิธีสอนและ
เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียน การสอนให้สอดคล้องกับระดับอายุของผู้เรียน การจัดการชั้นเรียน      
การพัฒนาแผนการจัดการ เรียนรู้ การนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปปฏิบัติจริง การวัดและประเมินผลผู้เรียน 
การดำเนินการ สอนให้สอดคล้องและบรรลุให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์  ค่านิยม และเป้าหมายของ
การศึกษา รวมถึงการให้คำแนะนำ การสร้างแรงจูงใจ การจัดประสบการณเ์สริมการเรยีนรู้ให้ผู้เรียน 
 4. ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน (PCK) ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของครูผู้สอนใน
การบูรณาการ หรือผนวกความรู้ในเนื้อหา ชีววิทยากับวิธีการสอน เทคนิค กลยุทธ์การสอนอย่างเหมาะสม 
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 5. ความรู้ในวิธีการสอนผนวกเทคโนโลยี (TPK) ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของครูผู้สอน
ในการบูรณาการ หรือผนวกความรู้ในวิธีการ สอนกับความรู้ในเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และการใช้
เทคโนโลยีที่หลากหลายเพื่อส่งเสริม การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 6. ความรู้ในเนื้อหาผนวกเทคโนโลยี (TCK) ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของครูผู้สอนใน
การบูรณาการ หรือผนวกความรู้ในเนื้อหา ชีววิทยากับความรู้ในเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เป็นความรู้ใน
การใช้เทคโนโลยีสนับสนุน เนื้อหา รวมถึงการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีในการเปลี่ยนรูปสิ่งแสดงแทนความรู้  
(Knowledge Representation) ให้อยู่ในรูปแบบหรือลักษณะที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ได้ของผู้เรียน 
ส่งเสริม ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมากขึ้น และทักษะการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ทางชีววิทยา และ 
เทคโนโลยีแบบต่าง ๆ ที่ใช้กันเป็นมาตรฐาน ทั้งเทคโนโลยีเก่าและเทคโนโลยีใหม่ในระบบ แอนะล็อก
(Analog System) และระบบดิจิทัล (Digital System) รวมถึงความสามารถในการ นาเทคโนโลยีมาใช้เพื่อ
การศึกษา 
 7. ความรู้ในเนื้อหาผนวก วิธีการสอน (TPACK) ความรู้ความเข้าใจ และความสามารถของ
ครูผู้สอนในการบูรณาการ หรือผนวกเทคโนโลยีที่ เหมาะสมและหลากหลายกับกระบวนการสอนในเนื้อหา
ชีววิทยาที่ตนเองสอน ส่งผลให้เกิด การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
สร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ในเนื้อหาชีววิทยาที่สอนด้วยการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

วิชาชีววิทยากับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี  (Biology and Technological 
Pedagogical Content Knowledge) 

วิชาชีววิทยาเป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่มีความสำคัญ และมีบทบาทสำคัญยิ่งสำหรับสังคมโลก 
ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิชาชีววิทยาเกี่ยวข้องกับคน สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม อีกท้ังยังเป็นพ้ืนฐานของ
เทคโนโลยีชีวภาพ ซึ่งเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงผลผลิตการเกษตรอุตสาหกรรมการสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะทำให้คุณภาพของชีวิตมนุษย์ดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่  และวิชานี้เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน
ชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล             
คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  (อรอุมา 
พันธ์เกต ุและคณะ, 2563) 

ความรู้วิชาชีววิทยาโดยส่วนใหญ่การเรียนรู้ของนักเรียนจะเน้นความจำซึ่งเนื้อหาวิชาที่บางบทจะ
เป็นบทที่ เข้าใจได้ยากทำให้การใช้ความจำเพียงอย่างเดียวไม่ช่วยให้ เกิดการเรียนรู้ที่ส่งผลให้เกิด
ประสิทธิภาพมากที่สุด กรอบแนวคิดพุทธิพิสัยแสดงระดับของความรู้ที่มีการพัฒนาด้านความคิดไปเป็น
ขั้นๆ ซึ่งในส่วนของความคิดด้านความจำเป็นความคิดขั้นพ้ืนฐานที่ทุกคนมี ดังนั้นการจัดการเรียนการสอน
ต้องพัฒนาความคิดให้สูงขึ้นกว่าระดับเดิม ต้ังแต่ความเข้าใจเป็นต้นไป (อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช 
สุชีวะ, 2564) การเตรียมความพร้อมผู้สอนให้มี (PCK) จึงเป็น สิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ผู้สอนสามารถ
ผนวกวิธีการสอน ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ตนเองสอน ส่งผลให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ อย่างยิ่งชีววิทยาซึ่งเป็นสาขาวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษา เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต
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โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการศึกษาค้นคว้า ดังนั้นผู้สอนชีววิทยาจึงควรมีความรู้ ความ
เข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยา มโนทัศน์ที่สำคัญ หลักการ และทฤษฎี รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยว กับวิธีการสอน เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถบรูณาการ หรือผนวกความรู้ในเนื้อหา
ชีววิทยา กับวิธีการสอน เทคนิค และกลยุทธ์การสอนอย่างเหมาะสม ในการเรียนการสอนชีววิทยา         
ก็ประสบปัญหา คือ การที่ครูเลือกใช้เทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับเนื้อหาและวิธีการสอนในการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาชีววิทยา ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยึดตามหนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้เป็น
แบบเรียนเป็นหลักในการสอน นอกจากนี้ยังประสบปัญหาในการขาดแคลนอุปกรณ์และเทคโนโลยีส่งผลให้
การจัดการเรียนการสอนชีววิทยาไม่มีประสิทธิภาพ ครูยึดติดการเรียนการสอนแบบเก่า ไม่พยายาม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การเรียนการสอนส่วนมากยังใช้หนังสือเรียน
เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอนทั้ง ๆ ที่มีเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ทีห่ลากหลายไม่ใช่หนังสือเรียนอย่างเดียว  

กรอบแนวคิด (TPCK) จะสามารถช่วยให้เกิดการจัดการเรียนรู้ที่เกิดความคิดระดับสูงให้เกิดขึ้นได้  
ซึ่ง (PCK) เป็นงานต้นแบบที่ Koehler et al. (2009) ได้นำมาศึกษาและพัฒนาจนเป็นกรอบแนวคิดทีแพค 
จงึได้ทำการศึกษาตามวิชาเฉพาะเพ่ือนำกรอบแนวคิด (TPCK) มาประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาแบบทดสอบ
ที่ทดสอบความสามารถ เพ่ือส่งผลให้ผู้ทดสอบแสดงความสามารถออกมาได้ และเพ่ือประสิทธิภาพต่อการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไปการศึกษากับกลุ่มวิชาเฉพาะ จะทำการศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เพราะเป็นกลุ่มวิชาหลัก ที่ควรจะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในระดับสูงขึ้นโดยการใช้เทคโนโลยี
ของครูช่วยประกอบการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงที่สุด  (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558)           
วิชาเฉพาะที่ใช้ศึกษาคือวิชาชีววิทยา เนื่องจากเป็นวิชาที่มีความสำคัญต่อนักเรียน เพราะวิชานี้เป็นวิชาที่
ศึกษาเกี่ยวกับ ชีวิต ไม่ว่าจะเป็นของ พืช มนุษย์ และสัตว์ต่าง ๆ ทำให้สามารถเข้าใจความเป็นมาของชีวิต 
และสามารถนำมาประยุกต์ใช้ตามการดำรงชีวิตประจำวันได้ ด้วยกรอบแนวคิด (TPCK) จะช่วยยกระดับ
ความสมบูรณ์การจัดการเรียนรู้ (อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช สุชีวะ, 2564) การเลือกเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับเนื้อหาและวิธีการสอนจะช่วยทําให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหารายวิชาและมองเห็นภาพของ
การศึกษาทางชีววิทยามากยิ่งขึ้นส่งเสริมความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาและมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  
เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางชีววิทยาแล้วยังสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้เกือบทุก
ทักษะอีกด้วย (วิชญานี เรืองสวัสดิ์, ศิริรัตน์ ศรีสะอาด และนาตยา ปิลันธนานนท์, 2565) 
 ปัจจุบันได้มีการศึกษาที่นำกรอบแนวคิดมาประยุกต์ใช้ เริ่มจากการนำ (PCK) มาประยุกต์ใช้ซึ่ง
ผู้สอนควรจะสามารถผนวกวิธีการสอน ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ตนเองสอน ส่งผลให้ ผู้เรียน
เกิดการ เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้สอนชีววิทยาจึงควรมีความรู้ ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับ
เนื้อหาชีววิทยา (Şen, Öztekin, and Demirdöğen, 2017) บอกว่าความรู้ในเนื้อหา (CK) ครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์อาจบูรณาการเทคนิคเฉพาะเพ่ือประเมินความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับการแบ่งเซลล์  และ
ครูวิทยาศาสตร์อาจถูกขอให้เตรียมเทคนิคการประเมินต่าง ๆ เมื่อสอนการแบ่งเซลล์ โอกาสเฉพาะเหล่านี้
สำหรับการสอนการแบ่งเซลล์อาจช่วยให้ครูวิทยาศาสตร์นำ (CK) ของพวกเขาเข้ามาเล่น ซึ่งจะเป็นการ
เพ่ิมปฏิสัมพันธ์ระหว่าง (PCK) และ (CK) ของพวกเขา อาจสนับสนุนความรู้ในสิ่งที่นักเรียนเข้าใจใน 
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วิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ นันทวัน พัวพัน, สิรินภา กิจเกื้อกูล และสกนธ์ชัย ชะนูนันท์ (2565) บอกว่า
นักศึกษาที่มีความรู้ด้านเนื้อหาดี จะสามารถบูรณาการความรู้ด้านวิธีสอนและเทคโนโลยีได้ดีกว่า นักศึกษา
ที่ไม่รู้เนื้อหาหรือยังมีความเข้าใจด้านเนื้อหาคลาดเคลื่อน ในอีกด้านหนึ่งมีการนำไปประยุกต์ใช้กับวิชา
เฉพาะที่ใช้ศึกษาคือวิชาชีววิทยา เช่น การใช้การจัดการเรียนรู้แบบ (STEM) เพ่ือพัฒนากรอบความรู้ด้าน
การสอนสำหรับการเรียนการสอนแบบ Active Learning ในหลักสูตรชีววิทยาระดับปริญญาตรี เผยให้เห็น
ว่าผู้สอนจะแสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการของวิธีการเรียนรู้ ความรู้เชิงปฏิบัติเกี่ยวกับกลยุทธ์ได้ดีขึ้น 
(Auerbach and Andrews, 2017) การส่งเสริมความรู้ของนักศึกษาครชูีววิทยาเกี่ยวกับวิธีการและกลยุทธ์ 
โดยการการประยุกต์ใช้กรณีการเรียนรู้ ซึ่งเผยให้เห็นการพัฒนาในเชิงบวกเกี่ยวกับความสามารถในการ
เชื่อมโยงทฤษฎีและการปฏิบัติ (Günther, Fleige, Belzen and Krüger 2018) ซึ่งต่อมาการบูรณาการ
ร่วมกันอย่างกลมกลืนระหว่างความรู้ในเนื้อหาที่สอน ความรู้ในวิธีการสอนและการเลือกใช้เทคโนโลยีเพ่ือ
เป็นเครื่องมือในการช่วยเหลือสนับสนุนหรือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนและเพ่ือเป็นการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูให้ก้าวทันตามพลวัตของโลก (วิชญานี เรืองสวัสดิ์ และคณะ, 
2565) มีการนำมาใช้กับนักศึกษาด้วยการจะพัฒนาครู ทำได้ชัดเจนมากที่สุดด้วยการสั่งสมประสบการณ์
จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนิสิต โดยแต่ละมหาวิทยาลัยก็จะมีสมรรถนะของนิสิตฝึกประสบการ
วิชาชีพจะใกล้เคียงกันจะแตกต่างกันไปตามแนวคิด และบริบท ซึ่งนักศึกษาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้
ด้านเนื้อหา (CK) ได้ทบทวนและแก้ไขสิ่งที่คลาดเคลื่อน เกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ด้านวิธีสอน  (PK)            
โดยได้ฝึกปฏิบัติการสอนและออกแบบกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย เกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ด้าน
เทคโนโลยี (TK) (อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช สุชีวะ, 2564) วิชญานี เรืองสวัสดิ์ และคณะ (2565) 
บอกว่าการมีคลังของเส้นทาง (TPACK) ทางชีววิทยาทําให้ครูผู้สอนมีเส้นทางที่หลากหลายในการเลือกใช้
ในการจัดการเรียนการสอน เมื่อบูรณาการทั้งสามด้านเข้าด้วยกันแล้วจะทําให้ประสิทธิภาพประสิทธิผลใน
การจัดการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จมากยิ่งขึ้น อานุภาพ กำแหงหาญ และศิริเดช สุชีวะ (2564)  
บอกว่า การใช้กรอบแนวคิด (TPCK) จะช่วยพัฒนาความพร้อมของนิสิตนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ            
นันทวัน พัวพัน และคณะ (2565) การส่งเสริมและพัฒนาความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี ในการ
จัดการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาครูจะเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาครูที่จะต้องเผชิญกับการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี (Tanak, 2020) บอกว่าหลักสูตรที่ใช้ (TPACK) เป็นหลักสูตรเชิงปฏิบัติที่
นักศึกษาจำเป็นต้องพัฒนา เนื่องจากเทคโนโลยีเป็นตัวกระตุ้นแรงจูงใจ และกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
กระบวนการทางหรือการสร้างแนวคิดได้ดี ส่วนใหญ่ครูมักจะใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อกลางในการสอนแบบ
บรรยาย ไม่มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เทคโนโลยีในการสืบเสาะหาความรู้และไม่ได้คำนึงถึง
การใช้เทคโนโลยีที่มีความจาเพาะกับเนื้อหาและเหมาะสมกับวิธีสอน (โชติกุล รินลา และคณะ, 2565)          
จึงได้การปรับปรุงเทคโนโลยี พัฒนาความรู้ทางด้านเทคโนโลยี เพื่อนำมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน เช่น การปรับปรุงประสิทธิภาพของครูฝึกสอนวิชาพันธุศาสตร์โดยการใช้ซอฟต์แวร์แบบปฏิสัมพันธ์  
ซึ่งบทเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์นั้นสามารถถูกนำมาใช้เพ่ือเพ่ิมระดับความเชื่อมั่นในการใช้รูปแบบ (TPACK) 
(Maria Cristina et al., 2018) พัฒนาสื่อเสริมการเรียนรู้โลกเสมือนผสมโลกจริง (Augmented Reality) 
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เรื่อง เซลล์สัตว์ที่สามารถนำเสนอได้ทั้งภาพและเสียง ตลอดจนภาพเคลื่อนไหว ทำให้บทเรียนมีความ
น่าสนใจและทำให้อยากเรียนมากยิ่งขึ้น (ณัฐกานต ์เทพบำรงุ และจรินทร์ อุ่มไกร, 2559)   
 ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีของวิชาชีววิทยา อรอุมา พันธ์เกตุ (2565) บอกว่า 
ด้านความรู้ในเนื้อหา (CK) จะเกี่ยวกับการเชื่อมโยง เนื้อหาชีววิทยาไปสู่เนื้อหาอ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธ์กัน
ได้ และการบันทึกข้อมูล หรือแผนภาพ หรือวาดรูปอธิบาย เพ่ือสรุปหรืออธิบายเนื้อหาชีววิทยาได้ ด้านวิธี
สอน (PK) เกี่ยวกับการจัดระเบียบและรักษาระเบียบในห้องเรียน และการใช้วิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนประเมิน
การเรียนรู้ของตนเองได้ ด้าน ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (PCK) เกี่ยวกับการทบทวนความรู้เดิมของ
ผู้เรียน เกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยาที่สอนควรเน้นการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ที่เกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยาที่สอน 
นอกจากนี้ อรอุมา พันธ์เกตุ และคณะ (2563) บอกว่า ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (PCK) เกี่ยวกับการ
ประเมิน เพ่ือพัฒนาการเรียนในห้องเรียนเกิดขึ้นอย่าง ต่อเนื่องระหว่างการเรียนการสอน เป็นกระบวนการ 
ประเมินที่ผู้เรียนได้วิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็งด้วย ตนเอง เพ่ือปรับปรุงการเรียนรู้และผลงานของ ตนเองได้
ด้วยการส่งเสริมให้ผู้เรียนสะท้อนความรู้ ความสามารถของตนเอง ด้านเทคโนโลยี (TK) เน้นที่การใช้แอพ
พลิเคชัน ๆ แอนิเมชัน และสถานการณ์จําลองเสมือนจริงที่ เกี่ยวกับเนื้อหาชีววิทยา ในประเด็นดังกล่าว
ผู้วิจัย มีความคิดเห็นว่าไปสอดคล้องกับการออกแบบ วิธีการสอน หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ประกอบการใช้รูปภาพ คลิปวิดีโอ สื่อแอนิเมชัน แบบจําลองคอมพิวเตอร์ที่สอดคล้องกับเนื้อหา ชีววิทยาที่
สอน ด้านความรู้ในเนื้อหาเทคโนโลยี (TCK) เนื่องจากชีววิทยาเป็นการศึกษาทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิต การศึกษา ปรากฏการณ์จากธรรมชาติ  เป็นการศึกษาความจริง ตามเหตุและผลโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) อันเป็นแนวคิดสําคัญ
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพและมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน โดยมีการทำเทคโนโลยี
มาร่วมใช้ในการประกอบการเรียนการสอน เกิดจาก 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้เนื้อหา ความรู้การสอน 
ความรู้เทคโนโลยี ดังนั้น การศึกษาเนื้อหาชีววิทยาบางเนื้อหาต้อง พ่ึงพาการใช้อุปกรณ์ทางชีววิทยา เช่น 
การใช้กล้อง จุลทรรศน์ศึกษารูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์ สิ่งมีชีวิตซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนไม่สามารถเห็น
ได้ด้วย ตาเปล่า การใช้เครื่องมือผ่าตัดศึกษาสรีรวิทยาของ สิ่งมีชีวิต และการเตรียมสไลด์สดของเซลล์
สิ่งมีชีวิต เป็นต้น สุดท้ายเทคโนโลยีไม่ใช่ทั้งหมดของการเรียนรู้แต่เป็นหัวใจการจัดการเรียนรู้ คือการ
มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์  ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้  การสอนวิทยาศาสตร์อย่างที่
วิทยาศาสตร์เป็น ให้นักเรียนได้เข้าใจลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  วิธีการได้มาซึ่งความรู้
วิทยาศาสตร์ ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ครูผู้สอนหรือนักศึกษาครู ต้องมีความสามารถในการบูรณาการระหว่าง
ความรู้ด้านเนื้อหา กับความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน ซึ่งจะใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีมาช่วยส่งเสริมเนื้อหาบาง
เนื้อหาโดยเฉพาะเนื้อหาที่เป็นนามธรรม เข้าใจยาก เข้ามาบูรณาการเพ่ิมเติมได้ (นันทวัน พัวพัน และคณะ, 
2565) 
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สรุป  
องค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีสำหรับนักศึกษาครูชีววิทยา สามารถสรุปได้ว่า

การแนวทางในการส่งเสริมการศึกษานับเป็นประเด็นสำคัญเร่งด่วนที่จำเป็นต้องมีการดำเนินการกันอย่าง
จริงจังในทุกองค์ประกอบ โดยเฉพาะในองค์ประกอบที่ส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์และคุณภาพของผู้เรียน 
ในบริบทของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษานั้น  ครูต้องมุ่งเน้นให้
นักเรียนทำการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) ผ่านการตั้งคำถามและสมมติฐาน เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ การเก็บรวบรวม และจัดกระทำข้อมูล การวิเคราะห์และลงข้อสรุปจาก ข้อมูล 
ตลอดจนการตรวจสอบความมีเหตุผลของข้อสรุป  อันจะนำไปสู่การสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
น่าเชื่อถือ การรับรองหลักสูตรเพ่ือการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา สายงานการสอน กําหนด
กรอบแนวคิดหลักของการออกแบบหลักสูตร เพ่ือการพัฒนาครูจะเน้นที่การสร้างการเปลี่ยนแปลงครู              
ที่ผนวกความรู้ระหว่างเนื้อหาสาระวิชา (CK) กับ หลักวิชาชีพครู หรือศาสตร์วิชาชีพครู (PK) ที่มุ่งพัฒนา 
สมรรถนะครูให้มีความสามารถจัดการเรียนรู้ตามสาระวิชาเฉพาะที่ผนวกเนื้อหาสาระกับหลักวิชาชีพครู 
(PCK) ซึ่งปัจจุบันเริ่มมีการสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ เรียนรวมทั้งให้
ความสำคัญกับการใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู ดังนั้นครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องมี
ความรู้ความเข้าใจในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการจัดการเรียนการสอนที่เรียกว่าความรู้ในเนื้อหาผนวก
วิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK)   
 การเตรียมความพร้อมผู้สอนให้มี (PCK) จึงเป็น สิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ผู้สอนสามารถผนวก
วิธีการสอน ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ตนเองสอน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง               
มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยี (TK) จะส่งเสริมให้ครูสามารถนำไปใช้ประกอบกับการ
จัดการเรียนรู้ตามวิชาต่าง ๆ ได้ กรอบแนวคิด (TPCK) จะช่วยให้เกิดความสมบูรณ์การจัดการเรียนรู้         
ทั้งเทคโนโลยีการสอน ความรู้ วิชาชีววิทยา กรอบแนวคิด (TPCK) จะสามารถช่วยให้เกิดการจัดการเรียนรู้
ที่เกิดความคิดระดับสูงให้เกิดขึ้นได้ ซึ่ง (PCK) เป็นงานต้นแบบที่ Mishra and Koehler (2006) ได้นำมา
ศึกษาและพัฒนาจนเป็นกรอบแนวคิดทีแพค จึงได้ทำการศึกษาตามวิชาเฉพาะเพ่ือนำกรอบแนวคิด (TPCK) 
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาแบบทดสอบที่ทดสอบความสามารถ เพ่ือส่งผลให้ผู้ทดสอบแสดง
ความสามารถออกมาได้ และเพ่ือประสิทธิภาพต่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไปการศึกษากับ
กลุ่มวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะที่ใช้ศึกษาคือวิชาชีววิทยา เนื่องจากเป็นวิชาที่มีความสำคัญต่อนักเรียน เพราะ
วิชานี้เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับชีวิต ไม่ว่าจะเป็นของ พืช มนุษย์ และสัตว์ต่างๆ ทำให้สามารถเข้าใจความ
เป็นมาของชีวิต และสามารถนำมาประยุกต์ใช้ตามการดำรงชีวิตประจำวันได้ ด้วยกรอบแนวคิด (TPCK)  
จะช่วยยกระดับความสมบูรณ์การจัดการเรียนรู้ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK)           
อันเป็นแนวคิดสําคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพและมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
โดยมีการทำเทคโนโลยีมาร่วมใช้ในการประกอบการเรียนการสอน เทคโนโลยีเป็นหัวใจการจัดการเรียนรู้ 
คือการมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ การสอนวิทยาศาสตร์อย่าง 
ที่วิทยาศาสตร์เป็น ให้นักเรียนได้เข้าใจลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ วิธีการได้มาซึ่งความรู้ 
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วิทยาศาสตร์ ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ครูผู้สอนหรือนักศึกษาครู ต้องมีความสามารถในการบูรณาการระหว่าง
ความรู้ด้านเนื้อหา กับความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน ซึ่งจะใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีมาช่วยส่งเสริมเนื้อหาบาง
เนื้อหาโดยเฉพาะเนื้อหาที่เป็นนามธรรม เข้าใจยาก เข้ามาบูรณาการเพ่ิมเติมได้   

ดังนั้นนักศึกษาครูชีววิทยาจึงควรมีองค์ความรู้ด้านเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) 
เนื่องจากศาสตร์ทางชีววิทยา เป็นศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของสิ่งมีชีวิตชนิดต่าง ๆ อย่างมีเหตุมีผล  
โดยมีใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาค้นคว้า ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนของครูจะต้อง
พ่ึงพาการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือทางชีววิทยา รวมถึงเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้
ทำการศึกษาสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในการจัดการเรียนการสอนชีววิทยาตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวก
วิธีการสอนและเทคโนโลยีของครูผู้สอนชีววิทยา จะช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจการใช้เครื่องมือทาง
เทคโนโลยีในบทเรียน สามารถให้คำแนะนำนักเรียนได้ถูกต้อง มีการวางแผนในการจัดการเรียนการสอนที่
ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ได้ดี นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้นจากความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการ
สอนของครู รวมถึงความรู้ในเทคโนโลยีของครูจะช่วยให้มีทักษะการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ทางชีววิทยา
สำหรับศึกษาเนื้อหาชีววิทยาจำเพาะ นักเรียนสามารถใช้อุปกรณ์ได้อย่างปลอดภัยตลอดการจัดการเรียนรู้ 
เช่น การเตรียม สไลด์สด ของเซลล์สิ่งมีชีวิต การใช้กล้องจุลทรรศน์ การใช้เครื่องมือผ่าตัดเพ่ือศึกษาระบบ
ต่าง ๆ ของ สิ่งมีชีวิตและการใช้อุปกรณ์เพ่ือทดลองเรื่อง ระบบนิเวศ  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) เรื่อง อัตราส่วน 2) ศึกษาความพึงพอใจใน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา 
อำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 34 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) เรื่อง อัตราส่วน จำนวน 4 แผน (2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
(TGT) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x̅ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
การทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมายกำกับ ของวิลคอกสัน (The Wilcoxon Signed-Ranks Test) 

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน ( x̅ = 12.41) สูงกว่าก่อนเรียน ( x̅ = 5.62) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .0512 
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2. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x̅ = 4.84, S.D. = 0.242) 

คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์, อัตราส่วน, การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ, TGT 
 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to compare the participants’ mathematic 
learning achievement before and after the use of the TGT technique in teaching ratio, 2) 
to study the matthayomsuksa 1 students’ satisfaction towards learning mathematics by 
using the TGT technique. The research participants were 34 Matthayomsuksa 1 students  
at Sahatsakhansuksa School who were in their 2ed semester of the 2022 academic year. 
The research samples were selected using cluster random sampling. The data collection 
tools consisted of (1) 4 ratio lesson plans designed based on the TGT technique (2) the 
20 items of mathematic achievement multiple choice test on ratio (3) the survey form on 
satisfaction towards mathematics learning by using the (TGT)  technique. The statistical 
analysis employed consisted of Mean ( x̅ ) Standard Deviation (S.D.)  and The Wilcoxon 
Signed-Ranks Test. 
 The results of the research were as follows: 
 1. The learning achievement after applying the TGT technique was higher than the 
score before the technique was introduced at the statistically significance level of 0.05            
( x̅ = 12.41  comparing to x̅ = 5.62). 
 2. The Matthayomsuksa 1 students’ satisfaction towards the use of the TGT 
technique for learning ratio was at highest level ( x̅ = 4.84, S.D. = 0.242).  

Keywords: Mathematics Learning Achievements, Ratios, Cooperative Learning Management,  
TGT  

บทนำ  
คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์

ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมและสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล
ของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์                 



Journal of Education Studies 
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (ISSN: 2821-9147) 

 

 

30 Vol. 1 No. 2 (July - December 2023) 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) 

แม้ว่าคณิตศาสตร์จะมีความสำคัญต่อการพัฒนาทักษะต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนก้าวทันการเรียนรู้     
ในศตวรรษที่ 21 แต่อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ในประเทศก็ยังไม่ประสบความสำเร็จ
เท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแห่งชาติ (O-NET) ปีการศึกษา 2563 
และจากผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแห่งชาติ (O-NET) ปีการศึกษา 2564 จะเห็นได้ว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา อำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ระดับคะแนน
เฉลี่ยในปีการศึกษา 2563 พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อย
ละ 27.91 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา, 2563) และในปีการศึกษา 2564 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ร้อยละ 25.55 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา, 2564) ซึ่งยัง
เป็นที่ไม่น่าพอใจอย่างมาก และเมื่อพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบในการอยู่นั้น พบว่า เนื้อหาในเรื่องของ อัตราส่วน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำร้อยละ 50 กล่าวคือ ได้คะแนนเฉลี่ยเพียง 5.62 จากคะแนนเต็ม 20            
ซึ่งสาเหตุเนื่องมาจากผู้เรียนไม่เข้าใจถึงความหมายของอัตราส่วน และการแก้ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน          
ซึ่งครูผู้สอนมีความคิดเห็นว่าปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไข และพัฒนาอย่างมาก 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) (Teams-Games-Tournament) เป็นการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบหนึ่ง โดยจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 คน ที่คละความสามารถทางการเรียน
ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนที่มีความสามารถเก่งได้ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มให้บรรลุวัตถุประสงค์ไปด้วยกัน         
มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 1) ครูสอนเนื้อหาแก่นักเรียน 2) นักเรียนแต่ละกลุ่มทำการทบทวน
บทเรียนกันภายในกลุ่มจากใบความรู้ที่ครูแจกให้ โดยนักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม
ให้เข้าใจเนื้อหาในใบความรู้ 3) กระจายนักเรยีนในกลุ่มออกไปทำการแข่งขันร่วมกับนักเรียนกลุ่มอ่ืนโดยยึด
หลักนักเรียนที่มีความสามารถระดับเดียวกันให้แข่งด้วยกัน 4) เมื่อจบการแข่งขันให้นักเรียนทุกคนกลับมา
ที่กลุ่มเดิมและนำคะแนนที่ได้ของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม 5) ครูประกาศคะแนนของแต่ละ
กลุ่มและกล่าวชมเชยแก่กลุ่มที่ได้คะแนนมากที่สุด (อดิวัฒน์ เรือนรื่น, 2563) และการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมอืเทคนิค (TGT) จะช่วยให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่มมีความเอ้ือเฟ้ือต่อผู้อ่ืน เข้าใจ
และยอมรับในความสามารถท่ีแตกต่างกันของบุคคล สามารถปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
นอกจากนี้ยังช่วยให้เกิดความสนุกสนานกับการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลงานวิจัยของนักวิจัยหลายท่าน เช่น ธาดา ธิกุลวงษ์ (2553) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่อง ทศนิยม ที่สอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค (TGT) กับการสอนปกติ          
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค (TGT) สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยวิธีสอนแบบปกต ิ
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
2. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน        
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่า
หากมีการนำเทคนิค (TGT) ไปใช้ในการสอน เรื่อง อัตราส่วน น่าจะช่วยพัฒนาทักษะการเรียนคณิตศาสตร์
ดีขึ้น และทำให้ผู้ เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ตลอดจนส่งผลให้การจัดกิจกรรมการสอนของครู และ
กิจกรรมการเรียนของผู้เรียนบรรลุผลสำเร็จตามที่ได้กำหนดไว้ อีกทั้งผู้เรียนยังสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้
เป็นพ้ืนฐานความรู้สำหรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งยังเป็นแนวทางให้ครูผู้สอน
สามารถนำไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนสำหรับสอนเนื้อหาอ่ืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

กรอบแนวคิดการวิจัย   

                 ตัวแปรอสิระ                                                          ตัวแปรตาม  
  
 
 
 

 

 
ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก 

วิธีดำเนินการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

          1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) จำนวน 4 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) 
การจัดผู้เรียนเข้าเป็นกลุ่ม 

 1. ขั้นสอน 

 2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 

 3. ขั้นการแข่งขัน 

 4. ขั้นให้รางวัลกลุ่ม 

   5. ขั้นสรุปบทเรียน 
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          2. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจและ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบปรนัย 
จำนวน 20 ข้อ 1 ฉบับ 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือทีใ่ช้ในการทดลองปฏิบัติ  

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
(TGT) ใช้แนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 ฉบับปรับปรุง มาเป็น
แนวทางในการสร้าง โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้าง ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) 
3. วิเคราะห์รายละเอียดมาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
4. กำหนดรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 4 แผน รวม 8 คาบ 

5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค (TGT) ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดในแต่ ละเนื้อหา จำนวน 4 แผน  

6. การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เขียนขึ้น นำไปให้ ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ความเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย  

6.1 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จำนวน 1 คน  
6.2 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ จำนวน 1 คน  
6.3 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา จำนวน 1 คน 

7. นำแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตาม
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ  

8. จัดพิมพ์เอกสารและดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) จำนวน 4 แผนกับ
เป้าหมาย ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการสอนด้วยตนเอง 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการประเมินประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 
1. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนหลังจากที่ เรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
เพ่ือให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจ เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนการสร้าง
ดังนี้ 
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1.1 กำหนดกรอบเนื้อหาแนวคิดและขอบข่ายโครงสร้างของคำถามในด้านเนื้อหาด้าน          
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้และด้านการวัดผลประเมินผลโดยศึกษาจากงานวิจัยที่ 
เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม  

1.2 กำหนดเนื้อหารูปแบบและวัตถุประสงคข์องแบบสอบถามตามกรอบในแต่ละด้าน               
1.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scals) 

จำนวน 10 ข้อ โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
1.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมจำนวน 3 ท่าน 

เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเชิงประจักษ์ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ของข้อ
คำถามความเหมาะสมในด้านการใช้ภาษา การสื่อความหมายและเนื้อหาครอบคลุมความ คิ ดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) 

1.5 นำไปปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ  

1.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือนำไปใช้ใน            
การทดลองจริงกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา ที่กำลัง 
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการ เรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT)  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ซึ่งมีลำดับการสร้าง ดังนี้ 
2.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสามชัยกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ เอกสารที่

เกี่ยวข้อง  
2.2 ศึกษาหนังสือที่เก่ียวข้องกับเรื่อง อัตราส่วน 

2.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะสถิติจากหนังสือตำราและ เอกสารที่เกี่ยวข้อง  
2.4 วิเคราะห์รายละเอียดมาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์  
2.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ให้ สอดคล้องกับ

ตัวชี้วัดในแต่ละเนื้อหา ประกอบด้วย แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 28 ข้อ จำนวน 1 ฉบับ  โดย
แบบทดสอบต้องสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ด้านความรู้ตามแนวคิดของ (Wilson, 1971) ซึ่งได้
กำหนดขอบเขตการวัดความรู้ความคิดเป็น 4 ด้าน คือ 1) ความรู้ความจำและการคิดคำนวณ 2)  ความ
เข้าใจ 3) การนำไปใช้ 4) การวิเคราะห์  

2.6 หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน ที่สร้าง
ขึ้น โดยนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย  

1) หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จำนวน 1 คน  
2) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์จำนวน 1 คน  
3) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา จำนวน 1 คน 
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2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน มาปรับปรุง แก้ไข
ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

2.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ไปทำการทดสอบ
กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 34 คน โรงเรียนสหัสขนัธ์ศึกษา อำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ซึ่งเป็นนักเรียนที่เคยเรียนเรื่อง อัตราส่วน ผ่านมาแล้ว 

2.9 นำผลการทำแบบทดสอบมาหาค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของ แบบทดสอบ
ปรนัย โดยข้อสอบปรนัยที่ดีควรมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอำนาจ จำแนกท่ีดีควรมีค่า
ต้ังแต่ 0.2 ขึ้นไป จากการนำแบบทดสอบมาหาค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก พบว่า ค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.34 – 0.63 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.51 

2.10 คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน จำนวน           
20 ข้อ และปรับปรุงแก้ไขให้สอดคล้องเหมาะสม มีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.84 ตามวิธี
ของคูเดอร์-ริ ชาร์ดสัน 

2.11 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ไปทดสอบกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
จำนวน 34 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยประกอบด้วย แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ จำนวน 1 
ฉบับ 

การเก็บรวมรวมข้อมูล 

การเก็บรวมรวมข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ 

ระยะที่ 1 ก่อนการทดลอง ประกอบด้วย กำหนดกลุ่มตัวอย่าง ปฐมนิเทศนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างกำหนดปฏิทินปฏิบัติงานวิจัย และกำหนดปฏิทินการทดลอง โดยจะทำการทดลองในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 ซึ่งผู้วิจัยมีขั้นตอนในการเตรียมก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. กำหนดกลุ่มเป้าหมาย  
2. ปฐมนิเทศนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย                                                                                                                     
3. เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล    
4. กำหนดปฏิทินการปฏิบัติงานวิจัย  
5. กำหนดปฏิทินการทดลอง 

ระยะที่ 2 ดำเนินการทดลอง  
1. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไป

ทำการทดสอบกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง แล้วบันทึกคะแนนที่ได้ จากการทดสอบครั้งนี้เป็นคะแนน
ก่อนเรียนตามปฏิทินการทดลองข้างต้น  

2. ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
(TGT) จำนวน 4 แผน ๆ ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที สัปดาห์ละ 1 แผน เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์  
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ระยะที่ 3 หลังการทดลอง  
1. หลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนการสอน ทำการทดสอบนักเรียนด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง อัตราส่วน ชุดเดียวกันกับที่ ใช้การจัดการเรียนรู้ก่อนการทดลอง ที่ผู้วิจัยได้
สร้างข้ึน แล้วบันทึกคะแนนที่ได้จากการทดลองครั้งนี้ เป็นคะแนนหลังเรียน  

2. ตรวจให้คะแนน และนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หาค่าเฉลี่ย           
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  

2. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการสอนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) โดยหาค่าเฉลี่ย   
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

ผลการวิจัย  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

(TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นำคะแนนมาวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมายกำกับ ของวิลคอกสัน (The Wilcoxon Signed-Ranks Test) แสดงผล
ดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน   
    โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มตัวอย่าง N x̅ T – T+ T = min (T+, T –) 

ก่อนเรียน 34 5.62 
0 595 0* 

หลังเรียน 34 12.41 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, T(33, .05) = 187 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เมื่อนำคะแนนเฉลี่ยมาทดสอบความแตกต่างโดยใช้สถิติการทดสอบอันดับที่มีเครื่องหมาย
กำกับของวิลคอกสัน พบว่า ค่า T ที่ได้จากการทดลองเท่ากับ 0 ซึ่งน้อยกว่าค่า T ที่ได้จากการเปิดตาราง 
Wilcoxon Signed-Rank Test เท่ากับ 187 จึงปฏิเสธ H0 ยอมรับ H1 โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน (12.41>5.62) 

ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 นำคะแนนมาวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจ แสดงผลดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ข้อที่ รายการ x̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 นักเรียนสนุกกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.000 มากที่สุด 
2 นักเรียนคิดว่าคณิตศาสตร์มีความจำเป็นต่อชีวิตประจำวัน 4.56 0.504 มากที่สุด 
3 นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 5.00 0.000 มากที่สุด 
4 นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเองมากขึ้น 4.41 0.500 มาก 
5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.76 0.431 มากที่สุด 
6 แบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา 5.00 0.000 มากที่สุด 
7 แบบฝึกทักษะช่วยให้ได้ฝึกทักษะ ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 5.00 0.000 มากที่สุด 
8 กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน 4.76 0.431 มากที่สุด 
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างให้เข้าใจเนื้อหาที่เรียน 4.65 0.485 มากที่สุด 
10 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.76 0.431 มากที่สุด 
11 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนชอบคณิตศาสตร์มากขึ้น 5.00 0.000 มากที่สุด 
12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน 5.00 0.000 มากที่สุด 
13 นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ 5.00 0.000 มากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.84 0.242 มากที่สุด 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
(TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅ = 4.84,  
S.D. = 0.242) 

อภิปรายผลการวิจัย   
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

(TGT) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05         
ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่กำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT)           
เน้นกระบวนการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และเน้นให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งนักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติจากการทำใบงาน และช่วยกันทบทวนเนื้อหา โดยนักเรียนมีโอกาสได้ ใช้ความคิดร่วมกัน 
อภิปรายปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกัน มีการตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้และมีความหวัง เพ่ือทำคะแนนให้ดี
ขึ้นจากการแข่งขัน เพ่ือให้กลุ่มประสบความสำเร็จ จึงส่งผลให้นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน ทำให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ศิริณา จ่าทอง, 2560) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ (TGT) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ สุกัญญา สุดใจ (2565) พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ (TGT) เรื่อง แผนภูมิแท่ง มีค่าเฉลี่ยใน
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.5 

2. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบ
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ร่วมมือเทคนิค (TGT) ทำให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ยอมรับและวางใจซึ่งกันและกัน จึงทำ
ให้นักเรียนเกิดความภูมิใจ มั่นใจ และตระหนักถึงคุณค่าของตนเองที่เป็นส่วนหนึ่งในความสำเร็จของกลุ่ม 
และยังทำให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียน และมีความสนุกกับการแข่งขันเป็นทีม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ภูวภัทร อ่ำองอาจ (2561) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2 แบบคละชั้นเรียน มีความคิดเห็น
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( x̅ = 2.68, S.D. = 0.08) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรู้และประโยชน์ที่ได้รับ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x̅ = 2.70, S.D. = 0.13) 

รองลงมาคือ ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และงานวิจัยของ มนธิรา 
นรินทร์รัมย์ (2565) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
ทีมแข่งขันร่วมกับผังมโนทัศน์ มีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ อยู่ในเกณฑ์ระดับมาก  

สรุปผลการวิจยั   
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้  

1.1 ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) นี้ควรศึกษา
ขั้นตอนให้ละเอียด เพ่ือให้เกิดแนวคดิในการแก้ปัญหาทีเ่กิดข้ึนในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1.2 การจัดบรรยากาศการเรียนรู้ ครูควรสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย เป็นกันเอง ใช้คำพูดที่
เข้าใจง่าย ยกตัวอย่างเหตุการณ์หรือเรื่องใกล้ตัวของนักเรียนเพ่ือกระตุ้นความสนใจ ให้นักเรียนทุกคนได้มี
โอกาสตอบคำถามในสิ่งที่ตนเองรู้และมีประสบการณ์ ควรเสริมแรงด้วยคำชมเชย และไม่ควรตำหนิ
นักเรียนเมื่อตอบคำถามผิด แต่ควรกระตุ้นให้นักเรียน ได้คิดหาคำตอบที่ถูกต้อง ในบรรยากาศของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ จะทำให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
 2.1 ควรนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือ

พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

 2.2 งานวิจัยในครั้งนี้เป็นแนวทางในการทำวิจัยครั้งต่อไปหรือพัฒนางานวิจัยเดิมในเนื้อหาอื่น ๆ 
และระดับชั้นอื่น ๆ ที่มีปัญหาในการจัดการเรียนรู้ 

กิตติกรรมประกาศ   
งานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี เนื่องจากผู้วิจัยได้รับความช่วยเหลือ ดูแลเอาใจใส่เป็นอย่างดี

จากหลาย ๆ ฝ่าย โดยเฉพาะอาจารย์ที่ปรึกษาสองท่าน คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณธิดา ยลวิลาศ 
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และดร.นพคุณ ทองมวล ในการแนะนำ ตรวจแก้ไข ให้ข้อเสนอแนะ ติดตามความก้าวหน้าในการ
ดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารย์ทั้งสองท่านนี้เป็นอย่างยิ่ง และขอขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณ คุณครูรุจิรา ที่คอยให้ความช่วยเหลือ การแนะนำ และอำนวยความสะดวกต่าง ๆ ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ ที่สละเวลาในการตรวจทานแก้ไขข้อพกพร่อง
ของแผนการสอน ตรวจทานความถูกต้องของภาษา และพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย และขอขอบคุณ ผู้อำนวยการ คณะผู้บริหาร คณะครู และนักเรียน โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ได้ให้ความร่วมมือในการดำเนินการทดลอง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้รับการช่วยเหลือและ
กำลังใจจากคุณพ่อ คุณแม่ พ่ีน้องและเพ่ือน ๆ ตลอดจนบุคคลต่าง ๆ ที่ให้ความช่วยเหลืออีกมาก ที่ผู้วิจัย
ไม่สามารถกล่าวนามได้หมดในที่นี้ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาและความปรารถนาดีของทุกท่านเป็น
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ เรื่อง เลขยกกำลัง 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 75/75 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้ชุดฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี อำเภอคำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 
30 คน ใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์           
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.91 สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-Test Dependent 
 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ผลการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น พบว่า ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง มีประสิทธิภาพ 80.14/78.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
75/75 ที่ตั้งไว้12 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 12.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.94 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 23.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.95 จึงสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
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สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
คำสำคัญ: ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, เลขยกกำลัง 
 

  Abstract 
The objectives of this research are to 1) develop a math skills training kit for 8th 

graders on exponential treasures that meets the quality criteria of 75 /75 , and 2) to 
compare academic achievement before and after studying exponential treasures using 
the skill training kit. The samples obtained by using cluster sampling are 30 
Mattayomsuksa 2 students at Noenyang Pracha Samakkhi School who are in their 1st 
semester of the academic year of 2022. The research tools include a set of learning 
management plans using the math skills training kit and a math achievement test w ith 
the reliability of 0 . 9 . The statistics used for data analysis include percentage, mean, 
standard deviation and dependent t-Test. The results showed that the math skill training 
kit on exponential was efficient with the score of 80.14/78.17, which is higher than the set 
75/75 threshold. At the significance level of 0.05, the mean scores of the post-test (23.53 
with the S.D. of 2.95) is found to be higher than that of the pre-test (12.10 with the S.D. of 
1.94).  

Keywords: Math Skills Training Kits, Academic Achievement, Exponentiation  
 
บทนำ  

คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จ  ในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21
เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถนำไปใช้ในชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์
ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศชาติให้ทัดเทียมกับนานาชาติ 
การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ให้ทันสมัย สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ 
สังคมและความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์  สังคม
ปัจจุบันจึงเป็นสังคมที่ใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและเป็นสังคมของข้อมูลข่าวสารหรือสังคมสารสนเทศมาก
ขึ้น การศึกษาปัจจุบันช่วยให้มนุษย์ใหญ่เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ รู้จักติดตามข้อมูล ข่าวสาร 
วิทยาการใหม่ ๆ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและหลากหลาย รู้จักคิดวิเคราะห์ 
ตัดสินใจ ให้เหตุผลและแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ มีความสามารถและทักษะในการติดต่อสื่อสารกับ  
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บุคคลอ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21 คนที่จะประสบความสำเร็จในชีวิตจะมีเพียงความรู้อย่างเดียว
คงจะไม่เพียงพอแต่ต้องมีทักษะในการแก้ปัญหาและคิดริเริ่มสร้างสรรค์หาสิ่งที่แปลกใหม่ควบคู่กัน ดังนั้น
การจัดการศึกษาซึ่งถือเป็นการเตรียมพร้อมในการสร้างคนให้มีศักยภาพ จึงจำเป็นต้องมีการปรับปรุง 
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนให้เหมาะสม เพ่ือส่งเสริมนักเรียนให้มีศักยภาพเพียงพอที่จะดำรงชีวิตได้
อย่างดีและมีความสุข ซึ่งในประเทศไทยเองได้มีการพัฒนาการจัดการศึกษาให้สอดคล้องด้วย ดังจะเห็นได้
จากการปฏิรูปการศึกษาในปี 2542 ที่เน้นให้ความสำคัญกับการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญและพัฒนาทักษะการคิด และทักษะต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนอย่างเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) 

จากประสบการณ์สอนคณิตศาสตร์ของผู้วิจัย และการสังเกตการสอนจากคุณครูคณิตศาสตร์เรื่อง 
เลขยกกำลัง ของโรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี อำเภอคำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2561-
2563 ผลการทดสอบ (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปี 2561 รายวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 24.77, 
ผลการทดสอบ (O-NET) ปี 2562 รายวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 21.78, ผลการทดสอบ (O-NET)         
ปี 2563 รายวิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 21.51 ซึ่งจะเห็นว่าผลทดสอบ (O-NET) ในรายวิชา
คณิตศาสตร์นั้นมีแนวโน้มของคะแนนเฉลี่ยที่ลดลงในทุกปี ซึ่งเมื่อผู้ทำวิจัยไปทำการศึกษาตัวชี้วัดและสาระ
การเรียนรู้แกนกลางในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า มาตรฐาน ค 1.1 สาระการเรียนรู้ คือ จำนวน
ตรรกยะ เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็ม พร้อมกับการที่ผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์ครูผู้สอนใน
รายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนหนึ่ งยังคงไม่สามารถความเข้าใจ
เกี่ยวกับ เรื่อง เลขยกกำลัง และจากพฤติกรรมที่สังเกตเห็นในห้องเรียน นักเรียนบางส่วนจะไม่สนใจเรียน 
ไม่จดตาม และเมื่อไม่เข้าใจก็ไม่กล้าที่จะถามครู ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเนื้อหาในการเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และสำหรับการเรียนต่อในชั้นที่สูงขึ้น ดังนั้น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาเรื่องนี้จะต้องได้รับการพัฒนาเป็นอย่างยิ่ง จากการศึกษาเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เป็นแนวทางที่ดีและเหมาะสม เพราะแบบฝึกทักษะได้แบ่งเนื้อหาออกเป็น
หน่วยย่อยโดยมีการเรียงลำดับจากง่ายไปหายากมีตัวอย่างประกอบและแบบฝึกทักษะที่มีความยากง่าย
เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนทำให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์ของเนื้อหาที่เรียน         
เกิดเทคนิควิธีคิดคำนวณหรือการแก้ปัญหาด้วยเทคนิควิธีต่าง ๆ จนสามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจนั้นให้
เป็นทักษะที่ชำนาญได้ นอกจากนี้ ชุดฝึกทักษะยังช่วยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่คงทน ชุดฝึกทักษะ
สามารถทำให้ผู้เรียนได้ฝึกหลังจากที่เรียนจบบทเรียนนั้น ๆ หรือสามารถฝึกใหม่ซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้งเพ่ือ
ความแม่นยำในเรื่องที่ต้องการฝึก 

ในปี 2559 อัมพร ม้าคนอง ได้กล่าวว่า “คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะและธรรมชาติ
เฉพาะตัว ทำให้คณิตศาสตร์มีความแตกต่างจากศาสตร์อื่น คนส่วนใหญ่มักมองว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่า
ด้วยตัวเลขและการคํานวณและมักคิดว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ยาก เนื่องจากมีทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม 
มากมาย และไม่มีสื่อรูปธรรมที่ใช้แทนได้ชัดเจน ความรู้ทางคณิตศาสตร์จึงเป็นความรู้ที่ดูเหมือนจะดู
ห่างไกลมนุษย์ แต่แท้จริงแล้ว ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่อยู่คู่กับชีวิตมนุษย์ตั้งแต่ตื่นนอนจนถึง  



43 

Journal of Education Studies 
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (ISSN: 2821-9147) 

 

 
Vol. 1 No. 2 (July - December 2023) 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

ก่อนเข้านอน มนุษย์ได้ใช้คณิตศาสตร์ทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ ทั้งโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว” เนื่องจากธรรมชาติ
ของวิชาคณิตศาสตร์นั้นมีลักษณะเนื้อหาที่เป็นนามธรรม มองเห็นหรือเข้าใจได้ค่อนข้างยาก ซึ่งในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์นั้น สิ่งที่สำคัญคือผู้ เรียนจะต้องมีความรู้ และความเข้าใจ ในหลักการพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์เป็นอย่างดีก่อน จึงจะทำให้สามารถเรียนวิชาคณิตศาสตร์ขั้นสูงต่อไปได้ดี วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ 
(2549) ให้ความหมายของชุดฝึกทักษะว่า ชุดฝึกหรือชุดฝึกหัดหรือชุดฝึกเสริมทักษะ เป็นสื่อการเรียน
ประเภทหนึ่งที่เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริม สำหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และ
ทักษะเพ่ิมขึน้ ส่วนใหญ่หนังสือเรียนจะมีแบบฝึกหัดอยู่ท้ายบทเรียนในบางวิชาแบบฝึกหัดจะมีลักษณะเป็น
แบบฝึกปฏิบัติ และได้กล่าวถึงความสำคัญของชุดฝึกทักษะว่าแบบฝึกเป็นเทคนิคการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง 
คือการให้นักเรียนได้ทำแบบฝึกมาก ๆ สิ่งที่จะช่วยให้นักเรียน มีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดี
ขึ้น คือ ชุดฝึกเพราะนักเรียนมีโอกาสนําความรู้ที่เรียนมาแล้วมาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น การ
ได้ฝึกฝนทำซ้ำ ๆ เป็นขั้นตอนการเรียนโดยใช้สื่อที่หลากหลาย ซึ่งชุดฝึกเสริมทักษะเป็นสื่อการเรียนอกีชนิด
หนึ่งที่จะทำให้นักเรียนได้ฝึกใช้ความคิดเชิงคณิตศาสตร์จากการศึกษาตัวอย่างในการฝึกมาก ๆ และ
สม่ำเสมอของนักเรียนจะทำให้นักเรียนเข้าใจวิธีการคิดคำนวณและดำเนินการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ ชุดฝึก
เป็นงานหรือกิจกรรมที่ครูผู้สอนมอบหมายให้นักเรียนทำเพ่ือฝึกทักษะและทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้วให้
เกิดความชำนาญ ถูกต้อง คล่องแคล่ว จนสามารถนำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาได้โดย นอกจากนี้ สุคนธ์ สินธ
พานนท์ (2553) ยังได้ให้ความหมายของชุดฝึกทักษะว่า ชุดฝึกทักษะยังเป็นสื่อที่สร้างขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้
ทำกิจกรรมที่เป็นการทบทวนหรือเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้แก่นักเรียน หรือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้
หลาย ๆ รูปแบบเพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้มีคุณลักษณะตามที่ต้องการ  

จากความสำคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำการวิจัยใน เรื่อง การใช้
ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และยังมีประโยชน์ใน
การดำเนินชีวิตประจำวันและเป็นพ้ืนฐานในการเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 75/75 
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลั ง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  

กรอบแนวคิดการวิจัย  
1. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
   1.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
   1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง 
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         ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตาม   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 ภาพแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
สมมติฐานการวิจัย  

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช้

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 

วิธีดำเนินการวิจัย  
1. กลุ่มเป้าหมาย 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเนินยางประชา

สามัคคี อำเภอคำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 มีจำนวนห้องเรียนทั้งหมด 3 ห้อง 
จำนวนนักเรียน 89 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 /1 จำนวน 30 คน 
โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี อำเภอคำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งได้จาก
การใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ จำนวน 7 แผน             
เวลา 7 ชั่วโมง 

 
 

ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  
จำนวน 7 ชุด ดังนี ้

- ชุดที่ 1 การดำเนินการของเลขยกกำลัง 
- ชุดที่ 2 การคูณเลขยกกำลัง 
- ชุดที่ 3 การหารเลขยกกำลัง 
- ชุดที่ 4 เลขยกกำลังที่มีฐานเป็นเลขยกกำลัง 
- ชุดที่ 5 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการคณู
ของจำนวนหลายจำนวน 
- ชุดที่ 6 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการหาร
ของจำนวนหลายจำนวน 
- ชุดที่ 7 โจทย์ปัญหาเลขยกกำลัง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ 
เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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 2.2 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง มีทั้งหมด 7 ชุด ดังนี้ 
ชุดที่ 1 การดำเนินการของเลขยกกำลัง 
ชุดที่ 2 การคูณเลขยกกำลัง 
ชุดที่ 3 การหารเลขยกกำลัง 
ชุดที่ 4 การเลขยกกำลังที่มีฐานเป็นเลขยกกำลัง 
ชุดที่ 5 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการคูณของจำนวนหลายจำนวน 

ชุดที่ 6 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการหารของจำนวนหลายจำนวน 

ชุดที่ 7  โจทย์ปัญหาเลขยกกำลัง 
 2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพปกชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
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ภาพที่ 3 ภาพชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

3. ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัย
แบบ One Group Pre-test Post-test Design คือ แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลัง 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้รายงานเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1         
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน ได้ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

 1. ผู้ วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เลขยกกำลัง ใหก้ับผู้เรียน ทั้งหมด 7 แผน 7 ชั่วโมง 

 2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

 3. ผู้วิจัยทำการทดสอบก่อนเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้แบบทดสอบที่สร้างขึ้น  
ใช้เวลา 50 นาที 
 4. ผู้วิจัยใช้ชุดฝึกทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 5. ผู้วิจัยทำการทดสอบเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรยีนสร้างข้ึน ใช้เวลา 50 นาท ี
 6. เก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผล    
 
 
 
 



47 

Journal of Education Studies 
วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ (ISSN: 2821-9147) 

 

 
Vol. 1 No. 2 (July - December 2023) 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) 

ผลการวิจยั  
1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลังของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบคำถามการวิจัยข้อที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้หรอืไม่ ได้ผลการทดสอบเป็นดังต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพกของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 ด้วยค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์ (E1/E2)   
ทีป่รากฏ ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 

ชุดแบบฝึกทักษะ 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยระหวา่งการใช้

แบบฝึกทักษะ 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวดั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

ชุดที่ 1 10 7.93 79.33 

23.45 

ชุดที่ 2 10 8.13 81.33 
ชุดที่ 3 10 7.73 77.33 
ชุดที่ 4 10 7.93 79.33 
ชุดที่ 5 10 7.87 78.66 
ชุดที่ 6 10 8.07 80.66 
ชุดที่ 7 10 8.43 84.33 
ค่าเฉลี่ย 10 8.01 80.14 

รวมเฉลีย่ร้อยละ 80.14 78.17 

     ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 80.14 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์(E2) = 78.17 

     E1 / E2 =  80.14/78.17 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลคะแนนที่ได้จากการทำกิจกรรมระหว่างเรียน E1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.01 
คิดเป็นร้อยละ 80.14 และผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.45 คิดเป็น
ร้อยละ 78.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75 สรุปได้ว่าการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลข
ยกกำลัง ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขั้นมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนด 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ก่อนและหลัง
เรียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบคำถามวิจัยข้อที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยก
กำลัง ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ดีขึ้นหรือไม่ 
ได้ผลการทดสอบเป็น ดังนี้ 
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ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ปรากฏดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการใช้แบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้สถานการณ์โดยใช้สถิติ t-Test Dependent  

การทดสอบ n x̅ S.D. t 
ก่อนเรียน 30 12.10 1.94 

26.88 
หลังเรียน 30 23.53 2.95 

* t มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ก่อนและหลังเรียน โดยใช้
ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้สถิติ t-Test Dependent ปรากฏว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 12.10 ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  
1.94  และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 23.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.95 จึงสรุปได้ว่า
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย  
การใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
1. ผลการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น พบว่า ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง เลขยกกำลัง  มีประสิทธิภาพ 80.14/78.17 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ ที่เป็นเช่นนี้ เพราะว่าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง มีจำนวนทั้งหมด        
7 ชุด เป็นชุดฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเริ่มจากเนื้อหาที่ง่ายไปสู่เนื้อหาที่ยากขึ้นผู้วิจัยได้ออกแบบแบบฝึก
ทักษะให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียนจุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับเนื้อหา ชี้แจงการใช้ให้กับครูและ
นักเรียน มีการยกตัวอย่างประกอบที่ทำให้เข้าใจได้ง่าย ผู้เรียนได้ดูตัวอย่างที่มีอยู่ในชุดฝึกทักษะ มีการ
จัดเรียงตัวเลขในแต่ละหลักในแนวตั้งให้ตรงกันเพื่อให้ง่ายต่อการคิดคำนวณ ไม่เกิดความสับสน มีการจัดทำ
กรอบข้อความให้มีสีสัน มีการอธิบายวิธีคิด ขั้นตอนในการหาคำตอบให้แก่ผู้เรียน เพ่ือส่งผลให้ ผู้เรียนมี
ความสนใจในการทำชุดฝึกทักษะอย่างกระตือรือร้น 

นอกจากนั้นแล้วชุดฝึกทักษะยังช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนจนเกิดความชำนาญและความแม่นยำ
เพ่ิมข้ึน สอดคล้องกับการวิจัยของ ลีนวัฒน์ วรสาร (2561) ทีไ่ด้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค (STAD) ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ความ
คงทนในการเรียนรู้ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
81.53/80.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ เช่นเดียวกับ เช่นเดียวกับ  ณัฐนิช เทกัณฑ์ และสุภาภรณ์ 
กิตติรัชฎานนท์ (2565) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจำนวน
นับไม่เกิน 1,000 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 4 พบว่า     
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.48/83.55 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 อีกทั้ง ชนิดา รื่นรมย์, สมคิด อินเทพ และ 
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อรรณพ แก้วขาว (2564) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกเสริมทักษะการคิด
คำนวณทางคณิตศาสตร์ เรื่อง จำนวนเต็ม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า มีประสิทธิภาพ 
76.31/71.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่กำหนด และนูรีมาน สือรี (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้แบบฝึกทักษะสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า         
มีประสิทธิภาพสูง 80.84/80.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้คือ 80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่ อง เลขยกกำลัง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 12.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.51           
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 23.53 ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 2.95 นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเครื่องมือที่ใช้ คือ ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ได้รับการตรวจสอบ ปรังปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญ 
ดำเนินการเป็นขั้นตอนอย่างเป็นระบบและมีวิธีการ มีการวิเคราะห์ หาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และศึกษาเอกสารการจัดทำแบบทดสอบและนำมาสร้าง
แบบทดสอบวิเคราะห์หาคุณภาพก่อนที่จะนำไปใช้จริงแสดงว่าเครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ณัฐจรินทร์ แพทย์สูงเนิน และชนกกานต์ สหัสทัศน์ (2562)           
ที่ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 เช่นเดียวกับ นิภาภรณ์ ภูมาศ (2559)              
ได้ศึกษาพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่องสมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โด ย
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TAI) สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งยังมี         
ณิชาภัทร โตนิล (2562) ที่ศึกษา เรื่อง การศึกษาความสามารถทางการคำนวณวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
บวกและการลบจำนวนที่มีผลลัพธ์ และตัวตั้งไม่เกิน 20 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย   
1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 75/75  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมบัติเลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
 1.1 ครูผู้สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถนำชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยก

กำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ไปใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยทำ
การประยุกต์สาระเนื้อหาใหเ้หมาะสมกับนักเรียน 

 1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ทำชุดฝึกทักษะเสร็จก่อนเวลา ซึ่งครูสามารถให้
นักเรียนที่เก่งไปช่วยสอนนักเรียนที่อ่อน เพ่ือช่วยสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียนที่อ่อนมากขึ้นและทำให้
นักเรียนได้ทบทวนทันกับเพ่ือนในห้องเรียน 

 1.3 ครูผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสามารถแก้ไขหรือให้คำปรึกษานักเรียนได้ 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 ควรมีการศึกษาลักษณะของชุดฝึกทักษะที่เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนที่ระดับสติ 

ปัญญาแตกต่างกัน 
 2.2 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะที่มี

ลักษณะแตกต่างกัน เช่น รูปแบบระบบออนไลน์ เป็นต้น 
 2.3 ควรพัฒนาชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการเรียนรู้สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ   

กิตติกรรมประกาศ  
การวิจัย เรื่อง การใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เพราะได้รับการ
ช่วยเหลือจาก ท่านผู้อำนวยการโรงเรียนเรินยางประชาสามัคคี นางสาวกมลเนตร คำไสย์ นายดร ศรีสวัสดิ์ 
หัวหน้ากลุ่มงานบริหารวิชาการ นางสาวสุดา สายสินธุ์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นางพนิตพร 
สินตะพัด ครูพ่ีเลี้ยง นางวัฒนาพร รังคะราช ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเนินยางประชา
สามัคคี อำเภอคำม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ผศ.ดร.วรรณธิดา ยลวิลาศ และ ดร.นพคุณ ทองมวล อาจารย์ที่
ปรึกษา ที่คอยให้คำปรึกษาและคำแนะนำตลอดระยะเวลาของการดำเนินตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่
กำหนดไว้ 

ผู้จัดทำขอขอบพระคุณท่านที่ให้ความช่วยเหลือในเรื่องต่าง ๆ และหวังเป็นอย่างยิ่งการใช้ชุดฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 เรื่องนี้คงจะเกิดประโยชน์ต่อผู้ที่มีความสนใจศึกษาเป็นอย่างมาก 
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การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบท

พีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้
แบบ (KWDL) โดยมีจำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป และ 2) 
ศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) กับเกณฑ์ที่กำหนด กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 โรงเรียนดงมูลวิทยาคม อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 30 คน ใช้วิธีการสุ่ม
แบบกลุ่มเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบทดสอบ
วัดทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที12  

ผลการวิจัยพบว่า 

1. การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้โปรแกรม 
GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) โดยมีจำนวนนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 100 มีคะแนน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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2. ความพึงพอใจที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) อยู่ในระดับมาก สูงกว่าเกณฑ์อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

คำสำคัญ: KWDL, โปรแกรม GeoGebra, การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Abstract 

The objectives of this research were to develop skills in solving mathematical 
problems on the Pythagorean theorem by incorporating the GeoGebra program in KWDL 
learning management, and to investigate the samples’ satisfaction towards the use of 
KWDL program in supporting the learning management. The research samples, obtained 
by a random sampling method, were 30 Mattayomsuksa 2 students from Dongmoon 
Wittayakom School who were in their 1st semester of the 2022 academic year. The 
research data collection tools included a set of learning management plans, a 
questionnaire form on satisfaction, and a test focusing on measuring mathematical 
problem-solving skills. The basic statistics employed for the data analysis included the 
percentage, the mean, the S.D., and the t-test.   

The data analysis revealed that: 
1. with the students achieving score of 70% or higher, using the GeoGebra program 

to incorporate in KWDL learning management improved the samples’ mathematical 
problem involving skills on Pythagorean theorem.   

2. the satisfaction levels of the students regarding their attitude towards their own 
ability in mathematical problem-solving, when the Pythagorean theorem was applied to 
(KWDL) learning management using the GeoGebra application, were significantly higher 
than the criterion at the 0.05 level of statistical significance.  

Keywords: KWDL method, GeoGebra program, Mathematical Problem-Solving.  
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บทนำ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาทักษะการความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิด 
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อยางถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา ด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และศาสตร์อ่ืน ๆ และเป็นวิชาที่ช่วยก่อให้เกิดความเจริญกาวหน้า ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เพราะการคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการ
ดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560)  

จากการที่ผู้วิจัยได้มีโอกาสเป็นครูผู้สอน และสัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดงมูลวิทยาคม ตำบลดงมูล อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัย
พบปัญหาในลักษณะเดียวกันมีอยู่ 2 เรื่อง ได้แก่ 1) เลขยกกำลัง 2) ทฤษฎีบทพีทาโกรั ส ซึ่งล้วนแต่เป็น
เรื่องที่เรียกได้ว่าสอนยาก จึงเป็นผลทำให้คะแนนสอบ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส นักเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการหาคำตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งเห็นได้จากรายงานการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(O-NET) โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) หรือ สทศ. กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนดงมูลวิทยาคมสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า 
ค่าคะแนนเฉลี่ยของระดับโรงเรียนเท่ากับ 23.97 ซึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของระดับประเทศ ระดับภาค และ
ระดับจังหวัด ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.04, 25.82 และ 25.9 ตามลำดับ จากการวิเคราะห์มาตรฐานที่
เกี่ยวกับเนื้อหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส สอดคล้องกับมาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสมบัติ
ของรูปเรขาคณิตความสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 20.92 ซึ่งอยูในระดับต่ำ เนื่องจากนักเรียนส่วนหนึ่งยังขาดการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ใน การแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เนื่องจาก วิธีการสอนส่วนใหญ่เน้นการจำมากกว่าความเข้าใจ ซึ่งทำให้ 
นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาไม่เป็น ส่งผลให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ หากมีวิธีการ
สอนเป็นขั้นตอนที่ชัดเจน จะส่งผลให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และแก้โจทย์ปัญหาได้ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอนแบบ (KWDL) (Know-Want-Do-Learn) มาประกอบการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนแบบแก้ปัญหาตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของเทคนิคการสอนแบบ (KWDL) เป็นเทคนิคการสอนรูปแบบหนึ่งที่ส่งเสริม
ความสามารถใน การแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยเทคนิค (KWDL) พัฒนาจากแนวคิด 
(KWL) โดย Ogle (1986) ซึ่งครูสามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ เนื่องจาก
วิธีการสอนแบบ (KWDL) เป็นเทคนิคที่ฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างหลากหลาย อันจะเป็น
ผลให้นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของตนเองได้ ซึ่งประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน คือ K (What We Know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมี
อะไรบ้าง เป็นขั้นที่นักเรียนต้องอ่านอย่างวิเคราะห์โดยอาจต้องใช้ความรู้เดิมที่เรียนไปแล้ว  W (What 
We Want to Know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ และต้องการ  
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ค้นหาจากแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ เพ่ือที่จะหาคำตอบและข้อมูลเหล่านั้น D (What We Do to Find Out) 
นักเรียนจะต้องทำอะไรบ้าง มีวิธีใดบ้าง เพ่ือหาคำตอบตามที่โจทย์ต้องการ หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ โดย
ดำเนินการแก้ปัญหาตามแผนและขั้นตอนที่วางไว้ ซึ่งเป็นขั้นที่นักเรียนลงมือแก้ปัญหา และเรียนรู้ขั้นตอน
วิธีการแก้ปัญหาอย่างกระจ่างชัด L (What We Learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้โจทย์ต้องการทราบ
อะไร เป็นขั้นที่นักเรียนต้องตอบคำถามได้ว่าโจทย์ต้องการอะไร คำตอบที่ได้คืออะไร ได้มาอย่างไร ถูกต้อง
หรือไม่ โดยเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ให้ได้รวมถึงขั้นการวางแผนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆจาก
ข้อมูลที่ ได้ในขั้นตอนแรกจากการแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนดังกล่ าว จะเห็นได้ว่านักเรียนได้ฝึก
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย รู้จักการคิดวิเคราะห์ จะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้อย่างถูกต้องหลากหลายวิธีมากยิ่งขึ้น (Lohitya, Mounnamprang, Borvonphongsakul, 
2012) การจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) จะเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความสำคัญกับการตรวจสอบ
พ้ืนความรู้เดิมของเด็กจะทำให้ครู ได้ค้นพบว่า จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ นักเรียนจะ
สร้างความรู้จากพ้ืนความรู้เดิมที่เด็กมีทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดที่
ผิดพลาดและเน้นให้นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันอย่าง
มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นวิธีที่เหมาะสมอีกวิธีหนึ่ง 

นอกจากนี้โปรแกรม GeoGebra เป็นโปรแกรมคณิตศาสตร์อีกโปรแกรมหนึ่งที่น่านำมาใช้ในการ 
เรียนการสอนคณิตศาสตร์โปรแกรมนี้เป็น Free Ware ไม่มีค่าใช้จ่าย ชื่อโปรแกรมก็เหมือนกับ นำคำว่า 
Geometry มาต่อกับ คำว่า Algebra จนเป็นคำว่า GeoGebra ความพิเศษในตัว โปรแกรม GeoGebra 
คือสามารถสร้างกราฟ ภาคตัดกรวยแสดงสมการเป็นรูปทั่วไป หรือ สมการมาตรฐานของกราฟนั้นๆ ได้
ด้วย ที่พิเศษไปกว่านั้น มีวิดีโอคลิปที่สอนเกี่ยวกับ โปรแกรมนี้ใน Youtube มากมาย ทั้งภาษาอังกฤษ ฝรั่ง
เคส สเปน ฯลฯ GeoGebra ไม่ใช่เป็น โปรแกรมใหม่ Markus Hohenwarter นักพัฒนา Application 
ชาวออสเตรีย ได้ริเริ่มตั้งแต่ปี ค.ศ. 2001 ต่อมา ปี ค.ศ. 2007 Michael Borcherds ชาวอังกฤษได้นำทีม
พัฒนาต่อมา จนเป็นที่นิยม แพร่หลายไปทั่วโลก GeoGebra ถูกแปลจากภาษา อังกฤษเป็นภาษาต่าง ๆ 
หลายภาษาสถาบันต่าง ๆ ในหลายประเทศที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาสนับสนุนอย่างมาก พงศักดิ์ วุฒิสันต์ 
(2556) โปรแกรมสามารถแสดงทั้งองค์ประกอบพีชคณิตเชิงจำนวน แสดงพิกัด สมการ หรือสมการอิง
พารามิเตอร์องค์ประกอบเชิงเรขาคณิตเป็นชุดวิธีการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับองค์ประกอบเชิงพีชคณิต 
โดยองค์ประกอบทั้ง 2 ชนิดสามารถแก้ไขได้โดยตรงจากผู้ใช้งาน โดยองค์ประกอบเชิงพีชคณิตอาจสามารถ
แก้ไขโดยการใช้แป้นพิมพ์แล้วองค์ประกอบเชิงเรขาคณิตก็จะเปลี่ยนแปลงแบบสอดคล้องกัน ทำให้ขอบเขต
ความสามารถในการใช้งานของโปรแกรมสำหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพ่ิมมากขึ้น ส่งเสริมความ
เข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มากขึ้น โปรแกรมสามารถใช้งานได้ง่าย สามารถใช้งานออนไลน์ได้ รองรับ
ได้หลายระบบปฏิบัติการเช่น Window, Linux, MacOS Android เป็นต้น รองรับได้หลายภาษา (Preiner, 
2008)  
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จากการศึกษาแนวทางในการแก้ปัญหาและพัฒนาดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะนําแนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) โรงเรียนดงมูล
วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2565 เพ่ือจะได้เป็นข้อสนเทศที่เป็น
แนวทางในการศึกษาพัฒนาการความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและทำให้ครูทราบว่านักเรียนมี
การทำความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 รวมทั้ง
เป็นข้อสนเทศที่ทำให้ครูตระหนักถึงความสำคัญของพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนมากขึ้น และเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับทฤษฎีบท        
พีทาโกรัส ของนักเรียนได้อย่างเต็มตามศักยภาพและมีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. พัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) โดยมีจำนวน
นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
                               ตัวแปรอิสระ                                                     ตัวแปรตาม  

 

 
 
 

 

ล 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพภูมิแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีจำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 มคีะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 

ขั้นที่ 1 K (What We Know) รู้อะไรอยู่บ้างแล้วเป็นการตั้งคำถาม 

ขั้นที่ 2 W (What We Want to Know) ต้องการจะรู้อะไรเป็น
การตั้งจุดมุ่งหมาย (ใช้โปรแกรม GeoGebra) 
ขั้นที่ 3 D (What We Do to Find Out) ได้เรียนรู้อะไร เป็นการ
ดำเนินการเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 

ขั้นที่ 4 L (What We Learned) ได้ทำอะไรไปบ้าง เป็นสรุป
ความรู้จากการแก้ปัญหา (ใช้โปรแกรม GeoGebra) 

ทักษะในการ
แก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
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2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส มีความพึงพอใจที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับ
มากขึน้ไป 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบ (KWDL) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนวิจัย One Group Post-Test Design มีวิธีการดำเนินการวิจัยดังนี้ 

ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

          ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึ กษา 2565 
ของโรงเรียนดงมูลวิทยาคม อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์  จำนวนนักเรียน 86 คน มีจำนวนห้อง
ทั้งหมด 3 หอ้ง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 โรงเรียนดงมูลวิทยาคม อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากนักเรียนในห้องที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอน ที่มีผลคะแนนการ
ทดสอบ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ต่ำกว่าร้อยละ 70 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 

ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ร่วมกับโปรแกรม GeoGebra ทั้งหมด 8 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง จำนวน           
3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใช้และการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน  
3 แผน จำนวน 8 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL)  

ชั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค (KWDL) 

ลักษณะการจัดการเรียนรู ้
ตัวอย่างการใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบ (KWDL) วิชาคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

ขั้นที่ 1 K: เรารู้อะไร 
(What We Know) โจทย์
บอกอะไรเราบ้าง 

ครูยกตัวอย่างโจทย์และให้ชว่ยกันบอก
ในส่ิงที่โจทย์กําหนดให้เขยีนใส่ใบงาน 

 

 
 

 

ขั้นที่ 2 W: เราต้องการรู้ / 
ต้องการทราบอะไร (What 
We Want to Know) หา
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 

ครูใช้โปรแกรม GeoGebra ตั้งคําถาม
กระตุ้นให้นักเรียนช่วยกันหาและตอบใน
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบรว่มกัน 

ขั้น D (What We Do to 
Find Out) นักเรียนจะต้อง
ทำอะไรบ้าง 

ครูให้นักเรียนพิจารณาและแสดงวิธีทำ
ในการแก้โจทย์ปัญหาขา้งต้นใส่ใบงานที่
ครูแจก 

ขั้น L (What We 
Learned) นักเรียนสรุปสิ่ง
ที่ได้เรียนรู้ 

หลังจากการทำกจิกรรมเสร็จครูให้
นักเรียนแต่ทุกคนช่วยกันพจิารณาและ 
ตรวจสอบคําตอบของนักเรียน และครู
อธิบายโดยใช้โปรแกรม GeoGebra 
เพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น  

1.1 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โปรแกรม 
GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) โดยสร้างให้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัด
สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้และมีเกณฑ์การให้คะแนนการพัฒนาทักษะในการแก้ไขปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีพีทาโกรัส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

จัดการเรยีนรู้แบบ (KWDL) ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

ขั้นที่ 1 K: เรารู้อะไร (What We Know) 
โจทย์บอกอะไรเราบ้าง 

1 
นักเรียนเขียนแสดงสิ่งที่ โจทยบ์อกและต้องการทราบ อย่าง
ถูกต้องครบถ้วนชัดเจนทำตามลำดับขั้นตอน 

0 
นักเรียน ไม่เขียนแสดงสิ่งที่โจทย์บอก และไม่ชัดเจนต้องการทราบ
ทำตามลำดับขั้นตอน 
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จัดการเรยีนรู้แบบ (KWDL) ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

ขั้นที่ 2 W: เราต้องการรู้ / ต้องการทราบ
อะไร (What We Want to Know) หาสิ่งที่
โจทย์ต้องการทราบ 

1 
นักเรียนวางแผนและคิดวิธกีารในการหาคําตอบได้อยา่งถูกต้อง
ครบถ้วน 

0 นักเรียนไม่วางแผนและ คิดวิธกีารในการหาคำตอบไม่ครบถ้วน 

ขั้นที่ 3 D: เราทำอะไร/อย่างไร (What We 
Do) เรามีวิธกีารหาคำตอบอย่างไร 

1 
นักเรียนแสดงวิธีการขั้นตอนการแกโ้จทย์ปัญหาได้และคำตอบ
ถูกต้องครบถ้วน 

0 นักเรียนไม่แสดงวิธีการขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาได้ 

ขั้นที่ 4 L: เราเรียนรู้อะไรจากขั้นตอนที ่3 
(What We Learned) วิธีการศึกษาคำตอบ
และการคิดคำนวณ                      

1 
นักเรียนตรวจสอบคำตอบของนักเรียนได้อย่างถูกต้องและ
ครบถ้วน 

0 นักเรียนไม่ตรวจสอบคำตอบของนักเรียนที่ได้ 

1.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้อง (IOC) และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกข้อซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเที่ยงตรงทุกข้อ
และนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

2. ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2 แบบอัตนัยจำนวน 12 ข้อโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่ างข้อคําถามกับ
วัตถุประสงค์ (IOC) เท่ากับ 0.67 -1.00 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัย เพ่ือคัดเลือก
แบบทดสอบที่มีคุณภาพสามารถใช้ได้ จำนวน 5 ข้อ เพ่ือนำไปใช้ ข้อละ 4 คะแนน รวม 20 คะแนนมีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ 0.536 ถึง 0.661 และมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.214 ถึง 0.393 และค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.825  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
3.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบสอบถามความพึงพอใจ กำหนด

กรอบเนื้อหาแนวคิดและขอบข่ายโครงสร้างของคำถาม 

3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จำนวน 10 ข้อ มี 3 ด้าน 
ได้แก่ 1) ด้านการเรียนการสอน 2) ด้านสื่อการเรียนการสอน 3) ด้านครูผู้สอน ของนักเรียนเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scales) โดยแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) เกณฑ์
การให้คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 5 4 3 2 และ 1 คะแนน หมายถึง มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ตามลำดับ 

3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคําถามกับพฤติกรรมชี้วัดด้านความพึงพอใจของนักเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้ค่า (IOC) 
ตั้งแต่ 0.67-1.00 เป็นแบบสอบถามที่มีค่าความเชื่อมั่นทุกข้อ 
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การเก็บรวมรวมข้อมูลในการวิจัย 

1. ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ร่วมกับโปรแกรม GeoGebra 
ทั้งหมด 8 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

2. นำแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส นำ
แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส และนำแบบสอบถามความ
พึงพอใจการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้ นไปทำ
การทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 คน ใช้เวลาทดสอบ 1 ชั่วโมง แล้วบันทึกคะแนน
เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยหาค่าเฉลี่ย ( x̅ ) ร้อยละ (%) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2. นําข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์  เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) กับคะแนนเกณฑ์ 3.50 โดยการทดสอบทางสถิติที (One Samples T-Test) ด้วยหลักการทาง
สถิติแล้ว เกณฑ์การแปลความหมาย ระดับค่าเฉลี่ยโดยอาศัยจุดกึ่งกลางของคะแนน (Midpoint) ไว้ดังนี้ 
สมนึก ภัททิยธนี (2555) 

4.51 - 5.00 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.51 - 4.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

2.51 - 3.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

1.51 - 2.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

1.00 - 1.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการ

จัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส              
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด โดยแสดงรายละเอียดดังตารางที่ 3 ซ่ึงจะพบว่า ทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ 
(KWDL) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม เท่ากับ 18.3 คิดเป็น
ร้อยละ 91.50 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด ดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบ (KWDL) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

สถานะนักเรียน 

ผ่าน 

(ร้อยละ) 
ไม่ผ่าน  

(ร้อยละ) 
30 20 18.3 91.50 3.66 100 0 

จากจำนวนนักเรียนทั้ งหมด 30 คน สามารถวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาโดยใช้โปรแกรม 
GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) เป็นรายขั้นได้ดังตารางที่ 4 มากที่สุด คือ ขั้น K 
คะแนนสูงสุดและต่ำสุด เท่ากับ 20 ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและต่ำสุด เท่ากับ 20 คิดเป็นร้อยละ100 ของ
คะแนนเต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม รองลงมา คือ ขั้น W คะแนนสูงสุด เท่ากับ 18 คะแนนต่ำสุด เท่ากับ 15 
ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและเท่ากับ 17.65 คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของคะแนนเต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม และ 
ขั้น D คะแนนสูงสุด เท่ากับ 19 คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 17 ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและต่ำสุด เท่ากับ 18.67 
คิดเป็นร้อยละ 93.33 ของคะแนนเต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม ตามลำดับและ ขั้น L คะแนนสูงสุด เท่ากับ 
20 คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 17 ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและต่ำสุด เท่ากับ 19 คิดเป็นร้อยละ 95 ของคะแนน
เต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม ตามลำดับ 

ตารางที่ 4 ผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ขั้นตอน (KWDL) 
จำนวน
ผู้เรียน 

คะแนน 

เต็ม สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย ร้อยละ 

ขั้น K โจทย์บอกอะไรบ้าง 30 5 5 5 5 25 

ขั้น W โจทย์ต้องการอะไร/ มี
วิธีการอย่างไรบ้าง 

30 5 5 3 4.33 21.67 

ขั้น D เดินตามกระบวนการ 30 5 4 3 4 20 

ขั้น L สรุป/อภิปรายผล 30 5 4 5 4.67 23.33 

2. ผลของการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม 
GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) เทียบกับคะแนนเกณฑ์ 3.50 โดยการทดสอบทาง
สถิติที (One Samples T-Test) ได้ผลวิเคราะห์ ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 แสดงผลวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) 

ลำดับ ประเด็น x̅ S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 

คะแนน
เกณฑ ์

t* p 

1 ด้านเนื้อหา 4.53 0.41 มากที่สุด 3.50 13.67* .00 
2 ด้านการจดัการเรียนรู ้ 4.54 0.39 มากที่สุด 3.50 14.47* .00 
3 ด้านครผูู้สอน 4.43 0.29 มาก 3.50 17.40* .00 

รวม 4.50 0.26 มาก 3.50 21.01* .00 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

จากตารางที่ 5  พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้
แบบ (KWDL) อยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.50) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26 (S.D.= 0.26) 

อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับ
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) พบว่า 

1. ผลการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้
โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ของนักเรียนมีกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 91.50 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน           
30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ทั้งนี้ เนื่องจากการใช้โปรแกรม GeoGebra 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) เป็นวิธีการสอนฝึกคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหา และสอดแทรกอยู่ใน
ส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) โดยใช้โปรแกรม GeoGebra เป็นสื่อการ
สอนและตรวจสอบคำตอบ ซึ่งในแต่ละขั้นตอนนั้นมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
พร้อมกับการนำแนวคิดเทคนิค (KWDL) มาใช้ในการแสดงวิธีการแก้ปัญหาเรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส            
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการนำเข้าสู่บทเรียน มีการอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาของเทคนิค 
(KWDL) เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน การอธิบายทฤษฎีหลักการ พร้อมยกตัวอย่าง
ให้ครอบคลุม ไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไปเพ่ือที่จำเข้าใจหลักการนำไปสู่การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่อไป          
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาผลงานวิจัยของ สุกฤษฎิ์  ชุมภูจันทร์ (2563) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ความสามารถในการเเก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เเบบนิรนัยร่วมกับโปรเเกรม  
GeoGebra เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ พบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมี
คะแนนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ แสดงว่า การจัดการเรียนรู้เเบบนิรนัยร่วมกับโปรเเกรม GeoGebra 
สามารถให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะหาคำตอบของปัญหาที่นำเสนอควรจะเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ของ
ชีวิตและเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้เรียน และสอดคล้องกับ นัฐฐนิภา ประทุมชาติ (2560) ได้ศึกษาการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค (STAD) ร่วมกับเทคนิค 
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(KWDL) เรื่อง เศษส่วนและประยุกต์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (STAD) ร่วมกับเทคนิค (KWDL) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
เศษส่วนและประยุกต์และความสารถในการคิดวิเคราะห์ สูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. การศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL)         
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ทำให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้อย่างชัดเจน 
ทราบจุดประสงค์ในการเรียน นักเรียนมีการแสวงหาความรู้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ภัทรวดี             
สุภัทโรบล (2557) ได้ศึกษาการใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต์ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในระดับดีมาก ทั้งนี้อาจมีสาเหตุจากนักเรียน
ได้มองเห็นภาพในการเรียน การลงมือหาคำตอบด้วยตนเอง ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือน ได้ลองผิด        
ลองถูก ได้ฝึกสังเกตซ้ำๆ หลายๆครั้ง ทำให้นักเรียนรู้สึกมีอิสระ ไม่เครียด สนุกสนาน 

สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้สามารถสรุปผลการวิจัยได้ว่า การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ของนักเรียนมี
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 91.50 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์รอ้ยละ 70 จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้     
 1.1 ครูผู้สอนที่ต้องการนำโปรแกรม GeoGebra ไปประกอบการจัดการเรียนรู้ ต้องคำนึงถึง

สภาพในห้องเรียนและอุปกรณ์ในการสอน เช่น การเชื่อมต่อกับโปสเจคเตอร์ และอินเทอร์เน็ต เพราะการ
ใช้โปรแกรม GeoGebra ต้องใช้ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต ซึ่งต้องการความรวดเร็วและความสม่ำเสมอในการ
รับข้อมูลที่สามารถใช้งานได้ดี  

1.2 ทำให้นักเรียนมีความสนใจที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น สามารถดึงดูดความสนใจ
ของนักเรียนได้ บรรยากาศในห้องเรียนไม่น่าเบื่อ อีกทั้งสะดวกมากกว่าการใช้ในมือถือและเห็นภาพได้
ชัดเจน ครูสามารถดูแลได้ง่ายในกรณีท่ีนักเรียนสงสัย 

1.3 ขั้นตอนที่ให้นักเรียนนำมาใช้ในการแก้ปัญหาที่ได้ผลดีที่สุด คือ เทคนิค (KWDL) เนื่องจาก
เป็นขัน้ตอนที่ง่ายต่อการเข้าใจและสามารถช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ดีขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
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  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ที่เกี่ยวกับ
ความสามารถหรือทักษะในด้านอ่ืนๆ เช่น การให้เหตุผล การสื่อสารทางคณิตศาสตร์และความคิ ดริเริ่ม
สร้างสรรค ์ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 

กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL)          
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เพราะได้รับการ ช่วยเหลือจาก ท่านผู้อำนวยการ
โรงเรียน นายศิริพงษ์ ลุนอุดม หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นายสินสุมทร นามมุงคุณ ครูพ่ี
เลี้ยง นางสาวนัฐฐนิภา ประทุมชาติ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนดงมูลวิทยาคม อำเภอ
หนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ผศ.ดร.วรรณธิดา ยลวิลาศ และดร.นพคุณ ทองมวล อาจารย์ที่ปรึกษาที่ให้
คำปรึกษาและคำแนะนำตลอดระยะเวลาของการดำเนินตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ กำหนดไว้ 

ผู้จัดทำขอขอบพระคุณท่านที่ให้ความช่วยเหลือในเรื่องต่าง ๆ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้โปรแกรม GeoGebra ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ (KWDL) ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 เรื่องนี้คงจะเกิดประโยชน์ต่อผู้ที่มีความสนใจศึกษา เป็นอย่างมาก 
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บทคัดย่อ 

การศึกษานี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธีนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและประเมินผลสัมฤทธิ์
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษในภาวะการณ์ระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 โดยการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้อง กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กพิเศษห้องเรียนเด็กพิเศษ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 8 คน และผู้ส่วนได้เสีย ในการ
จัดการเรียนการสอนเด็กพิเศษ จำนวน 11 คน เครื่องมือการวิจัยเป็นแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคลสำหรับเด็กพิเศษ และแบบประเมินพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
ทดสอบ Wilcoxon Signed Rank Test  

ผลการวิจัยพบว่า ค่าคะแนนพัฒนาการทั้ง 6 ด้านเฉลี่ยหลังทดลองใช้แผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษการเพ่ิมขึ้นก่อนทดลองใช้แผนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  0.05                
(p = 0.012) จึงอาจสรุปได้ว่าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษที่พัฒนาขึ้นอาจจะ
ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กพิเศษในภาวะการณ์ระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ได้  

คำสำคัญ: แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล, ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019, เด็กพิเศษ12 
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Abstract 
The mixed-method design aimed to develop an individualized education program 

(IEP) for children with special needs during the novel coronavirus 2019 outbreak. The 
study's sample group consisted of 8 students from Chaing Mai demonstration school in 
the academic year of 2021. The tools used included the individualized education 
program and child development assessment for special needs. The Wilcoxon signed-rank 
test was utilized for analysis. 

The results showed that the achievement scores for child development after 
implementing the individualized education program were significantly higher than the pre-
scores (p = 0.012). Therefore, it can be concluded that the IEP activity has the potential 
to improve the child development of children with special needs. 

Keywords: Individualized Education Program (IEP), Novel Coronavirus 2019, Children with 
Special Needs 

บทนำ 
สถานการณ์การระบาดของของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ที่ส่งผลกระทบต่อการจัดการ

เรียนการสอนทุกระดับ ซึ่งรัฐบาลได้ออกประกาศและมีมาตรการเฝ้าระวังเพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของ
เชื้อไวรัส อาทิ ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในพ้ืนที่ทั่วราชอาณาจักร โดยอาศัยอำนาจตามพระราช
กำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 กำหนดให้มีการเว้นระยะห่างทางสังคม 
(Social Distancing) ห้ามการใช้อาคารสถานที่ของโรงเรียนและสถาบันการศึกษาทุกประเภท เพ่ือจัดการ
เรียนการสอน การสอบ ฝึกอบรม หรือการทำกิจกรรมใด ๆ ที่มีผู้เข้าร่วมเป็นจำนวนมาก เว้นแต่เป็นการ
ดำเนินการสื่อสารแบบทางไกลหรือด้วยวิธีอิเล็กทรอนิกส์ ทั้งนี้สถานศึกษาและครูผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญ
อย่างยิ่งที่ต้องส่งเสริมให้เด็กนักเรียนในทุกระดับได้มีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่อง โดยการนำ
รูปแบบการเรียนการสอนที่มีการจัดทำสื่อและนำเครื่องมือต่าง ๆ ที่ทันสมัยมาใช้และสามารถถ่ายทอดให้
ผู้เรียนได้เข้าใจและมีความรู้เข้าถึงได้ง่ายขึ้นในรูปแบบการเรียนรู้แบบออนไลน์ (ปิยะวรรณ ปานโต, 2566)
ในส่วนของเด็กพิเศษมีข้อเสนอแนะให้ใช้การเรียนการสอนแบบ Home School โดยผู้ปกครองจะมี
บทบาทเป็นผู้จัดการเรียนการสอนในรูปแบบที่เหมาะสมกับเด็ก และเรียนคอร์สออนไลน์โดยครูการศึกษา
พิเศษ ทั้งนี้กระบวนการนี้ต้องมีการจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
เด็กแต่ละบุคคล มีรายงานการศึกษา พบว่า ประสิทธิผลของแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างทุกคนมีพัฒนาการด้านทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะกล้ามเนื้ อมัดเล็กและสติปัญญา ทักษะการ
เข้าใจภาษา ทักษะการใช้ภาษา ทักษะการช่วยเหลือตนเองและสังคมและทักษะทางวิชาการดีขึ้นหลังจาก
ใช้แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลที่สร้างขึ้น (อทิตยา ใจเตี้ย, 2554) เช่นเดียวกับเด็กออทิสติกที่แผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลช่วยในการเสริมสร้างทักษะด้านวิชาการ การเรียนรู้ และการสื่อสาร (Jordan, Lisa  
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and John, 2022) ทั้งนี้แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลต้องมีการกำหนดแนวทางการจัดการศึกษาที่
สอดคล้องกับความต้องการที่จำเป็นของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษแต่ละคน (University of Washington, 
2022) ซึ่งผู้ที่เกี่ยวข้องจะใช้เป็นแนวทางในการกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดสื่อการสอน          
การวัดผลประเมินผลให้เหมาะสมกับเด็กแต่ละคน (มานพ พูลสำราญ, 2550) ดังนั้นการเปิดโอกาสให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องได้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาจะเป็นการศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการของทุกคน
ร่วมกัน แต่ระบบการศึกษาที่ดำรงอยู่ในสังคมไทยมีปัญหาพ้ืนฐานอยู่ที่การมองวิธีการเรียนการสอนผ่าน
กรอบวิธีคิดของผู้สอน จึงจำกัดบทบาทของการพัฒนาการศึกษาไว้ที่สถาบันและบุคลากรทางการศึกษาเป็น
สำคัญโดยเฉพาะเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษที่ยังไม่สามารถเข้าถงึการบริการการศึกษาได้มากนักมีเพียงบาง
กลุ่มที่ผู้ปกครองมีฐานะดีถึงมีโอกาสได้รับการศึกษาถึงแม้จะมีโรงเรียนการศึกษาพิเศษกระจายอยู่ทั่ว
ประเทศก็ตาม นอกจากนี้รูปแบบและเนื้อหาการสร้างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันล้วนถูกกำหนดกรอบความคิดของผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษและการแพทย์โดยใช้กลไกลรัฐ
เป็นตัวตั้ง ชุมชนและภาคประชาชนมีบทบาทเพียงให้ความร่วมมือกับแผนงานโครงการที่รัฐกำหนดขึ้นการ
ดำเนินงานที่ผ่านมาแม้จะประสบความสำเร็จอยู่บ้างในระยะแรก ทั้งนี้การจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ
หรือนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษนั้นจะต้องจัดการศึกษาให้เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการจำเป็น
ของคนพิการแต่ละประเภทโดยให้มีการจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้สอดคล้องกับความ
ต้องการจำเป็นของแต่ละบุคคล (นภาวัลย์ ซิ่วนัส, ทรงศรี ตุ่นทอง และทิพวัลย์ คำคง, 2562) ดังนั้นในการ
เสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพการจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต้องสามารถ
กำหนดบทบาทชัดเจนในการทำงานและสร้างการมีส่วนร่วมในกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องซึ่งจะเป็นแนวทางหนึ่งใน
การแก้ไขปัญหาได้ การจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program: 
IEP) ควรจัดทำแผนให้กับเด็กทุกคน จัดอบรมครูสม่ำเสมอให้มีทักษะในการจัดทำแผนและนำไปสู่การ
ปฏิบัติโดย ให้ผู้ปกครองมาร่วมประชุมรับรู้  และปรับปรุงแผนอย่างน้อยภาคเรียนละครั้ง ส่วนด้านการ
ให้บริการพัฒนาศักยภาพและเตรียมความพร้อมตามแผนที่กำหนดควรให้บริการตามแผนที่กำหนดไว้ไม่ใช่
ให้บริการตามความต้องการของครูมีการนิเทศติดตามโดยผู้บริหารอย่างสม่ำเสมอ ทั้งนี้แผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลจะมีความแตกต่างกันในแต่ละประเทศ (Nastiti and Azizah, 2019) แนวทางการ
ดำเนินการดังกล่าวข้างต้นจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องแสวงหารูปแบบ (IEP) ที่สะท้อนสภาพปัญหาและความ
ต้องการที่แท้จริงของเด็กพิเศษแต่ละคน 

ด้วยสถานการณ์ปัญหาและแนวทางดังกล่าวข้างต้นกระบวนการจัดการการเรียนการสอนเด็ก
พิเศษในภาวะการระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ที่ยังมิอาจคาดเดาได้ว่าจะสิ้นสุดเมื่อใด          
ต้องอาศัยแผนการจัดการศึกษาที่เหมาะสม สอดคล้องกับวิถีการดำรงชีวิตของผู้ปกครองที่มีส่วนสำคัญ
อย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนการสอนสำหรับเด็กพิเศษ รวมถึงครูผู้สอน พ่ีเลี้ยงเด็ก หัวหน้าหน่วยงาน และ
ผู้บริหารมหาวิทยาลัย จะต้องเข้ามามีส่วนร่วมและให้ความสำคัญต่อการจัดทำแผนการจัดการศกึษาเฉพาะ
บคุคลเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการที่เหมาะสมต่อเด็กแต่ละบุคคลต่อไป  
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดำเนินการวิจัย  
รูปแบบการศึกษา การศึกษานี้เป็นการศึกษาแบบผสานวิธี (Mixed Methods) โดยการเก็บข้อมูล

แบบผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ตามข้ันตอน ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ขั้นตอนกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคล มีผู้เข้าร่วม 2 ระยะ ดังนี้ 1) ระยะที่ 1 ผู้มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม 
ได้แก่ อาจารย์ประจำสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ จำนวน 1 คน ครูการศึกษาพิเศษ จำนวน 2 คน ครูพ่ีเลี้ยง  
จำนวน 1 คน นักวิชาการด้านสาธารณสุข จำนวน 1 คน และผู้ปกครองเด็ก จำนวน 2 คน 2) ระยะที่ 2   
ผู้มีส่วนร่วมในการประชุมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือร่างแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และการประชุมแบบมี
ส่วนร่วมเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขข้อบกพร่องของร่างแผนการสอน ได้แก่ อาจารย์ประจำสาขาวิชา
การศึกษาพิเศษ จำนวน 1 คน ครูการศึกษาพิเศษ จำนวน 2 คน ครูพี่เลี้ยง จำนวน 1 คน นักกิจกรรมบำบัด 
จำนวน 1 คน นักจิตวิทยาเด็กพิเศษ จำนวน 1 คน และผู้ปกครองเด็ก จำนวน 2 คน ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 
2 ระยะทำการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการเรียนการสอนห้องเรียนเด็ก
พิเศษโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2564 

 

ประสิทธิผลของแผนการศึกษา 
เฉพาะบุคคล 

 

 

พัฒนาแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลโดยการ
มีส่วนร่วม 
  - ข้อมูลทั่วไปของเด็กพิเศษ 
  - การวางแผนการจัดการศึกษา 
  - ความต้องการสิ่งอำนายความสะดวก 
  - ความคิดเห็นของผู้ปกครอง 
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วิธีการศึกษา ดำเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ตามกิจกรรม ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของเด็ก เพ่ือวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาการเรียนการ

สอน ร่วมกันคิด และเสาะแสวงหาวิธีและแนวทางแก้ปัญหา 
กิจกรรมที่ 2 ดำเนินการพฒันาแผนการสอนเฉพาะบุคคลมีขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นการอบรมผู้ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดทำแผนการสอน ประกอบด้วยหัวข้อการอบรม ดังนี้  

1) การบรรยายความรู้เกี่ยวกับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ โดย
ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จำนวน 1 ครั้ง ระยะเวลา 6 ชั่วโมง 2) การจัดกิจกรรมกลุ่มเพ่ือจัดทำ
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 3) อภิปรายผลการพัฒนาแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษโดยการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง 

2. ขั้นจัดทำร่างแผนการสอน ประกอบด้วย 
   ขั้นตอนที่ 1 ยกร่างและพัฒนากิจกรรมในแผนการสอนเฉพาะบุคคลโดยการทบทวนเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งนี้ใช้การศึกษาของ สมเกตุ อุทธโยธา (2552) เป็นกรอบการพัฒนา โดยได้
กำหนดส่วนประกอบของกิจกรรม ดังนี้ ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลภาวะสุขภาพ ข้อมูลด้านการศึกษาซึ่งเป็นแบบ
บันทึกการได้รับการศึกษาและการบริการทางการศึกษา การวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ความ
ต้องการสิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา รวมถึงคณะกรรมการ
จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและความเห็นของบิดา มารดาหรือผู้ปกครอง  

ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบแผนการสอนเฉพาะบุคคล ทำการตรวจสอบ 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 
โดยครูผู้สอนและพ่ีเลี้ยง ครั้งที่ 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้งนี้ได้นำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (ฉบับร่าง) 
ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะทั้ง 2 ครั้ง แล้วนำเสนอในการประชุมเชิงปฏิบัติการณ์เพ่ือให้ที่
ประชุมชี้แนะ แล้วคณะผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (ฉบับร่าง)  

เครื่องมือ แบบบันทึกการประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นแบบปลายเปิด 
การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาโดยการจำแนกและจัดระบบข้อมูล การสร้าง

ข้อสรุปแบบอุปนัย การเปรียบเทียบข้อมูลและการตีความข้อมูล 

ระยะที่ 2 การทดลองใช้แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นเด็กพิเศษในห้องเรียนเด็กพิเศษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช

ภัฏเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 8 คน 
วิธีการศึกษา ทำการทดลองใช้แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลที่พัฒนาได้ เป็นระยะเวลา 1 

ภาคเรียนการศกึษา (ภาคเรียนที่ 2/2564) ตามข้ันตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 นำแผนการสอน 1 เรื่อง ในแต่ละทักษะมาปฏิบัติการสอน จำนวน 6 ครั้ง โดยแยก

เด็กพิเศษสอนเป็นรายบุคคลตามแผนของแต่ละบุคคล การปฏิบัติการสอนแต่ละครั้งใช้เวลา 30 นาที 
ระหว่างเวลา 09.00 – 09.30 น. 

ขั้นตอนที่ 2 หลังจากปฏิบัติการสอนแต่ละครั้งเสร็จสิ้น จะต้องมีการประเมินผลหลังการสอนทุก
ครัง้ โดยประเมินจากการสังเกตและตรวจจากงานที่เด็กพิเศษปฏิบัติ 
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ขั้นตอนที่ 3 นำผลการประเมินมาให้ค่าคะแนนตามแบบประเมินพัฒนาการที่สร้างข้ึน 
ขัน้ตอนที่ 4 เสนอผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้ปกครองเด็กพิเศษได้เสนอแนะ  
เมื่อทดลองใช้ครบระยะเวลาที่กำหนดนำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลมาปรับแก้ไขข้อบกพร่อง

และจดัทำแผนการสอนฉบับสมบูรณ์ โดยใช้ข้อมูลข้อเสนอแนะและการสังเกตพัฒนาการของคร ู
เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

 เป็นแบบประเมินพัฒนาการ 6 ด้าน ประกอบด้วยแบบพัฒนาการด้านทักษะการเคลื่อนไหว  
ทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา ทักษะการเข้าใจภาษา ทักษะการใช้ภาษา ทักษะการช่วยเหลือ
ตนเองและสังคมและทักษะทางวิชาการ ลักษณะการให้ค่าคะแนนพัฒนาการตั้งแต่ 0-5 คะแนน โดย 
คะแนน 0 หมายถึง ไม่สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้  คะแนน 1 หมายถึง สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้น้อย
ที่สุด คะแนน 2 หมายถึง สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้น้อย คะแนน 3 หมายถึง สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้
ปานกลาง คะแนน 4 หมายถึง สามารถปฏิบัติทักษะนั้นได้มาก คะแนน 5 หมายถึง สามารถปฏิบัติทักษะ
นั้นได้อย่างตอ่เนื่อง     
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การทดสอบผลสัมฤทธิ์แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษในภาวะการระบาดของ
ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 จากการประเมินพัฒนาการของผู้เรียน จำนวน 6 ด้าน ใช้สถิติทดสอบ 
Wilcoxon Signed Rank Test  

ผลการวิจัย 
ส่วนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเพ่ือให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการ

สอนในภาวะการระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 โดยการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง พบว่า 
  ข้อมูลทั่วไป พบว่า เด็กพิเศษทั้ง 8 คนมีความต้องการพิเศษที่แตกต่างกันทั้งนี้มีเด็กออทิสติก 
จำนวน 6 คน ความพิการสมองพิการ จำนวน 1 คน และอาการดาว์ซินโดรม จำนวน 1 คน ทั้งนี้ได้มีการ
กำหนดข้อมูล ชื่อ สกุล เลขประจำตัวประชาชน การจดทะเบียนคนพิการ วันเดือน ปีเกิด ประเภทความ
พิการ ชื่อสกุลบิดา มารดา และสถานที่ติดต่อ 
  ข้อมูลภาวะสุขภาพ พบว่า เด็กพิเศษทั้ง 8 คนมีความแตกต่างกันด้านภาวะสุขภาพ การช่วยเหลือ
ตนเองในการดำรงชีวิตประจำวันในภาวะการระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ทั้งนี้ได้มีการ
กำหนดข้อมูล ประวัติความเจ็บป่วย สถานที่ในการเข้ารับการรักษา และการเข้าถึงสวัสดิการด้านสุขภาพ 

 ข้อมูลด้านการศึกษา พบว่า โอกาสในการเข้าถึงวิธีการการเสริมสร้างพัฒนาการด้านต่าง ๆ ที่
เหมาะสม บางคนมีโอกาสในการฝึกปฏิบัติด้านการเสริมสร้างพัฒนาการจากหน่วยงานในพ้ืนที่ บางคนไม่
สามารถใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็กได้จึงยังต้องการความช่วยเหลือจากผู้ปกครอง บางคนเข้าสู่วัยรุ่นมี
การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมที่ไม่ค่อยเชื่อฟังคำสั่งครูเมื่อให้ทำกิจกรรมในห้องเรียน ทั้งนี้ได้มีการกำหนด
ข้อมูลรูปแบบการฝึกการเสริมพัฒนาการ สถานที่ฝึก ปัญหา อุปสรรค และการแก้ไขปัญหา 
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การวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล กำหนดการประเมินระดับพัฒนาทั้งทักษะการ
เคลื่อนไหว ทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา ทักษะการเข้าภาษา ทักษะการช่วยเหลือตนเองและ
สังคม  และทักษะวิชาการ ระยะเวลากิจกรรมแต่ละกิจกรรม ระยะเวลาการใช้แผน และผู้ประเมิน 

นอกจากนี้ในแผนยังมีการกำหนดข้อมูลความต้องการสิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการเพ่ือเป็น
ข้อมูลในการสนับสนุนสื่อการเรียน และเป็นข้อมูลในการเยี่ยมบ้านเด็กพิเศษแต่ละบุคคล 

 ส่วนที่ 2 การใช้การใช้แผนการสอนเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษในภาวะการระบาดของไวรัสโค
โรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ทำให้พัฒนาการทั้ง 6 ด้านของเด็กพิเศษทั้ง 8 คน ก่อนและหลังแตกต่างกันโดย
ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการหลังการใช้แผนการสอนเฉาะบุคคลเพ่ิมขึ้น ดังนำเสนอในตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ค่าคะแนนรวมเฉลี่ยพัฒนาการของเด็กพิเศษก่อนและหลังการทดลองใช้แผนการสอนเฉพาะ
บุคคล (n = 8 คน) 

พัฒนาการ คะแนนพัฒนาการ (ก่อน) คะแนนพัฒนาการ (หลัง) เพิ่มขึ้น (คะแนน) 
การเคลื่อนไหว 11.75 ± 0.21 19.63 ± 0.16 7.88 
กล้ามเน้ือมัดเล็ก 11.87 ± 0.16 19.50 ± 0.20 7.63 
การเข้าใจภาษา 10.75 ± 0.45 20.50 ± 0.18 9.75 
การใช้ภาษา 10.13 ± 0.20 19.13 ± 0.20 9.00 
การช่วยเหลือตนเอง 12.13 ± 0.22 21.25 ± 0.38 9.12 
ทักษะทางวิชาการ 12.25 ± 0.19 19.86 ± 0.48 7.61 

รวมเฉลีย่ 11.48 ± 0.26 19.98 ± 0.29 8.50 

จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าคะแนนรวมเฉลี่ยพัฒนาการเด็กพิเศษหลังการใช้แผนแผนการสอน
เฉพาะบุคคลเพ่ิมจากก่อนใช้แผน 8.50 คะแนน โดยพัฒนาการด้านการเข้าใจภาษาเพ่ิมขึ้นมากที่สุด 9.75 
คะแนน รองลงมาด้านการช่วยเหลือตนเอง 9.12 คะแนน และพัฒนาการด้านทักษะทางวิชาการมีค่า
คะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนน้อยที่สุด 7.61 คะแนน  

ส่วนที่ 3 ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กพิเศษใน
ภาวะการระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของนักเรียนก่อน - หลังการใช้แผนการสอนเฉพาะ
บุคคล 

ค่าคะแนน ค่าเฉลี่ย t – Test* p – value* 
ก่อนการใช้แผนการสอนเฉพาะบุคคล 
หลังการใช้แผนการสอนเฉพาะบุคคล 

11.48 ± 0.19 
19.98 ± 0.26 

1.246* 0.012 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 

จากตารางที่ 2 เมื่อนำค่าเฉลี่ยพัฒนาการทั้งหมดของเด็กพิเศษก่อนและหลังดำเนินกิจกรรมตาม
แผนการสอนเฉพาะบุคคล มาเปรียบเทียบด้วยสถิติ Z พบว่า ค่าเฉลี่ยพัฒนาการหลังดำเนินกิจกรรมเพ่ืม
ขึ้นจากก่อนดำเนินกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 (p  = 0.012) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลสำหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษในภาวการณ์ระบาดของโควิด 19        

มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องก่อเกิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนเพ่ือให้แผนที่พัฒนาขึ้นมีข้อมูลที่แท้จริง 
ทั้งนี้กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองมีส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการสร้างรายละเอียดของแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคลในแต่ละหัวข้อสอดคล้องกับรายงานการศึกษาที่ พบว่า แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล
มักจะขาดข้อมูลการเข้าถึงบริการทางสังคม ข้อมูลครอบครัว และการวางแผนเข้าร่วมกิจกรรมตามแผนใน
ส่วนของผู้เชี่ยวชาญการทำหน้าที่ตามบทบาทในการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงแผนจะทำให้แผนที่ได้
มีความอย่างเหมาะอันจะส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กแต่ละคน (Ackin, 2020) และสอดคล้องกับการศึกษา 
พบว่า การได้มีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดแผนการศึกษาให้กับเด็กในความปกครองทำให้ผู้ปกครอง
เกิดความตระหนักและให้ความสำคัญกับการแก้ไขปัญหาและมีความต้องการให้เด็กในความปกครองมี
พัฒนาการด้านต่าง ๆ ดีขึ้น (สมเกตุ อุทธโยธา, 2552) นอกจากนี้ผู้ปกครองยังมีส่วนสำคัญอย่างยิ่งต่อ
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดทำแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของเด็กแต่ละคน (Kate, MacLeod, 
Julie, Mary and Patrick, 2017) 

การใช้แผนการสอนเฉพาะบุคลทำให้พัฒนาการก่อนและหลังการใช้แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ อาจเป็นไปได้ว่าเนื้อหาของแผนที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้ องกับ
สภาพการเรียน การสอนในภาวการณ์ระบาดของโควิด 19 ที่นักเรียนไม่สามารถเข้ามาเรียนในชั้นเรียนได้ 
รวมถึงผู้ปกครองต้องเผชิญความยากลำบากในการประกอบอาชีพ ทั้งนี้ในการนำแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคลสู่การปฏิบัติต้องพิจารณาการให้เวลาที่นานขึ้นในแต่ละกิจกรรม โอกาสการฝึกซ้ำ การสร้างแรงจูงใจ
ด้วยการพูดชมเมื่อเด็กสามารถปฏิบัติตามคำสั่งได้ถูกต้อง รวมถึงตัวครูและครูพ่ีเลี้ยงต้องมีความเข้าใจใน
กิจกรรมของแผนเฉพาะบุคคล ซึ่งแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อนักการศึกษา 
ผู้ปกครอง และนักเรียน ในการประเมินความต้องการด้านการศึกษา การพัฒนาเป้าหมายในการเรียน การ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน และการติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคน (Christine and 
Mitchell, 2010) 

แผนการสอนเฉพาะบุคคลที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับสถานการณ์ที่เด็กพิเศษและผู้ปกครอง
กำลังเผชิญ รวมถึงการนำกิจกรรมแต่ละกิจกรรมมาปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและให้ความสำคัญต่อการร่วม
กิจกรรมขิงเด็กแต่ละคนอย่างยวดยิ่งส่งผลให้แผนมีผลสัมฤทธิ์ตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ อย่างไรก็ตามแผนการ
สอนเฉพาะบุคคลที่พัฒนาภายใต้การระบาดของโควิด 19 ยังต้องปรับปรุงเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียน 
การสอน อันจะส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กแต่ละคนอย่างเหมาะสม รวมถึงต้องพัฒนาสื่อการเรียนที่
สามารถให้ผู้ปกครองนำกลับไปใช้ในที่พักอาศัยได้ นอกจากนี้แผนการสอนเฉพาะบุคคลจากการศึกษานี้ยัง
มีข้อมูลพัฒนาการแต่ละด้านของเด็กแต่ละคน อันสะท้อนสภาพปัญหาด้านพัฒนาที่ครูและผู้ปกครอง
สามารถนำมาใช้เพ่ือแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งอาจต้องพิจารณาสถานการณ์การเรียน 
การสอน สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง รวมถึงความพร้อมของเด็กแต่ละคนเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลที่เหมาะสม
ของแผนแต่ละแผน 
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สรุปผลการวิจัย 
ภาวะการระบาดของของโควิด 19 ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนเด็กพิเศษ นำมาสู่การพัฒนา

แผนการสอนเฉพาะบุคคลโดยการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง พบว่า ลักษณะของแผนที่ได้มีองค์ประกอบ
ดังนี้ ข้อมูลทั่วไป มูลด้านสุขภาพ ข้อมูลด้านการศึกษา การวางแผนการจัดการศึกษา ข้อมูลความต้องการ
สิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการ โดยการประเมินผลสัมฤทธิ์ของแผนการสอนเฉพาะบุคคลจากแบบ
ประเมินพัฒนาการทั้ง 6 ด้าน พบว่า การใช้แผนการสอนเฉพาะบุคลทำให้พัฒนาการก่อนและหลังแตกต่าง
กันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05  

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
   1.1 แผนการสอนเฉพาะบุคคลจากการศึกษานี้มีข้อมูลพัฒนาการแต่ละด้านของเด็กแต่ละคน 

อันสะท้อนสภาพปัญหาด้านพัฒนาที่ครูและผู้ปกครองสามารถนำมาใช้เพ่ือแสวงหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาร่วมกัน 

   1.2 การใช้แผนการสอนเฉพาะบุคคลอาจต้องพิจารณาสถานการณ์ การเรียน การสอน
สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง รวมถึงความพร้อมของเด็กแต่ละคนเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลที่เหมาะสมของแผน
แต่ละแผน 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
              2.1 พัฒนาเทคนิคการสอนสำหรับครูจากแผนการสอนเฉพาะบุคคลที่เหมาะสมกับเด็กท่ีมีความ
ต้องการพิเศษในแต่ละดา้น รวมถึงพัฒนาสื่อการสอนออนไลน์ 
             2.2 ศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง รวมถึงแนวทางการสร้างแรงจูงใจเพ่ือให้
ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาแผนการสอนเฉพาะบุคคลอย่างแท้จริง 

กิตติกรรมประกาศ  
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