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นิทานพืน้บ้าน (ไทยกูย) 
 

อำรีย์  ทองแก้ว 
 

กะเดิบโดง กะเดิบซลา 
มีครอบครัวหนึง่ฐำนะยำกจน  ประกอบด้วยแมแ่ละลกูสำวคนหนึง่  
 ช่ือ “นำงกะเดิบโดง”      พอ่ของนำงกะเดิบโดง  ตำยจำกไปนำนแล้ว  ฐำนะของครอบครัวนีย้ำกจน 

          วันหนึ่งแม่ของนำงกะเดิบโดง  ไปขุดหน่อไม่และท ำเสียมติดอยู่ในกอไผ่  นำงพยำยำมดึงยังไงก็ดึงไม่ได้สกัที            
จนตะวนับำ่ยคล้อยใกล้ค ำ่ ก็หมดปัญญำ  นำงจึงพดูบนบำนวำ่  ถ้ำใครสำมำรถเอำเสยีมของนำงออกมำจำกกอไผไ่ด้ นำง
จะยกลกูสำวคนเดียวให้ 

          นำงพดูยงัไมท่นัขำดค ำก็มีเสยีงหนึง่ถำมวำ่  “พดูจริงใช่ไหม?”  นำงก็ตอบวำ่  ใช่...  ทนัใดนัน้ก็ปรำกฎมีงูตวัใหญ่
ตวัหนึง่เลือ้ยออกมำและเอำเสยีมออกจำกกอไผใ่ห้    แมน่ำงกะเดิบโดง ตกใจมำกที่เห็นงใูหญ่ขนำดเทำ่ต้นมะพร้ำว   แต่ก็
ไมรู้่จะท ำอยำ่งไรเพรำะได้ลัน่วำจำออกไปแล้วจึงถือควำมสตัย์ 

          ฝ่ำยงถูำมแมน่ำงกะเดิบโดงวำ่  จะไปบ้ำนนำงได้อยำ่งไร  นำงก็บอกให้ไปตำมเปลอืกหนอ่ไม้ที่นำงจะแกะทิง้ไว้เป็น
ระยะตำมทำงจนถึงบ้ำน 

          เมื่อกลบัถึงบ้ำนก็เล่ำให้ลกูสำวฟัง  นำงกะเดิบโดง ตกใจมำก  แต่ ก็ยอมท ำตำมควำมประสงค์ของแม่  พอตก
กลำงคืนงใูหญ่  ก็ไปท่ีบ้ำนของนำงกะเดิบโดงจริงและเข้ำไปอยูใ่นห้องของนำงกะเดิบโดง 
          งนูีท้ี่จริงเป็นงเูทพจ ำแลงกำยมำลองใจแมน่ำงกะเดิบโดงวำ่จะรักษำค ำสตัย์หรือไม่ 
          เมื่อเข้ำไปในห้องจึงคืนร่ำงเป็นเทพรูปงำมและบอกควำมจริงแก่นำงกะเดิบโดง   และได้นำงเป็นภรรยำ  ในคืนนัน้
พร้อมกบัเนรมิตควำมร ่ำรวยให้ครอบครัวนี ้ จนเป็นท่ีร ่ำลอืไปทัว่ทัง้หมูบ้่ำน  
          ยงัมีอีกครอบครัวหนึง่  มีลกูสำวช่ือ นำงกะเดิบซลำ     เมื่อแมข่องนำงกะเดิบซลำได้ยินเร่ืองนีเ้ข้ำ  ก็เกิดควำมอิจฉำ
และอยำกร ่ำรวยกบัเขำบ้ำง  จึงแวะเวียนไปบ้ำนนำงกะเดิบโดง  ฝ่ำยแมข่องนำงกะเดิบโดงก็เลำ่ควำมจริงทัง้หมดให้ฟัง 
          แมข่องนำงกะเดิบซลำ  เมื่อกลบัมำถึงบ้ำนก็คว้ำเสียม ตะกร้ำไปหำหน่อไม้  ในใจก็คิดถึงควำมร ่ำรวย  ตลอดทำง  
อยำกได้เขยรูปงำมให้ผู้คนร ่ำลอืเหมือนแมน่ำงกะเดิบโดงบ้ำง 
          เมื่อไปถึงป่ำไผ ่ นำงก็เอำเสยีมไปเสยีบไว้กบักอไผก่อเดิมที่แมน่ำงกะเดิบโดงท ำเสยีมติด   แล้วนำงก็ท ำทีร้องหำคน
ช่วยเอำเสยีมออกจำกกอไผใ่ห้  แล้วนำงจะยกลกูสำวให้  นำงร้องเกือบทัง้วนัก็ไมม่ีใครมำช่วย 

          ใกล้ค ่ำนำงเกือบหมดควำมอดทน  ก็มีงูใหญ่ตวัหนึ่งอำสำจะเอำเสียมให้นำง  นำงดีใจมำก  บอกว่ำให้รีบไปบ้ำน    
นำงจะทิง้เปลอืกหนอ่ไม้  ไว้เป็นท่ีสงัเกตตลอดจนถึงบ้ำน 

          แมน่ำงกะเดิบซลำดีใจรีบกลบับ้ำน    แล้วบอกแก่นำงกะเดิบซลำ  ให้เตรียมตวัรับวำ่ที่ผวัง ู นำงกะเดิบซลำเป็นคนดี 
แตข่ดัใจแมไ่มไ่ด้  จึงจ ำใจต้องท ำตำมผู้ เป็นแม่ 
        คืนนัน้งูตัวใหญ่มำที่บ้ำนนำงกะเดิบซลำ  แม่ของนำงดีใจ  รีบพำเข้ำห้องลูกสำว  ก ำชับให้ปิดประตูลงกลอนให้
เรียบร้อย  สว่นตวัเองจะเข้ำนอนคอยเง่ียหฟัูงสถำนกำรณ์  
          สกัพกัหนึง่ได้ยินเสียงนำงกะเดิบซลำร้องบอกว่ำ  งูใหญ่ได้กลืนข้อเท้ำตนเองแล้ว   แม่นำงกะเดิบซลำได้ยินดงันัน้  
ก็ให้ขดัเคืองยิ่งนกั  นำงตะคอกให้ลกูเงียบ  เพียงสำมีหยอกเลน่นิดหนอ่ยก็ท ำกระโตกกระตำกให้คนอื่นรู้ 
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          สกัครูหนึง่นำงกะเดิบซลำ  ก็ร้องดงัขึน้อีกว่ำ  งูได้กลืนมำถึงเอวแล้ว  แม่นำงก็บอกให้เงียบ  สักพกันำงกะเดิบซลำ  
ก็ร้องอีกวำ่งกูลนืนำงถึงคอแล้ว  แมข่องนำงก็บอกให้เงียบ 

          รุ่งเช้ำแมน่ำงกะเดิบซลำ ตื่นหงุหำอำหำรจนสำยก็ยงัไมเ่ห็นลกูสำวและลกูเขยออกจำกห้อง  จึงเอะใจเคำะประตไูม่
มีใครตอบ  จึงลงเดินไปหำรอบๆบ้ำน  เห็นงูใหญ่ท้องป่อง   เนื่องจำกกลืนนำงกะเดิบซลำ  ไปขดตวัอยู่ในสวนหม่อนหลงั
บ้ำน 

          นำงตกใจสดุขีดร้องให้ชำวบ้ำนมำช่วยฆำ่งผูำ่ท้องช่วย   นำงกะเดิบซลำออกมำได้  เร่ืองนีเ้ป็นท่ีซุบซิบนินทำของคน
ในหมูบ้่ำนสร้ำงควำมอบัอำยแกนำงกะเดิบซลำเป็นอย่ำงมำก  นำงบอกกบัแม่ของนำงว่ำ  ขอตวัไปอำบน ำ้ล้ำงเมือกงู   ที่
กลนืนำงออก    แมน่ำงให้น้องชำยคนเดียวของนำงตำมไปเป็นเพื่อนด้วย 

          นำงกะเดิบซลำคว้ำขันน ำ้  และถูกผ้ำเดินออกจำกหมู่บ้ำนหำแหล่งน ำ้ช ำระล้ำงร่ำงกำย  ผ่ำนหนองน ำ้ใหญ่  
น้องชำยของนำงให้นำงลงอำบล้ำงที่หนองนัน้  แตน่ำงว่ำน ำ้น้อยไปล้ำงเมือกออกไม่หมดหรอก  จึงพำกนัเดินต่อไป  ผ่ำน
อีกห้วย  บงึ  แมน่ ำ้  ก็ยงัไมเ่ป็นท่ีพอใจของนำง    บกุป่ำฝ่ำทุง่หลำยวนัหลำยคืน    จนมำถึงมหำสมทุรใหญ่   นำงบอกให้
น้องชำยหยดุรอที่ชำยฝ่ัง  สว่นนำงจะลงไปอำบน ำ้ล้ำงครำบเมือกงูออก  นำงคว้ำขนัเดินลงไปในน ำ้เร่ือยๆ  จนลกึถึงคอ    
เมื่อนำงเดินลกึถึงปลำยคำง    นำงเอำขนัครอบหวั  แล้วมดุน ำ้หำยไป  ไมย่อมโผลม่ำอีกเลย    น้องชำยของนำงรออยู่เป็น
นำน  ก็ไมเ่ห็นพี่สำวโผลม่ำสกัที จึงเดินร้องให้กลบับ้ำน  พร้อมกบับอกเร่ืองรำวให้แมข่องนำงกะเดิบซลำทรำบ  นำงเสียใจ
และรู้สกึผิด  แตก็่ท ำอะไรไมไ่ด้เพรำะสำยเกินไปเสยีแล้ว  
          นำงกะเดิบซลำ  ที่หำยไปในมหำสมทุร  ได้ลำยเป็นนำงเงือก  อำศยัอยู่ในมหำสมทุรไม่ยอมพบผู้คนด้วยควำมอำย
ตรำบเทำ่ทกุวนันี ้  


