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 บทบรรณาธิการ 

 
 

วำรสำรศิลปะและวัฒนธรรมลุ่มแม่น ำ้มูลฉบับนี ้ภำยในเล่มได้มีกำรปรับปรุงเนือ้หำให้มีควำมเป็น
วิชำกำรมำกขึน้โดยเพิ่มจ ำนวนบทควำมวิจัยและบทควำมวิชำกำร บทควำมปริทรรศน์    นอกจำกนีย้งัมีเนือ้หำเก่ียวกบั
ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญำพืน้บ้ำน  ซึ่งเรียบเรียงขึน้โดยผู้ทรงควำมรู้  ปรำชญ์ท้องถ่ิน  ในสำขำที่เก่ียวข้อง  และ
บทควำมวิชำกำรด้ำนศิลปะและวฒันธรรม  เพื่อกำรสร้ำงองค์ควำมรู้และเผยแพร่ให้กว้ำงขวำงทัง้ในระดบัท้องถ่ินและ
ระดบัชำติขณะเดียวกนัก็อนรัุกษ์ไว้ซึง่ศิลปวฒันธรรมและภมูิปัญญำท้องถ่ินของจงัหวดัสริุนทร์และของภำคอีสำน  

กองบรรณำธิกำรได้เปิดกว้ำงส ำหรับผู้ที่สนใจสง่บทควำมหรือผลงำนทำงวิชำกำรเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ใน
วำรสำรศิลปวฒันธรรมลุม่แมน่ ำ้มลู  โดยไม่จ ำเป็นต้องเป็นบคุลำกรของมหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์  กองบรรณำธิกำร
หวงัว่ำ  วำรสำรศิลปวฒันธรรมลุ่มแม่น ำ้มลูฉบบันีจ้ะอ ำนวยประโยชน์แก่นกัเรียน  นกัศึกษำ  คณำจำรย์  ตลอดจน
บุคคลทัว่ไปที่เก่ียวข้องหรือมีควำมสนใจงำนด้ำนศิลปวฒันธรรมได้ตำมสมควร  และขอขอบคุณทุกท่ำนที่ให้กำร
สนบัสนนุวำรสำรฉบบันีม้ำโดยตลอด 

 
บรรณำธิกำร 

  



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             4 

 
สารบัญ 

 
เรื่อง                                                                                                                หน้า 

 
 
บทความวิจยั 

การพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชาตพิันธ์ุไทยเขมร 
THE DEVELOPMENT OF “RITUALS MAMUAD”  
OF THAIKHAMER ETHNIC GROUPS 
ณชัชา  อ่อนหวาน……………………………………………………………………………...8 

 การประเมินสื่อการสอน รายวิชาสังคมกับสิ่งแวดล้อม  
 Evaluating Teaching  Academic  Society and Economy 
 กลุปวีณ์  สมานทอง   เทพนารินทร์ ประพนัธ์พฒัน.............................................................23 

แนวทางการส่งเสริมธุรกิจครอบครัวบริเวณตลาดการค้าชายแดนอีสานใต้ 
ธราธร  ภูพนัเชือก นภาพรรณ  พฒันฉตัรชยั และ ธีรวตัร์  ภูระธีรานรชัต์ ..……………………………32 
พิธีกรรมสู่ขวัญข้าวของกลุ่มชาติพนัธ์ไทย – ลาว 
กระบวนการถ่ายทอดภมิูปัญญาสู่การพัฒนาท้องถิ่นสร้างสรรค์ จังหวัดสุรินทร์ 
The Wisdom Convey Process to the Creative Local Development : Surin Province 
ศภุางค์  นนัตา………..……………………………………………………………………….…41 

 Nattakam Phon Chang (Elephant Catching) 
Dr..Atcharaphon Suktong…………………………………………………………………….…50 
Sustainable Self-Reliance of Energy of The Rural Community 
Dr.Kanokgan Laison………………………………………………………………………….…59 
 บทความวิชาการ 
ความรักความปรารถนาดต่ีอกนัจุดเชื่อมโยงสัมพันธ์ แห่งมติรภาพของคนทัง้โลก  
ธงไชย สขุแสวง……..……………………………………………………………………….…67 

 HISTORY OF TRADITIONAL TEXTILE INDUSTRY IN MANIPUR  
 Dr. L. Kunjeswori Devi…………………………………………………………………….…74 

ศาสตร์และศิลป์แห่งข้าวปุ้น...ภมิูปัญญาอาหารเส้นของชุมชนลุ่มน า้มูล 
The Art and Science of Khaw-Bhun to Local Noodle Wisdom in the  
Community Mun Basin.  
สพิุมพา วฒันสงัขโสภณ…………………………………………………..………… ….….…79 
“เปร๊ะห์” ดนตรีชาติพนัธ์ลวัะ : บ้านสบมาง อ.บ่อเกลือ จ.น่าน  

   อศัวิน นาดี......................................................................................................  ..............85 
บทความปรทิรรศน ์

หลวงพระบาง... การเดินทางครัง้ใหม่บนถนนสายเดิม   
ผศ.ดร.ฉลอง สขุทอง........................................................................................................94 
  



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             5 

 ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น / ปราชญ์ทอ้งถิ่น 
ค าประกาศเกียรติคุณ นางแก่นจันทร์    นามวัฒน์ 
ธานิก    นามวฒันา.......……………………………………………………………………...107 

ปกิณกะ 
นิทานพืน้บ้าน (ไทยกูย) 

กะเดิบโดง กะเดิบซลา 
อารีย์  ทองแกว้..................................................................................................118 

เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี่ 
อัมเป้ิน 
ผศ.ธนพร  เวทย์ศิริยานนัท์.................................................................................120 

อาหารพืน้บ้าน 
เบ๊าะเมือนด๊ะสวาย (ต าไก่ใส่มะม่วง) 
ผศ.สมนึก รตันก าเหนิด…………….……………………………………………….122  



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             6 

 
 
 
 
 
 

บทความวิจยั 
 
 

 
 การพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชาตพิันธ์ุไทยเขมร 

THE DEVELOPMENT OF “RITUALS MAMUAD”  
OF THAIKHAMER ETHNIC GROUPS 

ณชัชา  อ่อนหวาน 
 การประเมินสื่อการสอน รายวิชาสังคมกับสิ่งแวดล้อม  

Evaluating Teaching  Academic  Society and Economy 
 กลุปวีณ์  สมานทอง   เทพนารินทร์ ประพนัธ์พฒัน์ 

แนวทางการส่งเสริมธุรกิจครอบครัวบริเวณตลาดการค้าชายแดนอีสานใต้ 
ธราธร  ภูพนัเชือก นภาพรรณ  พฒันฉตัรชยั และ ธีรวตัร์  ภูระธีรานรชัต์  

กระบวนการถ่ายทอดภมิูปัญญาสู่การพัฒนาท้องถิ่นสร้างสรรค์ จังหวัดสุรินทร์ 
The Wisdom Convey Process to the Creative Local Development : Surin Province 

ศภุางค์  นนัตา 
Nattakam Phon Chang (Elephant Catching) 

Dr..Atcharaphon Suktong  
Sustainable Self-Reliance of Energy of The Rural Community 

Dr.Kanokgan Laison   



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             7 

วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามูล                                                      บทควำมวิจัย 
 

 
การพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชาตพิันธ์ุไทยเขมร 
THE DEVELOPMENT OF “RITUALS MAMUAD” OF THAIKHAMER ETHNIC GROUPS 

 
ณชัชา  อ่อนหวาน1 

บทคดัย่อ 
  กำรวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษำประวัติควำมเป็นมำ องค์ประกอบ และบทบำทของ
พิธีกรรมมม็วดกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร  2) พัฒนำศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร 
ด ำเนินกำรศึกษำวิจยักลุ่มชำติพนัธุ์ไทยเขมรในพืน้ที่ต ำบลตะเคียนรำม อ ำเภอภสูิงห์ จงัหวดัศรีสะเกษ ใช้ระเบียบวิธี
วิจยัเชิงคณุภำพ โดยใช้วิธีกำรสมัภำษณ์ และกำรสงัเกตแบบมีสว่นร่วม พฒันำศิลปะกำรแสดงโดยเทคนิคกำรสนทนำ
กลุม่ 
 ผลกำรวิจยั พบวำ่ ประวตัิควำมเป็นมำของพิธีกรรมมม็วดกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรเป็นกำรปฏิบตัิ  สบืทอดกนั
มำตัง้แต่ครัง้โบรำณกำลรุ่นต่อรุ่นโดยไม่มีผู้ ใดทรำบแน่ชัดว่ำเร่ิมขึน้ตัง้แต่เมื่อใด องค์ประกอบของกำรประกอบ
พิธีกรรมมม็วดประกอบด้วยผู้ ประกอบพิธีกรรม ได้แก่ แม่ครูมม็วด นักดนตรีและมมม็วดธรรมดำ สถำนที่ในกำร
ประกอบพิธีกรรม เรียกว่ำ ปะร ำพิธี อปุกรณ์ในกำรประกอบพิธีกรรม ได้แก่ ดำบแม่ครูมม็วด เคร่ืองบูชำแม่ครูมม็วด 
เคร่ืองบชูำครูดนตรี จวมกรูโตกเข้ำทรงมม็วด บำยศรี ผ้ำบิดำน ปะตวล กระเชอภมูิ เคร่ืองเซ่นไหว้ผี และเคร่ืองแต่งกำ
ยมม็วด ขัน้ตอนของกำรประกอบพิธีกรรมที่ส ำคญั ได้แก่ กำรไหว้ครูมม็วด กำรเซ่นไหว้ผี กำรไหว้ครูบำอำจำรย์ ก ำร
เข้ำทรงมม็วด กำรรักษำผู้ ป่วยด้วยเทียนและดำบ กำรฟ้อนเต้นอยำ่งสนกุสนำนของมม็วด และกำรร ำเพลงกจัปกำแสดง
กำรสิน้สดุพิธีกรรม ผู้ ร่วมประกอบพิธีกรรม ได้แก่ ญำติพี่น้องในตระกูลของเจ้ำภำพผู้จัดงำน และเพื่อนบ้ำนในชุมชน   
ผลกำรศกึษำบทบำทพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร พบว่ำด้ำนวิถีชีวิตพิธีกรรมมม็วดมีบทบำทในกำรสร้ำง
คณุคำ่ให้กบัวิถีชีวิตของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรก่อให้เกิดควำมพึงพอใจและสร้ำงขวญัก ำลงัใจในกำรด ำเนินชีวิต ด้ำน
สงัคมและวฒันธรรมท้องถ่ินมีบทบำทในกำรขดัเกลำทำงสงัคมเป็นกำรถ่ำยทอดวฒันธรรมแก่สมำชิกโดยสอดแทรก
ปลกูฝัง ระเบียบวินยั มุง่หวงัให้สมำชิกรู้จกับทบำทของตนเอง มีควำมเคำรพกตญัญตูอ่บรรพบรุุษ รู้จกัช่วยเหลอืเอือ้เฟือ้
แบ่งปัน สง่เสริมให้สมำชิกมีทศันคติที่ถกูต้องตรงกนักบักลุม่ชนในสงัคมของตน มีควำมรักสมคัรสมำนสำมคัคีกนัเป็น
มรดกทำงวฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์ของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรซึง่ควรคำ่แก่กำรอนรัุกษ์สบืทอดตอ่ไป 
 กำรพัฒนำศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร พัฒนำโดยกำรน ำสำระ 
เอกลกัษณ์ และอตัลกัษณ์ที่พบในกำรประกอบพิธีกรรมมม็วดด้ำนนำฏกรรม ดนตรี และกำรแต่งกำย มำวิเครำะห์และ
สงัเครำะห์ แบง่ช่วงกำรน ำเสนอออกเป็น 6 ช่วงตำมล ำดบัขัน้ตอนของกำรประกอบพิธีกรรมมม็วด  ได้แก่ 1) กำรเซน่ไหว้
บชูำก่อนกำรประกอบพิธีกรรม เพื่อน ำเสนอบริบทกำรประกอบพิธีกรรมมม็วด 2) กำรไหว้ครู ใช้เพลงเพลยีง ประดิษฐ์ท่ำ
ร ำเพื่อสื่อควำมหมำยของกำรกรำบไหว้ครูอำจำรย์   3) กำรเข้ำทรงมม็วด ใช้เพลงปันแชร์ล ประดิษฐ์ท่ำร ำที่แสดง
ลกัษณะกำรเข้ำทรงมม็วด 4) กำรรักษำโรคภยัและขจดัสิง่ชัว่ร้ำย ใช้เพลงกำบเป ประดิษฐ์ท่ำร ำเพื่อสื่อควำมหมำยของ
กำรรักษำโรคภยัไข้เจ็บด้วยเทียนและกำรร ำดำบ 5) กำรแสดงควำมสนกุสนำนร่ืนเริง ใช้เพลงเบ็ดเตล็ด ประดิษฐ์ท่ำร ำ
เพื่อสือ่ควำมหมำยของควำมสนกุสนำนร่ืนเริงของมม็วดในพิธีกรรม 6) กำรสิน้สดุพิธีกรรม ใช้เพลงกจัปกำ ประดิษฐ์ท่ำ

                                                 
1ค.บ.(นำฏศิลป์) ครู โรงเรียนภสูิงห์ประชำเสริมวิทย์ สงักดัส ำนกังำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำมธัยมศกึษำ เขต 28  
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ร ำเพื่อสื่อควำมหมำยของแสดงกำรอ ำลำและสิน้สุดพิธีกรรม  ผลกำรประเมินควำมคิดเห็นจำกกำรน ำเสนอ
ศิลปะกำรแสดงพบวำ่ กำรพฒันำศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรครัง้นี ้มีควำมเหมำะสม 
สำมำรถน ำเสนอบทบำทและควำมหมำยของพิธีกรรมมม็วดได้ดี สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของกำรวิจยัทัง้ด้ำนเนือ้หำ 
ค ำร้อง ท ำนอง ดนตรีประกอบกำรแสดง ท่ำร ำ เคร่ืองแต่งกำยของผู้ แสดง และรูปแบบกำรน ำเสนอสำมำรถน ำไป
ประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่กำรศกึษำ เผยแพร่ และประชำสมัพนัธ์เพื่อกำรอนรัุกษ์สบืทอดได้ดี 
 
ค าส าคัญ  :  ศิลปะกำรแสดง, พิธีกรรมมม็วด, กลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร               

บทน า 

กลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมรมีอัตลักษณ์ด้ำน
ภำษำที่จัดอยู่ในตระกูลออสโตรเอเชียติก (Austro-
Asiatic)  ซึ่งมีพวกมอญ-เขมร (Mon-Khmer) ได้แก่ 
มอญ เขมร ปะหลอ่ง ละว้ำ ข่ำ มีกำรสืบทอดเผ่ำพนัธุ์
มำนบั 3,000 - 4,000 ปี อำศยัอยู่ตำมแนวชำยแดนที่
ติดกบักมัพชูำบริเวณเทือกเขำ  พนมดงรักหรือพนมดง
แร็ก (Phanom Dongrek) ซึ่งเป็นเทือกเขำที่มีลกัษณะ
เสมือนไม้คำน ด้ำนหน้ำภูเขำอยู่ในประเทศไทยมี
ลกัษณะลำดลงสู่แม่น ำ้มูล ซึ่งเป็นแม่น ำ้สำขำสำย
ส ำคญัของแมน่ ำ้โขง ทอดยำวคูข่นำนกบัเทือกเขำพนม
ดงรัก จำกจงัหวดันครรำชสมีำจรดจงัหวดัอบุลรำชธำนี 
ดินแดนหน้ำภูเขำดงักล่ำวนีม้ีควำมอุดมสมบูรณ์มำก 
ศิลปวฒันธรรมและภำษำของผู้คนที่อำศยัอยู่บริเวณ
อีสำนใต้นี ้มีกำรเลื่อนไหล และโยกย้ำยไปมำระหว่ำง
กลุ่มชนหน้ำภูเขำกับกลุ่มชนหลงัภูเขำ โดยมีร่องรอย
สำยใยผูกพนัระหว่ำงกลุ่มชำติพนัธุ์ออสโตรเอเชียติก
ที่ตัง้ถ่ินฐำนอยู่หน้ำเขำ และหลงัเขำในลกัษณะของ
ควำมเป็นพี่น้องและสำยเลือดเดียวกนั กลุม่ชนดัง้เดิม
หรือชมุชนโบรำณที่ตัง้ถ่ินฐำนในบริเวณนีม้ีวิถีชีวิตแบบ
พอเพียง  ปรำกฏสัญลักษณ์และอัตลักษณ์ทำง
ศิลปวฒันธรรมอันเป็นพืน้ฐำนส ำคัญของศิลปะสมัย
ขอมหรือเขมรโบรำณ บริเวณพืน้ที่ต ำบลตะเคียนรำม 
อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นชุมเก่ำแก่ซึ่งมีที่
ตัง้อยูใ่นอำณำบริเวณดงักลำ่ว มีบรรพบรุุษดัง้เดิมเป็น
กลุม่ชนชำวเขมรซึ่งมีกำรสืบทอดวฒันธรรมของตนมำ
อยำ่งตอ่เนื่องยำวนำนไมข่ำดสำย มีคติควำมเช่ือที่ 

 

เก่ียวข้องกับผีและวิญญำณ เช่ือในอ ำนำจศักดิ์สิทธ์ิ    
มีวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีตำ่ง ๆ ที่เป็น 

เอกลกัษณ์เฉพำะท้องถ่ินของตนเองสัง่สมสืบทอดต่อ
กันม ำ  รุ่ นต่ อ รุ่ น  โ ด ย เ ฉพำ ะ ใ นกำ รป ร ะกอบ
พิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรบริเวณนี ้ถือ
เป็นพิธีกรรมส ำคญัของชุมชนที่มีกำรจดัขึน้เป็นประจ ำ
ทกุปี ระหวำ่งเดือนกมุภำพนัธ์ถึงเดือนเมษำยน  

พิธีกรรมมม็วด เป็นพิธีกรรมที่จัดขึน้เพื่อเป็น
กำรบ ำบัดรักษำ หรือหำสำเหตุของกำรเจ็บไข้ได้ป่วย
ของผู้ ป่วยซึ่งกำรแพทย์สมยัใหม่ไม่สำมำรถรักษำให้
หำยได้ หรืออำจเป็นกำรแก้บนในสิง่ที่ขอไว้เลีย้งรับรอง
ผีบรรพบุรุษ และในบำงกรณีอำจจัดเพื่อประกอบพิธี
ไหว้ครูมม็วดประจ ำปี  แสดงให้เห็นถึงควำมสมัพันธ์
ระหว่ำงมนุษย์กับผีและวิญญำณตำมควำมเช่ือของ
กลุ่มชำติพนัธุ์ไทยเขมรซึ่งมีองค์ประกอบขัน้ตอนและ
วิธีกำร   อนัเป็นอตัลกัษณ์ของกลุม่ชนที่สืบทอดกนัมำ
รุ่น ต่อรุ่นนอกจำกนัน้ยังมีบทบำทส ำคัญต่อชุมชน
หลำยประกำรดังที่ประทีป แขรัมย์ (2535 : 99)         
ได้กล่ำวถึงพิธีกรรมมม็วดว่ำ พิ ธีกรรมมม็วดเป็น
พิธีกรรมซึ่งจัดกระท ำขึน้เพื่อมุ่งเน้นรักษำพยำบำล
ผู้ ป่วยของชำวไทยเชือ้สำยเขมรโดยเฉพำะ และมีกำร
ประกอบพิธีกรรมนีต้ัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบันนี ้แม้ว่ำ
สังคมจะเจริญก้ำวหน้ำทำงด้ำนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยีก็ตำม ทัง้นีเ้พรำะพิธีกรรมมม็วดมีบทบำท
ต่อสังคมชำวไทยเขมรด้ำนต่ำง ๆ ได้แก่ ด้ำนกำร
รักษำพยำบำล ด้ำนกำรให้กำรศึกษำ ด้ำนกำรสื่อสำร   
ด้ำนเศรษฐกิจ ด้ำนสงัคม และวฒันธรรมด้ำนกำรเมือง
กำรปกครอง แสดงให้เห็นว่ำพิธีกรรมมม็วดมีคุณค่ำ 
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และควำมส ำคัญต่อวิถีชีวิตและสังคมของกลุ่มชำติ
พนัธุ์ไทยเขมรมำอย่ำงยำวนำน แม้ปัจจุบนัจะยงัมีกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วดเป็นประจ ำทุกปี  แต่ยังมี
เยำวชนลกูหลำนของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร และกลุม่
คนบำงกลุ่มทัง้ในและนอกวัฒนธรรมยังขำดควำมรู้
ควำมเข้ำใจและมองไม่เห็นคุณค่ำของพิธีกรรมมม็วด 
แต่กลับเห็นว่ำเร่ืองดังกล่ำวเป็นลักษณะของควำม
ล้ำสมยัเป็นเร่ืองงมงำยไร้สำระ มีคติควำมเช่ือค่ำนิยม
ซึ่งอำจก่อให้เกิดควำมขัดแย้ง และกำรล่มสลำยของ
วฒันธรรม   ภมูิปัญญำท้องถ่ินนีไ้ด้  
 เพื่อให้พิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทย
เขมรอันเป็นมรดกแห่งวัฒนธรรมท้องถ่ินที่มีคุณค่ำนี ้
สำมำรถด ำรงอยู่ในกระแสโลกยคุโลกำภิวฒัน์นีไ้ด้ จึง
ควรมีกำรศึกษำวิจัยเพื่อสร้ำงองค์ควำมรู้เก่ียวกับ
พิธีกรรมมม็วด และพัฒนำสื่อนวัตกรรมที่สำมำรถ
สง่เสริมกำรอนรัุกษ์สบืทอดและเผยแพร่ประชำสมัพนัธ์ 
ให้ผู้คนได้รู้จกัและยอมรับอตัลกัษณ์ทำงวฒันธรรมของ
ท้องถ่ินดังกล่ำวนี ้ผู้ วิจัยจึงสนใจท ำกำรศึกษำวิจัย      
เก่ียวพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์ไทยเขมรด้ำน
ประวตัิควำมเป็นมำ องค์ประกอบและบทบำทของพิธี
กรรเพื่อสร้ำงองค์ควำมรู้เก่ียวกับพิธีกรรมมม็วดอย่ำง
เป็นระบบ และพัฒนำศิลปะกำรแสดงที่เหมำะสมต่อ
กำรเผยแพร่ประชำสมัพันธ์สำมำรถน ำมำใช้ให้เป็น
ประโยชน์  ตอ่กำรสง่เสริมกำรเรียนรู้ภมูิปัญญำท้องถ่ิน     
เป็นกำรวำงรำกฐำนควำมเข้ำใจที่ถูกต้องแก่เยำวชน 
เป็นสื่อประชำสัมพันธ์กำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรม 
ปรับทศันคติค่ำนิยมผู้คนให้ถูกต้องเหมำะสมต่อกำร
อนุรักษ์ และสืบทอดมรดกแห่งวฒันธรรมดงักล่ำวให้
คงอยูต่อ่ไปได้อยำ่งยัง่ยืน 

 
วิธีการศึกษา 
 กำรวิจยัครัง้นีด้ ำเนินกำรในรูปแบบกำรวิจยั
และพัฒนำ ผู้ วิจัยก ำหนดพืน้ที่ในกำรศึกษำที่ต ำบล
ตะเคียนรำม อ ำเภอภสูิงห์ จงัหวดัศรีสะเกษ เนื่องจำก
เห็นวำ่เป็นหมูบ้่ำนเก่ำแก่ บรรพบรุุษดัง้เดิมเป็นกลุม่ชน
ชำวเขมรที่มีกำรสืบทอดวัฒนธรรมของกลุ่มชนมำ

อย่ำงต่อเนื่องยำวนำน ไม่ขำดสำย ที่ตัง้ของชุมชนอยู่
ในอำณำบริเวณซึ่งเป็นพืน้ที่รอยต่อระหว่ำงประเทศ
ไทยและประเทศกมัพูชำในปัจจุบนัตำมแนวเทือกเขำ
พนมดงรักซึ่งมีกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมรอำศัยอยู่เป็น
จ ำนวนมำก มีควำมเช่ือที่เก่ียวข้องกับผีและวิญญำณ 
เ ช่ื อ ใ น อ ำ น ำ จ ศั ก ดิ์ สิ ท ธ์ิ  มี วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่ำง ๆ ที่ เป็นเอกลักษณ์  
เ ฉพำะของ ท้อ ง ถ่ิ นสืบทอดต่อกันมำ รุ่ นต่อ รุ่ น 
โดยเฉพำะในกำรประกอบพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติ
พนัธุ์ไทยเขมรต ำบลตะเคียนรำมนัน้ ถือเป็นพิธีกรรม
ส ำคญัของชมุชนท่ีมีกำรจดัขึน้เป็นประจ ำทกุปีระหว่ำง
เดือนกุมภำพันธ์จนถึงเดือนเมษำยน ขัน้ตอนใน
กำรศกึษำมี ดงันี ้ 
 ขัน้ตอนที่ 1 ศึกษำประวัติควำมเป็นมำ 
องค์ประกอบ และบทบำทของพิธีกรรมมม็วด กลุม่ชำติ
พันธุ์ ไทยเขมร โดยรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำรและ
งำนวิจยัที่เก่ียวข้องจำกนัน้ศึกษำภำคสนำมในพืน้ที่ที่
ก ำหนด โดยใช้วิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพด้วยเทคนิค
วิธีกำรสัมภำษณ์ และกำรสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้
ประกอบพิธีกรรมมม็วด ปรำชญ์ท้องถ่ิน ผู้ อำวุโสใน
ชุมชน ผู้น ำชุมชน รวมทัง้ผู้ ร่วมพิธีกรรมมม็วด จ ำนวน 
50 คน เพื่อรวบรวมควำมรู้ในด้ำนประวตัิควำมเป็นมำ 
องค์ประกอบ และบทบำทของพิธีกรรมมม็วดกลุม่ชำติ
พนัธุ์ไทยเขมร จำกนัน้น ำข้อมลูที่ได้จำกกำรศึกษำมำ
จดักลุม่วิเครำะห์เพื่อเรียบเรียงน ำเสนอผลกำรวิจยัตำม
กรอบด้ำนประวัติ ควำมเป็นมำ องค์ประกอบ และ
บทบำทพธีิกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร 
 ขัน้ตอนที่ 2 พัฒนำศิลปะกำรแสดงจำก
พิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์ไทยเขมร น ำข้อมูล
จำกขัน้ตอนที่ 1 มำวิเครำะห์ และสงัเครำะห์ โดยคดั
สรรน ำส่วนที่เป็นเอกลักษณ์ และอัตลักษณ์ในกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์ไทยเขมร    
ในด้ำนเนือ้หำค ำร้อง ท ำนอง ดนตรี กำรแต่งกำย และ
รูปแบบกำรแสดงมำพัฒนำเป็นศิลปะกำรแสดง
น ำเสนอให้กลุ่มผู้ เช่ียวชำญทำงด้ำนกำรจดักำรแสดง 
ดนตรี นำฏศิลป์ และพิธีกรรมมม็วด จ ำนวน 8 คน ได้
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รับชมและสนทนำกลุ่ม(Focus Group) เพื่อร่วมกัน
อภิปรำยแสดงควำมคิดเห็นในแง่มมุต่ำง ๆ เพื่อควำม
เหมำะสมของชดุกำรแสดงที่พฒันำขึน้ ปรับปรุงให้เกิด
ควำมสมบูรณ์ ขอค ำปรึกษำแนะน ำเพิ่มเติมจำก
อำจำรย์ที่ปรึกษำงำนวิจัยแล้วจึงน ำผลงำนที่สมบูรณ์
แล้ว บนัทึกไว้ในรูปแบบของวีซีดี (VCD) ส ำหรับกำร
เผยแพร่และประชำสมัพนัธ์ตอ่ไป 
 
สรุปผลการศึกษา 
 สรุปผลกำรศกึษำตำมวตัถปุระสงค์ของกำร
วิจัยเป็นกำรสรุปผลกำรศึกษำประวัติควำมเป็นมำ 
องค์ประกอบ บทบำทของพิธีกรรมมม็วดกลุม่ชำติพนัธุ์
ไทยเขมร และสรุปผลของกำรพฒันำศิลปะกำรแสดง
จำกพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร ดงันี ้
 สรุปผลกำรศึกษำตำมวตัถุประสงค์ข้อที่ 1 
กำรศึกษำประวัติควำมเป็นมำ องค์ประกอบและ
บทบำทของพิธีกรรมมม็วดกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร 
พบวำ่ ประวตัิควำมเป็นมำพิธีกรรมมม็วดเป็นพิธีกรรม
ของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรที่ปฏิบตัิสืบต่อกนัมำอย่ำง
ยำวนำนในพืน้ที่จงัหวดัศรีสะเกษ สริุนทร์ และบรีุรัมย์ 
ส ำ ห รั บ จั ง ห วั ด ศ รี ส ะ เ ก ษ  ที่ มี ก ำ ร ป ร ะ ก อ บ
พิธีกรรมมม็วด ได้แก่พืน้ที่ บริเวณอ ำเภอขขุนัธ์ อ ำเภอ
ภูสิงห์ และอ ำเภอไพรบึง ซึ่งในชุมชนต ำบลตะเคียน
รำมแหง่นีไ้ด้มีกำรประกอบพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติ
พนัธุ์ไทยเขมรสืบทอดต่อกันมำตัง้แต่ครัง้โบรำณกำล 
แต่ไม่มีผู้ ใดที่สำมำรถบอกได้ว่ำมีกำรริเร่ิมประกอบ
พิธีกรรมมม็วดนีค้รัง้แรกตัง้แตเ่มื่อใด ทรำบกนัเพียงแต่
ว่ำเป็นพิธีกรรมท่ีมีควำมศักดิ์สิทธ์ิ ผู้ คนในชุมชนให้
ควำมเคำรพศรัทธำ และปฏิบตัิสืบทอดต่อกันมำจำก
บรรพบรุุษของตนตัง้แตค่รัง้โบรำณตำมรูปแบบนีม้ำรุ่น
ตอ่รุ่นจนถึงปัจจบุนั   
 องค์ประกอบในพิ ธีกรรมมม็วด ได้แก่          
ผู้ประกอบพิธีกรรม ซึ่งมีแม่ครูมม็วด เป็นผู้น ำในกำร
ป ร ะ ก อบพิ ธี ก ร ร ม มม็ ว ด  นั ก ด นต รี ว ง มม็ ว ด 
ประกอบด้วย ผู้ขบัร้องเพลง และผู้บรรเลงดนตรี ได้แก่ 
ซอกันตรึม กลองกันตรึม ป่ีอ้อ ฆ้องใหญ่ ฉ่ิง และฉำบ 

มม็วดธรรมดำซึ่งเป็นมม็วดที่เข้ำร่วมในกำรประกอบ
พิธีกรรมมม็วด ส ำหรับอุปกรณ์ที่ใช้ ในพิธีกรรมจะ
ประกอบด้วย เคร่ืองบชูำครูมม็วด เคร่ืองบชูำครูดนตรี 
จวมกรู บำยศรี ปะตวล กระเชอภูมิ เคร่ืองเซ่นไหว้ผี 
โตกเข้ำทรงมม็วด และเคร่ืองแต่งกำยมม็วด ขัน้ตอน
ของกำรประกอบพิธีกรรมนัน้ประกอบด้วย กำรเซ่นไหว้
ผี  ก ำ ร ก ร ำบ ไห ว้ บู ช ำ ค รู ม ม็ ว ด แล ะ ค รู ดนต รี              
กำรเข้ำทรงมม็วด กำรรักษำผู้ ป่วยด้วยกำรจุดเทียน
และกำรร ำดำบ กำรร่ำยร ำของมม็วดอย่ำงสนกุสนำน 
และกำรร ำเพลงกจัปกำเพื่อแสดงกำรสิน้สดุพิธีกรรม      

นำฏกรรม ดนต รี  และกำรแต่ งกำยใน
พิธีกรรมมม็วดนัน้ ด้ำนนำฏกรรมที่พบมีกำรแสดง
กรำบไหว้บูชำผีและวิญญำณต่ำง ๆ กำรไหว้บูชำครู 
กำรแสดงอำกัปกิริยำต่ำง ๆ ขณะที่มม็วดท ำกำร
เข้ำทรง กำรรักษำผู้ ป่วยด้วยกำรจุดเทียนและกำรร ำ
ดำบ กำรฟ้อนเต้นอย่ำงสนุกสนำนร่ำเริงของมม็วด
ทัง้หลำยที่ ร่ วมพิ ธีกรรม และกำรร ำอ ำลำในบท
เพลงกจัปกำเพื่อแสดงกำรสิน้สดุพิธีกรรม ด้ำนดนตรี
ประกอบพิธีกรรมมม็วดจะใช้วงดนตรีกันตรึมพืน้บ้ำน
ในกำรบรรเลงประกอบพิธีกรรม ท ำนองเพลงที่น ำมำใช้
นัน้มักเป็นท ำนองเพลงโบรำณที่จดจ ำสืบทอดกันมำ
ตัง้แต่โบรำณซึ่งมีท ำนองมำกมำยนบัร้อยท ำนองเพลง 
อำทิ เพลง  อมตุ๊ก เพลงมโลบโดง เพลงกนัตร๊อป เพลง
จะเวีย เพลงจังวำ เป็นต้น อย่ำงไรก็ตำมท ำนองเพลง      
ที่นักดนตรีจะบรรเลงเป็นหลักตำมขัน้ตอนของกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วดนัน้ ได้แก่ เพลงเพลียง ซึ่งเป็น
บทเพลงไหว้ครูจะบรรเลงเพื่อเป็นกำรบูชำครูบำ
อำจำรย์และมักน ำมำบรรเลงเป็นเพลงแรก ในกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วด บทเพลงปันแชร์ล จะบรรเลง
ขณะที่มม็วดท ำกำรเข้ำทรง เพลงกำบเป บรรเลงขณะมี
กำรร่ำยร ำดำบหรือจดุเทียนเพื่อท ำกำรรักษำผู้ ป่วยและ
ขจัดปัดเป่ำสิ่งชั่ว ร้ำย บทเพลงเบ็ดเตล็ด บรรเลง
เพื่อให้มม็วดฟ้อนเต้นกันอย่ำงสนุกสนำนร่ืนเริง และ
บทเพลงกัจปกำ จะบรรเลงเพื่อแสดงกำรสิน้สุด
พิธีกรรมอย่ำงเป็นทำงกำร ด้ำนกำรแต่งกำยของผู้
ประกอบพิธีกรรมมม็วดนัน้มีหลำกหลำยตำมสมยันิยม 
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แตท่ี่ยอมรับกนัวำ่มีควำมสภุำพเหมำะสมนัน้ ฝ่ำยหญิง
มกัสวมเสือ้แขนกระบอก มีผ้ำคล้องคอ หรือนุ่งห่มสไบ
ในลักษณะเฉียงบ้ำง หรือห่มในลักษณะตะเบงมำร 
ฝ่ำยชำยสวมเสือ้คอปิด ใช้ผ้ำโพกศรีษะ และมีผ้ำคำด
เอว ในกำรเข้ำทรงมม็วดนัน้ เมื่อวิญญำณเข้ำสูร่่ำงขอ
งมม็วดเป็นที่เ รียบร้อย  จะมีกำรขอเคร่ืองแต่งกำย
ตำมที่วิญญำณที่เข้ำมำนัน้ต้องกำร กำรแต่งกำยเมื่อ
เมื่อมม็วดเข้ำทรงเป็นที่เรียบร้อยแล้วนีจ้ะมีลกัษณะ
ตำมอัตลกัษณ์ของวิญญำณที่เข้ำมำซึ่งมีเอกลกัษณ์
ควำมแตกต่ำงกนัไปตำมลกัษณะทำงเพศ สถำนภำพ 
อำยุหรือบทบำทหน้ำที่ของวิญญำณที่ เ ข้ำมำนัน้ 
ส ำหรับผู้ ร่วมพิธีกรรมนัน้จะประกอบด้วย ญำติพี่น้อง   
ของเจ้ำภำพและผู้ คนในชุมชนที่ เ ข้ำร่วมพิธีกรรม       
ซึ่งเป็นผู้ ให้ควำมร่วมมือช่วยเหลือสนับสนุนให้กำร
ด ำเนินพิธีกรรมมม็วดด ำเนินไปด้วยควำมเรียบร้อย 

บทบำทของพิธีกรรมมม็วด ด้ำนวิถีชีวิต พิธี
กรรมมม็วดมีบทบำทในกำรสร้ำงขวญัก ำลงัใจให้กับ
กลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรก่อให้เกิดควำมพึงพอใจส ำหรับ
ผู้ จั ดพิ ธี ก ร รม  ผู้ ป ร ะกอบพิ ธี ก ร รม  และผู้ ร่ ว ม
พิธีกรรมมม็วดซึ่งศรัทธำในอ ำนำจศักดิ์สิทธ์ิของ
พิธีกรรมมม็วด ด้ำนสงัคมและวัฒนธรรมท้องถ่ิน พิธี
กรรมมม็วดมีบทบำทส ำคญัในกำรขดัเกลำทำงสงัคม 
(Socialization) ซึ่ง เป็นกำรถ่ำยทอดวัฒนธรรมแก่
สมำชิกโดยสอดแทรกปลกูฝังระเบียบวนิยั ควำมเคำรพ
กตญัญูต่อบรรพบุรุษ ช่วยเหลือแบ่งปันกัน มีทศันคติ         
ที่ถกูต้องตรงกนั สำมำรถปฏิบตัิตนในฐำนะสมำชิกที่ดี
ของสงัคมด้วยควำมรักและควำมสำมคัคีกนั 
  สรุปผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์
ข้อที่ 2 เพื่อพฒันำศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรมมม็วด
ของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร   เป็นกำรน ำควำมรู้ที่ได้รับ
จำกกำรศึกษำเอกสำรงำนวิจัยที่เ ก่ียวข้องกับกำร
ประกอบพิธีกรรมมมม็วด และกำรศึกษำภำคสนำม
เพื่ อ ใ ห้ ไ ด้อง ค์ควำม รู้ ด้ ำนประวัติ ควำมเ ป็นมำ 
องค์ประกอบ และบทบำทของพิธีกรรมมม็วดน ำมำ
วิ เ ค ร ำ ะ ห์  แ ล ะ สั ง เ ค ร ำ ะ ห์ เ พื่ อ พั ฒ น ำ เ ป็ น
ศิลปะกำรแสดง มีล ำดบัขัน้ตอนของกำรพฒันำ ดงันี ้

1. ออกแบบกำรแสดงโดยสงัเครำะห์ 
องค์ควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรศกึษำเอกสำรและกำรศกึษำ
ภำคสนำม คดัสรรเอกลกัษณ์อตัลกัษณ์ ที่สำมำรถสื่อ
คว ำมหมำยของกำ รประกอบพิ ธี ก ร รมมม็ ว ด           
ด้ำนนำฏกรรม ดนตรี และกำรแต่งกำย ก ำหนด
โครงสร้ำงและขัน้ตอนของกำรน ำเสนอเป็น 6 ช่วง 
ได้แก่ กำรแสดงพิธีเซ่นไหว้บชูำก่อนประกอบพิธีกรรม 
กำรร ำไหว้ครู กำรร ำเข้ำทรงมม็วด กำรร ำรักษำโรคภยั
และขจดัสิ่งชัว่ร้ำย กำรร ำแสดงควำมสนกุสนำนร่ืนเริง 
และกำรร ำอ ำลำเพื่อแสดงกำรสิน้สดุพิธีกรรม 

2. จัดท ำบทเพลงประกอบกำรแสดง         
ซึ่งประกอบด้วยควำมน ำ บทกลอน เนือ้หำค ำร้องและ
ท ำนองเพลง โดยผู้วิจยัได้คดัสรรสว่นที่เป็นเอกลกัษณ์ 
และอัต ลักษ ณ์ต ำมขั น้ ตอนขอ งกำ รป ระกอบ
พิธีกรรมมม็วดมำวิเครำะห์และสงัเครำะห์ เรียบเรียง
บทกลอน และดนตรีประกอบท ำนองเนือ้ร้องตำมล ำดบั 
เพื่อเกร่ินน ำกำรแสดงเป็นกำรเตรียมตัวผู้ ชมให้มี
พืน้ฐำนควำมเข้ำใจเก่ียวกับบทบำท และคุณค่ำของ    
กำรประกอบพิธีกรรมมม็วด เพื่อสร้ำงควำมน่ำสนใจ
ของกำรแสดง และสือ่สำรให้ผู้ชมได้สมัผสับำงสว่นของ
บรรยำกำศกำรประกอบพิธีกรรม รวมไปถึงกำรสื่อ
ควำมหมำยของคติควำมเช่ือเก่ียวกับผีวิญญำณและ
ควำมศักดิ์สิทธ์ิของพิธีกรรมผ่ำนอุปกรณ์ประกอบ
พิธีกรรมและนำฏกรรมกำรบูชำกรำบไหว้แสดงควำม
เคำรพอยำ่งสงูตำมธรรมเนียมปฏิบตัิของกลุม่ชำติพนัธุ์
ไทยเขมร มีเนือ้หำของข้อควำม และบทกลอนซึ่งผู้วิจยั
ได้ประพนัธ์ขึน้เพื่อใช้ประกอบกำรแสดง ดงันี ้
 คว ำมน ำ  ( ค ำ กล่ ำ วก่ อนกำ รแสดง )
“ศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์
ไทยเขมร เป็นมรดกแห่งวฒันธรรมอนัทรงคณุค่ำ ที่สืบ
สำนภูมิ ปัญญำของบรรพบุรุษ ถ่ำยทอดสอดรหัส
บทบำทคณุค่ำ ควำมหมำยอนัลึกซึง้ ผ่ำนพิธีกรรมอนั
เข้มขลงัศกัดิ์สิทธ์ิ ด้วยสนุทรียภำพแห่งชำติพนัธุ์  เพื่อ
น ำควำมสุข ควำมสงบร่มเย็นสู่สังคมด้วยควำม
ภำคภมูิใจ” 
   บทกลอน 
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   มรดก ตกทอด อนัล ำ้คำ่
 พิธีกรรม กำรรักษำ นำ่ชมยิ่ง 
 คนเจ็บปวด ป่วยไข้ ได้พึง่พิง 
 ผีเข้ำสงิ ร่ำงทรง คงแก่กำร 
  ญำติพี่น้อง ห้อมล้อม กนัพร้อมหน้ำ
 ยกเคร่ืองเซน่ บชูำ มำบวงสรวง 
 เรือมมมว็ด อศัจรรย์ ใช่เร่ืองลวง 
 อยำ่ทกัท้วง ลบหลู ่เชิญดชูม 
  
 เนือ้หำและท ำนองเพลงประกอบกำรแสดง
ซึ่งเรียบเรียงขึน้ตำมล ำดับขัน้ตอนของกำรประกอบ
พิธีกรรมมม็วด ผู้ วิจัยได้คดัเลือกบทเพลงซึ่งสำมำรถ
เป็นตัวแทนในกำรสื่อควำมหมำยของอตัลกัษณ์และ
เอกลกัษณ์ของพิธีกรรมตำมโครงสร้ำงและขัน้ตอนที่
ก ำหนดไว้เพื่อกำรน ำเสนอศิลปะกำรแสดงที่พฒันำขึน้     
โดยเร่ิมจำกกำรแสดงพิธีกำรเซ่นไหว้บูชำก่อนกำร
ประกอบพิธีกรรม โดยใช้ควำมน ำและบทกลอนที่สื่อ
ควำมหมำยและคุณค่ำของพิธีกรรมมม็วด ใช้ท ำนอง
เพลงอมตุ๊ก บรรเลงคลอประกอบควำมน ำเพื่อน ำเสนอ
สำระของพิธีกรรม สร้ำงบรรยำกำศในกำรสือ่ควำมเป็น    
อตัลกัษณ์ของกลุ่มชำติพนัธุ์ไทยเขมรให้ชัดเจนยิ่งขึน้ 
กำรร ำไหว้ครู ใช้ท ำนองเพลง เพลียง เนือ้หำกล่ำวถึง
กำรแสดงกำรกรำบไหว้บูชำครูอำจำรย์ และอ้อนวอน
ครูอำจำรย์ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิทัง้หลำยให้ช่วยรักษำ
ผู้ ป่วยให้หำยจำกโรคภยัไข้เจ็บ เกิดควำมเป็นสิริมงคล
สืบไป กำรเข้ำทรงมม็วด ใช้ท ำนองเพลงปันแชร์ล 
เนือ้หำกล่ำวถึงกำรเข้ำทรงมม็วดเพื่ออญัเชิญครูเล็ก
ครูใหญ่มำสู่ร่ำงกำยของตน กำรจุดเทียนและร ำดำบ        
ขจัดโรคภัยและสิ่งชั่ว ร้ำย ใช้ท ำนองเพลงกำบเป 
เนือ้หำกล่ำวถึง กำรฟันดำบขจดัสิ่งชัว่ร้ำยทัง้หลำยให้
หมดสิน้ไป กำรแสดงควำมสนกุสนำนร่ืนเริง ใช้ท ำนอง
เพลงเบ็ดเตล็ด เนือ้หำกลำ่วถึงกำรแสดงควำมร่ืนเริง
สนกุสนำน เกีย้วพำรำสีกนัอย่ำงสนกุสนำน กำรแสดง
กำรอ ำลำและสิน้สดุพิธีกรรม  ใช้ท ำนองเพลง กจัปกำ 
เนือ้หำกลำ่วถึงกำรเด็ดดอกไม้และกล่ำวค ำอ ำลำเพื่อ
กลบัสูถ่ิ่นท่ีตนเองจำกมำ 

3. กำรออกแบบเคร่ืองแต่งกำยผู้ แสดง
ผู้ วิจัยก ำหนดผู้ แสดงแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ           
แมค่รูมม็วด มม็วดธรรมดำฝ่ำยชำย และมม็วดธรรมดำ
ฝ่ำยหญิง โดยก ำหนดให้แม่ครูมม็วด แต่งกำยด้วยเสือ้
แขนกระบอกสีด ำ ห่มสไบเฉียง สีบำนเย็น นุ่งผ้ำถุงซึ่ง
ท ำจำกผ้ำไหมสีน ำ้ตำลต่อหัวผ้ำนุ่งเรียกว่ำ  "กบำล
ซมัป็วด" และต่อเชิงผ้ำนุ่ง เรียกว่ำ "ปะโบล" และ ที่ปะ
โบลนีม้ีผ้ำที่เรียกว่ำ "ผ้ำสะเลิก "ซึ่งมีน ำ้หนกั ทอจำก
ฝ้ำยติดต่อที่ปลำยปะโบลเพื่อให้ผ้ำไหมทิง้ตวั มวยผม
และประดับผมด้วยดอกล ำดวน มม็วดธรรมดำฝ่ำย
หญิงสวมเสือ้แขนกระบอกสีบำนเย็น ห่มสไบเฉียงสีด ำ 
นุ่ ง ผ้ ำ ถุ ง ซึ่ ง ท ำ จ ำก ผ้ำ ไหมสี เ ขี ย วต่อหัว ผ้ ำนุ่ ง
เรียกว่ำ  "กบำลซัมป็วด" และต่อเชิงผ้ำนุ่ง  เรียกว่ำ   
"ปะโบล" และ ที่ปะโบลนีม้ีผ้ำที่เรียกวำ่ "ผ้ำสะเลกิ "ซึง่มี
น ำ้หนกั ทอจำกฝ้ำยติดตอ่ที่ปลำยปะโบลเพื่อให้ผ้ำไหม   
ทิง้ตวั มวยผมและประดบัผมด้วยดอกล ำดวน มม็วด
ธรรมดำฝ่ำยชำย สวมเสือ้คอปิดแบบเขมร  สีเหลือง 
ห่มสไบแบบชำย โดยน ำผ้ำมำพับเป็นแถบยำวแล้ว
พำดไหลใ่นลกัษณะที่เป็นทำงกำร  โดยพำดให้กึ่งกลำง
ของผ้ำอยู่บริเวณใต้อกหรือ ใต้รำวนมแล้วตวดัชำยผ้ำ
ให้ไปคล้องที่ไหลซ้่ำยและขวำ นุง่โจงกระเบนสมีว่งลำย
โกฏิ โพกศีรษะด้วยผ้ำไหม มีผ้ำขำวม้ำผกูไว้ที่เอว 

4. คดัสรรอปุกรณ์ประกอบกำรแสดงผู้วิจยั
ได้คดัสรรอุปกรณ์ซึ่งเป็นตวัแทนแสดงอตัลกัษณ์ของ
กลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรและกำรประกอบพิธีกรรมมม็วด 
โดยให้ผู้แสดงร่วมกนัถืออปุกรณ์ต่ำงๆ เข้ำมำสูเ่วทีกำร
แสดงในช่วง  ก่อนเร่ิมกำรร ำ ได้แก่ ดำบแม่ครูมม็วด
เพื่อสื่อถึงกำรขจัดปัดเป่ำสิ่งชั่วหลำยให้หมำดสิน้ไป
ของพิธีกรรม เคร่ืองบูชำครูมม็วดสื่อถึงควำมส ำคัญ
ข อ ง แ ม่ ค รู ม ม็ ว ด ผู้ น ำ ใ น พิ ธี ก ร ร ม ม ม็ ว ด                           
โตกเข้ำทรงมม็วดสื่อควำมหมำยของเอกลักษณ์        
ในพิธีกรรมคือกำรเข้ำทรงมม็วด จวมกรูสือ่ถึงควำมเช่ือ
เร่ืองผีและวิญญำณที่มีตัง้แต่เกิดจนตำยของกลุม่ชำติ
พนัธุ์ไทยเขมร และพำนบำยศรีสื่อถึงกำรแสดงควำม
เคำรพบูชำต่อครูบำอำจำรย์  ผีและวิญญำณสิ่ง
ศกัดิ์สทิธ์ิตำมควำมเช่ือของกลุม่ชำติพนัธ์ุไทยเขมร 
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5. ออกแบบท่ำร ำประกอบกำรแสดงโดย
ผู้วิจยัได้ประดิษฐ์ทำ่ร ำขึน้ตำมโครงสร้ำงล ำดบัขัน้ตอน
ของกำรแสดงซึ่งก ำหนดไว้โดยยึดหลักท่ำร ำของ
นำฏศิลป์ไทยปรับประยุกต์ให้สำมำรถสื่อควำมหมำย
ในแตล่ะช่วงของกำรแสดงทัง้สิน้  6 ช่วง มีทำ่ร ำจ ำนวน 
18 ทำ่ ดงันี ้
 ช่วงที่ 1  ช่วงนีเ้ป็นกำรเกร่ินน ำ ยงัไม่มีท่ำ
ร ำ ผู้ แสดงที่เป็นมม็วดธรรมดำทัง้ฝ่ำยชำยและฝ่ำย
หญิงจะร่วมกนัถืออุปกรณ์ประกอบกำรแสดงมำส่งให้
แม่ครูมม็วดท ำกำรประกอบพิธีกรรมกำรเซ่นไหว้บูชำ
บนเวที 

ช่วงที่ 2  กำรไหว้ครู 
ทำ่ร ำที่ 1  นัง่ไหว้ครู 
ทำ่ร ำที่ 2  อ้อนวอนสิง่ศกัดิ์สทิธ์ิ 
ทำ่ร ำที่ 3  ยืนไหว้ครูสีท่ิศ 

ช่วงที่ 3  กำรเข้ำทรงมม็วด 
ทำ่ร ำที่ 4  นัง่เพง่เทียนโตกเข้ำทรง 
ทำ่ร ำที่ 5  ทำ่หมนุโตกเข้ำทรงท่ำร ำ
ที่ 6  นัง่เข้ำทรงเต็มรูปร่ำง 
ทำ่ร ำที่ 7  ผกูแขน 
ทำ่ร ำที่ 8  ยืนเข้ำทรงเต็มรูปร่ำง 
ทำ่ร ำที่ 9  มม็วดแตง่กำย 

ช่วงที่ 4  กำรรักษำโรคภยัและขจดัสิ่งชัว่ร้ำย
ด้วยกำรจดุเทียนและร ำดำบ 

ทำ่ร ำที่ 10  จดุเทียนศกัดิ์สทิธ์ิ 
ทำ่ร ำที่ 11  เชิญเทียนรักษำ 
ทำ่ร ำที่ 12  ร ำดำบ 

ช่วงที่ 5 กำรแสดงควำมสนกุสนำนร่ืนเริง 
ทำ่ร ำที่ 13  มม็วดสำ่ยหน้ำ 
ทำ่ร ำที่ 14  มม็วดเฮฮำ 
ทำ่ร ำที่ 15  ม้ำกระโดด 

ช่วงที่ 6 กำรสิน้สดุพิธีกรรม 
  ทำ่ร ำที่ 16  เด็ดดอกไม้ 
  ทำ่ร ำที่ 17  อ ำลำ 
  ทำ่ร ำที่ 18  มม็วดออกจำกร่ำง 

6. กำรแปรแถวผู้ วิจัยไ ด้ก ำหนดพื น้ที่
ส ำหรับกำรแสดงของผู้ร ำทัง้ 7 คนบนเวที เป็นกำรแปร
แถวกำรแสดงซึง่ท ำให้กำรน ำเสนอกำรแสดงเกิดควำม
น่ำสนใจมำกยิ่งขึน้ เป็นกำรปรับเปลี่ยนอิริยำบถของ
รูปแบบกำรน ำเสนอในแต่ละช่วงของกำรแสดงสร้ำง
อำรมณ์ควำมรู้สึกที่ผ่อนคลำย ไม่ซ ำ้ซำกจ ำเจจนน่ำ
เบื่อ และเป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้ แสดงแต่ละคนได้
สบัเปลี่ยนผลดักันขึน้มำอยู่ในต ำแหน่งต่ำง ๆ บนเวที
อยำ่งเหมำะสม 
 หลังจำกพัฒนำศิลปะกำรแสดงตำม
รูปแบบดังกล่ำวเป็นที่ เ รียบร้อยแล้วผู้ วิจัยได้น ำ
ศิลปะกำรแสดงที่พัฒนำขึน้นี ไ้ปให้นักเรียนชุมนุม
นำฏศิลป์ของโรงเรียนภูสิงห์ประชำเสริมวิทย์ ท ำกำร
ฝึกซ้อมประกอบบทเพลงที่เรียบเรียงขึน้ จนเกิดควำม
ช ำนำญ จำกนัน้น ำกำรแสดงไปแสดงให้ผู้ เช่ียวชำญ
ได้รับชมและท ำกำรสนทนำกลุ่ม(Focus group) เพื่อ
ปรับปรุงพัฒนำกำรแสดงให้สมบูรณ์ยิ่งขึน้ โดยมี
ผู้ เช่ียวชำญในกำรรับชมจ ำนวน 8 คน ประกอบด้วย 

1) ผู้ เช่ียวชำญด้ำนกำรจัดกำรแสดง
จ ำนวน  1 คน 

2) ผู้ เช่ียวชำญด้ำนนำฏศิลป์  จ ำนวน  
2 คน 

3) ผู้ เ ช่ี ย ว ช ำญ ด้ ำนดนต รี มม็ ว ด 
จ ำนวน  1 คน 

4) แมค่รูมม็วด  จ ำนวน  2 คน 
5) นกัดนตรีมม็วด  จ ำนวน  2 คน 

  
อภปิรายผล 
 จำกกำรวิจยัผู้วิจยัได้น ำประเด็นที่ค้นพบมำ
อภิปรำยตำมจดุมุง่หมำยของกำรวิจยั ดงันี ้

1.ผลกำรศึกษำประวัติควำมเป็นมำของ
พิ ธี ก ร รมมม็ วดกลุ่มชำติพันธุ์ ไทย เขมร  พบว่ ำ
พิธีกรรมมม็วดเป็นพิธีกรรมของกลุม่ชำตพินัธุ์ ไทยเขมร
ที่ปฏิบตัิสืบต่อกนัมำอย่ำงยำวนำนไม่มีผู้ ใดทรำบว่ำมี
กำรเร่ิมประกอบพิธีกรรมมม็วดกันมำตัง้แต่เมื่อใด 
ทรำบเพียงแต่ว่ำพิธีกรรมมม็วดเป็นสิ่งที่ชุมชนต ำบล
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ตะเคียนรำมปฏิบตัิสืบทอด กันมำรุ่นต่อรุ่นจำกบรรพ
บุรุษของตนจนถึงปัจจุบนั โดยมีแม่ครูมม็วดเป็นผู้น ำ
ของกำรประกอบพิธีกรรม ซึง่สอดคล้องกบังำนวิจยัของ 
วฒันธรรมจงัหวดับรีุรัมย์ (2551 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษำ    
แนวทำงกำรสร้ำงเสริมควำมเข้มแข็งพิธีกรรมไหว้บชูำ
ครูมม็วดด้ำนสขุภำวะชุมชน : กรณีศึกษำบ้ำนหนอง
เต็งใหญ่ ต ำบลหนองเต็ง อ ำเภอกระสงั จงัหวดับรีุรัมย์ 
พบว่ำ พิธีกรรมไหว้บูชำครูมม็วด เป็นพิธีกรรมอัน
เนื่องมำจำกควำมเช่ือของชำวไทยเขมร เป็นต้นทนุทำง
วฒันธรรมในกำรสบืสำนพิธีกรรมไหว้บชูำครูมม็วด คือ 
สิง่ที่ฝังอยูใ่นตวัคนหรือกลุม่คนเก่ียวกบัควำมคิด ควำม
เช่ือที่สัง่สม สืบทอดกันมำจำกรุ่นสู่รุ่นในรูปแบบของ
พิธีกรรม โดยมีครูมม็วด ท ำหน้ำที่เป็นประธำนหรือเป็น
ผู้น ำของพิธีกรรม และเป็นผู้ที่มีควำมส ำคญัที่สดุในกำร
สืบ ส ำนพิ ธี ก ร รม ใ ห้ เ ข้ ม แ ข็ ง และค ง อยู่ สื บ ไป               
 2. ผลกำรศึกษำองค์ประกอบพิธีกรรมมม็วด
ของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร พบว่ำสำระของกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วดเป็นไปตำมล ำดบัขัน้ตอนของ
พิธีกรรม คือ กำรเซ่นไหว้บชูำก่อนกำรด ำเนินพิธีกรรม 
กำรกรำบไหว้ครูบำอำจำรย์ กำรเข้ำทรงมม็วด กำร
รักษำโรคภัย    กำรขจัดปัดเป่ำสิ่งชั่วร้ำย กำรแสดง
ควำมสนุกสนำนร่ืนเริง และกำรแสดงกำรอ ำลำเพื่อ
สิน้สุดพิ ธีกรรม เป็นเอกลักษณ์ของกำรประกอบ
พิธีกรรมตำมขัน้ตอนต่ำง ๆ ลกัษณะดงักลำ่ว เป็นกำร
ฟ้อนร ำประกอบบทเพลงของมม็วดผู้ เป็นร่ำงทรงของผี
วิญญำณหรือเทพเทวดำ ต่ำง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมำยเพื่อ
แก้บนหรือท ำให้ผู้ ป่วยหำยจำกโรคภยัไข้เจ็บที่ เป็นอยู ่
สอดคล้องกบั เครือจิต ศรีบญุนำค (2553 : 169-170)  
ที่ได้ศึกษำเร่ือง ควำมเช่ือกับกำรฟ้อนของไทยซึ่ง ผล
กำรศึกษำพบว่ำ ไม่ว่ำจะเป็นกำรฟ้อนร ำที่เป็นแบบ
แผน  จำกรำชส ำนกั กำรฟ้อนร ำพืน้เมือง จะมีควำม
เก่ียวพันกับควำมเช่ือและพิธีกรรมต่ำง ๆ  เช่น กำร
ฟ้อนร ำในพิธีกรรมแกลมอ เป็นพิธีกรรมรักษำโรค โดย
มีควำมเช่ือว่ำโรคที่ไม่ทรำบสำเหตุเป็น โรคที่เกิดจำก
กำรกระท ำของภตูิผี หรือวิญญำณ   มีครูมอเป็นผู้คอย
ติดต่อกับผีหรือเทพโดยจะเชิญผีหรือเทพมำประทับ

ทรง มีกำรประกอบพิธีกรรมและจดัเคร่ืองสงัเวยถวำย
ตลอดจนบริกรรมคำถำ เมื่อผีหรือประทบัทรงที่ร่ำงครู
มอ จะมีอำกำร    สัน่เทิม้และมีกำรฟ้อนร ำในท่ำต่ำง ๆ 
เช่น ทำ่หมนุขนั ทำ่ร ำประกอบบำยศรี ท่ำฟันดำบ ฯลฯ 
กำร รักษำโรคด้วยพิ ธีกรรมซึ่ งมี เสียง เพลงหรือ
เสยีงดนตรีคลอกระตุ้นให้คนป่วยเกิดอำกำรร่วมอยำก
เคลือ่นไหวร่ำงกำยซึง่เป็นเร่ืองที่ดีในทำงวิทยำศำสตร์ที่
ได้ออกก ำลงัระบบกำรท ำงำนของร่ำงกำยจะช่วยให้
สขุภำพของคนป่วยเข้ำสูส่ภำวะปกติเร็วขึน้ และยงัเป็น
กำรรักษำสุขภำพจิตสุขภำพกำยด้วย นับว่ำเป็นภูมิ
ปัญญำชำวบ้ำนที่ได้คิดค้นและรักษำสืบทอดกันมำ
ตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั 

3. ผลกำรศึกษำบทบำทของพิธีกรรมมม็วด
กลุ่ ม ช ำ ติ พัน ธุ์ ไ ท ย เ ขม ร  พบว่ ำ ก ำ ร ป ร ะกอบ
พิธีกรรมมม็วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร เกิดขึน้และ
ด ำรงอยู่ในสังคมของชำวชนบทกลำย เป็นค่ำนิยม 
(Social Value) ซึง่สงัคมกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมรให้กำร
ยอมรับและเห็นว่ำมีคุณค่ำในฐำนะของพิธีกรรมอัน
ศกัดิ์สทิธ์ิ  ซึง่มีอ ำนำจในกำรดแูลรักษำอำกำรเจ็บป่วย      
ของผู้คนได้ เป็นทำงเลือกหนึ่งในกำรรักษำผู้ ป่วยด้วย
ภูมิ ปัญญำท้องถ่ินที่สืบทอดกันมำอย่ำงยำวนำน 
สำมำรถสนองควำมต้องกำรทำงด้ำนจิตใจ แก่สมำชิก 
สร้ำงขวัญก ำลังใจในกำรต่อสู้ กับโรคภัยไข้เจ็บและ
ปัญหำอุปสรรคต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้ได้อีกทัง้ยังมีบทบำท
ส ำคัญในกำรขัดเกลำทำงสงัคม(Socialization) เป็น
กำรถ่ำยทอดวัฒนธรรมแก่สมำชิกโดยสอดแทรก 
ปลูกฝัง ระเบียบวินัย มุ่งหวังให้สมำชิกรู้จักบทบำท       
ของตนเอง มีควำมเคำรพกตัญญู ต่อบิดำ มำรดำ 
บรรพบรุุษของตนเอง รู้จกัช่วยเหลือเอือ้เฟือ้แบ่งปันกนั
และกนั มีศรัทธำและเห็นคณุค่ำของธรรมชำติ สง่เสริม
ให้สมำชิกมีทัศนคติที่ถูกต้องตรงกันกับกลุ่มชนใน
สงัคม สำมำรถปฏิบตัิตนในฐำนะสมำชิกที่ดีของสงัคม 
มีควำมสมัครสมำนสำมัคคีกัน ซึ่งในกำรประกอบ
พิธีกรรมมม็วดนัน้เมื่อผีหรือวิญญำณเข้ำมำในร่ำง    
ของมม็วดแล้วจะมีกำรสั่งสอนให้ค ำแนะน ำในกำร
ปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมำะสม บอกว่ำสิ่งใดควรท ำ    
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สิง่ใดไมค่วรท ำ หำกผู้ใดไมเ่ช่ือฟัง ไมป่ฏิบตัิตำมจะเกิด
โทษภยัขึน้แก่ตนเองครอบครัวหรือสงัคม เป็นลกัษณะ
ของกำรควบคุมทำงสงัคม (Social Control) เพื่อมุ่ง
หมำยให้สมำชิกของสังคมยอมรับและปฏิบัติตำม
บรรทดัฐำนของสงัคมซึง่เป็นกำรควบคมุทำงสงัคมโดย
กำรลงโทษ หำกไม่ปฏิบตัิตำมจะเกิดผลร้ำยต่ำง ๆ ขึน้ 
กับตนเองหรือครอบครัว เป็นวัฒนธรรมท้องถ่ินที่มี
บทบำท และมีควำมส ำคญัต่อวิถีกำรด ำเนินชีวิตทัง้ใน
ส่วนของบุคคลและส่วนของชุมชน เป็นมรดกทำง
วฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์ของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร
ซึ่งควรค่ำแก่กำรอนุรักษ์สืบทอดและประชำสมัพันธ์
ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ ธีรพล สยำมพนัธ์ 
(2538 : 126-130) กลำ่วถึงบทบำทควำมส ำคญัของ
ควำมเช่ือและพิธีกรรมไว้สรุปได้ ดงันี ้
                 1. ผลทำงด้ำนจิตใจ กำรปฏิบตัิตำม
ควำมเช่ือและพิธีกรรมจะเป็นกำรช่วยสง่เสริมจิตใจที่ดี
แก่ผู้ปฏิบัติหลำยประกำร เช่น ท ำให้รู้สึกสบำยใจ มี
ควำมมัน่ใจ มีก ำลงัใจที่ได้กระท ำในสิ่งที่ตนเช่ือถือเพื่อ
เป็นสริิมงคลแก่ตนเอง เป็นต้น 
                 2. ผลทำงด้ำนจิตนิสยั กำรปฏิบตัิ
ตำมควำมเช่ือและพิธีกรรมจะเป็นกำรช่วยสง่เสริมจิต
นิสยัที่ดีแก่ผู้ปฏิบตัิหลำยประกำร เช่น ควำมกตญัญตูอ่
ผู้มีพระคณุ ควำมละเอียดรอบคอบ เป็นต้น 
   3. ผลทำงด้ำนควำมสัมพันธ์ใน
ครอบครัว กำรปฏิบัติตำมควำมเช่ือและพิธีกรรมจะ
เป็นกำรช่วยสง่เสริมควำมสมัพนัธ์ที่ก่อให้เกิดควำมรัก
ควำมเข้ำใจและควำมผูกพนักันภำยในครอบครัว อนั
เนื่องจำกกำรได้ร่วมกันปฏิบัติตำมควำมเช่ือและ
พิธีกรรม เช่น กำรช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกำร
จดัเตรียมสถำนท่ีกำรจดัหำอปุกรณ์เคร่ืองใช้ในพิธี กำร
ติดต่อประสำนงำน  กบัหมอผู้ท ำพิธี เป็นต้น สิ่งต่ำง ๆ 
เหลำ่นีจ้ะเป็นสือ่ช่วยสร้ำงปฏิสมัพนัธ์ที่ดีในครอบครัว 
   4. ควำมรู้สึกเป็นกลุ่ม  พวก
เดียวกนักำรปฏิบตัิตำมควำมเช่ือและพิธีกรรมช่วยหลอ่
หลอมจิตใจของคนในสงัคมให้เป็นหนึ่งเดียวกนั ท ำให้

เกิดควำมรัก ควำมสำมคัคีในหมู่คณะท ำให้รู้จกัรักใคร่
ผกูพนัช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั 
   5.  กำรสืบทอดภูมิปัญญำกำร
ปฏิบตัิตำมควำมเช่ือและพิธีกรรมจะแฝงไว้ด้วยค ำสอน 
หรือรำยละเอียดกำรปฏิบัติที่บ่งบอกถึงภูมิปัญญำ
บรรพบุรุษ เช่น กำรดูฤกษ์ยำมที่เหมำะสมในกำร
ประกอบพิธีกรรมและกฎข้อประพฤติปฏิบตัิต่ำงๆ จะมี
เจตนำปลูกฝังคุณธรรมด้ำนต่ำงๆ เพื่อให้ผู้ ปฏิบัติ
ฝึกฝนจนติดเป็นนิสัย  เช่น  ควำมกตัญญู ควำม
ขยนัหมัน่เพียร ควำมประหยดั ควำมละเอียดรอบคอบ 
เป็นต้น อำจกล่ำวได้ว่ำบรรพบุรุษ  ของเรำรู้จักน ำ
ควำมรู้และเทคนิควิธีกำรตำ่ง ซึง่เป็นภมูิปัญญำท้องถ่ิน
และเทคโนโลยีชำวบ้ำนมำใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ตลอดจนคิดค้นเทคนิควิธีกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ
เหล่ำนัน้ด้วยวิธีกำรอนัแยบยลจนกลำยเป็นผู้สืบทอด
ให้แก่คนรุ่นตอ่ ๆ ไป 
 6. ผลกำรพัฒนำศิลปะกำรแสดงจำก
พิธีกรรมมม๊วดของกลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร เป็นกำรน ำ
รูปแบบของพิธีกรรมมม็วดที่ได้จำกกำรศึกษำประวัติ
ควำมเป็นมำ องค์ประกอบ และบทบำทพิธีกรรมมม็วด
ของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร  มำพัฒนำเป็น
ศิลปะกำรแสดงเพื่อสื่อควำมหมำยของกำรประกอบ
พิธีกรรมมม็วด จำกกำรศกึษำวิจยั โดยยึดหลกัแนวคิด
ของกำรประดิษฐ์นำฏกรรมใช้กลวิธีที่จะท ำให้ได้  ทำ่ร ำ
ที่เหมำะสมสวยงำม มีกำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยของกำร
แสดงอย่ำ งชัด เจน  คัดสรร เ รียบ เ รียงบทเพลง
ประกอบกำรแสดงอย่ำงเหมำะสมกับกำรน ำเสนอ
เนือ้หำสำระของกำรวิจยั มีกำรฝึกซ้อมปรับทำ่ร ำให้เข้ำ
กับบทเพลง ออกแบบเคร่ืองแต่งกำยเพื่อสะท้อนอัต
ลักษณ์ เอกลักษณ์ และสอดแทรกควำมหมำยที่
ต้องกำรน ำเสนอตำมวตัถปุระสงค์ ก ำหนดกำรเข้ำออก 
กำรแปรแถว และกำรลงรำยละเอียดของกำรแสดงเพื่อ
ปรับกำรเคลือ่นไหวและกำรแปรแถวให้เกิดควำมพร้อม
เพรียงกัน รวมถึงกำรแสดงอำรมณ์ในแต่ละช่วงให้
สัมพันธ์ กับท่วงท ำนองและเนื อ้ร้องของบทเพลง
ประกอบกำรแสดงใ ห้ เ กิดควำมสมบูรณ์ ยิ่ ง ขึ น้ 
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สอดคล้องกับแนวทำงในกำรสร้ำงผลงำนกำรคิด
ประดิษฐ์นำฏกรรมของเฉลย ศขุะวณิช (2538 : 125) 
ศิลปินแห่งชำติสำขำศิลปะกำรแสดงและผู้ เช่ียวชำญ 
นำฏศิลป์ไทย รวมทัง้คณำจำรย์ทำงนำฏศิลป์ไทย     
ซึ่ ง ไ ด้ ก ำ หนดหลัก และ แนวคิ ด ใ นก ำ รพัฒนำ
ศิลปะกำรแสดงไว้ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

จ ำ ก ก ำ ร ศึ ก ษ ำ วิ จั ย เ ร่ื อ ง ก ำ รพัฒน ำ
ศิลปะกำรแสดงจำกพิธีกรรรมมม็วดครัง้นีผู้้ วิจัยมี
ข้อเสนอแนะ  ดงันี ้

1. อ ง ค์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส่ ว น ท้ อ ง ถ่ิ น 
วฒันธรรมอ ำเภอ และวัฒนธรรมจังหวัดควรให้ กำร
ส่งเสริมสนับสนุนและประชำสัมพันธ์เก่ียวกับกำร
ประกอบพิธีกรรมมม็วดของกลุ่มชำติพันธุ์   ไทยเขมร 
ต ำบลตะเคียนรำม อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษให้
เป็นท่ีรู้จกัแก่สำธำรณชนเพื่อสง่เสริมกำรทอ่งเที่ยวแก่ผู้
ที่สนใจเป็นกำรอนรัุกษ์ สืบทอด สร้ำงควำมภำคภมูิใจ
ให้แก่ท้องถ่ิน เพื่อเป็นมรดกแห่งวัฒนธรรมของกลุ่ม
ชำติพนัธุ์ไทยเขมรให้ยัง่ยืนสบืไป 

2.สถำนศึ กษำควรน ำอ ง ค์ควำม รู้
เก่ียวกับพิธีกรรมมม็วดบูรณำกำรในหลักสูตรกำร
จดักำรเรียนรู้ของท้องถ่ินเพื่อสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีควำมรู้
ควำมเข้ำใจ ตระหนักและเห็นคุณค่ำเก่ียวกับกำร
ประกอบพิ ธีกรรมมม็วดอันเป็นมรดกภูมิ ปัญญำ
ท้องถ่ินที่สั่งสมสืบทอดกันมำแต่ครั ง้โบรำณกำล 
นอกจำกนัน้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องควรมีกำรพฒันำสื่อและ
นวัตกรรมอื่น ๆ เพื่อพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
เผยแพร่และประชำสมัพนัธ์ให้มีคณุภำพท่ีดียิง่ขึน้ตอ่ไป 

3 .ค ว รส่ ง เ ส ริ มสนับสนุน ใ ห้มี ก ำ ร
ศกึษำวิจยัเก่ียวกบัขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม 
ควำมคิดควำมเช่ือ และศิลปะกำรแสดงของกลุ่มชำติ
พนัธุ์ไทยเขมรในแตล่ะท้องถ่ิน เพื่อค้นหำอตัลกัษณ์ร่วม 
และบทบำทที่แตกต่ำงกันในแต่ละท้องถ่ิน เช่ือมโยง

สัมพันธ์ควำมสืบเนื่องของวัฒนธรรมเปรียบเทียบ
ระหวำ่งประเทศไทย และประเทศกมัพชูำเพื่อสร้ำงองค์
ควำมรู้ที่เก่ียวข้องร่วมกันเป็นพืน้ฐำนในกำรพัฒนำ      
ตอ่ยอดกิจกรรมที่สร้ำงสรรค์ในรูปแบบอื่น ๆ ตอ่ไป  

4. ควรส่งเสริมให้กลุ่มชำติพันธุ์    ไทย
เขมรมีควำมภำคภมูิใจในเอกลกัษณ์ และอตัลกัษณ์ใน
กลุ่มชำติพันธุ์ของตน ด้วยกำรเผยแพร่ส่งเสริม และ
สนบัสนนุให้กลุม่ชำติพนัธุ์ไทยเขมร  ได้มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจในประเพณีวฒันธรรม และภมูิปัญญำของบรรพ
บุรุษของตนอย่ำงแท้จริง ทัง้ด้ำนประวตัิควำมเป็นมำ 
คติควำมคิด ควำมเช่ือ องค์ประกอบ กระบวนกำร
ขัน้ตอน รวมถึงบทบำทหน้ำที่ภมูิปัญญำของของบรรพ
บุรุษกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมร เพื่อให้คนรุ่นหลังทัง้ใน 
และนอกวฒันธรรมสำมำรถร่วมกนัอนรัุกษ์สืบทอดภมูิ
ปัญญำ ของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทยเขมรไว้ได้ด้วยควำม
เข้ำใจที่ลึกซึง้เป็นกำรสร้ำงจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์สืบ
ทอดควำมภำคภมูิใจในเกียรติภมูิของตนอยำ่งแท้จริง 

1. ควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีกำร
ศึกษำวิจัย เ ร่ือง กำรพัฒนำศิลปะกำรแสดงจำก
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม คติ ควำมคิด 
ควำมเช่ือ อันเป็นภูมิปัญญำของท้องถ่ินต่ำง ๆ เพื่อ
สร้ำงองค์ควำมรู้และเป็นเคร่ืองมือในกำรอนุรักษ์สืบ
ทอดและประชำสัมพันธ์เผยแพร่ได้อย่ำงถูกต้อง
เหมำะสมตำมวตัถปุระสงค์ที่ต้องกำรอยำ่งมีคณุคำ่ 

2.ควรส่ง เส ริมสนับสนุนยกย่อง ใ ห้
ก ำลงัใจศิลปินพืน้บ้ำน และส่งเสริมให้มีกำรเผยแพร่
ทกัษะควำมรู้ควำมสำมำรถของศิลปินพืน้บ้ำน ให้ มี
กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงกลุ่มศิลปินพืน้บ้ำนของ
แต่ละท้องถ่ิน เป็นกำรสร้ำงองค์ควำมรู้และถ่ำยทอด
ภูมิปัญญำของบรรพบุรุษ สู่อนุชนรุ่นหลังอย่ำงเป็น
ร ะ บ บ  เ พื่ อ ก ำ ร อ นุ รั ก ษ์ สื บ ท อ ด พัฒ น ำ แ ล ะ
ประชำสมัพนัธ์ตอ่ไป 
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การประเมินสื่อการสอน รายวิชาสังคมกับสิ่งแวดล้อม  
Evaluating Teaching  Academic  Society and Economy 

 
กลุปวีณ์  สมานทอง1   เทพนารินทร์ ประพนัธ์พฒัน์2 

  
บทคดัย่อ 

 กำรวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อกำรประเมินสื่อกำรสอน รำยวิชำสงัคมกับเศรษฐกิจซึ่งมุ่งเน้นในบริบทของ
วฒันธรรมเชิงพืน้ที่  เพื่อหำคุณภำพของสื่อกำรสอน และเพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อสื่อกำรสอน  
ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย คือ นักศึกษำวิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม สำขำวิชำกำรตลำด ระดับปริญญำตรีชัน้ปีที่ 1 ปี
กำรศกึษำ 2556 ที่ก ำลงัเรียนรำยวิชำสงัคมกบัเศรษฐกิจ  จ ำนวน 15 คน  และอำจำรย์วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม จ ำนวน 
7 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจยั คือ แบบประเมินคณุภำพสือ่ และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจสื่อกำรสอน   สถิติที่ใช้ใน
กำรวิเครำะห์ข้อมลูได้แก่ คำ่เฉลีย่  คำ่เบี่ยงเบนมำตรฐำนวิเครำะห์ข้อมลูทำงสถิติใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
        ผลกำรวิจยัพบวำ่ ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูแบบประเมินส ำหรับผู้ เช่ียวชำญด้ำนคณุภำพของเนือ้หำและด้ำนสื่อ
กำรสอนโดยภำพรวมอยู่ในระดบัมำกจ ำนวน 6 ข้อ   เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีระดบัคณุภำพอยู่ในระดบัมำก

ที่สดุ จ ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมทนัสมยั (µ=4.75, σ=0.71), มีกำรกระตุ้นและให้เกิดควำมคิด

ค้นคว้ำอย่ำงต่อเนื่อง (µ=4.63, σ=0.52)  , มีกำรสอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิมและประสบกำรณ์จำกผู้สอน(µ=4.63, 

σ=0.52), มีแนวคิดและกำรน ำเสนอที่ชดัเจน(µ=4.63, σ=0.52)   ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูเก่ียวกบัควำมพึงพอใจของ
นกัศึกษำที่มีต่อสื่อกำรสอนโดยภำพรวมส่วนใหญ่อยู่ในระดบัจ ำนวน 7 ข้อ  เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีระดบั
ควำมพงึพอใจอยูใ่นระดบัมำกที่สดุ จ ำนวน 3 ข้อ ได้แก่ มีกำรกระตุ้นและให้เกิดควำมคิดค้นคว้ำอยำ่งตอ่เนื่อง(µ=4.85, 

σ=0.55), มีแนวคิดและกำรน ำเสนอที่ชดัเจน(µ=4.85, σ=0.55), เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมสมบรูณ์(µ=4.85, 

σ=0.55)  ตำมล ำดบั    
  

ค าส าคัญ :  สือ่กำรเรียนกำรสอน  สือ่พี.ที.ที  บริบทของวฒันธรรมเชิงพืน้ท่ี  สงัคมกบัเศรษฐกิจ ควำมพงึพอใจ 
 

                                                 

1 อาจารย์กลุปวีณ์  สมานทอง งานวิจยั ฝ่ายวิชาการ วิทยาลยัเทคโนโลยีสยาม  
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ระดบั 8  สาขาวิศวกรรมอตุสาหการ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสวุรรณภูมิ 
 ศูนย์นนทบรีุ 
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Abstract 
   The purposes of this study were to 
teaching courses Society and Economy which 
focuses on the cultural context of the area to 
determine the quality of teaching and to the 
satisfaction of the students are learning. The 
population of the study were students studying 
courses  Society and Economy undergraduate  
marketing students in 2013 Siam Technology 
College about 15 people and  lecturer in Siam 
Technology College about 7 people. Instrument 
used in the research the quality of the media 
satisfaction and teaching materials arithmetic 
mean, standard deviation and  used to analyze 
the data.  

It was found that the analysis of data for 
evaluating the quality of content and media 
professionals was the overall level of  6 questions 
when considering the level of quality found that 
the highest  4  level ; academic content is up to 

date (µ=4.75, σ=0.71), restrictions including the 
motivation and the idea of continuing research 

(µ=4.63, σ=0.52), presentation with the insertion 
of the initiative and experience of the instructor 

(µ=4.63, σ=0.52), and a clear concept (µ=4.63, 

σ=0.52). The analysis of data on student 
satisfaction with the overall majority of the media 
medium  level  of  7  when considered on the 
level of satisfaction is found to have the highest 
number 3 article ; the idea was to stimulated 
research in continuous sequence (µ=4.85, 

σ=0.55), a clear concept and 

presentation(µ=4.85, σ=0.55), and including 

academic content is complete (µ=4.85, σ=0.55). 

Key words  : evaluating teaching academic 
,P.T.T of  the media ,the cultural context of the 
area, Society and Economy ,complacency 
 
บทน า 
  กำรพฒันำสู่เศรษฐกิจยุคใหม่ที่มีเทคโนโลยี
และกำรใช้ควำมรู้เป็นฐำนกำรพัฒนำท ำให้ประเทศ
ไทยต้องเร่งเตรียมพร้อมประเทศทัง้กำรสร้ำงระบบ
กลไกและกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ให้สำมำรถ
ปรับตัวก้ำวสู่ระบบเศรษฐกิจยุคใหม่ได้อย่ำงรวดเร็ว
และเท่ำทันเพื่อเป็นรำกฐำนที่เข้มแข็งมั่นคงในกำร
เสริมสร้ำงสมรรถนะ และขีดควำมสำมำรถในกำร
แข่งขันของประเทศกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ของ
ประเทศไทย (อุบลรัตน์ วัฒนวงศ์,(2540) ในระยะที่
ผ่ำนมำส่วนใหญ่เป็นบทบำทของภำครัฐที่เน้นกำร
พฒันำในเชิงตัง้รับ ประกอบกับภำครัฐมีข้อจ ำกัดใน
เร่ืองทรัพยำกร และกำรบริหำรจัดกำรซึ่งไม่สำมำรถ
ตอบสนองตอ่สถำนกำรณ์กำรเปลีย่นแปลงได้ทนัท่วงที  
สง่ผลให้คนไทยส่วนใหญ่ไม่สำมำรถปรับตวัให้ทนัต่อ
กำรเปลี่ยนแปลง และใช้ประโยชน์จำกเทคโนโลยี
สำรสนเทศและวิทยำกำรใหม่ๆ โดยเฉพำะด้ำนสื่อ
ต่ำงๆอย่ำงรู้เท่ำทัน   โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในช่วงที่
กระแสกำรพัฒนำเศรษฐกิจโลกมีกำรเปลี่ยนแปลง
อย่ำงซับซ้อนรวดเร็ว ทรัพยำกรมนุษย์นับเป็นปัจจัย
ส ำคญัประกำรหนึ่ง ในกำรช่วยขบัเคลื่อนยุทธศำสตร์
กำรพฒันำ ขีดควำมสำมำรถในกำรแขง่ขนัของประเทศ
ให้ไปสู่เป้ำหมำยที่ต้องกำรได้ในปัจจุบันสงัคมไทยมี
กำรเปลี่ยนหลำยทำง หนึ่งในนัน้คือกำรเปลี่ยนแปลง
ทำงวงกำรศึกษำ โดยมีกำรพฒันำทัง้ทำงด้ำนเนือ้หำ 
หลกัสตูรรวมถึงกลวิธีกำรสอนของครูผู้สอนทัง้นีเ้พรำะ
จุดประสงค์ของกำรศึกษำคือต้องกำรศักยภำพของ
บุคคลให้มีประสิทธิภำพของบุคคลได้มีประสิทธิภำพ
สูงขึ น้และเป็นเค ร่ืองมือที่ช่ วยให้มนุษย์สำมำรถ
ด ำรงชีวิตอย่ำงมีสุขในสงัคมซึ่งมุ่งเน้นในบริบทของ
วัฒนธรรมเชิงพืน้ที่ได้(รสริน พิมลบรรยงก์ ,2536) 
ปัจจุบันเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มีควำมก้ำวหน้ำมำก
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หลำยเท่ำแต่กลบัมีรำคำถกูลงโดยเฉพำะคอมพิวเตอร์
ส่วนตัวหรือ PC เร่ิมมีบทบำทมำกขึน้ตำมล ำดับมี
ผู้ สนใจน ำไปประยุกต์ใช้ในงำนต่ำงๆ จ ำนวนมำก 
เนื่ องจำกมีขนำดเล็กลงและมีประสิท ธิภำพสูง 
โดยเฉพำะอยำ่งยิ่งกำรใช้สือ่ พี.ที.ที   ซึง่จะท ำให้ภำพที่
เสมือนจริงแก่คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นสื่อหนึ่งที่สำมำรถ
น ำมำประยกุต์ใช้เป็นสือ่กำรเรียนกำรสอนได้เป็นอย่ำง
ดีจึงมีควำมเหมำะสมที่จะน ำสื่อลกัษณะดงักล่ำวมำ
ประกอบค ำบรรยำย ในกำรเรียนกำรสอน  (สมพงษ์ 
เทศน์ธรรม.,2541) 
  กำรใ ช้สื่ อ  พี .ที .ที  เ ป็นสื่ อกลำงในกำร
ถ่ำยทอดทำงกำรสอนจะเป็นกำรส่งเสริมกำรสอนใน
รำยวิชำสังคมกับเศรษฐกิจซึ่งมุ่งเน้นในบริบทของ
วฒันธรรมเชิงพืน้ท่ี นกัศกึษำวิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม 
สำขำวิชำกำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม ซึ่งจะ
สำมำรถน ำเสนอเนือ้หำได้ลึกซึง้กว่ำกำรบรรยำยแบบ
ปกติ ผู้ วิจัยจึงเช่ือว่ำกำรน ำเคร่ืองมือนีม้ำใช้สร้ำงสื่อ
กำรสอน จะท ำใ ห้ผู้ เ รียนเกิดกำรพัฒนำควำม รู้ 
ควำมคิด กระบวนกำรเรียนรู้ ควำมสำมำรถ สำมำรถ
น ำควำมรู้ที่ได้น ำไปใช้ประโยชน์แก่สงัคมในบริบทของ
วฒันธรรมเชิงพืน้ท่ี ได้อยำ่งเหมำะสม ดงันัน้จึงมีควำม
จ ำเป็นต้องมีกำรติดตำมกำรใช้สื่อกำรสอนดงักลำ่วใน
รูปแบบของกำรประเมินสือ่กำรสอน เพื่อน ำมำปรับปรุง
เปลีย่นแปลงให้มีควำมทนัสมยัและตอบสนองตอ่ควำม
ต้องกำรของผู้ เรียนตอ่ไป 
วตัถปุระสงค์ 
 1.เพื่อหำคุณภำพของสื่อกำรสอน พี .พี .ที .
รำยวิชำสังคมกับเศรษฐกิจซึ่งมุ่ งเน้นในบริบทของ
วัฒนธรรมเชิงพืน้ที่  สำขำวิชำกำรตลำด วิทยำลัย
เทคโนโลยีสยำม 
 2.เพื่อศกึษำควำมพงึพอใจของนกัศึกษำที่มีต่อ
สื่อกำรสอนพี.พี.ที.รำยวิชำสังคมกับเศรษฐกิจซึ่ง
มุ่งเน้นในบริบทของวัฒนธรรมเชิงพืน้ที่   สำขำวิชำ
กำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (เชิง
พรรณนำ) ประกอบด้วย 

         1.ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจยั 
 ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจยัครัง้นี ้คือ นกัศึกษำที่
ก ำลังเรียนรำยวิชำสังคมกับเศรษฐกิจซึ่งมุ่งเน้นใน
บริบทของวัฒนธรรมเชิงพืน้ที่  สำขำวิชำกำรตลำด 
วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 
2556 จ ำนวน 15 คน และอำจำรย์วิทยำลยัเทคโนโลยี
สยำม จ ำนวน 7 คน 
 2.เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจยั 
   2.1 แบบประเมินคุณภำพสื่อกำร
สอน พี.ที.ที รำยวิชำสงัคมกับเศรษฐกิจซึ่งมุ่งเน้นใน
บริบทของวัฒนธรรมเชิงพืน้ที่  สำขำวิชำกำรตลำด 
วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม    
   2.2 แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ
สื่อกำรสอน พี.ที.ที รำยวิชำสังคมกับเศรษฐกิจซึ่ง
มุ่งเน้นในบริบทของวัฒนธรรมเชิงพืน้ที่   สำขำวิชำ
กำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม  
 3.ขัน้ตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
กำรสร้ำงเคร่ืองมือในกำรวิจยั มีรำยละเอียดดงันี ้
   3.1 กำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพ
สือ่กำรเรียนกำรสอนพี.ที.ที 
   3.3.1 ศึกษำรำยละเอียดเก่ียวกับ
กำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพเคร่ืองมือที่ใช้ในกำร
วิจยั 
   3 .3 .2  พิจำรณำคุณลักษณะที่
ต้องกำรประเมินด้ำนเนือ้หำและด้ำนสือ่ 
     3.3.3 สร้ำงแบบประเมินส ำหรับ
ผู้ เ ช่ียวชำญด้ำนเนื อ้หำและแบบประเมินส ำหรับ
ผู้ เช่ียวชำญด้ำนสื่อ โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะ
เป็นแบบมำตรสว่นประมำณค่ำ (Rating Scale) ตำม
วิธีกำรของลิเคิร์ท (Likert) 5 ระดบั (ธำนินทร์ ศิลป์จำรุ 
,2551 : 67)   น ำผลจำกกำรประเมินมำพิจำรณำ
ค่ำเฉลี่ย กำรก ำหนดระดับกำรประเมินคุณภำพ
เคร่ืองมือใช้คำ่ระดบัน ำ้หนกัคะแนน ตำมแนวของเบสต์ 
(Best,1981 : 196) ดงันี ้ มีคุณภำพดีมำก        ให้
คะแนน 5 คะแนน  
 มีคณุภำพดี               ให้คะแนน 4 คะแนน  
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 มีคณุภำพปำนกลำง   ให้คะแนน 3 คะแนน  
 มีคณุภำพน้อย           ให้คะแนน 2 คะแนน  

มีคุณภำพน้อยที่สุด    ให้คะแนน 1คะแนน
 ขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบประเมินควำมพึงพอใจ
ด ำเนินกำรสร้ำงโดยวิธิกำร ดงันี ้
   3 .3 .4 .1  ศึกษำหลักกำรส ร้ำ ง
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจในกำรเรียนตำมวิธีของลิ
เคิร์ท (Likert) (ธำนินทร์ ศิลป์จำรุ ,2551 : 67)    
   3.3.4.2 น ำแบบประเมินควำมพึง
พอใจที่ส ร้ำงขึ น้ไปใ ห้ผู้ เ ช่ียวชำญพิจำรณำและ
เสนอแนะเก่ียวกับกำรใช้ภำษำ ควำมชัดเจน ควำม
เหมำะสมแล้วน ำค ำแนะน ำที่ได้มำปรับปรุงแก้ไข 
     3.3.4.3 ผู้ วิจัยได้นำแบบสอบถำม
ฉบับร่ำงที่ได้รับกำรปรับปรุงและผ่ำนกำรตรวจสอบ
ควำมตรงตำมเนื อ้หำ  แล้วนำไปหำควำมเที่ ยง 
(Reliability) ของแบบสอบถำม จำกนัน้น ำไปทดลอง 
(Try out) กับกลุม่ประชำกรที่มีลกัษณะคล้ำยกันกับ
กลุม่ประชำกรที่ต้องกำรศึกษำ จ ำนวน 30 คน เพื่อนำ
มำวิเครำะห์ข้อมลูทำงสถิติที่ก ำหนดไว้ในกำรวิจยั  
   3 . 3 . 4 . 4  น ำ ผ ล ที่ ไ ด้ จ ำ ก
แบบสอบถำมฉบบัร่ำง ท ำกำรวิเครำะห์ข้อมลูจำกกำร
ทดลองโดยใช้โปรแกรมส ำเร็จรูป SPSS V 15 
(Statisitcal Package for the Social 
ScienceVersion 15)  เพื่อทดสอบควำมเที่ยง 
(Reliability) ของเคร่ืองมือกำรวิจัยด้วยวิธีกำรหำค่ำ
สัมประสิทธ์ิแอลฟำของ ครอนบำค (Cronbach’s 
Coefficient) ได้ค่ำควำมเช่ือมัน่ เท่ำกับ 0.8211 และ 
0.7898 ตำมล ำดบั 
  4.สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมลู 
       4 . 1  ก ำ ร ส ร้ ำ ง แบบป ระ เ มิ น
คุณภำพสื่ อกำ ร เ รียนกำรสอนพี .ที .ที  ลักษณะ
แบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 

(Rating Scale) ลกัษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำ
ส่วนประมำณค่ำ (Rating-Scale) ใช้กำรวิเครำะห์

ค่ำเฉลี่ย (µ) และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) ซึ่งมี
เกณฑ์ในกำรก ำหนดค่ำน ำ้หนกัของกำรประเมินตำม
วิธีกำรของลิเคิร์ท (Likert)   5 ระดบั (ธำนินทร์ ศิลป์
จำรุ ,2551 : 67) เกณฑ์กำรแปลควำมหมำย เพื่อจัด
ระดับคะแนนเฉลี่ยจำกกำรประเมินคุณภำพของ
ผู้ เช่ียวชำญที่มีตอ่สือ่กำรเรียนกำรสอนพี.ที.ที ตำมแนว
ของเบสต์(Best,1981 : 196) ดงันี ้คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 
5.00  
แปลควำมวำ่ มีคณุภำพมำกที่สดุ 
 คะแนนเฉลี่ย   3.50 – 4.49   แปลควำมว่ำ             
มีคณุภำพมำก 
 คะแนนเฉลี่ย   2.50 – 3.49   แปลควำมว่ำ             
มีคณุภำพปำนกลำง 
 คะแนนเฉลี่ย   1.50 – 2.49   แปลควำมว่ำ            
มีคณุภำพน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.49   แปลควำมว่ำ            
มีคณุภำพน้อยที่สดุ 
      4.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเก่ียวกับ
ควำมพงึพอใจของนกัศกึษำที่มีตอ่สือ่กำรเรียนกำรสอน  
พี.ที.ที ลักษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำส่วน
ประมำณค่ำ (Rating Scale) ลกัษณะแบบสอบถำม
เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating-Scale) ใช้
กำรวิเครำะห์คำ่เฉลี่ย (µ) และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

(σ)  ซึ่งมีเกณฑ์ในกำรก ำหนดค่ำน ำ้หนกัของกำร
ประเมินตำมแนวของลิเกิร์ต (Likert) (ธำนินทร์ ศิลป์
จำรุ ,2551 : 67)  เกณฑ์กำรแปลควำมหมำย เพื่อจัด
ระดบัคะแนนเฉลีย่จำกควำมพงึพอใจของนกัศึกษำที่มี
ต่อสื่อกำรเรียนกำรสอนพี.ที.ที ตำมแนวของเบสต์   
(Best,1981 : 196) ดงันี ้

ระดับคุณภาพ ค่าน า้หนักคะแนนของตัวเลือกตอบ 
มำกที่สดุ ก ำหนดให้มีคำ่เทำ่กบั  5 คะแนน 
มำก ก ำหนดให้มีคำ่เทำ่กบั  4 คะแนน 
ปำนกลำง ก ำหนดให้มีคำ่เทำ่กบั  3 คะแนน 



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             26 

น้อย ก ำหนดให้มีคำ่เทำ่กบั  2 คะแนน 
น้อยที่สดุ ก ำหนดให้มีคำ่เทำ่กบั  1 คะแนน 

 
 
 
 
ผลการวิจัย 
  1.กำรตรวจสอบคณุภำพโดยผู้ เช่ียวชำญด้ำน
สือ่กำรเรียนกำรสอน 
  กำรตรวจสอบคุณภำพโดยผู้ เช่ียวชำญด้ำน
สื่อกำรเรียนกำรสอน 5 ท่ำน ซึ่งได้ผลของค่ำควำม
สอดคล้องจำกผู้ เช่ียวชำญ (IOC) เป็นไปตำมเกณฑ์ 
คือ ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป ถือวำ่สอดคล้องทกุๆข้อ   
   
 

 2.ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบประเมินส ำหรับ
ผู้ เช่ียวชำญด้ำนคณุภำพของเนือ้หำและด้ำนสือ่  
  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบประเมินส ำหรับ
ผู้ เช่ียวชำญด้ำนคณุภำพของเนือ้หำและด้ำนสือ่ โดยใช้
แบบประเมินที่มีลกัษณะเป็นแบบมำตรสว่นประมำณ
ค่ำ (Rating Scale)  ใช้กำรวิเครำะห์ค่ำเฉลี่ย (µ) และ

สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน (σ) ปรำกฏผลดงัตำรำงที่ 1-1   
 

ตำรำงที่ 1-1 แสดงค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดับคุณภำพของเนือ้หำและด้ำนสื่อ จำกอำจำรย์  
วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม จ ำนวน 7 คน 

รายการประเมิน µ  ระดับคุณภาพ 
1.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมสมบรูณ์ 4.25 0.71 มำก 
2.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมถกูต้อง 3.63 0.52 มำก 
3.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมทนัสมยั 4.75 0.71 มำกที่สดุ 
4.มีแนวคิดและกำรน ำเสนอท่ีชดัเจน 4.63 0.74 มำกที่สดุ 
5.มีกำรสงัเครำะห์และเสนอควำมรู้ในวชิำกำรทนัตอ่
ควำมก้ำวหน้ำด้ำนเทคโนโลยี 3.75 0.46 

 
มำก 

6.มีกำรสอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิมและประสบกำรณ์
จำกผู้สอน 4.63 0.52 

 
มำกที่สดุ 

7.สำมำรถใช้เป็นแหลง่อ้ำงองิหรือปฏิบตัิจริงได้ 3.63 0.52 มำก 
8.มีกำรกระตุ้นและให้เกิดควำมคดิค้นคว้ำอยำ่ง
ตอ่เนื่อง    4.63 0.52 

 
มำกที่สดุ 

9. ตวัอกัษรโตคมชดั  จดัสสีนัสวยงำน เหมำะสมกบั
ขนำดห้องเรียน 3.88 0.99 

 
มำก 

10.เป็นประโยชน์ตอ่กำรเรียนกำรสอนใน
ระดบัอดุมศกึษำ 3.88 0.99 

 
มำก 

เฉลี่ยรวม 4.16 0.36 มาก 
 จำกตำรำงที่ 1-1 พบวำ่ คำ่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบน
มำตรฐำน และระดบั คณุภำพของเนือ้หำและ ด้ำนสื่อ 

จำกอำจำรย์วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม จ ำนวน 7 คน 
โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก จ ำนวน 6 ข้อ   เมื่อ
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พิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีระดับคุณภำพอยู่ใน
ระดับมำกที่สุด จ ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ เนือ้หำสำระทำง

วิชำกำรมีควำมทนัสมยั  (µ=4.75, σ=0.71)   มีกำร
กระตุ้นและให้เกิดควำมคิดค้นคว้ำอย่ำงต่อเนื่อง(µ=

4.63, σ=0.52)  มีกำรสอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิม

และประสบกำรณ์จำกผู้สอน (µ=4.63, σ=0.52)   มี

แนวคิดและกำรน ำเสนอที่ชดัเจน (µ=4.63, σ=0.52)  
ตำมล ำดบั   รองลงมำคือมีระดบัคุณภำพอยู่ในระดบั
มำก จ ำนวน 6 ข้อ ได้แก่  เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมี

ควำมสมบรูณ์(µ=4.25, σ=0.71) ตวัอกัษรโตคมชัด  
จัดสีสันสวยงำน เหมำะสมกับขนำดห้องเรียน (µ=

3.88, σ=0.99)  เป็นประโยชน์ต่อกำรเรียนกำรสอนใน

ระดบัอดุมศกึษำ(µ=3.88, σ=0.99)   มีกำรสงัเครำะห์
และเสนอควำมรู้ในวิชำกำรทนัต่อควำมก้ำวหน้ำด้ำน

เทคโนโลยี (µ=3.75, σ=0.46)  เนือ้หำสำระทำง

วิชำกำรมีควำมถูกต้อง  (µ=3.63, σ=0.52) และ
สำมำรถใช้เป็นแหล่งอ้ำงอิงหรือปฏิบัติจริงได้  (µ=

3.63, σ=0.52)  ตำมล ำดบั  
3.ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเก่ียวกับควำมพึงพอใจของ
นกัศึกษำที่มีต่อสื่อ พี.ที.ที รำยวิชำสงัคมกบัเศรษฐกิจ
ซึ่งมุ่งเน้นในบริบทของวฒันธรรมเชิงพืน้ที่ สำขำวิชำ
กำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม    
  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูเก่ียวกบัควำมพงึพอใจ
ของนกัศกึษำที่มีต่อสื่อกำรสอน พี.ที.ที จ ำนวน 15 คน 
ลกัษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณ
ค่ำ (Rating Scale) ลกัษณะแบบสอบถำมเป็นแบบ
มำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating-Scale) ใช้กำร

วิเครำะห์ค่ำเฉลี่ย (µ) และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน(σ) 
ปรำกฏผลดงัตำรำงที่ 1-2 

 
ตำรำงที่ 1-2 แสดงค่ำเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน และระดบัควำมพึงพอใจของนกัศึกษำที่มีต่อสื่อกำรสอน พี.ที.ที 
รำยวิชำสงัคมกบัเศรษฐกิจซึง่มุง่เน้นในบริบทของวฒันธรรมเชิงพืน้ท่ี สำขำวิชำกำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม 

รายการประเมิน µ σ ระดับคุณภาพ 
1.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมสมบรูณ์ 4.85 0.55 มำกที่สดุ 
2.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมถกูต้อง 4.31 0.75 มำก 
3.เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมทนัสมยั 4.08 0.64 มำก 
4.มีแนวคิดและกำรน ำเสนอท่ีชดัเจน 4.85 0.55 มำกที่สดุ 
5.มีกำรสงัเครำะห์และเสนอควำมรู้ในวชิำกำรทนัตอ่
ควำมก้ำวหน้ำด้ำนเทคโนโลยี 4.38 0.96 

 
มำก 

6.มีกำรสอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิมและประสบกำรณ์
จำกผู้สอน 4.23 1.01 

 
มำก 

7.สำมำรถใช้เป็นแหลง่อ้ำงองิหรือปฏิบตัิจริงได้ 3.62 0.51 มำก 
8.มีกำรกระตุ้นและให้เกิดควำมคดิค้นคว้ำอยำ่ง
ตอ่เนื่อง 4.85 0.55 

 
มำกที่สดุ 

9. ตวัอกัษรโตคมชดั  จดัสสีนัสวยงำน เหมำะสมกบั
ขนำดห้องเรียน 4.38 0.96 

 
มำก 

10.เป็นประโยชน์ตอ่กำรเรียนกำรสอนใน
ระดบัอดุมศกึษำ 4.23 1.01 

 
มำก 

เฉลี่ยรวม 4.38 0.52 มาก 
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  จำกตำรำงที่ 1-2 พบวำ่คำ่เฉลีย่ สว่นเบี่ยงเบน
มำตรฐำน และระดบัควำมพึงพอใจของนกัศึกษำที่มี
ต่อสื่อ กำรสอน พี.ที.ที รำยวิชำสงัคมกับเศรษฐกิจซึ่ง
มุ่งเน้นในบริบทของวัฒนธรรมเชิงพืน้ที่  สำขำวิชำ
กำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม ระดบัปริญญำตรี
ชัน้ปีที่  1 ปีกำรศึกษำ 2556 จ ำนวน 15 คน โดย
ภำพรวมสว่นใหญ่อยู่ในระดบัมำก จ ำนวน 7 ข้อ  เมื่อ
พิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีระดบัควำมพึงพอใจอยู่
ในระดับมำกที่สุด จ ำนวน 3 ข้อ ได้แก่ มีกำรกระตุ้ น
และให้เกิดควำมคิดค้นคว้ำอย่ำงต่อเนื่อง (µ=4.85, 

σ=0.55)  มีแนวคิดและกำรน ำเสนอที่ชัดเจน (µ=

4.85, σ=0.55)   เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำม

สมบรูณ์ (µ=4.85, σ=0.55)  ตำมล ำดบั   รองลงมำ
คือมีระดบัควำมพงึพอใจอยูใ่นระดบัมำก จ ำนวน 7 ข้อ 
ได้แก่ มีกำรสงัเครำะห์และเสนอควำมรู้ในวิชำกำรทนั

ต่อควำมก้ำวหน้ำด้ำนเทคโนโลยี  (µ=4.38, σ=0.96) 
ตวัอกัษรโตคมชดั  จดัสสีนัสวยงำน เหมำะสมกบัขนำด

ห้องเรียน (µ=4.38, σ=0.96)   เนือ้หำสำระทำง

วิชำกำรมีควำมถูกต้อง  (µ=4.31, σ=0.75) มีกำร
สอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิมและประสบกำรณ์จำก

ผู้สอน (µ=4.23, σ=1.01)  เป็นประโยชน์ต่อกำรเรียน

กำรสอนในระดับอุดมศึกษำ  (µ=4.23, σ=1.01) 
เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมทันสมัย (µ=4.08, 

σ=0.64)  และสำมำรถใช้เป็นแหล่งอ้ำงอิงหรือปฏิบตัิ

จริงได้ (µ=3.62, σ=0.51)  ตำมล ำดบั  
 
สรุปและอภปิรายผล 
  1.ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูแบบประเมินส ำหรับ
ผู้ เช่ียวชำญด้ำนคุณภำพของเนือ้หำและด้ำนสื่อ จำก
อำจำรย์ วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม จ ำนวน 7 คนโดย
ภำพรวมอยูใ่นระดบัมำกที่สดุเทำ่กบัระดบัมำกเทำ่ๆกนั  
เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ มีระดบัคณุภำพอยู่ใน
ระดับมำกที่สุด จ ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ เนือ้หำสำระทำง
วิชำกำรมีควำมทันสมัย ,มีกำรกระตุ้ นและให้เกิด
ควำมคิดค้นคว้ำอย่ำงต่อเนื่อง , มีแนวคิดและกำร
น ำเสนอที่ชดัเจน, มีกำรสอดแทรกด้ำนควำมคิดริเร่ิม

และประสบกำรณ์จำกผู้สอน ตำมล ำดบั สอดคล้องกบั
อุบลรัตน์ (2540) ได้ท ำกำรวิจัยเก่ียวกับกำรพัฒนำ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองกำรใช้ตัวสะกด
ส ำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 4 พบว่ำ 1). ผล
กำรเปรียบเทียบระหว่ำงคะแนนกำรทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียนแตกต่ำงกันอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่
ระดบั .05 โดยค่ำที (t-test) เท่ำกับ 2.46  นกัเรียนที่
เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสว่นใหญ่ชอบที่จะเรียนกับ
บทเรียนคอมพิวเตอร์และต้องกำรให้มีบทเรียนลกัษณะ
นีเ้พิ่มขึน้อีก สอดคล้องกับสมพงษ์ (2541) ได้ท ำวิจัย
เร่ืองกำรสร้ำงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชำ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และวงจร 1 เร่ือง สำรกึ่งตวัน ำ 
ส ำหรับนกัเรียนหลกัสตูรประกำศนียบตัรวิชำชีพ กลุ่ม
ตวัอยำ่ง คือ นกัเรียนระดบัประกำศนียบตัรวชิำชีพชัน้ปี
ที่ 1 แผนกอิเลก็ทรอนิกส์ คณะไฟฟ้ำและอิเลก็ทรอนิกส์ 
วิทยำลยัเทคนิคยโสธร จ ำนวน 80 คน ระยะเวลำใน
กำรทดลอง ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2540 จ ำนวน 2 
คำบ (100 นำที )  ผลกำรทดลองพบว่ำบทเ รียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พฒันำขึน้มีประสิทธิภำพตำม
เกณฑ์มำตรฐำน 90/90 ค่ำดชันีประสิทธิผลมีค่ำ 0.88 
และสอดคล้องกบัวำรินทร์ (2531) กลำ่วถึงคณุค่ำของ
สไลด์ประกอบเสียงไว้ว่ำสำมำรถเปลี่ยนบรรยำกำศใน
ห้องเรียน ท ำให้ผู้ เรียนเกิดควำมกระตือรือร้นสนใจมำก
ขึน้ท ำให้ผู้ เรียนเกิดควำมกระตือรือร้นสนใสมำกขึน้ท ำ
ให้ผู้ เรียนได้เห็นภำพและเสยีงที่สมัพนัธ์กนัเป็นเร่ืองรำว
ต่อเนื่องก่อให้เกิดควำมเข้ำใจดียิ่งขึน้ ช่วยให้ผู้ เรียนมี
ประสบกำรณ์เก่ียวกบักำรเรียนกำรสอนหลำยรูปแบบ 
เช่น แบบเรียน ค ำบรรยำย คู่มือ แบบฝึกหดั ภำพและ
เสยีงประกอบ เป็นต้น ย่อมท ำให้เกิดควำมจ ำได้ดีและ
ยำวนำนกว่ำกำรใช้สื่อเพียงอย่ำงเดียว สไลด์ประกอบ
เสยีงสำมำรถน ำมำเป็นสือ่ที่ใช้เรียนเพียงคนเดยีว เรียน
เป็นกลุ่มเล็กหรือเป็นกลุ่มใหญ่ได้ สำมำรถน ำมำดูซ ำ้
ได้อีกเมื่อต้องกำร เพื่อทบทวนเตือนควำมจ ำหรือเพื่อ
กำรประเมินผล ท ำให้ตรึงควำมสนใจของผู้ เรียนได้เป็น
เวลำนำนกว่ำสื่อประเภทอื่ น  และยังก่อ ใ ห้ เ กิด
ควำมรู้สึกว่ำผู้ เรียนได้มีประสบกำรณ์ร่วมกัน สไลด์
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ประกอบเสียงที่ผลิตขึน้โดยมีหลกักำรที่ดีวำงแผนเป็น
อย่ำงดี โดยมีทฤษฎีกำรเรียนรู้ ทฤษฎีทำงจิตวิทยำอยู่
เบือ้งหลงัจะก่อให้เกิดกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพมำก
ยิ่ ง ขึ น้  และสำมำรถท ำส ำ เนำแจกจ่ ำยไปตำม
สถำนศึกษำต่ำงๆ ได้ จึงท ำให้ผู้ เ รียนที่อยู่ในแหล่ง
ต่ำงๆ หรืออยู่ในทีห่ำงไกลกันสำมำรถเรียนรู้เร่ืองนัน้
อย่ำงเท่ำเทียมกัน ซึ่งเป็นไปในแนวทำงเดียวกันกับ
ผลกำรวิจยัดงักลำ่วข้ำงต้น   
 2.ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูเก่ียวกบัควำมพงึพอใจ
ของนกัศึกษำที่มีต่อสื่อกำรสอน พี.ที.ที รำยวิชำสงัคม
กบัเศรษฐกิจซึง่มุง่เน้นในบริบทของวฒันธรรมเชิงพืน้ที่ 
สำขำวิชำกำรตลำด วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม จ ำนวน 
15 คนโดยภำพรวมส่วนใหญ่อยู่ในระดับมำกที่สุด 
จ ำนวน 3 ข้อ ได้แก่ มีกำรกระตุ้นและให้เกิดควำมคิด
ค้นคว้ำอย่ำงต่อเนื่อง,  มีแนวคิดและกำรน ำเสนอที่
ชัดเจน ,เนือ้หำสำระทำงวิชำกำรมีควำมสมบูรณ์ 
ตำมล ำดบั  สอดคล้องกบั เค็มเบล (Kmble ,1998) ได้
ศกึษำโดยบรูณำกำรเทคโนโลยีมลัติมีเดีย เพื่อกำรสอน
ตำมทฤษฎี Constructivist โดยเน้นผู้ เ รียนเป็น
ศูนย์กลำงและประเมินผลโดยผู้ เรียนงำนวิจัยนีเ้น้น
สงัเครำะห์งำนวิจัย เพื่อดูผลกระทบของกำรเรียนเมื่อ
ใช้เทคโนโลยีมลัติมีเดียในสภำพแวดล้อมทำงกำรเรียน
แบบ Constructivist ผลกำรสังเครำะห์สรุปได้ว่ำ 
คอมพิว เตอร์สนับสนุนกระบวนกำรเ รียน รู้  และ
ประเมินผลด้วยตนเองเกิดควำมคิดแบบยืดหยุ่นและ
ก่อให้เกิดกำรเรียนแบบร่วมมือกันในระหว่ำงเรียน
สอดคล้องกับ สจ๊วต (Stewart ,1995) ได้ศึกษำกำร
พฒันำบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย ด้วยกำรเสนอ
เนือ้เร่ืองที่มีลกัษณะเหมือนจริง โดยได้ออกแบบกำร
ช่วยเหลือผู้ เ รียนให้ง่ำยต่อกำรใช้งำนที่สุด โดยมี
ตวัอยำ่งเป็นมลัติมีเดียแบบกำรโต้ตอบประกอบกบักำร
เรียน และสอดคล้องกบั รูเบ็น (Rubens ,1986) ได้วิจยั
เ ก่ียวกับประสิท ธิภำพของสื่ อ  โดยใ ช้บทเ รียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชำ กำรเขียนโปรแกรมภำษำ
เบสิก กลุ่มตวัอย่ำงได้แก่ กลุ่มนกัศึกษำมหำวิทยำลยั 

จ ำนวน 40 คน เรียนจำกบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
แบบกำรสอน และอีกกลุ่มนักศึกษำจ ำนวน 40 คน 
เรียนจำกบทเรียนโปรแกรมแบบทบทวน ผลกำร
วิเครำะห์พบวำ่ กำรทดลองภำยหลงักำรสอน นกัศกึษำ
ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบกำรสอน 
มีผลกำรเรียนสงูกว่ำ และใช้เวลำมำกกว่ำกลุม่ที่เรียน
ด้วยบทเรียนโปรแกรมแบบทบทวน  ซึ่งเป็นไปใน
แนวทำงเดียวกนักบัผลกำรวิจยัดงักลำ่วข้ำงต้น  เบสิก 
กลุม่ตวัอยำ่งได้แก่ กลุม่นกัศกึษำมหำวิทยำลยั จ ำนวน 
40 คน เรียนจำกบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ
กำรสอน และอีกกลุ่มนักศึกษำจ ำนวน 40 คน เรียน
จำกบทเรียนโปรแกรมแบบทบทวน ผลกำรวิเครำะห์
พบว่ำ กำรทดลองภำยหลงักำรสอน นกัศึกษำที่เรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบกำรสอน มีผล
กำรเรียนสงูกว่ำ และใช้เวลำมำกกว่ำกลุม่ที่เรียนด้วย
บทเรียนโปรแกรมแบบทบทวน  ซึ่งเป็นไปในแนวทำง
เดียวกนักบัผลกำรวิจยัดงักลำ่วข้ำงต้น   
 
ข้อเสนอแนะจากการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  กำรสร้ำงหรือกำรพฒันำแล้วน ำสือ่กำรสอน พี.
ที .ที  มำใช้ในกิจกรรมส่งเสริมกำรเ รียนรู้ เพิ่มขึ น้ 
เนื่องจำกสำมำรถแสดงได้ทัง้ภำพ เสียงและตกัอกัษร 
สง่ผลให้เกิดกำรเรียนรู้ได้เป็นอย่ำงดี นบัว่ำเป็นหวัใจ
หลกัในกำรออกแบบสือ่กำรเรียน กำรสอน  
ข้อเสนอแนะในกำรวิจยัในครัง้ตอ่ไป 
 ควรท ำวิจัยเพื่อพัฒนำสื่อกำรสอน พี .ที .ที 
รำยวิชำอื่นๆ ในสำขำวิชำอื่นๆของสำขำวิชำกำรตลำด 
ระดบัปริญญำตรี วิทยำลยัเทคโนโลยีสยำม  
ควรท ำวิจยัเพื่อพฒันำสือ่กำรสอน พี.ที.ที รำยวิชำอื่นๆ 
ในสำขำวิชำที่เก่ียวข้อง ของมหำวิทยำลยัแห่งอื่นๆทัง้
ของรัฐและเอกชน 
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แนวทางการส่งเสริมธุรกิจครอบครัวบริเวณตลาดการค้าชายแดนอีสานใต้ 

 
ธราธร  ภูพนัเชือก1 นภาพรรณ  พฒันฉตัรชยั2 และ ธีรวตัร์  ภูระธีรานรชัต์ 3 

 
บทคัดย่อ 

บทควำมนีน้ ำเสนอผลกำรศกึษำแนวทำงกำรสง่เสริมธุรกิจครอบครัว ในบริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้ 
ประกอบด้วยตลำดกำรค้ำชำยแดนช่องสะง ำ จงัหวดัศรีสะเกษ ตลำดกำรค้ำชำยแดนช่องจอม จงัหวดัสริุนทร์ และตลำด
กำรค้ำชำยแดนช่องสำยตะก ู(จนัทบเพชร) จงัหวดับรีุรัมย์  
โดยใช้วิธีกำรวิจัยเชิงคณุภำพด้วยกำรจัดเวทีสนทนำกลุ่ม ผู้ เข้ำร่วมสนทนำกลุ่ม จ ำนวน18 รำย คดัเลือกแบบเจำะจง 
ประกอบด้วย ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัวบริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้ ทัง้ 3 แห่ง ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัวชำว
กมัพูชำ หน่วยงำนภำครัฐ ได้แก่ นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล นกัพฒันำชุมชน นกัวิชำกำร ผู้ เช่ียวชำญด้ำนกำร
บริหำรธุรกิจ จำกประเทศไทย และกัมพูชำ เพื่ออภิปรำยหำแนวทำงกำรส่งเสริมธุรกิจครอบครัวบริเวณตลำดกำรค้ำ
ชำยแดนอีสำนใต้ 

ผลจำกกำรสนทนำกลุ่มสะท้อนแนวทำงกำรส่งเสริมธุรกิจครอบครัว บริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้ 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบท่ีส ำคญั คือ 1) กำรสร้ำงสรรค์และพฒันำทุนมนุษย์  2) กำรเสริมสร้ำงควำมสมัพนัธ์
ครอบครัว และเครือญำติ  3) กำรจดักำรกระบวนกำรขบัเคลื่อนธุรกิจ และ 4) กำรสืบสำนและด ำรงเศรษฐนิเวศจำก
บรรพบรุุษ  
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 ธุรกิจครอบครัว, แนวทำงกำรสง่เสริมธุรกิจครอบครัว, ตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้ 
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ABSTRACT 
        This Article presents study results of the 
guidelines to encourage family business in south 
Isan area comprise with Chong Sa-Ngam 
borderland market in Sisaket Province ,Chong 
Jom borderland market in Surin province and 
Chong Sai-taku borderland market in Buriram 
province by use qualitative research method and 
determine study to 2 steps as Step 1. Use In-
depth interview arrange with non-participate 
observation and conclusion important issues to 
focus group in  
step 2 for discuss with 18 key-informants into the 
guidelines to encourage family business in 
borderland market area of south Isan. 
            The  results of focus group reflect to the 
guidelines to encourage family business in 
borderland market area of south Isan comprise 
with 4 factors such as 1) Creative and Human 
development. 2) Reinforcement family and 
cuisine relationship. 3) Business driving process 
management. and 4) Succession and maintain 
ecology economics from ancestors.   
 
 KEYWORDS:  Family business , Guideline to 
encourage family business , Borderland market 
in south Isan. 

 
บทน า 

ตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้ พืน้ท่ีจงัหวดั
สุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ เป็นบริเวณที่มีแนว
พรมแดนติดกับประเทศกัมพูชำ และมียุทธศำสตร์
ส่งเสริมควำมสัมพันธ์อันดีกับประเทศเพื่อนบ้ำน  
ส่งเสริมกำรค้ำกำรลงทุนโดยมีกำรเปิดตลำดกำรค้ำ
ชำยแดนไทย-กมัพชูำ คือจงัหวดัศรีสะเกษ มีจุดกำรค้ำ
ชำยแดนถำวรที่ช่องสะง ำ จังหวัดสุรินทร์มีจุดค้ำ

ชำยแดน 3 จุด คือ จุดผ่ำนแดนถำวรช่องจอม จุดผ่อน
ปรนช่องกร่ำง และจุดผ่อนปรนช่องตำเมือน ในขณะที่ 
จังหวัดบุรีรัมย์มีจุดผ่อนปรน ช่องสำยตะกู ปัจจุบัน
เปลี่ยนเป็นจุดผ่ำนแดนชั่วครำวช่องช่องสำยตะก ู 
อ ำเภอบ้ำนกรวด ซึง่หลำยฝ่ำยพยำยำมที่จะผลกัดนัให้
ยกระดับเป็นจุดผ่ำนแดนถำวรและเปิดเป็นตลำด
กำรค้ำชำยแดนอยำ่งเต็มรูปแบบ  

บ ริ เ วณตำมช่อ ง เทือก เขำพนมดง รัก
ชำยแดนอีสำนใต้ เช่ือวำ่เคยเป็นเส้นทำงเกวียนเรียกวำ่
“Phlove Prahok”(literally means “Road of fish-past 
or fermented fish”) โดยเช่ือมเส้นทำงแหลง่หำปลำใน
ทะเลสำบเขมร หรือโตนเลสำบ (Tonle’ Sap) และมี
กำรเคลือ่นย้ำยสินค้ำปลำไปตำมแหลง่ต่ำงๆ ของผู้คน
ในบริเวณนี ้(ปำนใจ ธำรทศันวงศ์ และคณะ.  2550 : 
99)  เกิดกำรแลกเปลี่ยนทำงสงัคมวฒันธรรม เกิดกำร
ผสมผสำนระหวำ่งวฒันธรรมยอ่ยที่หลำกหลำย อนัเกิด
จำกกำรอพยพหำแหลง่ท ำกินของชำวไทยลำว เข้ำมำสู่
พืน้ที่ที่แต่เดิมเป็นถ่ินที่อยู่ของชำวไทยเขมรเป็นส่วน
ใหญ่ รวมทัง้ชำวกูยหรือกวย แต่ก็สำมำรถอยู่ร่วมกัน
อย่ำงผสมผสำนกลมกลืน มีกำรแต่งงำนข้ำมกลุม่ชำติ
พันธุ์  มีกำรยอมรับวัฒนธรรมที่แตกต่ำงระหว่ำงกัน 
ครอบครัว ชุมชนในบริเวณนีม้ีวิ ถี ชีวิตที่พึ่งพิงวิ ถี
เกษตรกรรมเป็นหลกั และบำงสว่นประกอบอำชีพธุรกิจ
ภำยในครอบครัว โดยอำศยัปัจจยัพืน้ฐำนของทนุทำง
สงัคมสอดคล้องกับระบบเศรษฐนิเวศของท้องถ่ิน อนั
จะช่วยให้ครอบครัวสำมำรถพึง่พำตนเองได้มำกขึน้เกิด
กำรสร้ำงงำนสร้ำงรำยได้โดยไม่ต้องอพยพโยกย้ำยไป
ขำยแรงงำนตำ่งถ่ิน  

ในขณะที่ภำวะควำมเปลี่ยนแปลงทำง
เศรษฐกิจ สงัคม ในภำพใหญ่ของประเทศสง่ผลกระทบ
เข้ำมำสู่ ครอบครัว ชุมชน เหล่ำนีเ้พิ่มขึน้เร่ือย ๆ จำก
กำรที่มีระบบเศรษฐกิจเสรีขนำดใหญ่เพิ่มขึน้ในพืน้ที่ 
ขณะที่ระบบธุรกิจครอบครัว ในท้องถ่ินที่อำศัยตลำด
ชุมชน เป็นช่องทำงกำรค้ำขำย  กำรผลิตของตน  มี
แบบแผนเส้นทำงของตนเอง โดยไม่ถูกดูดกลืนไปกับ
ระบบเศรษฐกิจหลกัของชำติ หำกแต่สำมำรถเข้ำไปใช้
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ประโยชน์ในระบบเศรษฐกิจหลักเป็นครัง้ครำวตำม
โอกำส  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยูห่วัภมูิพลอดลุย
เดช ที่ได้พระรำชทำนเป็นแนวทำงในกำรด ำรงชีวิต ที่
เ น้นควำมพอเพียง  ควำมมี เหตุผล และควำมมี
ภมูิคุ้มกันที่ดี มำกกว่ำที่จะเน้นตำมกระแสวตัถุนิยมที่
เกินควำมพอดี   

ธุรกิจครอบครัวเป็นหนึ่งในระบบเศรษฐกิจ
ของท้อง ถ่ิน ชุมชน ที่ ชำวบ้ำนได้พัฒนำไปเ ป็น
เศรษฐกิจหตัถกร (ฉตัรทิพย์  นำถสภุำ. 2555 : 284) 
ด้วยกำรก้ำวผ่ำนจำกชำวนำสู่เจ้ำของกิจกำร(Cento 
and Corner.  1993) มีกำรผลิตซ ำ้ กำรสืบทอด กำร
พัฒนำมรดกควำมคิดและวัฒนธรรมจำกครอบครัว
และชุมชนของตวัเอง อย่ำงไม่ขำดช่วง (พรพิไล  เลิศ
วิชำ.  2555 : 278) อันเป็นมรดกเก่ำให้เป็นสิ่งที่
สำมำรถใช้ในกำรยงัชีพในปัจจุบนั (บวัพนัธ์ พรหมพกั
พิง.  2551 : 61) ด้วยเหตุนี ้ กำรศึกษำระบบธุรกิจ
ครอบครัวที่ระดับจุลภำค เพื่อให้สำมำรถท ำควำม
เข้ำใจธุรกิจครอบครัวในระดับท้องถ่ิน ชุมชน ที่มีทัง้
ข้อจ ำกัด และจุดแข็งในตนเอง จึงเป็นสิ่งที่จะน ำมำซึ่ง
ประโยชน์ในกำรพิจำรณำแนวทำงกำรส่งเสริมธุรกิจ
ครอบครัว เพื่อยกระดบัชีวิตควำมเป็นอยูข่องครอบครัว 
อีกทัง้กำรศึกษำธุรกิจครอบครัวบริเวณตลำดกำรค้ำ
ชำยแดน ยงัจะน ำมำซึง่ควำมเข้ำใจถึงระบบครอบครัว
กับระบบธุรกิจที่สำมำรถเอือ้ประโยชน์ระหว่ำงกัน 
สำมำรถเป็นแนวทำงกำรส่งเสริมและพัฒนำธุรกิจ
ครอบครัวในบริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนให้เติบโต
ด้วยควำมมั่นคงไปพร้อม ๆ กันอย่ำงมีดุลยภำพ
ระหว่ำงมิติทำงครอบครัว สังคม ชุมชนและมิติทำง
ธุรกิจตอ่ไป 
 
วิธีการศึกษา 

บทควำมนี น้ ำ เสนอวิ ธีกำรศึกษำ เ ชิ ง
คณุภำพด้วยกำรจดัเวทีสนทนำกลุม่ ผู้ เข้ำร่วมสนทนำ
กลุ่ม  คณะผู้ วิจัยได้ท ำกำรคัดเลือกแบบเจำะจง 
ประกอบด้วย ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัว บริเวณตลำด

กำรค้ำชำยแดนช่องจอม ช่องสะง ำ และช่องสำยตะก ู
(จันทบเพชร) ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัวชำวกัมพูชำ 
หน่วยงำนภำครัฐ ได้แก่ นำยกองค์กำรบริหำรส่วน
ต ำบล นักพฒันำชุมชน นกัวิชำกำร ผู้ เช่ียวชำญด้ำน
กำรบริหำรธุร กิจ จำกประเทศไทย และกัมพูชำ 
ประธำนหอกำรค้ำจังหวัดเสียมเ รียบ เพื่อระดม
ควำมคิดในกำรหำแนวทำงกำรสง่เสริมธุรกิจครอบครัว
บริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้  
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล ด้วยกำรประมวลผล
ข้อมลูที่ได้จำกกำรวิพำกษ์สนทนำกลุม่ โดยเรียงล ำดบั
ควำมส ำคัญของแนวทำงกำรส่งเสริมระบบธุรกิ จ
ครอบครัวบริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนอีสำนใต้  
 
สรุปและอภปิรายผล 
 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้ประเด็นข้อเสนอ 
แนวทำงกำรสง่เสริมธุรกิจครอบครัว ประกอบด้วย 1) 
กำรสร้ำงสรรค์และพฒันำทนุมนษุย์  2) กำรเสริมสร้ำง
ควำมสมัพนัธ์ครอบครัว และเครือญำติ   3) กำรจดักำร
กระบวนกำรขบัเคลือ่นธุรกิจ และ   4) กำรสืบสำนและ
ด ำรงเศรษฐนิเวศจำกบรรพบุรุษ โดยน ำเสนอ
องค์ประกอบตำมล ำดบัควำมส ำคญั เพื่อเป็นข้อเสนอ
เชิงนโยบำยด้ำนกำรส่งเสริม โดยปรับประยุกต์ตำม
บริบทท้องถ่ินหรือชุมชนนัน้ๆ อำศัยกลไกหน่วยงำน
ภำครัฐ และภำคเอกชนในกำรขบัเคลือ่น ดงัตอ่ไปนี ้

1.การสร้างสรรค์และพัฒนาทุนมนุษย์  
ทุนมนุษ ย์ เ ป็ นสิ่ ง ที่ ผู้ ป ร ะ กอบธุ ร กิ จ

ครอบครัวต่ำงยืนยนัสอดคล้องกนัว่ำเป็นองค์ประกอบ
ที่ส ำคญัที่สดุของธุรกิจครอบครัวในทุกประเภท โดย
เป็นทัง้จุดเร่ิมต้น เป็นทัง้ผู้ขบัเคลื่อนให้ธุรกิจด ำเนินไป
ในทิศทำงและเป้ำหมำยที่ต้องกำร คุณลกัษณะของ
ผู้ ประกอบกำร เช่น ควำมรู้ ทักษะ ประสบกำรณ์ 
ทศันคติ ควำมขยนั อดทน มีวินยั  รวมทัง้ลกัษณะที่สืบ
ทอดกันมำในทำงสำยพันธุ์  หล่อหลอมควำมเป็นทุน
มนษุย์ที่มีผลต่อธุรกิจครอบครัว ดงันัน้กำรมีทนุมนษุย์
ที่มีคุณภำพ สอดคล้องกับบริบทกำรด ำเนินธุรกิจจึง
เป็นปัจจยัหลกัล ำดบัแรกส ำหรับท่ีจะเป็นปัจจยัน ำเข้ำสู่
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กระบวนกำรธุรกิจครอบครัว เป็นส่วนส ำคัญในกำร
ขบัเคลือ่นธุรกิจ และครอบครัวไปสูเ่ป้ำหมำย รวมทัง้ยงั
สำมำรถเป็นแบบอย่ำงให้ทำยำทรุ่นต่อไปได้ใช้เป็น
แนวทำงในกำรด ำเนินธุรกิจตอ่ไปในอนำคต  

ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัว มีควำมเห็นว่ำ 
คณุสมบตัิเฉพำะตวัที่ผู้ประกอบธุรกิจครอบครัวควรมี 
ได้แก่  ควำมเป็นคนหนักแน่นมัน่คง มีทัศนคติที่ดีต่อ
กำรประกอบธุรกิจ มีควำมมุ่งมัน่ตัง้ใจจริงต่อกำรมุ่งสู่
เป้ำหมำย มีควำมขยนั อดทน หมัน่ฝึกฝนและเรียนรู้
เพื่อให้เกิดทักษะ ควำมเช่ียวชำญ แสวงหำควำมรู้ 
เทคโนโลยีใหม่ ๆ เพิ่มเติมเพื่อน ำมำพฒันำ ปรับปรุง
ธุรกิจของตนเองอยู่เสมอ ซึ่งคุณสมบัติบำงประกำร
ส่วนหนึ่งเป็นลกัษณะที่ติดตัวมำจำกลกัษณะส่วนตัว  
ขณะที่บำงส่วนเกิดจำกกำรบ่มเพำะปลูกฝังมำจำก
ครอบครัว เครือญำติ ในขณะเดียวกันก็มีมุมมอง
เก่ียวกับกำรศึกษำในระบบโรงเรียนว่ำ อำจไม่ใช่
สิ่ งจ ำ เ ป็นมำกนัก  โดยน ำ ข้อสัง เกตมำจำกกำร
เปรียบเทียบบุตรหลำนของตนเองระหว่ำงคนที่จบ
กำรศึกษำสงู กบัคนที่ไม่ได้จบกำรศึกษำสงูมำกนกัซึ่ง
ส่วนใหญ่บุตรหลำนที่จบกำรศึกษำสงูมกัไม่สนใจสืบ
ทอดธุรกิจของครอบครัว โดยผู้ประกอบกำรส่วนใหญ่
เห็นวำ่รูปแบบของกำรพฒันำตนเองด้ำนควำมรู้ ทกัษะ 
ควรเป็นลกัษณะของกำรอบรม สมัมนำ สง่เสริมและฝึก
อำชีพระยะสัน้   

 อยำ่งไรก็ตำม ในควำมเห็นของนกัวิชำกำร
ทัง้ไทยและกัมพูชำต่ำง ให้กำรยืนยันควำมพร้อมว่ำ 
หำกผู้ประกอบกำรธุรกิจ สนใจที่จะเข้ำรับกำรศึกษำ
อบรมทำงด้ำนธุรกิจ  ในส่วนของสถำนศึกษำเองก็มี
ควำมพร้อมที่จะถ่ำยทอดวิชำกำรด้ำนบริหำรธุรกิจแก่
ผู้ประกอบกำรอยู่แล้ว ทัง้ในรูปแบบของกำรส่งเสริม
ตำมโครงกำรของสถำนศึกษำเอง หรือในส่วนของ
ควำมร่วมมือกับท้องถ่ินในกำรจัดกิจกรรมเพื่อสร้ำง
เสริมทักษะผู้ ประกอบกำร อันจะเป็นส่วนเสริมให้
กระบวนกำรธุรกิจสำมำรถน ำหลกักำรทำงธุรกิจไปปรับ
ประยุกต์ใช้ในกิจกำรของตนได้ อีกทัง้ยังได้เสนอ
ควำมเห็นเพิ่มเติมวำ่ ควำมเช่ือมัน่ตอ่ตวัผู้ประกอบกำร

นัน้เป็นสิ่งส ำคัญที่จะช่วยให้ผู้ประกอบกำรได้รับกำร
สนบัสนนุทัง้จำกครอบครัว เครือญำติ หรือจำกองค์กร
ภำครัฐและเอกชน สิ่งเหล่ำนีเ้กิดจำกกำรสร้ำงควำม
เช่ือมัน่ให้เกิดขึน้ด้วยตวัเอง  
 ผู้ ร่วมสนทนำต่ำงมีควำมเห็นสอดคล้องกนั
ในแนวทำงกำรส่งเสริมธุรกิจครอบครัว โดยกำร
สร้ำงสรรค์พัฒนำทุนมนุษย์  และต่ำงเห็นว่ำ เป็น
คุณลักษณะที่ส ำคัญที่สุดต่อกำรประกอบธุร กิจ
ครอบครัว เป็นสิ่งที่ทุกภำคส่วน ไม่ว่ำจะเป็นสถำบัน
ครอบครัว องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน องค์กรของรัฐ
และเอกชน รวมทัง้สถำบนักำรศึกษำ ต้องผสำนควำม
ร่วมมือกนัเสริมสร้ำงผู้ประกอบกำรให้มีคุณลกัษณะที่
พร้อมจะเป็นผู้ประกอบกำรที่มีคุณลกัษณะเหมำะสม
กับกำรประกอบธุรกิจในท้องถ่ิน และพร้อมรับมือกับ
สถำนกำรณ์กำรแขง่ขนัตอ่ไป 
 กำรร่วมกนัสร้ำงสรรค์และพฒันำทนุมนษุย์ 
จำกทุกหน่วยงำนและทุกภำคส่วนไม่ว่ำจะเ ป็น
หน่วยงำนในภำครัฐหรือเอกชน ในกำรต่อยอดทกัษะ
และประสบกำรณ์ให้เกิดกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำย ที่
จ ำเป็นตอ่กำรด ำเนินธุรกิจในยคุปัจจบุนัและอนำคตให้
มำกขึน้สร้ำงโอกำสและประสบกำรณ์ กำรสง่ต่อธุรกิจ
ให้กับทำยำทรุ่นต่อๆไป ซึ่งถือเป็นควำมคำดหวังของ
ผู้น ำหรือผู้ เร่ิมต้นธุรกิจ ที่มุ่งหวงัให้ทำยำทได้สืบสำน
สบืทอดธุรกิจที่เป็นควำมภมูิใจของครอบครัวมีสมำชิก
ของครอบครัวท ำหน้ำที่ในกำรบริหำรจัดกำร (Aronoff 
and Ward.  1991) แต่อย่ำงไรก็ตำมหำกธุรกิจ
ครอบครัวไม่ได้รับกำรส่งเสริมอย่ำงจริงจังอำจท ำให้
ธุรกิจเล็กๆหลำ่นัน้ได้รับผลกระทบจำกเศรษฐกิจโลกที่
มีกำรแข่งขนัอย่ำงเสรีและรุนแรงจนท ำให้ขำดกำรส่ง
ตอ่ธุรกิจของคนในครอบครัวได้ 

2. การเสริมสร้างความสัมพันธ์
ครอบครัว และเครือญาติ 

  กำรเสริมสร้ำงควำมสมัพนัธ์ครอบครัว 
และเครือญำติ มีควำมเก่ียวพนั เช่ือมโยง ไปสู่ปัจจัย
น ำเข้ำทัง้จำกครอบครัว เครือญำติ และท้องถ่ิน ชุมชน 
โดยใช้กำรบริหำรจัดกำรบนฐำนควำมสมัพนัธ์ภำยใน
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กลุ่มครอบครัว เครือญำติ เพื่อให้สำมำรถจัดสรร
ทรัพยำกรต่ำงๆ เข้ำสูก่ระบวนกำรของธุรกิจครอบครัว
ได้อยำ่งมีประสทิธิภำพ เกิดควำมคุ้มค่ำสงูสดุ มีต้นทนุ
ต ่ำที่สุด โดยอำศัยพืน้ฐำนทรัพยำกรของครอบครัว 
เครือญำติ ในขณะเดียวกันยังเป็นฐำนของตลำดที่มี
ควำมมัน่คงสงู จำกลกัษณะควำมเอือ้เฟือ้ในระหว่ำง
กลุ่มครอบครัว เครือญำติ เพื่อสร้ำงสมดุลระหว่ำง
เป้ำหมำยทำงธุรกิจและเป้ำหมำยของครอบครัว   

  จำกกำรสนทนำกลุ่ม ผู้ประกอบธุรกิจ
ส่วนใหญ่เห็นตรงกันว่ำ กำรสนับสนุนส่งเสริมจำก
สมำชิกภำยในครอบครัว และจำกเครือญำติ เป็นสว่น
ส ำคญัในกำรสง่เสริมกำรด ำเนินธุรกิจนอกเหนือไปจำก
ตัวผู้ประกอบกำรเอง กล่ำวคือครอบครัว เครือญำติ 
เป็นศูนย์รวมทำงจิตใจของสมำชิกอันเป็นผลสืบ
เนื่องมำจำกวัฒนธรรม ควำมเช่ือ กำรปลูกฝังอบรม
จำกครอบครัว เป็นแหล่งแรงงำนส ำคัญที่ช่วยสร้ำง
เสถียรภำพของธุรกิจให้ต่อเนื่อง มีควำมยืดหยุ่นสูง
เพรำะสมำชิกครอบครัวตำ่งมีเป้ำหมำยพืน้ฐำนร่วมกนั
ในกำรสร้ำงสรรค์ควำมมั่นคง  ควำมอบอุ่นของ
ครอบครัว ดังนัน้กิจกรรมทำงธุรกิจและกิจกรรมทำง
ครอบครัวจะเกิดกำรถ่ำยเทแรงงำนระหว่ำงกิจกรรม
ตำมช่วงเวลำและปริมำณกิจกรรมตำมควำมจ ำเป็น 
อนัเกิดจำกส ำนึกในควำมผกูพนัซึ่งกนัและกนัระหว่ำง
สมำชิกครอบครัว นอกจำกนัน้กำรร่วมใช้และแบ่งปัน
ทรัพยำกรอื่น ๆ ระหว่ำงกันของครอบครัว เครือญำติ 
ยงัเป็นจดุแข็งที่ส ำคญั ที่จะช่วยเสริมควำมคลอ่งตวัใน
ด้ำนปัจจัยกำรผลิต เช่น วตัถุดิบ เคร่ืองมือเคร่ืองจักร 
วสัดอุปุกรณ์ หรือแม้กระทัง่เป็นแหลง่ระดมเงินทนุของ
กิจกำร ทัง้ทำงตรงและทำงอ้อม สิง่เหลำ่นีล้้วนเกิดจำก
ควำมสมัพนัธ์ของครอบครัว เครือญำติ ที่จะช่วยกนัยึด
โยง เป็นปัจจัยพืน้ฐำนที่ส ำคญัในระยะยำวของธุรกิจ
ครอบครัว เป็นสิ่งที่ควรให้กำรสนับสนุนส่งเสริมให้มี
กระบวนกำรเหลำ่นีเ้กิดขึน้ในครอบครัว เครือญำติ และ
ชมุชนท้องถ่ิน    

  นอกเหนือไปจำกควำมเป็นครอบครัว 
เครือญำติในควำมหมำยของกำรผกูพนัทำงสำยเลือด

ระหว่ำงกนัที่เป็นพืน้ฐำนส ำคญัในธุรกิจครอบครัวแล้ว  
กำรพยำยำมขยำยกำรสร้ำงควำมผกูพนัในด้ำนจิตใจ
ให้มีควำมรู้สกึเป็นเสมือนครอบครัว เครือญำติเดียวกนั
ระหวำ่งผู้ประกอบธุรกิจ  โดยไม่น ำชำติพนัธุ์ที่แตกต่ำง
มำแบ่งแยก ยงัได้รับกำรเสนอจำกภำครัฐเป็นประเด็น
เ ส ริ ม ส ำ ห รั บ เ ป็ น แน วทำ ง ใ น ก ำ รส ร้ ำ ง เ ส ริ ม
ควำมสัมพันธ์ โดยชีใ้ห้เห็นถึงประโยชน์ที่เ กิดจำก
มิตรภำพ และควำมรู้สกึผกูพนัที่สำมำรถเช่ือมโยงไปสู่
กำรติดต่อค้ำขำยระหว่ำงกัน โดยไม่ถือเอำประโยชน์
ทำงธุรกิจเป็นหลกัเพียงอย่ำงเดียว  โดยยกกรณีของ
ลักษณะพฤติกรรมกำรซือ้ขำยสินค้ำของกลุ่มผู้ ค้ำ
บริเวณตลำดกำรค้ำชำยแดนช่องจอมที่มกัซือ้ขำยกบัผู้
ที่สนิทสนมคุ้นเคย และกรณีกำรข้ำมไปประกอบธุรกิจ
ในกมัพชูำของผู้ประกอบธุรกิจไทยที่มีจดุเร่ิมต้นมำจำก
มิตรภำพเป็นตวัอยำ่ง เนื่องจำกพืน้ท่ีบริเวณนีเ้ป็นพืน้ที่
ที่มีชำวกัมพูชำเข้ำมำติดต่อค้ำขำยทัง้แบบตัง้ร้ำนอยู่
ประจ ำและเดินทำงข้ำมไป– มำ ระหว่ำงไทย–กัมพูชำ เป็น
ประจ ำ นบัเป็นอีกแนวทำงหนึ่งที่จะช่วยขยำยเครือข่ำย
ควำมสัมพันธ์จำกระบบครอบครัว เครือญำติ เป็น
เครือข่ำยข้ำมพรมแดนโดยอำศยัควำมคล้ำยคลึงกัน
ทำงวฒันธรรมประเพณี เป็นสือ่เช่ือมโยงจิตใจซึง่กนัละ
กนั ก่อให้เกิดควำมผกูพนั ควำมเอือ้เฟือ้ซึ่งกนัและกัน
สบืไป 
  กำรเส ริมสร้ำงควำมสัมพันธ์ของ
ครอบครัวและเครือญำติ ควำมสมัพนัธ์ทำงเครือญำติ
เป็นมรดกอนัล ำ้ค่ำที่ไม่สำมำรถสร้ำงขึน้ได้ภำยในวัน
เดียว แต่เป็นมรดกที่พฒันำสง่ต่อจำกอดีตถึงปัจจุบนั 
ดังนัน้หำกครอบครัวใดมีรำกเหง้ำที่ได้รับกำรส่งต่อ
อย่ำงเห็นคณุค่ำ ย่อมสำมำรถสร้ำงสรรค์และต่อยอด
ทำงธุรกิจของครอบครัวได้ เช่นเดียวกนักบัข้อเสนอของ 
ฮำร์จูและไฮนอลเนน (Harju and Heinonen. 2004) ที่ได้
กล่ำวไว้ว่ำ ควำมยั่งยืนและควำมส ำเร็จของธุรกิจ
ครอบครัวเกิดจำกควำมสมัพันธ์ของคนในครอบครัว
ควำมปรองดองกลมเกลียวของสมำชิกในครอบครัว
เป็นพลังมหำศำลในกำรขับเคลื่อนระบบธุรกิจสู่
เป้ำหมำยในระยะยำว 
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3. การจัดการกระบวนการ
ขับเคลื่อนธุรกิจ 

พลวัตควำมเปลี่ยนแปลงจำกกระแส
ทำงเศรษฐกิจ และสงัคมวัฒนธรรมใหม่ที่แทรกซึมสู่
ท้องถ่ินชุมชน ก่อให้เกิดผลต่อเนื่องสู่ลักษณะของ
ครอบครัว ชุมชนที่ปรับตวัตอบสนองต่อแรงกระเพื่อม
ต่อเนื่องจำกควำมเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ ตำมล ำดับ
กำลเวลำ บทบำทของสมำชิกครอบครัวต่อภำระหน้ำที่
ทำงธุรกิจจึงต้องได้รับกำรปรับให้สอดคล้องกบับริบทที่
เปลี่ยนแปลงไป กำรปรับประยุกต์กระบวนกำรทำง
ธุรกิจให้สอดคล้องกบัภำวะควำมเปลีย่นแปลงในหลำย 
ๆ ด้ำน เป็นสิ่งที่จะยืนยันถึงควำมมั่นคงของธุรกิจ
ครอบครัวในระยะยำว ทัง้นีธุ้รกิจต้องปรับปรุงพฒันำ
ตนเองอยู่เสมอ ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนคุณภำพ ผลิตภณัฑ์ 
กำรตลำด กระบวนกำรผลติ และเทคโนโลยี ซึง่เป็นกำร
จดักำรในกระบวนกำรขบัเคลือ่นธุรกิจให้เคลื่อนไหลไป
ตำมสำยพำนของกระบวนกำรจำกต้นน ำ้จนถึงปลำย
น ำ้ โดยอำศัยทรัพยำกรที่มีต้นทุนต ่ำ มีคุณภำพ เพื่อ
เป็นปัจจยัน ำเข้ำสูก่ระบวนกำร ผำ่นกำรจดัสรรแรงงำน
ที่ยืดหยุน่สอดคล้องกนัระหวำ่งสภำพทำงครอบครัวกบั
รูปแบบทำงธุรกิจ 

นอกจำกนี ้จะพบว่ำผู้ประกอบธุรกิจ
ในปัจจบุนัสำมำรถเข้ำถึงเทคโนโลยีได้ง่ำย เช่น กำรใช้
เครือข่ำยโทรศพัท์ หรือ เครือข่ำยอินเตอร์เน็ต ส ำหรับ
กำรติดต่อสื่อสำรและกำรเข้ำถึงข้อมูลข่ำวสำร ดงันัน้
ประเด็นเทคโนโลยี ทัง้ภำครัฐและนักวิชำกำร ยัง
สะท้อนไปในทิศทำงเดียวกนัว่ำ เทคโนโลยีจึงเป็นสว่น
เสริมทำงด้ำนของข้อมลูกำรท ำธุรกิจ รวมทัง้ข้อมลูทำง
วิชำกำรท่ีจะช่วยให้ทรำบทิศทำงของตลำด กำรพฒันำ
ผลิตภัณฑ์  ก ระบวนกำรผลิต  ตลอดจนควำม
เคลื่อนไหวของสภำพแวดล้อมทำงธุรกิจดงัเช่น กรณี
ของกำรเปิด AEC เป็นต้น เพื่อน ำมำปรับใช้ส ำหรับเป็น
แนวทำงกำรปรับปรุงกระบวนกำรทำงธุรกิจ ช่วยเสริม
ศกัยภำพในภำวะของกำรแขง่ขนัตอ่ไป  

ก ำ ร เ ส ริ ม ส ร้ ำ ง และก ำ ร จั ด ก ำ ร
กระบวนกำรขับ เคลื่ อนธุ ร กิจ  จำกพลวัติ ควำม

เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกที่ส่งผลให้กลุ่มธุรกิจ
ครอบครัวต้องปรับตัวและแสวงหำโอกำสจำกควำม
เปลีย่นแปลงไมว่ำ่จะเป็นด้ำนกระบวนกำรบริหำรตัง้แต่
กำรวำงแผนจนถึงกำรควบคมุ ตัง้แตก่ำรผลิตไปถึงกำร
บริกำร เพื่อตอบสนองผู้ บริโภคคนสุดท้ำยให้ได้รับ
ควำมพึงพอใจสูงสุดอันเ ป็นหัวใจส ำคัญในกำร
ประกอบธุรกิจ ซึง่ควำมสำมำรถดงักลำ่วนีจ้ ำเป็นอย่ำง
ยิ่ ง ที่ ต้ อ ง ไ ด้ รั บ ก ำ ร เ ส ริ ม ส ร้ ำ ง แล ะพัฒน ำ ใ ห้
ผู้ ประกอบกำรให้มองภำพรวมของธุรกิจได้อย่ำง
สร้ำงสรรค์ มองธุรกิจของตนเองผ่ำนประสบกำรณ์เดิม
และต่อยอดจำกประสบกำรณ์ใหม่ไม่ว่ำจะเป็นกำรใช้
เทคโนโลยีหรือภูมิปัญญำพืน้บ้ำน สร้ำงสินค้ำและ
บริกำรให้เป็นเอกลกัษณ์หรือกำรใช้ประโยชน์จำกกำร
ใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ สร้ำงโอกำสทำงกำรตลำดและ
เครือข่ำยควำมสมัพนัธ์ในช่องทำงใหม่ๆ ซึ่งสอดคล้อง
กบัแนวคิดของ มำร์เจอร์ (Marger.  1989 : 562) กลำ่ว
ไว้ว่ำควำมส ำเร็จของธุรกิจครอบครัวผู้ ประกอบกำร
ต้องมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีควำมรู้ทำงเทคโนโลยี มี
แบบกำรบริหำรจัดกำรที่มีประสิทธิภำพจึงจะสำมำรถ
น ำพำธุรกิจให้ประสบควำมส ำเร็จ 
 

4. การสืบสานและด ารงเศรษฐ
นิเวศจากบรรพบุรุษ 

กำรสืบสำนและด ำรงเศรษฐนิเวศจำก
บรรพบุรุษ เป็นองค์ประกอบที่จะช่วยให้ธุรกิจของ
ครอบครัวเกิดกำรรับช่วงต่อกนัจำกรุ่นสูรุ่่นต่อเนื่องกัน
อยำ่งไมข่ำดสำย โดยกำรอำศยัคณุค่ำทำงเศรษฐนิเวศ 
ทัง้ในด้ำนของทรัพยำกรท้องถ่ิน ในรูปของทรัพยำกร
ตำมธรรมชำติ ในรูปของภูมิรู้ ภูมิปัญญำ ที่มีมำแต่
บรรพบรุุษ รวมไปถึงระบบคณุค่ำ อนัมีที่มำจำกควำม
เช่ือ ผำ่นกำรแสดงออกในทำงพิธีกรรม เป็นสญัลกัษณ์
ที่ผู้ คนสร้ำงให้เกิดกำรรับรู้ เกิดเป็นส ำนึกร่วมในกำร
ยอมรับในบรรทัดฐำนของท้องถ่ิน ระบบของเศรษฐ
นิเวศเหล่ำนี เ้องที่อำจเป็นจุดเ ร่ิมต้นของธุรกิจใน
ครอบครัว ชุมชนท้องถ่ิน รวมทัง้สำมำรถน ำมำสร้ำง
มลูค่ำเพิ่มทำงธุรกิจอย่ำงมีคุณค่ำ ในขณะที่พยำยำม
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ด ำรงแบบแผนทำงวัฒนธรรมอันดีงำม เพื่อปลูกฝัง
ส ำนกึในควำมรัก ควำมหวงแหนแผ่นดินเกิด อนัจะท ำ
ให้ครอบครัวและธุรกิจที่อยู่ภำยใต้ระบบเศรษฐนิเวศ
เดียวกนัเกิดกำรพึง่พำซึ่งกนัและกนั ในระยะยำวต่อไป
จนถึงรุ่นลกูหลำน ซึง่สำมำรถจะน ำมำเป็นประโยชน์ทัง้
ในด้ำนครอบครัวและธุรกิจครอบครัวได้อยำ่งยัง่ยืน    

  ธุรกิจครอบครัว นอกจำกจะต้องอำศยั
ปัจจัยพืน้ฐำนครอบครัวแล้ว ยังต้องค ำนึงถึงควำม
สอดคล้องของสภำพท้องถ่ินที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งอำจ
กระทบไปถึงปัจจัยน ำเข้ำของธุรกิจ  ซึ่งจะต้องมีกำร
กำรปรับประยุกต์ให้สอดคล้องกับทรัพยำกรท้องถ่ิน 
เพื่อควบคมุต้นทุนทำงธุรกิจ รวมทัง้กำรประยุกต์ภูมิรู้
หรือภูมิปัญญำของท้องถ่ิน ที่มีอยู่แล้วในชุมชน น ำมำ
ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์สำมำรถต่อยอดพัฒนำเป็น
ธุรกิจของครอบครัวต่อไป และยงัเป็นกำรช่วยสืบสำน
ภมูิรู้ ภมูิปัญญำ รวมถึงวฒันธรรม ควำมเช่ือ อนัเป็นสิง่
ที่จะยดึโยงผู้คนกบัท้องถ่ินให้มีควำมเอือ้เฟือ้เกือ้กูลซึ่ง
กนัและกัน สำมำรถน ำทรัพยำกรภำยในท้องถ่ินมำใช้
อย่ำงรู้คุณค่ำ  เพื่อให้ทรัพยำกรทัง้หลำยคงอยู่กับ
ท้องถ่ินเพื่อประโยชน์ร่วมกันทัง้ระบบเศรษฐนิเวศ
โดยรวมอยำ่งยัง่ยืน   

  ประเด็นที่ควรน ำไปเป็นมำตรกำรที่
ต้องน ำไปพิจำรณำให้ควำมส ำคญัก่อนที่จะมีกำรเปิด
ตลำดกำรค้ำชำยแดน ซึ่ งอำจส่งผลกระทบต่อ
สภำพแวดล้อม และวิถีกำรด ำรงชีวิตของชุมชนท้องถ่ิน 
รวมทัง้แนวทำงที่ภำครัฐเองเลง็เห็นควำมส ำคญัในกำร
สืบสำนเช่ือมควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงชุมชนท้องถ่ิน โดย
ใช้สื่อทำงวัฒนธรรมเพื่อกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกนั มีกำรจดัเยี่ยมชมเพื่อกำรเรียนรู้ตำมกลุม่อำชีพ 
และศนูย์กำรเรียนรู้ชุมชนชำยแดนอนัจะเป็นประโยชน์
ต่อผู้ ประกอบธุรกิจครอบครัวในกำรน ำไปต่อยอด
พฒันำธุรกิจตอ่ไป 

  กำรส่ง เสริมกำรสืบสำนและด ำรง
เศรษฐนิเวศจำกบรรพบรุุษ เปรียบเสมือนกำรไหลของ
สำยน ำ้ที่ไม่ขำดสำยจำกรุ่นสู่รุ่นโดยอำศยัคุณค่ำทำง
เศรษฐนิเวศ ในรูปแบบของทรัพยำกรทำงธรรมชำติ

และทรัพยำกรที่มนุษย์สร้ำงขึน้สั่งสมจำกอดีตถึง
ปัจจุบนั รวมถึงกำรเช่ือมต่อเศรษฐนิเวศจำกพืน้ที่หนึ่ง
ไปอีกพืน้ที่หนึ่งเป็นเครือข่ำยที่มีควำมเหนี่ยวแน่นและ
ซบัซ้อนขึน้ ทัง้ในรูปแบบของเครือข่ำยเครือญำติและ
เครือขำ่ยทำงธุรกิจซึ่งเครือข่ำยจะมีควำมคงทนหรือไม่
นัน้ ก็ ขึ น้อยู่กับควำมไว้วำ งใจ  ปัจจัยทำงสังคม
วฒันธรรมและกำรเมืองที่เป็นสว่นหนึง่ของเศรษฐนิเวศ
ซึง่ ชินสคัค สวุรรณอจัฉริย และนิรัตน์ รัตนสภุำ (2549 
: 504) ได้เน้นย ำ้ว่ำ เครือข่ำยทำงสงัคมในพืน้ที่ทำง
วัฒนธรรมเป็นรูปแบบหนึ่งในกำรสร้ำงตลำดแบบ
เครือข่ำยธุรกิจ มีควำมสำมำรถที่จะท ำให้เกิดควำม
มั่นคงในท้องถ่ิน ซึ่งแสดงถึงกำรช่วยเหลือในกำร
ประกันทรัพยำกรที่จ ำเป็นและประกันกิจกรรมทำง
เศรษฐกิจ  ดังนัน้ธุ ร กิจครอบครัวนอกจำกจะใ ช้
ประโยชน์จำกระบบเศรษฐนิเวศในชุมชนของตนเอง
แล้วอำจต้องสร้ำงควำมสมัพนัธ์กบัชมุชนอื่นเพื่อกำรใช้
ประโยชน์และพึ่งพำซึ่งกันและกัน ในวิถีควำมผำสุก
ของควำมเป็นมนุษย์ 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจยัเร่ืองแนวทำงกำร
ส่งเสริมธุรกิจครอบครอบครัวบริเวณตลำดกำรค้ำ
ชำยแดนอีสำนใต้ น ำเสนอข้อเสนอแนะไว้ 2 แนวทำง 
ดงันี ้

 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1.1 ผู้ ประกอบกำรต้องสำมำรถ

ประเมินตนเองได้ว่ำตนมีทนุมนษุย์ที่เหมำะสมส ำหรับ
กำรด ำเนินธุรกิจมำกน้อยเพียงใด ควรต้องพัฒนำ
ตนเองอย่ำงเสมอ รู้เท่ำทันต่อกำรเปลี่ยนแปลงทำง
เศรษฐกิจ สงัคม และกำรเมือง   

  1.2 กำรสนบัสนนุกิจกรรมทำงสงัคม
ในชมุชน ให้มีกำรเคลือ่นไหวทำงด้ำนเศรษฐกิจพร้อมๆ 
กับกำรรักและหวงแหนชุมชนย่อมส่งผลต่อธุรกิจ
ครอบครัวไม่ทำงใดก็ทำงหนึ่ง ยิ่งไปกว่ำนัน้คือเมื่อคน
รุ่นหลังได้เห็นโอกำสในกำรเลีย้งตัวเองได้ของธุรกิจ
ครอบครัวยอ่มมุง่หวงัในกำรสบืสำน พฒันำธุรกิจให้คง
อยู่อย่ำงต่อเนื่อง และขจดัปัญหำกำรขำดกำรสืบทอด
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ของทำยำททำงธุรกิจ หรือกำรละทิง้ธุรกิจครอบครัว
ไปสูก่ำรท ำมำหำเลีย้งชีพโดยวิธีอื่น 

  1.3 หน่วยงำนต่ำงๆ ทัง้ภำครัฐและ
เอกชน ควรหยิบยื่นโอกำสในกำรพฒันำในด้ำนต่ำงๆ 
ให้กับผู้ประกอบกำร ได้แก่ ด้ำนเทคนิควิธี วิสยัทัศน์ 
กระบวนกำรบริหำรหรือแม้แต่ทักษะด้ำนภำษำที่
จ ำเป็นส ำหรับกำรเปิดรับ AEC ตอ่ไป 

  1.4 บทบำทของภำครัฐและเอกชนใน
กำรช่วยสนบัสนนุสง่เสริมระบบของธุรกิจครอบครัวให้
สำมำรถหมนุวนตำมวฏัจกัรของธุรกิจ ให้ธุรกิจสำมำรถ
เสริมจดุแข็ง สร้ำงโอกำส เปิดโอกำสในกำรรับรู้ขำ่วสำร
เพื่อกำรปรับตวั ถือเป็นบทบำทส ำคญัตอ่กำรคงอยูข่อง
ธุรกิจ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเมื่อมีกำรเปิดรับต่อกำร
เปลี่ยนแปลงทัง้ในระดับประเทศ ระดับภูมิภำคและ
ระดบัโลกแล้ว กำรให้ค ำแนะน ำและข้อเสนอแนะจำก
หน่วยงำนที่เป็นผู้ก ำหนดนโยบำยของประเทศย่อมชี ้
ทำงสร้ำงให้กบัธุรกิจครอบครัวเป็นอยำ่งมำก 
 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

  2.1 กำรสร้ำงโอกำสทำงธุรกิจ ส ำหรับ
ธุรกิจรำยย่อยหรือธุรกิจขนำดเล็ก ให้มีโอกำสในกำร

เข้ำถึงแหล่งข้อมูล ข่ำวสำร เ งินทุน วัสดุอุปกรณ์ 
รวมถึงแหลง่กำรเงินท่ีจ ำเป็นตอ่กำรขยำยกิจกำร 

2.2 กำรจบัคูคู่ค้่ำทำงธุรกิจโดยเฉพำะ
ธุรกิจขนำดเล็กที่มกัขำดโอกำสกำรเข้ำร่วมโต๊ะเจรจำ
ตอ่รองที่จดัขึน้โดยหนว่ยงำนภำครัฐและเอกชน ซึ่งกำร
ขำดโอกำสนัน้เนื่องจำกหลำยสำเหต ุเช่น ขำดกำรรับรู้ 
ขำ่วสำร คณุสมบตัิของกำรเข้ำร่วมไมค่รบองค์ประกอบ 
หรืออีกหลำยๆ สำเหตทุี่ควรค้นหำและสร้ำงโอกำสให้
ธุรกิจรำยยอ่ยเหลำ่นัน้ 

2.3 กำรค้นหำควำมต้องกำรที่แท้จริง
ของผู้ ประกอบกำร โดยจัดหมวดหมู่ของธุรกิจที่มี
ลกัษณะของธุรกิจที่คล้ำยคลงึกัน เพื่อหำแนวทำงกำร
พฒันำธุรกิจนัน้ท่ีมีลกัษณะเฉพำะเจำะจงตอบสนอง 
ต่ อ คว ำม ต้ อ งก ำ ร  แ ละแ ก้ ไ ข ปัญหำ ใ ห้ ไ ด้ ที่ มี
ลกัษณะเฉพำะของธุรกิจแตล่ะประเภท 

2.4 กำรจดัท ำมำตรฐำนสินค้ำหรือ
กำรรับรองธุรกิจที่ได้มำตรฐำน เพื่อสร้ำงควำมมั่นใจ
ให้กับกำรร่วมมือกันในกำรด ำเนินธุรกิจไม่ว่ำจะเป็น
ธุรกิจภำยในประเทศ หรือธุรกิจระหว่ำงประเทศ โดยมี
หนว่ยงำนภำครัฐจดัท ำมำตรฐำนธุรกิจ 
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กระบวนการถ่ายทอดภมิูปัญญาสู่การพัฒนาท้องถิ่นสร้างสรรค์ จังหวัดสุรินทร์ 
The Wisdom Convey Process to the Creative Local Development : Surin Province 
 

ศภุางค์  นนัตา 
 

บทคดัย่อ 
 กำรศกึษำครัง้นีม้คีวำมมุง่หมำยเพื่อวิเครำะห์สถำนกำรณ์ภมูิปัญญำท้องถ่ิน และเพื่อเสริมสร้ำงกระบวนกำร
ถ่ำยทอดภมูิปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์บ้ำนไทร จ.สริุนทร์ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจยั  เชิงคณุภำพประกอบด้วย 
กำรส ำรวจพืน้ที่  กำรวิเครำะห์ SWOT กำรสมัภำษณ์เจำะลึก  สนทนำกลุ่มย่อย และกำรจดัฐำนกำรเรียนรู้ภมูิปัญญำ
ท้องถ่ิน  ผลกำรวิจยัพบวำ่บ้ำนไทรเป็นชมุชนท่ีมีภมูิปัญญำท้องถ่ินที่ยงัคงควำมเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน  4 กลุม่  ได้แก่  
ภูมิปัญญำด้ำนกำรทอผ้ำ ภูมิปัญญำด้ำนกำรตีเหล็ก    ภูมิปัญญำด้ำนกำรท ำขนมไทย  และภูมิปัญญำด้ำนเศรษฐกิจ
พอเพียง  โดยมีกระบวนกำรถ่ำยทอดภมูิปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์  ได้แก่ ขัน้ตอนกำรท ำให้ดเูป็นตวัอย่ำง  
กำรคิดร่วมกนั  กำรสร้ำงสรรค์กิจกรรมหรือกำรท ำงำนร่วมกนัและกำรจดัฐำนกำรเรียนรู้ภมูิปัญญำท้องถ่ิน 
 
ค าส าคัญ :  ภมิูปัญญา, การพัฒนาท้องถิ่น 
 
Abstract 
The purposes of this research were to analyze 
situation of local wisdom, to strengthen the 
wisdom convey process to the creative local 
development Ban Sai, Surin province. The 
research was considered as a qualitative 
method, survey of the area SWOT analysis, in-
depth interview, focus group, based on learning 
wisdom.  The results  of this research showed 
that Ban Sai as a community with the local 
wisdom was still unique local community. There 
were 4 groups including the wisdom of weaving, 
the wisdom of forging steel, the wisdom of Thai 
desserts, and the wisdom of sufficient economy. 
The wisdom convey process to the development 
of local creative include the showed an example, 
thinking together, creativity activities or worked 
together and  based on learning wisdom.  

Keyword : wisdom , local development 
 

บทน า ภูมิ ปัญญำท้อง ถ่ินนับเป็นต้นทุนทำง
วฒันธรรมของสงัคมไทย  โดยมีหลกัคิดที่สมัพันธ์กับ
ฐำนทรัพยำกรของแตล่ะท้องถ่ิน ซึง่ได้พฒันำขึน้มำเป็น
อง ค์คว ำม รู้  ป ระ เพณี  พิ ธี ก ร รม  ฯลฯ  อัน เ ป็ น
 เอกลกัษณ์ที่แตกต่ำงกันออกไปในแต่ละ
ชมุชนแตล่ะภมูิภำค  ซึง่สำมำรถกลำ่วได้ว่ำภมูิปัญญำ
แต่ละท้อง ถ่ิน เ ก่ียว ข้อง  กับควำมเ ช่ือ   ศำสนำ  
ประเพณี  พิ ธีกรรม  ศิลปะพืน้บ้ำน  อำหำรและ
สมุนไพร  ภูมิปัญญำท้องถ่ินจึงสะท้อนถึงควำมรู้ที่
สร้ำงสรรค์เกิดจำกกำรสัง่สมจำกประสบกำรณ์ชีวิตที่มี
คณุคำ่ของประชำชนหรือสมำชิกชมุชนในแตล่ะท้องถ่ิน  
เพื่อใช้ในกำรจดักำร หรือแก้ปัญหำ และกำรปรับตวัให้
เหมำะแก่กำรเปลี่ยนแปลงของบริบทสงัคม อีกทัง้ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินนบัว่ำมีควำมส ำคญัอย่ำงยิ่งที่ท ำให้คน
ในชุมชนพึ่งตนเองได้  ลดกำรพึ่งตนเองจำกสังคม
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ภำยนอก มีส่วนร่วมในกำรจัดกำรชุมชนของตนโดย
สำมำรถพฒันำให้เกิดเป็นนวตักรรมภมูิปัญญำท้องถ่ิน 
นั่นคือ  ภูมิปัญญำท้องถ่ินที่มีอยู่เดิมในชุมชนน ำมำ
ยกระดบัหรือสร้ำงคณุคำ่และมลูค่ำเพิ่มด้วยวิธีคิดใหม ่
แนวปฏิบัติ ใหม่ ๆ  รวมถึงสิ่งที่ส ร้ำงสรรค์คิดค้น
ประดิษฐ์ขึน้ใหมอ่ยำ่งเหมำะสม  เพื่อน ำมำใช้เช่ือมโยง
กำรเรียนรู้ระหวำ่งภำคทฤษฎีและภำคปฏิบตัิ   
 ดงันัน้กำรเสริมสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ให้กบั
สมำชิกชุมชน ด้วยกำรริเร่ิมสร้ำงสรรค์และปรับปรุง  ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินให้เหมำะสมกบัยคุสมยัและเกิดประโยชน์
ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน  โดยอำจใช้ภูมิปัญญำ
ท้องถ่ินเป็นพืน้ฐำนในกำรรวมกลุ่มกำรพัฒนำอำชีพ  
วิธีกำรดังกล่ำวย่อมส่งผลต่อกำรพัฒนำท้องถ่ินอย่ำง
สร้ำงสรรค์ ทัง้ในแง่ของกำรสร้ำงคุณค่ำทำงสังคม  
ตลอดจนกำรสร้ำงกำรกระจำยรำยได้ให้แก่สมำชิกชุมชน
ด้วยกำรสร้ำงสรรค์ผลิตภณัฑ์ของชุมชนให้เกิดมลูค่ำเพิ่ม
ทำงเศรษฐกิจ (สหวฒัน์ แนน่หนำ. 2555)     
 กำรเพิ่มคุณค่ำทำงสังคมและเพิ่มมูลค่ำ
ทำงเศรษฐกิจจำกฐำนภูมิปัญญำท้องถ่ินดังกล่ำว    
นบัวำ่มีควำมส ำคญัควบคู่ไปกบักำรพฒันำด้ำนต่ำง ๆ 
ในแต่ละพืน้ที่  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งบริบทสังคมของ
จงัหวดัสริุนทร์ นบัวำ่เป็นพืน้ท่ีที่มีภมูิปัญญำท้องถ่ินทัง้ 
เขมร ลำว กยู ที่ประสำนกนัอยำ่งกลมกลนื เช่น วิถีกำร  
ทอผ้ำมัดหมี่และยกดอกสีธรรมชำติ   เศรษฐกิจ
พอเพียง  กำรตี เหล็ก  ศิลปะกำรท ำขนมพืน้บ้ำน  
ประเพณีแซนโฎนตำ  เป็นต้น ภูมิ ปัญญำท้องถ่ิน
ดงักล่ำวเปรียบเสมือนเป็นจุดเด่นที่สำมำรถเช่ือมโยง
ทุนทำ ง วัฒนธร รม ใ ห้มี พลัง ขับ เ คลื่ อ น ในกำ ร
พฒันำ  ตลอดจนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถ่ิน 
จ.สุรินทร์ (กรอบยุทธศำสตร์กำรพฒันำขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตจังหวดัสริุนทร์ พ.ศ. 2556-
2558)  ดงันัน้จำกกำรลงพืน้ที่ศึกษำบริบทเบือ้งต้นของ
ชุมชนท้องถ่ินใน จ.สริุนทร์ และกำรท ำเวทีสำธำรณะ  
จึงพบว่ำชุมชนบ้ำนไทร ต.จำรพัตร  อ.ศีขรภูมิ  จ.
สริุนทร์ เป็นชุมชนที่มีภมูิปัญญำท้องถ่ินหลำกหลำยคง
ควำมเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน  ซึ่งสำมำรถจดัหมวดหมู่

ภมูิปัญญำท้องถ่ินได้ 4 กลุม่  ได้แก่  กลุ่มทอผ้ำ กลุม่ตี
เหล็ก กลุ่มอำหำร และกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง  ภูมิ
ปัญญำท้อง ถ่ินดังกล่ำวสมำชิกชุมชนได้ รับกำร
ถ่ำยทอดมำจำกบรรพบุรุษและกำรผสมผสำนกับ
นวัตกรรมควำมรู้ใหม่ ๆ  ที่เกิดจำกกำรคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค์ลองผิดลองถูก โดยสมำชิกหมู่บ้ำนเล็งเห็น
ควำมส ำคัญของ   ภูมิปัญญำท้องถ่ินของตนเองจึง
ร่วมกันสร้ำงงำนสร้ำงอำชีพ สร้ำงผลิตภัณฑ์ของ
ท้องถ่ิน เพื่อกระตุ้นให้เกิดกำรพฒันำเศรษฐกิจชุมชน  
โดยแรงงำนทัง้หมดมำจำกชุมชน  ซึ่งคนในชุมชนได้
สร้ำงกระบวนกำรกำรเรียนรู้ในชุมชนร่วมกนั เรียนรู้ที่
จะพึ่งพำอำศยัซึ่งกนัและกัน แบ่งงำนควำมรับผิดชอบ 
ตำมควำมถนัดและควำมสำมำรถของแต่ละคนใน
ชมุชน เช่น กลุม่ทอผ้ำมดัหมี่และยกดอกสธีรรมชำติ  มี
กระบวนกำรกำรทอ กำรย้อม กำรมัดหมี่  เป็นต้น  
ผลผลิตที่ได้มีกำรบริหำรจดักำรกลุ่มโดยรับซือ้และจัด
จ ำหน่ำยโดยสมำชิกภำยในกลุม่  อย่ำงไรก็ตำมจำก
กำรสัมภำษณ์ผู้ น ำชุมชน  ประธำนกลุ่มอำชีพและ
สมำชิกกลุ่ม กลบัพบว่ำชุมชนบ้ำนไทรประสบปัญหำ
ส ำคญัในกำรถ่ำยทอดและเผยแพร่ ภมูิปัญญำท้องถ่ิน 
ท ำอย่ำงไรภูมิปัญญำท้องถ่ินของ จ.สุรินทร์ จะไม่ใช่
เป็นเพียงกำรอนุรักษ์หรือกำรเก็บรักษำไว้เท่ำนัน้ แต่
ต้องมีกำรน ำภมูิปัญญำท้องถ่ินมำใช้ให้เกิดประโยชน์
อยำ่งเหมำะสมตอ่ชมุชนมำกที่สดุและสำมำรถเผยแพร่
ให้แก่คนนอกชมุชนได้รู้จกั   
 จำกควำมส ำคัญและปัญหำที่กล่ำวมำ
ข้ำงต้น  จึงเป็นเหตุผลที่ผู้ วิจัยสนใจศึกษำหัวข้อกำร
วิจัยเร่ือง  “กระบวนกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำสู่กำร
พัฒนำท้อง ถ่ินสร้ำงสรรค์  จังหวัดสุรินทร์ ”  ทัง้นี ้
ผลกำรวิ จัยจะก่ อใ ห้ เ กิ ดประโยช น์และกำรน ำ
ผลกำรวิจยัไปใช้  ในแง่ของกำรน ำองค์ควำมรู้ด้ำนภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินของ        จังหวดัสริุนทร์น ำไปสูแ่นวทำงกำร
พฒันำชมุชนของ จงัหวดัสริุนทร์ ตอ่ไป  
 
วัตถุประสงค์ 
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1 เพื่อวิเครำะห์สถำนกำรณ์ภมูิปัญญำท้องถ่ินของบ้ำน
ไทร จงัหวดัสริุนทร์ 
2.เพื่อเสริมสร้ำงกระบวนกำรถ่ำยทอดภมูิปัญญำสูก่ำร
พฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์บ้ำนไทร จงัหวดัสริุนทร์ 
 
วิธีการศึกษา 
 กำรศึกษำวิจัยโครงกำร  “กระบวนกำร
ถ่ำยทอดภมูิปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์  
จงัหวดัสริุนทร์” เป็นกำรวิจัยประยกุต์  โดยใช้วิธีกำร
วิจยัเชิงคณุภำพ ซึง่มีรำยละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 กลุม่ตวัอยำ่ง  ได้แก่  ผู้น ำชมุชนบ้ำนไทร ต.
จำรพตัร อ.ศีขรภมูิ  จ.สริุนทร์ ประธำนกลุม่อำชีพบ้ำนไทร 
คณะกรรมกำรกลุ่ม ปรำชญ์ชำวบ้ำน สมำชิกชุมชน  
เยำวชนในบ้ำนไทร และนกัศกึษำมหำวิทยำลยั     รำชภฏั
สริุนทร์  รวมจ ำนวน 80 คน 
 เคร่ืองมือในกำรวิจัย  ประกอบด้วย กำร
ส ำรวจพืน้ที่บันทึกสถำนกำรณ์ภูมิปัญญำท้องถ่ินของ
บ้ำนไทร ต. จำรพตัร อ.ศีขรภมูิ  จ.สริุนทร์  กำรวิเครำะห์ 
SWOT สถำนกำรณ์ภมูิปัญญำท้องถ่ิน โดยพิจำรณำ 
จุดเด่น  จุดด้อย  โอกำส  และอปุสรรค  เพื่อหำวิธีกำร
ในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำท้องถ่ินต่อไป            กำร
สมัภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง (Structure Interview)  ซึ่ง
ก ำหนดประเด็นค ำถำมครอบคลมุเก่ียวกบั 
ภมูิปัญญำท้องถ่ิน  ปัญหำในกำรอนรัุกษ์ส่งเสริมและ
เผยแพร่ภูมิปัญญำท้องถ่ินโดยสัมภำษณ์เชิงลึกเป็น
รำยบคุคล (In-depth  Interview)  และกำรสนทนำกลุม่
ย่อย (Focus Group)  จำกผู้น ำชุมชน  ประธำนกลุ่ม 
คณะกรรมกำรกลุม่ ปรำชญ์ชำวบ้ำน สมำชิกชุมชนผู้ มี
บทบำทหน้ำที่ในกำรด ำเนินงำนของกลุม่อำชีพบ้ำนไทร 
ต.จำรพตัร อ.ศีขรภมูิ  จ.สริุนทร์  และกำรจดัฐำนกำร
เรียนรู้ภมูิปัญญำท้องถ่ิน เพื่อเสริมสร้ำงในกระบวนกำร
ถ่ำยทอดภมูิปัญญำท้องถ่ิน 
 วิธีด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมลู  ผู้วิจัยได้
ก ำหนดกระบวนกำรและด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมลู 
ด้วยกำรลงพืน้ที่เ ก็บข้อมูลเชิงคุณภำพ ได้แก่ กำร
ส ำรวจพืน้ที่  กำรวิเครำะห์ SWOT กำรสมัภำษณ์   

กำรสนทนำกลุ่มย่อย  และกิจกรรมฐำนกำรเรียนรู้ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ิน  
 กำรตรวจสอบและกำรวิเครำะห์ข้อมลู  กำร
วิเครำะห์ข้อมลูในเชิงคณุภำพภำยใต้กรอบแนวคิดกำร
วิจยัที่ก ำหนดไว้  โดยวิเครำะห์เนือ้หำเชิงพรรณนำ  
 
ผลการศึกษา   
 ผลกำรศกึษำ จ ำแนกตำมวตัถปุระสงค์ของ
โครงกำรวิจยั  ดงันี ้ 
 1. กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ภูมิปัญญำ
ท้องถ่ินของบ้ำนไทร ต.จำรพตัร อ.ศีขรภมูิ  จ.สริุนทร์ จ.
สริุนทร์  จ ำแนกได้ 2 ประเด็น คือ   
  1.1  บริบทของบ้ำนไทร มีจุดเด่น  จุด
ด้อย  โอกำส และอุปสรรค  ในกำรพัฒนำท้องถ่ิน 
ดงัตอ่ไปนี ้  
   1.1.1  จุดเด่น   บ้ำนไทรมีภมูิปัญญำ
ท้องถ่ินที่หลำกหลำยสำมำรถสร้ำงเอกลกัษณ์หรือควำม
เป็นตัวตนของชุมชน  โดยน ำมำต่อยอดในกำรสร้ำง
อำชีพกระจำยรำยได้ให้แก่สมำชิกกลุ่ม  ช่วยส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรมและเป็นเคร่ืองมือในกำรสร้ำงกำรมีสว่น
ร่วมของชุมชน  นอกจำกนีบ้้ำนไทรยงัมีผู้น ำชุมชนที่
เข้มแข็ง  ได้แก่  ผู้ใหญ่บ้ำน  ประธำนกลุม่อำชีพ  ปรำชญ์
ชำวบ้ำน  บุคคลดังกล่ำวมีส่วนผลักดันให้ภูมิปัญญำ 
ท้องถ่ินของบ้ำนไทรยังคงอยู่กับชุมชน  ประกอบกับ
สมำชิกชมุชนสว่นใหญ่มีควำมสำมคัคีให้ควำมร่วมมือกบั
กิจกรรมของชมุชน 
   1.1.2  จุดด้อย  สมำชิกชุมชนยงั
ขำดควำมรู้ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรกลุ่ม  ชุมชนขำด
วิธีกำรสื่อสำรประชำสมัพันธ์จำกภำยในชุมชนไปยัง
ภำยนอกชุมชน  ภูมิ ปัญญำท้อง ถ่ินที่มี อยู่ ขำด
กระบวนกำรถ่ำยทอดจำกผู้ รู้สู่คนรุ่นใหม่ เด็กรุ่นใหม่
ไมใ่ห้ควำมสนใจที่จะเรียนรู้ตอ่ 
   1.1.3  โอกำส  กลุม่อำชีพของบ้ำน
ไทรได้รับกำรสนับสนุนจำกอ ำเภอศีขรภูมิ  พัฒนำ
ชมุชน จ.สริุนทร์  มลูนิธิขวญัชุมชนให้พฒันำเป็นแหลง่
ปฏิบตัิกำรเรียนรู้ทอผ้ำไหมย้อมสธีรรมชำติ  และ 
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กำรส่งเสริมให้ปรำชญ์ชำวบ้ำน  ประธำนกลุ่มอำชีพ
เป็นวิทยำกรผู้ถ่ำยทอดภมูิปัญญำท้องถ่ินให้แก่คนนอก
ชมุชน  กำรสือ่สำรประชำสมัพนัธ์จำกหนว่ยงำนพฒันำ
ชุมชน  องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  และสถำบัน 
กำรศึกษำท ำให้บ้ำนไทรเร่ิมเป็นที่ รู้จักและมีคนนอก
ชุมชนสนใจมำศึกษำแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชุมชนเพิ่ม
มำกขึน้ 
   1.1.4  อปุสรรค  กำรสนบัสนนุจำก
หน่วยงำนภำยนอกมกัไม่ต่อเนื่อง  นโยบำยในกำรเข้ำ
มำสง่เสริมชมุชนมีกำรปรับเปลี่ยนตำมผู้บริหำรจึงขำด
ควำมต่อเนื่องไม่จริงจัง  กำรเปลี่ยนแปลงของระบบ
สงัคมและวฒันธรรมมีผลท ำให้พฤติกรรมของสมำชิก
ชุมชนโดยเฉพำะเยำวชนมีโอกำสเปิดรับค่ำนิยม
สมัยใหม่มำกขึน้เร่ือย ๆ  จึงลดควำมสนใจหรือให้
ควำมส ำคญัเก่ียวกบัภมูิปัญญำท้องถ่ินของตนน้อยลง
มำก 
  1.2  กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินในพืน้ที่บ้ำนไทร  พบว่ำ บ้ำนไทร เป็น
ชมุชนท่ีมีภมูิปัญญำท้องถ่ินที่ยงัคงควำมเป็นเอกลกัษณ์
ของชมุชน  ซึง่สำมำรถจดัหมวดหมู่ภมูิปัญญำท้องถ่ินได้ 
4 กลุ่ม  ได้แก่  ภูมิปัญญำด้ำนกำรทอผ้ำ ภูมิปัญญำ
ด้ำนกำรตีเหลก็ ภมูิปัญญำด้ำนกำรท ำขนมไทย และภมูิ
ปัญญำด้ำนเศรษฐกิจพอเพี ยง   โดยวิ เค รำะ ห์
สถำนกำรณ์ภมูิปัญญำท้องถ่ินของบ้ำนไทร ได้ดงันี ้  
  1.2.1  ภูมิปัญญำด้ำนกำรทอผ้ำ  ภูมิ
ปัญญำด้ำนกำรทอผ้ำมัดหมี่และยกดอกสีธรรมชำติ  
ยงัคงอยูใ่นสภำพดีในชมุชน  จึงควรมีกำรถ่ำยทอดและ
เผยแพร่ภูมิปัญญำให้แก่สมำชิกชุมชน  ตลอดจน
เยำวชนคนรุ่นใหม่เป็นกำรอนุรักษ์สิ่งที่เหลืออยู่ให้คง
อยู่สืบต่อไป อย่ำงไรก็ตำมผลกำรวิจัย  พบว่ำภูมิ
ปัญญำดังกล่ำวมี ปัจจัยส ำคัญที่สนับสนุนให้ภูมิ
ปัญญำด้ำนทอผ้ำมดัหมี่และยกดอกสีธรรมชำติ ยงัคง
อยู่ในสภำพดีเนื่องจำก  ประกำรแรก  ปัจจยัด้ำนผู้น ำ
กลุม่ได้แก่  นำงสดุำภรณ์  ศภุนำม ประธำนกลุม่  และ
นำงสมใจ  จ ำปำทอง  รองประธำนกลุม่  ซึง่เป็นผู้ก่อตัง้
กลุ่มขึ น้และได้ รับกำรยอมรับจำกสมำชิกชุมชน 

ปัจจบุนัมีจ ำนวนสมำชิกกลุม่สตรีทอผ้ำ ฯ  55 คน จำก
เดิมสมำชิกชุมชนคุ้นเคยกับกำรย้อมผ้ำด้วยสีเคมีโดย
อำจมีผลต่อสขุภำพในระยะยำว  และขำดเอกลกัษณ์
ของชุมชนท ำให้เป็นอปุสรรคต่อกำรหำตลำด  ผู้น ำทัง้ 
2 คน  จึงริเร่ิมทดลองแสวงหำแนวคิดวิธีกำรใหม่ ๆ  
แตกต่ำงจำกพืน้ที่อื่น ๆ  นั่น คือกำรย้อมสีจำกวัสดุ
ธรรมชำติซึ่งเป็นไม้มงคลในกำรย้อมผ้ำไหมมดัหมี่ที่มี
ควำมหมำย เช่น  
  เมล็ดคณู  น ำมำต้ม จะให้สีเหลืองแก่ 
ต้นคูณจะเป็นไม้มงคล เช่ือว่ำเมื่อสวมใส่จะมีคนคอย
ค ำ้จณุ  มีควำมนำ่เช่ือถือ  ผู้คนนบัหน้ำถือตำในสงัคม 
  แก่นขนนุ  เป็นสเีหลอืงอ่อน นิยมปลกูไว้
หน้ำบ้ำน ถือกนัวำ่จะมีคนคอยสนบัสนนุอยู่ตลอด 
  เปลือกมะยม  เป็นสีเนือ้อ่อน  นิยม
ปลกูไว้หน้ำบ้ำน หลงับ้ำน  ควำมโบรำณกลำ่วไว้ว่ำ จะ
ท ำให้มีคนนิยมชมชอบ  มีบำรมีในสงัคม   
  เปลอืกต้นคร่ำง  เป็นไม้มงคลในสงัคม
ชัน้สงู  นิยมปลกูไว้ริมถนนที่คนสญัจร  ออกดอกสวย
ท ำให้ดสูดช่ืน  และร่มเย็นตลอด   
  สีคร่ัง เป็นแมลงที่มีสีแดงมักสร้ำงรัง
บนต้นจำมจรีุ  หรือฉ ำฉำ ใช้เม็ดเป็นวสัดยุ้อมไหม  ได้สี
แดงและสีชมพู  สีคงทนต่อแสง คร่ังเป็นแมลงมงคล  
เช่นเมื่อขึน้บ้ำนใหม่จะนิยมน ำตัวคร่ังมำซ่อนไว้หน้ำ
บนัได  เช่ือกนัวำ่เป็นกำรซอ่นทรัพย์สมบตัิ  ใช้ไมรู้่หมด   
  หัวขมิน้  เป็นสีเหลืองอ่อนเป็นสีและ
พืชมงคลท่ีดีมำก  น ำมำใสก่บัน ำ้มนต์ หรือด้ำยผกูแขน
งำนตำ่ง ๆ 
   ลกูมะขำมสุก  น ำมำละลำยผสมกับ
น ำ้และสีแดงคร่ัง  จะท ำให้สีสดสวย  เงำงำมตำม
ธรรมชำติให้ควำมรู้สกึหลงใหลและน่ำช่ืนชม  มะขำม
โบรำณถือกันว่ำเป็นไม้ชนิดหนึ่งหำกปลกูไว้หน้ำบ้ำน
จะมีแตค่นเกรงขำม  นบัหน้ำถือตำ  
  โคลนดอกบวั  ท ำให้สวยเป็นเงำงำม
และสำมำรถเปลี่ยนสีได้ตำมควำมต้องกำร  ดอกบัว
เป็นไม้มงคลนิยมน ำไปไหว้พระ  งำนบวช  งำนแตง่งำน 
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  ดอกดำวเรือง  กลบีดอกใช้ย้อมไหมได้
สีเหลืองทอง  สีคงทนต่อแสง  ดำวเรืองเป็นดอกไม้
มงคล  หำกปลกูประดบัหน้ำบ้ำนเช่ือกนัว่ำจะสง่ผลให้
เจ้ำของบ้ำนร ่ำรวยเงินทอง รุ่งเรือง  มีลำภยศ  บำรมี
เพิ่มพนู   
  ประกำรที่สอง คือ ปัจจัยด้ำนกำรมี
ส่วนร่วมของสมำชิก พบว่ำกลุ่มทอผ้ำมัดหมี่และยก
ดอกสีธรรมชำติมีกำรร่วมกันคิดร่วมกันตัดสินใจ
ร่วมกนัท ำและร่วมกนัรับผิดชอบ ดงัจะเห็นได้จำกกำร
ร่วมกนัพฒันำผลิตภณัฑ์แปรรูปจำกผ้ำไหมมดัหมี่ให้มี
ควำมหลำกหลำย  เช่น พฒันำเป็นผ้ำพนัคอ ผ้ำคลุม
ไหล่ กระเป๋ำ กรอบกระจก  โมบำยประดับบ้ำน ของ
ช ำร่วย เป็นต้น  กำรก ำหนดรำคำผ้ำไหมมดัหมี่ที่ย้อม
จำกสธีรรมชำติ เช่น ผืนละ 3,000-6,000 บำท 
 

 
ภาพประกอบ 1 การยอ้มผา้ไหมมดัหมี่ด้วยสีธรรมชาติ 
ไดแ้ก่ สีแดงจากครัง่ และสีเหลืองอ่อนจากแก่นขนนุ 
  1.2.2  ภูมิ ปัญญำด้ำนกำรตี เหล็ก 
พบว่ำเป็นภมูิปัญญำท้องถ่ินอยู่ในภำวะเกือบสญูหำย  
โดยหลงเหลืออยู่เพียงหนึ่งเดียวในบ้ำนไทร  คือ ช่ำงตี
เหลก็นำยเอียด  มำลำทอง แตช่มุชนมีควำมต้องกำรให้

อนุรักษ์เอำไว้ไม่อยำกให้สูญหำยไป เนื่องจำกเป็นภูมิ
ปัญญำที่สบืทอดจำกบรรพบรุุษ  และเป็นอำชีพเสริมที่
สร้ำงรำยได้ให้แก่ครอบครัว  พบวำ่กระบวนกำรตีเหล็ก
ต้องอำศัยควำมช ำนำญและประสบกำรณ์อย่ำงยิ่ง  
เร่ิมจำกกำรเผำเหล็กบนเตำถ่ำนประดิษฐ์ให้ร้อนจน
แดง  โดยใช้แรงพัดจำกตัวหอยโข่งเป่ำลมให้เกิดไฟ  
ลนไฟอีก  20 รอบ สลบักับกำรตีเหล็กให้ได้รูปตำม
อปุกรณ์ที่ต้องกำร  โดยกำรตีเหล็กแต่ละครัง้จะต้องตี
เป็นจังหวะ ใช้คนตีอย่ำงน้อยจ ำนวน 3 คน  หลงัจำก
นัน้จึงเป็นขัน้ตอนของกำรเจียให้อุปกรณ์มีควำมคม  
สดุท้ำยเพื่อให้ได้อปุกรณ์ตำ่ง ๆ เช่น มีด (มีด 1 เลม่ ใช้
เวลำตี 2 ชั่วโมง) ขวำน  จอบ  เสียม เคียวเก่ียวข้ำว 
เป็นต้น ซึง่เป็นอปุกรณ์ที่มีคณุภำพดีมำกและเป็นท่ีรู้จกั
ในพืน้ท่ี อ.ศีขรภมูิ จ.สริุนทร์   
 

 
ภาพประกอบ 2  กระบวนการในการตีเหล็ก 
 
  1.2.3  ภมูิปัญญำด้ำนกำรท ำขนมไทย  
นบัว่ำเป็นภูมิปัญญำท้องถ่ินที่อยู่ในสภำพดีเป็นที่รู้จัก
และยอมรับของทัง้ภำยในชุมชนและภำยนอกชุมชน  
ขนมไทยดังกล่ำว เช่น เม็ดขนุน  สำคูไส้หมู  ขนมชัน้  
วุ้ นกะทิ  ข้ำวเหนียวแดง  หม้อแกง  และข้ำวต้มมัด  
ผู้น ำภูมิปัญญำดงักล่ำว คือ  นำยประดิษฐ์  แว่นแก้ว  
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และนำงจันทร์เพ็ญ  โอดงำม  เนื่องจำกเป็นกำรสร้ำง
อำชีพด้วยกำรส่งเสริมคุณภำพชีวิตและกำรกระจำย
รำยได้ของสมำชิกชมุชน  สำมำรถผลิตเพื่อจ ำหน่ำยสง่
ทกุวนัให้แก่ตลำดทัง้ในอ ำเภอศีขรภูมิ  และส่งขำยไป
ยังอ ำ เภอใก ล้ เคี ยง   อี กทั ง้ ยัง เ ป็นกำรส่ง เส ริม
ศิลปวฒันธรรมของชุมชน  ดงัตวัอย่ำงของกำรอธิบำย
ควำมส ำคัญของภูมิปัญญำกำรท ำข้ำวต้มมัด  ซึ่ง
ผลกำรวิจัยพบว่ำ  กำรท ำข้ำวต้มมัดส่วนใหญ่ใช้
ประกอบประเพณีและพิธีส ำคญัของชุมชนในพืน้ที่ จ.
สริุนทร์ เช่น  ประเพณีวันสำรท  วันเข้ำพรรษำ    วัน
ออกพรรษำ  แซนโฎนตำ  พิธีแต่งงำน  พิธีขึน้บ้ำนใหม ่ 
กระบวนกำรในกำรท ำข้ำวต้มมดันบัเป็นเคร่ืองมือใน
กำรสร้ำงควำมสำมัคคีของพี่น้องในครอบครัว  และ
สมำชิกชุมชนไปโดยปริยำย  เพรำะต้องมำร่วมกันท ำ
เพื่อใช้ประกอบเป็นเคร่ืองคำวหวำนในงำนต่ำง ๆ  อีก
ทัง้ยังอธิบำยควำมหมำยของข้ำวต้มมัดถึงกำรเป็น
ตวัแทนของควำมรัก  โดยชำวบ้ำนเช่ือว่ำหนุ่มสำวคู่ใด
ที่ท ำบุญด้วยข้ำวต้มมัดจะรักและอยู่คู่กันตลอดกำล  
หรือหมำยรวมถึงเป็นกำรเซน่ไหว้บรรพบรุุษที่ลว่งลบัไป
แล้ว  ดงันัน้สมำชิกชุมชนจึงให้ควำมส ำคญักบักำรท ำ
ขนมไทยต่ำง ๆ และมีทัศนะตรงกันว่ำเห็นควรมีกำร
ถ่ำยทอดและเผยแพร่ภมูิปัญญำกำรท ำขนมไทย  ให้แก่
สมำชิกชุมชน  ตลอดจนเยำวชนคนรุ่นใหม่  เป็นกำร
ยกระดบัภมูิปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินตอ่ไป   

 
ภาพประกอบ 3  ภูมิปัญญาดา้นการท าขนมไทย 
  1.2.4  ภูมิปัญญำด้ำนเศรษฐกิจ
พอเพียง   นับว่ำ เ ป็นภูมิ ปัญญำท้อง ถ่ินที่ อยู่ ใน
ภำวะกำรฟื้นฟูให้กลับมำอีกครัง้  เนื่องจำกบริบท
ชมุชนของบ้ำนไทรเป็นบริบทของเกษตรกรรม  สมำชิก
ชมุชนเกือบทกุบ้ำนจึงมีพืน้ที่ทำงกำรเกษตรส ำหรับท ำ
เกษตร เช่น กำรปลูกข้ำว  ปลูกพืชผักสวนครัว และ
เลีย้งสตัว์  เป็นพืน้ฐำนปัจจัยกำรผลิตอยู่แล้ว  แต่
ปัจจยัด้ำนแรงงำนลดน้อยลงเพรำะเมื่อหมดฤดทู ำนำ  
แรงงำนชำยส่วนใหญ่มักออกไปรับจ้ำงนอกชุมชน  
อย่ำงไรก็ตำมผลกำรวิจัยพบว่ำในปัจจุบนัผู้น ำชุมชน
บ้ำนไทร  และสมำชิกชุมชนเร่ิมหนัมำให้ควำมส ำคญั
กับกำรด ำรงชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงอีกครั ง้  
เนื่องจำกพบวำ่กำรเกษตรดัง้เดิมซึ่งผสมผสำนระหว่ำง
กำรปลูกพืชและเลีย้งสัตว์ช่วยให้มีผลผลิตในกำร
บริโภคอย่ำงเพียงพอลดค่ำใช้จ่ำยในครัวเรือน  ดงัเช่น  
นำยทวีชัย   รู้ จิต  ผู้ น ำภูมิ ปัญญำด้ำนเศรษฐกิจ
พอเพียง สำมำรถบริหำรจัดกำรพืน้ที่กว่ำ 30 ไร่ แบ่ง
สัดส่วนพืน้ที่เพื่อกำรปลูกข้ำว  ปลูกพืชผักสวนครัว  
สวนสมุนไพรรักษำโรค  เลีย้งหมู  โดยคิดสร้ำงสรรค์
นวตักรรมน ำ้หมกัส ำหรับบ ำรุงเม็ดข้ำว และใสแ่ปลงผกั 
เพื่อลดต้นทุนค่ำปุ๋ ย แนวคิดภูมิปัญญำด้ำนเศรษฐกิจ
พอเพียงดงักลำ่วจึงเป็นตวัอยำ่งที่ต้องสง่เสริมให้คนทัง้
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หมู่บ้ำนได้เห็นถึงควำมส ำคัญและหันมำด ำเนินชีวิต
ตำมแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  อีกทัง้ยงัต้องถ่ำยทอด
และประชำสมัพันธ์ให้คนอื่น ๆ ได้รู้จักด้วยจึงจะเกิด
ประโยชน์   
 2. กำรเสริมสร้ำงกระบวนกำรถ่ำยทอดภมูิ
ปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์บ้ำนไทร 
จ.สุรินทร์  ผู้ วิจัยร่วมกับชุมชนศึกษำแนวทำงในกำร
เสริมสร้ำงกระบวนกำรถ่ำยทอดภมูิปัญญำท้องถ่ินจำก
คน รุ่นหนึ่ ง ไปสู่ อี ก รุ่ นหนึ่ ง   ซึ่ งนับ เ ป็น เ ร่ื อ งที่ มี
ควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ ง โดยประกอบด้วยกิจกรรม
ดงัตอ่ไปนี ้
  2.1 กำรท ำให้ดูเป็นตวัอย่ำง ถือว่ำเป็น
วิธีกำรถ่ำยทอดของผู้ น ำกลุ่ม ปรำชญ์ชำวบ้ำน หรือ
ผู้น ำภมูิปัญญำด้ำนตำ่ง ๆ ของบ้ำนไทร  พบว่ำสมำชิก
ชมุชนได้เรียนรู้จำกกำรด ำเนินวิถีชีวิตของผู้น ำ 
ภูมิปัญญำด้ำนต่ำง ๆ  โดยเป็นตัวอย่ำงของคนใน
ครอบครัว ญำติพี่น้อง ชมุชนเดียวกนั 
  2.2 กำรคิดร่วมกัน  เป็นกำรกระตุ้นให้
สมำชิกในชมุชนได้แสดงควำมรู้สกึและควำมคดิเหน็ตอ่
ประเด็นต่ำง ๆ อย่ำงเป็นธรรมชำติ  พบว่ำทัง้ผู้ น ำ
ชุมชน  สมำชิกชุมชนมีกำรแลกเปลี่ยนและเสนอ
ควำมเห็นอยำ่งมเีหตผุลเปิดโอกำสถ่ำยทอดภมูิปัญญำ
ซึง่กนัและกนั 
  2.3 กำรสร้ำงสรรค์กิจกรรมหรือกำร
ท ำงำนร่วมกัน โดยกำรขยำยเครือข่ำยระดับบุคคล
ระดบักลุ่มให้มำกขึน้  โดยผลกำรวิจยัพบว่ำ ที่ผ่ำนมำ
บคุลำกรจำกหนว่ยงำนภำครัฐในระดบัอ ำเภอ 
ศีขรภูมิ  องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  มหำวิทยำลยัรำช
ภฏัสริุนทร์  รวมถึงกลุม่นกัเรียนแลกเปลี่ยนวฒันธรรม
ของประเทศญ่ีปุ่ น ได้เข้ำมำในพืน้ที่เพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ภมูิปัญญำในบ้ำนไทร  เพื่อน ำไปพฒันำต่อยอด
กิจกรรมที่เก่ียวข้องของแตล่ะหนว่ยงำนตอ่ไป 
  2.4 กำรจัดฐำนกำรเรียนรู้ภูมิปัญญำ
ท้องถ่ิน เป็นกิจกรรมส ำคญัอีกอย่ำงหนึ่งส ำหรับกำร
ถ่ำยทอดภมูิปัญญำท้องถ่ิน ผลกำรวิจยัพบว่ำ  เยำวชน
ในบ้ำนไทร ต.จำรพตัร อ.ศีขรภมูิ  จ.สริุนทร์  และนกัศึกษำ

สำ ข ำ นิ เ ท ศ ศ ำ สต ร์   คณะ วิ ท ย ำ ก ำ ร จั ด ก ำ ร 
มหำวิทยำลยัรำชภัฏสุรินทร์  ได้เรียนรู้สมัผัสของจริง
และเข้ำใจถึงควำมส ำคญัว่ำเหตใุดชุมชนจึงต้องมีกำร
อนุรักษ์  ฟืน้ฟู  ส่งเสริมภูมิปัญญำท้องถ่ิน  ตลอดจน
ถ่ำยทอดและเผยแพร่ให้คนอื่นได้รับรู้ด้วยจึงจะเกิด
คณุค่ำอย่ำงแท้จริง ด้วยกำรเรียนรู้จำกฐำนกำรเรียนรู้
ภมูิปัญญำท้องถ่ินทัง้ 4 ฐำน 
 

 
ภาพประกอบ 4  การจัดฐานการเรียนรู้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลกำรวิจัยสรุปตำมวัตถุประสงค์ของ
โครงกำรวิจัยดังนี  ้  ประกำรแรก  สถำนกำรณ์ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินของบ้ำนไทร ต.จำรพัตร อ.ศีขรภูมิ               
จ.สริุนทร์  เป็นชมุชนท่ีมีภมูิปัญญำท้องถ่ินที่ยงัคงควำม
เป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน  4 กลุ่ม  ได้แก่ 1) ภมูิปัญญำ
ด้ำนกำรทอผ้ำ ซึ่งยงัคงอยู่ในสภำพดีในชุมชน  จึงควรมี
กำรถ่ำยทอดและเผยแพร่ภมูิปัญญำให้แก่สมำชิกชุมชน
และคนรุ่นหลงั 2)   ภูมิปัญญำด้ำนกำรตีเหล็ก อยู่ใน
ภำวะเกือบสญูหำย  แต่ชุมชนต้องกำรให้อนุรักษ์เอำไว้
ไม่อยำกให้สญูหำยไป    3)  ภมูิปัญญำด้ำนกำรท ำขนม
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  การท าให้ดู
เป็นตัวอย่าง 

การสร้างสรรค์
กิจกรรมหรือ
การท างาน

การคิด
ร่วมกัน   

การจัดฐานการ
เรียนรู้ 

ภูมิปัญญา

ไทย  อยูใ่นสภำพดีเป็นท่ีรู้จกัและยอมรับของทัง้ภำยใน
ชุมชนและภำยนอกชุมชน จึงควรส่งเสริมและเผยแพร่
ต่อไป  4)  ภูมิปัญญำด้ำนเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ใน
ภำวะกำรฟืน้ฟใูห้กลบัมำอีกครัง้  
 
 
 ประกำรที่สอง  กำรเสริมสร้ำงกระบวนกำร
ถ่ำยทอดภมูิปัญญำสูก่ำรพฒันำท้องถ่ินสร้ำงสรรค์  มี
ขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5  กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 
 
อภปิรายผล  
 ผลกำรวิจัยดงักล่ำวสอดคล้องกับ กนกพร  
ฉิมพลี  (2555)  พบว่ำกำรถ่ำยทอดควำมรู้ภมูิปัญญำ 
ทองถ่ินมีรูปแบบกำรถ่ำยทอดอยำ่งเป็นทำงกำรและไม่
เป็นทำงกำร โดยกระบวนกำรจดักำรควำมรู้ดงักลำ่วมี
ลกัษณะเป็นวงจรที่เมื่อถ่ำยทอดควำมรู้แล้ว สำมำรถ
ย้อนกลับไปก ำหนดควำมรู้ในรูปแบบอื่นๆ ได้อย่ำง
ต่อเนื่อง  และเง่ือนไขที่ท ำให้กำรจัดกำรควำมรู้ภูมิ
ปัญญำท้องถ่ินประสบควำมส ำเร็จ มี 4 เง่ือนไขที่
ส ำคัญ  ไ ด้ แก่   ควำม รู้ ด้ ำนกำรจัดกำรควำม รู้  
วฒันธรรมองค์กำร ภำวะผู้น ำและโครงสร้ำงพืน้ฐำน  
ในขณะที่ จริยำวัฒน์ โลหะพูนตระกูล (2553)  ระบุว่ำ 
ชุมชนได้รับประโยชน์โดยตรงจำกกำรจัดกำรท่องเที่ยว
เชิงนิเวศโดยชุมชนตลำดน ำ้บำงน ำ้ผึง้  โดยเฉพำะด้ำน

วฒันธรรมและภูมิปัญญำท้องถ่ิน ได้ก่อให้เกิดกำรรือ้
ฟื้นประเพณีท้องถ่ินและประเพณีในเทศกำลต่ำงๆ ทัง้
ด้ำนภูมิปัญญำในกำรท ำอำหำรและขนม กำรท ำเคร่ือง
สำนจำกวสัดธุรรมชำติที่มีในท้องถ่ิน กำรคิดค้นต่อยอด
ภมูิปัญญำในกำรผลิตสินค้ำ OTOP เป็นต้น  ก่อให้เกิด
กำรส่งเสริมอำชีพและรำยได้มีกำรจ้ำงงำนมำกขึน้  
นอกจำกนี ้ ณรงค์  เพชรประเสริฐ และพิทยำ  ว่องกุล  
(2545) กลำ่ววำ่  แนวคิดธุรกิจชมุชน  มีองค์ประกอบที่
ส ำคญัในกำรพิจำรณำทัง้ปัจจยัด้ำนผู้น ำ ธุรกิจชุมชนที่
ก่อตัง้โดยบุคคล หรือโดยคณะบุคคลที่เ ป็นที่ยอมรับ
ของชำวบ้ำน จะระดมทุนได้ง่ำย ขยำยตวัได้เร็วและมี
โอกำสประสบควำมส ำเร็จสูง   และปัจจัยกำรมีส่วน
ร่วมของสมำชิก กำรเกิดขึน้ กำรคงอยู่ และกำรเติบโต
ของธุรกิจชุมชน จะต้องอำศยัควำมร่วมมือร่วมใจของ
ชมุชน ต้องร่วมกนัคิด ร่วมกนัตดัสินใจ ร่วมกนัท ำ และ
ร่วมกนัรับผิดชอบ  
 จึงอำจกลำ่วไว้วำ่ กำรใช้ทรัพยำกรในชมุชน 
ได้แก่ ภูมิปัญญำท้องถ่ินอย่ำงมีคุณค่ำเกิดจำกกำรมี
ส่วนร่วมของสมำชิกชุมชน  ซึ่งมุ่งเน้นกระบวนกำร
เรียนรู้ วำงแผน ตัดสินใจและพัฒนำให้กับทรัพยำกร
บุคคลของชุมชน  โดยกำรใช้ผู้ น ำชุมชนหรือผู้ น ำ
ควำมคิดเป็นแกนน ำ  องค์กรภำยนอกจะเป็นเพียง
ผู้สนบัสนนุ  ดงันัน้กำรพฒันำท้องถ่ินในยคุปัจจบุนัต้อง
หนักลบัมำมองภมูิปัญญำของตนเองเป็นส ำคญัเพื่อให้
กำรพัฒนำเป็นไปบนฐำนของภูมิ ปัญญำเกิดกำร
พฒันำอยำ่งสร้ำงสรรค์สำมำรถน ำองค์ควำมรู้ที่มีอยู่ไป
สนบัสนนุหรือเพิ่มคณุคำ่และมลูคำ่ให้กบัทนุทำงสงัคม
และภมูิปัญญำที่มีอยู ่
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในกำรใช้ผลกำรวิจัย
เพื่อกำรพฒันำดงันี ้
 1. ข้อเสนอแนะด้ำนกระบวนกำรถ่ำยทอด
ภูมิ ปัญญำ ท้อง ถ่ินชุ มชน บ้ำน ไทร  ต . จำ รพัต ร                 
อ.ศีขรภมูิ จ.สริุนทร์  และชุมชนอื่น ๆ ควรมีสว่นร่วมใน
กระบวนกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำสู่กำรพฒันำท้องถ่ิน
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สร้ำงสรรค์อย่ำงต่อเนื่อง  โดยเร่ิมจำกกำรวิเครำะห์
โอกำสในกำรพฒันำพืน้ที่ จะน ำภมูิปัญญำด้ำนใดมำ
ใช้ในกำรพฒันำ อำศยัเทคนิคใดซึ่งจะน ำไปสูก่ำรเกิด
โครงกำรพฒันำตำ่ง ๆ ตอ่ไป   
 2. ข้อเสนอแนะด้ำนกำรศึกษำและสืบทอด
องค์ควำมรู้   หน่วยงำนที่เป็นสถำบันกำรศึกษำควร
ถอดบทเรียนจำกองค์ควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถ่ินเพื่อ

ผนวกให้เป็นเนือ้หำกำรเรียนรู้เก่ียวกับท้องถ่ินศึกษำ
ให้แก่เยำวชนทัง้ในระดับต ำบล  อ ำเภอ  และจังหวัด 
ตลอดจนสำมำรถน ำองค์ควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถ่ินมำ
เสริมสร้ำงและเป็นแนวทำงพัฒนำหลักสูตรและ
กระบวนกำรเรียนกำรสอนในระดบัอดุมศึกษำ  เช่น ด้ำน
กำรพฒันำชุมชน  กำรสื่อสำรเพื่อพัฒนำท้องถ่ิน  เป็น
ต้น 
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Abstract 
 

 The study entitled The Development of Ritualistic Performance in Elephant’s Traditional Lasso 
Ceremony in Mekong Sub-region was aimed to  1)  explore the history of elephant lore and the folklore of 
elephant-worshipping people in Surin Province, Thailand, and those in Champasak Province , Lao People’s 
Democratic Republic;  2) analyze the aspects of the elephant lore – how to deal with elephants, and the 
folklore in Southern Esan of Thailand so as to suggest guidelines in conserving elephants  and pachyderm 
ecology and culture in the Mekong-sub region;  3) develop arts of performance concerning the elephant 
lore and the folklore of elephant-worshipping people in the Mekong sub-region. The researcher hoped that 
the findings of the study would strengthen the group of elephant-worshipping people as well as shed light 
on their lifestyle, society and culture of for general people. Likewise, the result of the development of the 
performing arts concerning the elephant lasso would give a guideline in further studies and development 
studies in the branches of dance and music so that younger generations would insightfully appreciate 
esthetics, hearing as well as movement.  Consequently the esthetics would meet the structure of human 
psycho-intellectual desire, endorse the value and fulfill human spirit.   The area of study was the group of 
elephant-worshipping people in the village of Taklang, sub-district of Krapho, district of Thatoom, in Surin 
Province, Thailand. Also the area of study was the group of elephant-worshipping people in Kiatngong 
Village of Champasak Province, Lao People’s Democratic Republic. The study was the ethnographic & 
quantitative research in which the aspects of association between the elephant lore and the folklore before 
developing a prototype of drama performance were analyzed. 
The findings of the study were as follows; 
 1. The elephant-worshipping people in Thailand and those in the Lao People’s Democratic 
Republic have long been instilled the lore of elephants. They have the knowledge of how to round-up and 
domesticate wild elephants. They have beliefs, rituals dealing with Phi Pakam - the ghost which haunts the 
noose (for catching wild elephants). They also have rules, regulations and taboos concerning elephants for 
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a long time. These wisdoms are common identities among the elephant-worshipping people in Thailand 
and those in the Lao People’s Democratic Republic including all the elephant-worshipping people in the 
Mekong sub-region. The bodies of knowledge, gathered from the experiences of predecessors have been 
instilled in procedure to new generations.  
 2. Four aspects were found, from the analysis of the concerning aspects of the elephant lore of the 
elephant-worshipping people in the Mekong sub-region, namely 1) Phi Pakam and its relationship with 
PachiyaiKrubakachatarn (a class of mahouts);  2) the Phasom – a piece of cloth embroidered with a design 
telling the rank of  mahouts including Kalams or taboos and the rice ritual;  3) the hunting of wild elephants 
according to the lore of elephants, and the elephants being wise because the women have elephant lore;  
4) the legend for the love of rain, forest, pier, Naga, water, traditions ruling over three folklores and 
biosphere of elephant-worshipping people.  It was also found that only 3 aspects were efficient enough to 
be counted as guidelines for elephant conservation namely 1) Phi Pakam and its relationship with 
PachiyaiKrubakachatarn   2) the Phasom – a piece of cloth embroidered with a design telling the rank of 
mahouts including Kalams or taboos and the rice ritual of mahouts;  3) the hunting of wild elephants 
according to the lore of elephants, and the elephants being wise because women have elephant lore.  The 
three aspects were related to the result of a qualitative study. 
 3. From the result of the study, the arts of performance could be developed concerning the 
elephant lore, folkloristic of elephant-worshipping people in the Mekong sub-region. The performance was a 
drama representing elephant round-up, interpolated with bodies of knowledge concerning elephant lasso, 
choreography, costumes, traditional music in combination with contemporary arts of performance based on 
the identity of elephant lore of elephant-worshipping people in Mekong sub-region.  
 
Key words : Performance Arts, Elephant catching 
and keeping, Folktales, Animal Worship, The 
Greater Mekong Sub-region, Elephants 
 
Introduction 
 Mekong River is one of the world’s 
important rivers running from Tibet, China, 
through six countries, including China, Myanmar, 
Vietnam, Thailand, Lao PDR, and Cambodia. 
Areas around Mekong River are rich of natural 
resources such as forests, wild animals, fishes 
and aquatic animals. The ecology around 
Mekong River is suitable for inhabitance of 
human and animals. There have long been many 

tribes of human settled down around the Mekong 
River, so this region has been one of the world’s 
important civilizations. This region is where 
cultures, beliefs and local ways of life begun. 
 The Greater Mekong Sub-region 
connects the northeastern part of Thailand, Lao 
PDR, Cambodia and Vietnam. There are many 
civilizations occurred  around the region as well 
as well-known religious places such as Angor 
Wat Angor Tom in Cambodia, Wat Phoo in 
Champasak, Lao PDR, Panam Roong and Pimai 
in Thailand. These places show that people had 
inhabited in this region since the pre-historic 
time. The first inhabitants were Mon-Khmer ethnic 
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group. It was found that there were more than 
150 ethnic groups disseminated around the 
region. The inhabitations were crowded in the 
southern part of Lao and the northeastern part of 
Thailand, especially around the Dongrek 
mountain range. Jayavorman VII founded the 
Khmer empire in the seventeenth century. Many 
well-known religious temples were constructed 
during his reign. For example, Angor Wat Angor 
Tom and the Bayon were built during this period. 
The sculptures of this period did not only tell 
about religion, but also the relationship between 
human and elephants. Elephants were trained by 
human to be royal elephants, war elephants, and 
to help men load their luggage. These aspects 
reflected that the Greater Mekong Sub-region 
was a large biosphere for elephants. The 
knowledge regarding elephants has been 
passed down from generations to generations 
until the present. 
 Elephants played an important role in 
the life of people around the Greater Mekong 
Sub-region, including political, religious, cultural, 
and economic aspects. Elephants involved in the 
life of both the local people and the royalists. The 
wisdoms regarding elephant hunting, training 
and keeping became the way of life of people 
who worship elephants in the Greater Mekong 
Sub-region such as people in Ta-klang Elephant 
Village, Tha Tum, Surin, Thailand and Giad-
Ngong Elephant Village, Pathum Phon, 
Champasak Disrict, Lao PDR. 
 Changes in ecology and society 
nowadays have a big impact on the wisdom of 
elephant catching and keeping and folktales in 
Thailand and Laos. Thus, this research, which 

aims to study the wisdom about elephants and to 
develop a performance art, helps sustain and 
prolongs the wisdom and preserve the custom, 
ceremony, way of life and culture. 
 
Objectives 
 1)  explore the history of elephant lore 
and the folklore of elephant-worshipping people 
in Surin Province, Thailand, and those in 
Champasak Province , Lao People’s Democratic 
Republic;   
 2) analyze the aspects of the elephant 
lore – how to deal with elephants, and the folklore 
in Southern Esan of Thailand so as to suggest 
guidelines in conserving elephants  and 
pachyderm ecology and culture in the Mekong-
sub region;   
 3) develop arts of performance 
concerning the elephant lore and the folklore of 
elephant-worshipping people in the Mekong sub-
region. 
 
Research Methodology 
 This research uses the Ethnographic 
method and qualitative and quantitative 
methodologies. Data were gathered from related 
documents and field study through observations 
and interviews in order to study factors 
concerning the wisdom about elephant catching 
and keeping and folktales. All data gathered 
were analyzed according to the Exploratory 
Factor Analysis method. 

Research tools are 60 items of 
questionnaires which the researcher had created 
and selected from the qualitative research and 
had been approved by five peer reviewers. After 
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the orthogonal varimax rotation was used, the 
validity and reliability’s result was .79. The 
rotation resulted in factor loading, which 
categorized each question item. The questions 
greater than .30 were selected. Questionnaires 
were done by five hundred people and then were 
brought to do the statistical analysis in order to 
find the outcome according to the quantitative 
research methodology. The final stage was to 
write a study report. 
Study area and target population 
 Data were collected after the question 
items about elephant catching and keeping and 
folktales of people who worship elephants in the 
Greater Mekong Sub-region, especially in 
Thailand and Lao PDR, were created. The 
population, selected by purposive sampling, was 
villagers in the Ta-klang Elephant Village, Tha 
Tum District, Surin, Thailand. The number of 
population was five-hundred people, including 
doctors for elephants, mahouts, educationists, 
teachers, students and tourists. 
 
Conclusion 
 1. Regarding the historical background, 
people who worship elephants in the lower 
Mekong sub-region in Thailand and Laos shared 
the same origin. Champasak was once ruled 
under Siam (Thailand).  Due to migration of folks, 
cultures and wisdoms transferred from one place 
to another.  From various documents, it 
mentioned that Hindu and Buddhism spread from 
India to Southeast Asia. Therefore, people in this 
region shared the same belief. When the Khmer 
empire had grown its influence over the area, 
religious wisdom, as well as elephant wisdom 

and folkloristic, was respected among the locals. 
Elephant catching wisdom in Laos was originated 
by Lanchang Dynasty. The knowledge about 
elephant catching and elephant raising wisdom 
were passed to the common people and then to 
people in the tribe. The Kuys originally were from 
Attapeu, Sekong and Champasak. Then, they 
migrated to the South of Esan in Thailand, which 
was around the Dongrek Mountain range and 
Moon River in Surin and Srisaket Province in 
Thailand. It was assumed that the wisdom of 
elephant catching originated from the South of 
Lao. So, people in the Lower Mekong Sub-region 
shared the same origin. 
 The belief about Phi Pakam among the 
Kuys in Surin Province, Thailand, and the 
elephant raiser community in Pathum Phon, 
Champasak in Laos was almost the same. The 
people who raise elephants revere Phi Pakam, as 
well as they cherish the social and administrative 
wisdom. The way they place the hierarchy of their 
caravan was a model of how they rule their 
village. In the caravan, the position of Mor Chang 
is divided into Kru Baa Yai or Tiyai, Mor Sadum, 
Mor Sadiang, Ja and Ma or mahout. Kru Baa Yai 
is the most significant position. He is like the 
head of the village. The head of the village is 
selected according to his ability in catching 
elephants and his morality. The way they 
administer the caravan is a good model for the 
villagers to apply this wisdom to use in their daily 
life. The wisdom about medicine and herbal are 
also retrieved from the elephant surroundings. 
Elephants usually flock in biodiversity forest. They 
know what foods are edible and can be used as 
medicine. Therefore, the mahouts recognize 
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herbs that are useful for them. People who raise 
elephants adapt the wisdom they learn from 
elephants to make use about herbs and 
medicine that can heal illnesses. In preserving 
nature in order to raise elephants, people 
become more aware that if deforestation 
continues, the number of wild elephants also 
decreases. Nowadays, Thailand and Laos have 
announced a preserved area for wild elephants 
to live. There are more defensive measures 
against elephant killing for commerce and for 
agricultural land protection. Regarding economy, 
in the past, elephants were used for log 
dragging, transportation, agricultural work such 
as ploughing and product transporting. However, 
the roles of elephants have been tremendously 
changed. Most elephants are in tourism industry 
and services such as performing in an elephant 
show or carrying tourists around town. Elephants 
have an important role in economic from the past 
until present. 
    

1. Components about the wisdom 
about elephant catching and keeping and 
folktales of people who worships elephants in 
the Greater Mekong Sub-region 
 The researcher created a questionnaire 
of sixty items about the wisdom about elephant 
catching and keeping and folktales of people 
who worship elephants in the Greater Mekong 
Sub-region in Thailand and Lao PDR. The 
questionnaire items were reviewed by five peer 
reviewers. After that, the validity and reliability 
were tested. Questionnaires were done by five 
hundred people at Ta-klang Elephant Village, 

Krapho Subdistrict, Tha Tum District, Surin 
Province. Findings were as follows: 
  The result of the Orthagonal Varimax 
rotation, after the components had been 
extracted, was the component criteria. The 
questions greater than .30 were selected (without 
considering the plus/minus value). The result was 
used to categorize the question items into four 
criteria as follows: 
 “The Pakam Spirit and the relationship between 
elephants and doctor for elephants.” 
 “Love legends, rainfall, water, and regulations of 
people who worship elephants.” 
 “The embroidered loincloth of the doctor for 
elephants, the regulations and rice culture.” 
 “The embroidered loincloth of the doctor for 
elephants, the regulations and rice culture.” 
  

2. The Development of Performance 
Art of People Who Worship Elephants in the 
Greater Mekong Sub-region 
 After the exploratory principal 
component analysis was done, the researcher 
used the components to develop a performance 
art and named it, “Nattakam Phon Chang” 
(Elephant Catching), which is performed 
according to the four component criteria.   
 

• “The Pakam Spirit and the relationship 
between elephants and doctor for 
elephants” 
This act is interpreted from the life of Kuy 

people and their belief about Pakam Spirit. Kuys 
have a strict way of following their tradition. They 
believe in the spirits and do not disparage them. 
Kuys believe that, in each family, there is one 
Pakam spirit with them. To reflect this belief, the 
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researcher designed this act to consist of 12 
main dancers, including 4 doctors for elephants, 
1 Kru Baa Yai, 1 Mor Sadum, 1 Mor Sadiang, 1 
Ja, 1 Ma  and 4 decoy elephants. The dancers 
imitate the life of Kuy people in the village. For 
example, there are housewives reeling the silk or 
winnowing rice grains. Village men do the 
basketwork and cast fishnet. Children play 
Banana Tree Horse and Humming and Tagging 
games joyfully. A parade of Galmore dancers 
marches along the road. People gather together 
to perform the Kuy ceremony. 

• “Love legends, rainfall, water, and 
regulations of people who worship 
elephants” 

 This act portrays female dancer 
preparing necessary tools for her husband who 
is going to catch the elephants in the forest. She 
is worried and sad to be apart from her husband. 
Also, the natural make-up and long straight hair 
reflect the belief about Kalum (prohibitions). The 
wife wears old textile cloth with various 
embroidered patterns on it. Doctor for elephants 
and Ma wear Jigganorb (combined yarn dyed 
fabric) loincloth without shirts or head-wrap cloth 
on. There is a piece of cloth and a harpoon place 
upon their shoulder. Their waist is wrapped 
around with their wife or mother’s skirt top as an 
amulet. 

Dresses of Galmore female dancers 
were designed as follows: a long sleeved, ebony 
tree-dyed blouse, a vertical thread mudmee with 
brown and black background color sarong. The 
skirt top is in brick red color and ram silk pattern. 
There is a white piece of cloth places upon 
shoulder. The domestic elephant dancers wear 

grey silk shirt upon a black T-shirt. Their waist is 
wrapped around by an elephant’s ear-shaped 
pleated cloth. The leader in the herd wears a 
white cloth and wrapped his waist around in the 
same way as the domestic elephant’s dancers 
do. A white elephant’s head mask with a crown 
on signifies its high rank. This act consists of the 
same male dancers from act 1, the same 4 
female dancers from act 1, the same 3 
housewives. Totally, there are 19 dancers in this 
act. 

 
• “Elephant hunting and the women” 

 This act reflects the Phon Chang 
(elephant catching) process. There are 12 male 
dancers from the first act. The role of wild 
elephants are added (4 wild elephants and 1 
white elephant). This act ends when Kru Baa 
catches the white elephant. Mor Ja and Mor Ma 
bring Pakam divine rope to tie a big tree. 

• “The embroidered loincloth of the doctor 
for elephants, the prohibitions and rice culture” 
 This act combines the belief about the 
way of life, ceremony and folktales like Pra Mor 
Thao, Nerng Tun Satra and Pa Daeng Nang Ai 
together. This scene portrays the success and 
peaceful happiness achieved after people follow 
the strict rules or Kalum prohibitions. The 
dancers convey the ideas by performing as 
doctor for elephants parading back to the village 
with the elephants they can catch. All villagers 
come to welcome both human and elephants 
and bring the rice offerings to do a ceremony 
called “Riak Kwan.” 
 
Dancing music Production  
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The idea in producing dancing music 
derived from the act of the Kuys performing Phon 
Chang (Elephant Catching). It is the way of life of 
people in the southern Esan. The music used is 
Galmore Guntrum Haehom, which is southern 
Esan music, play in accordance with Sanai. 
Some sentences from the song are recomposed 
by using a computer program, Sibelius Version 7. 
The music has a mixture of western musical 
instruments with flute and lute as lead. There is a 
background sound of Esan reed mouth organ 
(Can). Brass instruments, wood instruments and 
string instruments are played in chords to reflect 
the traditional lifestyle. A sound effect of animal 
crying such as rooster, bird, cow, buffalo and 
elephant is also inserted to make the audience 
feel the life of people in the old time. 
 
Dress Design 

The dresses worn in the “Nattakam Phon 
Chang” (Elephant Catching), reflects the refined 
beauty and characteristics of the performers. It 
also portrays life of the people in that period. The 
researcher used the theory from Visual Art to 
design the dresses by using red, black and grey 
to symbolize the nature, ceremony, social and 
way of life of people who worship elephants. 
There are six dimensions concerning the dress 
design: function, pattern, character of performer, 
production, dress changing and economical 
price. 
 
Stage Design 

In designing a stage background, the 
researcher focuses on unity and harmony. The 
stage decoration and background will go along 

with the performers’ color of dresses. In the 
scene which performers perform  ‘the Paying 
respect to Pakam Spirit  House’ scene, all stage 
properties are related tools such as Sanai, 
Pakam Rope, hook, Mai Kanjam (a lasso wood 
stick), water flask and Gatasong, etc. 

 
Conclusion 
 This research was developed by using 
Ethnographic methods and qualitative and 
quantitative methodologies. The body of 
knowledge about elephant catching and folktales 
was created. To confirm the accuracy of the data 
received from the qualitative methodology, the 
exploratory principal component analysis, which 
is a quantitative methodology, was used. The 
equivalent category variables were grouped 
together. The last step was to develop the 
performance art about people who worship 
elephants. The aim of this performance is to 
maintain the wisdom about elephant catching 
and keeping for the next generation. 
 After the quantitative research was 
done, four components about elephant catching 
and keeping were found as follows: 1) The 
Pakam Spirit and the relationship between 
elephants and doctor for elephants. This factor 
reflects the life of the Kuy ethnic group and their 
belief about Pakam Spirit. Kuys have a strict way 
of following their tradition. They believe in the 
spirits and do not disparage them. Kuys believe 
that in each family there is one Pakam spirit with 
them. 2) The embroidered loincloth of the doctor 
for elephants, the prohibitions and rice culture. 
This reflects the life of Kuys that normally weave 
their own cloth; Kalum or prohibitions; and rice 
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culture. 3) Elephant hunting and the women. This 
reflects the belief, tradition and way of life of 
people who worship elephants. 4) Love legends, 
rainfall, water, and regulations of people who 
worship elephants. This also portrays the way of 
life, belief and ceremony of people who worship 
elephants. 

 After the principal component analysis 
was done, the researcher developed a 
performance art named Nattakam Phon 
ChangThis performance aims to maintain the 
wisdom of elephant catching and keeping and 
folktales of people who worship elephants in the 
Greater Mekong Sub-region and to build an 
understanding about it 
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Abstract 

 
This paper was prepared by synthesis of salient knowledge for extension of research on 

Sustainable Self-reliance of Energy of the rural community at Surin Province. Objectives aimed to study on 
background and dynamic of energy utilization of community and guideline for conservation and 
development of sustainable self-reliance of energy. Research techniques were composed of  
Anthropological research, Participatory Action Research (PAR) with Appreciation-Influence-Control (A-I-C) 
technique. Research areas were carried out at Ban Mai, Tra Sang Sub-district, Maung Surin District, Ban 
Pratattbu, Pratattbu Sub-district, Prasart District, Surin Province and rural communities in Surin Proince 
area. Result of research was concluded as follows. 
  Background and dynamic of community’s energy utilization of Ban Mai, Tra Sang Sub-district, 
Maung Surin District, Ban Pratattbu, Pratattbu Sub-district, Prasart District, Surin Province and rural 
communities in Surin Proince area covering household activities, occupational activities, and transportation 
presented changes of their patterns and demand which could be divided into 3 periods; 1) Prior to 1970, 
traditional energy was used by communities. Such energy was referred to primary fuel or renewable energy 
relying on natural resources and environment of community. So self-reliance was sustained both household 
and community scale, and 2) Period of 1970 - 1980, road was constructed in community, fossil fuel and 
Liquefied Petroleum Gas (LPG) which were new patterns of energy were accepted by community. 
Outbound setting established un-self-reliance community on energy  3) Period of 1980 - 2013, electricity 
introduced to community providing a new platform of community energy utilization was intensively and 
widely used. The demand of new energy form was increased rapidly as well as expenditures on energy 
consumption was also increased.     
 Result of research on proposal of conservation and development of sustainable self-reliance 
energy policy guideline was discovered 2 policies e.g. 1) Policy on ancestors’ local wisdom of heat energy 
inheritance and 2) The Government has to increase knowledge on appropriate energy utilization for local 
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people in relation to suitable context and similarity of ethnic identity including benefit of self-reliance energy 
of community to agencies concerned.     
Keywords:  energy, self-reliance, sustainable 
 
Introduction 

Energy is important to the entities in the 
world. It is basic factor of development and 
directly impacts to people quality of life. All 
activities of human need energy. Mankind has 
continuously invented and developed technology 
for energy producing and utilization since pre-
history period (Kraipat Cheenkachorn, 2008: 1). 
Starting from stone age, human knew how to use 
fire for cooking until history period about 3,000 
before Christ. Human knew technology for using 
energy from solar, water, and wind. After that 
energy from water turbine and coal were used. 
Recently energy from fossil fuel and natural 
gases have been used for 100 years. Energy 
from fossil fuel was key energy source which was 
used both transportation sector and agriculture 
sector. Presently, shortage of fossil fuel is 
defined as critical stage. If fossil fuel is 
exhausted, world economy will be certainly 
unstable. Because world economy has become 
totally based on fossil energy. World energy 
situation was fluctuated continuously. These 
factors result in direct impact on world energy 
security (Phiphat Nonthanathorn Et.al. 2007: 
11).          
 

Since the world entered into 
development period and household and 
population increasing period. Energy demand of 
community was increased as well. Community 
understanding of energy was important to 

encourage development of community on energy 
potential. Local resources could be used for 
community’s benefits by supporting from 
knowledge and government agencies including 
changing natural resources consumption 
behavior for maintaining environment in terms of 
balance condition for sustainable development. 
(Nongnapat Kuwaranyu thengkamol, 2008: 6).     

Community’s quality of life was most 
dependent on energy due to household cooking, 
light, watching TV, listening radio, and 
convenient transportation. Currently, community 
has different pattern of energy consumption. 
They relied on energy that came from external 
household and village. Furthermore, increasing 
population and household affected their energy 
demand. Community’s member disregarded with 
energy source in community such as biomass 
energy, solar energy, wind energy, and human 
and animal labor etc. These energy sources were 
typically traditional energies for household and 
occupation activities that proceeded within 
community long time ago.       

Ban Mai, Tra Sang Sub-district, Maung 
Surin District, Surin Province, was a new village 
that was established more than 50 years. 
Khmer language was applied for local 
communication. Most of them did agriculture. 
Main crop was paddy farming. (Satit 
Chumcheangai. 2014 : July 14) Village members 
have their own local wisdom on several energy 
management techniques. Some households 
used buffalo labor for paddy field plowing, 
making charcoal for their cooking, and applying 
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wood vinegar (by product of charcoal producing 
process) as insecticide. At present, village 
members were dependent on external energy 
for their daily life using and occupational 
activities e.g. electricity, fossil fuel, and LPG. So 
expenditures on energy consumption were 
increased accordingly. In the meantime, they 
reduced using energy from natural resources 
that were discovered in their local area; the 
reason why they cannot be self-reliance energy 
community.         

Ban Pratattbu, Pratattbu Sub-district, 
Prasart District, Surin Province and rural 
communities in Surin Proince area was an old 
village that was established more than 160 
years. Khmer language was applied for local 
communication. Most of them did agriculture. 
Main crop was paddy farming. (Surahai Laison. 
2014 : June 6) Village members have their own 
local wisdom on several energy management 
techniques. Some households making charcoal 
for their cooking, and applying wood vinegar 
(similar to the making charcoal of Ban Mai, Tra 
Sang Sub-district, Maung Surin District, Surin 
Province) as insecticide. At present, village 
members were dependent on external energy 
for their daily life using and occupational 
activities e.g. electricity, fossil fuel, and LPG. So 
expenditures on energy consumption were 
increased accordingly. In the meantime, they 
reduced using energy from natural resources 
that were discovered in their local area; the 
reason why they cannot be self-reliance energy 
community. Researcher is interested in study 
and survey on background of energy utilization 
in rural community both commercial energy and 

alternative energy. Such data were employed 
into analysis of current energy utilization 
situation, investigation of local energy sources 
for explore its potential, and finding real 
sustainable self-reliance of energy for everyone.         
Research Outcome 
 The research result was concluded 
according to research objectives and 
methodology. Findings and salient knowledge 
were summarized and selected as follows. 

1. Background and dynamic of 
community’s energy utilization 
Community context was studied in the 

extents of way of life, belief, culture, tradition, 
history, and energy utilization of community. 
Research results were as follows.  
 Ban Mai, Tra Sang Sub-district, Maung 
Surin District, Ban Pratattbu, Pratattbu Sub-
district, Prasart District, Surin Province and others 
was selected for study area of background and 
dynamic of community’s energy utilization. It was 
found that heat energy type for household 
cooking was applied both traditional type (fire 
wood and charcoal) and modern energy type or 
non-renewable sources (electricity and LPG).  
Most of them used several types of heat energy 
in combination for their cooking activities. In case 
of illumination energy, natural material was used 
as light source of household for long time ago. 
Most of materials were derived from forest such 
as local torch or Janlauh (local name). It is made 
from rotten wood mixed with River Spiderwort 
latex).      
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Figure 1 Applying Fire Wood and LPG for 
Cooking 
 
 Figure 1 showed heat energy application 
for an ordination feast. Left figure presented rice 
cooking preparation for ordination feast of 
participants that huge of rice has been cooked 
and took a long time. Fire wood or charcoal was 
used in plentiful rice cooking so dishes were 
gained popularity owing to its use in cooking by 
LPG for convenience and rapidity.      
 After 1980, people could access 
electricity services. Electricity lamp was used 
widely. When electricity was available, several 
household accessories could be used for 
example electric rice cooker, electric fan, TV, 
radio etc. These accessories made convenience 
for villagers but they raised household energy 
consumption expenditures. Energy for 
transportation, they used animal labor in the past 
such as cart with cattle. Once modern 

technology came into community, its pattern of 
energy consumption has been changed from 
animal labor to energy by technologies e.g. 
bicycle, motorcycle, and motor car respectively. 
Energy for occupation activities in the past, they 
used buffalo for paddy field plowing and cart with 
cattle for transportation. Presently, instead, they 
used plowing machine or pushcart tractor, and 
threshing machine especially mobile harvesting 
& threshing machine. So villagers abandoned 
traditional energy or animal labor as ever did in 
the past. In replacing animal labor use, therefore, 
animal dung would not be obtained for farm 
input. Chemical fertilizer was replaced of 
traditional fertilizer. Cost of chemical fertilizer was 
dramatically more increasing than green manure. 
Not only to pay for farm machines, fossil fuel, and 
chemical fertilizer, but villagers also to bear 
costly household expenditures. 

 

 
 

Figure 2 Different Paddy Field Plowing Pattern 
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 Figure 2, left hand side showed plowing 
by buffalo labor in the past. Right hand side 
showed plowing machine both walking plowing 
machine and pushcart tractor. The energy 
consumption pattern development of Ban Mai 
and Ban Pratatbu covering household activities, 
occupational activities, and transportation could 
be concluded the change pattern of energy 
consumption for 3 periods; 1) Prior to 1970, 
traditional energy was used by communities. 
Such energy was referred to primary fuel or 
renewable energy relying on natural resources 
and environment of community. So self-reliance 
was sustained both household and community. 
2) Period of 1970 - 1980, rode was constructed in 
community, Fossil fuel and Liquefied Petroleum 
Gas (LPG) which was new pattern of energy was 
accepted by community. It was necessary to 
take energy from outbound of community that 
made un-self-reliance community on energy, and 
3) Period of 1980 - 2014, electricity was 
introduced to community. It provided a new 
platform of community energy utilization that was 
intensively and widely used. The demand of new 
energy form was increased rapidly as well as 
expenditures on energy consumption. 

2. Guidelines for conservation & 
development of sustainable self-reliance of 
energy 
          Guidelines for conservation & 
development of sustainable self-reliance of 
energy the researcher proposed the proposal on 
policy and measures by applying research 
technique of Participatory Action Research (PRA) 
with Appreciation-Influence-Control (A-I-C) were 
as follows. 

 The first proposal is a policy on 
ancestors’ local wisdom of heat energy 
inheritance with measures of 1) coconut oil will 
be promoted for cooking oil that can be 
produced in community. This knowhow for 
making coconut oil was transferred from parents 
or grandparents to new generation. 2) Energy 
which is produced from animal dunk will be 
promoted such as bio-gas for reducing 
household expenditure on energy. 3) Knowledge 
of solar heat utilization for food preservation has 
to be seriously disseminated to youths.        
 The second proposal is that the 
Government has to increase knowledge on 
appropriate energy utilization for local people 
with measures of 1) Promotion of Physic Nut 
(nativelySaboo Dam) plantation for being 
alternative energy 2) Dissemination of energy 
crop for alternative energy utilization to villager 
by public and private organization that they can 
gain benefit from energy resources in community 
3) Promotion and dissemination knowledge on 
utilization of existing energy sources in 
community 4) Promotion and supporting of solar 
energy utilization by installation photovoltaic cell 
to produce clean and sustainable electricity.     
  3. Suggestion 

Study result was found that energy for 
self-reliance of rural community in Surin Province 
related to several agencies for example 
provincial energy office, Sub-district 
Administrative Organization, Local Administrative 
Organization etc. Concerned agencies should 
pay focus on enhancement and development of 
village & sub-district energy by knowledge & 
technology building on energy, and provided 
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budget, as well as energy planning 
harmonization with way of life and community 
environment that was based on available local 
natural resources. All alternative energies have to 
be promoted that would be options for local 
people complying with sufficiency economy 
guidelines. Energy producing and utilization 
should be promoted together with carful 
environment including clean energy utilization 
under sufficiency economy philosophy to be 
basic of development on self-reliance of energy. 
Furthermore it was complied with government 
policy on alternative energy promotion in 
community. Moreover, concerned agencies 
should provide policy on inheritance of heat 
energy of ancestor’s wisdom and promoted as 
well as the government has to increase 
knowledge on an appropriate energy of local 
people complying with sustainable self-reliance 
of energy concept.          
 

Above guidelines on self-reliance of 
energy were presented policy proposal to 
support government policy on energy that 
enhanced community self-reliance of energy 
together with national energy consumption risk 
diversification. Community has to be supported 
by the government agencies on knowledge and 
understanding of energy, energy technology. 
And most important was budget including energy 
management plan harmonization with community 
way of life and environment based on available 
local natural resources under sufficiency 
economy philosophy. These were basic 
development of sustainable self-reliance of 
energy. 

 
Conclusion 

Study on background & dynamic of 
community’s energy utilization of rural community 
in Suin Province, Thailand was found that in the 
past, local people used energy for light source 
including utilization of fire wood and charcoal for 
being heat sources for household cooking. These 
were natural energies that were existed in local 
area. Modern technology came into community. 
Electricity energy and modern machines were 
used instead of human and animal labor that 
made more household energy expenditure. 
Furthermore, area of rural community in Suin 
Province was site of ancient culture and fertile 
area. This area was sources of several 
knowledge and wisdom creations. Such wisdom 
was knowledge of local people which was 
retrieved from their experience and craver 
including accumulation of knowledge from the 
past. Wisdom and knowledge was transferred 
from generation to generation with adaptation for 
appropriate such period and creation of new 
wisdom and knowledge according to condition of 
social, culture, and environment. These wisdom 
and knowledge were harmonized with locally 
social, culture, and environment context. Local 
people used nature and labor (human & animal) 
for earning. But they have to apply existing 
wisdom and knowledge which was transferred 
from ancestor to be survival such as an 
application of human labor, animal labor, and 
nature. Concept that was heritage of Thai people 
was applied for carrier by using main local 
resources.          
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Regarding energy management, the 
scheme should start from oneself and link to way 
of life. Because if we are wasteful of energy 
consumption and have greed incessantly, no 
matter what energy is substituted with anything. 
We are not able to inhibit loss of resources. For 
instance, fire wood and charcoal are used 

without reforestation and maintenance. Natural 
resource consumer will become destroyer. For 
knowledge dissemination on energy saving and 
energy efficient use to household and community 
is simply implemented with low cost. It is feasible 
for practice that enhances sustainable 
community.
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บทน า 
 ทำ่มกลำงกระแสโลกยคุปัจจบุนั มีติดตอ่สือ่สำรกนัอยำ่งไร้พรมแดนจำกตะวนัออกไปตะวนัตก จำกเหนือจรด
ใต้  มีกำรศกึษำค้นคว้ำทดลอง  จนกระทัง่ควำมพยำยำมในกำรแสวงหำสิง่ใหมน่อกโลก  กำรสร้ำงยำนพำหนะที่อ ำนวย
ควำมสะดวกในกำรยน่ระยะทำง ยน่ระยะเวลำให้สัน้ลง  เพื่อกำรติดตอ่กำรค้ำ หรือเพื่อไปมำหำกนัให้เร็วยิ่งขึน้  หรือกำร
ค้นคว้ำวิจยัเร่ืองสิ่งของอปุโภคบริโภค ยำรักษำโรคเพื่อช่วยให้ชีวิตยืนยำวมำกยิ่งขึน้ เพื่อช่ วยเหลือเพื่อนมนษุย์ให้รอด
พ้นจำกโรคภยั   กำรสร้ำงและประดิษฐ์เทคโนโลยีทัง้หลำยใหม่เพื่อป้องกันภยัพิบตัิอนัเกิดจำกธรรมชำติ  หรือเพื่อ
ประโยชน์อนัมำกมำยมหำศำล 
 แม้มนษุย์จะพยำยำมจะประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยีด้ำนตำ่ง ๆ ให้มีควำมทนัสมยัล ำ้อนำคตเพียงใด สิง่ที่ทกุคน
ต้องกำรคือควำมสงบสขุ  โดยควำมจริงแล้วโลกใบนีย้งัควำมขดัแย้งกนั มีกำรแก่งแยงแข่งกนั บำงแห่งต้องประสบกบั
ภยัพิบตัิอยำ่งร้ำยแรง บำงสว่นต้องประสบกบักำรระบำดของโรคภยัอย่ำงร้ำยแรง มีค ำถำมว่ำท ำอย่ำงไรจึงจะเป็นสว่น
หนึ่งที่จะช่วยให้สงัคมโลกที่เรำอำศัยอยู่ในปัจจุบันนีม้ี แต่ควำมสุข ควำมเบิกบำน มีควำมร่วมมือกันทุกด้ำนเพื่อ
เป้ำหมำยเดียวกนัคือควำมสงบสขุ จดุเร่ิมต้นท่ีส ำคญัอยูท่ี่จิตใจของคนท่ีเป่ียมไปด้วยควำมรัก ควำมปรำรถนำตอ่กนั จะ
เป็นสะพำนเช่ือมสมัพนัธ์ให้เกิดควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำตำ่ง ๆ  และที่ส ำคญัคือมิตรภำพท่ียัง่ยืน 
 ควำมปรำรถนำตอ่กนัเป็นคณุธรรมส ำคญัของมนษุย์ชำติที่จะท ำให้ทกุคนอยูร่่วมกนัได้อย่ำงสนัติสขุ  โดยก้ำว
ผำ่นเร่ืองเชือ้ชำติ   ศำสนำ ประเพณีวฒันธรรม เพรำะควำมสงบสขุเป็นสิง่ที่โลกใบนีต้้องกำร  
 บทควำมชิน้นีจ้ึงมองในเร่ืองของคณุธรรมที่อยูใ่นจิตใจของมนษุย์โดยเฉพำะควำมปรำรถนำดีต่อกนั ที่น ำไปสู่
กำรเช่ือมโยงกนั เกิดควำมร่วมมือกนัระหวำ่งตะวนัออก ตะวนัตก ระหว่ำงอินเดียกบัอำเซียน มีพฒันำกำรที่ส ำคญัจำก
ศำสนำที่เป็นจดุศนูย์ร่วมทำงจิตใจของคน และน ำเสนอตวัอย่ำงของบคุคลประวตัิศำสตร์ของโลกที่ใช้หลกัควำมควำม
ปรำรถนำดี หลกัอหิงสำ ควำมไมเ่บียดเบียนกนั ได้แก่พระเจ้ำอโศกมหำรำช  กบัมหำตมคำนธี   
 

                                                 
  คณะมนษุยศำสตร์และสงัคมศำสตร์  มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 
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ความรักความปรารถนาดี:คุณธรรมพืน้ฐานส าคัญ
ของศาสนาในโลกปัจจุบัน 

ควำมรักควำมปรำรถนำดี กำรไม่เบียนเบียด
กนั มีปรำกฏในหลกัค ำสอนของศำสนำที่ส ำคญั ทัง้นี ้
เพรำะศำสนำเป็นที่พึ่งทำงจิตใจของมนุษย์ มีหลกัค ำ
สอนเป็นพืน้ฐำนในกำรปฏิบตัิและกำรด ำรงชีวิตที่ดงีำม  
ซึ่งปัจจุบนัมีศำสนำที่คนนับถืออยู่จ ำนวนมำก ได้แก่ 
ศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู ศำสนำซิกข์ ศำสนำคริสต์ 
ศำสนำอิสลำม ศำสนำเชน  ศำสนำขงจือ้  ศำสนำเต๋ำ 
ศำสนำโซโรอัสเตอร์ ศำสนำยูดำย ศำสนำชินโตและ
พทุธศำสนำ  ในบทควำมนี ้จะกลำ่วเฉพำะในสว่นเร่ือง
ที่สมัพนัธ์กนัเร่ืองควำมปรำรถนำดีในศำสนำพรำหมณ์ 
ศำสนำคริสต์ ศำสนำอิสลำม  และหลกัควำมปรำรถนำ
ดีในทรรศนะพทุธศำสนำ 

 
ความรักความปรารถนาดีในศาสนา

พราหมณ์ 
               ศำสนำพรำหมณ์หรือฮินดูเป็นศำสนำที่
เก่ำแก่มำกที่สดุในโลกศำสนำหนี่ง มีอำยมุำกกว่ำ 400 
ปีมีวิวัฒนำกำรอันยำวนำนทำงประวัติศำสตร์ มี
แหล่งก ำเนิดที่อินเดียมีผู้นบัถือที่เรียกว่ำ ศำสนิกฮินด ู
มีคมัภีร์ที่คือพระเวท หรือเวท  โดยหลกัฐำนแห่งพระ
เวทมี 2 ชัน้  คือ ชัน้ศรุติ หมำยถึงกำรทฤษีได้ยินเสียง
ทิพย์ นัน้มำด้วยตนเองและชัน้สมฤติ หมำยถึงกำร
ถ่ำยทอดกนัมำด้วยกำรท่องจ ำ(มหำวิทยำลยัมหำจุฬำ
ลงกรณรำชวิทยำลยั : 20-21)  ค ำสอนท่ีพืน้ฐำนส ำคญั
ของพรำหมณ์ฮินดู ปรำกฏอยู่ในคัมภีร์มนูญศำสตร์ 
โดยได้วำงหลักควำมประพฤติปฏิบัติตลอดจนแนว
ทำงกำรครองชีวิตวำ่ด้วยกำรแบง่ชัน้ วรรณะ หรือำศรม
ชีวิตทัง้ 4  คือ 1.พรำหมณ์ ยงัเป็นผู้ศึกษำ ไม่แต่งงำน 
2. คฤหสัถะ แตง่งำนแล้วเป็นผู้ครองเรือน 3.วนปรัสถะ 
ออกไปอยูป่่ำ4.สญัญำสนิ ถือเพศนกับวช  โดยได้แสดง
จดุมหำยของชีวิตไว้ 4 ประกำรให้สอดคลองกนัอำศรม 
4 คือ 1. ธรรม ควำมชอบธรรม 2. อรรถะ ควำมรุ่งเรือง
ทำงโลก 3. กำมะ ควำมยินดีหรือควำมปลำบปลืม้ และ
4. โมกษะคือควำมหลุดพ้น (เดือน ค ำดี  73) ค ำสอน

พืน้ฐำนทำงศีลธรรมส ำหรับปฏิบตัิต่อกนัของมนษุย์ใน
สงัคม มนญูศำสตร์กลำ่วไว้ตอนหนึง่ว่ำ อย่ำท ำให้ผู้อื่น
ได้รับบำดเจ็บ ไม่พึงท ำร้ำยใครทำงใจหรือทำงกำย ไม่
พงึเปลง่วำจำที่ก่อควำมเจ็บใจแก่เพื่อนมนษุย์ทัง้หลำย 
จงอดทนตอ่ถ้วยค ำที่ลว่งเกิน ไมพ่งึดำ่ตอบใคร ๆ ไมพ่ึ่ง
เป็นศตัรูของใคร ๆ  เพรำะเหตแุหง่ร่ำงกำยอนัเน่ำเป่ือย
ทรุดโทรมได้ อย่ำแสดงอำกำรโกรธตอบบุคคลที่โกรธ 
จงให้พรคนที่สำปแช่งและอย่ำเปล่งวำจำที่ไร้สัจจะ 
(เดือน ค ำดี : 2541: 74 ) 
 
ความรักความปรารถนาดีในศาสนาคริสต์ 
            ศำสนำคริสต์เป็นศำสนำสำกลที่ส ำคัญของ
โลก ก่อตัง้โดยพระเยซูคริสต์    มีคมัภีร์ไบเบิลซึ่งเป็น
คมัภีร์ที่ได้รับกำรแปลและพิมพ์มำกที่สดุในโลก บรรจุ
ค ำสัง่สอนของพระเยซูและพระสำวก  ค ำสอนที่ส ำคญั
ที่ยกตวัอยำ่งมำได้แก่เร่ือง อหิงสำ และควำมรัก 
 เร่ืองอหิงสา  “ท่ำนเคยได้ยินค ำพังเพยว่ำ 
ฟันตำฟัน ตำต่อตำ  แต่เรำถือว่ำไม่ควรต่อต้ำนผู้ท ำ
ร้ำยเสยีด้วยซ ำ้  ถ้ำใครตบแก้มขวำก็จงยืนแก้มซ้ำยให้
ด้วยด้วย ถ้ำมีใครฟ้องร้องโดยหวงัจะริบเสีอ้ชัน้ในของ
ท่ำน ก็จงถอดเสือ้ชัน้นอกให้ไปด้วยทนัที ถ้ำใครขู่เข็ญ
ให้ทำ่นขนของไปให้เขำสกั 1 โยชน์ ก็จงไปกบัเขำเสีย 2 
โยชน์” 
 เร่ืองความรัก “ท่ำนเคยได้ยินค ำพงัเพยว่ำ 
ถ้ำใครรักมัง่ ชิงชังตอบ แต่เรำถือว่ำ ท่ำนควรรักแม้แต่
ศตัรูและผู้ เบียดเบียนเคียวเข็ญท่ำน แล้วท่ำนจะได้ช่ือ
วำ่ลกูพอ่ในสวรรค์ บนัดำลให้แสงแดดสอ่งทำงทัง้คนดี
และคนชัว่ บนัดำลให้ฝนตกในนำคนดีและคนชัว่อย่ำง
เสมอหน้ำกัน ถ้ำท่ำนรักเฉพำะแต่ผู้ที่รักท่ำน ท่ำนมีดี
อะไรเล่ำ พวกนอกรีตทัง้หลำยก็ท ำเช่นนัน้ ”(มัทธิว 
5.43-47) 3  
 “ถ้ำท่ำนท ำคุณเฉพำะแก่ผู้ ที่ท่ำนหวังว่ำจะ
ตอบแทนแก่ท่ำนแน่ๆ ท่ำนจะมีดีอะไรเล่ำ คนบำปก็
ย่อมท ำเช่นนัน้ ถ้ำท่ำนให้ยืมเฉพำะแก่ผู้ที่ท่ำนหวงัว่ำ
คืนให้ทำ่นแน่ ๆ  ท่ำนจะมีดีอะไรเลำ่ คนบำปก็ย่อมท ำ
เช่นนัน้ ทำ่นจงรักศตัรู  จงท ำคณุและให้โดยไมต้่องหวงั



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             68 

ได้รับกำรตอนแทน ถ้ำท ำได้เช่นนัน้  บ ำเหน็จของท่ำน
จะยิ่งใหญ่ โดยได้ช่ือวำ่เป็นลกุพ่อผู้ยิ่งใหญ่ที่เมตตำทัง้
คนดีและคนเลว” (ลกูำ 6.33-35) (กีรติ บุญเจือ: 
ศำสนศำสตร์เบือ้งต้น:2541: 89) 
 ค ำสอนเ ร่ืองควำมรักควำมปรำรถนำใน
ศำสนำคริสต์ สะท้อนให้เห็นถึงควำมรักควำมปรำรถนำ
ที่พระเยซู มีต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  ท ำให้ปัจจุบัน มี
องค์กรทำงศำสนำคริสต์ที่ให้ควำมช่วยเหลือเพื่อน
มนุษย์ในด้ำนต่ำงๆ  ทำงด้ำนสิทธิมนษุยชน สิทธิสตรี 
สถำบนักำรศกึษำ และโรงพยำบำลจ ำนวนมำกมำย  
  
ความรักความปรารถนาดีในศาสนาอิสลาม 

อิสลำม แปลว่ำ ศำนติ  ควำมสงบสุข  โดย
กำรยอมรับมอบตนต่อองค์อลัเลำะห์ แต่พระองค์เดียว 
อิสลำมเป็นทำงทำงกำรด ำเนินชีวิตของมุสลิม  ซึ่งได้
จำกคมัภีร์อลักุรอำน และจริยำวตัรของท่ำนศำสดำมุ
ฮมัดั   อิสลำมมิได้แยกวตัถแุละจิตใจออกจำกกนั   ถือ
ว่ำชีวิตเป็นเอกภำพอิสลำมตัง้ขึน้มำเพื่อท ำให้ชีวิต
สมบรูณ์ด้วยเหตนุี ้มสุลิมจึงไม่เช่ือกำรทรมำนกำย ไม่
สอนให้มนษุย์เหนือออกจำกโลกวตัถ ุแต่อิสลำมถือว่ำ
กำรยกระดบัจิตใจเน้นสำมำรถท ำให้ส ำเร็จได้โดยกำร
อยู่ในกรอบธรรมของชีวิตที่ยุ่งยำกสบัสน จุดมุ่งหมำย
อิสลำมจึงอยูท่ี่กำรสร้ำงดลุยภำพแห่งชีวิต คือวตัถแุละ
จิตใจ โดยกำรชีท้ำงตรงให้มนุษย์ได้ปฏิบตัิตำมเพื่อสู่
สันติสุขทัง้ด้ำนขัดเกลำจิตและกำรด ำรงสันติภำพ
ระหว่ำงเพื่อนมนุษย์ (เดือน ค ำดี :ศำสนศำสตร์:2541  
:181)  
             คัมภีร์อัลกุรอำนเป็นคัมภีร์ศักดิ์ของอิสลำม 
ส่วนหนึ่งได้กล่ำวหลักศรัทธำ 6 อันได้แก่ ศรัทธำต่อ
พระอัลเลำะห์ ศรัทธำต่อมัลำอิกฮฺ ศรัทธำต่อคัมภีร์ 
ศรัทธำตอ่ศำสนทตู ศรัทธำตอ่วนัอวสำนและศรัทธำต่อ
กฎก ำหนดสภำวะ  ส่วนหลักปฏิบัติ 5  ได้แก่ หลัก
ปฏิญำณตน  กำรละหมำดหรือมำซ กำรถือศีลอด กำร
บริจำคซะกำต และกำรประกอบพิธีฮจัญ์ 

หลกัปฏิบตัิกำรถือศีลอด มีจดุประสงค์เพื่อท ำ
จิตใจให้บริสทุธ์ิ ให้รู้จกัควบคมุจิตใจ ให้รู้จกัรสของกำร

มีควำดอดทน และให้รู้สภำพของคนยำกจน อนำถำ จะ
ท ำให้เกิดควำมปรำรถนำดีให้คนอื่นมีควำมสขุแก่คน
ทัว่ไป และข้อบญัญัติในเร่ืองกำรบริจำค(ซะก๊ำต)  ใน
อิสลำมมีข้อบญัญตัิวำ่ด้วยเร่ืองบริจำคอนัเป็นหลกัแหง่
ประกันสงคมไว้ด้วย และเร่ืองนีเ้ป็นหลักฐำนของ
อิสลำมข้อหนึ่งใน 5 ข้อซึ่งชำวมุสลิมผู้ มีฐำนะพึง
กระท ำได้ ต้องท ำกำรบริจำคทรัพย์เป็นทำน (เดือน ค ำ
ดี:ศำสนศำสตร์:2541  :190) 
 
ความปรารถนาดีต่อกันในทรรศนะพุทธศาสนา 
 พทุธศำสนำเป็นศำสนำสำกล เกิดขึน้ก่อนคริ
สตศักรำช 543 ปี  ผู้ ก่อตัง้เป็นสมเด็จพระสัมมำสัม
พุทธเจ้ำ ผู้ เป็นชำวอินเดีย  ทรงตรัสรู้ควำมจริงอัน
ประเสริฐ พุทธศำสนำมีคัมภีร์พระไตรปิฎก บรรจุ
หลกัธรรมค ำสอน โดยสอนให้ละเว้นจำกำรท ำชั่วทุก
ชนิด ให้ท ำแต่กุศลควำมและท ำจิตใจให้บริสทุธ์ิ  สิ่งท่ี
แสดงให้เห็นถึงควำมรักควำมปรำรถนำต่อโลกของ
พทุธศำสนำที่ขดัเจน คือกำรส่งสำวกไปประกำศพุทธ
ศำสนำของพระพทุธเจ้ำ จ ำนวน 60 รูป เป็นครัง้แรกว่ำ 
“..เธอทัง้หลำยจงจำริกไปเพื่อประโยชน์ของมหำชน 
เพื่อควำมสขุของมหำชนและเพื่ออนเุครำะห์แก่ชำวโลก
..” เป้ำหมำยนีจ้ึงด ำเนินกำรมำถึงปัจจุบันมำกกว่ำ 
2500  ปี และยงัคงด ำเนินตอ่ไป  ส ำหรับควำมรักควำม
รถนำดี ใ ห้ผู้ อื่ น เ ป็นสุขนัน้มีปรำกฏมำกมำยใน
พระไตรปิฎก ยกตัวอย่ำงที่ส ำคัญได้แก่ เมตตำใน
หมวดพรหมวิหำร เมตตำในสำรำณียธรรม  เป็นต้น 

 เมตตำ หมำยถึง ควำมรัก ควำมปรำรถนำให้
เขำมีควำมควำมสขุ ,แผ่ไมตรีจิตคิดจะให้สตัว์ทัง้ปวง
เป็นสขุทัว่หน้ำ (พระเทพเวที ประยทุธ์ ปยตุโต : 237) 
เมตตำปรำกฎใน พรหมวิหำร 4 คือธรรมเคร่ืองอยูอ่ยำ่ง
ประเสริฐ, ธรรมประจ ำใจอันประเสริฐ, หลกัควำม
ประพฤติท่ีประเสริฐบริสทุธ์ิ, ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลกัใจ
และก ำกบัควำมประพฤติ จึงจะช่ือว่ำด ำเนินชีวิตหมด
จด และปฏิบตัิตนตอ่มนษุย์สตัว์ทัง้หลำยโดยชอบได้แก่
1. เมตตำ ควำมรักใคร่ ปรำรถนำดีอยำกให้เขำมี
ควำมสุข มีจิตอันแผ่ไมตรีและคิดท ำประโยชน์แก่
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มนษุย์สตัว์ทัว่หน้ำ 2. กรุณำ ควำมสงสำร คิดช่วยให้
พ้นทกุข์ ใฝ่ใจในอนัจะปลดเปลือ้งบ ำบดัควำมทกุข์ยำก
เดือดร้อนของปวงสตัว์ 3. มุทิตำ ควำมยินดี ในเมื่อ
ผู้ อื่นอยู่ดีมีสุข มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอำกำร
แช่มช่ืนเบิกบำนอยู่เสมอ ต่อสตัว์ทัง้หลำยผู้ด ำรงใน
ปกติสขุ พลอยยินดีด้วยเมื่อเขำได้ดีมีสขุ เจริญงอกงำม
ยิ่งขึน้ไป 4. อเุบกขำ ควำมวำงใจเป็นกลำง อนัจะให้
ด ำรงอยู่ในธรรมตำมที่พิจำรณำเห็นด้วยปัญญำ คือมี
จิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตรำชั่ง ไม่เอนเอียงด้วยรัก
และชัง พิจำรณำเห็นกรรมที่สตัว์ทัง้หลำยกระท ำแล้ว 
อนัควรได้รับผลดีหรือชัว่ สมควรแก่เหตอุนัตนประกอบ 
พร้อมที่จะวินิจฉัยและปฏิบตัิไปตำมธรรม รวมทัง้รู้จัก
วำงเฉยสงบใจมองด ูในเมื่อไม่มีกิจที่ควรท ำ เพรำะเขำ
รับผิดชอบตนได้ดีแล้ว เขำสมควรรับผิดชอบตนเอง 
หรือเขำควรได้รับผลอนัสมกบัควำมรับผิดชอบของตน 
ผู้ ด ำรงในพรหมวิหำร ย่อมช่วยเหลือมนุษย์สัตว์
ทัง้หลำยด้วยเมตตำกรุณำ และย่อมรักษำธรรมไว้ได้
ด้วยอุเบกขำ ดังนัน้ แม้จะมีกรุณำที่จะช่วยเหลือปวง
สัต ว์แต่ ก็ ต้องมีอุ เบกขำด้วยที่ จะมิ ใ ห้ เสียธรร ม 
             พรหมวิหำร 4 เรียกอีกอยำ่งว่ำ อปัปมญัญำ 4 
เพรำะแผส่ม ่ำเสมอโดยทัว่ไปในมนษุย์สตัว์ทัง้หลำย ไม่
มีประมำณ ไม่จ ำกัดขอบเขต  (พระเทพเวที  :
พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบบัประมวลธรรม : 2535 
:148-149) 

ควำมปรำรถนำดี กำรไม่เบียนเบียดกันจะ
น ำมำซึ่งควำมสุขในโลก ทุกคนทุกศำสนำเมื่อเข้ำใจ
หลกัที่เป็นประโยชน์เพื่อนมนษุย์ด้วยกนัแล้ว  ก่อให้เกิด
ควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ ทัง้ด้ำนกำรเมือง 
เศรษฐกิจและสงัคม  มหำบรุุษของโลกผู้ เป็นแบบอย่ำง
และเร่ิมต้นจิตใจด้วยควำมปรำรถนำดีต่อกัน ใช้หลกั
อหิงสำธรรม  ด ำเนินกำรแก้ปัญหำ บอกกลำ่วสิ่งที่เป็น
ประโยชน์และช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์  จนประสบ
ผลส ำเร็จ ตัวอย่ำงเช่นพระเจ้ำอโศกมหำรำชและ     
มหำตม  คำนธี 

 
 

 
พระเจ้าอโศกมหาราช แบบอย่างของนักปกครอง
เป่ียมไปด้วยความปรารถนาดี 

พระเจ้ำอโศกมหำรำช บุคคลส ำคัญใน
ประวตัิศำสตร์ของโลก เอช.จี.เวลส์ ปรำชญ์เรืองนำม
ของโลก ได้เขียนไว้ในหนงัสือ The Outline of History. 
ตอนหนึง่วำ่ “..ทำ่มกลำงพระนำมจ ำนวนหมื่นพระนำม 
ของกษัต ริ ย์ทั ง้หลำย  ผู้ ครองรำชสมบัติ ในโลก
ประวตัิศำสตร์ของมนุษยชำติ พระนำมพระเจ้ำอโศก  
ส่องแสงเจิดจ้ำโดดเด่นเพียงพระนำมเดียวเป็นดวง
ดำรำดวงเดียวเทำ่นัน้ (ประยงค์ สวุรรณบบุผำ : 2542 : 
235) พระเจ้ำอโสกมหำรำชได้สร้ำงยอดเสำหินหรือ
ยอดศิลำจำรึกที่พระเจ้ำอโศกได้ทรงกัน้รัว้หินและทรง
ให้ปักเสำหินไว้ เป็นหลกัฐำนว่ำครัง้หนึ่งพระองค์เคย
เสด็จมำกระท ำสกักำระบูชำ  ณ สถำนทีประสูติของ
พระพทุธเจ้ำแหง่นี(้พ.ศ.292)  ยอดเสำหินหรือยอดศิลำ
จำรึกที่พระเจ้ำอโศกได้ทรงกัน้รัว้หินและทรงให้ปักเสำ
หินไว้นัน้เป็นรูปสิงห์ 4 ตัว ใต้สิงห์มีรูปพระธรรมจักร  
ต่อมำ รัฐบำลอิน เดี ย ไ ด้ ใ ช้ รูปสิ ง ห์  4 ตัว  นี เ้ ป็ น
สัญลักษณ์ตรำแผนดินและใ ช้ รูปพระธรรมจักร 
ประดิษฐำนไว้บนธงชำติ มำจนกระทั่งถึงปัจจุบัน 
(มหำรำชชำวพุทธแห่งอินเดีย,ประยงค์ สวุรรณบปุผำ
,2542:44)  ตรำแผ่นดินและธงชำติของอินเดียไม่
เพียงแตเ่ป็นบง่บอกถึงประวตัิศำสตร์ และอำรยธรรมที่
เจริญรุ่งเรืองของอินเดียเท่ำนัน้  แต่ยงัมีควำมหมำย
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แห่งธรรมจักรที่หมุนไปทัว่โลก โดยเฉพำะในภูมิภำค
เอเซียตะวันออกเฉียงใต้ นับตัง้แต่ทีพระเจ้ำอโศก
มหำรำชได้สง่มณไปประกำศพทุธศำสนำในแคว้นและ
ประเทศตำ่งๆ  รวมทัง้หมด 9 สำย  ด้วยกนัคือ 
 1. พระมัชฌัมติกเถระ  ไปแคว้นแคชเมียนร์ 
และคนัธำระ อยูท่ำงทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของอินเดีย 
ซึง่ได้แก่แคว้นแคชเมียร์ในปัจจบุนั 

2. พระมหำเถวเถระ ไปมหิสสมณฑล อยู่ทำง
ทิศใต้ของแม่น ำ้โคธำวำรี ซึ่งได้แก่แคว้นไมซอร์ ใน
ปัจจบุนั (อยูท่ำงทิศใต้ของอินเดียติดกบัแคว้นมทัรำส) 

3. พระรักขิตตเถระ ไปวนำวำสีประเทศ อยู่
ในเขตกะนะระ แคว้นบอมเบย์ 

4. พระโยนกธมัมรักติตเถระ ไปอปรันตชนบท 
อยูริ่มฝังทะเลอำระเบียน ทำงทิศเหนือของบอมเบย์ 

5. พระมหำธัมมรักขิตตเถระ ไปมหำรัฏฐ
ประเทศ ได้แก่อนัธรประเทศทกุวนันี ้

6. พระมหำรักขิตตถระ ไปโยนกประเทศ 
ได้แก่เขตแดนบำกเตรียน ในเปอร์เซีย 

7. พระมชัฌิมเถระ ไปหิมวนัตประเทศ ได้แก่ 
เนปำล ซึง่ของอยูต่อนเหนือของอินเดีย 
8. พระโสณเถระ และพระอุตตรเถระ ไป
สุวรรณภูมิ  ได้แก่ ไทย พม่ำ และมอญทุก
วนันี ้
9. พระมหิทเถระ ไปประเทศศรีลงักำ (พระ

อดุรคณำธิกำร:ประวตัิศำสตร์พทุธศำสนำในอินเดีย : 
2534 : 237-238) 

กำรส่งสมณทูตไปประกำศพุทธศำสนำครัง้
นัน้ไม่ใช่เฉพำะแต่เร่ืองศำสนำเท่ำนัน้ แต่เป็นกำรส่ง
ควำมปรำรถนำดีของพระเจ้ำอโศกมหำรำชที่มตีอ่เพือ่น
มนษุย์ด้วยกนัทัว่โลก  พระองค์แสดงให้เห็นแล้ววำ่ กำร
ท ำสงครำมกนัมีแต่เกิดควำมสญูเสียทัง้ชีวิต ทรัพย์สิน 
มีแต่ควำมโกรธแค้นชิงชังกัน ไม่สิน้สุด ดังนัน้เมื่อ
พระองค์ทรงเห็นควำมจริงแล้ววำ่กำรชนะสงครำมไมใ่ช่
เร่ืองยิ่งใหญ่ แตค่ณุธรรมที่มีอยูใ่นจิตใจมนษุย์ตำ่งหำก
จะเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดควำมยินดี มีแต่ควำมสงบ มีแต่
ควำมรักควำมปรำรถนำดีต่อกนั  เป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ของ

มนุษยชำติ เป็นจุดเช่ือมโยงมนุษย์เหนี่ยวแน่นกว่ำสิ่ง
ใด ด้วยกำรกระท ำของพระองค์ท ำให้พระนำมของ
พระองค์จึงมีช่ือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ พระเจ้ำเทวนัม
ปิยทสัสี อนัหมำยถึงพระรำชำผู้ เป็นที่รักแห่งทวยเทพ 
แม้กำลเวลำจะผ่ำนมำมำกกว่ำ 2,300 ปี แต่ช่ือของ
พระเจ้ำอโศกมหำรำช มหำรำชผู้มอบควำมรักควำม
ปรำรถนำดีอันเป็นรำงวัลชีวิตของโลก ก็ยังคงดัง
กึกก้องอยูใ่นใจของผู้ที่รักและปรำรถนำดีตอ่กนั 
 
มหาตมคานธี มหาบุรุษของโลก ผู้ใช้หลักอหิงสา 
ผู้มีแต่ความปรารถนาดีต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน 

มหำตม คำนที (ค.ศ.1869-1948) เป็นนำมที่
กลำ่วกนัทัว่โลกในคร่ึงแรกของศตวรรษที่ 20 เมื่อท่ำน
สำมำรถน ำประชำชนทัว่อินเดียทัง้ประเทศเข้ำต่อสูก่บั
จกัรพรรดิอนัเกียงไกรขององักฤษได้ส ำเร็จ ด้วยวิธีกำร
ที่ชำวตะวนัตกคำดไมถ่งึ สำมำรถเรียกร้องเอกรำชกลบั
คือสูป่ระเทสและศกัดิ์ศรีกลบัคืนสูป่ระชำชน ด้วยหลกั
แห่ง “อหิงสำ คือไม่เบียดเบียน  อำรยธรรมทำงด้ำน
จิตใจของชำวเอเชียได้พิสจูน์ตวัองอย่ำงเด่นชัดว่ำอยู่
เหนืออำรยธรรมทำนด้ำนวัตถุอันพร่ังพร้อมด้วยส
ศำสตรำวธุของชำวตะวนัตก ด้วยอ ำนำจแหง่สจัจะและ
ควำมรักเท่ำนัน้ ปัญหำของมนุษยชำติจะอำจแก้ไขให้
ลลุว่งไปได้   
            หลักกำรพืน้ฐำนที่มหำตมะ คำนธี ใช้ก็คือ 
“อหิงสำ” ควำมไม่เบียนเบียด ควำมไม่รุนแรง คำนธี
เช่ือว่ำในสว่นที่ลกึที่สดุนัน้มนษุย์มีคณุธรรมและควำม
จริงซอ่นอยูใ่นตวั    ทำ่นอธิบำยวำ่เรำจะเคยได้ยินคนที่
ปฏิเสธพระเจ้ำ(God)  แต่เรำจะไม่ได้ยินคนที่ปฏิเสธ
ควำมจริง(Truth) แม้แตบ่คุคลที่เขลำ่ที่สดุหรือโง่ที่สดุก็
ยงัมีควำมจริงบำงอยำ่งอยูใ่นตวัของเขำ เรำทกุคนต่ำง
เป็นสว่นหนึง่แหง่ควำมจริงสำกลของธรรมชำติทัง้หมด
( http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php
?t=18430 วนัท่ี 9 พฤศจิกำยน 2557) 

มหำตม คำนธี มหำบรุุษผู้ยิ่งใหญ่คนหนึง่ของ
โลก  ท่ำนได้ใช้หลกัอหิงสำ กำรไม่เบียนเบียดกนั ข้อ
เดียวข้อส ำคญัที่อยูใ่นจิตใจมนษุย์ อนัเป็นกำรแสดงถึง

file:///D:/วารสารลุ่มแม่น้ำมูล/วารสารลุ่มแม่น้ำมูล%20ปี%2010/(http:/www.dhammajak.net/board/viewtopic.php%3ft=18430%20วันที่
file:///D:/วารสารลุ่มแม่น้ำมูล/วารสารลุ่มแม่น้ำมูล%20ปี%2010/(http:/www.dhammajak.net/board/viewtopic.php%3ft=18430%20วันที่


วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             71 

ควำมปรำรถนำดีของท่ำน ได้ปลุกหัวใจให้เบิกบำน  
เพรำะเช่ือว่ำ หำกทกุคนปฏิบตัิถกูต้อง ก็จะได้รับผลดี
กันทุกคน ไม่ช้ำก็เร็ว  ไม่มีมิตรและศัตรู  มีแต่ควำม
เข้ำใจกันเอือ้อำทรต่อกัน อนัน ำไปสู่กำรอยู่ร่วมกันได้
อย่ำงสนัติ ซึ่งมหำตม คำนธีท่ำนได้ท ำเป็นแบบอย่ำง
ให้โลกได้เห็นแล้ว 
 
บทสรุป 
                ควำมรักควำมปรำรถนำดีที่มีในหลกัศำสนำ
เป็นที่พึ่งทำงจิตวิญญำณของมนษุย์มีควำมส ำคญักับ
วิถีแห่งกำรด ำเนินชีวิต มีหลกัธรรมค ำสอนที่ดีงำมเพื่อ
มนุษย์น ำมำประพฤติปฏิบัติ  แม้สงัคมโลกจะมีกำร
เปลี่ยนแปลง กำรประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยีก้ำวไกล  
สิ่งส ำคัญที่สุดก็เ ร่ิมจำกจิตใจที่มีควำมรัก ควำม
ปรำรถนำดี ก่อให้เกิดกำรเปลีย่นแปลงของคนในสงัคม
ไปในทิศทำงบวก  ก่อให้เกิดควำมสำมัคคีเป็นหนึ่ง
เดียว  ก่อให้เกิดควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ 
ก่อให้เกิดผู้ ปกครองโดยธรรม  มหำบุรุษของโลก 
ตวัอย่ำงของพระเจ้ำอโศกมหำรำช และมหำตมคำนที  
ผู้ น ำหลักควำมปรำรถนำดีต่อกัน หลักอหิงสำธรรม  

ด ำเนินกำรแก้ปัญหำและช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ และ
พฒันำสงัคม  ควำมปรำรถนำดีที่อยู่ในจิตใจมนุษย์นี ้
ท ำให้น ำไปควำมร่วมมือของทั่วโลกไม่ว่ำตะวันตก 
ตะวันออก เหนือจรดใต้ หรือองค์กรที่ส ำคัญของโลก 
เช่น องค์กำรสหประชำชำติ  สมำคมเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต้  เป็นต้น ควำมปรำรถนำดีที่อยู่ใจท ำให้ควำม
ร่วมมือในกำรพฒันำคนพฒันำประเทศพฒันำโลก เกิด
ควำมร่วมมือระหว่ำงกนัในองค์กรเกิดควำมร่วมมือใน
กำรพฒันำคนพฒันำประเทศพฒันำและประเทศ เช่น 
ควำมสัมพันธ์อำเซียนกับอินเดีย สหภำพยุโรป  จีน   
ญ่ีปุ่ น เกำหลีใต้ อเมริกำ เป็นต้น  ควำมร่วมมือทำง
วิชำกำร เพื่อสร้ำงองค์ควำมรู้เผยแผว่ิทยำกำรสมยัใหม ่ 
ควำมร่วมมือของสถำบนักำรศึกษำทัง้ในประเทศและ
ต่ำงประเทศ จุดหมำยส ำคญัคือแก้ปัญหำที่เกิดขึน้กับ
โลกในด้ำนตำ่งๆ พร้อมด้วยควำมสขุและมิตรภำพอนัดี
งำม  สิง่เหลำ่นีจ้ะเกิดขึน้ไมไ่ด้หำกขำดควำมรัก  ควำม
ปรำรถนำดีต่อกนั  เพรำะควำมรักควำมปรำรถนำดีจะ
น ำไปสูค่วำมสงบสขุของโลกใบนี ้
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       4. equanimity; neutrality; poise) 
สำรำณียธรรม ) (ธรรมเป็นท่ีตัง้แหง่ควำมให้ระลกึถงึ, ธรรมเป็นเหตทุี่ระลกึถึงกนั, หลกักำรอยูร่่วมกนั — states of 
conciliation; virtues for fraternal living)   

http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=18430วันที่
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HISTORY OF TRADITIONAL TEXTILE INDUSTRY IN MANIPUR 

 

Dr. L. Kunjeswori Devi6 
 
 

Introduction 
 Manipur, the cradle of early human civilization is bounded by nine hill ranges and a valley in the 
centre with lakes and rivers. The water outlet of the valley opens at the south by Manipur River, a tributary of 
the Chindween River. Manipur has a rich tradition and culture with her long written history from the time of 
king Nongdalai Pakhangba (Nong-Tai-Lai-Pakhangba) 33 A.D. The hills are inhabited by different tribes and 
the valley by Meitei/ Metai. Manipur is a land of Tai people with their ancestors Tien and Lai (Hlai) as the 
progenitor but linguistically influence by Poi. But the cultural elements are purely of Tai (Dr. Suresh 
Laishram 2004). 
 Manipur is famous for her textiles both traditional and modern. It has a distinctive patterns and 
beautiful colour combination. Women in Manipur are craft-women, artistic and articulate in making designs 
with choice of colours. Though the textile products are hand woven, the heavy demands of it from all over 
the country is a monument to her (women) craftsmanship. The Meitei/ Manipuri women who are settled in 
Bangladesh and Myanmar also have the same skill in this profession as the Meitei women in Manipur. The 
culture and tradition of the Meitei of the ancient past had brought out a traditional dress culture of their own 
textile, different from the other cultures of the neighbouring countries. Mention may be made here about the 
world famous Manipuri classical dance (Ras Leela) Costume, POTLOI  
 

                                                 
  Associate Prof. Department of History Manipur University 
 
 

 

(Fig.1). The Potloi is worn by Radha and Krishna in 
 the Rasa Leela, a devotional choir dance 



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             74 

Myth and History 
 Manipur has more than twenty thousand 
(20,000) manuscripts dealing with different 
subjects, some of the following manuscripts dealt 
with the traditional textiles, designs and 
techniques of Meitei. They are Leisemlom 
(creation theory), Leinunglon (the role of Nung 
people) Cheitharol Kumbaba (Royal chronicle), 
Naothingkhong Phambal kaba (coronation of 
king), Leithak Leikharol, Pudin, Pakhangba 
Phambal, Khunung, Lichatshajat (tradition and 
costume of Nung people), Loiyumba Senyel 
(division of labour during the time of king 
Loyumba) etc.  
 According to the old manuscripts, the 
supreme goddess Leimarel and the celestial 
ancestor Panthoibi (Panto-i-bi) introduced and 
developed the art of weaving imitating the pattern 
of weaving the cob-web by the spider. They 
prepared the thread from the soft fiber of 
bamboo and bark of trees for weaving the cloth. 
It is further described that the celestial heroes 
took part in creation of the land by wearing 
Khwangli-Laikhal (Male’s lion dress to cover the 
genital part), Khaochon. Phurit (shirt) and the 
Ashiba with turban and Shidaba wear Lolloi head 
gear. The dresses worn by kings during the time 
of coronation from the time of creation are clearly 
mentioned in old manuscripts. 
 According to the Meitei customary code 
of dress culture Meitei traditional and habitual 
dresses can be divided into the following 
categories:   

a) King’s dress 
b) Queen’s dress 
c) Ordinary dress 

d) Visiting dress 
e) War dress 
f) Occasional dress 
g) Religious dress 

 
King’s dress and costumes 

1. Head dress is known as Lollei 
Kokyet  

 (fig.2)  
2. White head gear known as Shamjin 

marked by two golden bubble 
shaped designs on the front 

  (fig.3)  
3. Slipper like shoe wrapped the 

frontal part with padden cloth and 
decorated with two bubble shaped 
designs over the wrapping part.  



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             75 

4. Shirt Phiren Phurit and padded 
sleeveless and collarless shirt 
konkha Phurit  

5. Lion overgarment known as chari 
Ningkham  

 
Queen’s dress 

1. Hair style 
2. -Hair tied into three knots and 

decorated with hornbill feathers 
known as Luren Luhao 

3. Loin dress of black colour with 
narrow yellow strip kumlang phanek 

4. Loin overgarment of white colour as 
phiren kanak 

5. Band of silk cloth to cover the 
breast  

6. Kha-on Phurit  
During the time of king Khuyoi Tompok, 

the son of Nongdalairen Pakhangba a special 
design of cloth for the king known as Wanphak 
Phurit was developed imitating the dorsal scale 
of the chameleon.   
 Silk worm is still known as Leima Til as 
recorded in the Meitei old literature as an 
incarnation of the death princess found at the 
burial mount. The mulberry worm discovered was 
reared by the royal servants feeding with leaves 
after which it developed cocoons by weaving by 
the worm. The village where the worm was rear 
was Leimaram near the old site of Kang-Maung 
(the first Tai Kingdom according to Dr. Suresh 
paper).  
 During the time of king Loiyumba 12th 
century A.D. goes to certain lineage according to 
manuscript Loiyumba Shilyen; e.g. Maungphi 

(Maung cloth) by the Thingucham lineage, Laiphi 
by Lairellakpam, Yarongphi by Thongbam, 
Sarongphi) Saronh cloth by Laikhuran lineage 
etc.  
 The traditional loin-dress are Khwangli 
Laikhal, Ningri, Kaptreng, Thougal Phiset, 
Thaugal Phiset Kunja Yeppi, Pheijom Kunja 
Kaobi, Khudei, Samu Naton Namei leibi etc.  

 (fig.4)  
The traditional male loindress are commonly of 
cotton. Silk cloths are strikly entitled for the 
nobleman, aristocrats and royal family members. 
Painted/printed design cloths are Khamen 
chatpa  

 (fig.5)  
Khamu prepared from Khamu plant dye. The 
colour of the traditional dyes are of mono-dye in 
case of male loincloths- white, red, black, 
orange, green, pink, crimson red and violet 
colour and for ceremonial the dress are purely 
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white cloth. Lions over garment are of two types 
in traditional forms- Ningkham and Khwangset 
composed of triangular White piece with artistic 
appliqué work. The artistic work are off Khi 
mayek, Phantup Ningkham, Shirting for male 
warriors- Khawon Phurit, Khaochom Phurit, 
Konkha Phurit, Phurit Saikakpa and Phurit 
Saichonba  

  

 
(fig.6). 
 
 Headdress for male wearers- there are 
two froms- Lollei and Samijin. Konjin Tuthokpa 
the mythical hero wore the Lollei headdress to 
show his sovereign.  
 Like the early Tais of the mainland 
South-East Asia male wear turban- (i). Tolok is 
one of the traditional Mietei turban still used 
today, it is believed that the mythical hero Ashiba 
wore this Tollok head dress during the time of 
creation, Meitei warrior also used this turban in 
the ritual Thengkou martial art. (ii). Pakhang Tolok 
is a special youth turban used in leisuring 

around. (iii). Another turban is the Kokyet 
Kangdrum used by Royal guards and by the 
military. (iv). Kokyet Pheiyet- This turban was 
used by king Nongdalairen Pakhangba for the 
first time. (v).Paknoi Kokyet – particular style 
turban projecting the two ends upward one on 
the right and one at the left side. (vi). Salai 
Kokyet-Worn by the celestial god Atiya shidaba 
(mortal Atiya, Atiya means sky). Atiya is recorded 
to be from Hlaikha or Leikha (the land of kha in 
upper Burma) near Khe (Yunan province or 
Nanchao).  
 Female dress- Meitei women loincloth 
locally is known as Pha-nek (Phi-nap) measuring 
about 1.75m in length and 1.30cm in breadth. 
Married women dress style is known as Khoidom 
Shetpa wore lengthwise, with one border around 
the waist and the left breadth is carried to the 
right, while the right counterpart, carried to the 
left end, overlapping the inner one and lastly the 
its corner end is tightly tucked into the upper end 
of the cloth wrapped around the waist. The end 
free hangs in a circular fashion around the 
middle of the legs. Another style Phidon 
Chingkhatpa is specially designed for married 
women fashion, wore above the breast. 
 Female dress Phanek is of four 
categories:- a) Kanap Phanek b) Pumngou 
Phanek c) Pumthit Phanek d) Tunga Phanek. 
These four categories are again divided 
according to the designs embroidered at the two 
border and the colours of the strips.  
 Embroidery works of decorating the 
Phanek during the time of Yanglou Keiphaba 967 
to 984 A.D.). Other pattern like Khoijao mayek 
(Khoi means bee or hook, chao means big), Hija 
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Mayek and Khoi Akonbi were developed in later 
period. Kanap, women loin dress is a special 
kind of Lai cloths dress in the coronation by the 
queen of Manipur from olden days, which are of 
embroidered border in broad size. The second 
varity is embroidered in the whole body of the 
cloth. The designs consist of birds and other 
living creatures like crawling position of snake 
peacock etc.  
 There are other cloths like Langla 
Khaothangsamba, Naohongpi, Wanphak Phurit, 
Innaphi Langdom, Innaphi Aphaaibi, Pungjai 
Purum Ponden, Korou Phinga or Korou Nongka 
phi, mungphi, Phimu Lanphi, Musum Phi, 
Khunung Mathang Phi,  Yarong Phi, Shaphi 
Lanphi, Wathok Phi, Sasaba Ngasaba Phi, 
Luhong Phichil, Luhong Phichil Maree, Luhong 
Phichil Mapak, Harao Phijil etc.  
 Kind of stitch used in embroidery: 1). 
Running stitch 2). Satin stitch (3). Long and back 
stitch 4). Back stitch 5) Darning stitch 6) 
Herringbone stitch 7) Botton hole stitch 8). Chain 
stitch 9). Couching stitch 10). Stem stitch.  
 
Dying Technology  
 1. Black dye- manufacture from -    

a) Kum plant (Strobilanthes sp., 
family Flacccidifolius- after 
fermentation of the leaves.  

b) Heikru- embelica myroblam 
c) Kuhi tree- Quercus fenestrate  

d) Or infusion of the three  
2. Olive green- mixer of yellow and blue, 

mixer of Unapu (Fibraura Trotherii) 
and Kum products.  

3. Crimson red- Ash of banana stem is 
added to water in which Ureirom 
seeds are squeeze to produce the 
crimson red colour dye.  

4. Maroon red 
5. Pink 
6. Pale Yellow- Termaric root pound and 

water added with leingang (red 
clay) and some fresh milk is added 
to the mixer.  

7. Pale yellow- termaric prepared as 
above and Heibung fruit juice 
added (acidic liquid)  

 
Traditional bleaching 
 Cow dung method: mixed with water 
and stored overnight and yarn or cloths to be 
bleach is dipped in it for eight to ten hour 
according to the season. After that the yarn or 
the cloth is washed in water.  
 Ash water: Dried banana leaves and the 
dried stalk of pea plant or bamboo are dried and 
burnt to ash. It is then collected in a small basket 
and water is added repeatedly from above the 
basket and liquid collected to used for bleaching 
the cloth or the yarn.  
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ศาสตร์และศิลป์แห่งข้าวปุ้น...ภมิูปัญญาอาหารเส้นของชุมชนลุ่มน า้มูล 
The Art and Science of Khaw-Bhun to Local Noodle Wisdom in the Community Mun Basin.  
 

สพุิมพำ วฒันสงัขโสภณ 
 

บทคดัย่อ 
 ขนมจีน อำหำรพืน้บ้ำนที่สำมำรถสะท้อนถึงมิติทำงภูมิปัญญำ ควำมคิด วิถีชีวิต จำรีตประเพณี พิธีกรรม 
วฒันธรรมและเทคโนโลยีพืน้บ้ำนต่ำงๆ ทัง้นำมธรรมและรูปธรรม เป็นผลิตภณัฑ์อำหำรจำกข้ำวเจ้ำที่มีคุณลกัษณะ
พิเศษเป็นเอกลกัษณ์ส ำคญัของชมุชนไทย ซึง่ในอดีตขนมจีนนิยมท ำและรับประทำนในงำนบญุงำนมงคลต่ำงๆ ที่ตัง้อยู่
บนควำมเช่ือ ศำสนำ ศิลปวฒันธรรมและประเพณี จำกแนวคิด วิธีกำร เคร่ืองมือ อปุกรณ์ต่ำงๆ เกิดเป็นภมูิปัญญำอนั
ทรงคุณค่ำ ที่เป็นเอกลกัษณ์ของตนเองและยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยเหนี่ยวรัง้ให้คนในชุมชนคงไว้ซึ่งขนบธรรมเนียม
ประเพณีอนัดีงำม มีกำรสบืทอดและพฒันำเป็นเทคโนโลยีที่เหมำะสมในวิถีชีวิตของชมุชน มีระบบกำรคิดในกำรจดักำร
ข้ำว กำรอนรัุกษ์และสบืทอดพนัธุ์ข้ำวท้องถ่ิน เป็นภมูิปัญญำด้ำนกำรถนอมและเก็บรักษำอำหำร เกิดควำมหลำกหลำย
ในกำรรับประทำนสำมำรถสร้ำงคณุคำ่สำรอำหำรครบทัง้ 5 หมู่ คำร์โบไฮเดรตจำกข้ำวเจ้ำ โปรตีนไขมนัจำกน ำ้ยำปลำ 
และวิตำมินเกลือแร่จำกพืชผกันำนำชนิด จำกวฒันธรรมกำรบริโภคตลอดจนประเพณีที่เก่ียวเนื่ องของแต่ละท้องถ่ินที่
สอดคล้องกบัระบบนิเวศวิทยำได้อยำ่งกลมกลนืและสมดลุทัง้ด้ำนจิตใจและวตัถอุยำ่งสนัติสขุและยัง่ยืน  
 
บทน า 

ข้าวเป็นพืชอำหำรประจ ำชำติไทยที่มีต ำนำน
ประวตัิศำสตร์มำยำวนำนปรำกฏ เป็นร่องรอยพร้อม
กับอำรยธรรมไทยมำไม่น้อยกว่ำ 5,500 ปี ซึ่งมี
หลักฐำนจำกแกลบข้ำวที่ เ ป็นส่วนผสมของดินใช้
เคร่ืองปัน้ดินเผำที่บ้ำน เชียง อ ำเภอโนนนกทำ ต ำบล
บ้ำนโคก อ ำเภอภเูวียง อนัสนันิษฐำนได้ว่ำเป็น เมล็ด
ข้ำวที่ เก่แก่ที่สุดของไทย  พืน้ที่ลุ่มน ำ้มูลตัง้อยู่ทำง
ตอนลำ่งของภำคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย
มีพืน้ที่ลุ่มน ำ้รวมทัง้สิ น้  71,060 ตร.กม. หรือ 
44,412,500 ไร่ ครอบคลุมพืน้ที่ 10 จังหวัด ได้แก่ 
บุ รี รั ม ย์  สุ ริ น ท ร์  อุ บ ล ร ำ ช ธ ำ นี  น ค ร ร ำ ช สี ม ำ 
มหำสำรคำม ยโสธร ขอนแก่น ร้อยเอ็ด ศรีสะเกษ และ
อ ำนำจเจริญ ท ำให้ชุมชนในแถบนีม้ีกำรบริโภคและ
ปลูกข้ำวเป็นอำหำรหลักที่ส ำคัญ เป็นชุมชนที่มีกำร
ด ำรงชีวิตอยู่ภำยใต้กำรท ำเกษตรกรรม คือกำรปลูก
ข้ำว มีกำรสืบวฒันธรรม วิถีกำรด ำรงชีวิตที่อยู่ภำยใต้

กำรปลกูและบริโภคข้ำวโดยมีกำรสืบทอดและรับช่วง
กำรถ่ำยทอดวิธีกำรท ำนำปลูกข้ำวไว้เลีย้งชีพคนใน
แถบนีม้ำช้ำนำนนับตัง้แต่โบรำณกำลเช่นกัน จำก
พฒันำกำรอนัยำวนำนนีท้ ำให้ชุมชนได้พฒันำตนเอง
และสร้ำงแบบแผนกำรด ำเนินชีวิตชุมชนคนปลูกข้ำว 
ซึ่งท ำให้เกิด ควำมเช่ือ ค่ำนิยม ประเพณี พิธีกรรม 
รวมทัง้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่ำงๆ รวมถึงอำหำรและกำร
แปรรูปอำหำรในกำรด ำรงชีวิตที่เก่ียวข้องกบัข้ำวเกือบ
ทัง้สิน้ ซึง่นอกจำกจะมีกำรน ำเมลด็ข้ำวหรือมีกำรมำท ำ
ให้สุกใช้เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญในกำรบริโภคและ
ถวำยแด่พระภิกษุสงฆ์ รวมทัง้ใช้ในกำรเซ่นสรวงสิ่ง
ศกัดิ์สทิธ์ิ หรือภตู ผี ตำมควำมเช่ือแล้ว ยงัมีกำรแปรรูป
ข้ำวมำเป็นผลิตภณัฑ์อำหำรนำนำชนิด โดยเฉพำะใน
งำนบญุจะมีกำรน ำผลติภณัฑ์จำกข้ำวเข้ำมำมีบทบำท
ส ำคญั และหนึ่งในนัน้ก็มีผลิตภณัฑ์จำกข้ำวเจ้ำที่เรำ
เรียกกนัวำ่ ข้ำวปุ้ น  
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 ข้ำวปุ้ น เป็นช่ือภำษำท้องถ่ินในชุมชนชำว
ไทยอีสำน ใช้เรียกอำหำรประเภทเส้นที่แปรรูปมำจำก
ข้ำวเจ้ำที่ผ่ำนกระบวนกำรหมัก กำรต้มและผลิต
ออกมำเป็นเส้น กลมๆ ยำวๆ ในภำคเหนือเรียกว่ำ 
ขนมเส้น หรือข้ำวเส้น ภำคใต้ เรียกโหน้มจีน ส่วน
บริเวณอื่นในประเทศไทยเป็นที่รู้จกักนัในนำม ขนมจีน 
ชุมชนชำวอีสำนใต้ที่พดูภำษำเขมรรู้จกักนัในนำม นม
บนัเจ๊ำะ (Nom Bhun Jaw) นิยมกินกบัน ำ้ยำปลำร้ำ 
ซึง่ในอดีต ข้ำวปุ้ นเป็นอำหำรพืน้บ้ำนที่แปรรูปจำกข้ำว
ที่ส ำคญั ซึ่งสำมำรถสะท้อนถึงมิติทำงภูมิปัญญำของ
ชำว บ้ำนในชุมชน ท้ อง ถ่ิน  เ ป็ นอำหำร ไทยที่ มี
คุณลักษณะพิเศษและเป็นผลิตภัณฑ์เอกลักษณ์ที่
ส ำคญัของสงัคมไทยที่อยูช้่ำนำน เป็นอำหำรที่อยู่ในวิถี
ชีวิต ศิลปวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
ในชุมชนชำวอีสำนแห่งลุม่น ำ้มลูก็เช่นกนั ข้ำวปุ้ นเป็น
อำหำรที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนอีสำนมำยำวนำน 
โดยเฉพำะในงำนเทศกำลต่ำงๆ นิยมท ำข้ำวปุ้ นเพื่อใช้
งำนประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ งำนบุญหรืองำนที่
เก่ียวข้องกับขนบธรรมเนียมประเพณีงำนมงคลต่ำงๆ 
ล้วนมีข้ำวปุ้ นเป็นอำหำรหลกัเสมอ บทควำมนีจ้ึงเขียน
ใ ห้ เห็นถึ ง  แนวคิดและกระบวนกำรสร้ำงสรร ค์
ผลิตภณัฑ์ข้ำวปุ้ นพืน้บ้ำนของชุมชนชำวอีสำนในอดีต 
ไม่ว่ำจะเป็นระบบควำมคิด กำรสร้ำงสรรค์ผลิตภณัฑ์
จำกข้ำว รวมถึงศิลปะในกำรถ่ำยทอด ท่ีสอดคล้องและ
แฝงด้วยกำรยดึหลกัของวิถีชุมชน ธรรมชำติและควำม
เช่ือได้อยำ่งลงตวั  
 
ข้าวปุ้น กลไกของวัฒนธรรมที่ส่งเสริมความม่ันคง
ทางอาหาร  
 ข้ำว คือแหล่งอำหำรที่ส ำคัญที่สุดของ
ชุมชนไทย โดยเฉพำะในดินแดนอีสำนวิถีแห่งข้ำวแฝง
ด้วยพิธีกรรมที่เป็นรหสันยัที่ต้องอำศยักำรตีควำม หำก
ย้อนไปในประวตัิศำสตร์แล้ว ข้ำวคือระบบคณุคำ่หนึง่ที่
แฝงด้วยวัฒนธรรมกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงแยบคำยและ
ผสำนหลำยๆ ชุมชนให้เป็นพี่น้องกนั ท ำให้กำรท ำนำ
ไมไ่ด้ท ำเพื่อแคม่ีข้ำวไว้รับประทำนเท่ำนัน้ แต่จะเอำไว้

เพื่อท ำอย่ำงอื่นด้วยไม่ว่ำจะเป็นรำกเหง้ำพืน้บ้ำนหรือ
กำรท ำบญุ และจำกควำมเช่ือ จำรีต วฒันธรรม กอปร
กับองค์ควำมรู้เร่ืองข้ำว อนัเป็นส่วนผสมส ำคญัในวิถี
ชีวิตที่ท ำให้ก่อเกิดเป็นประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน
คนปลกูข้ำว ในวฒันธรรมข้ำวปุ้ นในอดีต โดยเร่ิมจำก
กำรปลูกข้ำวจะมุ่งเน้นกำรผลิตเพื่อบริโภคภำยใน
ครัวเรือน เน้นกำรปลูกข้ำวเพื่อกินเอง อยู่บนพืน้ฐำน
ของกำรพึ่งตนเองและกำรช่วยเหลือเกือ้กูลกันของคน
ในชุมชน จะมีกำรแบ่งผืนนำส ำหรับกำรปลูกข้ำวที่
หลำกหลำยพนัธุ์ตำมลกัษณะพืน้ที่ มีกำรเลือกใช้พันธุ์
ข้ ำ ว ใ ห้ เหมำะสมกับสภำพพื น้ที่ น ำ เ ป็นส ำคัญ 
โดยเฉพำะต้องมีกำรปลกูข้ำวพนัธุ์หนกัที่สำมำรถน ำมำ
ท ำข้ำวปุ้ นหรืออำหำรเส้นอื่นๆ ในช่วงงำนบุญใหญ่ 
โดยเฉพำะในช่วงงำนบญุเผวสและงำนบญุกฐินได้ ข้ำว
ที่น ำมำท ำข้ำวปุ้ นนัน้นอกจำกจะเป็นข้ำวพนัธุ์พืน้บ้ำน
แล้วยังต้องเป็นข้ำวเก่ำเก่ำที่มีอำยุหลงักำรเก็บเก่ียว
มำกกว่ำ 5 เดือนแล้ว ซึ่งข้ำวเหล่ำนี  ้ถ้ำใช้หุงเพื่อ
รับประทำน จะมีลกัษณะร่วน แข็งไม่อร่อย จึงเหมำะที่
จะน ำมำแปรรูปมำกกว่ำ และกำรที่ชำวบ้ำนมีกำรแบ่ง
ปลูกข้ำวหลำยๆ พันธุ์นัน้ชำวบ้ำนให้เหตุผลว่ำ พันธุ์
ข้ำวในแต่ละชนิดจะมีอำยกุำรเก็บเก่ียวไม่เท่ำกัน กำร
ท ำนำในสมยัก่อนใช้แรงงำนคนในครอบครัวเป็นหลกั 
ถ้ำปลกูข้ำวพนัธุ์เดียวเต็มพืน้ท่ีนำเวลำที่ถึงฤดกูำลเก็บ
เก่ียวจะเก่ียวไม่ทัน กำรที่มีข้ำวหลำยชนิดก็จะท ำให้
เก่ียวทันเวลำ นอกจำกนีย้ังต้องปลูกข้ำวที่เหมำะใน
กำรท ำข้ำวปุ้ นเพรำะต้องท ำในช่วงงำนบุญ นับว่ำ
แนวคิด ควำมศรัทธำและวัฒนธรรมก่อให้เกิดกลไก
และเทคโนโลยีที่เหมำะสมในกำรสืบทอดและสำมำรถ
ช่วยให้ข้ำวเจ้ำพันธุ์พืน้บ้ำนเหล่ำนีไ้ม่สูญหำยไป ซึ่ง
พันธุ์ ข้ ำ วพื น้ บ้ ำนหลำยสำยพันธุ์ มี คุณค่ ำทำ ง
โภชนำกำรที่น่ำมหศัจรรย์สงูกว่ำพันธุ์ ข้ำวทั่วไปที่เรำ
รู้จักหลำยเท่ำ และยังทนต่อสภำวะแวดล้อมในแต่ละ
พืน้ท่ีได้ดีอีกด้วย 
 
ข้าวปุ้น ภมิูปัญญาระบบการจัดการข้าว 



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             81 

 นบัแต่อดีตมุ่งปลกูข้ำวเพื่อบริโภคเป็นหลกั 
เหลอืเก็บในยุ้งฉำงก็จะน ำไปแลกเปลี่ยนกบัปัจจยัอื่นๆ 
บ้ำงที่จ ำเป็นจริงๆ เช่น เสือ้ผ้ำ ยำรักษำโรค หรือแปรรูป
เป็นอำหำรประเภทอื่นๆ แต่ไม่นิยมขำยข้ำว ไม่
แลกเปลีย่นข้ำวกบัเคร่ืองมือประหตัประหำร เพรำะเช่ือ
ว่ำข้ำวเป็นสิ่งที่มีบุญคุณ มีจิตวิญญำณ มีพระแม่
โพสพประจ ำอยู่ ข้ำวเป็นอำหำรในบริโภคเท่ำนัน้ไม่ใช่
พืชเศรษฐกิจ ดังนัน้กำรปลูกและบริโภคข้ำวจะมีแค่
เพียงพอแค่ในรอบปีเท่ำนัน้ ข้ำวปุ้ นเป็นผลิตภัณฑ์
อำหำรจำกข้ำวเจ้ำที่นอกจำกจำกจะต้องผ่ำนกำรแปร
รูปหลำยขัน้ตอนและมีควำมยุ่งยำกพอสมควรแล้ว ยงั
เป็นอำหำรที่เกิดจำกควำมเช่ือที่ตัง้อยู่ในประเพณีของ
ชุมชนวิ ถีพุทธ  โดยในอดี ตช่ ว ง เ วลำที่ นิ ยมท ำ
ข้ำวปุ้ นมำกที่สดุคือ งำนบญุประเพณีเดือน 4 บญุเผวส 
งำนบุญเดือน 11 บุญกฐิน รวมถึงงำนบุญส ำคญัทำง
ศำสนำหรือจะเป็นงำนมงคลต่ำงๆ ก็มักจะนิยมท ำ
ข้ำวปุ้ นเพื่อถวำยพระ เป็นอำหำรส ำหรับเลีย้งผู้ คนที่
เข้ำร่วมงำนบุญเป็นส่วนหนึ่งของกำรจัดกำรและแปร
รูปอำหำรจำกข้ำวที่สำมำรถเพิ่มผลผลิตของข้ำวที่มี
ปริมำณน้อยให้เพียงพอส ำหรับกำรบริโภคได้ เพรำะถ้ำ
ใช้ข้ำวเจ้ำ 1 กิโลกรัม สำมำรถท ำข้ำวปุ้ นได้ถึง 2 
กิโลกรัมเลยทีเดียว นอกจำกนีจ้ะมีกำรท ำข้ำวปุ้ น
ในช่วงหลังกำรเก็บเก่ียวข้ำวใหม่ เป็นกิจกรรมท ำ
ร่วมกนัของคนในครอบครัวหรือชุมชนหลงัจำกที่มีกำร
ท ำงำนหนกัจำกกำรท ำนำมำหลำยเดือน และยงัเป็น
กำรจดักำรข้ำวเก่ำที่ยงัคงเหลอืในยุ้งฉำงให้น้อยลงหรือ
หมดไปก่อนที่จะมีกำรน ำข้ำวใหม่เข้ำเก็บในยุ้ งแทน 
โดยเฉพำะข้ำวที่มีอำยุมำกกว่ำ 6 เดือนจะเร่ิมหุงเพื่อ
รับประทำนไม่อร่อย แข็งกระด้ำง กำรท ำข้ำวปุ้ นท ำให้
กำรรับประทำนอร่อยมำกขึน้ ดังนัน้กำรท ำข้ำวปุ้ นจึง
เสมือนกำรจดักำรข้ำวอยำ่งเป็นระบบ  
 
 
 
ข้าวปุ้น สรรสร้างวิถสีามัคคีของกลุ่มชาติพันธ์ุไทย
อีสาน 

 ในอดีตกำรผลิตข้ำวปุ้ นในแถบนีท้ี่มีกำรน ำ
ข้ำวเจ้ำไปแปรรูปเป็นแป้งผลิตต่อเป็นเส้น โดยผ่ำน
กระบวนกำรตำ่งๆ แล้ว ยงัต้องอำศยัเคร่ืองมือ อปุกรณ์
ต่ำงๆ ที่ต้องใช้ในกรรมวิธีมำกมำยหลำยขัน้ตอน ซึ่ง
เป็นขัน้ตอนท่ีจะต้องช่วยกนั กระบวนกำรหรือเคร่ืองมือ
ที่ใช้ในกำรผลิตข้ำวปุ้ น ล้วนแต่ต้องใช้ควำมรู้ ควำม
ช ำนำญและประสบกำรณ์ตลอดจนแรงงำนที่ส ำคัญ
ทัง้สิน้ ข้ำวปุ้ นจึงเป็นผลิตภัณฑ์อำหำรที่นิยมท ำและ
บริโภคเฉพำะในงำนบญุและงำนมงคล ข้ำวปุ้ นในงำน
บุญหรือช่วงเวลำต่ำงๆ ท ำให้ชุมชนมีกำรพบปะ
สงัสรรค์ ท ำงำนร่วมกัน ท ำให้เกิดกำรส่งเสริมควำม
สมคัรสมำนสำมคัคีของคนในครอบครัวหรือชุมชนได้ 
โดยเปิดโอกำสให้กบัคนหนุ่มสำวหรือเยำวชนในชุมชน
นัน้ๆ ได้มีโอกำสเรียนรู้และพัฒนำทักษะในกำรท ำ
ข้ำวปุ้ นจำกพ่อแม่หรือผู้สงูอำยใุนชุมชน ได้เรียนรู้นิสยั
ใจคอในระหว่ำงกำรท ำข้ำวปุ้ น ท ำให้เกิดกำรสืบทอด
ภมูิปัญญำเทคโนโลยีข้ำวปุ้ นท่ียงัคงอยูส่บืไปได้อีกด้วย
นอกจำกนีเ้ด็กๆ ก็มีโอกำสในกำรเข้ำวดั กำรตัง้หน้ำตัง้
ตำที่จะได้รับประทำนแป้งข้ำวปุ้ นจ่ี ท ำให้เด็กๆ ได้ฝึก
กำรรอคอย และนอกจำกจะได้ข้ำวปุ้ นเพื่อรับประทำน
ใช้ในงำนบุญแล้ว ยังท ำให้เกิดกำรส่งเสริมควำมรัก
สมคัรสมำนของคนในชุมชน เกิดคณุค่ำทำงจิตใจ เกิด
สำยใยของคนในครอบครัวและชุมชน เสมือนกำรสรร
สร้ำงกระบวนกำรเพื่อสง่เสริมวิถีสำมคัคีของชมุชนและ
ครอบครัวโดยมีวัฒนธรรมและประเพณีเป็นตัว
เช่ือมโยงอยำ่งกลมกลนื 
 
ข้าวปุ้น เทคโนโลยทีี่เหมาะสมเพื่อการแปรรูปข้าว
และพืชผักอตัลักษณ์อาหารเพื่อสุขภาพ 
 ข้ำวปุ้ นเป็นอำหำรที่ประกอบด้วยรสชำติ
เข้มข้น ตำมรสชำติของน ำ้ยำ มีเคร่ืองปรุงหลำยอย่ำง
จำกผักหลำกหลำยชนิดหลำยประเภท ข้ำวปุ้ นจะมี
ลักษณะเฉพำะตัว  มีคุณลักษณะพิ เศษในกำร
รับประทำนท่ีหลำกหลำยรูปแบบ ประเด็นส ำคญัในกำร
รับประทำน ข้ ำวปุ้ นนอกจำกจะ ใ ห้ คุณค่ ำทำ ง
โภชนำกำรที่ให้สำรอำหำรต่ำงๆ ที่จ ำเป็นแก่ร่ำงกำย
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อยำ่งครบถ้วนแล้ว ข้ำวปุ้ นยงัสำมำรถให้สรรพคณุทำง
ยำและคณุค่ำจำกสมนุไพรอีกด้วย โดยในอดีตข้ำวปุ้ น
จะรับประทำนกบัน ำ้ยำป่ำ ซึ่งท ำมำจำกปลำช่อน ปลำ
ดกุ หรือปลำหมอ จำกบ่อปลำที่ชำวบ้ำนเลีย้งเอง หรือ
จะเป็นน ำ้ยำกะทิ มีผักในสวนทัง้ ผักบุ้ ง ถั่วฝักยำว 
สำระแหน่ กระถินริมรัว้ หรือผักพืน้บ้ำนที่หำได้ตำม
ท้องถ่ินเป็นเคร่ืองเคียง ไม่ต้องเสียเงินไปซือ้หำจำก
ตลำดและมั่นใจด้วยว่ำปลอดภัยจำกสำรเคมี ท ำให้
กำรรับประทำนข้ำวปุ้ นสำมำรถได้สำรอำหำรครบทัง้ 5 
หมู ่ไมว่ำ่จะเป็นคำร์โบไฮเดรตจำกแป้งหรือเส้นข้ำวปุ้ น 
โปรตีน ไขมนัท่ีได้จำกปลำและปลำร้ำ แร่ธำต ุวิตำมินที่
ได้จำกผกันำนำชนิด โดยในแต่ละท้องถ่ินก็รูปแบบกำร
รับประทำนที่แตกต่ำงกันออกไปบ้ำง วัฒนธรรมกำร
รับประทำนข้ำวปุ้ น จึงเสมือนศนูย์รวมของพืชผกันำนำ
ชนิด รวมถึงผักที่เป็นสมุนไพรที่ดีต่อสุขภำพอีกด้วย 
นบัวำ่เป็นภมูิปัญญำของบรรพบรุุษที่มีกำรรับประทำน
อำหำรเป็นเสมือนยำสำมญัประจ ำบ้ำนกนัเลยทีเดียว 
โดยสำมำรถน ำเอำสมุนไพรต่ำงๆ มำปรุงอำหำรโดย
ไมไ่ด้รู้วำ่พืชผกัหรือเคร่ืองปรุงต่ำงๆ เหลำ่นีม้ีประโยชน์
อยำ่งไรบ้ำง รู้แต่ว่ำในวิถีชีวิตและพืน้เพวฒันธรรมกำร
รับประทำนของคนในแถบนีจ้ะมี ข่ำ ตะไคร้ หอม 
กระเทียม ใบโหรพำหรือใบมะกรูด ซึ่งปัจจุบันจำก
งำนวิจัยก็ท ำให้เรำทรำบว่ำ อำหำรจ ำพวกนี  ้คือ
สมนุไพรที่มีประโยชน์ตอ่ร่ำงกำยทัง้สิน้ กำรรับประทำน
ข้ำวปุ้ นจึงสะท้อนถึงอำหำรหลกัของชมุชนท่ีวำ่ กินปลำ
เป็นหลัก กินผักเป็นยำ จำกคุณค่ำแห่งภูมิปัญญำ
เทคโนโลยีข้ำวปุ้ นด้ำนกำรเช่ือมโยงเทคโนโลยีกำรผลิต
ข้ำวปุ้ น ปลำร้ำและพืชผัก คืออัตลักษณ์อำหำรเพื่อ
สขุภำพ 
 
ศาสตร์และศิลป์แห่งภูมิปัญญาเทคโนโลยีที่
เหมาะสม 
 จำกวัฒนธรรมข้ำว กลำยเป็นวัฒนธรรม
ข้ำวปุ้ นในงำนบุญประเพณี เป็นทัง้ศำสตร์และศิลป์
ของอำหำรประเพณีวิถีพุทธที่มีกระบวนกำรคิด กำร
ผลิต กำรใช้เทคโนโลยีที่มีอยู่และกำรบริโภคตำมหลกั

วิถีกำรด ำเนินชีวิตของชมุชน หลกักำรและแนวคิดแบบ
องค์รวมแห่งข้ำวปุ้ นนีเ้องท ำให้เกิดกำรที่มีกำรโยงใย
และเช่ือมโยงในหลำยมิติ และแฝงเร้นให้ชุมชนมี
ควำมคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดกำรโยงใย เกิด
สำยใยที่เก่ียวข้องกันอย่ำงลงตัว ไม่ว่ำจะเป็นกำรท ำ
ข้ำวปุ้ นในงำนบญุประเพณีเพื่อก่อเกิดควำมวิถีสำมคัคี
ของชุมชนกลุ่มชำติพันธุ์ลุ่มแม่น ำ้โขงตอนล่ำง เป็น
เทคโนโลยีส่งเสริมควำมมัน่คงทำงอำหำร เพรำะช่วย
ส่งเสริมให้ชุมชนท้องถ่ินในกำรอนุรักษ์พันธุ์ ข้ำว
พืน้เมืองในภมูินิเวศต่ำงๆ เพื่อรักษำควำมหลำกหลำย
ทำงชีวภำพในพืน้ที่ ใช้ประโยชน์ให้สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตวฒันธรรม ประเพณีของแต่ละท้องถ่ิน เป็นภูมิ
ปัญญำแห่งกำรจัดกำรข้ำวที่สำมำรถโยงใยใ ห้
สอดคล้องกับประเพณีของวิถีพุทธ เกิดระบบกำร
ถ่ำยทอดเทคโนโลยีที่เหมำะสมของข้ำวปุ้ นออกมำใน
หลำยรูปแบบ อำทิรูปแบบกำรรับประทำนที่สำมำรถ
ประยุกต์ให้เหมำะสมกับช่วงเวลำและสภำพแวดล้อม 
ไม่ว่ำจะเป็นกำรน ำปลำ ปลำร้ำที่มีมำกและนิยม
รับประทำนในชุมชนลุ่มน ำ้แม่โขงตอนลำ่ง พืชผกัตำม
ธรรมชำติ ตำมฤดูกำล มำทำนร่วมกันได้อย่ำงดี ทัง้นี ้
เพรำะวฒันธรรมที่คอยท ำหน้ำที่เป็นสำยใยร้อยรัดผู้คน
ในสงัคมเข้ำด้วยกนั ดงันัน้ข้ำวปุ้ นในงำนบญุจึงเสมือน
มำลยัที่มีเกลยีวสำยใยร้อยเรียงกนัเป็นพวงจนเกิดเป็น
ภูมิปัญญำชำวบ้ำนในกำรถนอมอำหำรที่ได้จำกกำร
แปรรูปข้ำวเจ้ำ ช่วงเวลำและกระบวนกำรผลิตต่ำงๆ ก็
มีควำมเก่ียวพนักนัระหวำ่งวถีิข้ำว ประเพณี วฒันธรรม
จนกลำยเป็นข้ำวปุ้ นในวิถีพทุธเกษตร 
 
บทสรุป 
 กำรท่ีวฒันธรรมข้ำวปุ้ นยงัคงอยู่ถึงปัจจุบนั 
เนื่องจำกควำมชำญฉลำดของบรรพบรุุษของชุมชนใน
แถบนี ้ที่ท ำให้วัฒนธรรมข้ำวปุ้ นตัง้อยู่ในฐำนของ
วฒันธรรมข้ำวและควำมยิ่งใหญ่ในพทุธศำสนำที่ชมุชน
แถบนีถื้อปฏิบตัิกนัมำอย่ำงช้ำนำนเข้ำด้วยกนั จนเกิด
เป็นพลังกำรศรัทธำในข้ำวปุ้ นในแบบของวิถีพุทธ
เกษตร เกิดกำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีข้ำวปุ้ นที่เหมำะสม
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ขึน้ในงำนบญุประเพณี ท ำให้ข้ำวปุ้ นเป็นอำหำรที่มีกำร
ผลิตอยู่ในฐำนควำมคิดที่งดงำมและกลำยเป็นอำหำร
ที่มีประโยชน์ต่อร่ำงกำยมำกมำย เพรำะนอกจำก
คณุค่ำของข้ำว ผกัพืชพืน้ถ่ินหลำกหลำยอย่ำงที่มีกำร
รับประทำนร่วมกบัข้ำวปุ้ นก็ยงัเป็นสมนุไพรที่ส ำคญัต่อ
ร่ำงกำยอีกด้วย แต่ในยุคโลกำภิวตัน์ที่รวดเร็ว กำร
เปลีย่นแปลงด้ำนตำ่งๆ ท ำให้ข้ำวเป็นบอ่เกิดพฤติกรรม
และผลงำนต่ำงๆ ทัง้ส่วนที่เป็นรูปธรรมและนำมธรรม 
ทัง้ทำงเศรษฐกิจ สงัคม และวัฒนธรรม และเป็นพืน้
ฐำนรองรับให้ลกัษณะต่ำงๆ เหลำ่นีว้ิวฒันำกำรมำสู่
ปัจจบุนั ซึง่ท ำให้เกิดวฒันธรรมกำรแสวงหำควำมสขุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จำกกำรบริโภคเข้ำมำมีอิทธิพลมำกขึน้สะท้อนควำม
สญูเสียของชุมชนที่หลำกหลำยตำมภูมินิเวศข้ำวปลำ
อำหำร สิ่งเหล่ำนีถู้กทดแทนด้วยควำมสมยัใหม่อัน

หมำยถึงทุนนิยมที่ต้องกำรแต่ผลก ำไร ไม่ค ำนึงถึง
ชมุชนท ำให้มีกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงฟุ่ มเฟือยเกินควำม
จ ำเป็น เกิดกำรแข่งขันเพื่อบริโภคปัจจัยสี่ เกิดกำร
ท ำลำยทรัพยำกร สิ่งแวดล้อม นิเวศวิทยำ จริยธรรม 
และวัฒนธรรมข้ำวปุ้ นที่งดงำม จนท ำให้ในปัจจุบัน
แม้ว่ ำ ข้ ำวปุ้ นจะ เ ป็นอำหำรที่ นิ ยมและ ช่ืนชอบ
รับประทำนเป็นอย่ำงมำกแต่ก็ขำดกำรกำรโยงใยจำก
แนวคิดวิถีพุทธอย่ำงเช่นในอดีต ดงันัน้ ผู้ เขียนจึงเห็น
ว่ำคุณค่ำของวัฒนธรรมข้ำวปุ้ นซึ่งเป็นอำหำรบุญ
ประเพณีของชุมชนวิถีพุทธแบบดัง้เดิมจึงควรแก่กำร
อนุรักษ์และสืบทอดและพัฒนำให้อยู่คู่กับชุมชน
วฒันธรรมข้ำวอยำ่งยัง่ยืนสบืไป  
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“เปร๊ะห์” ดนตรีชาติพนัธ์ลวัะ : บ้านสบมาง อ.บ่อเกลือ จ.น่าน  

 
อศัวิน นำด ี

 
บทน า 
 กำรเรียนกำรสอน ที่มีคณุภำพต้องมีกิจกรรมที่รองรับอยำ่งเหมำะสม กำรเช่ือมโยงทำงควำมคิดควำมสอดคล้องใน
เนือ้หำวิชำเป็นสิ่งส ำคญัที่ผู้สอน พึงตระหนกัและสำมำรถจดักำรเรียนกำนสอนให้เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ผู้ เรียนคือ
ปัจจยัส ำคญัที่สง่ผลให้กำรเรียนกำรสอนประสบผลส ำเร็จ  
 กำรลงพืน้ท่ีเพื่อศกึษำข้อมลูแท้จริง เป็นกิจกรรมที่จ ำเป็นส ำหรับวิชำ ท่ีเก่ียวเนื่องกบั ศิลปะกำรแสดงดนตรีที่เช่ือม
กบัสงัคมมนษุย์ โดยเฉพำะสงัคมที่อยูเ่ป็นกลุม่ชำติพนัธ์ตำ่งๆ เพื่อกำรสืบหำข้อมลูทำงดนตรีที่มีตวัตนอยู่อย่ำงแท้จริง ใน
วนัท่ี 15 – 18 กมุภำพนัธ์ 2557 ที่ผำ่นมำ นกัศกึษำระดบัปริญญำโท และปริญญำเอก สำขำดริุยำงคศิลป์ (รำยวิชำ สมนำ
ดนตรีชำติพนัธ์) คณะศิลปกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลยัขอนแก่น ได้จดักิจกรรมกำรเก็บข้อมลูภำคสนำมงำนดนตรีชำติพนัธ์ 
ขึน้ โดยมีเป้ำหมำยกำรเก็บข้อมลู ที่ จงัหวดัเชียงใหม่ ดนตรีล้ำนนำ สะล้อ, ซอ, ซึง จังหวดัน่ำน ดนตรีชำวไทลื อ้, ดนตรี
ชำวลวัะ, และ กำรขบัซอ ซึ่งประสบควำมส ำเร็จได้ข้อมลูตำมวตัถปุระสงค์ และผู้ เขียนได้สนใจ ในประเด็น ดนตรีลวัะ ซึ่ง
เป็นกลุม่ชำติพนัธ์ หนึง่ที่อยูข่อบชำยแดนจงัหวดัน่ำนติดกบัประเทศ สำธำรณะรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ประเด็นที่
ศกึษำ ได้แก่ ประวตัิปฐมภมูิ ควำมเป็นมำ บริบทอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 
 
จังหวัดน่าน 
 จังหวัดน่ำนมีสภำพภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็น
ภูเขำบริเวณชำยแดนด้ำนเหนือและตะวันออกเป็น
รอยต่อกับสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว มีภู
เข้ในเขตอ ำเภอบอ่เกลอื เป็นยอดเขำที่สงูที่สดุในจงัหวดั 
คือมีควำมสูงถึง 2,079 เมตร และมีดอยภูคำในเขต
อ ำเภอปัว เป็นยอดเขำที่ส ำคัญของจังหวัด มีควำมสูง 
1,980 เมตร สว่นพืน้ที่รำบจะอยู่บริเวณตอนกลำงของ
จังหวัด และตำมลุ่มน ำ้ต่ำงๆ แหล่งน ำ้ที่ส ำคัญของ
จงัหวดัคือแม่น ำ้น่ำน ซึ่งมีต้นก ำเนิดทำงตอนเหนือของ
จังหวัด  แ ล้ว ไหลลง ไปยัง เ ขื่ อนสิ ริ กิติ์ ในจังหวัด
อุตรดิตถ์ และบรรจบกับแม่น ำ้ปิงที่จังหวัดนครสวรรค์
เป็นแมน่ ำ้เจ้ำพระยำ  
  
 

จังหวัดน่ำน  ตัง้อยู่ติดกับชำยแดนทำงด้ำนทิศ
ตะวันออกของภำคเหนือตอนบน ติดกับสำธำรณรัฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำว มีพืน้ที่ 11,472.076ตำรำง
กิโลเมตร อำณำเขตโดยรอบของจงัหวดัน่ำน ทิศเหนือ 
ได้แก่  อ ำเภอเชียงกลำง อ ำเภอปัว มีอ ำเภอทุ่งช้ำง 
อ ำเภอเฉลิมพระเกียรติิ อ ำเภอบ่อเกลือ ท่ีมีพืน้ท่ีติดต่อ
กับเขตเศรษฐกิจพิเศษ เชียงฮ่อน - หงสำ (สปป.ลำว ) 
ทิศตะวันออก อ ำเภอภูเพียง อ ำเภอสนัติสุข โดยมี
อ ำเภอแม่จริม  อ ำเภอเวียงสำ  มีพืน้ที่ติดต่อกับแขวง
ไชยบรีุ ( สปป.ลำว ) ทิศใต้ อ ำเภอนำน้อย อ ำเภอนำ
หมื่น มีพืน้ท่ีติดต่อกบัจงัหวดัอตุรดิตต์ อ ำเภอนำน้อย มี
พืน้ที่ติดต่อกับจงัหวดัแพร่ อ ำเภอเวียงสำ มีพืน้ที่ติดต่อ
กบัจงัหวดัแพร่ ทิศตะวันตก ประกบัด้วย อ ำเภอบ้ำน
หลวง  มีพื น้ที่ ติ ดต่อกับอ ำ เภอเ ชียงม่ วนจังหวัด
พะเยำ อ ำเภอท่ำวงัผำ มีพืน้ที่ติดกับอ ำเภอปง จังหวัด
พะเยำ อ ำเภอสองแคว มีพืน้ที่ติดต่อกบัอ ำเภอเชียงค ำ 
จังหวัดพะเยำ นอกจำกนี ้แล้ว ทิศเหนือ และทิศ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%84%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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ตะวั นออก  มี อ ำณำ เ ขตติ ดต่ อกับ สำธำ รณ รั ฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำว เป็นระยะทำงประมำณ 
227 กิโลเมตร น่ำน มีพืน้ที่กว้ำงใหญ่ พืน้ที่เต็มไปด้วย
ภูเขำสูงสลับซับซ้อน ทัง้กลุ่มประชำกรจึงมีควำม
หลำกหลำยทำงชำติพันธุ์  ลัวะ คือ อีก หนึ่งกลุ่มที่มี
ควำมส ำคญั  
 
 “ลัวะ” ที่มา ประวัติศาสตร์ ชาติพันธ์  
 ผู้ เขียนอธิบำยว่ำภำษำของลัวะอำจจะถูก
เ รียกว่ำ  "ภำษำ ถ่ิน"  ( Thin) ห รือ  "มำล"  โดย
นกัภำษำศำสตร์อำชีพอย่ำง Lebar (1964) และจดัให้
อยู่ในตระกูลออสโตรเอเชียติก (Austroasiatic) สำขำ
ยอ่ยมอญ-เขมร ท่ีเรียกวำ่ขมอุิค (khmuic) แต่ผู้ เขียนขอ
เรียกว่ำ "ภำษำลัวะ" ตำมที่เจ้ำของภำษำเรียก ค ำว่ำ 
“ลวัะ” มีที่มำจำกค ำว่ำ “ละว้ำ” ซึ่งเป็นกลุม่ชนที่มีอำรย
ธรรมในสมัยบรรพกำล ควบคู่ไปกับยุคสมัยประวิติ
ศำสตร์คนไทย ซึง่จำก ชลธิรำ  สตัยำวฒันำ (2530 : 90) 
อธิบำยว่ำ “ชำวลวัะ หรือ ละว้ำ มีรกรำกอยู่ในดินแดน
ล้ำนนำตัง้แต่สมยัก่อนประวตัิศำสตร์ (ก่อนพญำมงัรำย
สร้ำงเมืองเชียงใหม่)” ชำวลวัะ มีกลุม่ย่อยทำงชำติพนัธ์
อีกมำกมำย ด้วย กำรด ำรงชีพในอดีตที่ต่ำงหมู่บ้ำนต่ำง
เป็นเอกเทศมีควำมหำ่งไกลเร่ืองของภำษำจึงมีแตกต่ำง
กันบ้ำง เล็ก น้อยศัพท์บำงค ำใ ช้ ร่วมกันบำงค ำไม่
เหมือนกัน ใน อ ำเภอบ่อเกลือ มีชำวลวัะ อยู่สองกลุ่ม 
คือ กลุ่มลัวะดอกแดง และ กลุ่มลัวะสะโหลด โดย
อุปนิสยัที่รักอิสระ และซื่อสตัย์นี ้จึงถูกกลุ่มประชำกร
อื่นๆที่ย้ำยเข้ำมำเอำเปรียบขุดรีดเสมอ ด้วยเหตุผล
ทำงกำรผลิตอำหำรที่ด้อยกว่ำ กลุ่มผู้ ยวน และ ม้ง จึง
จ ำต้องอพยพถอยร่นย้ำยหมูบ้่ำนขึน้มำบนยอดดอย โดย
มีปัจจยัส ำคญัอีกประกำรในกำรโยกย้ำยครัง้ใหญ่คือ ค ำ
ท ำนำยของหมอผี ซึ่งรุ่นปู่ ย่ำตำทวดนัน้มำจำกที่รำบที่
อำจจะเป็นเมืองอื่น ที่สำมำรถเดินถึงกนัได้ ชลธิรำ  สตั
ยำวฒันำ (2530 : 148) 
 
 
 

ระบบสังคม “ลัวะ” เมืองน่าน 
  กำรใช้ชีวิตด ำรงชีพของชำว ลัวะ เป็นไป
อย่ำงพึ่งพำอำศัยธรรมชำติ และเช่ือในเร่ือง “ผี” ซึ่งมี
ลกัษณะแบบ บรรพกำล พบกำรด ำเนินกำรพฒันำระบบ
ชีวิตและสงัคมยงัคงเช่นเดิม อดีตเป็นอย่ำงไรปัจจุบัน
ยงัคงสภำพมิได้เปลี่ยนแปลงมำกนกั ทำงกำรรัฐ ได้เข้ำ
มำพัฒนำกำรคมนำคม พัฒนำกำรสำธำรณสุข 
กำรศกึษำ จึงท ำให้ชำวลวัะที่อยู่ยงั พืน้รำบ (ในซอกเขำ 
บริเวณรอยตอ่ ภ ูตอ่ ภ ูพบในท ำเลที่ตัง้ สถำนที่รำชกำร 
อ ำเภอบอ่เกลอื) มีคณุภำพชีวิตที่ดีขึน้ มีกำรศกึษำให้กบั
เยำวชนในขัน้พืน้ฐำน และบุตรหลำนบำงคนที่มีเงิน
สำมำรถสง่เข้ำเรียนในสถำบนัศึกษำขัน้สงูในเมืองใหญ่
ได้ (ไมม่ำกนกั)  
  ชำว ลวัะ มีระบบสงัคมที่มีกรอบก ำหนดไว้
ชัดเจน อยู่ในฐำนรำกวฒันธรรมมำยำวนำน ได้แก่ 1. 
ชนสะมงั (ชนชัน้เจ้ำ) 2. ชนชัน้ลำม (ชนชัน้ขุนนำง) 3. 
ชนชัน้ โกฬิต (ชนชัน้หมอผี) 4. ชนชัน้สำมัญ ซึ่งใน
ปัจจบุนับทบำททำงด้ำนชนชัน้ได้เลือนหำยไปบ้ำง ด้วย
สภำพวะแวดล้อมของโลกเปลี่ยนผันไปตำมกำลเวลำ 
กระนัน้ ชนชัน้ท่ียงัคงด ำรงอยูค่วบคูก่บักำรเปลี่ยนแปลง
ของสงัคม คือ ชนชัน้ โกฬิต (หมอผี) ซึ่งยงัคงมีบทบำท
อยำ่งส ำคญัยิ่ง ด้วยชำวลวัะ ไม่ได้นบัถือในศำสนำพทุธ 
และ พรำหมณ์ หำกแต่ฝังรำกลกึในอำรยธรรมนบัถือผี
ต่ำงๆ จำกกิจกรรมต่ำงๆ ที่เช่ือมโยงกับกำรด ำรงชีพ
รวมถึงกิจกรรมด้ำนประเพณีวฒันธรรม  
การเกิด 
  วิธีกำรคลอดลกูของชำวลวัะมีวิธีที่คล้ำยกับ 
คนที่รำบในสมัยอดีต ที่แฝงด้วยควำมเช่ือเร่ืองกำร
ปลอดภยัจำกกำรรบกวนของผีทัง้หลำย ในกิจกรรมพบ 
หมอต ำแย (ผู้ หญิงเฒ่ำ ที่มีควำมสำมำรถในกำรท ำ
คลอด) ซึ่งหลงัจำกทำรก คลอดออกมำ โดยกำรรับของ
กระด้งใบใหญ่ ผู้ เป็นพอ่ จะท ำกำรตดัสะดือทำรกด้วยไม้
ไผ่ที่เหลำให้คม ด้วยควำมเช่ือเร่ืองควำมสะอำดของไม้
ไผเ่ป็นเคร่ืองมือท่ีสะอำดบริสทุธ์ิไมต่ิดเชือ้อ่ืนๆ จำกนัน้ผู้
เฒ่ำผู้แก่ (หมอต ำแย) จะท ำกำรมดัสะดือและน ำทำรก
ไปล้ำงเนือ้ตวัให้สะอำดโดยน ำ้อุน่ท่ีต้มไว้ ในระหวำ่งกำร
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ท ำคลอดนัน้ผู้ที่มีบทบำท ที่ส ำคญัอีกคนซึ่งในอดีตขำด
ไมไ่ด้ คือ หมอผี ซึง่ท ำหน้ำที่ร่ำยคำถำภำษำลวัะ เป็นค ำ
สวดมิให้ผีป่ำผีตำ่งๆ อยำ่ได้มำรบกวนท ำร้ำยทำรก และ
ผู้ เป็นแม่ ลกัษณะกำรคลอดของชำวลวัะคือ แม่อยู่ใน
ทำ่นนัง่ยองเขำ่ โดยมือนัน้ยืดผ้ำที่มดัไว้กบัเขื่อบ้ำน เพื่อ
ช่วยในกำรออกแรงเบ่ง  สิ่งตอบแทนให้กับหมอต ำแย 
และหมอผี คือ ไก่ เป็นจ ำนวนเท่ำคนที่มำช่วย หรือ มี
วิธีกำรแบ่งตำมควำมเหมำะสมในฐำนะของครอบครัว
นัน้ๆ  
 
การตาย 
  ชำวมีลักษณะนิสัยที่กลัวคนตำย และไม่
ชอบเร่ืองกำรท ำศพนัก นอกจำกจะจ ำเป็นจริงๆ เช่น
เครือญำติสนิท ดงันัน้ในพิธีศพจึงมีคนเข้ำร่วมไมม่ำกนกั 
กำรปฏิบตัิก็ไม่แตกต่ำงกบัคนในชำติพนัธ์อื่นๆ มำกนกั
คือกระบวนกำรดงันี ้
  1. อำบน ำ้ศพ แตง่กำยด้วยเสือ้ผ้ำด้วยชดุที่ดี
ที่สดุเทำ่ที่มี ผู้ตำยถกูพนัด้วยสำด ขนำดใหญ่เนือ้หยำบ 
มดัปิดหวัและท้ำยให้มิดชิดเหนียวแน่น ใช้ไม้สอดกลำง
เพื่อเป็นคำนหำบศพไปฝัง  
  2. กำรฝังศพ จะหนัหวัผู้ตำยไปทำงทิศเหนือ 
โดยมีญำติ หรือผู้ ได้รับกำรว่ำจ้ำง ขุดหลมุศพเตรียมไว้
บนเนินเขำ  ซึ่งต้องอยู่ห่ำงจำกเส้นทำงกำรสญัจรไปมำ
ของผู้คน โดยขนำดของหลุมมีควำมกว้ำงและลึกด้วย
จุดประสงค์เพื่อมิให้มีกลิ่นศพผุดออกมำจำกหลุมและ
เพื่อมิให้สตัว์ป่ำคุ้ยขึน้มำ สญัลกัษณ์ที่ใช้วำงบนหวัและ
เท้ำ บนหลมุที่กลบด้วยดินและหิน เรียกว่ำ “ตำแหลว” 
ท ำด้วยไม่ไผ่ด้วยวิธีกำรสำน นอกจำกนีแ้ล้วยงัอำหำร
เคร่ืองเซ่นต่ำงๆ วำงไว้ จุดสงัเกตในกำรจดจ ำหลมุศพ
ของญำติ คือ สภำพแวดล้อมบริเวณนัน้ประกอบด้วย
อะไรบ้ำง เช่นต้นไม้ที่อยูใ่กล้  
  3. กำรเลือกที่ฝังศพ ท ำโดยกำรเสี่ยงทำย
จำกหมอผี โดย กำรโยนไข่ไก่ไปตรงจุดใดก็ตำม หำกไข่
ไก่ไมแ่ตกก็ไมส่ำมำรถท ำกำรฝังได้ก็จกัโยนไปในทิศทำง
อื่นจนกว่ำไข่จะแตกจึงสรุปได้ว่ำที่นั่นไม่มีผีเป็นเจ้ำที่
สำมำรถฝังได้ 

  4. ธรรมเนียมปฏิบัติ ฝ่ำยหญิงในหมู่บ้ำน
เมื่อรู้ข่ำวว่ำมีคนเสียชีวิตในหมู่บ้ำนจักท ำกำรแต่งกำย
ด้วยชุดที่สวยงำมกว่ำปกติเหมือนกับชุดที่ไปฉลองงำน
กิจกรรมกำรละเล่น อื่นๆ  แต่จักท ำหน้ำที่ร้องไห้โดย
ส ำเนียงที่โหยหวนทัง้หมู่บ้ำนแม้บำงคนจะไม่มีน ำ้ตำ ก็
ต้องแสดงกริยำเศร้ำโศรกและเปล่งเสียงที่โหยหวนนี ้
ออกมำทัง้หมู่บ้ำนจนกว่ำจะท ำกำรฝังศพเรียบร้อย  
ธรรมเนียนเช่นนี ค้ ล้ำยกับวัฒนธรรมทำงภูมิภำค
อุษำคเนย์ที่มีอยู่ทั่วไป คนไทยเรียก “นำงร้องไห้” คน
มอญเรียก “มอญร้องไห้” คนจีนยงัมีประเพณีนีเ้ช่นกนั 
  
การแต่งงาน 
  ประเพณีนีม้ีควำมส ำคญัตอ่กำรด ำรงอยูด้่วย
วิถีทำงธรรมชำติ ที่สืบลูกหลำนเผ่ำพันธุ์ ไว้โดยธรรม
เนียมที่ปรกติวิสยัของสงัคมชำวลวัะคือกำรให้ หญิงมี
ควำมเป็นใหญ่ในบ้ำนผู้หญิงมีหน้ำที่จัดกำรระบบเร่ือง
เศษรฐกิจ กำรค้ำขำย กำรด ำรงชีวิตกำรจดัแจงชีวิตให้
ทำยำทในบ้ำน โดยฝ่ำยหญิงสำมำรถแสดงออกทำง
พฤติกรรมได้เต็มที่กว่ำฝ่ำยชำย ด้วยธรรมเนียนฝ่ำย
หญิงไปสู่ขอฝ่ำยชำยเป็นปัจจัยสนับสนุนในแนวคิดนี ้ 
และลกูสำวคนโตเป็นผู้มีบทบำทส ำคญัในกำรช่วยพ่อ
แม่ท ำกำรผลิต เกษตรกรรม ในบ้ำนลกูคนสดุท้ำยไม่ว่ำ
ชำยหรือหญิงจกัได้สมบตัิและหน้ำที่เลีย้งดพูอ่แม ่ เมื่อมี
กำรแต่งงำนกันโดยพิธีกรรมที่เป็นกำรแลกเปลี่ยนโดย
สนิสอดที่มี เช่นสตัว์เลีย้งควำย, ไก่, แพะ พืน้ที่ท ำมำหำ
กิน จกัเป็นฝ่ำยหญิงที่ได้มำจำกพ่อและแม่ ช่วยกนัดแูล
และท ำกำรผลิตกันต่อไป มิได้เป็นเงินทอง เฉกเช่นใน
ปัจจบุนันี ้ กรรมสทิธ์ิของลกูนัน้ตกเป็นของแม่แต่เพียงผู้
เดียวหำกมีกรณีหย่ำร้ำง  อย่ำงไรก็ตำม วิถีกำรครองคู่
ของชำวลวัะนัน้ ปฏิบตัิแบบ ผวัเดียว เมียเดียว ในเวลำ
เดียวกนัมำโดยตลอด  
 
เคร่ืองดนตรี “เปร๊ะห์” 
 เป็นเคร่ืองดนตรีที่จัดอยู่ในตระกูล เคร่ืองเคำะ 
ตวัเคร่ืองท ำด้วยไม่ไผ่ เฮียะ ขนำดกว้ำงยำวขึน้อยู่กับ
เสียงที่ผู้ เล่นต้องกำร โดยธรรมเนียมใช้เคำะ เพื่อสร้ำง
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เสียงสร้ำงควำมบนัเทิงควำมรู้สึกที่ไม่เงียบเหงำในกำร
เดินทำงไปและกลบัจำกไปไร่  นอกจำกนีย้งัมีกำรละเลน่
ระบ ำ “สะโหลด”ในช่วงที่ว่ำงเว้นจำกกำรเก็บเก่ียว
ผลผลิตซึ่งเป็นกำรเฉลิมฉลอง เต้นร ำร่วม 7 วัน 7 คืน 
เพื่อร่วมสงัสรรค์ฉลองกินดื่มจำกกำรเหน็ดเหนื่อยในช่วง
กำรผลติ ที่ผำ่นมำ จำกนัน้ในวนัสดุท้ำยจะท ำกำรพงัฮ้ำ
นของเส้นผี เพื่อน ำมำแจกจ่ำยกินกนัอยำ่งส ำรำญ  
 รำยละเอียดในเคร่ืองดนตรี ผู้ เขียนได้ท ำกำรแบ่ง
หวัข้อรำยละเอียดกบั ผู้ ร่วมงำนภำคสนำมนีอ้ีกท่ำน คือ 
นำยชัชวำล  สร้อยกุดเรือ  จะกล่ำวถึงในบทต่อไปที่
เก่ียวข้องอยำ่งละเอียด 
 
ศิลปิน “เปร๊ะห์” ชาวลัวะ 
  นำงนำงปัง  เครือมุกธิเบศร์  อำยุ 56 ปี 
บ้ำนเลขท่ี 134 หมู ่5 ต ำบลภฟู้ำ อ ำเภอบอ่เกลอื จ.นำ่น  
  นำงเตือน บญุอินทร์  อำยุ 51 ปี บ้ำนเลขที่ 
120 หมู ่5 ต ำบลภฟู้ำ อ ำเภอบอ่เกลอื จ.นำ่น  
 
การวิเคราะห์เพลง  
 จำกกำรเก็บข้อมลูใน วนัที่ 17 กุมภำพนัธ์ 2557 
ณ โรงเรียนบ้ำนสบเมิง สงักดัสพฐ.น่ำน เขต 2 โดยกลุม่
คณำจำรย์ และวิทยำกรพืน้ที่ ท ำให้ผู้ เขียนได้ข้อเพลง 5 
เพลง ซึง่ผู้ เขียนได้ท ำตวัอย่ำงกำรวิเครำะห์ 1 เพลง โดย
วิธีกำรก ำหนดประเด็นท่ี ศกึษำดงันี ้
 1. สงัคีตลกัษณ์ (Form) 
 2. ท ำนอง (Melody) 
  2.1 ท ำนอง(Melody) 
   กำรแบ่งประโยค, ลกัษณะกำรเคลื่อนที่
ของท ำนอง, โหมดกลุม่เสยีง, เทคนิคกำรบรรเลง 
  บทบำทหน้ำที่, ลกัษณะเดน่ท่ีเอือ้ 
 3. พืน้ผิว (Texture)  
   Mono, Hetro, Polyphony  
 4. สสีนัเคร่ืองดนตรี 
   จดุเดน่, เทคนิคกำรบรรเลง 

 จำกประเด็นที่น ำมำศึกษำผู้ เขียนได้ท ำกำร
บนัทึกกำรแสดงดนตรี จำกกลุม่ศิลปิน ซึ่งประกอบด้วย 
ชำวบ้ำน เพศหญิง สองทำ่น รำยช่ือใน หวัข้อ 4.1 ศิลปิน 
และคณะนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษำและมธัยมศกึษำ  
ด้วยอิริยำบถทำงกำรแสดงที่มีกำรเตรียมตวัมำเป็นอยำ่ง
ดี เพื่อกำรระบ ำให้เข้ำจงัหวะกำรบรรเลง “พิ” 
  
เพลง “คัลเปร๊ะห์ ลัวะ” 
 เป็นเพลงแรกที่ท ำกำรบนัทึก เป็นเพลงที่บรรเลง
ในงำนร่ืนเริง เน้นไปที่กำรบนัเทิง ดนตรี “เปร๊ะห์” ของ
ชำว “ลวัะ” มีลกัษณะ ที่อยูใ่นขอบขำ่ยของเพลงพืน้บ้ำน 
คือ มีท ำนองที่สัน้ วนซ ำ้ไปมำหลำยรอบ เป็นกำรบรรเลง
ที่มุ่ ง เ น้นในกำรสร้ำงท ำนองจำกกระสวนจังหวะ 
สอดคล้องแนวทำงปฏิบตัิของดนตรีพืน้บ้ำน ว่ำ ก ำเนิด
จำกกำรบรรเลงเพื่อพิธีกรรม หรือกิจกรรมบำงอย่ำงที่
มุ่งเน้นให้ผู้ คนมำร่วมสร้ำงหรือปฏิบัติกิจกรรมบำงสิ่ง
บำงอยำ่งด้วยเป้ำหมำยเดียวกนั ดนตรีนัน้เป็นสว่นหนึ่ง
ในกำรสร้ำงสรรค์ ควำมรู้สึกนึกคิดดังกล่ำว ดังนัน้
พฤติกรรมกำรแสดงออกมำถึงกำรให้หมู่คนที่มำร่วม
ชุมนุมได้รับรู้ คือ พฤติกรรมในขัน้ปฐมภูมิที่ได้รับกำร
กระตุ้ นอำรมณ์จำกเสียงดนตรี กำรปฏิบัติ ร่วมกัน 
รวมถึง อำหำรกำรกิน ที่ช่วยส่งหนุนให้กิจกรรมนัน้มี
ควำมยำวนำน นำนพอให้ผู้ ร่วมได้เสพสุขดังกล่ำวจน
ครบถ้วนประหนึ่งว่ำรู้สึกระบำยออกด้วยเหน็ดเหนื่อย
ควำมเครียดได้หมดไป  ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ ดีใจเป็นส่วน
ใหญ่ ร่ืนเริง เป็นกิจที่ทุกสังคมชัน้ต้องกำรพบและ
ประสบมำกกว่ำ กิจกรรมที่มีควำมเศร้ำโศรกเสียใจ 
ดงันัน้จึงไมแ่ปลกที่ ท ำนองเพลงพืน้บ้ำน สว่นใหญ่ จะมี
ปฏิกิริยำที่ เร็ว สนุกสนำน สัน้ๆ วนซ ำ้ไปมำหลำยรอบ 
จ ำได้ง่ำยและเพลดิเพลนิชวนระบ ำตำมกำรแสดงออก 
เพลงนี ้มีห้องเพลง 30 ห้องเพลง มีควำมเร็วปำนกลำง 
เพื่อส ำหรับกำรร ำประกอบด้วยลีลำที่ไม่ช้ำและไม่เร็ว
จนเกินไป ด้วยกระสวนจงัหวะ แบบ 2/4  
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1. สังคีตลักษณ์ เป็น One part Form or A Form หมำยถึง ท ำนองที่มีลกัษณะแบบทอ่นเดียวลงจบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 โนต้เพลง “คลัเปร๊ะห์ลวัะ” ทีม่า ชชัวาล สร้อยกดุเรือ : 19 กมุภาพนัธ์ 2557  
 

 จำกกำร ถอดเพลง (Transcription) พบ แนว
เสยีงเป็นสองแนวเสยีง ซึง่ แนวบนเป็นเคร่ืองที่มีเสียงต ่ำ 
โดยลกัษณะทำงกำยภำพที่ออกแบบมำ โดย เสียงบน
สร้ำงท ำนองที่เดินท ำนองคงที่ เป็น ในลกัษณะเป็นชุด

จงัหวะ ซึ่งเอือ้ให้แนวท ำนองลำ่งซึ่งบรรเลงในกลุม่เสียง
สู ง ส ำ ม ำ ร ถ  ส ร้ ำ ง ท ำ นอ ง ไ ด้ อ ย่ ำ ง อิ ส ร ะ (Free 
Movement) เพิ่มกำรเคลื่อนที่ท ำนองให้สนองต่อ
ควำมรู้สึกเคลื่อนไปอย่ำงต่อเนื่อง ซึ่งจำกวิดีโอ พบผู้
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บรรเลงในแนวที่สองจ ำต้องฟังกำรลงจังหวะที่เป็น
จงัหวะตก เพื่อให้บรรเลงได้อยำ่งลงจงัหวะ   
 ประโยคเพลง เร่ิมกำรบรรเลง(ประโยค) ที่ห้อง
เร่ิมต้น ถึงห้องที่ 16 จึงเป็นประโยคที่สอง โดยกำรแบ่ง
จำกกำรบรรเลงซ ำ้ (Repeat and Develop) ในประโยค
ที่ 1 แตก่ำรบรรเลงซ ำ้เช่นนี ้มิได้ท ำกำรซ ำ้ทัง้หมด 
 สังคีตลักษณ์ ลกัษณะกำรบรรเลงแบบ ท่อน
เดียวลงจบ ท ำนองสัน้ๆ (Through pass form) บรรเลง
โดยท ำนองที่ไม่มำก บำงครัง้พฒันำทำงด้ำนกระสวน
จงัหวะในกลุม่เสยีงเดิม 

 พิสัย อยูร่ะหว่ำงเสียง Eb4 – Eb5 โดยท ำนองที่1 
บรรเลงในกลุม่เสยีง Eb – Ab (คู4่ เพอเฟค) สว่นท ำนอง
ที่2 บรรเลงอยู่ในกลุ่มเสียง 1 Octave แนวท ำนองทัง้
สองบรรเลงโน้ตเพียง 5 เสียง คือ Eb, F, Ab Bb, C, 
คล้ำยกลุม่เสียง เพนธำโทนิค (Pentatonic) ของท ำนอง
เพลงดนตรีไทย โครงสร้ำง C(Do), D(Re), E(Mi), 
G(Sol), A(La) และ กลุ่มท ำนองนีจ้ัดอยู่ในกลุ่ม Ab 
Pentatonic Scale ซึ่งประกอบด้วย โน้ต เสียง Ab, Bb, 
C, Eb, F หรือ Do, Re, Mi, Sol, La กรณี Move Do  

  
2. ท านอง 
  ท ำนองที่1  มีลกัษณะ กระสวนจงัหวะ บรรทดับน ท ำนองที่2 บรรเลงเหมือนกำรร้องบรรทดัลำ่งดงัภำพ  
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2 ท านองหลกั และท านองรอง 
  
 จำกภำพ พบ ท ำนองที่1 ซึ่งอยู่บรรทดับน คือ ท ำนองที่บรรเลงต่อเนื่องในแบบ มุ่งเน้นที่กำรสร้ำงกระสวนจงัหวะ
เป็นส ำคญั ท ำนองที่2 บรรเลงเป็นทว่งท ำนองที่มีลลีำ ประหนึง่ดงัเป็นเอกในกำรบรรเลง  
  
กลุ่มวลี (Motive) พบ 9 กลุม่ดงัภำพ 
 
 
 
 
 
 
 
   
ภาพที2่ ผงัโนต้ กลุ่มวลี ทีม่า อศัวิน  นาดี : 19 กมุภาพนัธ์ 2557 
  

จำกภำพพบท ำนองสว่นใหญ่เร่ิมในจงัหวะตก  พบจงัหวะยกเพียงกลุม่เดียว ในบรรทดัที่สำม ท ำนองที่ 
พบบอ่ยครัง้ ซึง่เป็นเอกลกัษณ์ คือ ท ำนองแบบที่ 1 ซึ่งพฒันำจำกแบบนีไ้ปยงัแบบตำ่งๆ โดยมี ท ำนองในแบบ 
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คู่3 ไมเนอร์, คู่2 เมเจอร ์

คู่4 เพอเฟค เสียงสูงสุด 

เสียงต ่ำสุด จบเพลง 

ที่ 1 เป็นท ำหน้ำที่เสมือนจงัหวะให้กบัเพลง ด้วยท ำนองที่บรรเลงแบบในลลีำ กระสวนจงัหวะคงที่ 
 การเคลื่อนที่ท านอง (Melodic Curve) ท ำนองบน เร่ิมที่เสียง Eb4 คงที่ไปอย่ำงต่อเนื่องในระดบัเสียง Eb – Ab 
สว่นท ำนองบนเคลือ่นท่ีอยำ่งตอ่เนื่อง ด้วยเสียง Eb5 ไลร่ะดบัเสียงลงมำที่เสียง F ซึ่งเป็นเสียงที่ต ่ำสดุในช่วงนัน้ คือห้องที่ 
13 ดงัภำพตวัอยำ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 การเคลือ่นทีท่ านอง ทีม่า อศัวิน  นาดี : 19 กมุภาพนัธ์ 2557 
 
 จำกนัน้เสยีงท ำนองบน ยงัคงด ำเนินท ำนองเช่นเดิม  มีเพียงท ำนองลำ่ง ท่ีเคลือ่นท่ีขึน้ลง อยูใ่นกลุม่เสียงระหว่ำง 
คู4่ เพอเฟค, คู2่ เมเจอร์, และ คู3่ ไมเนอร์ และเคลือ่นท่ีอยูใ่นช่วงเสยีง Bb5, Eb5(เสยีงสงูสดุ), C5, F4 (เสยีงต ่ำสดุ) และจบ
ท ำนองด้วยเสยีง Eb4 จำกกำรบรรเลงแนวบน ดงัภำพตวัอยำ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  4  ขั้น คู่ เ สี ย งและ เ สีย ง สู งสุด  ต ่ า สุด  ที่ ม า  อัศ วิน   นา ดี  : 19 กุมภาพัน ธ์  2557
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3. พืน้ผิว  
  ลักษณะกำรบรร เลง  สองท ำนองแบบ 
Polyphony คือ มีแนวท ำนองสองแต่ละแนวมี
ควำมส ำคญัเทำ่เทียมกนั  
4. สีสัน  
  ด้วยลกัษณะกำรบรรเลง สองเคร่ืองดนตรีที่มี
ควำมส ำคญัเท่ำเทียมกันไปอย่ำงพร้อมกัน พบเทคนิค
กำรลดัจงัหวะหรือสร้ำงจงัหวะขดักนัเพื่อเป็นสีสนัเท่ำที่
สองเคร่ืองดนตรี หรือแม้กระทั่งกำรย ่ำเสียงเดิมใน
จงัหวะใหม ่สร้ำงควำมนำ่สนใจเป็นอยำ่งยิ่ง  
สรุป 
 ท ำนองของเพลง มีลกัษณะที่เหมือนกบับทเพลง
พืน้เมืองอื่นๆ คือ ท ำนองสัน้บรรเลงแบบเที่ยวเดียวลง
จบ ไม่มีกำรแบ่งประโยคที่ชัดเจน ห้องเพลงทัง้หมด 30 
ห้อง ในกำรบรรเลงเป็นไปในรูปแบบกำรด้นท ำนองจำก
ท ำนองหลกั ซึง่คล้ำยกบัวิธีกำรพฒันำท ำนอง หรือขยำย
ท ำนองให้เอือ้กบักำรลงจบใน วลตีำ่งๆ ช่วงเสยีงอยูใ่น คู่ 
แปด ด้วยท ำนองขึน้ลงในระหวำ่งคู2่ เมเจอร์ 3 ไมเนอร์  

และ 4 เพอเฟค โดยมีเสียงสงูสดุที่ โน้ต Eb5 และเสียง
ต ่ำสุดที่โน้ต Eb4 เสียงเร่ิมต้นและเสียงจบเป็นเสียง
เดียวกนั วล ีพบ 9 แบบ โดยกำรพฒันำจำกวลทีี่ 1   
 นอกจำกนี ้ยงัพบกลุม่ท ำนองบรรเลงซ ำ้ไปมำใน
เสียง 5 เสียง ได้แก่ Eb, F, Ab Bb, C,  กำรบรรเลง
สำมำรถบรรเลง 1 คน หรือหลำยคนแล้วแต่โอกำส สว่น
ใหญ่บรรเลงในงำนร่ืนเริงสงัสรรค์ และใช้ประกอบกำร
แสดงดนตรี กำรสืบถอด นัน้ศิลปินได้สอนในโรงเรียน 
ของหมู่บ้ำน และนักเรียนและครู ได้ท ำกำรฝึกฝนให้
เช่ียวชำญช ำนำญ อยำ่งตอ่เนื่อง  
  กำรวิ เครำะห์ เพลงในครัง้นีผู้้ วิจัยได้กรอบ
แนวคิดเพิ่มเติมในกำรประพันธ์เพลง และประโยชน์
ทำงด้ำนอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง หวงัในกำรศึกษำครัง้นีจ้กัเป็น
ประโยชน์ไมม่ำกก็น้อยส ำหรับวิชำกำรดนตรี สบืไป 
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บทความปรทิรรศน ์
 
 

 
 หลวงพระบาง... การเดินทางครัง้ใหม่บนถนนสายเดิม   

ฉลอง สขุทอง  
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หลวงพระบาง... การเดินทางครัง้ใหม่บนถนนสายเดิม  
 
            ผศ. ดร. ฉลอง สขุทอง เร่ือง/ภำพ 
 

“เดนิทางหม่ืนลีด้ีกว่าอ่านหนังสือหม่ืนเล่ม”  
ผมจ ำประโยคนีม้ำจำกส ำนวนในหนงัสือวิทยำยทุธ์ของจีนเร่ืองหนึ่ง เป็นอปุมำเปรียบเทียบว่ำ กำรเรียนรู้จำก

ต ำรำหรือจำกห้องเรียนเพียงอย่ำงเดียวไม่สู้กำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์จริง ภำคทฤษฎีคือกำรเรียนรู้จำกต ำรำและกำร
สอน สว่นภำคปฏิบตัิคือกำรเรียนรู้จำกประสบกำรณ์จริง กำรเดินทำงท ำให้เรำได้สมัผสัเรียนรู้เห็นควำมเป็นไปของผู้คน ทัง้
วิถีชีวิต อำรมณ์ควำมรู้สกึและกลิ่นอำยวฒันธรรม แต่กำรเดินทำงเพียงอย่ำงเดียวก็ใช่ว่ำจะสมบรูณ์เพรำะยงัขำดข้อมูล
และองค์ควำมรู้จำกคนรุ่นก่อน กำรเรียนรู้จึงต้องมำจำกทัง้ภำคทฤษฎีและภำคปฏิบตัิเสมอ กำรเดินทำงไกลในสมยัก่อน
ระยะทำงเป็นหมื่นลี ้(ประมำณ 5,000 กิโลเมตร) เส้นทำงมีเพียงทำงเดินหรือทำงเกวียน ไม่มีเส้นทำงรถยนต์ ไม่มี
เคร่ืองบิน นกัเดินทำงจึงได้เรียนรู้จำกกำรพบเจอผู้คน กำรพบเจอปัญหำและอปุสรรคต่ำงๆ มำกมำยดงัสำยค ำที่ว่ำ “พำล
พบสหำยนบัพนัรู้ควำมนบัร้อย” จนเป็นสำเหตขุองกำรดดัแปลงส ำนวนจีนเสียใหม่เป็น “เดินทำงหมื่นลีด้ีกว่ำอ่ำนหนงัสือ
หมื่นเลม่” ซึง่สอดคล้องกบัส ำนวนไทยที่วำ่ “สบิปำกวำ่ไมเ่ทำ่ตำเห็น” แปลควำมได้วำ่  

ใครจะเขียนใครจะเล่ามาอย่างไรไม่อาจเทียบไดก้บัการไดไ้ปเบ่ิงไปเห็นมาดว้ยตาตนเอง...!!!   
 
วันเวลำผันผ่ำนหมุนไปรวดเ ร็วยิ่ งนักดุจ

อำรมณ์และจิตใจ กำรเดินทำงสูห่ลวงพระบำงครัง้ใหม่
ของผมห่ำงจำกกำรเดินทำงครัง้แรกนำนนับ 10 ปี ใน
ชีวิตผู้ คนระยะเวลำ 10 ปี มีเ ร่ืองรำวต่ำงๆ เกิดขึน้
มำกมำยทัง้ให้จดจ ำและไม่อยำกจดจ ำ สถำนที่และ
หนทำงก็เช่นกนัแปรเปลี่ยนไปจนอำจไม่เห็นเค้ำร่ำงเดิม 
เมื่อ 10 ปีก่อนผมเคยเที่ยวไปในเมืองหลวงหลวงพระ
บำงเมืองหลวงเก่ำของลำวแหง่นีแ้บบไมม่ีเป้ำหมำยและ
ไม่มีข้อมูลใดๆ เรำตดัสินใจอย่ำงกะทนัหนั เดินทำงไป
กบัเพื่อนผู้ รู้ใจ 3 คน ด้วยรถโดยสำรประจ ำทำงจำกเวียง
จนัทร์ ทุลกัทุเลในเส้นทำงใช้เวลำตัง้แต่เช้ำกว่ำจะถึงก็
มืดค ่ำ พักอยู่รวมกันในห้องเช่ำที่เป็นโรงแรมเล็กๆ ช่ือ 
“หำยโศก” หำเช่ำมอเตอร์ไซค์ขบัไปเที่ยวป่ำชมน ำ้ตก 
ชมวัดวำอำรำม วิถีชีวิตผู้ คน และสนทนำกับชนเผ่ำที่
เมืองเก่ำแห่งนี  ้4-5 วัน นั่นเป็นภำพควำมทรงจ ำใน
วนัวำน กำลเวลำผำ่นไปจนกระทัง่วนัที่ 9-13 กรกฎำคม 
2557 เป็นกำรเดินทำงมำเยือนหลวงพระบำงเป็นครัง้ที่
สองของชีวิตในช่วงเทศกำลหยดุยำววนัเข้ำพรรษำ ครัง้

นีม้ำกันเป็นหมู่คณะกลุ่มใหญ่ ในวันแรกของกำรมำ
เยือนครัง้ใหม่ผมสมัผสัได้ทนัทีว่ำ ภำพควำมทรงจ ำใน
วันนัน้กับภำพที่เห็นในวันนีแ้ตกต่ำงกันมำกมำยนัก 
หลวงพระบำงเธอเปลี่ยนไปมำก หำกเปรียบเป็นชีวิต
ผู้คนเธอไม่เหมือนคนเดิมที่เคยสงบเสง่ียม แต่เธอก ำลงั
ย่ำงเข้ำสูว่ยัสำว รู้จกัเลือกเคร่ืองแต่งกำย รู้จกัใช้เคร่ือง
หอมและเลือกใส่เสือ้ผ้ำอำภรณ์ เธอจึงแลดูสวยสดใส
รำวกบัเป็นคนละคน 

 ณ ด่ำนตรวจคนเข้ำเมืองในฝ่ังลำวเมื่อข้ำม
ผำ่นสะพำน (ขวั) มิตรภำพไทย-ลำว จำกหนองคำยเข้ำ
มำสูเ่ขตนครหลวงเวียงจนัทร์ ผมสงัเกตเห็นวำ่มำตรฐำน
ของระบบกำรให้บริกำรแก่นักเดินทำงบริเวณด่ำน
ชำยแดนของไทยกับลำวในวันนีไ้ม่มีควำมแตกต่ำง
อย่ำงเช่นอดีต ครัง้หนึ่งเรำเคยรู้สึกไม่ค่อยดีนกักับกำร
บริกำรบริเวณด่ำนชำยแดนของลำวที่ยงัก้ำวตำมหลงั
เพื่อนบ้ำนอย่ำงไทยอยู่หลำยช่วงตัว แต่วันนีพ้ิธีกำร
บริเวณด่ำนชำยแดนลำวและไทยไม่มีควำมแตกต่ำง 
ลำวมีพัฒนำกำรที่ก้ำวกระโดดในทุกด้ำนไปสู่สังคม
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ทนัสมยั ผู้คนที่มำตอ่แถวยื่นเร่ืองผำ่นแดนก็ไม่ได้มีเพียง
คนไทยกับลำวเท่ำนัน้แต่มีทัง้คนจีน คนเวียดนำม และ
นกัทอ่งเที่ยวจำกชำติตะวนัตก ตะวนัออกกลำง แสดงให้
เห็นวำ่สะพำนมิตรภำพไทย-ลำว ณ ด่ำนชำยแดนแห่งนี ้
ท ำหน้ำที่ส ำคญัเสมือนประตบูำนหนึ่งซึ่งเปิดลำวสู่โลก
ภำยนอกและเปิดโลกภำยนอกให้หลั่งไหลมำสัมผัส
ควำมงำมของธรรมชำติและวฒันธรรมของลำว  

ข้อมลูทำงกำรค้ำระบวุำ่เมื่อมีกำรสร้ำงสะพำน
มิตรภำพไทย-ลำว ซึง่สร้ำงเสร็จแล้วถึง 4 แหง่ คือ แห่งที่ 
1 หนองคำย-เวียงจนัทร์ แห่งที่ 2 มกุดำหำร-สะหวนันะ
เขต แห่งที่ 3 นครพนม-ค ำม่วน และแห่งที่ 4 เชียงของ 
(เชียงรำย)-ห้วยทรำย (บ่อแก้ว) พบว่ำในรอบหนึ่งปี
มลูคำ่ทำงกำรค้ำระหวำ่งกนัท่ีขนสง่ผำ่นสะพำนเหลำ่นีม้ี
มำกมำยนับสิบเท่ำของมูลค่ำกำรก่อสร้ำงสะพำน จึง
เป็นกำรลงทุนที่คุ้ มค่ำและได้ประโยชน์ด้วยกันทัง้สอง
ฝ่ำย และในอนำคตอันใกล้สะพำนมิตรภำพไทย-ลำว 
แห่งที่ 5 บึงกำฬ-บอลิค ำไซ ได้เร่ิมมีกำรวำงแผนเป็นรูป
เป็นร่ำงขึน้มำแล้วเช่นกนั   

ส ำหรับคนไทยแล้ว ผมคิดว่ำกำรสร้ำงสะพำน
ข้ำมแม่น ำ้โขงก็คือกำรสร้ำงโอกำสทองของกำรค้ำ
ชำยแดนในกำรระบำยสนิค้ำ และพืช ผกั ผลไม้ ของไทย
ไปยังภำคส่วนต่ำงๆ ของลำวรวมไปถึงตลำดใหญ่ใน
ประเทศที่อยู่ไกลออกไปคือจีนและเวียดนำม ยงัไม่นับ
รวมถึงมูลค่ำด้ำนกำรท่องเที่ยวที่ก ำลงัเติบโตอย่ำงก้ำว
กระโดดในทุกเส้นทำงที่สะพำนเช่ือมถึงซึ่งได้พิสจูน์ให้
เห็นแล้วเช่นเดียวกนั 

 
วังเวียง... ล าน าแหห่งูผาา ร่่นา แหลสสายน ้า 

วังเวียง อดีตเคยเป็นเมืองที่เงียบสงบซุกอยู่
แอ่งกระทะของหุบเขำ โดยมีภูเขำล้อมรอบทุกด้ำน วัง
เวียง เป็นเมืองผ่ำนในเส้นทำงระหว่ำงนครหลวง
เวียงจนัทน์-หลวงพระบำง ตัง้อยู่บนทำงหลวงหมำยเลข 
13 ห่ำงจำกนครหลวงเวียงจนัทน์มำทำงเหนือรำว 154 
กิโลเมตร ช่ือเสียงของวงัเวียงเพิ่งดงักระฉ่อนคุ้นหูเมื่อ
ไม่ก่ีปีมำนี ้ด้วยสมญำที่นักท่องเที่ยวขนำนนำมให้ว่ำ
เป็นกุ้ ยหลินเมืองลำว อีกทัง้ยงัได้ช่ือว่ำเป็นเมืองรีสอร์
ทของลำว เพรำะวงัเวียงมีทศันียภำพงดงำมตระกำรตำ
ของทิวเขำหินปูนรูปทรงแปลกตำสลบัซบัซ้อนเรียงรำย
รอบด้ำนลดหลัน่เป็นชัน้ๆ สงูต ่ำใกล้ไกล มีกำรท ำไร่นำ
บนพืน้ที่รำบและนำแบบขัน้บนัไดคู่ขนำนไปกับสำยน ำ้
ซองของหมู่บ้ำนชนเผ่ำของลำว เช่น ลำวสูง ลำวเทิง 
ชำวม้ง และไทลือ้  

น ำ้ซอง เป็นสำยน ำ้ที่มีเสน่ห์กว้ำงแต่ไม่ลกึนกั 
เป็นสำยน ำ้ที่ใสสะอำดไหลผ่ำนตัวเมืองวังเวียงอย่ำง
ช้ำๆ ลดัเลำะผ่ำนป่ำภูเขำไร่นำ ผ่ำนผำตัง้ซึ่งเป็นภูเขำ
ลูกเดียวที่ตัง้อยู่โดดเดี่ยว เป็นสญัลกัษณ์ของเมืองวัง
เวียง บำงช่วงมีสนัดอนทรำยแทรกอยู่กลำงสำยน ำ้ มี
สะพำนไม้ไผท่อดข้ำมไปเช่ือมถึงผู้คนอีกฝ่ังหนึง่ ทิวทศัน์
ควำมงำมของธรรมชำติและชีวิตที่เรียบง่ำยของผู้คน
ดึงดดูใจนกัท่องเที่ยวต่ำงชำติให้แวะเวียนมำท่องเที่ยว
วงัเวียงอย่ำงไม่ขำดสำยในทุกฤดูกำล จำกอดีตที่เคย
เป็นเมืองผ่ำนปัจจุบนัวงัเวียงกลบักลำยเป็นเมืองหลกัที่
นักท่องเที่ยวต้องแวะพัก ธุรกิจบริกำรห้องพักโรงแรม 
ธุรกิจน ำเที่ยว กิจกรรมกลำงแจ้ง อำทิ กระโดดหอ ปีนผำ 
ตกปลำ ล่องแก่ง และผับบำร์สถำนบันเทิงต่ำงๆ ผุด
ตำมมำเป็นดอกเห็ด 
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อธิบายภาพ : (บนซ้าย) ทิวทศัน์ของเทือกเขา ไร่นา และสายน ้าซองเมื่อมองจากปากถ ้าจงั (บนขวา) การเดิน
ข้ามสะพานแขวนผ่านน ้าซองถือเป็นจุดเด่นของการเทีย่วถ ้าจงั (ล่างซ้าย) ผาตัง้ภูเขาทีต่ ัง้อยู่อย่างโดดเดีย่วอิงแอบแนบชิด
อยู่กับสายน ้าซองคือสญัลกัษณ์ของเมืองวงัเวียง (ล่างขวา) สนามบินเก่าของเมืองวังเวียงในสมัยสงครามปัจจุบัน
กลายเป็นลานกิจกรรมถนนคนเดินและลานแสดงสินคา้  

   
จดุเปลีย่นที่ส ำคญัในกำรพฒันำกำรท่องเที่ยว

ของวงัเวียงให้เป็นไปอยำ่งก้ำวกระโดด ในทศันะผมเห็น
ว่ำเป็นกำรตอบโจทย์กำรท่องเที่ยวที่เติมเต็มให้แก่กัน
และกัน ลำวมี เมืองส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ของ
รำชอำณำจักรล้ำนช้ำง  คือ  หลวงพระบำง  และ
เวียงจันทน์ วังเวียงตัง้อยู่กึ่งกลำงห่ำงจำกเวียงจันทน์ 
154 กิโลเมตร และห่ำงจำกเมืองหลวงพระบำง 210 
กิโลเมตร ซึ่งสองเมืองนีเ้ป็นรูปแบบกำรท่องเที่ยวทำง
วฒันธรรม ชมวดัวำอำรำม โบรำณสถำนเก่ำแก่ แต่วงั
เวียงเป็นรูปแบบกำรทอ่งเที่ยวธรรมชำติและนนัทนำกำร 
ซึ่งบำงครัง้กำรเดินทำงในทริปหนึ่งนักท่องเที่ยวเองก็
ยอ่มต้องกำรบรรยำกำศที่ครบรส   

วนันี ้วงัเวียงจึงเป็นแหลง่ขดุทองของนกัลงทนุ
ทัง้รำยเล็กรำยใหญ่จำกลำว ไทย จีน แม้กระทัง่เกำหล ี

ให้เข้ำมำลงทุน มีกำรคิดค้นเทคนิคและรูปแบบกำร
บริกำรใหม่ๆ แก่นกัท่องเที่ยว ร้ำนอำหำร ร้ำนนวดแผน
โบรำณสัญชำติ ไทย ร้ำนอำหำร ผับ บำร์  เกำหล ี
เวียดนำม แผงขำยขนมโรตี เห็นมีอยู่ดำษดื่นทกุหวัถนน 
ไกลออกไปไมม่ำกนกั โรงงำนผลิตปนูซีเมนต์ขนำดใหญ่ 
3 โรงงำน เป็นของนักลงทุนไทยหนึ่งโรงงำน อีกสอง
โรงงำนเป็นควำมร่วมมือระหว่ำงจีนกับลำว ซึ่งเปิด
ด ำเนินกำรได้ไมน่ำนนกั 

คิดกังวลกันอยู่ว่ำในอนำคตมลภำวะจำก
โรงงำนปูนซีเมนต์ทัง้ทำงน ำ้และทำงอำกำศจะส่งผล
กระทบตอ่กำรทอ่งเที่ยวของวงัเวียงสกัเพียงใด 

จุดขำยของวังเวียงมองไปก็คล้ำยกับอ ำเภอ
ปำย จงัหวดัแมฮ่่องสอนของไทยรำวกบับ้ำนพี่เมืองน้อง
หรือเมืองคูแ่ฝด กิจกรรมที่เด่นๆ ส ำหรับนกัท่องเที่ยวคือ 
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กำรพำยเรือคำยัก ปีนผำ ล่องห่วงยำง และนั่งเรือชม
ธรรมชำติในสำยน ำ้ซอง มีถ ำ้ตำมธรรมชำติที่ส ำคญั เช่น 
ถ ำ้จัง ถ ำ้น ำ้ ถ ำ้ ช้ำง ถ ำ้นอน วังเวียงจึงเป็นสวรรค์
ส ำหรับนกัทอ่งเที่ยวแบบแบ็กแพ็กเกอร์เสมอมำ ส ำหรับ
ใครที่สนใจกิจกรรมทำงด้ำนวัฒนธรรมและชำติพันธุ์
วรรณนำก็สำมำรถเรียนรู้วถีิชีวติของกลุม่ลำวลุม่ เช่น ไท
ลือ้ หรือพวน ลำวเทิง เช่น เผ่ำขมซุึ่งมีอยู่ทัว่ไป และลำว
สงู เช่น เผ่ำม้ง อำข่ำ สมัผสัได้ในชุมชนหลำยแห่งรำย
รอบเมืองวงัเวียง     

 
หลวงพ่สบาง....ศผนย์กลางทางกา่ค้า แหลส

ม่ดกโลกที่ล ้าค่า 
กำรเดินทำงจำกวงัเวียงสู่เมืองหลวงพระบำง

ด้วยรถบสัขนำดกลำงเร่ิมต้นขึน้หลงัจำกอำหำรเช้ำเวลำ
ประมำณ 9.00 น. แม้ระยะทำงจะห่ำงกันเพียง 210 
กิโลเมตรแต่ใช้ระเวลำเดินทำงยำวนำนรำว 7 ชั่วโมง 
เพรำะหลงัจำกเมืองกำสีซึ่งเป็นเมืองสดุท้ำยของแขวง
เวียงจันทน์แล้วเรำก็เข้ำสู่เขตภูเขำสงูโดยสมบูรณ์แบบ 
เส้นทำงที่คดเคีย้วบนภเูขำอำจเป็นอุปสรรคส ำหรับคน
บนพืน้รำบอยู่บ้ำงแต่ขึน้ช่ือว่ำกำรเดินทำงแล้วทุกก้ำว
ยำ่งยอ่มมีควำมหมำยเสมอหำกรู้จกัเก็บเก่ียวและค้นหำ  
 ในเส้นทำงบนที่สงูของเขตภเูขำมีชนเผ่ำหลำย
กลุ่มอำศัยใช้ชีวิตอยู่มำเป็นเวลำยำวนำน เผ่ำขมุ เป็น
ชนเผ่ำลำว เทิ ง ในสำยตระกูลออสโตรเอเ ชียติก 
เช่นเดียวกบั เผ่ำตำโอย เผ่ำกะต ูและข่ำ ในลำวภำคใต้ 
ชำวขมุเป็นชนพืน้เมืองดัง้เดิมตัง้ถ่ินกระจำยอยู่เป็นวง
กว้ำงในบริเวณตอนเหนือของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้  
ได้แก่  พื น้ที่ทำงภำคเหนือของไทย ทำงเหนือของ
เวียดนำม ภำคเหนือของลำว และทำงใต้ของจีน 
ประชำกรชำวขมมุีมำกกว่ำ 600,000 คน สว่นใหญ่หรือ
มำกกว่ำ 500,000 คน อำศยัอยู่ในภำคเหนือของลำว 
โดยเฉพำะในแขวงอุดมไซ หลวงน ำ้ทำ บ่อแก้ว หลวง
พระบำง เชียงขวำง ซ ำเหนือ และพงสำลี เส้นทำงสู่
หลวงพระบำงมีบ้ำนเรือนและชุมชนของเผ่ำขมุสร้ำงไว้

เรียงรำยตำมไหลเ่ขำ เป็นกำรปลกูสร้ำงอย่ำงเรียบง่ำย
ด้วยไม้หรือไม้ไผ่ หลงัคำมุงด้วยหญ้ำคำ มีตลำดเล็กๆ 
ของชมุชน ชำวบ้ำนน ำเอำผลผลิต เช่น ผกั แตงกวำ ฟัก
แม้วของป่ำประเภทน ำ้ผึง้และตวัอ่อนของต่อมำวำงขำย 
รวมทัง้ตวัอ้นหรือหนอู้น (Bamboo Rat) หนูที่กินไม้ไผ่
และหน่อไม้ ชำวขมขุดุจำกป่ำมำวำงขำยกนัตวัเป็นๆ มี
ทัง้ตวัใหญ่ตวัเล็ก นกัท่องเที่ยวชำวจีนที่ผ่ำนไปมำหรือ
มำค้ำขำยที่เวียงจนัทร์นิยมซือ้ไปปรุงเป็นอำหำรด้วยเช่ือ
ว่ำเป็นยำบ ำรุงก ำลงั แต่ส ำหรับประเทศไทยตวัอ้นเป็น
สตัว์ป่ำคุ้มครองประเภทท่ี 1 ชำวขมเุป็นชนเผำ่สว่นใหญ่
ที่อำศยัอยู่ในเส้นทำงที่ไปยงัหลวงพระบำง ชนเผ่ำลำว
สูง กลุ่มชำวม้งก็มีอยู่หลำยชุมชนอำศัยไม่ปะปนกัน 
กลุม่ชนเผำ่เหลำ่นีม้ีอำชีพหลกัคือกำรท ำไร่ข้ำว ข้ำวโพด 
ลกูเดือย ปลกูพืชผกัและหำของป่ำ  
 เมื่อทอดสำยตำไกลออกไปผำ่นทิวแมกไม้และ
ชำยคำของชนเผ่ำขมุไปยงัทิวทศัน์สองข้ำทำงเห็นเป็น
ทะเลภูเขำสูงลดหลั่นกันเป็นระลอกคลื่น ไร่ข้ำว ไร่
ข้ำวโพดแปลงใหญ่ๆ แลไปเหมือนใครบรรจงเอำผ้ำผืน
ใหญ่หลำยๆ ผืนมำเย็บต่อกันแล้วห่มคลมุไว้ ภูเขำบำง
ลกูมีรูปทรงประหลำดจินตนำกำรเห็นเป็นเค้ำร่ำงรูปคน
รูปสัตว์ในอิริยำบถต่ำงๆ เมื่อมองจำกบำงมุม ชนใน
ท้องถ่ินน ำเค้ำร่ำงที่เห็นมำผูกโยงเป็นเร่ืองรำวเล่ำขำน
เป็นต ำนำนพืน้บ้ำนบำงเร่ืองขบขันบำงเร่ืองแฝงคติ
สอนใจ ในวันที่เรำเดินทำงเป็นช่วงเข้ำสู่ฤดูฝนจึงเห็น
เมฆและหมอกสขีำวนวลลอยอ้อยอิ่งเป็นหย่อมๆ จบัอยู่
บนยอดภูและในหุบผำ บำงครัง้เมฆหมอกเหล่ำนัน้ก็
ลอยมำให้เรำสมัผสัในระยะใกล้แล้วก็ผละหนีไป เสน่ห์
ของขุนเขำบำงครัง้ท ำให้เรำเกรงขำม บำงครัง้ดูสงบ
ร่มเย็น แวว่ฟังเร่ืองรำวในต ำนำนผสำนกบัสรรพสิง่ที่เห็น
ในเส้นทำงท ำให้เรำภวงัค์เพลิดเพลินไปช่วยร่นระยะให้
ถึงที่หมำยเร็วขึน้ 
 ห้ำโมงเย็นของวันนัน้รถบสัพำเรำไต่ระดบัลง
มำจำกป่ำภเูข้ำมำสูเ่ขตเมืองหลวงพระบำง...  
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อธิบายภาพ : (บน) วิถีชีวิตของชนเผ่า การค้าขายของป่าริมทาง (ล่าง) ความคดโค้งของเสน้ทาง ทะเลภูเขาที่
กวา้งไกลจรดปลายฟ้าในเสน้ทางสู่หลวงพระบางเป็นมนต์ขลงัและเสน่ห์มดัใจใหผู้ม้าเยือนหลายคนหลงใหล  

 
ในแง่ภมูิศำสตร์หลวงพระบำงเป็นเมืองที่ตัง้อยู่

ในหบุเขำมีเพียงแม่น ำ้โขงไหลผ่ำนใครจะไปเช่ือว่ำครัง้
หนึ่งเคยได้ช่ือว่ำ เป็นเมืองแห่งศูนย์กลำงกำรค้ำใน
ภำคพืน้ทวีปเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ จนผมมีโอกำสได้
ศึกษำประวัติศำสตร์ของลำวผ่ำนงำนเขียนและกำร
บรรยำยของ ท่ำนศำสตรำจำรย์สุวิทย์ ธีรศำศวัต ซึ่ง
เช่ียวชำญในด้ำนประวัติศำสตร์เศรษฐกิจโดยเฉพำะ
ภำคอีสำนของไทยและลำว คณะมนุษยศำสตร์และ
สังคมศำสต ร์  มหำวิทยำลัยขอนแก่น  รวมทัง้ ไ ด้
ศกึษำวิจยัประวตัิศำสตร์ของรำชอำณำจกัรลำวล้ำนช้ำง 
จนกระจ่ำงในระดับหนึ่งว่ำ ในอดีตหลวงพระบำงได้
เช่ือมควำมสมัพนัธ์กับเมืองที่เป็นศูนย์กลำงกำรค้ำใน
ภำคเหนือคือ แคว้นยูนนำน ของจีน และเมืองท่ำใน
อำณำจกัรทำงภำคใต้คือ อยธุยำและกมัพชูำ ซึ่งเป็นยคุ
ทองของอำณำจกัรล้ำนช้ำงช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 15-17 
เป็นกำรติดต่อสัญจรไปมำหำกันผ่ำนแม่น ำ้โขงและ
แม่น ำ้สำขำ เช่น แม่น ำ้อู แม่น ำ้คำน ซึ่งรำชวงศ์หยวน
ของจีนให้กำรยกย่องว่ำ หลวงพระบำงมีฐำนะเป็นรัฐ

กำรค้ำในภำคพืน้ทวีป เพรำะเป็นเส้นทำงกำรค้ำส ำคญั
ระหวำ่งอำณำจกัรทำงภำคเหนือกบัภำคใต้    

ข้อมลูอีกด้ำนจำกหลกัศิลำจำรึกหลกัที่หนึ่งใน
สมยัสโุขทยัได้กลำ่วถึงเส้นทำงกำรค้ำโลหะมีค่ำ สตัว์ป่ำ
และพืชที่มีกลิน่หอม ระหว่ำงอำณำจกัรสโุขทยักบัหลวง
พระบำงว่ำ พ่อค้ำและนกัเดินทำงลงเรือจำกหลวงพระ
บำงทวนแม่น ำ้โขงถึงเมืองปำกแบ่ง (แขวงอดุมไซ) แล้ว
ลงตอ่มำตำมล ำน ำ้นำ่น และเดินทำงต่อมำจนถึงสโุขทยั
ท ำให้ผลผลิตจำกพืน้ที่แม่น ำ้โขงตอนกลำงไหลมำสู่
สโุขทัยอย่ำงต่อเนื่อง รวมไปถึงควำมสมัพนัธ์ทำงด้ำน
กำรเมืองและศำสนำระหว่ำงกันในเส้นทำงหลวงพระ
บำง-นำ่น-สโุขทยั  

เส้นทำงที่ เ ช่ือมต่อจำกสุโขทัยไปสู่บริเวณ
ชำยฝ่ังทะเลอันดำมนั เป็นอีกเส้นทำงหนึ่งซึ่งเช่ือมต่อ
เพื่อไปออกทะเลที่เมืองเมำะตะมะ หลกัศิลำจำรึกหลกัที่ 
11 (ค.ศ. 1350) จำรึกว่ำพระมหำเถระรูปหนึ่งเดินทำง
จำกสโุขทยัไปแสวงบญุที่ศรีลงักำผ่ำนตำก แม่สอด แล้ว
ลอ่งเรือตำมแม่น ำ้ไปถึงเมำะตะมะ และหลกัศิลำจำรึก
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หลกัที่ 5 (ค.ศ. 1361) จำรึกว่ำพระมหำธรรมรำชำที่ 1 
แห่งอำณำจักรสโุขทยัได้เชิญมหำสำมีสงัฆรำชเดินทำง
จำกศรีลงักำผ่ำนเมำะตะมะเพื่อมำยงัสโุขทยั ทัง้นีต้้อง
เข้ำใจวำ่สมยันัน้กำรเดินทำงจำกสโุขทยัโดยอำศยัแม่น ำ้
ยมลงมำสูแ่ม่น ำ้เจ้ำพระยำลงมำทำงใต้เพื่อออกสูท่ะเล
ที่อำ่วไทยนัน้ท ำไมไ่ด้เพรำะมีอำณำจกัรอยธุยำขวำงอยู ่
จึงเลี่ยงไปออกทะเลทำงมหำสมุทรอินเดียที่เมืองเมำะ
ตะมะแทน  

เมืองเมำะตะมะในเวลำนัน้จึงกลำยเป็นเมือง
ศนูย์กลำงทำงพทุธศำสนำเมืองหนึ่งของดินแดนสวุรรณ
ภูมิ พระมหำเถระลงักำวงศ์หลำยท่ำนได้สญัจรไปมำ
ระหว่ำงสุโขทัยกับศรีลังกำซึ่งแผ่ขยำยอิทธิพลควำม
เจริญทำงพทุธศำสนำและเส้นทำงกำรค้ำเช่ือมต่อไปถึง
หลวงพระบำงด้วย จะเห็นวำ่ข้อมลูดงักลำ่วได้ตอกย ำ้ถึง
ควำมเป็นรัฐกำรค้ำในภำคพืน้ทวีปของหลวงพระบำง  

และด้วยเหตุนี  ้จึ งสันนิษฐำนได้ว่ำ  กำร
ขยำยตัวของหลวงพระบำงจนเป็นศูนย์กลำงทำงด้ำน
กำรค้ำ เป็นเง่ือนไขพืน้ฐำนที่ก่อให้เกิดอำณำจักรล้ำน
ช้ำงขึน้มำ ทัง้นี เ้พรำะประสบควำมส ำเ ร็จในกำร
ครอบครองกำรค้ำและควบคุมเส้นทำงคมนำคมใน
ภมูิภำค   

มำถึงยุคปัจจุบัน ยุคที่ควำมส ำคัญทำงด้ำน
เศรษฐกิจกำรค้ำและกำรลงทนุเป็นดัง่ลมหำยใจเข้ำออก
ของทกุชนชำติ ควำมส ำคญัของเส้นทำงกำรค้ำดัง้เดิมได้
ถกูพฒันำไปตำมกระแสเศรษฐกิจแบบทนุนิยมของกลุม่
ประเทศในอนุภมูิภำคลุม่แม่น ำ้โขง (GMS : Greater 
Mekong Sub-region) ซึ่งประกอบด้วย จีน เมียนม่ำร์ 
ลำว ไทย กมัพชูำ และเวียดนำม จนกลำยเป็นโครงข่ำย
กำรพัฒนำเศรษฐกิจในแนวเหนือใต้ (North-South 
Economic Corridor) และตะวนัออกตะวนัตก (East-
West Economic Corridor) ในหมู่ประเทศสมำชิก มี
กำรสร้ำงถนนเช่ือมต่อเป็นโครงข่ำยแนวเหนือ-ใต้ เช่น 
ถนนสำย R3A ซึ่งเช่ือมกำรคมนำคมทำงรถยนต์ของ 3 

ประเทศ คือ จีน ลำว และไทย เข้ำไว้ด้วยกัน และแนว
ตะวนัออก-ตะวนัตก เช่ือมจำกภำคกลำงของเวียดนำม 
ผ่ำนลำว มำสู่ไทย และไปออกชำยฝ่ังทะเลมหำสมุทร
อินเดียที่ เมืองเมำะตะมะ ตำมรอยเส้นทำงเดิมที่
อำณำจกัรล้ำนช้ำงหลวงพระบำงได้สร้ำงไว้  

เส้นทำงกำรติดตอ่ค้ำขำยและกำรคมนำคมใน
อดีตจึงเป็นเหมือนกำรวำงรำกฐำนกำรพัฒนำในทุกๆ 
ด้ำนให้กบัปัจจุบนัไม่เพียงเฉพำะด้ำนเศรษฐกิจ หำกยงั
รวมถึงด้ำนกำรเมือง กำรปกครอง ศำสนำ และศิลปะ
วิทยำกำรต่ำงๆ ที่มำพร้อมกับกำรติดต่อค้ำขำย ดัง
ตวัอย่ำงพลวัตกำรพฒันำของอำณำจักรน้อยใหญ่บน
เส้นทำงสำยไหม และอำณำจักรในเส้นทำงกำรค้ำกำร
เดินเรือทำงทะเล  

บทบำทและควำมส ำคญัของหลวงพระบำงใน
ฐำนะเมืองที่เป็นศนูย์กลำงทำงกำรค้ำในสมยันัน้จึงไม่
เป็นที่สงสัยอีกต่อไป มำถึงสมัยนีห้ลวงพระบำงซึ่งมี
ควำมส ำคญัและมีควำมเจริญมำอย่ำงต่อเนื่องได้กลำย
มำเป็นเมืองมรดกโลกของลำวและกลำยเป็นเมือง
ศูนย์กลำงของกำรท่องเที่ยวทำงวฒันธรรมในดินแดน
อษุำคะเนย์อยำ่งสมบรูณ์แบบ ถนนทกุสำยจึงมุง่หน้ำมำ
สูเ่มืองหลวงพระบำงโดยมีเป้ำหมำยเพื่อกำรท่องเที่ยว 
กำรค้ำและกำรลงทนุ เห็นได้จำกเส้นทำงกำรให้บริกำร
ของรถโดยสำรระหว่ำงประเทศจำกกลุ่มประเทศเพื่อน
บ้ำน ได้แก่  หลวงพระบำง-เชียงใหม่ (ไทย) หลวงพระ
บำง-เชียงรำย (ไทย) หลวงพระบำง-เชียงของ (ไทย) 
หลวงพระบำง-เลย (ไทย) หลวงพระบำง-วินห์ 
(เวียดนำม) หลวงพระบำง-ฮำนอย (เวียดนำม) หลวง
พระบำง-เว้ (เวียดนำม) หลวงพระบำง-เดียนเบียนฟ ู
(เวียดนำม) หลวงพระบำง-เชียงรุ้ง (จีน) หลวงพระบำง-
คนุหมิง (จีน) ยงัไม่นบัรวมถึงสำยกำรบินที่บินตรงมำ
จำกประเทศต่ำงๆ สู่หลวงพระบำงอีกหลำยสิบเที่ยวใน
รอบสปัดำห์   

  
  

http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#01
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#02
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#02
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#03
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#05
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#06
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#06
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#07
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#08
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#08
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#09
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#09
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#10
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#11
http://www.louangprabang.net/content.asp?id=724#11
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 อธิบายภาพ : รถโดยสารประจ าทางจากประเทศไทยในหลายเสน้ทาง เช่น เลย-หลวงพระบาง เชียงใหม่-หลวง
พระบาง อดุรธานี-หลวงพระบาง รวมทัง้รถโดยสารจากคนุหมิง ประเทศจีน และจากเวียดนาม ต่างก็เดินทางมุ่งสู่หลวง
พระบางเป็นประจ าทกุวนั ถนนบนเสน้ทางสู่หลวงพระบางเร่ิมมีการสร้างจุดชมวิวและจุดแวะพกัส าหรับผู้โดยสารที่เดิน
ทางไกลเพ่ิมมากข้ึน 

 
ใครที่ได้มำเยือนหลวงพระบำงแล้ว ผมเช่ือว่ำ

ส่วนใหญ่ต่ำงยอมรับและเห็นตรงกันว่ำ รำชธำนีของ
อำณำจักรล้ำนช้ำงแห่งนีม้ีพลงัดึงดูดอย่ำงน่ำอศัจรรย์ 
รำกเหง้ำแห่งวฒันธรรมล้ำนช้ำงได้ฝังรำกลกึสะท้อนให้
เห็นผ่ำนงำนศิลป์และสถำปัตยกรรมตำมวดัวำอำรำม
ตำ่งๆ หลำยสบิวดั งดงำมเรียงรำยอยู่ทัว่ทกุหวัถนนของ
เขตเมืองชัน้ใน ใช่เพียงควำมงำมของสิ่งปลูกสร้ำง
หำกแต่วิถีชีวิตของผู้คนก็งดงำมเหมำะเจำะไม่แพ้กัน 
ภำพกำรตกับำตรยำมเช้ำของชำวเมืองหลวงพระบำงที่
ร่วมกันตักบำตรพระสงฆ์นับร้อยๆ รูปซึ่งตัง้แถวเดิน
ออกมำจำกวดัต่ำงๆ ในเวลำใกล้เคียงกันมุ่งหน้ำมำยงั
ถนนสำยหลกัเพื่อรับบิณฑบำตกลำยเป็นภำพท่ีชินตำใน
สือ่ประชำสมัพนัธ์และเป็นกิจกรรมส ำคญัที่ไมค่วรพลำด
ของนกัทอ่งเที่ยวทกุคณะ 
 แม้ว่ำจะเมื่อยขบและเหนื่อยล้ำจำกกำร
เดินทำงที่ยำวนำน แต่หลังอำหำรเย็นของวันนัน้ไกด์

เรียกเก็บเงินเพิ่มจำกเรำคนละ 100 บำท เพื่อเป็นคำ่ข้ำว
เหนียวส ำหรับกำรตกับำตร พร้อมบอกก ำหนดนดัหมำย
วำ่ตีห้ำของวนัพรุ่งนีเ้รำออกจำกที่พักไปท ำบญุตกับำตร
เช้ำพร้อมกนั 
 เช้ำมืดของวนัใหม่บนถนนสำยหลกัที่หน้ำวัด
เชียงทองมีคณะทัวร์หลำยคณะมำจับจองพืน้ที่ริมฟุต
บำตเพื่อรอตกับำตรกนัตัง้แต่เช้ำ คณะของเรำนัง่ปะปน
ไปกบัชำวเมืองหลวงพระบำงและนกัท่องเที่ยวกลุม่อื่นๆ 
สว่นใหญ่เป็นนกัทอ่งเที่ยวจำกประเทศไทย จำกประเทศ
เพื่อนบ้ำน เช่น เวียดนำม และจีน รวมทัง้จำกประเทศ
ตะวนัตก เสื่อผืนยำวถกูปลูำดไว้บนฟุตบำทเพื่อกำรจับ
จองพืน้ที่ มีกระติบข้ำวเหนียววำงเรียงรำยไว้เป็นที่นั่ง
พร้อมกับสไบส ำหรับห่มพำดบ่ำให้กับทุกคนเวลำตัก
บำตร ทุกอย่ำงดูเรียบง่ำยเป็นธรรมชำติ ผมบรรจงปัน้
ข้ำวเหนียวขนำดพอดีค ำใส่ลงในบำตรของพระสงฆ์ที่
เดินมำรับบิณฑบำตอยำ่งไมข่ำดสำยจนข้ำวเหนียวหมด
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กระติบในเวลำอนัรวดเร็วเช่นเดียวกบัคนอื่นๆ ทนัใดไกด์
ก็รีบมำกระซิบให้พวกเรำลกุออกมำเพรำะมีนกัทอ่งเที่ยว
กลุ่มอื่นมำยืนรอใ ช้บริกำรต่อ  สัง เกตไปจึ ง รู้ว่ำผู้
ให้บริกำรเป็นธุระจดัหำสถำนที่และจดัเตรียมข้ำวเหนียว
เพื่อท ำบุญตักบำตรตอนเช้ำให้กับคณะนกัท่องเที่ยวก็
คือชำวบ้ำนที่มองเห็นช่องทำงหำรำยได้ ซึ่งเป็นรำยได้
ที่มำจำกกำรสร้ำงงำนบนฐำนบญุประเพณีจำกวิถีชีวิต
ของชำวเมืองหลวงพระบำง  
 ในเวลำ 1-2 วัน ของกำรมำเที่ยวหลวงพระ
บำง สถำนท่ีส ำคญัที่ควรไปเยือนคือ วดัเชียงทอง ซึง่เป็น
วดัที่ส ำคญัและมีควำมงดงำมที่สดุเป็นสถำปัตยกรรม
แบบหลวงพระบำง  ซึ่ ง ไ ด้ รับกำรยกย่องจำกนัก
โบรำณคดีวำ่เป็นดัง่อญัมณีแหง่สถำปัตยกรรมลาว พระ
เจ้ำไชยเชษฐำธิรำชได้สร้ำงวดันีข้ึน้และหลงัจำกนัน้ไม่
นำนพระองค์ก็ทรงย้ำยเมืองหลวงไปยังนครหลวง
เวียงจนัทน์ วดัวิชุนรำช ก็เป็นอีกวดัที่มีควำมโดดเด่นใน
เร่ืองควำมแปลกที่มีพระธำตุรูปร่ำงโค้งมนเหมือนผล
แตงโม ชำวลำวเรียกกนัวำ่ พระธำตหุมำกโม วดัวิชนุรำช 
สร้ำงในสมัยพระเจ้ำวิชุนรำชในปี พ.ศ. 2057 เพื่อ
ประดิษฐำนพระบำงซึ่งอำรำธนำมำจำกเมืองเวียงค ำ 
แต่ปัจจุบนัพระบำงได้ไปประดิษฐำนอยู่บริเวณภำยใน
พระรำชวงัเก่ำของหลวงพระบำง ตัวอุโบสถของวดัมี

รูปทรงสถำปัตยกรรมแบบไทลือ้สิบสองปันนำ สมยัที่จีน
ฮ่อบกุปล้นเมืองหลวงพระบำง วดัวิชนุรำชถกูพวกฮอ่เผำ
ท ำลำย จนรัชสมยัพระเจ้ำสกักะรินจึงได้บรูณะวดันีข้ึน้
ใหมอ่ีกครัง้ในปี พ.ศ. 2457  
 พระธำตพุสูีหรือวดัธำตพุูสี ตัง้อยู่บนยอดเขำ
ใจกลำงเมืองหลวงพระบำง อยู่ตรงข้ำมกบัพระรำชวงัมี
ควำมสงูรำว 150 เมตร วิวทิวทศัน์บนยอดเขำพระธำตพุู
สแีลเห็นสำยน ำ้โขงที่ทอดยำวและตวัเมอืงหลวงพระบำง
ได้โดยรอบ มีบนัไดขึน้ยอดธำตพุสูีมี 328 ขัน้ ตลอดสอง
ข้ำงทำงร่มร่ืนไปด้วยเงำไม้ของต้นจ ำปำอำยเุก่ำแก่หรือ
คนไทยเรียกวำ่ ลัน่ทมหรือลีลำวดี ซึ่งเป็นดอกไม้ประจ ำ
ชำติลำว 
 ปัจจุบนัพระธำตุพูสีกลำยเป็นอีกหนึ่งจุดขำย
ของกำรทอ่งเที่ยวหลวงพระบำง นกัทอ่งเที่ยวโดยเฉพำะ
หนุ่มสำวสว่นใหญ่นิยมขึน้ไปชมทิวทศัน์เมืองหลวงพระ
บำงและชมพระอำทิตย์ขึน้และตกบนยอดพูสี ทุกเช้ำ
และเย็นในวนัที่ฟ้ำโปร่งเรำจะเห็นนกัท่องเที่ยวมำรอกนั
อยูท่ี่ฐำนพระธำตพุสูแีนน่ขนดั  

ยำมเย็นของวันนัน้พวกเรำจึงพำกันเดินนับ
ขัน้บนัไดเบียดเสียดไปกบัผู้คนเพื่อดแูสงสดุท้ำยแห่งวนั
บนยอดพระธำตพุสู ี 

 

  
 
อธิบายภาพ : (ซ้าย) ภาพการตกับาตรยามเช้าของนกัท่องเที่ยว (ขวา) สาวชาวเมืองหลวงพระบางแต่งกายสวยงามรอตกั
บาตร 
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อธิบายภาพ : (ซ้าย) ความสวยงามของวิวทิวทศัน์เมืองหลวงพระบางและแม่น ้าโขงเมื่อมองจากยอดพระธาตพูุสี   

(ขวา) นกัท่องเทีย่วจ านวนมากรอชมพรอาทิตย์ลาลบัขนุเขาและสายน ้าบนยอดพระธาตพูุสี    
 

 
ถ ำ้ติ่ง เป็นอีกหนึ่งสถำนที่ท่องเที่ยวของหลวง

พระบำงที่รวมเอำควำมงำมทำงด้ำนวัฒนธรรมและ
ควำมงำมตำมธรรมชำติมำรวมไว้ด้วยกนั ถ ำ้ติ่งเป็นถ ำ้
ธรรมชำติของภูเขำที่มีหน้ำผำสงูชนับริเวณปำกแม่น ำ้อู
ไหลมำบรรจบกับแม่น ำ้โขง อยู่ห่ำงจำกตัวเมืองหลวง
พระบำงประมำณ 25 กิโลเมตร ไปตำมทำงหลวง
หมำยเลข 13 เหนือ ถึงหมูบ้่ำนซ่ำงไหหรือหมู่บ้ำนปำกอ ู
แล้วคอ่ยนัง่เรือข้ำมฟำกไปชม หรือจะนัง่เรือที่ทำ่วดัเชียง
ทอง ซึ่งเป็นเรือเช่ำเหมำใช้เวลำไปกลับประมำณ 3 
ชัว่โมง  
 กำรไปชมถ ำ้ติ่งในวนันัน้พวกเรำเลือกที่จะนัง่
รถไปลงเรือข้ำมฟำกที่บ้ำนซ่ำงไห (Sanghai) เพรำะ
ตัง้ใจจะไปดูกำรต้มเหล้ำ บ้ำนซ่ำงไหเป็นหมู่บ้ำนที่มี
ช่ือเสียงในกำรต้มเหล้ำขำวหรือที่เรียกกันว่ำ เหล้ำลำว 
(Lau Lao) ภำพที่เห็นแทบทุกหลงัคำเรือนจะมีกำรต้ม
เหล้ำและน ำเหล้ำมำวำงขำยให้กับนกัท่องเที่ยวเป็นล ่ำ
เป็นสัน เหล้ำกลั่นที่น ำมำวำงขำยไว้หน้ำบ้ำนมีบรรจุ
ภัณฑ์เป็นขวดหลำกรูปแบบ มีขนำดเล็กแบบขวด
น ำ้หอม ขำดกลำงคร่ึงลิตร หนึ่งลิตร ขนำดใหญ่แบบ
ขวดโหลก็มี  นอกจำกนีย้ังมีผลิตภัณฑ์ที่แตกแขนง
ออกไปเพื่อเอำใจลกูค้ำเป้ำหมำยเฉพำะกลุม่ตำมควำม
เช่ือเพื่อเพิ่มก ำลงั เช่น เหล้ำดองยำ ดองสมุนไพร ดอง
สตัว์เลือ้ยคลำน ประเภท ง ูตะขำบ แมลงป่อง เป็นต้น  

ควำมคิดสร้ำงสรรค์ของชุมชนต้มเหล้ำที่เรำ
เห็นสำมำรถยกมำเป็นตวัอย่ำงคือ กำรน ำขวดเหล้ำมำ
ถักทอสำนเป็นลวดลำยด้วยไม้ไผ่จนกลำยเป็นอัต
ลักษณ์เฉพำะของบ้ำนซ่ำงไห เมื่ อ เติมควำมคิด
สร้ำงสรรค์ลงไปขวดเหล้ำที่ได้จึงมีรูปลกัษณ์สวยงำม 
หลำกลวดลำย สีสนั เหมำะส ำหรับเป็นของฝำก ถือเป็น
กำรผสมผสำนภมูิปัญญำวฒันธรรมแขนงตำ่งๆ ได้อยำ่ง
ลงตัว และเป็นกำรสร้ำงมูลค่ำเพิ่มให้กับสินค้ำของ
ชมุชน เมื่อเดินวนไปรอบๆ หมู่บ้ำนตำมถนนซอยที่จงใจ
สร้ำงให้นักท่องเที่ยวเดินผ่ำนก็พบว่ำกำรต้มเหล้ำเป็น
อุตสำหกรรมหนึ่งในครัวเรือน โดยมีแม่หรือลูกสำวนั่ง
ขำยหรือเป็นฝ่ำยกำรตลำดอยู่หน้ำร้ำน หลงับ้ำนมีพ่อ
กบัลกูชำยเป็นฝ่ำยผลิต เป็นรูปแบบชีวิตที่ลงตวัเพรำะ
สมำชิกครอบครัวทกุคนอยู่ร่วมกนัพร้อมหน้ำช่วยกนัท ำ
มำหำกิน 

ผ ม ก ลับ ม ำ ย้ อ น คิ ด ท บ ท ว น เ ล่ น ๆ  ว่ ำ 
อุตสำหกรรมกำรต้มเหล้ำแต่เดิมก็เคยเป็นวิถีชีวิตของ
คนไทยเช่นกนั สมยัเป็นเด็กจ ำควำมได้ว่ำ เมื่อเดินผ่ำน
บ้ำนที่ต้มเหล้ำเรำจะได้กลิ่นควำมหอมของน ำ้อ้อยหรือ
น ำ้ผึง้ที่ใช้หมกัท ำส่ำเหล้ำ ในงำนบุญหรืองำนประเพณี
จะมีเหล้ำจำกชุมชนต่ำงๆ ถูกน ำมำช่วยถูกน ำมำสร้ำง
สีสนัเป็นองค์ประกอบของงำน น่ำเสียดำยที่ภมูิปัญญำ
เหล่ำนัน้ของไทยได้สูญหำยไปภำยหลังที่ระบบภำษี 
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ระบบกำรค้ำแบบผกูขำด และระบบลขิสิทธ์ิถกูน ำเข้ำมำ
ใช้ในสนิค้ำประเภทนี ้ไม่เช่นนัน้ป่ำนนีเ้รำคงมีเหล้ำกลัน่
ให้ชุมชนได้ร่วมภำคภูมิใจและคิดต่อยอดกันไปถึงไหน
ตอ่ไหนแล้วก็เป็นได้เพรำะคนไทยไม่เคยน้อยหน้ำใครใน
เร่ืองควำมคิดสร้ำงสรรค์  

ประเทศเยอรมันซึ่งได้ ช่ือว่ำ เมื องเบียร์ มี
เทศกำลเบียร์ที่ช่ือ October Fest จัดขึน้ประมาณ
ปลายเดือนกันยายนถงึต้นเดือนตุลาคมของทุกปี ที่
เมืองมิวนิก คนท้องถ่ินเรียกงำนเทศกำลนีว้่ำ die 
Wiesn ซึ่งจดัต่อเนื่องมำนำนกว่ำ 200 ปี เป็นเทศกาล
แห่งการรวมภูมิ ปัญญาเบียร์ของเยอรมันทั ้ง
ประเทศก็ว่าได้ ในงำนจะมีทัง้ขบวนพำเหรด งำนแสดง
สนิค้ำทำงกำรเกษตร กำรละเลน่แบบงำนคำร์นิวลั และ
กำรแสดงดนตรี กิจกรรมด ำเนินไปตัง้แต่เช้ำจรดค ่ำ 
ตลอดช่วงเทศกำลจะเต็มไปด้วยความคึกคักของ
นักท่องเที่ยวจากทุกมุมโลกที่ เดินทางไปสัมผัสกับ
งานเฉลิมฉลองร่ืนเริงพร้อมจิบเบียร์จากแหล่งต้น
ต ารับ 

เกาหลีใต้ เป็นประเทศเล็กๆ ตัง้อยู่บน
ปลายคาบสมุทรเกาหลี เพียงเวลาไม่กี่ปีมานีส้ินค้า
ทางวัฒนธรรมของเกาหลีได้กลายเป็นที่ รู้จักไปทั่ ว
โลก โลกได้รู้จักวงดนตรี K-Pop ได้รู้จักภาพยนตร์
เ ก าหลี  รู้ จั ก ภั ต ต าค า ร ร้ านอ าห าร เ ก าหลี 
เคร่ืองส าอาง เสือ้ผ้า และสินค้าเทคโนโลยอีีกหลาย
รายการ สินค้าเหล่านีล้้วนเป็นผลผลิตจากภูมิ
ปัญญาที่ถูกน ามาต่อยอดให้สอดคล้องกับกระแส
ความต้องการในตลาดโลก     

ตัวอย่ำงที่ยกมำคือกำรสร้ำงโอกำสจำก
ประเพณีวิถีชีวิตและภูมิปัญญำของท้องถ่ินที่ได้รับกำร
อนรัุกษ์ไว้ ในท้ำยที่สดุคณุค่ำจำกภมูิปัญญำเหลำ่นัน้ก็
น ำรำยได้กลบัมำสูท้่องถ่ินและประเทศชำติ แต่เหนือสิ่ง
อื่นใดคือควำมภำคภมูิใจในรำกเหง้ำและวฒันธรรมของ
ตนที่บรรพชนได้สร้ำงไว้และตกทอดสืบต่อกันมำ 
บำงครัง้เรำก็มองข้ำมโอกำสเหล่ำนีไ้ป ได้แต่มำนึก
เสยีดำยในภำยหลงั 

จำกบ้ำนซ่ำงไหเรำลงเรือล่องทวนกระแสน ำ้
โขงที่กลำยเป็นสขีุน่ไปอีกประมำณ 2 กิโลเมตร จึงไปถึง

ถ ำ้ติ่งบริเวณปำกแมน่ ำ้อ ูเรือเข้ำไปจอดเทียบท่ำที่แพไม้
ไผ่ ลกัษณะของถ ำ้ติ่งแบ่งออกเป็น 2 ถ ำ้ คือ ถ ำ้ลุ่ม 
(ลำ่ง) และถ ำ้เทิง (บน) ถ ำ้ลุม่มีลกัษณะเป็นโพรงถ ำ้ตืน้ๆ 
มีหินงอกหินย้อยเลก็น้อย เป็นถ ำ้ที่มีพระพทุธรูปจ ำนวน
มำกหลำยขนำด ส่วนใหญ่จะเป็นพระยืน มีทัง้ปำง
ประทำนพร และปำงห้ำมญำติ ควำมส ำคญัของถ ำ้ติ่ง
ในสมยัโบรำณเป็นที่สกักำระบวงสรวงดวงวิญญำณ ผี
ฟ้ำ ผีแถน เทวดำผำติ่ง ชำวลำวเช่ือและเคำรพบชูำว่ำ
เป็นถ ำ้ท่ีศกัดิ์สทิธ์ิ เจ้ำมหำชีวิตแหง่หลวงพระบำงต้องไป
สกักำรบูชำพระพทุธรูปในถ ำ้ โดยเฉพำะช่วงปีใหม่ลำว
ทัง้เจ้ำมหำชีวิต ข้ำรำชบริพำร พระสงฆ์ ประชำชนทัว่ไป
จะเดินทำงไปสรงน ำ้พระพุทธรูปที่ถ ำ้ติ่งบนและถ ำ้ติ่ง
ลำ่ง ประเพณีดงักลำ่วชำวลำวยงัคงยดึถือมำถึงปัจจบุนั  

ตำดกวำงสีห รือน ำ้ตกกวำงสี เ ป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทำงธรรมชำติที่มีช่ือเสียงที่สดุของหลวงพระ
บำง น ำ้ตกแหง่นีอ้ยูน่อกเมืองหลวงพระบำงไปทำงทิศใต้
ประมำณ 30 กิโลเมตร เป็นน ำ้ตกหินปูนลดหลัน่เป็น
ชัน้ๆ มีสำยน ำ้ใสสีฟ้ำทิง้ตวัจำกหน้ำผำสงูกว่ำ 70 เมตร 
ตำดกวำงสมีีน ำ้ตกให้เห็นตลอดทัง้ปีเพรำะผืนป่ำที่เขียว
ขจีและภูเขำสูงเหนือน ำ้ตก นอกจำกควำมงำมของ
ธรรมชำติในเส้นทำงสูต่ำดกวำงสยีงัมีโอกำสได้เรียนรู้ได้
เห็นบ้ำนเรือนและวิถีชีวิตของชนเผ่ำลำวเทิงและลำวสงู 
เช่น หมูบ้่ำนทำ่แป้น บ้ำนตำด บ้ำนอู้  เป็นต้น  

วนันัน้ผมและอีกหลำยคนอดใจไม่ไหวเมื่อมำ
เห็นควำมสวยใสของสำยน ำ้ตำดกวำงส ีจนยอมเดินทำง
กลบัที่พกัพร้อมกบัควำมเปียกปอน เพรำะก่อนมำไม่ได้
วำงแผนลว่งหน้ำว่ำจะมำเลน่น ำ้ และพลนัที่เรำเอำเท้ำ
แหย่ลงไปในน ำ้  ปรำกฏมีฝูงปลำตัวเล็กๆ จ ำนวน
มำกมำยแหวกวำ่ยมำตอดกนักินขีไ้คลและเศษผิวหนงัที่
ลอกออกรำวกบัเรำมำท ำสปำเท้ำอยู่ในห้ำงสรรพสินค้ำ
หรูๆ เป็นรูปแบบสปำปลำบ ำบดัธรรมชำติของตำดกวำง
สีที่ตรงกับยุคสมัยนิยม ที่ส ำคัญคือไม่มีค่ำใช้จ่ำย
เพิ่มเติมแต่อย่ำงใด และใช้บริกำรจนกว่ำจะพอใจหรือ
ท น แ ช่ น ้ ำ ต่ อ ไ ป ไ ม่ ไ ห ว 
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 อธิบายภาพ : (บนซ้าย) บริเวณปากทางข้ึนถ ้าต่ิงซ่ึงอิงแอบแนบชิดอยู่แม่น ้าโขง เรือนกัท่องเที่ยวหลายล าเทียบ
รออยู่ที่ท่า บนัไดด้านซ้ายเป็นทางข้ึนไปสู่ถ ้าต่ิงเทิง (สูง) (บนขวา) พระพทุธรูปจ านวนมากถูกจดัวางอย่างเป็นระเบียบ
หลายชัน้หลายแถวแนวในถ ้าต่ิงลุ่ม (ล่างซ้าย) นกัท่องเทีย่วหลายวยัก าลงัเริงร่าอยู่ในแอ่งน ้าสีครามบริเวณชัน้ล่างสดุของ
ตาดกวางสี (ล่างขวา) บริเวณซุ้มประตูทางเข้าตาดกวางสี ดา้นหนา้เป็นแผงร้านคา้ขายอาหารและของทีร่ะลึกจ านวนมาก  
 
 

ตลำดเช้ำริมแม่น ำ้โขง ถือเป็นแหล่งเรียนรู้วิถี
ชีวิตของผู้คนชำวหลวงพระบำงได้ชดัเจนที่สดุแห่งหนึ่ง 
เรำสำมำรถศึกษำวัฒนธรรมในแง่มุมต่ำงๆ ได้หลำย
ด้ำน อำทิ วัฒนธรรมด้ำนอำหำรกำรกิน งำนหัตกรรม 
ผลผลิตทำงกำรเกษตร ภำษำ กำรสื่อสำร และกำรแต่ง
กำย บรรยำกำศในตลำดเช้ำสือ่ถึงวิถีชีวิตและอำชีพของ
คนในท้องถ่ิน ส่วนบรรยำกำศยำมเย็นบริเวณถนนหน้ำ
พระรำชวังถูกแปรสภำพเป็นถนนคนเดิน เรียกกันว่ำ 
Night Market หรือตลำดมืด ไม่ใช่ตลำดขำยสินค้ำผิด
กฎหมำย แต่เป็นตลำดขำยสินค้ำพืน้เมืองนำนำชนิด
และร้ำนอำหำร ซึ่งนกัท่องเที่ยวนิยมมำเดินเล่นในยำม
เย็นไปจนถึงรำวห้ำทุ่ม สินค้ำพืน้เมืองที่ขำยดีติดอนัดบั

ได้แก่ เสือ้ผ้ำที่สกรีนเป็นรูปภำพและค ำที่มีควำมหมำย
ต่ำงๆ กระเป๋ำย่ำม ผ้ำพันคอ ชำและสมุนไพรในถุงผ้ำ
หรือบรรจุภัณฑ์ที่สวยงำม ปลอกหมอน สร้อย แหวน 
เคร่ืองประดบัตำ่งๆ  

ณ วันนี ้หลวงพระบำงทัง้เมืองได้รับกำรขึน้
ทะเบียนให้เป็นมรดกโลกเป็นมรดกของมวลมนษุยชำติ
เมื่อเดือนธันวำคม พ.ศ. 2538 และยงัได้รับกำรยกย่อง
ว่ำเป็นเมืองที่ได้รับกำรปกปักรักษำที่ดีที่สุดในเอเชีย 
ตะวนัออกเฉียงใต้ ขณะที่มรดกโลกแห่งอื่นๆ อำจได้รับ
กำรขึน้ทะเบียนอย่ำงจ ำเพำะเจำะจงในโบรำณสถำน 
และธรรมชำติ หลวงพระบำงได้รับกำรขึน้ทะเบียนเป็น
มรดกโลกด้วยเหตุผลส ำคญัที่ว่ำ มีวดัวำอำรำมเก่ำแก่

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
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มำกมำย มีบ้ำนเรือนอนัเป็นเอกลกัษณ์โคโลเนียลสไตล์ 
ตวัเมืองตัง้อยู่ริมแม่น ำ้โขงและแม่น ำ้คำนซึ่งไหลบรรจบ
กันท่ำมกลำงธรรมชำติอนังดงำม อีกทัง้ชำวหลวงพระ
บ ำ ง มี ค ว ำ ม เ ป็ น มิ ต ร ยิ ้ม แ ย้ ม แ จ่ ม ใ ส  แ ล ะ มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่งดงำมเมืองหลวงพระบำงที่
เห็นในวันนี  ้จึ ง เป็นเมืองที่ เต็มไปด้วยโอกำสและ
ควำมหวงัในกำรสร้ำงทรัพย์ภำยในและภำยนอกให้กับ
ผู้คนที่ก ำลงัแสวงหำ ด้วยโอกำสที่เปิดกว้ำงในกำรสร้ำง
ธุรกิจ เป็นเมืองที่ช่ืนบำนและอบอุน่ด้วยรอยยิม้และมิตร

ไมตรีของผู้ คน งดงำมมีเสน่ห์และมนต์ขลังทัง้ด้ำน
ธรรมชำติและวฒันธรรม  

หลวงพระบำงจึงเป็นดินแดนที่นกัเดินทำงทัง้
เชิงวฒันธรรมและธรรมชำติใฝ่ฝันอยำกมำเยือน แม้ว่ำ
กำรเดินทำงภำคพืน้ดินโดยรถยนต์ยังต้องใช้ควำม
พยำยำมและควำมอดทนอยู่บ้ำง แต่นั่นย่อมไม่ใช่
ปัญหำหรืออปุสรรค  

...เพ่าสหลายคนต้องมนต์หลง่ักหลวง
พ่สบางต้ังแหต่ยังรม่ทันรด้สัมาัส !!! 
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ภูมิปัญญาท้องถิน่ 
ปราชญ์ชาวบ้าน 

 
 
 
 

ค าประกาศเกียรติคุณ นางแก่นจันทร์    นามวัฒน์ 
ธานิก    นามวฒันา   
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม ลุ่มแม่น ้ามูล                              ภูมิปัญญำทอ้งถิ่น/ปรำชญ์ชำวบ้ำน                                                                       
 

 
ค าประกาศเกียรติคุณ นางแก่นจันทร์    นามวัฒน์ 
 

ธำนิก    นำมวฒันำ 

 

1. ประวัติส่วนตวั 

1.1 ช่ือ นำงแก่นจนัทร์  นำมสกลุ  นำมวฒัน์ 

1.2 วนั เดือน ปีเกิด   เกิดเมื่อวนัที่  29  กรกฎำคม  พ.ศ.  2477 
1.3 อำย ุ80 ปี 
1.4 ที่อยูปั่จจบุนั บ้ำนเลขท่ี 228  ต ำบลในเมือง  อ ำเภอเมือง  จงัหวดัสริุนทร์  รหสัไปรษณีย์ 32000 

โทรศพัท์ 0-4451-1998 
1.5 ประกอบอำชีพ ข้ำรำชกำรเกษียณอำย ุ
1.6 ช่ือ – สกลุ  และอำชีพ บิดำ มำรดำ 

บิดำช่ือ  นำยเนียง   มิ่งมงคล อำชีพ  ค้ำขำย 
มำรดำช่ือ  นำงกี   มิ่งมงคล อำชีพ  ค้ำขำย 

1.7 พี่น้องร่วมบิดำมำรดำ เป็นบตุรคนที่   1   ในพ่ีน้อง   3  คน ได้แก่ 
 1. นำงแก่นจนัทร์   นำมวฒัน์ 
 2. นำงบญุเกิด         ก่ิงจนัทร์ 
 3. นำยประสทิธ์ิ      มิ่งมงคล 

1.8 สถำนภำพสมรส 
  ช่ือสำมี   นำยบญัญตัิ   นำมสกลุ  นำมวฒัน์ 
  อำชีพ   ข้ำรำชกำรบ ำนำญ   
  มีบตุร(ชำย)  1   คน   (หญิง)   1   คน  ได้แก่  

1. นำงณกมล   นำมวฒัน์ จบกำรศึกษำระดับปริญญำตรี คณะมนุษยศำสตร์ วิชำเอก
ฝร่ังเศส วิชำโทกำรท่องเที่ยว จำกมหำวิทยำลยัเชียงใหม่ จังหวดัเชียงใหม่  ปัจจุบนัท ำงำน
บริษัทอำคเนย์ประกนัภยัจ ำกดั  ส ำนกังำนใหญ่ ถนนสลีม กรุงเทพมหำนคร ต ำแหน่งหวัหน้ำ
สว่นประกนัตอ่ สงักดัฝ่ำยประกนัวินำศภยั  

2. นำยธำนิก    นำมวฒันำ  จ บ ก ำ ร ศึ ก ษ ำ ร ะ ดั บ ป ริ ญญ ำ ต รี  ค ณ ะ วิ จิ ต ร ศิ ล ป์  
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่  และจบกำรศึกษำระดับปริญญำโท คณะ
บริหำรธุรกิจ มหำวิทยำลยัรำมค ำแหง เคยประกอบอำชีพหวัหน้ำฝ่ำยก ำกบัเวที  บริษัทกำด
ศิลป์ กำดเธียเตอร์ ฝ่ำยละคร และแสงเสียง  และท ำหน้ำที่ฝ่ำยจัดคอนเสิร์ต บริษัท ว้อย
สตูดิโอเชียงใหม่  ปัจจุบันด ำรงต ำแหน่งนักวิจัย  ประจ ำส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  
มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 

2.  ประวัติการศึกษา 
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1. พ.ศ. 2484 – 2486    ส ำเร็จกำรศกึษำระดบัประถมศกึษำปีที่ 1-3 จำกโรงเรียนเทศบำล อ ำเภอเมือง  
จงัหวดัสริุนทร์  

2. พ.ศ. 2487   ส ำเร็จกำรศกึษำระดบัประถมศกึษำปีที่ 4  จำกโรงเรียนวดัพรหมสริุนทร์ อ ำเภอเมือง   จงัหวดั
สริุนทร์ 

3.  พ.ศ. 2488 – 2490   ส ำเร็จกำรศกึษำระดบัมธัยมศกึษำปีที่ 3 จำกโรงเรียนสตรีสริุนทร์ 
4. พ.ศ. 2500   ศกึษำด้วยตนเองเพือ่เลือ่นวิทยฐำนะ โดยสอบเทยีบวิชำชดุครูตำ่งๆและสอบได้

ประกำศนียบตัรวชิำชีพครู พ. และในปี พ.ศ.2505 สอบได้ประกำศนียบตัรวิชำชีพครู พ.ป. (ประโยคครู
พิเศษประถม)  

5. พ.ศ. 2541 ได้รับปริญญำครุศำสตร์บณัฑิตกิตติมศกัดิ์ โปรแกรมวชิำนำฏศิลป์ จำกสถำบนัรำชภฏัสริุนทร์  
จงัหวดัสริุนทร์ 
 

3. ประวัติการท างาน และประสบการณ์ 

  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ ได้รับแตง่ตัง้เป็นข้ำรำชกำรครูตัง้แตว่นัท่ี 18 พฤษภำคม พ.ศ.2496 ต ำแหนง่
ครูจัตวำ อนัดบั 1 โรงเรียนล ำชี (วฒุิวงษ์รำษฎร์สงเครำะห์)สอนเป็นเวลำ 1 ปีจึงได้รับกำรคดัเลือกให้ไปอบรม
หลกัสตูรกำรสอนเด็กเลก็ที่จงัหวดัฉะเชิงเทรำ 2 เดือน เพื่อมำเป็นหวัหน้ำสำยกำรสอนเด็กเลก็ที่โรงเรียนสรุวิทยำ
คม ในช่วงนัน้จงัหวดัสริุนทร์ยงัไมม่ีโรงเรียนอนบุำล  นำงแก่นจนัทร์ย้ำยจำกโรงเรียนแรกมำอยู่โรงเรียนสรุวิทยำ
คม เมื่อวนัท่ี 1 มิถนุำยน พ.ศ. 2497  และโรงเรียนอื่นๆตำมล ำดบัดงันี ้

 วนัท่ี 1 กนัยำยน 2501 ย้ำยจำกโรงเรียนสริุนทร์วิทยำคม ไปยงัโรงเรียนเมืองสริุนทร์ 

 วั น ที่  1  ก ร ก ฎ ำ คม  2 5 0 4  ย้ ำ ย จ ำ ก โ ร ง เ รี ย น เ มื อ ง สุ ริ น ท ร์  ไ ป ยั ง โ ร ง เ รี ย น 

หนองโตงสรุวิทยำคม 

 วนัท่ี 1 ตลุำคม 2507ได้เลือ่นอนัดบัเป็นครูจตัวำ อนัดบัพิเศษ 

 วนัท่ี 1 ตลุำคม 2509 โอนเป็นข้ำรำชกำรสว่นจงัหวดั ตำมพ.ร.บ. โอนโรงเรียนประถมศึกษำ

ไปอยูส่งักดัองค์กำรบริหำรสว่นจงัหวดั พ.ศ. 2509 

 วนัท่ี 2 ตลุำคม 2509 ได้เลือ่นต ำแหนง่เป็นครูตรี โรงเรียนหนองโตงสรุวิทยำคม 

 วนัท่ี 1 มิถนุำยน 2517 ได้เลือ่นต ำแหนง่เป็นครูโท  โรงเรียนหนองโตงสรุวิทยำคม 

 วนัท่ี 3 กนัยำยน 2521 ได้เลือ่นเป็นต ำแหนง่อำจำรย์ 1 ระดบั 4 โรงเรียนหนองโตง 

สรุวิทยำคม 
 วนัที่ 1 กันยำยน 2522 ได้เลื่อนเป็นต ำแหน่งอำจำรย์ 2 ระดบั 5 โรงเรียนหนองโตงสรุวิทยำ

คม 

 วนัท่ี 1 ตลุำคม 2523 โอนเป็นข้ำรำชกำรครูสงักดั ส.ป.ช. โอนตำม พ.ร.บ. โอนกิจกำรบริหำร

ฯ 
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 พ.ศ. 2524 นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ ได้รับกำรผ่ำตดั สขุภำพร่ำงกำยไม่ค่อยแข็งแรงจึงขอ

มำช่วยรำชกำรที่ส ำนกังำนกำรประถมศึกษำจงัหวดัสริุนทร์ (ส.ป.จ.)ท ำหน้ำที่ฝ่ำยทะเบียน

ประวตัิ 

 วนัท่ี 1 ตลุำคม 2527 เลือ่นระดบัเป็นอำจำรย์ 2 ระดบั 6  โรงเรียนหนองโตงสรุ วิทยำคม 

 วนัที่ 18 มีนำคม 2531 โอนเป็นข้ำรำชกำรพลเรือนสำมญั ต ำแหน่งบุคลำกร 5 ท ำหน้ำที่

หวัหน้ำฝ่ำยทะเบียนประวตัิ ฝ่ำยกำรเจ้ำหน้ำที่ ส.ป.จ.สริุนทร์ 

 ท ำหน้ำที่นีม้ำจนถึง พ.ศ. 2534 เงินเดือนเต็มขัน้แล้วงำนทะเบียนประวัติไม่มีต ำแหน่ง

บคุลำกร 6 จึงโอนกลบัมำเป็นข้ำรำชกำรครู 

 วนัที่ 1 กุมภำพนัธ์ 2534 โอนเป็นอำจำรย์ 2 ระดบั 6 โรงเรียนเมืองสุรินทร์ เนื่องจำกทำง

ส ำนักงำนกำรประถมศึกษำอ ำเภอเมือง(ส.ป.อ.) เห็นว่ำนำงแก่นจันทร์มีควำมถนัดทำงกำรแสดง

พืน้เมือง ซึง่เป็นวฒันธรรมพืน้เมืองสริุนทร์ และเป็นผู้ที่ได้รับมอบหมำยให้รับผิดชอบงำนด้ำนนีม้ำนำน 

จึงขอตวัให้ช่วยรำชกำรอยูท่ี่ ส.ป.อ. เมือง  จนกระทัง่เกษียณอำยรุำชกำร เมื่อวนัที่ 30 กนัยำยน 2537 

รวมอำยรุำชกำร 48 ปี  ในช่วงที่ช่วยรำชกำร ส.ป.อ.เมืองสริุนทร์นีไ้ ด้รับมอบหมำยให้ท ำหน้ำที่พิเศษ

ด้ำนวฒันธรรม และกำรแสดงพืน้เมืองของคณะครู ส.ป.อ. เมืองสริุนทร์นี ้ ได้รับมอบหมำยให้ท ำหน้ำที่

พิเศษด้ำนวฒันธรรม  และกำรแสดงพืน้เมืองของคณะครู ส.ป.อ.เมือง  นอกจำกรับผิดชอบกำรแสดง

กำรแสดงพืน้เมือง เช่น เรือมอนัเร ประเพณีแห่นำค ประเพณีสงกรำนต์ ในงำนแสดงช้ำงประจ ำทกุปี

แล้ว ยงัได้รับคดัเลือกเฉพำะครูที่มีพืน้ฐำนกำรร้องร ำมำกลุม่หนึ่ง เพื่อฝึกซ้อมกำรแสดงหลำยชุดให้ได้

มำตรฐำนโดยยึดเอกลกัษณ์ของท้องถ่ิน และได้แสดงต้อนรับอำคนัตุกะ ไปร่วมแสดงในคณะ ท.ท.ท. 

ทุกภำค หลำยจังหวัด   รวมถึงงำน 5 ธันวำ มหำรำช ณ ท้องสนำมหลวง  ถือเป็นควำมส ำเร็จอัน

ยิ่งใหญ่และคุ้มคำ่ ส ำหรับ ส.ป.อ.เมืองสริุนทร์ และเป็นหน้ำเป็นตำของชำวจงัหวดัสริุนทร์ ท่ีมีควำมโดด

เดน่ มีเอกลกัษณ์ในกำรแสดงวฒันธรรมพืน้บ้ำนในขณะที่บำงจงัหวดัไมม่ี 

    
   3. รางวัล และเกียรติคุณที่ได้รับ 

 นำงแก่นจันทร์   นำมวัฒน์ เป็นข้ำรำชกำรบ ำนำญ มิได้ประกอบอำชีพอื่นเป็นโอกำสที่จะได้ท ำ
คณุประโยชน์เพื่อสงัคม ถ้ำจะพดูวำ่ อทุิศตนให้กบังำนวฒันธรรมของจงัหวดัสริุนทร์ โดยเฉพำะกำรแสดงพืน้บ้ำน 
“ก็จะพดูได้เต็มปำก” เพรำะท ำจริง เป็นท่ีประจกัษ์ตอ่คนสริุนทร์ทัว่ไป 

เป็นผู้สร้ำงสรรค์งำนวฒันธรรมท้องถ่ินที่มีรูปแบบ และเอกลกัษณ์ที่ชดัเจนอย่ำงต่อเนื่อง ล้วนแต่เป็น
ประโยชน์ต่อท้องถ่ิน เป็นผู้ ที่ได้รับเกียรติยศเป็นที่ยอมรับในวงกำรแสดงโดยทั่วไป ทัง้ในระดับท้องถ่ิน 
ระดับประเทศ เป็นผู้ที่มีผลงำนของตนเองชิน้ส ำคัญ ๆ ที่สำมำรถน ำเสนอเป็นหลกัฐำนยืนยันประกอบกำร
พิจำรณำได้  ดงันัน้ นำงแก่นจนัทร์   จึงได้รับกำรเชิดชเูกียรติโดย ได้รับโล ่, เข็มสญัลกัษณ์ตำ่ง ๆ หรือเหรียญตำ่ง 
ๆ และเกียรติบตัรตำ่ง ๆ ดงันี ้

1.  ได้เข้ำเฝ้ำรับพระรำชทำนเคร่ืองหมำยเชิดชเูกียรติ จำกพระบรมโอรสำธิรำชฯ ณ  ศำลำดสุติตำลยั
เมื่อ  16  ม.ค.  38 
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2.  ได้รับเกียรติคณุบตัรเครือขำ่ยกำรศกึษำนอกโรงเรียนดีเดน่  ด้ำนกำรอนรัุกษ์  ศิลปวฒันธรรม  
ประจ ำปี  2538  จงัหวดัสริุนทร์ 

3.  ได้รับเข็มและวฒุิบตัร  เพื่อแสดงวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ส ำเร็จกำรศกึษำอบรมหลกัสตูร 
“กำรรักษำควำมมัน่คงของชำติ”  จำกกองอ ำนวยกำรรักษำควำมมัน่คงภำยใน (กอ.รมน.) เมื่อวนัที่  27  
ธนัวำคม  2528 

4.  ได้เกียรติบตัร  เพื่อแสดงว่ำนำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์   “ได้ร่วมสำธิตกำรแสดงดนตรีพืน้บ้ำนแก่
คณะผู้แทนอำเซียน”  โครงกำรประชมุปฏิบตัิกำรผู้ประพนัธ์เพลงพืน้เมืองอำเซียน  จำกส ำนกังำนคณะกรรมกำร
วฒันธรรมแหง่ชำติ (ส.ว.ช.) เมื่อวนัท่ี 11 ธนัวำคม  2540 

5.  ได้เกียรติบตัร  เพื่อแสดงว่ำนำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ร่วมด ำเนินกำรอนรัุกษ์  และฟืน้ฟู
ศิลปวฒันธรรมไทยในงำน “เทศกำลผ้ำ  มรดกร่วมเอเซียตะวนัออกเฉียงใต้”  จำกสถำบนั    รำชภฏัสริุนทร์  ให้ไว้  
ณ  วนัท่ี  20  มกรำคม  2538 

6.  ได้รับประกำศเกียรติบตัร  เพื่อแสดงว่ำนำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้สง่เสริมและสนบัสนนุกำร
ด ำเนินงำนกิจกรรมกำรศึกษำนอกโรงเรียน  จนประสบผลส ำเร็จ   อนัก่อให้เกิดประโยชน์ยิ่งต่อประชำชน   
กรมกำรศกึษำนอกโรงเรียนและประเทศชำติ  จึงประกำศเกียรติคณุไว้เพื่อเป็นเกียรติและเป็นแบบอยำ่งที่ดีสืบไป  
เมื่อพ.ศ.  2538  จำกกรมกำรศกึษำนอกโรงเรียน 

7.  ได้รับประกำศนียบตัร  เพื่อแสดงวำ่ นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  เป็นครูอำวโุสของครุุสภำมลูนิธิช่วย
ครูอำวโุส  ในพระบรมรำชูปถมัภ์  จึงมอบเคร่ืองหมำยเชิดชูเกียรติ  ให้ไว้เป็นเกียรติยศสืบไป  เมื่อวนัที่ 16  
มกรำคม  2538  จำกมลูนิธิช่วยครูอำวโุส 

8.  ได้รับเข็ม “สริุนทร์ภกัดี”  จงัหวดัสริุนทร์จะมอบเข็มนีใ้ห้แก่ผู้ เสียสละแรงกำย  แรงใจและเวลำ  เพื่อ
ปฏิบตัิงำนส ำคญัตำ่งๆช่วยเหลอืจงัหวดัสริุนทร์โดยสม ่ำเสมอเป็นเวลำนำน 

9.  ได้รับเหรียญรำงวลันอมำ  เพื่อแสดงวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ร่วมโครงกำรรณรงค์เพื่อกำรรู้
หนงัสอืแหง่ชำติ  โดยกรมกำรศกึษำนอกโรงเรียน  จงัหวดัสริุนทร์  เมื่อพ.ศ. 2538 

10.  ได้รับเกียรติอนัเป็นที่เชิดชูยิ่ง  ในระยะเวลำที่ปฏิบตัิรำชกำรคือได้รับพระมหำกรุณำธิคณุโปรด
เกล้ำโปรดกระหม่อม  พระรำชทำนเคร่ืองรำชอิสริยำภรณ์  เพื่อเป็นเกียรติสืบไป  เคร่ืองรำชอิสริยำภรณ์ที่นำง
แก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้รับมีดงันี ้

  วนัท่ี  5  ธนัวำคม  2514  เบญจมำภรณ์ช้ำงเผือก (บ.ช.) 
  วนัท่ี  5  ธนัวำคม  2518  จตรุถำภรณ์มงกฏุไทย  (จ.ม.) 
  วนัท่ี  5  ธนัวำคม  2523  ตรีตำภรณ์มงกฏุไทย  (ต.ม.) 
  วนัท่ี  5  ธนัวำคม  2538  ตรีตำภรณ์ช้ำงเผือก  (ต.ช.) 
  วนัท่ี  5  ธนัวำคม  2528  เหรียญจกัพรรดิมำลำ 

11.  ได้รับเกียรติบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  สมำชิกเลขทะเบียนที่  35  เป็นที่
สมำชิกตวัอย่ำงที่สมควรได้รับกำรยกย่องเชิดชูเกียรติ  จำกสหกรณ์ออมทรัพย์ครูสริุนทร์  จ ำกดั  เมื่อวนัที่  8  
ตลุำคม  พ.ศ.  2536 

12. พ.ศ. 2541  ได้รับปริญญำ   ครุศำสตร์บณัฑติกิตติมศกัดิ์จำกสถำบนัรำชภฏัสริุนทร์ 
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13. พ.ศ. 2542  ได้รับคดัเลอืกเป็นผู้มีผลงำนดีเดน่  ด้ำนวฒันธรรมจงัหวดัสริุนทร์(สำขำ
ศิลปะกำรแสดง) 

 
14.  ได้รับเกียรติบตัร  เพื่อแสดงวำ่เป็นผู้ทรงคณุวฒุิ  และคณุธรรมควรแก่ปริญญำ  ครุศำสตร์บณัฑิต

กิตติมศกัดิ์  จำกสภำประจ ำสถำบนัรำชภฏัสริุนทร์  เมื่อวนัท่ี 12  กมุภำพนัธ์  2542 
15. ได้รับเกียรติบตัร  เพื่อเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนรำชสดุำฯ สยำมบรมรำชกมุำรี  จำกนำย

จ ำนง  เฉลมิฉตัร  ผู้วำ่รำชกำรจงัหวดัสริุนทร์  เมื่อวนัท่ี 2  กมุภำพนัธ์  2542 
16.  รับเกียรติคณุบตัร  เชิดชเูกียรติคณุ  เพื่อแสดงวำ่  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  เป็นผู้มีผลงำนดีเด่น  

ทำงวฒันธรรมจงัหวดัสริุนทร์  สำขำศิลปะกำรแสดง(พืน้บ้ำน) ประจ ำปี  2542  จำกคณะกรรมกำรวฒันธรรม
แหง่ชำติ  เมื่อวนัท่ี  2  เมษำยน  2542 

17.  ได้รับประกำศเกียรติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้เป็นคณะกรรมกำร
ตดัสินกำรประกวด “เรือมอนัเร”  ในงำนฉลองสืบศรัทธำพระยำสริุนทร์ภกัดีศรีณรงค์จำงวำง  จำกนำยไพศำล  
ศรีสริุนทร์  นำยกเทศมนตรีเมืองสริุนทร์  เมื่อวนัท่ี  9 เมษำยน  2542 

18.  ได้รับเกียรติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ร่วมเป็นคณะกรรมกำร  ตดัสิน
กำรจดังำนประเพณีแห่เทียนเข้ำพรรษำ  ประจ ำปี  2542  จำกนำยไพศำล  ศรีสริุนทร์  นำยกเทศมนตรีเมือง
สริุนทร์  เมื่อวนัท่ี  28  กรกฎำคม  2542 

19.  ได้รับประกำศเกียรติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ช่วยเหลืองำนช้ำงและ
กำชำดสริุนทร์  ประจ ำปี  2543  จำกนำยเกษมศกัดิ์  แสนโภชน์  ผู้ว่ำรำชกำรจงัหวดัสริุนทร์  เมื่อวนัที่  21  
พฤศจิกำยน  2543 

20.  ได้รับประกำศเกียรติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  เป็นกรรมกำรผู้ เช่ียวชำญ
ตดัสนิกำรประกวดแต่งกำยผ้ำไหม   ในงำนเทอดพระเกียรติ    “12  สิงหำมหำรำชินี”   ประจ ำปี2544  ณ  ศนูย์
ศิลปำชีพอีสำนใต้  จำกนำยเกษมศกัดิ ์ แสนโภชน์  ผู้วำ่รำชกำรจงัหวดัสริุนทร์  เมื่อวนัท่ี  10  สงิหำคม  2544 

21.  ได้รัยประกำศเกียรติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้ทุ่มเทก ำลงักำยและใจ  
ร่วมเคียงบำ่เคียงไหลส่ร้ำงสรรค์งำนวฒันธรรม  ในกำรจดักำรแสดงละครประกอบแสง  ส ี เสียง  เร่ือง “ต ำนำน
พระมอเฒำ่”  จำกผู้วำ่รำชกำรสริุนทร์นำยเกษมศกัดิ์  แสนโภชน์  เมื่อวนัท่ี  9  มกรำคม  2545 

22.  ได้รับประกำศติคณุบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  เป็นกรรมกำรประกวดเทียนพรรษำประจ ำปี  2547  ให้ไว้  
ณ  วนัท่ี 1 สงิหำคม  พ.ศ.  2547 

23.  ได้รับเกียรติบตัรเชิดชูเกียรติภมูิปัญญำไทย  ในจงัหวดัสริุนทร์  ด้ำนนำฏศิลป์จำกมหำวิทยำลยั
รำชภฏัสริุนทร์  ให้ไว้ ณ วนัท่ี  11  สงิหำคม พ.ศ.  2547 

24.  สมำคมผู้บ ำเพ็ญประโยชน์  แหง่ประเทศไทย  ในพระบรมรำชินปูถมัภ์เพื่อมอบเกียรติบตัรขอบคณุ
ที่ได้บริจำคเงินสนบัสนนุกิจกรรมผู้บ ำเพ็ญประโยชน์ให้ไว้  ณ  วนัท่ี  17  กมุภำพนัธ์  2544 

25.  ได้รับเกียรติบตัร  จำกสภำวฒันธรรมจงัหวดัสริุนทร์เพื่อแสดงว่ำ ได้ร่วมแสดงแบบผ้ำไหม  “งำน
รำตรีต ำนำนไหม  สำยใยวฒันธรรมสริุนทร์”  ให้ไว้ ณ วนัท่ี  19 มีนำคม  พ.ศ. 2544 

26.  ได้รับเกียรติบตัร จำกโรงเรียนเมืองสริุนทร์ เพื่อแสดงว่ำ ได้เป็นวิทยำกร อบรมนำฎศิลป์  และ
กำรละเลน่พืน้เมืองสริุนทร์  ระหวำ่งวนัท่ี  21-24  มิถนุำยน  พ.ศ.  2544 และ พ.ศ. 2546 



วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู             111 

27.  ได้รับวฒุิบตัร  จำกส ำนกังำนกำรประถมศึกษำ  อ ำเภอปรำสำท  เพื่อแสดงว่ำเป็นวิทยำกรพิเศษ  
ให้อบรมครูผู้สอน  นำฎศิลป์พืน้บ้ำน “เรือมอนัเร”  ให้ไว้ ณ วนัท่ี 18 กรกฎำคม  พ.ศ.  2545 

28.  ได้รับเกียรติบตัร  จำกจงัหวดัสริุนทร์  กองก ำลงัสรุนำรีและองค์กำรบริหำรสว่นจงัหวดัสริุนทร์  ใน
งำนเทิดพระเกียรติ  12  สงิหำมหำรำชินี  ประจ ำปี  2545  2546 และ 2547  ณ  ศนูย์ศิลปำชีพอีสำนใต้สริุนทร์ 

29.  ได้รับเกียรติบตัร  จำก สถำบนัรำชภฏัสริุนทร์  เพื่อแสดงว่ำได้ร่วมอบรมสมันำวิชำกำร  เร่ือง 
“ประวตัิศำสตร์ท้องถ่ินสริุนทร์  สูห่ลกัสตูรสถำนศกึษำ ให้ไว้  ณ วนัท่ี 9  กรกฎำคม  2545 

30.  ได้รับเกียรติบตัร  เพื่อแสดงว่ำ  นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้รับกำรสนบัสนนุช่วยเหลือกำรจดั
งำน “วนัข้ำวหอมมะลไิทย  ครัง้ที่ 3 ประจ ำปี  2545  จำกผู้วำ่รำชกำรจงัหวดัสริุนทร์  นำยเกษมศกัดิ์  แสนโภชน์  
เมื่อวนัท่ี  22  กมุภำพนัธ์  2545 

31.  ได้รับเกียรติบตัรจำกสมำคม  ผู้บ ำเพ็ญประโยชน์  ณ ศนูย์ฝึกภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ  อ ำเภอ
ปรำสำท  จงัหวดัสริุนทร์  เมื่อวนัท่ี  17 กมุภำพนัธ์  2544 

32.  ได้รับเกียรติบตัรจำกชมรมมลูนิธิ  จงัหวดัสริุนทร์  เพื่อแสดงวำ่แก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ได้สนบัสนนุ
โครงกำรปันกนัใช้ดีเดน่พิเศษ  ให้ไว้  ณ  วนัท่ี 12  สงิหำคม  2544 

33. พ.ศ.  2544  ได้รับคดัเลอืกเป็น “คนดีศรีเมืองช้ำง” จงัหวดัสริุนทร์ 
34.  ได้รับเกียรติบตัรจำกสภำวฒันธรรมจงัหวดัสริุนทร์เพื่อแสดงวำ่  นำงแก่นจนัทร์   เป็นผู้ที่สร้ำง

ช่ือเสยีงเกียรติคณุ  ด้ำนกำรแสดงภำพยนตร์  เร่ือง “ต้มย ำกุ้ง” เป็นกำรสง่เสริมกำรทอ่งเที่ยวจงัหวดัสริุนทร์ 
35. ได้รับเกียรติบตัรจำกโรงเรียนเมืองสริุนทร์ เพื่อแสดงวำ่นำงแกน่จนัทร์  นำมวฒัน์ เป็นวิทยำกรกำร

เข้ำคำ่ยวิชำกำรเสริมควำมรู้ควำมสำมำรถพิเศษ นำฏศิลป์พืน้เมอืง วนัท่ี 15-18 สงิหำคม 2545 
36. พ.ศ. 2547 ได้รับเชิดชเูกียรตใิห้เป็นภมูิปัญญำไทยด้ำนนำฏศลิป์ จำกมหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 

เมื่อวนัท่ี 11 สงิหำคม 2547 
37. พ.ศ.  2548  ได้รับคดัเลอืกเป็น “ศิลปินพืน้บ้ำนอีสำนแหง่ชำติ” จำกสถำบนัวิจยัศิลปะและ

วฒันธรรมอีสำน  มหำวิทยำลยัมหำสำรคำม 
38. พ.ศ.2548 ได้รับกำรคดัเลอืกเป็นผู้มีผลงำนดเีดน่ทำงวฒันธรรม จงัหวดัสริุนทร์ (สำขำผู้ท ำ

คณุประโยชน์ทำงวฒันธรรม) 
39. ได้รับเกียรติบตัรจำกมหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์เพื่อแสดงวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ ให้กำร

สนบัสนนุ และร่วมมือ ด้ำนกำรท ำนบุ ำรุงศิลปวฒันธรรมท้องถ่ินในกิจกรรมกำรพฒันำภมูิปัญญำผ้ำไหมให้มี
มำตรฐำนสูส่ำกล วนัท่ี 27 ธนัวำคม 2549 

40. ได้รับเกียรติบตัรจำกผู้วำ่รำชกำรจงัหวดัสริุนทร์ เพื่อยกยอ่งประกำศเกียรติคณุให้เป็นท่ีประจกัษ์
โดยทัว่กนัวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ ได้แสดงประกอบ แสง เสยีง มหกรรมช้ำงสริุนทร์เฉลมิพระเกียรติ เร่ือง คช
ศำสตร์เชียงปมุ วนัท่ี 16 – 18 มถินุำยน 2549 ณ สนำมกีฬำศรีณรงค์ 

41. ได้รับเกียรติบตัรจำกสภำวฒันธรรม จงัหวดัสริุนทร์เพื่อแสดงวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ได้เป็น
กรรมกำรตดัสนิกำรประกวดกำรแสดงพืน้บ้ำน(กนัตรึม) ตำมโครงกำรด ำเนินชีวิตตำมปรัชญำ “เศรษฐกิจ
พอเพียง” เฉลมิพระเกียรติพระบำทสมเดจ็พระเจ้ำอยูห่วัฯ ในวโรกำสครองสริิรำชสมบตัคิรบ 60 พรรษำ วนัท่ี 28 
กรกฎำคม 2549  ณ บริเวณหน้ำเทศบำลสริุนทร์ 
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42. ได้รับเกียรติบตัร จำกผ็วำ่รำชกำรจงัหวดัสริุนทร์ นำยพศูกัดิ์  ประนทุนรพำล เพ่ือแสดงวำ่ นำงแก่น
จนัทร์  นำมวฒัน์ ได้แสดงละครประกอบแสง เสยีง เร่ือง “ครูบำใหญ่” ในงำนช้ำงประจ ำปี 2549 วนัท่ี 17-18 
พฤศจิกำยน 2549 ณ สนำมกีฬำมหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 

43.ได้รับเกียรติบตัรจำกมหำวิทยำลยัศิลปำกรเพื่อแสดงวำ่นำงแกน่จนัทร์  นำมวฒัน์ เป็นวิทยำกร
บรรยำยโครงกำรคำ่ยสบืสำนดนตรีพืน้บ้ำน ครัง้ที่ 10 ระหวำ่งวนัที่ 30 ตลุำคม – วนัท่ี 3 พฤศจิกำยน 2550 ณ 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ จงัหวดัสริุนทร์ 

44. พ.ศ. 2549 ได้รับโลห์เชิดชเูกียรติ ศิลปินเพชรสยำม  สำขำศิลปะกำรแสดง  ด้ำนกำรสง่เสริมและ
อนรัุกษ์วฒันธรรมไทย จำกมหำวทิยำลยัรำชภฏัจนัทร์เกษม  วนัท่ี 6 กนัยำยน 2549  
โดยส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม  มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์เป็นผู้ เสนอ 

45. พ.ศ.2550 ได้รับกำรแตง่ตัง้ให้เป็นปรำชญ์ชำวบ้ำน ของจงัหวดัสริุนทร์ สำขำศิลปะกำรแสดง และ
ดนตรี  โดยองค์กำรบริหำรสว่นจงัหวดัสริุนทร์  และส ำนกังำนวฒันธรรมจงัหวดัสริุนทร์ 

46. ได้รับเกียรติบตัรจำกมหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์เพื่อแสดงวำ่นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ ได้ร่วมจดั
แสดงแบบแฟชัน่ผ้ำไหมในกิจกรรมกำรแสดงแบบผ้ำพืน้บ้ำนนำนำชำติ ครัง้ที่ 3 ในวนัองัคำรท่ี 22 มกรำคม 
2551 ณ เวทีไผทสรำญ จงัหวดัสริุนทร์ 

 
5.  ผลงานดีเด่นที่สมควรได้รับแต่งตัง้ 
 ผลงานดีเด่นที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาที่เสนอขอปริญญามหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 

 นำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์ได้ทุ่มเทก ำลงัใจก ำลงักำยเพื่องำนที่ตนถนดัคือกำรแสดงพืน้บ้ำน
ตัง้แต่รับรำชกำรมำจนอยู่ในวยัเกษียณอำยุรำชกำรแล้วก็ยงัปฏิบตัิเช่นเดิมด้วยควำมเต็มใจมิได้ประกอบ
อำชีพอื่น  เป็นผู้มีผลงำนดีเด่นเก่ียวกบัสำขำวิชำนำฏศิลป์ศึกษำ เป็นผู้มีประสบกำรณ์ในกำรถ่ำยทอดองค์
ควำมรู้ให้สถำบนัอดุมศึกษำหลำยแห่งทัง้ในจงัหวดัและต่ำงจงัหวดั  องค์กรของรัฐและเอกชนหลำยแห่ง  มี
ควำมเช่ียวชำญสำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ในชุดกำรแสดงเรือมกนัตรึม เรือมมองก็วลจองได เรือมอำยยั และ
ปรับปรุงทำ่ร ำรือมอนัเร  ให้สวยงำมสมบรูณ์แบบในกระบวนทำ่ร ำเคร่ืองแตง่กำยและก ำหนดเวลำร ำ โดยยึด
เอกลกัษณ์ของท้องถ่ิน  เป็นผู้สร้ำงสรรค์งำนวฒันธรรมท้องถ่ินที่มีรูปแบบและเอกลกัษณ์ที่ชัดเจนอย่ำง
ตอ่เนื่อง ล้วนแตเ่ป็นประโยชน์แก่ท้องถ่ิน เป็นบคุคลในท้องถ่ินโดยก ำเนิด ได้สมัผสั ได้เห็น และได้แสดงด้ำน
กำรร้องร ำท ำเพลงโดยเฉพำะกำรแสดงพืน้บ้ำน สิง่เหล่ำนีป้ลกูฝังในจิตใจมำตัง้แต่เด็ก จึงเป็นปัจจยัที่ช่วยสง่
ให้สำมำรถท ำงำนด้วยใจรัก ประสบผลส ำเร็จอยำ่งดีตลอดมำเป็นแรงบนัดำลใจที่สง่ผลให้พยำยำมสร้ำงองค์
ควำมรู้ในชดุกำรแสดงตำ่งๆขึน้มำได้แก่ 
 1. เรือมกันตรึม 
  นำงแก่นจนัทร์  ได้สร้ำงผลงำนชิน้ส ำคญัที่สดุ  ให้แกว่งกำรกนัตรึมของ จ.สริุนทร์  คือ ได้
ประดิษฐ์ทำ่ร ำ  “เรือมกนัตรึม”  ไว้ให้เป็นทำ่แมแ่บบส ำหรับร ำกนัตรึม  จ ำนวน 7 ทำ่ร ำ  เพลงประกอบทำ่ร ำ
แตล่ะทำ่ไมซ่ ำ้กนั กำรประดษิฐ์ทำ่ร ำทัง้ 7 ทำ่นี ้  มิใช้คิดเอำเองตำมใจชอบหำกแต ่  นำงแก่นจนัทร์ ได้รับ
เกียรตใิห้ชว่ยฟืน้ฟกูำรแสดงพืน้บ้ำนเกำ่แก่  ให้เป็นผู้คดิปรับปรุงสร้ำงทำ่ร ำขึน้  โดยอำศยัพืน้ฐำนของกำร
ฟ้อนร ำแบบชำวบ้ำนมำแตโ่บรำณ เป็นหลกัจำกวงกนัตรึมชำวบ้ำน  ซึง่มีแทบทกุหมบู้ำนในจงัหวดั 
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2. เรือมมองกวลจองได 
  เป็นกำรแสดงในพิธีกรรมอนัหนึง่ของชำวสริุนทร์ ซึง่มีมำแตโ่บรำณกำล  สมควรแก่กำรฟืน้ฟ-ู
อนรัุกษ์  เพลงทีใ่ช้ในพิธีนี ้  ต้องใช้เพลงมองกวลจองได ไมน่ิยมใช้เพลงอื่น  ชำวสริุนทร์เรียกพิธีนีว้ำ่  “พิธี
มองกวลจองได”  แปลวำ่  “ผกูข้อมือเพื่อสริิมงคล”  เป็นพิธีรับขวญัแขกเมืองหรือบคุคลที่ประสบผลส ำเร็จ
ในกำรท ำประโยชน์ให้ท้องถ่ิน  ที่ใช้บอ่ยในปัจจบุนั คือ  งำนเกษียณอำยรุำชกำร  คนโบรำณใช้รับขวญั
ทหำรท่ีกลบัจำกสงครำม  หรือคนท่ีหำยจำกกำรเจ็บป่วยหนกัในพิธีแซนกำร์ (แตง่งำน) ก็มีกำรผู้ ข้อมือเพื่อศิ
ริมงคลเช่นกนั เรือมมองกวลจองไดนี ้ ได้ก ำหนดทำ่ร ำ ให้สมบรูณ์ แบบในด้ำนควำมหมำยของพิธีกรรม
ครบถ้วนทกุ 

  3. เรือมอันเร 
   เรือมอนัเรำเป็นกำรแสดงพืน้บ้ำนอยำ่งหนึง่ของจงัหวดัสริุนทร์ในอดีตเรียกวำ่ “โลดอนัเร” เป็น

กำรจบักลุ่มฟ้อนร ำของชำวบ้ำนหลงัจำกตรำกตร ำท ำงำนเหน็ดเหนื่อยนิยมเลน่ในวนัตอม “วนัตอม” คือ
วนัหยดุงำนประจ ำปี มีควำมเช่ือวำ่ถ้ำใครท ำงำนในวนันีจ้ะโดนฟ้ำผ่ำ หรือมีอนัเป็นไปต่ำงๆนำนำ เป็นกำร
ร ำในทำ่อิสระมีสำกต ำข้ำว กระทบเป็นจงัหวะ จืงมยู  จืงปีร์  มะมบโดง และมีดนตรีพืน้บ้ำนประกอบแต่ละ
จงัหวะแตกตำ่งกนั  

 
การเผยแพร่ผลงาน 
  นำงแก่นจนัทร์  ได้น ำเสนอกำรแสดงพืน้บ้ำนไปแสดงในงำนส ำคญั ๆซึง่เป็นงำนใหญ่บ้ำงเล็ก
บ้ำง เน้นกำรเผยแพร่กำรแสดงของจงัหวดัให้เป็นที่รู้จกัระบือลือไกลไปทกุสำรทิศ ให้ประจักษ์แก่คนทัว่ไป 
ถึงเอกลกัษณ์ที่โดดเด่นควำมสวยงำมที่ประทบัใจ ควำมแตกต่ำงที่ไม่เหมือนที่อื่น ๆ งำนส ำคญัที่เป็นกำร
เผยแพร่ โดยสรุปคือ 
 1. กำรแสดงถวำยตอ่หน้ำพระพกัตร์ พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หวั พระบรมรำชินีนำถและสมเด็จพระ
เจ้ำลกูยำเธอทกุพระองค์ในวโรกำสต่ำงๆ หลำยครัง้ พ.ศ. 2498 , 2521 , 2524 , 2528 , 2531 , 2535 , 
2537  และ 2540 
 2. ได้รับเกียรติจำกส ำนกังำนกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ให้จดักำรแสดงไปเผยแพร่ในงำน “แสดง
วฒันธรรมระหวำ่งภำค” รวม 5 ครัง้ ใน 5 จงัหวดั คือ มหำสำรคำม นครพนม นครรำชสมีำ ยะลำ ภเูก็ต และ
สวนอมัพรหลำยครัง้ เมื่อ  
พ.ศ.2522 , 2523 , 2524 , 2526 , 2528 , 2530  
 3. กำรน ำกำรแสดงไปออกรำยกำรทำงสถำนีโทรทศัน์ในรำยกำรต่ำงๆ ทำงสถำนีวิทยโุทรทศัน์ช่อง 4 
ขอนแก่น สถำนีโทรทศัน์ช่อง 5 สถำนีโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง7 ช่อง 9 ช่อง 11 ซึ่งมีคนชมทัว่ประเทศ เมื่อ 
พ.ศ.2526 , 2527 , 2528 , 2536 , 2537  
 4. กำรแสดงพืน้เมืองในงำนแสดงช้ำงสริุนทร์ เป็นประจ ำทกุปี ตัง้แต ่พ.ศ.2507 – 2537 เป็นเวลำ 30 ปี 
ถือวำ่เป็นกำรเผยแพร่ที่ส ำคญั เพรำะมีคนตำ่งชำติมำชมงำนนี ้ 
  พ.ศ.2532 น ำกำรแสดงไปแสดงในงำนรับรองคณะกรรมกำร และสมำชิกในเครือข่ำย บริษัท
ปนูซีเมนต์ไทย จ ำนวน 12 คณะ ๆ ละ 1 วนั ณ โรงแรมทองธำรินทร์ จ.สริุนทร์ ผู้ชมคณะละ 40 คน รวม 480 
คน 
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นอกจำกนีน้ำงแก่นจนัทร์  นำมวฒัน์  ยงัมีบทบำทในกำรเผยแพร่โดยร่วมแสดงละครเวที  3  
เร่ืองเพื่อหำรำยได้สบทบโครงกำรต่ำงๆ  ของจังหวดัสริุนทร์  ซึ่งถือว่ำเป็นกำรเผยแพร่วฒันธรรม  ใน
บทบำทกำรแสดงละครจำกวรรณกรรม  เก่ำแก่ของไทยเรำ  คือ 

แสดงละครเร่ือง “เจ้ำหญิงศรีรัญญำ”  ได้รับบทเป็นน้องชำยของพระเอกในเร่ือง  จดัโดย
สมำคมสง่เสริมวฒันธรรมหญิง  หำรำยได้สมทบโครงกำรสร้ำงรัว้ศำลำกลำงจงัหวดัสริุนทร์ จำกรัว้ไม้เป็น
รัว้คอนกรีต 

แสดงละครเร่ือง “รำชำรำชตอนสมิงนครอินทร์ออกศึก”  ได้รับบทเป็นทหำรเอกคู่กบัฉำงกำย  
จดัโดยสมำคมสง่เสริมวฒันธรรมหญิง  หำรำยได้เพื่อบ ำรุงกำรศึกษำ จดัซือ้อปุกรณ์กำรศึกษำให้โรงเรียน
สริุนทร์วิทยำคม 

แสดงละครเร่ือง “สงัข์ศิลป์ชยั” ได้รับบทเป็นสิงหรำ  จดัโดยสมำคมสง่เสริมวฒันธรรมหญิง  
หำรำยได้จดัซือ้ครุภณัฑ์ให้สมำคมสง่เสริมวฒันธรรมหญิง 

พ.ศ. 2539  ได้ร่วมแสดงละครประกอบ  แสง  สี  เสียง เร่ือง “ต ำนำนพระมอเฒ่ำ”  เป็น
ต ำนำนกำรจบัช้ำงป่ำของชนเผ่ำสว่ยในจงัหวดัสริุนทร์  ได้รับบทแสดงเป็น แม่ครูกนัโนล   แสดงที่สนำม
แสดงช้ำงของจงัหวดัสริุนทร์  ด ำเนินกำรโดยสถำบนัรำชภฏัสริุนทร์  ละครเร่ืองนีไ้ด้แสดงอีกเป็นครัง้ที่ 2  
สถำนท่ีเดิมในปีถดัมำก็คือ พ.ศ. 2540 ด ำเนินกำรโดยเทศบำลเมืองสริุนทร์  และแสดงอีกเป็นรอบที่ 3  เมื่อ
วนัที่ 16-17 พฤศจิกำยน 2544   ณ  สถำบนัเทคโนโลยีรำชมงคลสริุนทร์  ด ำเนินกำรโดยชมรมสืบสำน
วฒันธรรมคนกบัช้ำงสริุนทร์  ได้แสดงให้คณะ ค.ร.ม. สญัจร  ซึง่น ำโดยนำยกทกัษิณ  ชินวตัร  ชมด้วย  เมื่อ
วนัท่ี  10  พฤศจิกำยน  2544และปี พ.ศ. 2545  ได้แสดงละครแสงสเีสยีง  เร่ือง “ต ำแรยซอ” ณ สถำบนัรำช
ภฏัสริุนทร์ 

ปี พ.ศ.2549 ได้แสดงละคร แสง สี เสียง เร่ือง “คชศำสตร์เชียงปมุ” เมื่อ 17 – 18 มิถนุำยน 
49 ณ สนำมกีฬำศรีณรงค์ เพื่อเฉลมิพระเกียรติ ในวโรกำสฉลองสริิรำชสมบตัิครบ 60 ปี 

 
ความมุ่งหวัง และสิ่งที่ฝากถงึอนุชนรุ่นต่อไป 

 จงพยำยำมปลูกฝัง  ให้เขำรู้ว่ำ  กำรรักษำวัฒนธรรมท้องถ่ิน  คือกำรรักษำวัฒนธรรมของชำติ   กำรรักษำ
วฒันธรรมของชำติ  คือกำรรักษำชำติ  ชำติใดไร้วฒันธรรม  จะต้องลม่สลำยในไม่ช้ำนกั  เพรำะวฒันธรรม คือเอกลกัษณ์
ของชำติ  ดังนัน้เมื่อเรำอยู่ท้องถ่ินใด  ก็ให้ช่วยกันรักษำวัฒนธรรมประเพณีของท้องถ่ินนัน้ ๆ  ส ำหรับอนุชนถือเป็น
จดุส ำคญัที่จะต้องปลกุจิตส ำนกึในคณุคำ่ที่ควรแก่กำรอนรัุกษ์เพื่อไมใ่ห้เบี่ยงเบนไปเห็นดีเห็นงำมกบัวฒันธรรมประเทศอื่น 
ๆ จดุใหญ่ที่จะช่วยปลกูฝัง  ฝึกฝนดแูลควบคมุได้มี 2 จุด  คือ  1. โรงเรียน 2. ครอบครัว   เด็กอนชุน นัน้แค่ปลกูฝัง พูดจำ
อธิบำยให้เข้ำใจเท่ำนัน้ไม่พอ เดี๋ยวเขำก็ลืมแล้ว ต้องฝึกฝนปฏิบัติด้วย กำรฝึกฝนปฏิบัตินัน้ ต้องควบคุมดูแลอย่ำง
สม ่ำเสมอ เป็นต้นว่ำ ดูกำรวำงตวั อย่ำให้ออกนอกลนูอกทำง กำรแต่งตัว กำรพูดจำ ควำมประพฤติชักจูงให้เข้ำร่วม
กิจกรรม ประเพณี ท้องถ่ิน ในเทศกำลต่ำง ๆ เช่น แห่เทียน  สงกรำนต์  ลอยกระทง  เวียนเทียน  กฐิน  ผ้ำป่ำ  เด็กที่ชอบ
ศิลปะกำรแสดงพืน้บ้ำน ก็สนบัสนนุให้เขำได้แสดงออกสิง่เหลำ่นี ้ จะซมึซบัอยูใ่นใจเขำ  สิง่เหลำ่นีจ้ะท ำให้เขำได้  
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                       ปกิณกะ 
 
 

…………  นิทานพืน้บ้าน (ไทยกยู) 
กะเดิบโดง กะเดิบซลา 

อารีย์  ทองแกว้ 
เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี่ 

อัมเป้ิน 
ธนพร  เวทย์ศิริยานนัท์ 

อาหารพืน้บ้าน 
เบ๊าะเมือนด๊ะสวาย (ต าไก่ใส่มะม่วง) 

สมนึก รตันก าเหนิด  
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นิทานพืน้บ้าน (ไทยกูย) 
 

อำรีย์  ทองแก้ว 
 

กะเดิบโดง กะเดิบซลา 
มีครอบครัวหนึง่ฐำนะยำกจน  ประกอบด้วยแมแ่ละลกูสำวคนหนึง่  
 ช่ือ “นำงกะเดิบโดง”      พอ่ของนำงกะเดิบโดง  ตำยจำกไปนำนแล้ว  ฐำนะของครอบครัวนีย้ำกจน 

          วันหนึ่งแม่ของนำงกะเดิบโดง  ไปขุดหน่อไม่และท ำเสียมติดอยู่ในกอไผ่  นำงพยำยำมดึงยังไงก็ดึงไม่ได้สกัที            
จนตะวนับำ่ยคล้อยใกล้ค ำ่ ก็หมดปัญญำ  นำงจึงพดูบนบำนวำ่  ถ้ำใครสำมำรถเอำเสยีมของนำงออกมำจำกกอไผไ่ด้ นำง
จะยกลกูสำวคนเดียวให้ 

          นำงพดูยงัไมท่นัขำดค ำก็มีเสยีงหนึง่ถำมวำ่  “พดูจริงใช่ไหม?”  นำงก็ตอบวำ่  ใช่...  ทนัใดนัน้ก็ปรำกฎมีงูตวัใหญ่
ตวัหนึง่เลือ้ยออกมำและเอำเสยีมออกจำกกอไผใ่ห้    แมน่ำงกะเดิบโดง ตกใจมำกที่เห็นงใูหญ่ขนำดเทำ่ต้นมะพร้ำว   แต่ก็
ไมรู้่จะท ำอยำ่งไรเพรำะได้ลัน่วำจำออกไปแล้วจึงถือควำมสตัย์ 

          ฝ่ำยงถูำมแมน่ำงกะเดิบโดงวำ่  จะไปบ้ำนนำงได้อยำ่งไร  นำงก็บอกให้ไปตำมเปลอืกหนอ่ไม้ที่นำงจะแกะทิง้ไว้เป็น
ระยะตำมทำงจนถึงบ้ำน 

          เมื่อกลบัถึงบ้ำนก็เล่ำให้ลกูสำวฟัง  นำงกะเดิบโดง ตกใจมำก  แต่ ก็ยอมท ำตำมควำมประสงค์ของแม่  พอตก
กลำงคืนงใูหญ่  ก็ไปท่ีบ้ำนของนำงกะเดิบโดงจริงและเข้ำไปอยูใ่นห้องของนำงกะเดิบโดง 
          งนูีท้ี่จริงเป็นงเูทพจ ำแลงกำยมำลองใจแมน่ำงกะเดิบโดงวำ่จะรักษำค ำสตัย์หรือไม่ 
          เมื่อเข้ำไปในห้องจึงคืนร่ำงเป็นเทพรูปงำมและบอกควำมจริงแก่นำงกะเดิบโดง   และได้นำงเป็นภรรยำ  ในคืนนัน้
พร้อมกบัเนรมิตควำมร ่ำรวยให้ครอบครัวนี ้ จนเป็นท่ีร ่ำลอืไปทัว่ทัง้หมูบ้่ำน  
          ยงัมีอีกครอบครัวหนึง่  มีลกูสำวช่ือ นำงกะเดิบซลำ     เมื่อแมข่องนำงกะเดิบซลำได้ยินเร่ืองนีเ้ข้ำ  ก็เกิดควำมอิจฉำ
และอยำกร ่ำรวยกบัเขำบ้ำง  จึงแวะเวียนไปบ้ำนนำงกะเดิบโดง  ฝ่ำยแมข่องนำงกะเดิบโดงก็เลำ่ควำมจริงทัง้หมดให้ฟัง 
          แมข่องนำงกะเดิบซลำ  เมื่อกลบัมำถึงบ้ำนก็คว้ำเสียม ตะกร้ำไปหำหน่อไม้  ในใจก็คิดถึงควำมร ่ำรวย  ตลอดทำง  
อยำกได้เขยรูปงำมให้ผู้คนร ่ำลอืเหมือนแมน่ำงกะเดิบโดงบ้ำง 
          เมื่อไปถึงป่ำไผ ่ นำงก็เอำเสยีมไปเสยีบไว้กบักอไผก่อเดิมที่แมน่ำงกะเดิบโดงท ำเสยีมติด   แล้วนำงก็ท ำทีร้องหำคน
ช่วยเอำเสยีมออกจำกกอไผใ่ห้  แล้วนำงจะยกลกูสำวให้  นำงร้องเกือบทัง้วนัก็ไมม่ีใครมำช่วย 

          ใกล้ค ่ำนำงเกือบหมดควำมอดทน  ก็มีงูใหญ่ตวัหนึ่งอำสำจะเอำเสียมให้นำง  นำงดีใจมำก  บอกว่ำให้รีบไปบ้ำน    
นำงจะทิง้เปลอืกหนอ่ไม้  ไว้เป็นท่ีสงัเกตตลอดจนถึงบ้ำน 

          แมน่ำงกะเดิบซลำดีใจรีบกลบับ้ำน    แล้วบอกแก่นำงกะเดิบซลำ  ให้เตรียมตวัรับวำ่ที่ผวัง ู นำงกะเดิบซลำเป็นคนดี 
แตข่ดัใจแมไ่มไ่ด้  จึงจ ำใจต้องท ำตำมผู้ เป็นแม่ 
        คืนนัน้งูตัวใหญ่มำที่บ้ำนนำงกะเดิบซลำ  แม่ของนำงดีใจ  รีบพำเข้ำห้องลูกสำว  ก ำชับให้ปิดประตูลงกลอนให้
เรียบร้อย  สว่นตวัเองจะเข้ำนอนคอยเง่ียหฟัูงสถำนกำรณ์  
          สกัพกัหนึง่ได้ยินเสียงนำงกะเดิบซลำร้องบอกว่ำ  งูใหญ่ได้กลืนข้อเท้ำตนเองแล้ว   แม่นำงกะเดิบซลำได้ยินดงันัน้  
ก็ให้ขดัเคืองยิ่งนกั  นำงตะคอกให้ลกูเงียบ  เพียงสำมีหยอกเลน่นิดหนอ่ยก็ท ำกระโตกกระตำกให้คนอื่นรู้ 
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          สกัครูหนึง่นำงกะเดิบซลำ  ก็ร้องดงัขึน้อีกว่ำ  งูได้กลืนมำถึงเอวแล้ว  แม่นำงก็บอกให้เงียบ  สักพกันำงกะเดิบซลำ  
ก็ร้องอีกวำ่งกูลนืนำงถึงคอแล้ว  แมข่องนำงก็บอกให้เงียบ 

          รุ่งเช้ำแมน่ำงกะเดิบซลำ ตื่นหงุหำอำหำรจนสำยก็ยงัไมเ่ห็นลกูสำวและลกูเขยออกจำกห้อง  จึงเอะใจเคำะประตไูม่
มีใครตอบ  จึงลงเดินไปหำรอบๆบ้ำน  เห็นงูใหญ่ท้องป่อง   เนื่องจำกกลืนนำงกะเดิบซลำ  ไปขดตวัอยู่ในสวนหม่อนหลงั
บ้ำน 

          นำงตกใจสดุขีดร้องให้ชำวบ้ำนมำช่วยฆำ่งผูำ่ท้องช่วย   นำงกะเดิบซลำออกมำได้  เร่ืองนีเ้ป็นท่ีซุบซิบนินทำของคน
ในหมูบ้่ำนสร้ำงควำมอบัอำยแกนำงกะเดิบซลำเป็นอย่ำงมำก  นำงบอกกบัแม่ของนำงว่ำ  ขอตวัไปอำบน ำ้ล้ำงเมือกงู   ที่
กลนืนำงออก    แมน่ำงให้น้องชำยคนเดียวของนำงตำมไปเป็นเพื่อนด้วย 

          นำงกะเดิบซลำคว้ำขันน ำ้  และถูกผ้ำเดินออกจำกหมู่บ้ำนหำแหล่งน ำ้ช ำระล้ำงร่ำงกำย  ผ่ำนหนองน ำ้ใหญ่  
น้องชำยของนำงให้นำงลงอำบล้ำงที่หนองนัน้  แตน่ำงว่ำน ำ้น้อยไปล้ำงเมือกออกไม่หมดหรอก  จึงพำกนัเดินต่อไป  ผ่ำน
อีกห้วย  บงึ  แมน่ ำ้  ก็ยงัไมเ่ป็นท่ีพอใจของนำง    บกุป่ำฝ่ำทุง่หลำยวนัหลำยคืน    จนมำถึงมหำสมทุรใหญ่   นำงบอกให้
น้องชำยหยดุรอที่ชำยฝ่ัง  สว่นนำงจะลงไปอำบน ำ้ล้ำงครำบเมือกงูออก  นำงคว้ำขนัเดินลงไปในน ำ้เร่ือยๆ  จนลกึถึงคอ    
เมื่อนำงเดินลกึถึงปลำยคำง    นำงเอำขนัครอบหวั  แล้วมดุน ำ้หำยไป  ไมย่อมโผลม่ำอีกเลย    น้องชำยของนำงรออยู่เป็น
นำน  ก็ไมเ่ห็นพี่สำวโผลม่ำสกัที จึงเดินร้องให้กลบับ้ำน  พร้อมกบับอกเร่ืองรำวให้แมข่องนำงกะเดิบซลำทรำบ  นำงเสียใจ
และรู้สกึผิด  แตก็่ท ำอะไรไมไ่ด้เพรำะสำยเกินไปเสยีแล้ว  
          นำงกะเดิบซลำ  ที่หำยไปในมหำสมทุร  ได้ลำยเป็นนำงเงือก  อำศยัอยู่ในมหำสมทุรไม่ยอมพบผู้คนด้วยควำมอำย
ตรำบเทำ่ทกุวนันี ้  
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เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี่ 
 

ธนพร  เวทย์ศิริยำนนัท์ 
 

อัมเป้ิน 

 

งำนสร้ำงสรรค์มีให้เห็นอยูท่กุสงัคม  ตำ่งคนตำ่งคิดบนพืน้ฐำนของสิง่แวดล้อมและประสบกำรณ์  ควำมเช่ือ  โดย

จะมีสญัลกัษณ์ที่แฝงควำมหมำยเอำไว้เป็นรหสัให้ผู้ที่ได้พบเห็นสมัผสัได้ค้นหำ  มีทัง้สี  ลกัษณะ  รูปทรง   นบัได้ว่ำเป็น

ควำมท้ำทำยอยำ่งหนึง่ที่พงึให้ควำมส ำคญั 

 ผ้ำนุง่ เป็นอำภรณ์ที่ใช้ห่อหุ้มสว่นลำ่งของร่ำงกำยตัง้แต่บัน้เอวลงไป  กำรนุ่งผ้ำนัน้มีศิลปะกำรนุ่งที่แตกต่ำงกนั

ตำมกำลเทศะ  ควำมนิยมในกลุม่ ที่เห็นวำ่มีควำมสวยงำม มีทัง้นุง่สัน้เสมอเข่ำ  นุ่งยำวเพียงคร่ึงน่องหรือนุ่งยำวกรอมข้อ

เท้ำ  หรือต้องกำรควำมคลอ่งตวัขณะท ำงำนก็นุง่แบบหยกัรัง้ เป็นต้น 

ในจงัหวดัสริุนทร์  มีชนเผำ่ ๓ กลุม่ได้แก่  เขมร  ลำว  และ กูย ( สว่ย )  ซึ่งมีกำรทอผ้ำใช้ในครัวเรือนจนถึงปัจจุบนันี ้ สว่น

ใหญ่เป็นผ้ำนุ่ง  ผ้ำขำวม้ำ  ผ้ำสไบ  ผ้ำสีพืน้และอื่นๆ  ทัง้ ๓ กลุม่ แต่ละกลุม่จะมีเอกลกัษณ์ของลวดลำยและเทคนิคกำร

ทอเป็นของตนเอง 

เสือ้ผ้ำของสตรีของชำวกูย  เรียกว่ำ  “ฮัว้”  

สว่นมำกสตรีชำวกยูจะสวมใสเ่สือ้และใช้ในทกุโอกำสทัง้

งำนบญุ  งำนประเพณี  งำนพิธีต่ำงๆ ทัง้งำนมงคลและ

งำนอวมงคลโดยทั่วไประกอบด้วยเสือ้  และผ้ำซิ่น  

กลำ่วคือ  เสือ้กูย หรือฮัว้กูย  เป็นเสือ้ที่ตดัและเย็บด้วย

มือ  โดยใช้ผ้ำไหมยกดอก (แก็บ)  สีด ำที่ย้อมด้วยเม็ด

มะเกลือแขนยำว  ปักแซวด้วยเส้นไหมสีขำว สีแดง  สี

เขียว  สีเหลือง  หรือสีอื่นๆ ตำมควำมชอบ  โดยจะแซว

สลบักนัไปตำมแนวตะเข็บของเสือ้  เช่น  ตะเข็บข้ำง  

ตะเข็บวงแขน  รอบคอ  สำบเสือ้ด้ำนหน้ำและชำยเสือ้  

สว่นกระดมุใช้กระดมุเงิน (กะตมุประ) หรือโลหะ  หรือ

ร้อยเส้นไหม  ผ้ำซิ่นหรือผ้ำนุ่ง  สตรีชำวกุย  นิยมนุ่งผ้ำ

ไหมมดัหมี่ หรือผ้ำไหมหลำยเข็น (จิกระวี)  ผ้ำซิ่นของ

สตรีกยุ  มีสว่นประกอบแบง่ออกเป็น 3 สว่น  คือ  สว่นที่ 

1  เรียกว่ำ  หวัซิ่น (อมัเปิลหรือปลอดจิก)  สว่นที่ 2 คือ 

ตวัซิ่น  สว่นท่ี 3  เรียกวำ่  ตีนซิ่น (กะปลูหรือเญิงจิกหรือ

อินเญิง)  กำรแต่งกำยของชำวกุยมีลกัษณะพิเศษใน

เร่ืองกำรแต่งกำย  เสือ้ผ้ำที่ใช้ในกำรแต่งกำยมีพวกผ้ำ

ฝ้ำย  ซึ่งชำวกุยจะปลกูฝ้ำยไว้เพื่อทอเป็นเสือ้  กำงเกง  

ผ้ำถงุ  ผ้ำขำวม้ำ  สีที่ย้อมมีสีน ำ้เงินได้จำกต้นคร้ำม  สี

ด ำได้จำกผลมะเกลือ  สีเหลืองได้จำกขมิน้  แก่นขนนุ  

และ เข  สแีดงจำกคร่ัง  เปลอืก 

 ชำวกุย มีควำมสำมำรถทอผ้ำไหมได้ดีและ

ค่อนข้ำงซบัซ้อนในกระบวนกำรผลิต  จึงท ำให้ผ้ำไหม

ของกุยมีรำคำแพง  ผู้ ใช้ผ้ำไหมต้องเป็นผู้มีฐำนะดี  

ชำวบ้ำนไม่นิยมใช้เพรำะดูแลรักษำยำก จะใช้เฉพำะ

กรณีพิเศษเทำ่นัน้  
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อมัเปิน้หรือหวัซิ่น เป็นสว่นประกอบส ำคญัของ

ผ้ำนุง่อย่ำงหนึ่ง  มีควำมยำวประมำณ ๒ เมตร     ถึง ๒ 

เมตรคร่ึง  หรือตำมควำมกว้ำงของผ้ำนุ่ง   กว้ำง

ประมำณ  ๖  นิว้  นิยมพืน้สีแดงทอยกขิตเป็นลวดลำย

ต่ำงๆเป็นช่วงๆ  เป็นลำยตำมขวำงแต่เมื่อน ำมำต่อกบั

ผ้ำนุง่หรือผ้ำซิ่นด้ำนบน  ลำยจะอยู่ในแนวตัง้  ลวดลำย

ที่ปรำกฏนิยมทอลำยขอที่จัดอยู่ในกรอบสี่เหลี่ยมขนม

เปียกปูน ทอขิดเต็มหน้ำผ้ำ  ปิดหวัท้ำยชุดลำยด้วย

กำรขิดเส้นประสขีำวกบัสเีหลอืงอยำ่งละ ๑ เส้น  ส ำหรับ

กำรทอลวดลำยต่ำงๆเหล่ำนี ้  รูปแบบ สีสนัจะเป็น

อยำ่งไรนัน้ขึน้อยูก่บัจินตนำกำรของช่ำงทอ 

 

 

 

 ประโยชน์ของหวัซิ่น คือ ท ำให้ผ้ำนุ่งมีควำม

ยำวมำกขึน้   เมื่อขมวดหวัซิ่นหรือคำดเข็มขดัแล้วจะดึง

หวัซิ่นให้ยำวออกมำท ำเป็นชำยพก เก็บของมีค่ำ หรือ

สิง่ของอื่นแทนกระเป๋ำถือ และอีกประกำรหนึ่งคือ ท ำให้

ได้โชว์ลำยผ้ำนุ่งได้เต็มตวั   ชำวกูยเลีย้งช้ำง       ใช้ผ้ำ

อมัเปิ้นห่อเคร่ืองรำงของขลงั โดยมดัเป็นเปลำะๆเพื่อ

แยกเคร่ืองรำงของขลงัเป็นส่วนๆ  คำดเอวติดตวัเมื่อ

ออกไปคล้องช้ำงป่ำ   

 

 

 ในปัจจุบนันกัออกแบบเสือ้ผ้ำและเคร่ืองแต่ง

กำยน ำอัมเปิ้นหรือหัวซิ่นไปดัดแปลงตกแต่งเสือ้ผ้ำ

สมยัใหม่ได้งดงำมเก๋ไก๋ไม่เหมือนใคร  นอกจำกนีย้งัได้

น ำไปตัดเย็บเป็นเคร่ืองใช้ส ำหรับตกแต่งบ้ำนอีกด้วย
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม ลุ่มแม่น ้ามูล                                                                ปกิณกะ                                                                                                                                 
 

 
อาหารพืน้เมือง 
 

สมนกึ รัตนก ำเหนิด 
 

 
เบ๊าะเมือนด๊ะสวาย (ต าไก่ใส่มะม่วง) 

 ผลไม้พืน้เมืองของชำวไทยเขมรสริุนทร์  มีมำกมำยหลำยชนิด มะละกอ มะไฟ มะเฟือง น้อยหน่ำ ฝร่ัง มะม่วง 
โดยเฉพำะมะม่วงเป็นผลไม้ที่รับประทำนได้ทัง้ดิบและสกุ สำมำรถน ำมำปรุงอำหำรได้หลำยชนิด เช่น ย ำมะม่วง ต ำ
น ำ้พริกมะมว่ง กำรน ำมะมว่งมำเป็นสว่นผสม เพื่อท ำให้รสชำติอำหำรดีขึน้ ชำวไทยเขมรสริุนทร์  มีกำรปรุงอยู่หลำยชนิด 
เช่น ย ำมะมว่ง กำรต ำไก่ใสม่ะมว่ง 
 กำรต ำไก่ใส่มะม่วงถือว่ำเป็นกำรต ำน ำ้พริกอีกชนิดหนึ่ง เป็นอำหำรที่มีช่ือเสียงเป็นที่นิยมของชำวไทยเขมร
สริุนทร์และผู้มำเยือน โดยมำกจะใช้เป็นอำหำรในงำนบญุ งำนประเพณีต่ำงๆ และกำรต้อนรับแขกบ้ำนแขกเมือง กำรปรุง
โดยทัว่ๆ ไป  ก็จะปรุงโดยยึดหลกัควำมอร่อย ควำมสะอำด และถกูหลกัโภชนำกำร ต ำไก่ใสม่ะม่วงจะอร่อยและมีรสชำติ
มำกขึน้ ถ้ำมียอดผกัหลำยชนิดมำร่วมเป็นเคร่ืองจิม้ 
 ภมูิปัญญำท้องถ่ินของต ำไก่ใส่มะม่วง เป็นเร่ืองเก่ียวกบักำรรู้จักน ำเอำผลไม้มำผสมกับเนือ้สตัว์ให้มีรสชำติที่
อร่อยถกูใจคนทัว่ไป  

 
ส่วนผสม  
  เนือ้ไก่ยำ่ง   150 กรัม 1 ถ้วยตวง 
  มะมว่งดิบสบัฝำน   160 กรัม 1 ถ้วยตวง 
  หอมหวัแดงคัว่      24 กรัม 7-8 หวั 
  กระเทียมคัว่     17 กรัม 15-17 กลบี 
  สะระแหน ่      3 กรัม 1 ช้อนโต๊ะ 
  น ำ้ปลำ    20 กรัม 1 ช้อนโต๊ะ + 1ช้อนชำ 
  พริกป่น      5 กรัม 1 ช้อนโต๊ะ 
  น ำ้ตำลทรำย   15 กรัม 2 ช้อนชำ 
  เนือ้ปลำร้ำปิง้   15 กรัม 1 ช้อนชำ 
  ตะไคร้ซอย   15 กรัม 1  ช้อนชำ 
 
วิธีท า 
 1. โขลกหอมหวัแดงคัว่ กระเทียมคัว่ และตะไคร้ซอยรวมกนัให้ละเอียด ใสเ่นือ้ไก่ มะม่วงดิบ      เนือ้ปลำร้ำปิ้ง 
พริกป่น โขลกให้เป็นเนือ้เดียวกนั 
 2. ปรุงรสด้วยน ำ้ตำล น ำ้ปลำ ให้ได้รส เผ็ด เปรีย้ว เค็มเลก็น้อย 
 3. ล้ำงใบสะระแหนใ่ห้สะอำด เด็ดเป็นใบๆโรยหน้ำ  
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เทคนิคการประกอบอาหาร 
 1. ไก่ยำ่งควรเป็นไก่พืน้เมือง เพรำะมีเนือ้แน่น เวลำน ำมำย่ำงมีกลิ่นหอม ในกรณีที่ไม่ใช้ไก่ย่ำง อำจใช้ปลำย่ำง
แทน ไก่ยำ่งฉีกเป็นเส้นฝอย หรือสบัเป็นชิน้เลก็ๆ ก็ได้ 
 2. มะมว่งโดยทัว่ไปใช้มะมว่งแก้วดิบ เพรำะมีรสชำติเปรีย้วไมจ่ดัจนเกินไป 
 3. กระเทียม และหอมหวัแดง ควรเลือกหวัที่ไม่มีรำขึน้ตำมเปลือก และต้องล้ำงก่อนน ำไปคัว่ เมื่อสกุแกะเอำ
เฉพำะเนือ้หอม-กระเทียมเทำ่นัน้ 
 4. สะระแหนค่วรเลอืกที่ใบสดๆ น ำมำแช่น ำ้และล้ำงให้สะอำดเพรำะดินมกัเกำะอยูใ่ต้ใบ 
 5. น ำ้ปลำ ควรใช้น ำ้ปลำแท้ จะมีกลิน่หอมนำ่รับประทำน 
 6. พริกป่น ควรเลอืกพริกแห้งมำคัว่เอง จะได้พริกป่นท่ีหอม น ำมำปรุงรสจะได้ควำมเผ็ดที่อร่อยสะอำด 
 7. น ำ้ตำลทรำยควรเป็นน ำ้ตำลที่สะอำด ไม่มีเศษปนเปือ้น เก็บในที่มิดชิด มีฝำปิดให้เรียบร้อย อย่ำให้มดหรือ
แมลงลงไปไตต่อมได้ 
 8. เนือ้ปลำร้ำหอ่ใบตองยำ่งให้สกุ จะท ำให้รสชำติอำหำรอร่อย 
 9. โขลกเคร่ืองผสมทกุอยำ่งเข้ำเป็นเนือ้เดียวกนั 
 10. รสชำติ เผ็ด เปรีย้ว เค็ม หวำนเลก็น้อย 

 11. ปริมำณอำหำรท่ีส ำเร็จ     ถ้วยตวง 
 12. เสร์ิฟ จ ำนวน  4  คน 
 13. เสิร์ฟพร้อมผกัจิม้ทนัทีที่ปรุงเสร็จ ตกัใสถ้่วยน ำ้พริก ต ำไก่ใสม่ะม่วง ใช้รับประทำนกบัข้ำวได้ทกุมือ้ ใช้แทน
น ำ้พริกก็ได้ 
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คุณค่าทางโภชนาการ 
  โปรตีน   38.5 กรัม 
  คำร์โบไฮเดรท    50 กรัม 
  ไขมนั   16.5 กรัม 
  พลงังำน  497.5 กิโลแคลอร่ี  
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กิจกรรมส านักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
 
 ส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหำวิทยำลัยรำชภัฏสุรินทร์  ไ ด้จัดแสดงขบวนพยุหยำตรำทัพช้ำง ในงำน
เทิดพระเกียรติ สมเด็จพระนำ งเจ้ำฯสิริกิตต์ พระบรมรำชินีนำถ  เฉลิมพระชนมพรรษำ  ๘๒  พรรษำ  วนัที่  ๘  สิงหำคม  
๒๕๕๗   ณ ศนูย์สง่เสริมศิลปำชีพอีสำนใต้ 

 
 

กำรประกันคุณภำพกำรศึกษำ ตำมพ.ร.บ.กำรศึกษำแห่งชำติระเบียบของสกอ. ส ำนกัศิลปะและวัฒนธรรม  
มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์  ได้รับควำม อนเุครำะห์จำกคณะกรรมกำรติดตำมตรวจกำรประเมินคณุภำพภำยใน ครัง้ที่   
๒ และส ำนกังำนรับรองมำตรฐำนและประเมินคุณภำพกำรศึกษำ (สมศ.)ณ วนัที่ ๒๘ สิงหำคม ๒๕๕๗ ณ ห้องประชุม          
ผลกำรประเมินอยูใ่นเกณฑ์ดีมำกทกุองค์ประกอบ โดยได้คำ่เฉลีย่อยูใ่นเกณฑ์ดีมำก (คะแนนเฉลีย่ ๕.๐) 

 
  
 ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม  รับกำรตรวจประเมินงำนประกนัคุณภำพฯ ในระดบั มหำวิทยำลยั โดยส ำนกัศิลปะ
และวฒันธรรม ได้รับผิดชอบองค์ประกอบที่ ๖ กำรท ำนุบ ำรุงศิลปะและวัฒนธรรม  ในวันที่ ๑๗ - ๑๘ กันยำยน พ.ศ. 
๒๕๕๗  ณ ห้องประชุมฉัททันต์ ชัน้ ๒ อำคำร ๓๑ ซึ่งมีตัวบ่งชีท้ัง้สิน้ ๓ ตัวบ่งชี ้โดยผลกำรประเมินทัง้ ๓ ตัวบ่งชี ้            
ได้ ๕ คะแนนเต็ม อยูใ่นระดบัดีมำก   
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 ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม ร่วมกับสถำบนัเอเชียศึกษำ และกองพฒันำนกัศึกษำ  น ำนกัศึกษำสำขำนำฏศิลป์
และดนตรี พร้อมด้วยคณำจำรย์มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ จ ำนวน ๑๘ คน เดินทำงร่วมเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมไทย      
ณ เมืองคลุล(ุKullu) รัฐหิมำจลั ประเทศอินเดีย ในเทศกำล International Kullu Dussehra Festival เมื่อวนัที่ ๑ ตลุำคม 
๒๕๕๗  

 
 
 ส ำนักศิลปะและวัฒนธรรม เครือข่ำยทำงวัฒนธรรม คณำจำรย์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสุรินทร์ ร่วมกับ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ นักศึกษำ และศิษย์เก่ำ จ ำนวน ๔๑ คน  เดินทำงไปเผยแพร่นำฏศิลป์ ดนตรี ไทย-พืน้บ้ำน ในเทศกำล 
Sangai Festival 2014  และได้เข ำ้ น เสนอผลงำนทำงวิช ำกำรในกำรประชุมวิชำกำรนำน ำชำติ เร่ือง “East-West 
Corridor : The Linkage of Look East Police to ASEAN” ซึ่งจดัโดย รัฐบำล และมหำวิทยำลยัมณีปรุะ ณ รัฐมณีปรุะ 
ประเทศอินเดีย ระหวำ่งวนัท่ี ๒๔  พฤศจิกำยน - ๑ ธนัวำคม ๒๕๕๗ 

 
 

 ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม และนกัศกึษำสำขำวิชำนำฏศิลป์ มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ ได้จดัขบวนช้ำงเผือก
และช้ำงศึก เข้ำร่วมในพิธีต้อนรับและเลีย้งอำหำรช้ำง ในงำนมหศัจรรย์งำนช้ำงจงัหวดัสริุนทร์ ประจ ำปี ๒๕๕๗ และ ได้
เชิญทหำร จำกกองพนัทหำรรำบที่ 3 กรมทหำรรำบที่ 23 ของค่ำยวีรวฒัน์โยธิน เข้ำมำประกอบขบวน เมื่อวนัที่ ๑๔ 
พฤศจิกำยน ๒๕๕๗   
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หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิจัย  หรือบทความวิชาการ 
เพื่อตพีิมพ์ในวารสารศิลปะวฒันธรรม ลุ่มแม่น า้มูล 

ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ ได้ด ำเนินโครงกำรจดัท ำวำรสำรศิลปะวฒันธรรม ลุ่ ม
แมน่ ำ้มลู ซึง่ก ำหนดจดัพิมพ์ปีละ ๒ ฉบบั ฉบบัท่ี ๑ เดือน มกรำคม-มิถนุำยน และ ฉบบัที่ ๒ เดือน กรกฎำคม-ธันวำคม มี
วตัถปุระสงค์เพื่อเผยแพร่องค์ควำมรู้ บทควำมวิจยั บทควำมวิชำกำรและกิจกรรมส ำคญัๆ ด้ำนศิลปะและวฒันธรรม ของ
ปรำชญ์ภมูิปัญญำท้องถ่ิน ผู้ทรงคณุวฒุิ และนกัวิชำกำร เพื่อกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม ่สง่เสริมและเผยแพร่องค์ควำมรู้จำก
ภมูิปัญญำท้องถ่ินให้เป็นท่ีประจกัษ์ในวงกว้ำงทัง้ในระดบัท้องถ่ินและระดบัชำติ  น ำมำจดัพิมพ์ลงในวำรสำรทำงวิชำกำร  
อนัจะเป็นกำรเผยแพร่องค์ควำมรู้  สร้ำงนกัวิชำกำร  และสร้ำงแนวทำงอนรัุกษ์ศิลปะและวฒันธรรมและเพื่อเปิดโอกำสให้ 
คณำจำรย์และนกัศกึษำระดบับณัฑิตศกึษำได้น ำเสนอผลงำนด้วยกำรตีพิมพ์ เผยแพร่งำนวิจยั วิทยำนิพนธ์และบทควำม
ทำงวิชำกำรที่มีคุณภำพ ในวำรสำรศิลปะวฒันธรรม ลุม่แม่น ำ้มลู โดยส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม มหำวิทยำลยัรำชภฏั
สริุนทร์ เป็นผู้จดัท ำขึน้ โดยมี ศำสตรำจำรย์/ผู้ทรงคณุวฒุิ ในสำขำที่เก่ียวข้อง ร่วมกัน พิจำรณำผลงำนที่มีคณุภำพและ
มำตรฐำนเพื่อเผยแพร่สู่สำธำรณชน เพื่อให้กำรน ำเสนอบทควำมมี กรอบและทิศทำงเดียวกัน กองบรรณำธิกำรจึงได้
ก ำหนดขัน้ตอนและรูปแบบของกำรสง่บทควำมให้กบั นกัวิจยัและผู้ที่สนใจดงันี ้
1. ประเภทของผลงานที่จะตีพิมพ์  แบง่ออกเป็น 2 ประเภท 
 1.1 บทควำมวิจยั 
 1.2 บทควำมวิชำกำร 
 
2. การพิมพ์ต้นฉบับผลงานที่จะตีพิมพ์ 
  2.1 ควำมยำวของบทควำม/งำนวิจยั 10-15 หน้ำกระดำษ A4 (รวมเอกสำรอ้ำงอิง) 
  2.2 ชนิดของตวัอกัษรท่ีพิมพ์เป็น Cordia New ขนำด 16 พอยท์ 
 
3. รูปแบบการน าเสนอบทความวิชาการ 
  3.1 ช่ือเร่ือง (ภำษำไทยและภำษำองักฤษ) 
  3.2 บทคดัยอ่ (ภำษำไทยและภำษำองักฤษ) 
  3.3 บทน ำ 
  3.4 เนือ้หำ 
  3.5 บทสรุป 
  3.6 เอกสำรอ้ำงอิง 
  3.7 กำรอ้ำงอิงในเนือ้หำใช้รูปแบบบณัฑิตวิทยำลยั มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์  
 
4. รูปแบบการน าเสนอบทความวิจัย 
  4.1 ช่ือเร่ืองงำนวิจยั (ภำษำไทยและภำษำองักฤษ) 
  4.2 บทคดัยอ่ (ภำษำไทยและภำษำองักฤษ) 
  4.3 ค ำส ำคญั 2-3 ค ำ 
 4.4 บทน ำ 
 4.5 วิธีกำรวิจยั 
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  4.6 ผลกำรวิจยั 
  4.7 อภิปรำยผลและข้อเสนอแนะกำรวิจยั  
  4.8 บรรณำนกุรม 
  4.7 กำรอ้ำงอิงในเนือ้หำใช้รูปแบบบณัฑิตวิทยำลยั มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์  
 
5. วิธีการส่งบทความ 
  5.1  กรอกแบบน ำสง่เอกสำร 
  5.2  แนบบทควำม จ ำนวน 3 ชดุ 
  5.3  แนบไฟล์บทควำม 1 แผน่ (แผน่ซีดีรอม) 
  5.4  ส่งเอกสำรที่ กองบรรณำธิกำรวำรสำรศิลปะวฒันธรรม ลุม่แม่น ำ้มลู    ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ อำคำร  38(อำคำรมว่ง-เขียว)  ชัน้ 3  
 
6. การตอบรับ 
  6.1 เมื่อสง่บทควำมวิชำกำร/บทควำมวิจยัแล้วจะได้รับหนงัสอืตอบรับบทควำม ภำยใน  
7 วนัท ำกำร 
 
7. ระยะเวลาในการรอคอย 
 7.1 กองบรรณำธิกำรสง่บทควำมให้กรรมกำรกลัน่กรองพิจำรณำ รอผลกำรพิจำรณำจำกกรรมกำรกลัน่กรอง 
ภำยใน 3 สปัดำห์ 

7.3 เมื่อได้รับบทควำมคืนจำกกรรมกำรกลัน่กรองพิจำรณำเรียบร้อยแล้ว กองบรรณำธิกำรจะส่งบทควำมให้
ผู้ เขียนบทควำมแก้ไขตำมข้อเสนอแนะของกรรมกำรกลัน่กรอง ภำยใน 1 สปัดำห์ 
 7.5 เมื่อผู้ เขียนแก้ไขเรียบร้อยแล้วสง่บทควำมสมบรูณ์จ ำนวน 1 ฉบบั พร้อมไฟล์บทควำม(แผน่ซีดีรอม) 1 แผน่ ที่
กองบรรณำธิกำรฯ 
  7.6 บรรณำธิกำรออกหนงัสอืตอบรับกำรตีพิมพ์บทควำมลงวำรสำร 
 
 
 
8. การตีพิมพ์วารสาร 
 8.1 กองบรรณำธิกำรจะรวบรวมเอกสำรบทควำมวิชำกำร/บทควำมวิจยั สง่ตีพิมพ์เมื่อมีจ ำนวนผู้ขอลงครบแล้ว 
 8.2 กำรตีพิมพ์วำรสำรจะใช้เวลำประมำณ 30 วนั เมื่อได้เลม่วำรสำรท่ีสมบรูณ์แล้ว 
กองบรรณำธิกำรจะแจ้งผู้ เขียนให้ทรำบและจดัสง่วำรสำรให้ตอ่ไป 

8.3 บทควำมที่สง่มำเพื่อตีพิมพ์จะได้รับกำรกลัน่กรองจำกผู้ทรงคณุวฒุิในสำขำที่เก่ียวข้องกบัอยำ่งน้อย ๒ ทำ่น 
8.4. บทควำมที่ไม่ผ่ำนกำรพิจำรณำให้ตีพิมพ์ทำงกองบรรณำธิกำรจะแจ้งให้ผู้ เขียนทรำบ  แต่จะไม่สง่ต้นฉบบั
คืนผู้ เขียน  
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หมายเหตุ   วำรสำรศิลปะวฒันธรรม ลุม่แมน่ ำ้มลู    ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ สงวนสทิธ์ิท่ี
จะไมล่งตีพิมพ์บทควำมที่เคยลงใน วำรสำรวิชำกำรฉบบัอื่นแล้ว 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 
  กองบรรณำธิกำรวำรสำรศิลปะวฒันธรรม ลุม่แม่น ำ้มลู    ส ำนกัศิลปะและวฒันธรรม  อำคำร  38(อำคำรม่วง -
เขียว)  ชัน้ 3 มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 186หมู่ 1 ถนนสริุนทร์ –        ช่องจอม  ต ำบลนอกเมือง  อ ำเภอเมือง  จงัหวดั
สริุนทร์  32000 โทรศพัท์ / โทรสำร  044-515227 
 E-mail : artculturesrru@hotmail.com    :   Web-site  : http://culturesrru.srru.ac.th 
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