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 บทบรรณาธิการ 
 
 

วารสารศิลปวัฒนธรรมลุํมแมํน้ํามูลต้ังแตํฉบับที่ 1 ประจําปีการศึกษา 2549จนถึง ฉบับที่ 7 
ประจําปีการศึกษา 2555ได๎มีการปรับปรุงคุณภาพมาอยํางตํอเนื่องเป็นที่นํายินดีวํา วารสาร
ศิลปวัฒนธรรมลุํมแมํน้ํามูลได๎ผํานเกณฑ๑มาตรฐานระดับคุณภาพวารสารวิชาการที่ตีพิมพ๑ในประเทศ
ไทยของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ฉบับนี้เป็นฉบับที่ 8 ประจําปีการศึกษา 2556 ภายใน
เลํมได๎มีการปรับปรุงเนื้อหาให๎มีความเป็นวิชาการมากขึ้นโดยเพิ่มจํานวนบทความวิจัยและบทความ
วิชาการที่เรียบเรียงโดยผู๎ทรงคุณวุฒิในหลากหลายสาขาที่เกี่ยวข๎อง  ขณะเดียวกันก็อนุรักษ๑ไว๎ซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท๎องถิ่นของจังหวัดสุรินทร๑และของภาคอีสาน   เพื่ อเผยแพรํ
ประชาสัมพันธ๑อัตลักษณ๑ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของจังหวัดสุรินทร๑และของภาคอีสานให๎เป็นที่รู๎จักในวงกว๎าง  
นอกจากน้ัน  ยังได๎เพิ่มข๎อมูลขําวสารการดําเนินกิจกรรมของสํานักศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สุรินทร๑ในรอบปีการศึกษาที่ผํานมา 
 กองบรรณาธิการหวังวํา  วารสารศิลปวัฒนธรรมลุํมแมํน้ํามูลฉบับนี้จะอํานวยประโยชน๑แกํ
นักเรียน  นักศึกษา  คณาจารย๑   ตลอดจนบุคคลทั่วไปที่ เกี่ยวข๎องหรือมีความสนใจงานด๎าน
ศิลปวัฒนธรรมได๎ตามสมควร  ทั้งนี้  กองบรรณาธิการขอขอบคุณทุกทํานที่รํวมสํงบทความเพื่อตีพิมพ๑
เผยแพรํ    และขอเชิญชวนผู๎ที่ประสงค๑จะสํงบทความหรือผลงานทางวิชาการตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎
ในตอนท๎ายของเลํม  ลงตีพิมพ๑ในวารสารศิลปวัฒนธรรมลุํมแมํน้ํามูลฉบับตํอไป โดยไมํจําเป็นต๎องเป็น
บุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑แตํอยํางใด กองบรรณาธิการขอกราบขอบพระคุณทําน
ผู๎ทรงคุณวุฒิ ที่กรุณากลั่นกรองงานวิชาการที่มีคุณภาพเพื่อการเผยแพรํ ศิลปวัฒนธรรมและวัฒนธรรมที่
ยั่งยืนตํอไป 
 

บรรณาธิการ 
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เทศกาลการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านนานาชาติ 
 ศิลปวัฒนธรรมในแตํละท๎องถิ่นแตํละภูมิภาคของโลก
มีความแตกตํางกัน อันเนื่องมาจากสภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ วิถีการดํารงชีวิต ภาษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
และวัฒนธรรมที่ตํางกัน ทําให๎งานด๎านศิลปกรรมที่สร๎างสรรค๑
ขึ้นในแตํละพื้นที่ มีความเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น ไมํวําจะ
เ ป็ น ง า น ด๎ า น ทั ศ น ศิ ล ป์  ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์  น า ฏ ศิ ล ป์ 
ศิลปะการแสดง โดยเฉพาะอยํางยิ่งศิลปะการแสดงพื้นบ๎าน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑เล็งเห็นความสําคัญของ
ศิลปวัฒนธรรม และการแสดงพื้นบ๎าน  จึงได๎ริเริ่มโครงการ
เทศกาลการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านนานาชาติ ครั้งที่ ( 
1st Surin  International Folklore Festival) เมื่อวันที่ 15-25 
มกราคม 2549  มีวัตถุประสงค๑เพื่อ สร๎างเครือขํายทางด๎าน
วิชาการ ด๎านศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์พื้นบ๎าน จากทั่วทุกมุมโลก และพัฒนาศาสตร๑ด๎านภูมิปัญญาท๎องถิ่น
ให๎เป็นที่ประจักษ๑ในระดับสากล รวมถึงเพื่อสํงเสริมการสร๎างองค๑ความรู๎ด๎านวิชาการ โดยมีประเทศที่เข๎า
รํวม จํานวน 8 ประเทศ ไดแกํ ออสเตรีย อิสราเอล ฟิลิปปินส๑ ราชอาณาจักรกัมพูชา  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว เวียดนาม สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศไทย จํานวนนักแสดง  200  
คน มีกิจกรรมหลัก 4 กิจกรรม คือ การแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านนานาชาติ  การแสดงแบบผ๎า
นานาชาติ การชุมนุมศิลปินเพื่อสันติภาพโลก และการสัมมนาวิชาการนานาชาติ  

การจัดงานเทศกาลการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านนานาชาติ จัดมาอยํางตํอเนื่องทุกปี มี
เครือขํายทางด๎านวัฒนธรรมจากประเทศตํางๆ เพิ่มขึ้นเป็นจํานวนมาก และในปี 2557 เทศกาลการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านนานาชาติ จัดขึ้นเป็นครั้งที่ 9 โดยมีประเทศเข๎ารํวม 20 ประเทศ ได๎แกํ อินเดีย     
บัลแกเลีย สหรัฐอเมริกา จีน  ฟิลิปปินส๑ ยูเครน บังกลาเทศ เวียดนาม เมียนมาร๑ ศรีลังกา สปป.ลาว 
อิตาลี อินโดนีเซีย อิสราเอล กัมพูชา ตุรกี เนปาล สาธารณรัฐลัตเวีย และประเทศไทย  มีนักแสดงเข๎ารํวม
กวํา 300 คน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ทางด๎านวัฒนะธรรม ประเพณี ภาษา สร๎างความเข๎าใจในแตํละชน
ชาติ เพื่อสร๎างสันติภาพให๎เกิดขึ้นในทุกมุมโลก 
  
ภาพปก: โปสเตอร๑ประชาสัมพันธ๑ เทศกาลการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านนานาชาติ ครั้งที่ 9 
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                       บทความวิจัย 
 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เร่ือง วงดนตรีไทย  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาํหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
The Development of Computer Assisted Instruction on Thai Orchestra in Arts 
Learning Area for Mathayom Suksa I Student 
 
อุไร  แสงนวล* ดร.อนุศักด์ิ  เกตุสิริ** 

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย 
กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ๑มาตรฐาน 80/80 และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกํอนเรียนและหลังเรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวย
สอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2555 โรงเรียนทําโพธิ์ศรีพิทยา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 29 จํานวน 36 คน ได๎มาโดย
วิธีสุํมอยํางงําย เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด๎วย บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน  (CAI) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง วงดนตรีไทย สถิติที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ คําเฉลี่ย คําร๎อยละ สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบ t 
 

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นมีประสิทธิภาพเทํากับ 83.70/83.19 แสดงวําบทเรียน
คอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) ที่สร๎างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไว ๎

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ ศิลปะ สําหรับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 
 
 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี  
** ผู๎ชํวยศาสตราจารย๑ ดร., คณะครุศาสตร๑  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี : ประธานกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ 
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ABSTRACT 
The purposes of the research were to 1) develop the Computer Assisted Instruction (CAI) on 
Thai Orchestra in Arts Learning Area for Mathayom Suksa 1 students based on the criteria of 
80/80, and  2) to compare students’ achievement before and after learning by the CAI. 
 The sample comprised 36 Mathayom Suksa 1 students of Thaposripitthaya  School, 
Ubon Ratchathani in the academic year 2012, selected by simple random sampling. The 
instruments employed for gathering data were the CAI and the achievement test. The test 
difficulty indices ranged from .38-.78, the discrimination indices ranged from .20-.60, and the 

reliability value of .86. The statistics used for the study were mean, percentage, standard 
deviation, and t-test. 
 
The results of the research were as follow: 
 1. The developed CAI was efficient since the criteria were found at 83.17/82.70 
based on the criteria of 80/80.  
 2. The students’ achievement after using the CAI was significantly higher than that 
before using it at the .01 level. 
 

บทนํา 
 บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) ถือเป็นนวัตกรรมใหมํ สามารถแสดงผลทั้งภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ แสง เสียง และสามารถโต๎ตอบกับผู๎เรียนได๎ อีกทั้งบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวย
สอน ยังมีคุณคําในด๎านชํวยให๎ผู๎เรียนและผู๎สอนมีความมั่นใจในการดําเนินการเรียนการสอน เพราะลด
เวลาในการเตรียมตัวลํวงหน๎า แก๎ปัญหาขาดแคลนผู๎สอน เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ศึกษาด๎วยตนเอง 
(ประณต  พลอาษา 2545 : 3) อีกทั้งคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนยังสามารถใช๎สอนได๎แทบทุกวิชาเชํน 
คณิตศาสตร๑ วิทยาศาสตร๑ และภาษาอังกฤษ ทําให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสู งกวําการสอนแบบปกติ 
นอกจากนี้แล๎วยังมีการนําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนมาจัดการเรียนรู๎ด๎านดนตรีอีกด๎วยเชํน ประณต 
พลอาษา (2545 : บทคัดยํอ) ขรรค๑เพชร  คําสัตย๑ (2551 : บทคัดยํอ) และทองดี  คณะสี (2552 : 
บทคัดยํอ) 
 โรงเรียนในกลุํมเครือขํายสหวิทยาเขตที่ 6 อุบลราชธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 29 ในปีการศึกษา 2555 มีนักเรียนรวมทั้งหมด 2,681 คน จํานวน 71 ห๎องเรียน ผู๎
ศึกษาเป็นครูผู๎สอนด๎านดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต๎นและระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการ
สังเกตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด๎านดนตรี กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะของนักเรียนโรงเรียนในกลุํม
เครือขํายสหวิทยาเขตที่ 6 อุบลราชธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 29 พบวํา 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในปีการศึกษาที่ผํานมายังอยูํในระดับที่ไมํนําพอใจ (สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 2554 : 5 ) ปัญหาที่พบสํวนใหญํในการเรียนดนตรี คือ นักเรียนไมํมี
ความใฝ่รู๎ใฝ่เรียน ขาดการแสวงหาความรู๎ ไมํสนใจเรียน เนื่องจากไมํมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาสาระ
ด๎านดนตรี เมื่อต๎องศึกษาพร๎อมกับเพื่อนในชั้นเรียนหลายคน นักเรียนไมํสนใจเรียน ไมํรํวมกิจกรรมการ
เรียนรู๎ ทําให๎มีทัศนคติที่ไมํดี ไมํอยากเรียน ผู๎ศึกษาจึงได๎มีแนวคิดที่จะพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให๎
มีประสิทธิภาพมากขึ้นด๎วยการพัฒนาสื่อการเรียนรู๎แบบใหมํที่สอดคล๎องกับบริบท และการเรียนรู๎ของ
นักเรียนโรงเรียนในกลุํมเครือขํายสหวิทยาเขตที่ 6 อุบลราชธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 29 อุบลราชธานี จากการศึกษาค๎นคว๎าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องหลายประเภท    
ผู๎ศึกษาเห็นวําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนนําจะเป็นสื่อการเรียนรู๎ที่เหมาะสมที่สุดในการจัดการเรียนรู๎
จึงได๎พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ขึ้น เพื่อนําไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาศิลปะตํอไป 
 จากสภาพปัญหาดังกลําว ผู๎วิจัยจึงสนใจที่พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปะ ให๎
ทันสมัยกับการเปลี่ยนแปลงโดยนําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน ซึ่งเป็นเทคโนโลยีสมัยใหมํมาใช๎ในการ
พัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู๎ให๎กับผู๎เรียน เพื่อให๎ทันสมัยและมีประสิทธิภาพตํอไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎ต้ังวัตถุประสงค๑ไว๎ดังนี้   
 1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย วิชาศิลปะ กลุํมสาระ
การเรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให๎มีประสิทธิภาพตามเกณฑ๑ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1กํอนเรียนและ
หลังเรียน ที่เรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย  
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ จะได๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วงดนตรีไทย วิชาศิลปะ กลุํม
สาระการเรียนรู๎ศิลปะชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อนําไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอน ให๎มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น และเป็นแนวทางสําหรับครูที่จะพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ เป็น
แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในวิชาศิลปะ โดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง 
วงดนตรีไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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ขอบเขตของการวิจัย  
ประชากร 
 ประชากรที่ใช๎ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2555 เป็นโรงเรียนในกลุํมเครือขํายสหวิทยาเขตที่ 6 อุบลราชธานี สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 จํานวน 12 โรงเรียน ได๎แกํ โรงเรียนเดชอุดม 723 คน มีห๎องเรียนจํานวน 
18 ห๎อง โรงเรียนทําโพธิ์ศรีพิทยา 123 คน มีห๎องเรียนจํานวน 3 ห๎อง โรงเรียนทุํงเทิงยิ่งวัฒนา 162 คน มี
ห๎องเรียนจํานวน 5 ห๎อง โรงเรียนนากระแซงศึกษา 111 คน มีห๎องเรียนจํานวน 3 ห๎อง โรงเรียนนาสํวง
วิทยา180 คน มีห๎องเรียนจํานวน 5 ห๎อง โรงเรียนบุญฑริกวิทยาคาร 303 คน มีห๎องเรียนจํานวน 8 ห๎อง
โรงเรียนนาจะหลวย 257 คนมีห๎องเรียนจํานวน 7 ห๎อง โรงเรียนน้ํายืนวิทยา  349 คน มีห๎องเรียนจํานวน 
8 ห๎อง โรงเรียนดงสวําง 70 คน มีห๎องเรียนจํานวน 2 ห๎อง โรงเรียนโดมประดิษฐ๑วิทยา 108 คน มี
ห๎องเรียนจํานวน 3 ห๎อง โรงเรียนนาโพธิ์วิทยา 158 คน มีห๎องเรียนจํานวน 4 ห๎องโรงเรียนทุํงศรีอุดม 137 
คน มีห๎องเรียนจํานวน 4 ห๎อง รวม 2,681 คน รวมห๎องเรียนจํานวน 70 ห๎อง 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1/3 ภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนทําโพธิ์ศรีพิทยา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 จํานวน 36  
คน ซึ่งได๎มาโดยวิธีการสุํมอยํางงําย (Simple Random Sampling) โดยใช๎ห๎องเรียนเป็นหนํวยในการสุํม 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ คือ การสอนโดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย 
กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น 
 2. ตัวแปรตาม คือ 
  1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย วิชาศิลปะ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี วิชาศิลปะ กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะชั้นมัธยมศึกษาปีที่
1    
  
ระยะเวลาในการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวย
สอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย โดยใช๎ระยะเวลาทําการทดลอง เป็นเวลา 12 ชั่วโมงๆละ 60 นาที เป็นเวลา 
6 สัปดาห๑ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย ประกอบด๎วย บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน กลุํมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะ เรื่อง วงดนตรีไทย  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 12 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง วงดนตรีไทย สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ ชนิดปรนัย มี  4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ข๎อ และแผนการจัดการเรียนรู๎ประกอบการใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน  จํานวน 12 แผน 
  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ขั้นเตรียมการวิจัย 

1.1 ผู๎วิจัยจัดเตรียมสถานที่และเครื่องมือในการทดลอง ได๎แกํ ห๎องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร๑ โรงเรียนทําโพธิ์ศรีพิทยา คอมพิวเตอร๑และอุปกรณ๑ บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) 
เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 11.2 เตรียมผู๎ เ รี ยนโดยผู๎ วิ จั ย
ชี้แจงนักเรียนกลุํมตัวอยํางทราบถึงวิธีการใช๎ เครื่องคอมพิวเตอร๑  วิธีการเรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑
ชํวยสอน(CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และสถานที่เรียน 

2. การดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข๎อมูล 

2.1 กลุํมตัวอยํางทําแบบทดสอบกํอนเรียน (Pretest) โดยใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง วงดนตรีไทย จํานวน 40 ข๎อ บันทึกคะแนน 

2.2 จัดผู๎เรียนให๎นั่งเรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วงดนตรีไทย1 คน ตํอ 
1 เครื่อง จากนั้นให๎นักเรียนศึกษาด๎วยตนเอง โดยที่ผู๎วิจัยคอยดูแลให๎คําปรึกษาและให๎นักเรียนทํา
แบบทดสอบท๎ายหนํวยการเรียนในแตํละหนํวย 

2.3 เมื่อผู๎เรียนเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนจบในวันสุดท๎ายของการศึกษา 
ผู๎วิจัยได๎ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วง
ดนตรีไทย จํานวน 40 ข๎อ ซึ่งเป็นข๎อสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎กํอน
เรียน จากนั้นบันทึกคะแนนของผู๎เรียน 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห๑ข๎อมูล คํานวณหาคําเฉลี่ย  ได๎แกํ คําเบี่ยงเบนมาตรฐาน คําเฉลี่ย
ร๎อยละและการทดสอบคํา t 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเทํากับ 83.70/83.19 มีประสิทธิภาพสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐาน 80/80 
ที่กําหนดไว๎ 
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 2. นักเรียนที่เรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการ
เรียนรู๎ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัย พบวํา 

 1. บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น มีประสิทธิภาพเทํากับ 83.70/83.19 ซึ่งสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐาน 
80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังขึ้น ทั้งนี้ เนื่องมาจาก บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน มีเนื้อหาอยูํใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลําวคือ จากการทดสอบด๎วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน นักเรียนกลุํมตัวอยํางได๎คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร๎อยละ 83.19 ซึ่งนับวําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน 
เรื่อง วงดนตรีไทยที่ผู๎วิจัยได๎พัฒนาขึ้นนั้นสามารถนําไปจัดการเรียนการสอนได๎จริ ง ในบทเรียน
คอมพิวเตอร๑ชํวยสอนนั้น ผู๎วิจัยได๎แบํงเนื้อหาออกเป็น 12 ชุด 

 ในการเก็บรวบรวมข๎อมูลนั้นผู๎วิจัยได๎ให๎นักเรียนศึกษาจากบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนจน
นักเรียนสามารถจดจําความรู๎เกี่ยวกับวงดนตรีไทยได๎และให๎นักเรียนเรียนรู๎เนื้อหาตามที่ได๎เรียนรู๎ด๎วย
ตนเองมา หลังจากนั้นจึงกลับมาทําแบบทดสอบท๎ายหนํวยการเรียนอีกครั้งเพื่อทดสอบวํานักเรียนเข๎าใจ
และสามารถเรียนรู๎ได๎จริงหรือไมํ การออกแบบการทดลองเชํนนี้ ผู๎วิจัยมีจุดมุํงหมายให๎นักเรียนได๎ทดลอง
ศึกษาด๎วยตนเองจนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู๎ของนักเรียนนั้น พบวํา
นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในการเรียนรู๎มากขึ้น ทั้งนี้เพราะนักเรียนสามารถมีเวลาในการศึกษาอยําง
เต็มที่ กลําวคือ ในการสอนแบบเดิมนั้น นักเรียนที่เรียนอํอน เรียนไมํทันชั้นเรียน จะไมํเข๎าใจขั้นตอนใน
การเรียนการสอน ทําให๎นักเรียนเกิดความเบื่อหนําย เมื่อไมํสามารถเรียนรู๎ได๎เหมือนเพื่อนรํวมชั้น แตํใน
การเรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน ทําให๎นักเรียนที่เรียนช๎า สามารถเรียนรู๎ได๎เต็มที่  
 จากคะแนนการทดสอบท๎ายหนํวยการเรียนในหนํวยที่ 1-12 นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 
83.70 ซึ่งสามารถจําแนกรายละเอียดได๎ ดังนี้ในหนํวยที่ 1-6 หนํวย ซึ่งเป็นการเรียนดนตรีในทางทฤษฎี 
พบวํา นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ย เทํากับ 50.22 (สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทํากับ 1.88) จากคะแนนเต็ม 60 
คะแนน คิดเป็นร๎อยละ 83.70 และในหนํวยที่ 7-12 หนํวย นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ย 49.58 (สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทํากับ 2.09) จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเป็นร๎อยละ 99.81 จะเห็นวํา ทั้งในทางทฤษฎี
และในทางปฏิบัตินักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวําร๎อยละ 80 ที่กําหนดไว๎เป็นเกณฑ๑มาตรฐาน  
 การท่ีประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐานที่กําหนดไว๎ อาจเนื่องมาจาก 
รูปแบบในการจัดการเรียนการสอนสอดคล๎องกับจิตวิทยาการเรียนรู๎ เกี่ยวกับหลักการการถํายโอนการ
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เรียนรู๎(Transfer of Learning) กลําวคือ การเรียนรู๎จากบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เป็นการเรียนรู๎ใน
ขั้นแรกกํอนที่จะมีการนําไปประยุกต๑ใช๎จริง การนําความรู๎ที่ได๎จากการเรียนในบทเรียนและขัดเกลาแล๎ว
นั้นไปประยุกต๑ใช๎ในโลกจริง ก็คือ การถํายโอนการเรียนรู๎นั่นเอง สิ่งที่มีอิทธิพลตํอความสามารถของ
มนุษย๑ในการถํายโอน การเรียนรู๎ได๎แกํ ความเหมือนจริงของบทเรียน การถํายโอนการเรียนรู๎ถือเป็นผล
การเรียนรู๎ที่พึงปรารถนาที่สุดรวมทั้งสอดคล๎องกับหลักการเรียนรู๎ที่คํานึงถึง  ความแตกตํางรายบุคคล 
(Individual Difference) ซึ่งผู๎เรียนแตํละคนมีความเร็วช๎า ในการเรียนรู๎แตกตํางกันไป ผู๎เรียนบางคนจะ
เรียนได๎ดี จากบางประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน การออกแบบให๎บทเรียนมีความยืดหยุํน
เพื่อที่จะตอบสนองความสามารถทางการเรียนของผู๎เรียนแตํละคนได๎ ถนอมพร (ตันติพิพัฒน๑)  เลาหจรัส
แสง (2542 : 15) ผลจากการวิจัยครั้งนี้สอดคล๎องกับการศึกษาของ นีรนาท  จุลเนียม (2545: บทคัดยํอ), 
บุญค๎ุม  สกุลฮูฮา (2548 : บทคัดยํอ) และ รุจิราภรณ๑  เหลาหนวด (2549 : บทคัดยํอ) 
 จากการใช๎สื่อการเรียนรู๎ที่เป็นสื่อหลายมิติ เชํน บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนหรือ บทเรียน
เครือขําย สามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู๎ของนักเรียนได๎ ซึ่งลักษณะการเรียนรู๎ด๎วยสื่อหลายมิติเชํนนี้
ใช๎พื้นฐานแนวคิดที่เกี่ยวกับทฤษฎีความยืดหยุํนทางปัญญา (Cognitive Flexibilitiy) ซึ่งเชื่อวําความรู๎แตํ
ละองค๑ความรู๎นั้นมีโครงสร๎างที่แนํชัด และสลับซับซ๎อนมากน๎อยแตกตํางกันไป และทฤษฎีโครงสร๎าง
ความรู๎ (Schema Theory) ซึ่งเชื่อวําโครงสร๎างภายในของความรู๎ที่มนุษย๑มีอยูํนั้นจะมีลักษณะเป็นกลุํมที่
มีการเชื่อมโยงกันอยูํ และกลุํมข๎อมูลความรู๎นี้จะนําไปสูํการรับรู๎ข๎อมูลโดยการสร๎างความหมายด๎วยการ
ถํายโอนความรู๎ใหมํเข๎ากับความรู๎เดิม ภายในกรอบความรู๎เดิมที่มีอยูํ  การจัดโครงสร๎างข๎อมูลในลักษณะ
สื่อหลายมิติ เป็นการวางระเบียบเนื้อหาในลักษณะของใยแมงมุม ซึ่งแสดงให๎เห็นโครงสร๎างความสัมพันธ๑
ที่สลับซับซ๎อนเชื่อมโยงกันอยูํ ซึ่งโครงสร๎างความสัมพันธ๑ที่สลับซับซ๎อนนี้อาจเป็นโครงสร๎างหลักโดยรวม
หรือเป็นเพียงโครงสร๎างภายในซึ่งมีโครงสร๎างหลักภายนอกในลักษณะของเชิงเส๎นตรงหรือสาขาก็ได๎  
ถนอมพร (ตันติพิพัฒน๑)  เลาหจรัสแสง (2542 : 18) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด๎วย
บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
กํอนและหลังการใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วงดนตรีไทย พบวํามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ ชาตรี  
จําปาศรี (2540 : บทคัดยํอ) ได๎พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนวิชาทฤษฎีอิเลคทรอนิกส๑เบื้องต๎น 
เรื่อง การใช๎มัลติมิเตอร๑ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ กรมอาชีวศึกษา คะแนนที่ได๎จากการ
ทดสอบกํอนเรียนและหลังเรียนด๎วยคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 สอดคล๎องกับงานวิจัยของ ประณต  พลอาษา (2545 : บทคัดยํอ) ได๎วิจัยบทเรียนคอมพิวเตอร๑
ชํวยสอน รายวิชา ทฤษฎีดนตรีสากล เรื่อง  ตรัยแอด ผลปรากฏวํา นักศึกษาที่เรียนด๎วยบทเรียน
คอมพิวเตอร๑ชํวยสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นกวํากํอนเรียน อยํางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ.01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว๎ แสดงวําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนมีประโยชน๑ตํอ
นักศึกษา ทําให๎นักศึกษามีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น สามารถเลือกเรียนได๎ตามความ
สนใจ มีอิสระในการเลือกเรียนสํงผลให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน วิชา 
เครื่องดนตรีและการประสมวงดนตรีไทย เรื่อง  ประวัติเครื่องดนตรีไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาเอกดนตรี
สากลชั้นปีที่ 2 ระดับปริญญาตรี เป็นไปตามวัตถุประสงค๑ของการวิจัย สอดคล๎องกับงานวิจัยของ ขรรค๑
เพชร  คําสัตย๑ (2551 : บทคัดยํอ) ได๎พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนวิชาเครื่องดนตรีและการ
ประสมวงดนตรีไทย เรื่อง ประวัติเครื่องดนตรีไทย  เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง  ประวัติเครื่องดนตรีไทยหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํา งมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 

 การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังจากที่ได๎เรียนด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑
ชํวยสอนที่ผู๎วิจัยได๎พัฒนาขึ้น อาจจะเนื่องมาจาก ในการสร๎างบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน เรื่อง วง
ดนตรีไทย ผู๎วิจัยได๎วิเคราะห๑เนื้อหาหลักสูตรมาเป็นอยํางดี มีการศึกษาบริบท และลักษณะการเรียนรู๎ของ
นักเรียนโรงเรียนทําโพธิ์ศรีพิทยาที่เป็นนักเรียนในกลุํมตัวอยําง วิเคราะห๑สภาพการทางการเรียน มีการ
วางแผนการสร๎างบทเรียนที่เป็นระบบ กลําวคือ ผํานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
validity) จากคณะผู๎เชี่ยวชาญจํานวน 5 ทํานได๎ตรวจสอบหาข๎อบกพรํองของบทเรียนโดยการนําไป
ทดลองใช๎กับประชากรที่ไมํใชํนักเรียนกลุํมตัวอยําง ในการทดลองครั้งแรกเป็นการทดลองแบบหนึ่งตํอ
หนึ่ง (One to One Tryout) ซึ่งประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน มีคําเทํากับ 81.94/81.66 
จากนั้นจึงได๎ปรับปรุงและพัฒนาเพิ่มเติม และนํากลับไปทดลองอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งครั้งนี้เป็นการทดลองกลุํม
เล็ก (Small group tryout) และพบวําประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนเพิ่มขึ้นเป็น 
81.66/81.00 จากนั้นผู๎วิจัยได๎นําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนที่มีประสิทธิภาพไปทดลองภาคสนาม 
(Field test) กับนักเรียนกลุํมตัวอยําง  
 จากการสร๎างบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) เรื่อง วงดนตรีไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถกระตุ๎นให๎นักเรียนเกิดความกระตือรือร๎นในการเรียน (Active 
Learning) ถือวําเป็นหนึ่งในข๎อได๎เปรียบที่สําคัญของคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน ที่มีเหนือสื่อการสอนอ่ืนๆ ก็
คือความสามารถในเชิงโต๎ตอบกับผู๎เรียน การที่จะออกแบบบทเรียนที่ทําให๎เกิดความกระตือรือร๎นในการ
เรียนได๎นั้น จะต๎องออกแบบให๎ผู๎ใช๎มีปฏิสัมพันธ๑กับบทเรียนอยํางสม่ําเสมอและปฏิสัมพันธ๑นั้นๆ จะต๎อง
เกี่ยวข๎องกับเนื้อหา และเอ้ืออํานวยตํอการเรียนรู๎ของผู๎เรียน (ถนอมพร (ตันติพิพัฒน๑)  เลาหจรัสแสง  
2542 : 18) 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งน้ี 
 1. การสร๎างบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) ที่มีคุณภาพดี และตรงตามความต๎องการ
ของเด็ก จําเป็นต๎องมีความรู๎ในหลายๆ ด๎าน อาทิ วรรณกรรม ภาษาศาสตร๑ จิตวิทยา การเรียนรู๎ เพื่อให๎
บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) ที่สร๎างขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด ควรมีการเผยแพรํและ
นําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ 
  2. ครูผู๎สอนต๎องให๎เวลาในการให๎คําปรึกษากับนักเรียน และต๎องกระตุ๎นให๎นักเรียนเกิดการ
เรียนรู๎ 
  3. ครูผู๎สอนต๎องมีการประเมินผลอยูํตลอดเวลา ด๎วยวิธีการที่หลายหลายตามสภาพความ
เป็นจริง เชํน การสังเกตพฤติกรรมของผู๎เรียน การสัมภาษณ๑นักเรียน เพื่อเป็นแนวทางใน 
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในครั้งตํอไป 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) ในเรื่องอ่ืนๆ ซึ่งจะชํวยให๎ผู๎ เรียน
สามารถเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเองและทบทวนการเรียนได๎ 
  2. ควรมีการเปรียบเทียบการเรียนรู๎ด๎วยบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) กับวิธีการ
สอนแบบอ่ืนๆในเนื้อหาเดียวกัน เพื่อนําไปใช๎ในการพัฒนาการสอนตํอไป  
  3. ศึกษานิเทศก๑ควรนําบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนไปใช๎ในสถานศึกษาเพื่อพัฒนา
ผู๎เรียนให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 วิทยานิพนธ๑ฉบับนี้สําเร็จได๎ด๎วยความความกรุณาของผู๎ชํวยศาสตราจารย๑ ดร.อนุศักด์ิ เกตุสิริ ท่ี
ได๎กรุณาเอาใจใสํ ให๎คําปรึกษา ตรวจแก๎ไขข๎อบกพรํอง ตลอดจนชี้แนะแนวทางที่เป็นประโยชน๑แกํผู๎วิจัย 
ผู๎วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอยํางสูงไว๎ ณ โอกาสนี้ 
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รุจิราภรณ๑  เหลาหนวด.  การเรียนรู้โดยใช้วีซีดีฝึกท่ารําพื้นฐานทางนาฏศิลป์ไทยสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3.  ปริญญานิพนธ๑ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม, 2549.   
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                       บทความวิจัย 
 

เทคนิคการบรรเลงเดี่ยวเปียโนและการถ่ายทอดของโจดาน่า บุญช่วย 
Piano Playing Teachnics and Teaching of Jodana bounxouei 

 
ทศพร สุปัญญา1  รศ.ดร.ปิยพันธ๑  แสนทวีสุข2   Prof.Adolovni  Acosta3 

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยเรื่องเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา  บุญชํวย  มีความมุํง
หมายของการวิจัย  1) เพื่อศึกษาวิธีการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวย  2) เพื่อศึกษา
เทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวย  ผู๎วิจัยใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research)  โดยใช๎การสัมภาษณ๑เชิงลึก (In–depth interview)  เรียบเรียงด๎วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห๑ 
(Descriptive Analysis)  เก็บข๎อมูลภาคสนามโดยสังเกตแบบมีสํวนรํวม และแบบสังเกตแบบไมํมีสํวนรํวม 
และแบบสัมภาษณ๑ วิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงพรรณาวิเคราะห๑ 
 
ผลการวิจัยพบว่า 

1. ประวัติของโจดานํา บุญชํวย (Jordana  bounxouei)  เป็นนักเปียโนชาวบัลแกเรีย เกิดเมื่อวันที่ 
18 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2503 ที่เมืองบลูกัส (Bourgas) ประเทศบัลแกเรียเริ่มเรียนดนตรีครั้งแรกในโรงเรียน
สอนดนตรีสําหรับเด็กที่เมืองบลูกัสในการเรียนจะเป็นการเรียนดนตรีพื้นฐาน ทฤษฎีดนตรีตํางๆ  เรียน
เครื่องดนตรีทั่วๆ ไปจะยังไมํแยกเครื่องดนตรีที่ถนัด ตํอมาได๎ขึ้นเรียนในระดับอุดมศึกษาจึงได๎แยกเครื่อง
ดนตรีเอกในชํวงนี้เอง โจดานําได๎เริ่มเรียนเปียโนอยํางจริงๆจังๆ โดยมีครูเปียโนคนแรกคือ ซอมิสซํา ดิออร๑
มูวา (Zormitza  Diomova)  เรียนในระดับอุดมศึกษาอยูํประมาณ 5 ปี และได๎ศึกษาตํอในระดับปริญญา
โทอีก 3 ปี  ปัจจุบันมีอาชีพเป็นครูสอนเปียโนเปิดสอนต้ังแตํระดับเริ่มต๎นจนถึงระดับสูงและยังเป็นอาจารย๑
พิเศษสอนเปียโนที่โรงเรียนสอนดนตรี ศิลปะแหํงชาติลาวจะทําการสอนสัปดาห๑ละ 1 วัน   

2. วิธีการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา มี 7 ขั้นตอนดังนี้  1) วิธีการคัดเลือกนักเรียน
เปียโน  2) ทํานั่งในการเรียนเปียโน  3) การวางมือบนลิ่มเปียโน  4) การทําสมาธิในการบรรเลงเปียโน  5) 
การฝึกนิ้วในการบรรเลงเปียโน  6) การฝึกบันไดเสียง (Scale)  และ 7) สัญลักษณ๑หรือเครื่องหมายที่
กําหนดให๎ในเพลง 

 
 
 

 
1ทศพร สุปัญญา  นิสิตปริญญา ศป.ม. สาขาวิชาดุริยางคศิลป ์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม        
2รองศาสตราจารย์ประจ าวิทยาวทิยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ประธานวิทยานิพนธ์ 
3ผู้เชี่ยวชาติชาวฟิลิปปินส์ ประจ าวิทยาลัยดุรยิางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์
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3. เทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวย  ในการบรรเลงเปียโนโจดานํา บุญชํวย  
ใช๎เทคนิคเหลํานี้ในการบรรเลง  1) เทคนิคการเลํนเสียงให๎ตํอเนื่อง (Legato) และเทคนิคการเลํนเสียงให๎
สั้น (Staccato)  2) เทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้ว (Fingering)  3) บันไดเสียง (Scale)  4)  เทคนิคการ
บรรเลงแนวประสาน (Accompaniment techniques)  5) เทคนิคการเพิ่มสีสันให๎แนวทํานอง  และ 6) 
เทคนิคการใช๎แพดเดิล   
คําสําคัญ :  การบรรเลงเปียโน  การถํายทอดเปียโน  เปียโน 
 
ภูมิหลัง 
 ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่เกิดจากการสร๎างสรรค๑ของมนุษย๑อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของ
สังคมที่สําคัญอยํางหนึ่งซึ่งสั่งสมและถํายทอดกันมา จนกระทั่งกลายเป็นสํวนหน่ึงของชีวิตของคนในสังคม
และมีอยูํทั่วโลก ทุกชาติ ทุกภาษามีดนตรีทั้งสิ้น ดนตรีจึงเข๎าไปมีบทบาทอันสําคัญตํอสังคมมนุษย๑ เป็น
ปัจจัยหนึ่งที่รับใช๎สังคมมนุษย๑พร๎อม ๆ กับปัจจัยอ่ืน ๆ มาต้ังแตํสมัยโบราณ (สุกรี เจริญสุข.  2538 : 35) 
เปียโนเป็นเครื่องดนตรีที่ทุกคนรู๎จักกันดี และเปียโนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความสําคัญที่สุดเครื่องหนึ่งใน
บรรดาเครื่องดนตรีทั้งหลายสามารถบรรเลงเพลงได๎ทุกประเภท เหมาะที่จะใช๎บรรเลงเด่ียว สามารถเลํน
รํวมกับเครื่องดนตรีตําง ๆ ได๎เป็นอยํางดีใช๎บรรเลงคลอเพลงประกอบการขับร๎อง บางครั้งก็มีสํวนรํวมเลํน
ในวงดุริยางค๑ นอกจากน้ียังเหมาะสําหรับเป็นเคร่ืองมือสอนทฤษฏีวิชาดนตรี คีตกวีแทบจะทุกคนใช๎เปียโน
เป็นเครื่องมือในการประพันธ๑เพลงบทบรรเลงที่ยิ่งใหญํเชํน ซิมโฟนี คอนแชร๑โต เรื่อยมาจนถึงเพลง
เบ็ดเตล็ดตําง ๆ ล๎วนแตํเป็นผลสําเร็จอันเกิดจากการทดลองประสมประสานปรุงแตํงเสียงจากเปียโนแทบ
ทั้งสิ้น (ศรัณย๑  ศรีพุทธรินทร๑.  2552)  นอกจากนี้ในยุคปัจจุบันเป็นยุคของการเปลี่ยนแปลงเพื่อทดลอง
แสวงหาดนตรีในรูปแบบใหมํ เปียโนจึงกลายเป็นเครื่องดนตรีที่เข๎ามามีบทบาทในบทเพลงประเภทตําง ๆ 
เกือบทุกรูปแบบ ไมํวําจะเป็นดนตรีในยุคโรแมนติกหรือดนตรีแนวใหมํ (ณรุทธ๑  สุทธจิตต๑.  2538 : 212) 
 ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นประเทศหนึ่งในเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ ซึ่งมี
ลักษณะทางภูมิศาสตร๑ สังคมและวัฒนธรรมที่คล๎ายคลึงกับประเทศไทย ภายหลังการเปลี่ยนแปลงระบบ
การปกครองปี ค.ศ. 1975 กองประชุมการเมืองแหํงชาติลาวได๎มีแนวทางนโยบายปฏิรูปการศึกษาแหํงชาติ 
ด๎วยเหตุวําในชํวงต๎นของการสร๎างประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว สภาพเศรษฐกิจของรัฐ
ยังไมํแข็งแรง ครูผู๎สอนดนตรีมีจํานวนน๎อย ไมํพอเพียงที่จะจัดให๎มีการเรียนการสอนวิชาดนตรีในหลักสูตร
การศึกษาแหํงชาติแตํผู๎บริหารประเทศและผู๎บริหารฝ่ายการศึกษาของลาวได๎เล็งเห็นบทบาท ความสําคัญ 
หน๎าที่และคุณสมบัติพิเศษของดนตรีที่มีตํอชีวิตและสังคมมนุษย๑ในปี ค.ศ. 1976  รัฐบาลลาวโดยกระทรวง
แถลงขําวและวัฒนธรรมได๎จัดเอาโรงเรียนดุริยางค๑และนาฏศิลป์กับโรงเรียนศิลปะดนตรีศูนย๑กลางแนว
ลาวรักชาติรวมเข๎ากันและขนานชื่อวําโรงเรียนศิลปะดนตรีแหํงชาติ เพื่อทําหน๎าที่ให๎การศึกษาวิชาด๎าน
ศิลปะด๎านดนตรีพื้นเมืองลาว ได๎แกํนาฏศิลป์ลาว ขับร๎อง–ขับลํานําท๎องถิ่นและดนตรีสากลพร๎อมกันนี้
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กระทรวงศึกษาธิการได๎จัดต้ังโรงเรียนสร๎างครูศิลปศึกษาขึ้นเพื่อพัฒนาผู๎เรียนให๎เป็นครูด๎านศิลปศึกษาใน
โรงเรียนสามัญศึกษา 
 ปัจจุบันประเทศลาวมีสภาพทางการเมือง สังคม เศรษฐกิจดีขึ้น ประชาชนลาวสมควรได๎รับ
การศึกษาที่มีคุณภาพเพื่อคุณชีวิตในสังคม องค๑การนําของลาวได๎วางแผนยุทธศาสตร๑การศึกษาแหํงชาติ
ไว๎ลํวงหน๎า 20 ปี (จากปี ค.ศ. 2000–2020) เพื่อให๎แผนยุทธศาสตร๑การศึกษามีผลออกมาเป็นรูปธรรม 
กระทรวงศึกษาธิการของลาวได๎จัดให๎วิชาดนตรีเป็นวิชาบังคับ (สมจิตร ไสสุวรรณ. 2548)  เนื่องจาก
การศึกษาด๎านดนตรีของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวยังมีอยูํจํานวนน๎อย โดยเฉพาะอยํางยิ่ง
เปียโนแม๎วําเป็นเครื่องดนตรีสากลและนิยมเลํนกันอยํางแพรํหลายแตํยังมีการศึกษาคํอนข๎างน๎อย ดังนั้น
ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทของเปียโน ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
และเทคนิคการบรรเลงเปียโนของนักเปียโนที่มีชื่อเสียงในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
โดยเฉพาะอยํางยิ่งโจดานํา บุญชํวย รวมไปถึงวิธีการถํายทอดเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานํา 
บุญชํวย เพื่อให๎เกิดประโยชน๑ทั้งทางทฤษฎีและทางปฏิบัติอีกทั้งเป็นสํวนหนึ่งในการอนุรักษ๑และพัฒนา
รูปแบบในการบรรเลงเปียโนให๎มีมาตรฐานและแนวทางในการเรียนเปียโนของประเทศลาวสืบตํอไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาวิธีการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวย 
 2. เพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลงเดี่ยวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวย 
 
  ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตด๎านเนื้อหา ประกอบไปด๎วยสํวนที่สําคัญอยูํ 3 สํวนดังนี้ 

 1.1.ประวัติและผลงานของโจดานําบุญชํวย 
 1.2. วิธีการในการถํายทอดเด่ียวเปียโน  ประกอบด๎วย  วิธีการคัดเลือกนักเรียนเปียโน  ทํานั่ง

ในการเรียนเปียโน  การวางมือบนลิ่มเปียโน  การทําสมาธิในการบรรเลงเปียโน  การฝึกนิ้วในการบรรเลง
เปียโน  การฝึกบันไดเสียง (Scale)  และสัญลักษณ๑หรือเครื่องหมายท่ีกําหนดให๎ในเพลง 
  1.3 เทคนิคการบรรเลงเดี่ยวเปียโนของโจดานํา บุญชํวย  ประกอบด๎วย เทคนิคการเลํนเสียง
ให๎ตํอเนื่อง (Legato)  และเทคนิคการเลํนเสียงให๎สั้น (Staccato)  เทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้ว  
(Fingering)  บันไดเสียง (Scale)  เทคนิคการบรรเลงแนวประสาน (Accompaniment techniques)  
เทคนิคการเพิ่มสีสันให๎แนวทํานอง  และเทคนิคในการใช๎แพดเดิล 
 2. ขอบเขตด๎านระยะเวลา  ใช๎เวลาในการดําเนินการวิจัยในระหวํางเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2555 
ไปจนถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 
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 3. ขอบเขตด๎านพื้นที่ผู๎วิจัยได๎ระบุพื้นที่ศึกษาที่จะทําการศึกษา คือ บ๎านเลขที่ 81 ซอย 6 บ๎าน
หนองบอนเมืองไซยเชษฐา นครหลวงเวียงจันทน๑สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 4. ขอบเขตด๎านประชากรและกลุํมตัวอยําง ศึกษาจากบุคคล ดังนี้คือ นางโจดานํา บุญชํวย   
นักเรียนเปียโน จํานวน 9 คน  ผู๎ปกครองนักเรียนเปียโน จํานวน 8 คน 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1.  วิธีการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา บุญชํวยการศึกษา
เทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานา  บุญชํวยใน
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งผู๎วิจัยเก็บข๎อมูลด๎วยการใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยใช๎การสัมภาษณ๑เชิงลึก (In–depth interview) เรียบเรียงด๎วยวิธีการพรรณนา
วิเคราะห๑ (Descriptive Analysis) โดยดําเนินการลงเก็บข๎อมูลภาคสนามโดยสังเกตการณ๑และแบบมีสํวน
รํวม 
 2. เครื่องมือการวิจัย 
  2.1 แบบสังเกต เป็นแบบสังเกตแบบมีสํวนรํวมและแบบสังเกตแบบไมํมีสํวนรํวมใช๎ในการ
สังเกตนักเปียโนและกลุํมประชากรที่เก่ียวข๎อง 
  2.2 แบบสัมภาษณ๑ที่ผู๎วิจัยได๎สร๎างขึ้นใช๎สัมภาษณ๑ผู๎เกี่ยวข๎องเพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลง
และการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา บุญชํวย   
 3.  วิธีการสร๎างเครื่องมือ 
  3.1 กําหนดขอบเขตและจุดมุํงหมายของการสร๎างเครื่องมือ  
  3.2 ระบุเนื้อหาและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับตัวแปรที่ต๎องการจะวัด 
  3.3 เก็บข๎อมูลภาคสนามเบื้องต๎นเพื่อนํามาสร๎างคําถามในการวิจัย 
  3.4 สร๎างตารางโครงสร๎างเนื้อหาและจัดเนื้อหาออกเป็นหมวดหมูํแล๎วสร๎างคําถาม 
ให๎ครอบคลุมเนื้อหาตามตารางโครงสร๎าง 
  3.5 ตรวจสอบคุณภาพด๎านความตรงตามเนื้อหา (content validity) 
  3.6 แก๎ไขปรับปรุงข๎อคําถามตามข๎อเสนอแนะของผู๎เชี่ยวชาญ 
   3.7 ปรับปรุงแก๎ไขข๎อคําถาม   
 4. การเก็บรวบรวมข๎อมูล 
    การเก็บรวบรวมข๎อมูลได๎เก็บข๎อมูลในลักษณะที่สอดคล๎องกับความมุํงหมายของการวิจัย มี
อยูํ2 ลักษณะคือ 
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    4.1 การเก็บรวบรวมข๎อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง ได๎แกํองค๑ความรู๎เกี่ยวกับ
เปียโนองค๑ความรู๎เกี่ยวกับเทคนิคการเด่ียวเปียโนองค๑ความรู๎เกี่ยวกับการถํายทอดการเด่ียวเปียโนเอกสาร
เกี่ยวกับบริบทพื้นที่ขอบเขตของการวิจัยแนวคิดทฤษฎีที่ใช๎ในการวิจัย 
    4.2 การเก็บข๎อมูลภาคสนาม ใช๎วิธีการสํารวจข๎อมูลเบื้องต๎นจากบุคคลทั้งภายในพื้นที่และ
ภายนอกพื้นที่ที่ทําการวิจัยจากการสังเกตแบบมีสํวนรํวมคือเข๎ารํวมกิจกรรมสาธิตการเด่ียวเปียโน เข๎ารํวม
ฝึกซ๎อมเพื่อให๎ทราบถึงเทคนิคการเด่ียวเปียโนและวิธีการถํายทอดจากการสังเกตแบบไมํมีสํวนรํวมคือได๎
เข๎าไปสังเกตการณ๑เด่ียวเปียโนจากนักเปียโนตํางๆ โดยการจดบันทึกข๎อมูลหรือการบันทึกเทปวีดีโอแบบ
สัมภาษณ๑ แบํงออกเป็น 2 อยํางคือ การสัมภาษณ๑แบบมีโครงสร๎างและการสัมภาษณ๑แบบไมํมีโครงสร๎าง
โดยการสัมภาษณ๑แบบมีโครงสร๎างคือผู๎วิจัยสัมภาษณ๑ตามแบบสัมภาษณ๑โดยสัมภาษณ๑กลุํมเป้าหมายที่มี
สํวนเกี่ยวข๎องในการบรรเลงเด่ียวเปียโนและวิธีการถํายทอด และการสัมภาษณ๑แบบไมํมีโครงสร๎าง  คือ
ผู๎วิจัยจะต๎องสัมภาษณ๑แบบเปิดกว๎างไมํจํากัดคําตอบเพื่อจับประเด็นแล๎วนํามาตีความโดยใช๎ทฤษฎี จากผู๎
บรรเลงและผู๎ชมในพื้นที่เพื่อหาคําตอบในเรื่องเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและวิธีการถํายทอดการ
บรรเลงเด่ียวเปียโน  สัมภาษณ๑นักเรียนเปียโนที่มีโจดานํา บุญชํวยเป็นผู๎สอนซึ่งจะทําการสัมภาษณ๑
เกี่ยวกับเทคนิคการสอน และเทคนิคการถํายทอดของโจดานําบุญชํวยและศึกษากระบวนการถํายทอดโดย
การสังเกตแบบมีสํวนรํวมโดยการรํวมการฝึกซ๎อมและแบบไมํมีสํวนรํวมซึ่งจะทําการศึกษาโดยการจด
บันทึกและบันทึกเทปวิดีโอ 
   5.   การสัมภาษณ๑ 
   5.1 ติดตํอประสานงานกับโจดานําบุญชํวยและผู๎ที่เกี่ยวข๎องพร๎อมทั้งยื่นเรื่อง 
ขออนุญาตทําวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   5.2 ศึกษาเรียนรู๎เทคนิคและขั้นตอนการสัมภาษณ๑เชิงลึกจากผู๎เชี่ยวชาญคืออาจารย๑ที่
ปรึกษาหลักวิทยานิพนธ๑ 
   5.3 การเตรียมชุดคําถามปลายเปิดสําหรับการสัมภาษณ๑เชิงลึก  
   5.4 สัมภาษณ๑เชิงลึกโจดานํา บุญชํวย นักเรียนเปียโน ผู๎ปกครอง และผู๎ที่เกี่ยวข๎อง ใน
ระหวํางการสัมภาษณ๑ผู๎วิจัยมีการจดบันทึกหากมีประเด็นเพิ่มเติมแล๎วจึงถอดคําสัมภาษณ๑ผู๎เข๎ารํวม
งานวิจัยแบบคําตํอคํา 
  6. การวิเคราะห๑ข๎อมูล 
   วิเคราะห๑บทสัมภาษณ๑ที่ถอดเป็นภาษาเขียนแล๎วด๎วยวิธี (Content analysis) เพื่อบํงชี้
ประเด็นสําคัญและหาความสัมพันธ๑ของประเด็นที่พบทั้งหมด  โดยการถอดเทปที่อัดสัมภาษณ๑และอําน
คําถามที่ทําการสัมภาษณ๑แล๎วจึงบํงชี้ประเด็น (Identifying theme) ซึ่งสอดคล๎องตามวัตถุประสงค๑
การศึกษาและตามชุดคําถามปลายเปิดสําหรับการสัมภาษณ๑เชิงลึกทําการกําหนดรหัสของประเด็นที่
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ค๎นพบ (Indexing theme) ในบทสัมภาษณ๑จัดรวบรวมประเด็นที่สอดคล๎องกัน (Categorizing) เป็นกลุํม 
เพื่อสะดวกในการวิเคราะห๑และรายงานผลการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงคุณภาพ (Reporting results) 
  7. การนําเสนอผลการวิเคราะห๑ข๎อมูล 
   การนําเสนอผลการวิเคราะห๑ข๎อมูลจะเป็นการนําเสนอโดยการพรรณนาวิเคราะห๑
(Descriptive  Analysis) เพื่ออธิบายเทคนิควิธีการถํายทอดเด่ียวเปียโนของโจดานํา บุญชํวย  
โดยการวิเคราะห๑เชื่อมโยงกับทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องพร๎อมทั้งนําเสนอข๎อมูลและรายงานผลการ
วิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงคุณภาพ (Reporting results) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  ประวัติของโจดานํา บุญชํวย (Jordana bounxouei) เป็นนักเปียโนชาวบัลแกเรีย เกิดเมื่อวันที่ 
18 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2503 ที่เมืองบลูกัส (Bourgas) ประเทศบัลแกเรีย เริ่มเรียนดนตรีครั้งแรกในโรงเรียน
สอนดนตรีสําหรับเด็กที่เมืองบลูกัสในการเรียนจะเป็นการเรียนดนตรีพื้นฐาน ทฤษฎีดนตรีตํางๆ เรียน
เครื่องดนตรีทั่วๆไปจะยังไมํแยกเครื่องดนตรีที่ถนัด ตํอมาได๎ขึ้นเรียนในระดับอุดมศึกษาจึงได๎แยกเครื่อง
ดนตรีเอกในชํวงนี้เองโจดานําได๎เริ่มเรียนเปียโนอยํางจริงๆจังๆ โดยมีครูเปียโนคนแรกคือ ซอมิสซํา            
ดิออร๑มูวา (ZormitzaDiomova)  เรียนในระดับอุดมศึกษาอยูํประมาณ 5 ปี และได๎ศึกษาตํอในระดับ
ปริญญาโทอีก 3 ปี  ปัจจุบันมีอาชีพเป็นครูสอนเปียโนเปิดสอนต้ังแตํระดับเริ่มต๎นจนถึงระดับสูงและยังเป็น
อาจารย๑พิเศษสอนเปียโนที่โรงเรียนสอนดนตรี ศิลปะแหํงชาติลาวจะทําการสอนสัปดาห๑ละ 1 วัน
ประกอบด๎วยนักเรียนที่เรียนเปียโนในระดับปริญญาตรีปีที่ 1 ถึงระดับชั้นปีที่ 4 และเปิดสอนเปียโนอยูํที่
บ๎านสัปดาห๑ละ 5 วัน 

2. วิธีการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา แบํงได๎ตามขั้นตอน 7 ขั้นตอนดังนี้ 1) วิธีการ
คัดเลือกนักเรียนเปียโน  2) ทํานั่งในการเรียนเปียโน  3) การวางมือบนลิ่มเปียโน  4) การทําสมาธิในการ
บรรเลงเปียโน  5) การฝึกนิ้วในการบรรเลงเปียโน  6) การฝึกบันไดเสียง (Scale)  และ 7)  สัญลักษณ๑หรือ
เครื่องหมายท่ีกําหนดให๎ในเพลง 
      3.  เทคนิคการบรรเลงเดี่ยวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวยในการบรรเลงเปียโนโจดานํา บุญชํวย 
ใช๎เทคนิคเหลํานี้ในการบรรเลง  1) เทคนิคการเลํนเสียงให๎ตํอเนื่อง (Legato)  และเทคนิคการเลํนเสียงให๎
สั้น (Staccato)  2) เทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้ว (Fingering)  3) บันไดเสียง (Scale)  4) เทคนิคการ
บรรเลงแนวประสาน (Accompaniment techniques)  5) เทคนิคการเพิ่มสีสันให๎แนวทํานอง  และ 6) 
เทคนิคการใช๎แพดเดิล 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา บุญชํวยผู๎วิจัยพบวํามี
ประเด็นเกี่ยวกับวิธีการถํายทอดและเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานํา บุญชํวย ที่นํามาอภิปราย
ผลได๎  ดังนี้ 
 1.  ประวัติของโจดานํา บุญชํวย (Jordanabounxouei) เป็นนักเปียโนชาวบัลแกเรีย เกิดเมื่อวันที่ 
18 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2503 ที่เมืองบลูกัส (Bourgas) ประเทศบัลแกเรีย  เริ่มเรียนดนตรีครั้งแรกใน
โรงเรียนสอนดนตรีสําหรับเด็กที่เมืองบลูกัสในการเรียนจะเป็นการเรียนดนตรีพื้นฐานทฤษฎีดนตรีตําง ๆ 
เรียนเครื่องดนตรีทั่ว ๆ ไปจะยังไมํแยกเครื่องดนตรีที่ถนัด ตํอมาได๎ขึ้นเรียนในระดับอุดมศึกษาจึงได๎แยก
เครื่องดนตรีเอกในชํวงนี้เอง โจดานําได๎เริ่มเรียนเปียโนอยํางจริง ๆ จัง ๆ  โดยมีครูเปียโนคนแรก คือ ซอมิส
ซําดิออร๑มูวา (ZormitzaDiomova)  เรียนในระดับอุดมศึกษาอยูํประมาณ 5 ปี และได๎ศึกษาตํอในระดับ
ปริญญาโทอีก 3 ปี  ปัจจุบันมีอาชีพเป็นครูสอนเปียโนเปิดสอนต้ังแตํระดับเริ่มต๎นจนถึงระดับสูงและยังเป็น
อาจารย๑พิเศษสอนเปียโนที่โรงเรียนสอนดนตรีศิลปะแหํงชาติลาวจะทําการสอนสัปดาห๑ละ 1 วัน
ประกอบด๎วยนักเรียนที่เรียนเปียโนในระดับปริญญาตรีปีที่  1 ถึงระดับชั้นปีที่ 4 และเปิดสอนเปียโนอยูํที่
บ๎านสัปดาห๑ละ 5 วัน 
 2.  วิธีการถํายทอดการเด่ียวเปียโนของโจดานํา บุญชํวย ผู๎วิจัยได๎ศึกษาจากการสัมภาษณ๑ 
และการสังเกตการสอน โดยสรุปได๎  7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ขั้นตอนในการคัดเลือกผู๎เรียนที่จะเรียนเปียโนในการรับสมัครนักเรียนเปียโนของ 
โจดานํา บุญชํวย จะมีอยูํด๎วยกันหลายวิธีโดยระยะแรกๆที่ยังไมํมีผลงานและชื่อเสียงจะเริ่มจากการ
ประชาสัมพันธ๑ติดป้ายประกาศโฆษณาหรือการบอกตํอของผู๎ปกครองที่รู๎จักมักค๎ุนกับบุญทวีชัยผู๎เป็นสามี
แนะนําเข๎ามาเรียนและนักเรียนสํวนใหญํที่เข๎ามาเรียนเปียโนร๎อยละ 90 จะเป็นนักเรียนตํางชาติที่เรียนอยูํ
ในโรงเรียนนานาชาติของลาวเนื่องจากโจดานํา บุญชํวย ใช๎ภาษาอังกฤษสื่อสารในการสอนเปียโนได๎เป็น
อยํางดีพอมาระยะหลัง ๆ การรับสมัครนักเรียนแทบจะไมํมีการประชาสัมพันธ๑ติดป้ายประกาศเลยจะเป็น
การบอกตํอของนักเรียนหรือผู๎ปกครองที่เห็นผลงานการสอนของโจดานํา บุญชํวย หรือการประสบ
ความสําเร็จของนักเรียนที่ทําการแสดงเด่ียวเปียโนตลอดจนการแสดงบรรเลงเด่ียวเปียโนในโอกาสตําง ๆ 
นักเรียนเปียโนจะต๎องมีความพร๎อมและความสมบูรณ๑ของรํางกายเป็นสิ่งสําคัญในการเรียนเปียโน  
โดยเฉพาะนิ้วมือซึ่งถือวําเป็นสํวนสําคัญที่สุดสําหรับนักเปียโนรํางกายและจิตใจจะต๎องพร๎อมที่จะเรียน
เปียโน  ความสําคัญของผู๎ปกครองตํอการเรียนเปียโน  ความพร๎อมของครอบครัวและผู๎ปกครองเป็นสํวนที่
สําคัญมากท่ีสุดอีกอยํางหนึ่งตํอความสําเร็จของนักเปียโนเพราะวํานักเปียโนเกํง ๆนอกเหนือจากการเรียน
จากครูแล๎วจะต๎องมีเวลาฝึกเปียโนเองทุกวัน ฉะนั้นความพร๎อมเรื่องสถานที่อุปกรณ๑และเครื่องมือตํางๆที่
เกี่ยวข๎องกับการฝึกซ๎อมจะต๎องมีความพร๎อมและที่สําคัญการเรียนเปียโนก็ควรจะมีเปียโนไว๎เพื่อการ
ฝึกซ๎อมเป็นประจําถ๎าครอบครัวไมํมีความพร๎อมผู๎ปกครองไมํสนับสนุนหรือผู๎ปกครองไมํมีเวลาดูแลเอาใจ
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ใสํ ให๎กําลังใจอยํางสม่ําเสมอ ไมํวําจะเป็นเวลาฝึกซ๎อมตลอดจนการแสดงแตํละครั้งก็จะเป็นเรื่องยากตํอ
ความประสมความสําเร็จของนักเปียโน เพราะวําความสําเร็จไมํได๎ขึ้นอยูํกับลําพังตัวนักเรียนเพียงอยําง
เดียวที่ แตํจะขึ้นองค๑ประกอบหลายอยํางความพร๎อมการสนับสนุนของครอบครัวและผู๎ปกครองก็เป็น
ปัจจัยหลักที่ขาดไมํได๎ตํอความสําเร็จของนักเปียโน 

  2.2 ทํานั่งในการเรียนเปียโนถือวําเป็นองค๑ประกอบที่สําคัญในการบรรเลงเปียโน  เนื่องจาก
ทํานั่งที่ถูกวิธีนอกจากจะทําให๎ผู๎เลํนมีความสงํางามแล๎วยังชํวยให๎ผู๎บรรเลงเลํนเปียโนได๎อยํางสบายและไมํ
เมื่อย  การเริ่มต๎นด๎วยทํานั่งที่ถูกต๎องยังชํวยในการออกแรงขณะเลํนเปียโนทําให๎เราควบคุมเปียโนได๎ดีขึ้น  
โจดานํา  บุญชํวยแนะนําเกี่ยวกับทํานั่งในการเรียนเปียโนดังนี้  การนั่งเลํนเปียโนจะต๎องนั่งกึ่งกลางเก๎าอ้ี 
ทิ้งน้ําหนักลง 3 จุด คือก๎น และ เท๎า ทั้ง 2 ข๎าง เท๎าจะไมํชิดกันถ๎าสําหรับเด็ก ควรมีเก๎าอ้ีสําหรับรองเท๎า 
เนื่องมาจาก เพื่อให๎เกิดความสมดุลในการนั่ง ลําตัวจะต๎องต้ังตรง  แขนจะต๎องต้ังฉากกับเปียโน  ข๎อศอก
กางเล็กน๎อย ไหลํตั้งตรงเป็นปกติ  ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของอริสรา  ผูกพัน (2552 : 21 – 23)  ได๎ศึกษา
การสอนทําทางและการนั่งของอาจารย๑สอนเปียโนที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย  ได๎ข๎อมูลเรื่ องประวัติ 
ความสําคัญ ข๎อแนะนําตําง ๆ ในการใช๎ทําทางและทํานั่ง รวมทั้งข๎อมูลเรื่องตัวผู๎เป็นกรณีศึกษาเอง 
ประสบการณ๑ในการแสดง ประสบการณ๑การสอน ปัญหาในการฝึกและการสอน กรณีบาดเจ็บจากการเลํน
เปียโน และข๎อแนะนําเรื่องการใช๎สํวนตําง ๆ ของรํางกายไมํวําจะเป็นทําทาง ทํานั่ง และอิริยาบถในการเลํน
เปียโนอันวําด๎วยการสอนเป็นหลัก นอกจากนั้นแล๎วข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตการณ๑นอกเหนือจากการ
สัมภาษณ๑ยังแสดงให๎วําการสอนเรื่องคุณภาพของเสียง และรูปแบบเทคนิคที่ใช๎ในการเลํนรํวมด๎วยนั้น ยัง
สํงผลตํอการใช๎ทําน่ังและทําทาง การผํอน ระบบการหมุนเวียนของโลหิต การถํายน้ําหนัก การจินตนาการ 
การคิดวิเคราะห๑และการจดจําของนักเรียน รวมทั้งประวัติของนักเรียนด๎วย เนื่องจากความต๎องการที่จะให๎
รายละเอียดเรื่องการสอนการนั่งและทําทาง จึงต๎องมีภาพประกอบผลจากการสัมภาษณ๑และสังเกตการณ๑
ชี้ให๎เห็นวําการสอนเรื่องการใช๎ทํานั่งและทําทางในการเลํนเปียโนนับวํามีความสําคัญในการสอน  
  2.3 การวางมือลงบนลิ่มเปียโน  วิธีการวางมือควรทํามือให๎โค๎งเหมือนจับลูกบอล นิ้ววางบน
คีย๑เปียโนในระดับเดียวกัน นิ้วโป้งสองข๎าง ควรวางอยูํตรง  MiddleC  เล็บนิ้วมือควรตัดให๎สั้นในการวางมือ
ที่ถูกต๎องจะทําให๎เราสามารถบรรเลงเปียโนได๎อยํางมีประสิทธิภาพไมํเมื่อยมือหรือปวดมือดูสวยงามและมี
ความสมดุลในขั้นแรกเราต๎องทํามือให๎โค๎งเหมือนเรากําลังจับลูกบอลอยูํเหตุผลที่ห๎ามทํามือตรง ๆ ก็
เพราะวําถ๎ามือเราโค๎งนิ้วของเราก็จะวางอยูํบนคีย๑อยูํในระดับเดียวกันและนิ้วโป้งก็จะไมํตกลงมาทําให๎งําย
ตํอการบังคับนิ้วและการกดวําจะกดเบาหรือแรงขนาดไหน  นอกจากนี้ในการเลํนเปียโนนั้นเราจะต๎องกลับ
นิ้วไปมา เพื่อให๎เลํนได๎ครบทุกคีย๑ซึ่งถ๎าเราทํามือแบน ๆ คงจําทําให๎การกลับนิ้วลําบากแนํ ๆ อยํางไรก็ตาม
ในการที่นิ้วเราโค๎งนั้นเราจะต๎องใช๎ปลายนิ้วกดคีย๑เปียโน  ดังนั้นจึงจําเป็นต๎องตัดเล็บให๎สั้นด๎วยสํวนการ
วางมือบนลิ่มเปียโนมือซ๎ายอยูํที่เสียงกลางโน๎ตตัว C D E F G สํวน A ใช๎นิ้วโป้งซ๎ายชํวยกดสํวนมือขวาอยูํ
ที่เสียงสูง  โน๎ตตัว C D E F G  สํวน B  ใช๎นิ้วโป้งขวาชํวยกดแตํถ๎าเพลงมีระดับเสียงโน๎ตตํ่าการวางมือให๎
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น้ิวก๎อยซ๎ายเริ่มที่คีย๑โดตํ่า  นิ้วโป้งขวาอยูํโดกลางแตํถ๎าเพลงมีระดับเสียงโน๎ตสูงการวางมือให๎นิ้วก๎อยซ๎าย
เริ่มที่คีย๑โดกลางสํวน นิ้วโป้งขวาอยูํที่โดสูง 

 2.4 การทําสมาธิในการบรรเลงเปียโนในการเด่ียวเปียโนสิ่งสําคัญอยํางหนึ่งของนักเปียโนที่
ควรมีก็คือจะต๎องมีสมาธิถ๎าใครขาดสมาธิในขณะที่บรรเลงเปียโนแล๎วผลงานการแสดงที่ออกมาจะไมํ
สมบูรณ๑หรือไมํมีคุณภาพ  ฉะนั้นการฝึกสมาธิจึงเป็นสิ่งจําเป็นอีกอยํางหนึ่งของโจรดานําซึ่งมีขั้นตอนวิธี
ฝึกงําย ๆ ดังนี้  ขั้นตอนที่หนึ่งเราจะต๎องจัดทํานั่งให๎ถูกต๎องเสียกํอน การนั่งที่ถูกต๎องก็คือจะต๎องนั่งลําตัว
ตรง หัวตรงไมํต๎องนั่งเกร็งมากให๎นั่งเหมือนเรากําลังผํอนคลายในบางครั้งการนั่งสมาธิก็ไมํจําเป็นจะต๎อง
หลับตาเสมอไปเพราะบางคนหลับตาอาจจะเกิดความรู๎สึกฟุ้งซํานแตํจะต๎องปรับระดับสายตาให๎มองตํ่าลง
โดยกําหนดจุดให๎เพํงรวบรวมสมาธิไว๎ หลังจากนั้นให๎กําหนดลมหายใจเข๎าออกแล๎วนับ หนึ่ง สอง สาม ไป
เรื่อย ๆ  แตํเมื่อไหรํรู๎สึกวําสมาธิไมํอยูํแล๎วก็ให๎เริ่มนับหนึ่งใหมํแล๎วให๎กลับมาสนใจกับการกําหนดลม
หายใจเข๎าออก สิ่งที่สําคัญในการทําสมาธิควรอยูํในที่เงียบ ๆ  ไมํมีเสียงหรือบุคคลรอบๆเข๎ามารบกวน ใน
การเริ่มนั่งสมาธิใหมํ ๆ อาจจะลองนั่งประมาณ 10 นาที แล๎วจึงคํอยเพิ่มขึ้นไปเรื่อย ๆ จนรู๎สึกวําจิตเริ่มนิ่ง
แตํอยําบังคับตัวเองให๎นั่งนานเกินไปหากยังไมํพร๎อม เวลาที่เหมาะสมก็จะอยูํประมาณครึ่งชั่วโมง สํวน
สถานที่ในการฝึกนั่งสมาธิควรจะเป็นสถานที่ที่เงียบไมํมีสิ่งรบกวนท่ีสําคัญเรานั่งสมาธิแล๎วเรารู๎สึกสบายไมํ
เครียด การทําสมาธิควรทําประจําจนกลายเป็นความเคยชิน 

 2.5 การฝึกนิ้วในการบรรเลงเปียโน  ในการบรรเลงเปียโนนิ้วมีความสําคัญมากเพราะฉะนั้น
กํอนที่เราจะเรียนเปียโนจะต๎องมีการเตรียมความพร๎อมของนิ้วเสียกํอนโดยฝึกนิ้วแยกประสาทโดยไมํต๎อง
ใช๎เครื่องดนตรีมีขั้นตอนคือ  ในการฝึกนิ้วของโจดานําจะเริ่มต๎นด๎วยการตรวจดูความสั้นยาวของนิ้ว
เสียกํอนหลังจากนั้นก็จะเริ่มทําการฝึกโดยเริ่มจากการวางนิ้วให๎เป็นแนวเดียวกันอาจจะวางบนไม๎หรือ
ปากกาก็ได๎คํอย ๆ ทําทีละมืออาจจะเป็นมือข๎างที่ถนัดกํอนอาจจะเป็นมือขวาพอมือขวาทําได๎แล๎วคํอยมา
ทํามือซ๎ายพอทําได๎แล๎วคํอยทําพร๎อมกันทั้งสองมือหลังจากนั้นให๎วางมือบนพื้นโต๏ะที่เรียบในรูปมือ
เหมือนกับวางมือบนเปียโนทํอนแขนขนานกับพื้นข๎อมืออยูํในทําที่สบายๆแล๎วคํอยเริ่มยกนิ้วทีละนิ้วเริ่ม
จากนิ้วโป้งทีแรกอาจจะเป็น 5–10 ครั้งแล๎วคํอยไปนิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง และนิ้วก๎อย แล๎วไลํกลับมาจนถึง
นิ้วโป้งพอทําได๎แล๎วก็คํอยเพิ่มจํานวนครั้งขึ้นไปและเพิ่มความเร็วขึ้นไปด๎วย พอยกได๎ทีละนิ้วไลํจนครบทุก
นิ้วแล๎ว ให๎ยกนิ้วสลับกัน เชํน ยกนิ้วโป้งแล๎วยกนิ้วกลางแล๎วคํอยกลับมานิ้วชี้แล๎วไปนิ้วก๎อยทําเชํนนี้ไป
เรื่อย ๆ จนรู๎สึกเมื่อยมือ  หลังจากนั้นพอเรารู๎สึกวํานิ้วมีกําลังและสามารถบังคับนิ้วได๎แล๎วเราคํอยมาฝึกนิ้ว
บนลิ่มเปียโน กํอนการเลํนเปียโนจะทําให๎เรามีระเบียบในนิ้วมือดูสวยงามและสามารถบรรเลงเพลงได๎
อยํางมีประสิทธิภาพ 
  2.6 การฝึกบันไดเสียงในเปียโนและการเรียนรู๎สัญลักษณ๑หรือเครื่องหมายท่ีกําหนดให๎ใน 
เพลงในการฝึกบันไดเสียง จะเริ่มฝึกจากมือซ๎ายกํอน จากช๎าไปเร็ว  จากนั้นให๎ฝึกมือขวา เริ่มจากช๎าไปเร็ว  
แล๎วหลังจากนั้น ให๎ฝึกพร๎อมกันทั้งสองข๎าง เพื่อให๎เกิดความสัมพันธ๑ของนิ้ว โดยใช๎บทฝึกของ Hanon 
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เพราะวําบทฝึกนี้มีเนื้อหาที่ครอบคลุมในการฝึกนิ้วและบันไดเสียงโดยเริ่มจากบทฝึกงําย ๆ เป็นลําดับ
ขั้นตอนไปจนถึงลําดับที่ยาก สามารถเรียนรู๎ได๎ทุกระดับสัญลักษณ๑จะเน๎นไปที่ตัวโน๎ตเปียโน สัญลักษณ๑
บอกความเร็ว ความเข๎มของเสียง หรือบอกอารมณ๑เพลง  

  2.7 สัญลักษณ๑หรือเครื่องหมายที่กําหนดให๎ในเพลงในการบรรเลงเด่ียวเปียโนสัญลักษณ๑
และเครื่องหมายตําง ๆ จะมีความสําคัญมาก เพราะวําสัญลักษณ๑และเครื่องหมายตําง ๆ จะชํวยให๎เรา
สามารถบรรเลงเปียโนให๎เข๎าถึงอารมณ๑เพลงที่นักประพันธ๑เพลงที่แตํงขึ้น และสามารถสื่อถึงคนฟังจริง ๆ   

   การถํายทอดของโจดานํา บุญชํวยทั้ง 7 ขั้นตอน  สอดคล๎องกับงานวิจัยของอริสรา  
ผูกพัน  (2552 : 21–23)  งานวิจัยชิ้นนี้มีจุดประสงค๑เพื่อศึกษาการสอนทําทางและการนั่งของอาจารย๑สอน
เปียโนที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย  โดยสัมภาษณ๑และสังเกตการณ๑กรณีศึกษาทั้งสามทํานต้ังแตํเดือน
สิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน 2551  ข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑ครอบคลุมเนื้อหาความรู๎ที่เป็นประเด็น
หลัก  คําถามที่ใช๎ในการสัมภาษณ๑ก็เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลเรื่องประวัติ  ความสําคัญ  ข๎อแนะนําตําง ๆ  ในการใช๎
ทําทางและทํานั่ง รวมทั้งข๎อมูลเรื่องตัวผู๎เป็นกรณีศึกษาเอง  ประสบการณ๑ในการแสดง ประสบการณ๑การ
สอน  ปัญหาในการฝึกและการสอน  กรณีบาดเจ็บจากการเลํนเปียโน  และข๎อแนะนําเรื่องการใช๎สํวน    
ตําง ๆ  ของรํางกายไมํวําจะเป็นทําทาง  ทํานั่ง  และอิริยาบถในการเลํนเปียโนอันวําด๎วยการสอนเป็นหลัก  
นอกจากนั้นแล๎วข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตการณ๑นอกเหนือจากการสัมภาษณ๑ยังแสดงให๎วําการสอนเรื่อง
คุณภาพของเสียง  และรูปแบบเทคนิคที่ใช๎ในการเลํนรํวมด๎วยนั้น  ยังสํงผลตํอการใช๎ทํานั่งและทําทาง  
การผํอน  ระบบการหมุนเวียนของโลหิต  การถํายน้ําหนัก  การจินตนาการ  การคิดวิเคราะห๑  และการ
จดจําของนักเรียน  รวมทั้งประวัติของนักเรียนด๎วย  เนื่องจากความต๎องการที่จะให๎รายละเอียดเรื่องการ
สอนการนั่งและทําทาง  จึงต๎องมีภาพประกอบผลจากการสัมภาษณ๑  และสังเกตการณ๑ชี้ให๎เห็นวําการสอน
เรื่องการใช๎ทํานั่งและทําทางในการเลํนเปียโนนับวํามีความสําคัญในการสอน  และยังสอดคล๎องกับ
งานวิจัยของ พิริยาภรณ๑ เลขธรากร  (2552 : 19–21)  ที่ได๎ศึกษาปัจจัยที่สํงผลตํอการซ๎อมเปียโนของ
นักเรียนในระดับชั้นต๎น  โดยศึกษาปัจจัย 3 ด๎าน คือ ครูสอนเปียโน โดยเน๎นวิธีการสอนของครูสอนเปียโน  
ผู๎ปกครองนักเรียนเปียโน  และการสนับสนุน  และสภาพแวดล๎อมที่บ๎าน  โดยการศึกษาจากเอกสารที่
เกี่ยวข๎อง ข๎อมูลจากอินเตอร๑เน็ต  และข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑บุคคล 2 กลุํม คือ ครูสอนเปียโน และ
ผู๎ปกครองนักเรียนเปียโนระดับชั้นต๎นผลการวิจัยปัจจัยตําง ๆ  พบดังนี้  ด๎านครูสอนเปียโน  โดยเน๎นวิธีการ
สอนของครูสอนเปียโน  พบวํา ครูควรนําหลักการซ๎อมเปียโนของตนเองไปใช๎กับนักเรียน  ควรมีการ
วางเป้าหมายในการเรียนแตํละสัปดาห๑  และควรเลือกวิธีการสร๎างแรงจูงใจที่เหมาะสมแกํนักเรียนแตํคน  
ด๎านผู๎ปกครองนักเรียนเปียโนและการสนับสนุน  พบวํา ผู๎ปกครองนักเรียนควรมีการตกลงวันและเวลาใน
การซ๎อมเปียโนของนักเรียน  โดยการทําตารางการซ๎อมอยํางชัดเจน  ผู๎ปกครองนักเรียนควรเลือกวิธีการ
สร๎างแรงจูงใจที่เหมาะสมแกํบุตรหลาน  และด๎านสภาพแวดล๎อมที่บ๎าน  พบวํา สภาพแวดล๎อมที่บ๎านที่
เหมาะสมควรมีลักษณะห๎องซ๎อมที่ดี  คือมีอุณหภูมิที่เหมาะสม  มีแสงสวํางเพียงพอ  ไมํควรมีโทรทัศน๑  
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และโทรศัพท๑อยูํในห๎องซ๎อม  และควรมีเปียโนที่มีคุณภาพ  เพื่อจะสามารถชํวยให๎การซ๎อมของนักเรียนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และงานวิจัยของแมนโน  (Manno  MA.  1993  :  87)  ได๎ทําการศึกษาวิจัยเรื่องการ
ตรวจสอบธรรมชาติของการแสดงออกด๎านอารมณ๑เพลง  และการประยุกต๑การสอนวิชาเปียโนในระดับต๎น
ผลการศึกษาพบวําลักษณะที่ควรใช๎ในการแสดงออกขณะเลํนเปียโนมี  11  อยํางคือ การวางนิ้วที่ดี การ
เลํนจังหวะได๎ถูกต๎อง  เสียงเพลงที่บรรเลงที่มีความชัดเจน  การเลํนคําของตัวหยุดได๎อยํางครบถ๎วน  การ
บรรเลงดนตรีตามเครื่องหมายท่ีใช๎ถํายทอดอารมณ๑เพลง  การเลํนเน๎นเสียงได๎อยํางเหมาะสม  การฝึกการ
หายใจเมื่อบรรเลงเพลงจบในแตํละประโยคเพลง  การเลํนให๎เสียงคํอยๆ  ดังขึ้นและคํอยๆ เบาลงตาม
ทํานองและการใช๎แพดเดิลได๎อยํางถูกต๎อง และงานวิจัยของอไมล๑ซํา  (Amaiza  HW.  1993  :  89 – 91)  
ได๎ศึกษาแนวคิดทางด๎านดนตรีที่สํงเสริมการแสดงออกทางด๎านอามรณ๑เพลง  และความเข๎าใจในการเลํน
เปียโน  โดยกําหนดและคัดเลือกสื่อการสอนเพื่อนํามาวิเคราะห๑จํานวน  123  ผลงาน เป็นสื่อการสอนที่
เขียนโดยครูสอนเปียโน  นักการศึกษาดนตรี  ซึ่งได๎แสดงแนวคิดทางด๎านดนตรีที่สํงเสริมกระบวนการ
สร๎างสรรค๑และการแสดงออกทางด๎านอารมณ๑  และความเข๎าใจในการเลํนเปียโน ผลการศึกษาพบวํามี
แนวคิดทางด๎านดนตรีจํานวน  29  เรื่องได๎แกํ  เสียง  ประโยคเพลง  โครงสร๎างดนตรี  จังหวะเพลง  การฟัง
อยํางต้ังใจ  ศึกษาบทเพลงของนักแตํงเพลง  เข๎าในรูปแบบเพลงในแตํละยุค  รู๎จักผํอนคลายเมื่อเกิดภาวะ
ตึงเครียด  ฟังอยํางสมดุลของเสียง มีความรู๎เกี่ยวกับการสอนแบบ  Holistic  รู๎จักชื่อเพลงและลักษณะของ
บทประพันธ๑  สามารถควบคุมความเร็วของจังหวะได๎ รู๎จักการใช๎แพดเดิล  การใช๎จินตนาการ  การ
ตอบสนองทางด๎านอารมณ๑เพลงของนักเปียโน  แรงสัมผัสที่ใช๎ในการบรรเลง  เรียนรู๎ประวัตินักแตํงเพลง  
การฝึกใจเพื่อควบคุมการเลํนขณะบรรเลงเพลงเสียงดนตรีต๎องมีความชัดเจน แยกเสียงดนตรีที่แตกตําง
จากเสียงเปียโนได๎  มีทักษะการฟังบทเพลงเปียโนและดนตรีประเภทอ่ืน มีความสัมพันธ๑ของประสาท
สัมผัส  เลือกใช๎โน๎ตที่มีการพิมพ๑ชัดเจน  ให๎ความสําคัญกับเทคนิค ใช๎แบบฝึกหัดเพื่อฝึกฝนจังหวะ  เรียน
ดนตรีด๎วยการเรียนแบบ  เข๎าใจเรื่องการประสานงานภายในรํางกาย  ศึกษาเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ ฝึกฝน
สเกลและการทําแบบฝึกหัด 
 3.  เทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนของโจดานํา  บุญชํวยในการบรรเลงเปียโนโจดานํา บุญชํวย  ใช๎
เทคนิคเหลํานี้ในการบรรเลง   
  3.1  เทคนิคการเลํนเสียงให๎ตํอเนื่อง (Legato) และเทคนิคการเลํนเสียงให๎สั้น (Staccato) 
เทคนิคการเลํนเสียงให๎ตํอเนื่อง (Legato)  มีวิธีการคือนิ้วต๎องอยูํบนคีย๑จนกระทั่งโน๎ตอีกตัวหนึ่งถูกกดลงไป  
จากนั้นจึงคํอยยกนิ้วเดิมขึ้น  วิธีการใช๎นิ้วในการเลํนเชื่อมตํอกันระหวํางกลุํมโน๎ตที่มีความตํอเนื่องอยําง
มากนั้นคือ นิ้วต๎องถูกกดตํอไปกํอนอีกระยะเวลาหนึ่งหลังจากโน๎ตอีกตัวได๎ถูกกดลงไปแล๎วเทคนิคการเลํน
เสียงให๎สั้น (Staccato) เป็นการบรรเลงตัวโน๏ตอยํางสั้น ๆ  คล๎อยการกระโดด  เสียงของตัวโน๏ตต๎องตัดขาด
จากกัน  วิธีการเลํนอาจใช๎เพียงแคํปลายนิ้วสัมผัส  หรือการปลํอยนิ้วขึ้นอยํางรวดเร็ว  เครื่องหมายที่แสดง
กํากับการเลํนเสียง เรียกกวํา Staccato  คือ จุดเล็ก ๆ อยูํเหนือหรือใต๎สํวนหัวของตัวโน๏ต  ถ๎าจุดนี้เกิด
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ขึ้นกับตัวโน๏ตใด  ตัวโน๏ตนั้นต๎องเลํนเสียงสั้น  นอกจากนี้ยังมีอีกหนึ่งสัญลักษณ๑ เรียกวํา สตัคคาดิสสิโม  
(Staccatissimo) คือสามเหลี่ยมเล็ก ๆ อยูํเหนือหรือใต๎สํวนหัวของตัวโน๏ต  มีผลทําให๎เสียงนั้นสั้นลงกวํา 
Staccato  แตํถ๎าเพลงที่มีอัตราจังหวะไว  จะไมํสามารถแยกออกได๎วําเป็น  Staccato  หรือ  
Staccatissimo เราจะต๎องพิจารณาจากสัญลักษณ๑ที่ปรากฏในบทเพลง  
  3.2  เทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้วเทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้ว (Fingering)  การ
บรรเลงเปียโนจะบรรเลงอยูํในตําแหนํงนิ้วทั้ง 5 เทํานั้น  แตํเมื่อต๎องการใช๎นิ้วขยายกว๎างออกไปให๎มากขึ้น
จะต๎องนําเทคนิคความยืดหยุํนในการใช๎นิ้วมาใช๎  เทคนิคนี้ชํวยให๎ผู๎บรรเลงสามารถใช๎นิ้วกดแป้นคีย๑เปียโน
ได๎จํานวนมากกวําตําแหนํงนิ้วทั้งห๎าได๎  ในการบรรเลงเปียโน  ผู๎บรรเลงต๎องมีการฝึกฝนการเคลื่อนที่ของ
นิ้ว  เนื่องจากการไลํเสียงขึ้นและลงจะทําให๎นิ้วมือเกิดการเคลื่อนที่ตลอดเวลา  สามารถชํวยเรื่องการ
วางมือบนแป้น  คีย๑เปียโนได๎อยํางถูกต๎อง  การเคลื่อนที่ของนิ้วและมือเป็นไปได๎อยํางอิสระและราบรื่น  
สํงผลให๎สามารถควบคุมการเลํนให๎เป็นไปตามจังหวะ  เนื่องจากจะต๎องไลํเสียงขึ้นและลงให๎ครอบคลุม
ตัวโน๏ตทั้ง  แปด  ดังนั้นเทคนิคการหมุนมือเป็นเทคนิคหลักที่นํามาใช๎ในการเลํนบันไดเสียง 
  3.3  บันไดเสียง (Scale) หมายถึง กลุํมของระดับเสียงหรือตัวโน๏ตที่นํามาจัดเรียงกันเป็น
ลําดับขั้น เรียงจากเสียงตํ่าขึ้นไปเสียงสูง เรียกวําไลํเสียงขาขึ้น (Ascending) และเรียงจากเสียงสูงลงมา
เสียงตํ่า  เรียกวํา ไลํเสียงขาลง (Descending) โดยไมํมีการข๎ามขั้นและครอบคลุมตัวโน๏ตทั้งหมดให๎หนึ่งคํู
แปด  การเลํนบันไดเสียงถือวําเป็นเทคนิคสําคัญอยํางหนึ่งและเป็นหลักการเบื้องต๎นในการฝึกฝนการ
เคลื่อนที่ของนิ้ว  ในการเลํนบันไดเสียงที่ดี  ควรจะเริ่มเลํนทีละมือ  เพื่อให๎เกิดความเข๎าใจในการเคลื่อนที่
จนเกิดความค๎ุนเคยและหลังจากนั้นจึงจะเลํนสองมือพร๎อมกัน  เริ่มแรกอาจจะฝึกบันไดเสียง C เมเจอร๑
โดยเริ่มต๎นตําแหนํงโดกลาง (Middle C position) เป็นเทคนิคการเลํนบันไดเสียง  C เมเจอร๑ในตําแหนํงโด
กลางลักษณะการเลํนมือขวา : การไลํขึ้น  โดยเริ่มต๎นที่โน๎ต Middle C  ด๎วยนิ้ว  1  ไลํขึ้นไป นิ้ว  2  ตัวโน๎ต  
D  จนถึงนิ้ว  3  ตัวโน๎ต  E แล๎วใช๎นิ้ว 1  หมุนลอดใต๎นิ้ว  3  ไปเลํนตัวโน๎ต  F  (โดยที่นิ้วอ่ืน ๆ ตามไปด๎วย) 
นิ้ว 2 จะเลํนตัวโน๎ต G นิ้ว 3 ตัวโน๎ต A นิ้ว 4 ตัวโน๎ต B  และนิ้ว 5 ตัวโน๎ต C  การไลํลง โดยนิ้ว 5 ตัวโน๎ต C 
(ตัวสุดท๎ายของการไลํขึ้น) ไลํลงมาเป็น นิ้ว 4 ตัวโน๎ต B นิ้ว 3 ตัวโน๎ต A นิ้ว 2 ตัวนิ้ว 1 ตัวโน๎ต F แล๎วใช๎นิ้ว 
3 หมุนข๎ามนิ้ว 1 มาเลํนตัวโน๎ต E (โดยที่นิ้วอ่ืน ๆ ตามไปด๎วย) นิ้ว 2 ตัวโน๎ต D และจบด๎วยนิ้ว 1 ตัวโน๎ต 
Middle C ลักษณะการเลํนมือซ๎าย : การไลํลง ลักษณะมือจะเหมือนกับมือขวา โดยเริ่มต๎นที่นิ้ว 1 ตัวโน๎ต 
Middle C แล๎วไลํลงมาเป็น นิ้ว 2 ตัวโน๎ตB  นิ้ว 3 ตัวโน๎ต A แล๎วใช๎นิ้ว 1 หมุนลอดใต๎นิ้ว 3 มาเลํนตัวโน๎ต 
G (โดยที่นิ้วอ่ืน ๆ ตามไปด๎วย) นิ้ว 2 ตัวโน๎ต F นิ้ว 3  ตัวโน๎ต E นิ้ว 4ตัวโน๎ต D และนิ้ว 5 ที่ตัวโน๎ต C  การ
ไลํขึ้น โดยนิ้ว 5 ตัวโน๎ต C (ตัวสุดท๎ายของการไลํขึ้น)  ไลํลงมาเป็น นิ้ว 4 ตัวโน๎ต B นิ้ว 3 ตัวโน๎ต A นิ้ว 2 
ตัวโน๎ต G นิ้ว 1 ตัวโน๎ต F แล๎วใช๎นิ้ว 3 หมุนข๎ามนิ้ว 1 มาเลํนตัวโน๎ต E (โดยที่นิ้วอ่ืน ๆ ตามไปด๎วย) นิ้ว 2 
ตัวโน๎ต D  และจบด๎วยนิ้ว1ตัวโน๎ต Middle บันไดเสียงแตํละเสียงมีความแตกตํางกันในเรื่องของการวาง
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ตําแหนํงมือ  การใช๎นิ้วในการเริ่มต๎นและการใช๎เทคนิคการหมุนซึ่งมีอยูํหลายรูปแบบ เชํน นิ้ว 1 หมุนลอด  
นิ้ว 3 หมุนข๎าม และนิ้ว 4 หมุนข๎าม เป็นต๎น 
  3.4  เทคนิคการบรรเลงแนวประสาน (Accompaniment techniques)  เปียโนเป็นเครื่อง
ดนตรีที่สามารถบรรเลง  ได๎ทั้งแนวทํานองและแนวประสาน  ซึ่งทั้งสองแนวนั้นมีความสําคัญเทํา ๆ กัน  
โดยปกติแล๎วมือซ๎ายจะไมํนิยมเลํนแนวทํานอง  แตํมีหน๎าที่สนับสนุนทํานอง  โดยเพิ่มแนวประสานให๎
โครงสร๎างของบทเพลงสมบูรณ๑ขึ้น  ดังนั้นการบรรเลงประกอบของมือซ๎ายถือได๎วําเป็นสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งที่
ทําให๎บทเพลงเปียโนมีความสมบูรณ๑และไพเราะ เทคนิคที่นิยมใช๎ในการเลํนบรรเลงประสาน เชํน Chord 
bass,  Albertibass,  Arpeggio bass,  Ragtime  bass  และ Walking bass  เป็นต๎น 
  3.5  เทคนิคการเพิ่มสีสันให๎แนวทํานองโดยปกติแล๎วหน๎าที่หลักของมือขวา คือ การบรรเลง
แนวทํานอง (Melody) แตํยังมีเทคนิคที่สามารถชํวยให๎แนวทํานองมีสีสันและความนําสนใจมากยิ่งขึ้น เชํน 
การทําเสียงสะท๎อน (Echo) การทําโน๎ตวิ่ง (Run) การใช๎คอร๑ดพลิกกลับ (Inversion) และการเพิ่มที่สีสันที่
ได๎รับความนิยมมากในยุคคลาสสิค คือ การใช๎โน๎ตประดับ (Ornaments) ลักษณะการเขียนโน๎ตที่เข๎ามา
ชํวยเพิ่มสีสันให๎แนวทํานองนี้ นิยมเขียนในขนาดที่เล็กกวําตัวโน๎ตทั่วไป และต๎องบรรเลงในความเข๎มเสียง
เบา  
  3.6  เทคนิคการใช๎แพดเดิล การใช๎แพดเดิล (Pedalling) คือ กลไลของเครื่องดนตรีเปียโนที่
ควบคุมโดยเท๎า เพื่อทําให๎เกิดคุณภาพของเสียงที่แตกตํางกัน โดยสํวนใหญํจะมีเขียนกํากับไว๎ในบทเพลง
โดยใช๎เครื่องหมายแสดง การกดแพดเดิลที่ถูกต๎องนั้น ส๎นเท๎าต๎องสัมผัสพื้นตลอด ปลํอยให๎พอเหยียบใน
ครั้งตํอไป ไมํควรยกเท๎าสูงแล๎วเหยียบลงไปอยํางแรง  ดังนั้นผู๎เลํนควรมีการฝึกหัดในด๎านดังกลําวนี้  
เพื่อให๎การบรรเลงบทเพลงมีความไพเราะนําฟังมากย่ิงขึ้น  
  เทคนิคในการเด่ียวเปียโนเป็นสิ่งจําเป็นที่นักเปียโนควรจะเรียนรู๎เพื่อให๎การเลํนเปียโนมี
ประสิทธิภาพและถูกต๎อง  ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ สุภาพร พลายเวช (2549 : 90 –92)  มีจุดมุํงหมาย
เพื่อศึกษาการเรียนการสอน โปรแกรมวิชาเอกเปียโนภาควิชาดุริยางค๑ คณะนาฎศิลป์และดุริยางค๑ 
หลักสูตรศิลปบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี การศึกษาจะเน๎นในด๎าน 1) หลักสูตร 2) วิธี
สอน 3) การวัดผลประเมินผล 4) อุปกรณ๑การสอน 5) ทักษะทางเปียโนของนักศึกษาเอกวิชาเปียโน ข๎อมูล
ได๎จากการสัมภาษณ๑ นักศึกษาวิชาเอกเปียโน อาจารย๑เปียโน หัวหน๎าภาคและอาจารย๑ดนตรีในภาควิชา
ดุริยางค๑ผลการวิจัยพบวํา จุดมุํงหมายของหลักสูตร มุํงให๎นักศึกษาวิชาเอกเปียโน สามารถใช๎วิชาเปียโน
เป็นวิชาชีพได๎ สําหรบัวิชาบังคับภาคปฏิบัติของนักศึกษาวิชาเอกเปียโน ได๎แกํ วิชาปฏิบัติเปียโนเด่ียว และ
วิชาการบรรเลงเปียโนกับวงดนตรี อยํางไรก็ตาม พบวํา นักศึกษาวิชาเอกเปียโน มีโอกาสเลํนเปียโนกับวง
ดนตรีน๎อยมากวิธีการสอนของครูเปียโน มี 3 แบบ คือ การบรรยาย การสาธิตและการวิจารณ๑ สํา หรับ
แบบเรียนเปียโน ที่ใช๎สอนนักศึกษามีมาตรฐานไมํเทํากัน เนื่องจากทักษะทางเปียโนของนักศึกษาวิชาเอก
เปียโนมีระดับความสามารถตํางกันการวัดผลประเมินผลทักษะทางเปียโน มีการประเมินภาคปฏิบัติกลาง
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ภาคเรียนและปลายภาคเรียน สําหรับเพลงสอบ ผู๎สอนแตํละทํานจะเป็นผู๎พิจารณา ซึ่ งขึ้นกับ
ความสามารถของผู๎เรียนอุปกรณ๑การสอน ได๎แกํ เปียโน ตํารา แบบเรียน CD VCD ยังไมํเพียงพอกับ
นักศึกษาทักษะทางเปียโนของนักศึกษาเอกวิชาเปียโนมีความแตกตํางกันมาก ทําให๎มีผลตํอการเรียนรู๎ของ
นักศึกษาไมํเทํากันและสอดคล๎องกับงานวิจัยของพูนสันต๑  เตียรถ๑ชัยวานิช  (2553: 77 – 78)  การแสดง
เดี่ยวเปียโนในครั้งนี้มีจุดประสงค๑เพื่อพัฒนาทักษะในการเลํนเปียโนของผู๎แสดง  ทั้งในด๎านเทคนิคการเลํน
และการตีความบทเพลง  ทําให๎ผู๎แสดงได๎เรียนรู๎วิธีการเตรียมตัวสําหรับการแสดงเด่ียวเปียโน  ซึ่งเป็น
เป้าหมายสําคัญของการศึกษาในสาขาวิชาการแสดงเปียโน  ที่ต๎องมีความสามารถในการแสดงตํอหน๎า
ผู๎ชมได๎  เพื่อศึกษาหาข๎อมูลของผู๎ประพันธ๑เพลงจากแตํละยุคสมัยของบทเพลงที่เลือกมาแสดง ตลอดจน
อนุรักษ๑  และเผยแพรํบทเพลงเปียโนอันทรงคุณคําแกํสาธารณชนที่สนใจ  ผู๎แสดงได๎คัดเลือกบทเพลง
เปียโนของนักประพันธ๑เพลงทั้งหมด  4  คน  จากยุคคลาสสิก ยุคโรแมนติกยุคศตวรรษที่  20  และบทเพลง
เปียโนจากกระแสศิลปะแบบอิมเปรชันบทเพลงที่เลือกมาแสดง  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา บุญชํวย  ผู๎วิจัยขอ
เสนอแนะในหัวข๎อตํอไปนี ้
  1.  ข๎อเสนอแนะในการพัฒนาเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา 
บุญชํวย 
   1.1 นําเทคนิคการบรรเลงเดี่ยวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา บุญชํวย  ไปทดลอง
ใช๎กับนักเรียนหลาย ๆ ระดับ เพื่อเปรียบเทียบวําใช๎ได๎ผลกับนักเรียนระดับใด 
   1.2 นําเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของโจดานํา บุญชํวยไป
เปรียบเทียบกับเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของบุคคลทํานอ่ืนเพื่อเปรียบเทียบความ
เหมือนและความแตกตํางและนําเทคนิคที่ได๎มาประยุกต๑ใช๎ 
  2.  ข๎อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตํอไป 
   2.1 ควรทําการวิจัยเทคนิคในการบรรเลงของดนตรีชนิดตําง ๆ เชํน กีตาร๑ ไวโอลิน  
เป็นต๎น 
   2.2 ควรมีการศึกษาเทคนิคการบรรเลงเด่ียวเปียโนและการถํายทอดของบุคคลอ่ืน เพื่อ
ได๎เปรียบเทียบถึงขั้นตอนเทคนิควํามีความเหมือนหรือแตกตํางกันอยํางไร 
   2.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล๎อมและปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอการเรียนรู๎ เทคนิคการ
บรรเลงเดี่ยวเปียโน 
 
บรรณานุกรม 
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ดนตรีในวิถีของไทยทรงดํา บ้านหัวบัวชุก ตําบลสระพัฒนา อาํเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม 
 
การุณย๑   ดํานประดิษฐ๑                    คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีจุดประสงค๑เพื่อศึกษาดนตรีพิธีกรรมในวิถีชีวิตของไทยทรงดําและเพื่อวิเคราะห๑ดนตรี
เพื่อความบันเทิงในวิถีชีวิตของไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน  จังหวัด
นครปฐมเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพทางมานุษยดุริยางควิทยา  ใช๎การศึกษาเอกสารและการศึกษาภาคสนาม 
ชํวงเดือนสิงหาคม  2555 – พฤศจิกายน 2555   สัมภาษณ๑ผู๎ให๎ข๎อมูลแบบกําหนดคุณสมบัติ จํานวน 20 
คน ใช๎วิธีวิเคราะห๑ทางมานุษยดุริยางควิทยาในการวิเคราะห๑ดนตรีพิธีกรรมและดนตรีเพื่อความบันเทิง ใน
ด๎านเครื่องดนตรี ขับร๎อง และบทเพลง ได๎ผลการวิจัยดังนี้ 
 ดนตรีสําหรับพิธีกรรมของไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว  ประกอบด๎วยเครื่องดนตรี ได๎แกํ ปี่เสนสั้น
และปี่เสนยาวมีกระบอกไม๎ไผํไม๎กระดานรองกระทุ๎งกระบอกไม๎ไผํ  และโอํง เป็นเครื่องดนตรีประกอบ
จังหวะ มีบทบาทในพิธีไหว๎ครู ประกอบการขับร๎องและบรรเลง ใช๎เพลงพื้น และเพลงเซิ้ง  เนื้อหาขอคําร๎อง 
กลําวถึง การไหว๎บรรพบุรุษ แถน การขอพร การสูํขวัญ คําสอนที่แฝงแงํคิด การเป่าปี่เสน พิธีกรรม คติ
ความเชื่อ เกี่ยวกับไทยทรงดํา ต้ังแตํครั้งอยูํสิบสองปันนา 
 ดนตรีสําหรับความบันเทิงพบเครื่องดนตรีชิ้นสําคัญด๎านสํงเสริมความสนุกสนาม คือ แคน เครื่อง
ดนตรีที่ติดตัวมาต้ังแตํสิบสองปันนา เป่าลายสุดสะแนน และลายอ่ืนๆ เพลงรําวง ลูกทุํง มีเครื่องดนตรี
เทําที่หาได๎ประกอบจังหวะ ได๎แกํ กลองใหญํ  กลองทริโอ  ฉิ่ง  ฉาบเล็ก  ฉาบใหญํ   ตะกรับหรือกรับ และ
เครื่องขยายเสียงพร๎อมรถเข็น ทําการบรรเลงหลังพิธีกรรม โดยแบํงกลุํมเพลงเป็นเพื่อความบันเทิงและ
เพลงกลํอมลูก มีนักร๎องนักดนตรี รวมถึง ผู๎รํางรําประกอบการบรรเลง พร๎อมมีการสืบทอดอยํางตํอเนื่อง 
 
คําสําคัญ ไทยทรงดํา, ดนตรีพิธีกรรม , ดนตรีเพื่อความบันเทิง, การวิเคราะห๑ดนตรี 
 

Abstract 
 The objectives of the research are to study ritual music and to analyze music for 
entertainment of Thai Song Dam People at Ban Huachugbua, Tambon Sapattana, Kampansan 
District, Nakornpathom Province. It is the qualitative research in music anthropology comprised 
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of literature review and field study during August to November 2012. The 20 informants  who 
were selected by specified criterion were interviewed. Music anthropology method was used in 
music analysis for rites and for entertainment from music instruments, singing and song lyrics. 
             The results are : the musical instruments for ritual music of Thai Song Dam consisted of  
short  and a long pi saen pipes,  bamboo tubes , bamboo tubes with stamping boards and jar. 
These instruments were played and used for the accompaniment of singing. Types of song 
consist of folk song and phleng soeng song (call and response song.) The sons’ contents were 
concerned with paying homage to the ancestors and Thaen god, asking for blessing, soul 
comfort, and proverbs with the hidden ideas. This music was transmitted from the Thai Dam 
ancestors in their home towns in Sipsong Panna province. 
 The principal  instrument used for the entertainment was a khaen mouth organ, which 
was brought along from Sipsong Panna. Various percussion instruments were added; they 
were : a big drum, a trio drum, ching cymbals, small chap cymbals, large chap cymbals, takrap 
or krap clappers and loud speakers on the cart. The music were performed after the ritual was 
ended. There were two types of music, entertainment music and lullaby. The singers, dancers 
and musicians were inherited continuously. 
 
Key word: Thai Song Dam, ritual music, music for entertainment, music analysis 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 มนุษย๑มีความสัมพันธ๑กับดนตรีมาต้ังแตํในอดีตจนกระทั่งปัจจุบัน ด๎วยการที่มนุษย๑เป็นผู๎สร๎าง
ดนตรีขึ้นมาเพื่อใช๎ เป็นเครื่องมือ หรือเป็นสัญลักษณ๑ในการถํายทอดความรู๎สึกนึกคิดตําง ๆ ตลอดจนมี
บทบาทสําคัญตํอวิถีการดําเนินชีวิตในสังคมของตนเอง แม๎วําดนตรีในแตํละกลุํมชาติพันธุ๑ จะมีความ
คล๎ายคลึงกันหรือแตกตํางกันไปก็ตาม  
 ดนตรีเกิดจากอารมณ๑ของมนุษย๑ ดีใจ เสียใจ สนุกสนานก็ตบมือ กระทืบเท๎า เสียใจก็ร๎อง คร่ํา
ครวญ การทําทํานองที่กําเนิดตามสํวนตําง ๆ ของโลกนั้น เดิมทีก็คงจะไมํตํางกันมากนัก ตํอมาเมื่อมนุษย๑
รู๎จักพัฒนาความเป็นอยูํให๎เจริญขึ้น กลายเป็นวัฒนธรรมของมนุษย๑แตํละเผําพันธุ๑ ซึ่งการได๎ยินเสียงตํางๆ 
ทั้งเสียงธรรมชาติ และเสียงสูงตํ่าที่เป็นองค๑ประกอบของภาษาพูด และดนตรี เป็นอยํางเดียวกันและ
เหมือนกัน แตํการตีความหมาย และแสดงออกซึ่งเสียงนั้นไปคนละอยํางแล๎วแตํสภาพทางรํางกาย 
สิ่งแวดล๎อม และวัฒนธรรม ที่แตกตํางกันออกไปตามท๎องถิ่น (ปัญญา  รุํงเรือง, 2546: 1)  
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 มนุษย๑แสดงออกทางอารมณ๑ได๎หลายวิธี โดยเฉพาะการร๎องรําทําเพลง ดังที่ มนตรี  ตราโมท
(2540: 7) ได๎กลําววํา ธรรมชาติของมนุษย๑เรา เมื่อมีจิตใจรําเริงก็มักแสดง ออกมาด๎วยกายและวาจา 
ยิ่งขณะที่อยูํด๎วยกันเป็นหมูํๆ กันด๎วยแล๎ว การแสดงความรําเริงนั้นก็ดูเหมือนจะยิ่งครึกครื้นมากขึ้น เป็น
ต๎นวํา ตบมือหรือร๎องรําทําเพลงไปพร๎อม ๆ กัน การเป็นเชํนนี้มาต้ังแตํสมัยดึกดําบรรพ๑ของมนุษย๑แล๎ว 
 การรับรู๎และการตีความของดนตรีแตํละคนจะแตกตํางกันไป ดังที่ สงัด  ภูเขาทอง  (2539: 9) ได๎
กลําววํา ดนตรีเป็นเรื่องของเสียงที่อาศัยโสตประสาทเป็นเครื่องรับรู๎และแปลความหมายโดยอาศัยวิธีจิต
นาการ หรือความคิดคํานึงอันละเอียดอํอนอยํางยิ่ง และเสียงที่ได๎ยินนั้นอาจมีความหมายหรือไมํมีก็ได๎ดุจ
เดียวกับเสียงของภาษาพูด ซึ่งในการตีความหมาย อาจจะแตกตํางกันไปตามแตํความคิดแตํละคนหรือ
รับรู๎ไปคนละอารมณ๑ก็ได๎ 
 อยํางไรก็ตามดนตรีที่เป็นศิลปะนั้น มีทั้งดีและที่ไมํดี  ดังที่ทํานพุทธทาสภิกขุ ได๎แสดงธรรมใน
หัวข๎อ “ความวําง จิตวําง” มีความตอนหนึ่งวํา “ดนตรี บทเพลง หรือทํานองเพลงก็ตาม มีอยูํสองชนิด คือ 
เร๎าให๎จิตวํุนวายก็มี ที่กลํอมจิตใจให๎สงบเย็นลงไปให๎วํางก็มี เพราะฉะนั้นดนตรีที่แท๎จริง ที่ถูกต๎องกับความ
ต๎องการตามธรรมชาตินั้นจะต๎องเป็นดนตรีที่ทําให๎จิตวํางลง สงบเย็นลง นึกดูถึงดนตรีของ ปู่ ยํา ตา ยาย 
ในสมัยโบราณ ล๎วนมีแตํทํานองเป็นไปในทางชํวยตะลํอมกลํอมเกลาให๎จิตวําง ” (สงบศึก  ธรรมวิหาร, 
2542: 228) 
 จากที่กลําวมาข๎างต๎น สรุปได๎วํา ดนตรีกับมนุษย๑มีความสัมพันธ๑ซึ่งกันและกัน ตามแตํละวิถี ใน
การดํารงชีวิต ไมํวํามนุษย๑เหลํานั้นอาศัยอยูํในสังคมใดๆ ของโลก มนุษย๑ก็ได๎นําเอาดนตรีทั้งหลาย
เหลํานั้นมาเพื่อใช๎สนองตอบตํออารมณ๑ ความต๎องการของตนเองและคนในสังคมทั้งสิ้น ดนตรีของแตํละ
กลุํมชาติพันธุ๑  ของแตํละชนชั้น อาทิเชํน ดนตรีของชนชั้นสูง ดนตรีแบบฉบับ ดนตรีท๎องถิ่น และดนตรีของ
ชาวป่าชาวเขาล๎วนมีคุณคําเทําเทียมกัน และมีความหมายตํอกลุํมชนทุกกลุํมอยํางเทําเทียมกันทั้งสิ้น  
 จาการศึกษารายงานวิจัยและวิทยานิพนธ๑ที่เกี่ยวข๎องกับไทยทรงดําพบรายที่เกี่ยวข๎องทาง
มานุษยวิทยาวํา ธงชัย  ลุมเพชร.(2554) ได๎ศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยทรงดํา ที่ จีรวัฒน๑  นัยชิต (2550) ได๎
ศึกษาประเพณีเกี่ยวกับวิถีชีวิตลาวโซํงที่สุพรรณบุรี ประธาน  เขียวขํา (2546) ได๎ ศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรม  ที่สุพรรณบุรี  บุญมี  ปาริชาติธนกุล (2546) ได๎เสนอความเชื่อเรื่องผีในพิธีกรรมของชาว
ไทยโซํง บ๎านไผํหูช๎าง จ.นครปฐม โดยตํางก็เป็นวิถีชีวิตความเชื่อทางมานุษยวิทยาของชาวไทยทรงดํา
ทั้งสิ้น แตํยังไมํมีการศึกษาที่ บ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนาอําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐมแตํอยําง
ใด นอกจากนี้ยังมีเสนอรายงานการวิเคราะห๑ทางมานุษยดนตรีวิทยาที่เกี่ยวข๎องอาทิ อาทิตย๑  โพธิ์ศรีทอง
และปัญญา  รุํงเรือง (2551)  ได๎ศึกษาดนตรีเพื่อการเลํนคอนฟ้อนแคนของชาวไทยทรงดํา หรืออ่ินก๐อน 
ของหนุํมสาวชาวไทยโซํง สมฤทัย เพํงศรี (2550) ได๎เสนอพิธีเสนตังบั่งหนํอ ดนตรีพิธีกรรมของลาวโซํง  ทํา
การวิเคราะห๑ขั้นตอน  เครื่องดนตรีและบทเพลงของลาวโซํง สํวน สานิตย๑ รัศมี  (2545: บทคัดยํอ)ได๎ศึกษา
พิธีเสนต้ังบั้ง :กรณีศึกษาดนตรีและพิธีกรรมของลาวโซํงหมูํบ๎านเกาะแรด จังหวัดนครปฐม ลักษณะ



 

วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามูล                 37 

เดียวกับ สมฤทัยแตํตํางกันในพิธีกรรมและรายละเอียดทางดนตรีเชํนเดียวกับ อัมรินทร๑ แรงเพ็ชร (2545: 
บทคัดยํอ)ที่ศึกษาเรื่อง วงปี่ไม๎แมน ดนตรีในพิธีเสนของลาวโซํง  ในอําเภอเขาย๎อย  จังหวัดเพชรบุรี ที่มีวิธี
วิจัยและประเด็นสอดคล๎องกับ สมฤทัย เพํงศรีและสานิตย๑ รัศมี 
 ดังนั้น ชาวไทยทรงดําบ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนาอําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐมเป็น
กลุํมชาติพันธ๑รํวมที่ยังเป็นชํองวํางควรที่จะทําการศึกษา เพื่อเป็นสํวนตํอเติมรายงานฉบับอ่ืนๆ ของชาติ
พันธุ๑ไทยทรงดําให๎ครบสมบูรณ๑ จากการย๎ายถิ่นฐานเป็นระยะเวลาราว 200ปี มีวิถีชีวิตและดนตรีที่เป็น
เอกลักษณ๑ของตนเอง  ที่ไพเราะ  นําฟัง  และยังขับร๎อง  บรรเลง  เผยแพรํอยูํในสังคมไทยปัจจุบัน  แตํ
นับวันจะคํอย ๆ เลือนลาง  หายไป เพราะสภาพแวดล๎อม สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป  คนรุํนอาวุโสที่จะเป็น
ผู๎ถํายทอดดนตรีให๎คนรุํนใหมํ ก็ลดน๎อยลง  ดังนั้น การศึกษาดนตรีในวิถีชีวิตไทยทรงดําบ๎านหัวชุกบัว   
ตําบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  จึงเป็นสิ่งจําเป็นอยํางยิ่งที่ควรศึกษา เพื่อการเรียนรู๎ 
และบันทึกไว๎เป็นลายลักษณ๑อักษร  เพื่อที่จะดํารงรักษาไว๎ซึ่งคุณคําทางวัฒนธรรมของไทยทรงดํา พร๎อม
ทั้งยังเป็นการสร๎างองค๑ความรู๎ใหมํในด๎านมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicology) ให๎อยูํคํูกับสังคม
สืบไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาดนตรีพิธีกรรมในวิถีชีวิตของไทยทรงดําบ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนา อําเภอ
กําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
 2. วิเคราะห๑ดนตรีเพื่อความบันเทิงในวิถีชีวิตของไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนา 
อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใช๎ระเบียบวิจัยคุณภาพในเชิงมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicology) โดยศึกษา
ดนตรีในวิถีชีวิตไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม จากผู๎ให๎
ข๎อมูลที่เป็นนักดนตรี  นักแสดง  นักร๎อง  ชํางทําเครื่องดนตรีผู๎เชี่ยวชาญด๎านภาษาลาวโซํงและกลุํมบุคคลท่ี
เกี่ยวข๎องกับดนตรีในวิถีชีวิตไทยทรงดํา  จํานวน 20 คน โดยเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยการสัมภาษณ๑เชิงลึก  
การถํายภาพ การสังเกต  และถอดบทเรียน  ในชํวงเดือนสิงหาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2555  
 
คํานิยามศัพท์เฉพาะ 
 ไทยทรงดําหมายถึง ชาวไทยเชื้อสายลาวโซํงหรือไทยดํา ที่มีอาศัยอยูํในหมูํบ๎านหัวชุกบัวตําบล
สระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
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 ดนตรีในวิถีชีวิตไทยดํา  หมายถึง บทเพลงหรือ บทขับร๎องที่ชาวไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว ตําบล
สระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ได๎บรรเลงหรือขับร๎องด๎วยการจดจํา และสืบทอดตํอ ๆ กัน
มาหลายชั่วอายุคนในการศึกษาครั้งนี้เน๎นความหมายของคําร๎อง 
 ดนตรีสําหรับพิธีกรรม(Music for Ritual)หมายถึง ดนตรีที่ใช๎ในพิธีกรรมประกอบด๎วย เครื่องดนตรี 
เครื่องประกอบจังหวะ  และบทเพลงในพิธีกรรมของชาวไทยทรงดํา  
 ดนตรีเพื่อความบันเทิง หมายถึง เครื่องดนตรีและบทเพลงที่ใช๎เพื่อความบันเทิงของชาวไทยทรง
ดํา 
 คุณลักษณะนักดนตรี หมายถึง นักดนตรี นักร๎อง นักแสดงที่ร๎องและบรรเลงในกลุํมชาวไทยทรงดํา 
 วิเคราะห๑ลักษณะทางดนตรี หมายถึง เครื่องดนตรี ระบบเสียง วิธีการบรรเลง บทเพลง 
ความหมายของบทเพลง  เพลง และอื่นๆ ที่พบ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ประโยชน๑ที่จะได๎รับจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มี 2 ด๎าน คือ ด๎านมานุษยวิทยาและ 
ด๎านมานุษยดุริยางควิทยา ดังมีรายละเอียดตํอไปนี้ 
 1. ด๎านมานุษยวิทยา จะทําให๎ทราบถึงประวัติความเป็นมา การเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมในวิถีการดําเนินชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี คติความเชื่อตํางๆ ของชาวไทยทรงดํา ผํานบทขับ
ร๎อง หรือความหมายของการขับร๎อง ในเชิงมานุษยวิทยาซึ่งจะเป็นองค๑ความรู๎ที่เป็นประโยชน๑ตํอผู๎สนใจที่
จะศึกษาค๎นคว๎าในด๎านอ่ืนๆ ตํอไป 
 2. ด๎านมานุษยดุริยางควิทยา ได๎ทราบข๎อมูล ลักษณะทางกายภาพของเครื่องดนตรี ระบบเสียง 
วิธีการบรรเลง ลักษณะโครงสร๎างทางดนตรี บทเพลง ความหมายของบทเพลง วิ ธีการทําเครื่องดนตรี 
ตลอดจนบทบาทและหน๎าที่ของดนตรีที่มีตํอวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยทรงดํา หมูํบ๎านหัวชุกบัว ตลอดจน
เกิดองค๑ความรู๎ใหมํๆ ในเชิงมานุษยดุริยางควิทยา ซึ่งจะเป็นองค๑ความรู๎ที่เป็นประโยชน๑ตํอผู๎สนใจที่จะ
ศึกษาค๎นคว๎าในด๎านอ่ืนๆ ตํอไป 
 
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล   
 การเก็บรวบรวมข๎อมูลภาคสนามในระหวํางเดือนตุลาคม  2555 – พฤศจิกายน 2555 มีขั้นตอน
และวิธีการดังตํอไปนี้ 
 1. ผู๎วิจัยพบนักดนตรีไทยทรงดําคนแรกตามนัดหมาย และซักถามชื่อนักดนตรีคนอ่ืน ๆ ตํอไป  จน
ทราบวําใครที่มีบทบาทมากที่สุดและอาวุโสที่สุด 
 2.สัมภาษณ๑นักดนตรีผู๎อาวุโสที่สุดคนแรก  โดยใช๎แนวคําถามกว๎าง ๆที่สร๎างขึ้น ละขออนุญาต
บันทึกข๎อมูล บันทึกเสียง ถํายภาพ และอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข๎องและไตรํถามนักดนตรีคนอ่ืน ๆ ตํอไป   
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 3. สัมภาษณ๑นักดนตรีคนอ่ืน ๆ ตํอไป  จนกวําข๎อมูลอ่ิมตัว  ซึ่งหลักการของวิจัยคุณภาพต๎อง
สัมภาษณ๑ผู๎ให๎ข๎อมูลอยํางน๎อย  20  คน  เนื่องจากนักดนตรีลาวโซํงมีจํานวนน๎อย จึงสัมภาษณ๑ทั้งหมด ซึ่ง
มี 17 คน และสัมภาษณ๑แกนนําประชากรและผู๎ที่เกี่ยวข๎องอีก  3  คน  รวมทั้งหมด  20 คน  ซึ่งเป็นจํานวน
ขั้นตํ่าของวิจัยคุณภาพ  
 4. ระหวํางวันสัมภาษณ๑  ผู๎วิจัยได๎นัดผู๎ให๎ข๎อมูลนําวงดนตรีมาแสดงให๎ชมเพื่อ เลํนแสดง 
ดนตรี  ขับร๎อง บทเพลงที่ยังคงมีอยูํเชํน  เป่าปี่ เลํนแคน  รวมทั้งอธิบาย เครื่องดนตรี แตํละชิ้น  และมีผู๎ให๎
ข๎อมูลรุํนอาวุโส  ได๎อาสาเขียนเพลงภาษาลาวโซํง   เขียนคําอําน  คําแปล  เป็นภาษาไทย เพลงที่เขียนคือ 
เพลงไหว๎ครู เพลงพื้น  เพลงเซิ้ง และ เพลงกลํอมลูก   
 5. ผู๎วิจัยได๎นําข๎อมูลทั้งหมดที่ได๎จากการสัมภาษณ๑ บันทึกเสียง บันทึกภาพ และอื่นๆ ที่ 
เกี่ยวข๎อง มาถอดบทเรียน  วิเคราะห๑ข๎อมูล  และแปลผลข๎อมูลตํอไป 
 6. ระหวํางวันสัมภาษณ๑แตํละวัน  มีการบันทึกเสียง บันทึกภาพ และรายกานอ่ืนๆ ที่ 
เกี่ยวข๎อง และผู๎วิจัยใช๎วิธีการสังเกตแบบมีสํวนรํวม (Participant Observation) และแบบไมํมีสํวนรํวม 
(Non Participant Observation) ในระหวํางวันสัมภาษณ๑แตํละวันทุกครั้ง  เพื่อจะได๎ข๎อมูลที่เป็นจริงมาก
ที่สุด 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 หลังจากการเก็บข๎อมูลภาคสนามและประมวลข๎อมูลตํางๆ แล๎วจึงนําเอาข๎อมูลทั้งหลายมา
วิ เคราะห๑ข๎อมูลตามหลักการวิ เคราะห๑ของดุริยางควิทยา ( Musicology) มานุษยดุริยางควิทยา 
(Ethnomusicology)และมานุษยวิทยา (Anthopology) ดังมีรายละเอียดตํอไปนี ้
 1. วิเคราะห๑ข๎อมูลด๎านวิถีการดํานินชีวิต สภาพสังคมและวัฒนธรรมในเชิงสังคมวิทยา
(Sociology) และมานุษยวิทยา (Anthopology) 
 2.วิเคราะห๑ดนตรีโดยทฤษฎีเกี่ยวกับการวิเคราะห๑ดนตรี วิเคราะห๑คุณลักษณะทางดนตรีเชํนแนว
ทํานอง (Melody) ลีลาจังหวะ (Rhythm) สุ๎มเสียง (Tone Color) กลุํมเสียงที่ใช๎ (Mode) รูปแบบ (Form) 
ผิวพรรณทางดนตรี (Texture) ความเร็ว (Tempo) การประสานเสียง (Harmony) ความดังเบา(Dynamic)  
เครื่องดนตรีและวัสดุที่ใช๎ทําเครื่องดนตรี  และอื่น ๆ 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยพบวํา ลาวโซํงหมูํบ๎านหัวชุกบัว เรียกตนเองวํา “ไทยทรงดํา”  อพยพในพื้นที่ราบลุํม
ริมน้ํามาอาศัยอยูํในพื้นที่เป็นเวลานาน จนสามารถพูด อําน เขียน ภาษาไทย และสื่อสารกันได๎ด๎วยทั้ง
ภาษาไทยและภาษาท๎องถิ่น และได๎รับสิทธิเป็นพลเมืองไทย เชํนเดียวกับชนกลุํมอ่ืน ประชาชนยังคง
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ดําเนินวิถีชีวิตโดยทั่วไปเชํน ลาวโซํงหรือไทยทรงดํากลุํมอื่น ทั้งภาษา การแตํงกายและประเพณีวัฒนธรรม
อยํางเข็มแข็ง 
 ดนตรีสําหรับพิธีกรรมของไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว  ประกอบด๎วยเครื่องดนตรี ได๎แกํ ปี่เสนสั้น
และปี่เสนยาวมีกระบอกไม๎ไผํไม๎กระดานรองกระทุ๎งกระบอกไม๎ไผํ  และโอํง เป็นเครื่องดนตรีประกอบ
จังหวะ มีบทบาทในพิธีไหว๎ครู ประกอบการขับร๎องและบรรเลง ใช๎เพลงพื้น และเพลงเซิ้ง  เนื้อหาขอคําร๎อง 
กลําวถึง การไหว๎บรรพบุรุษ แถน การขอพร การสูํขวัญ คําสอนที่แฝงแงํคิด การเป่าปี่เสน พิธีกรรม คติ
ความเชื่อ เกี่ยวกับไทยทรงดํา ต้ังแตํครั้งอยูํสิบสองปันนา 
  ดนตรีสําหรับความบันเทิงพบเครื่องดนตรีชิ้นสําคัญด๎านสํงเสริมความสนุกสนาม คือ แคน เครื่อง
ดนตรีที่ติดตัวมาต้ังแตํสิบสองปันนา เป่าลายสุดสะแนน และลายอ่ืนๆ เพลงรําวง ลูกทุํง มีเครื่องดนตรี
เทําที่หาได๎ประกอบจังหวะ ได๎แกํ กลองใหญํ  กลองทริโอ  ฉิ่ง  ฉาบเล็ก  ฉาบใหญํ  ตะกรับหรือกรับ และ
เครื่องขยายเสียงพร๎อมรถเข็น ทําการบรรเลงหลังพิธีกรรม โดยแบํงกลุํมเพลงเป็นเพื่อความบันเทิงและ
เพลงกลํอมลูก มีนักร๎องนักดนตรี รวมถึง ผู๎รํางรําประกอบการบรรเลง พร๎อมมีการสืบทอดอยํางตํอเนื่อง 
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัย ดนตรีในวิถีชีวิตของไทยดํา บ๎านหัวชุกบัว ตําบลสระพัฒนา อําเภอกําแพงแสน  
จังหวัดนครปฐม สามารถนํามาอภิปรายผลได๎ดังนี้ 
 ด๎านวัฒนธรรมไทยทรงดําบ๎านหัวชุกบัว ยังคงรักษา สืบทอด ขนบธรรมเนียมประเพณีไว๎
อยํางมั่นคง สอดคล๎องกับ ประธาน  เขียวขํา (2546) จีรวัฒน๑  นัยชิต (2550) ประจักษ๑  พนาลัย (2551)  
และธงชัย  ลุมเพชร (2554) ที่ชาวไทยทรงดําอยูํกันเป็นครอบครัวใหญํ  มีความเป็นอยูํแบบเรียบงําย สํวน
ใหญํจะประกอบอาชีพการทํานาเป็นหลัก  อยูํแบบพึ่งพาอาศัยกัน  เวลาวํางจะทําการจักสานทําเครื่องใช๎ 
นิสัยรักสงบ  มีการจัดงานประเพณีการละเลํนประจําปี  มีการติดตํอ สื่อสารที่ทันสมัย  มีวัฒนธรรม
ประเพณีที่สืบทอดกันมาเชํน การเสนเรือน  การแตํงงาน  ขึ้นบ๎านใหมํ  และงานศพ  มีการแตํงกาย  การไว๎
ทรงผมปั้นเกลา๎  มีภาษา ที่เป็นเอกลักษณ๑  
 ดนตรีสําหรับพิธีกรรมของไทยทรงดํา บ๎านหัวชุกบัว  ใช๎ปี่เสนเป็นเครื่องดนตรีดําเนินทํานองเป็น
หัวใจของพิธีกรรม ประกอบคําสวดหรือขับร๎อง เชํนเดียวกับ สมฤทัย  เพํงศรี (2550)  สานิตย๑  รัศมี   
(2545) และอัมรินทร๑ แรงเพ็ชร (2545)  ที่ใช๎ “ปี่” เป็นเครื่องดนตรีหลักในพิธีกรรมของชุมชนมีเครื่องดนตรี
ประกอบในการเคาะจังหวะที่หางําย เชํน กระบอกไม๎ไผํ  เป็นเครื่องเคาะจังหวะหนัก เชํนเดียวกับ สมฤทัย  
เพํงศรี และ สานิตย๑  รัศมีที่ได๎ศึกษากลุํมชาติพันธ๑ลาวโซํงที่เขาย๎อย จังหวัดเพชรบุรีและบ๎านเกาะแรด 
จังหวัดนครปฐมตามลําดับ  สํวนบทเพลง บรรเลง และการสวดประกอบพิธี มีบทเพลงไหว๎ครู มีเนื้อหาขอ
คําร๎อง กลําวถึง การไหว๎บรรพบุรุษ แถน การขอพร การสูํขวัญ คําสอนที่แฝงแงํคิด การเป่าปี่เสน พิธีกรรม 
คติความเชื่อ เกี่ยวกับไทยทรงดํา ต้ังแตํครั้งอยูํสิบสองปันนาโดยทํานองใกล๎เคียงกับ สานิตย๑  รัศมี  (2545) 
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และอัมรินทร๑ แรงเพ็ชร (2545)  แตํจะตํางกันในรายละเอียดของลีลาทํานอง คําและเนื้อหาบ๎างเทํานั้น บท
เพลงจะได๎รับการถํายทอดตามสายตระกูลและผํานการอบรมสั่งสอน ระหวํางรุํนสูํรุํน  
 ดนตรีสําหรับความบันเทิงพบเครื่องดนตรีชิ้นสําคัญด๎านสํงเสริมความสนุกสนาม คือ แคน  
เชํนเดียวกันทั้ง อัมรินทร๑ แรงเพ็ชร (2545) สานิตย๑ รัศมี  (2545) ประธาน  เขียวขํา (2546)บุญมี  ปาริชาติ
ธนกุล (2546) สมฤทัย เพํงศรี (2550) จีรวัฒน๑  นัยชิต (2550) อาทิตย๑  โพธิ์ศรีทองและปัญญา  รุํงเรือง 
(2551)เกรียงไกร ฮํองเฮงเส็ง (2554)และธงชัย  ลุมเพชร.(2554) ดังนั้น แคนจึงเป็นเครื่องดนตรีด๎านการ
สํงเสริมความสนุกสนานประจํากลุํมชาติพันธ๑ไทยทรงดํา โดยเฉพาะในชํวงเดือนห๎า หรือเมษายน เครือขําย
ไทยทรงดําอันเข๎มแข็ง ได๎จัดงานบุญประจําปีหมุนเวียนไปตามกลุํมไทยทรงดํา อําเภอจังหวัดตํางๆ ใช๎
ศาลา ลานบ๎าน สนามกีฬาโรงเรียน ในการจัดงานรําวง โดยมีเครื่องดนตรีดําเนินทํานองด๎วยแคนเป็นหลัก
มี กลองชนิดตํางๆ ประกอบ ในวงหนึ่งๆ อาจมีคนเป่าแคนหลายคน ผลัดเปลี่ยนกันเป่าตลอดคืน บางกลุํม
ก็จัดเป็นวงดนตรี มีคีย๑บอด กีตาร๑ เสริมเข๎ามาก็มี จัดเป็นทีมออกรํายรําเป็นกลุํมเพื่ออวดกันก็มี  ยิ่งเมื่อ
หนํวยงานทางศิลปกรรมได๎เข๎าไปศึกษา ได๎นําทํารําไปพัฒนาเป็นการแสดงตําง ๆ เพิ่มเติม (เอ้ือมพร  เนาว๑
เย็นผล : 2539 และ พจนีย๑ กงตาล: 2545)    
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความแตกตํางของพิธีกรรมของชาวไทยทรงดํา ระหวํางแหลํงตํางๆ 
 2. ควรบันทึกเสียงการบรรเลงแคน เป่าปี่ ในโอกาสตํางๆ และทําการวิเคราะห๑เปรียบเทียบทาง
มานุษยดุริยางควิทยาระหวํางกลุํมตํางๆ 
 3. ทําการสังคยนาองค๑ความรู๎เกี่ยวกับดนตรีในวิถีไทยทรงดํา เป็นเอกสารตํารา และพัฒนาสูํ
หลักสูตรท๎องถิ่น  
 4. ควรศึกษาเปรียบเทียบ ผลกระทบ แนวโน๎ม การอนุรักษ๑วัฒนธรรมดนตรีของชาวไทยทรงดํา
หรือลาวโซํง ในเมืองไทยและตํางประเทศ เชํนใน สปป.ลาว และเวียดนาม 
 5. สํงเสริมและศึกษาภาษาพูดและภาษาเขียนของไทยทรงดําแบบด้ังเดิม อยํางแท๎จริง   
 6. นําผลจากการศึกษาแหลํงตําง ๆ มาพัฒนาเป็นยุทธศาสตร๑และแนวทางการพัฒนา กลุํมหรือ
องค๑กรไทยทรงดําอาทิ ด๎านการพัฒนาด๎านการดําเนินชีวิตประจําวัน  ด๎านกิจกรรมท๎องถิ่นการจัดงาน
ประเพณีตํางๆ  ศูนย๑สํงเสริมการเรียนรู๎และพิพิธภัณฑ๑ท๎องถิ่นไทยทรงดํา   
 

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A3+%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%87%E0%B8%87
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พิธีกรรมบุญระปื๊บของกลุ่มชาติพันธุ์บรู 
THE RITUALS BOONRAPERB OF BRU ETHNIC GROUPS  

 
ปุญชรัศมิ์  แผ๎วพูลสวัสด์ิ* 
 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง พิธีกรรมบุญระปื๊บของกลุํมชาติพันธุ๑บรู  บ๎านเวินบึก  อําเภอโขงเจียม  
จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษาความเป็นมาและองค๑ประกอบของพิธีกรรมบุญระปื๊บ ของ
กลุํมชาติพันธุ๑บรู โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่การศึกษาที่บ๎านเวินบึก อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ใน
ราชอาณาจักรไทย และใช๎วิธีดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ด๎วยเทคนิควิธีการสังเกต สัมภาษณ๑  พบวํา  
ชาวบรูมีความเชื่อเรื่องผีและมีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับผีอยูํ  ผีสําคัญที่ชาวบรูนับถือคือ “ผีจํานัก” ที่บูชา
และอัญเชิญมาจากบานลาดเสือในแขวงจําปาสัก สปป.ลาว  ความเชื่อเรื่องผีจํานักมีบทบาทตอวิถีชีวิตของ
ชาวบรู  สถานภาพของผีจํานักอาจเทียบเคียงไดกับ “ผีมเหศักด์ิหลักบาน”  มีหนาที่คอยใหความคุมครอง
ชาวบรูมาแตโบราณ ชาวบรูไมํกลาลวงละเมิดเพราะตางรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับความศักด์ิสิทธิ์ของผีจํานักมาจาก
คําบอกเลาของ พอ  แม  ปู  ยา  ตา  ยาย  ผีสําคัญรองจากผีจํานักคือ ผีบรรพบุรุษที่ชาวบรูเรียกวา “ผี
บุญคุณพอแม”  พิธีกรรมประจําครอบครัวที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษคือ  “บุญระเปบ” หรือ “ระปื๊บ”  การทําบุญ
ระปื๊บนับเปนพิธีกรรมสําคัญของชาวบรูมีลักษณะคลายบุญกฐินของคนไทยจัดทําขึ้นเพื่ออุทิศสวนกุศล
ไปใหแกพอแมหรือญาติผูใหญที่ลวงลับไปแลว บุญระปื๊บจะทํากันหลายวัน  ผู๎เข๎ารํวมในพิธีประกอบด๎วย
เจ๎าภาพซึ่งเป็นลูกหลานของผีบรรพบุรุษที่ลํวงลับไปแล๎ว และยังมีการเชิญญาติพี่นองที่ถือฮีตเดียวกันมา
ทั้งหมด  รวมทั้งเชิญเพื่อนบานขางเคียงอีกหลายหมูํบ๎านมา  รวมงานดวย  สถานที่จัดงานก็คือบ๎านของ
เจ๎าภาพ โดยใช๎บริเวณลานกว๎างหน๎าบ๎านเป็นบริเวณประกอบพิธีกรรม  การจัดงานบุญระปื๊บใช๎เวลา 3 คืน 
คืนแรกคนจะเริ่มสวด “อะรวยจู”  เปนการสวดเรียกใหผีมารับสวนบุญ  มีอาหารที่ประกอบดวยเนื้อควาย  หมู
และเหลา  เปนตน  เนื้อหาของบทสวดนี้จะกลาวถึงพระคุณอันยิ่งใหญของพอแม  กลาวกันวามีทวงทํานอง
ที่โหยหวนวังเวงยิ่งนัก จนถึงขนาดควายที่นํามาฆาในพิธีกรรมไดยินแลวถึงกับน้ําตาไหลด๎วยความซาบซึ้ง 
 
 
 

 
*คบ. (เอกนาฏศิลป์) ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านส าโรง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
อุบลราชธานี เขต 3 
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กระทั่งขาดใจตายในที่สุด เมื่อผีบรรพบุรุษมาถึงก็จะมีการสวดเชิญให๎วิญญาณ ผีบรรพบุรุษเข๎ามากิน
อาหารที่ลูกหลานจัดเตรียมไว๎ให๎ จากนั้นก็สวดเพื่อ บอกกลําวให๎ผีบรรพบุรุษทราบวําตายด๎วยโรคภัยไข๎
เจ็บใด และกํอนตายญาติพี่น๎อง ทําอยํางไรบ๎างในการที่จะชํวยชีวิตของผู๎ตาย  พิธีกรรมในคืนแรกจะกระทํา
จนกระทั่งใกล๎สวํางจึงหยุดพัก ในคืนที่ 2 จะมีการสวด “อะรวยมั่งกุม” ซึ่งเปนการสวดใหผีบรรบุรุษที่มาชวยคุ
มครองทุกคนที่มารวมในงานใหพนภยันตรายตางๆ  และชวยใหเกิดความอยเูย็นเปนสุข  และบอกกลําวให๎ผี 
บรรพบุรุษทราบวํากํอนตายต๎องเสียเงินเสียทองไปเทําไหรํ และในการทําบุญระปื๊บในครั้งนี้เสียเงินไปอีก
เทําไหรํ  ในคืนนี้ก็จะมีการละเลํนเหมือนกับในคืนแรก  ในคืนของวันที่ 3 คนสวดจะสวดอีกเปนครั้งสุดทาย
เรียกวา  “อะรวยชวย”  เปนการสวดสงวิญญาณให๎ผีบรรพบุรุษไปขึ้นสวรรค๑ ในคืนที่ 3 นี้ มีกฎวําห๎ามทุก
คนที่มารํวมงานนอนหลับเป็นอันขาด ไมํเชํนนั้นจะเสียชีวิตทันที  เคยมีผู๎ท๎าทายพิธีกรรมนี้โดยการนอน
หลับ  ทําให๎เสียชีวิตมาแล๎ว  และในแตํละคืนก็จะมีการเลํนดนตรีและการฟ้อนรําเพื่อสร๎างความบันเทิงให๎ผู๎
ที่มารํวมงาน โดยทางเจ๎าภาพมีความเชื่อวําถ๎าจัดงานบุญระปื๊บแล๎วจะทําให๎วิญญาณบรรพบุรุษไปสูํ
สวรรค๑  ปจจุบันงานบุญระปื๊บไมคอยไดจัดกันแลว  เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจไมเอ้ืออํานวย  เคยมีความ
พยายามที่จะสาธิตการจัดงานดังกลาวโดยสวนราชการไดใหทุนสนับสนุนในการจัดพิธีเพื่อศึกษาทาง
วิชาการ  สวนประเพณีที่ปฏิบัติจริง ๆ ไดวางเวนมานานหลายสิบปมาแลว แตํก็ยังมีปฏิบัติกันอยูํบ๎างใน
สปป.ลาว   
 
คําสําคัญ :  พิธีกรรม, บุญระปบืหรือบุญระเปิ๊บ, กลุํมชาติพันธุ๑บรู  
 
บทนํา 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของราชอาณาจักรไทยมีกลุมชาติพันธุ๑ตาง ๆ ต้ังถิ่นฐานกระจายอยู
ทั่วไป รอยละ 85 เปนกลุมไทยลาว  นอกจากนี้จะเปนกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ (ไพฑูรย  มีกุศล.  2531 : 1) หนึ่งใน
นั้นมีกลุํมชาติพันธุ๑ด้ังเดิม มีภาษาพูดอยูํในตระกูลมอญ-เขมรที่มีความเชื่อเกี่ยวกับผีและธรรมชาติที่
นําสนใจคือ ชาวบรูในเขตอําเภอโขงเจียม  จังหวัดอุบลราชธานี  ในป  พ.ศ. 2507  ไดสํารวจพบวา มี
จํานวน 885 คน (Lebar.  1964 : 138)  จากการสํารวจเมื่อป พ.ศ.2524 พบวา มีจํานวนชาวบรูอยูราว 
43,000 คน (Kenneth  Smith.  1981 : 205) และในประเทศลาวมีชาวบรูอยูที่เมืองเซโดนและบริเวณแขวง
จําปาสัก (L.M.  Cadiere.  1940 : 101 - 107)  กลุํมภาษาที่พูดภาษาบรูมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน  ไดแก  บราว 
(Brou)  บรู (Bru)  กะเลอ (Kalo)   เลอ (Leu)  กัลเล (Galler)  เมืองคง (Muoug  Kong)  กวางตรี วัน เกียว 
(Quangtri  Vand  Kieu)  จัดอยูในภาษาตระกูลออสโตรเอเชียติค ตระกูลยอยภาษามอญ  -  เขมร  สาขา
กะตูอิก  (Katuic  branch)  ซึ่งสาขากะตูอิก มีพูดกันมากในประเทศเขมร  เวียดนาม  และลาว  (สุริยา    
รัตนกุล.  2531 : 136) 
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   ชาวบรูที่อาศัยอยูในราชอาณาจักรไทย เดิมอาศัยอยูทางตอนเหนือของแขวงจําปาสักในประเทศ
ลาว  แตเนื่องจากไมสามารถทนตอการขูดรีดภาษีและบีบบังคับแรงงานของฝรั่งเศสซึ่งเขามาปกครองลาว
ในระหวางชวง พ.ศ. 2436-3457  จึงอพยพมาต้ังถิ่นฐานอยบูริเวณริมฝงแมน้ําโขงในดินแดนราชอาณาจักร

ไทยและลาว กลุมชาวบรูที่อพยพมาดังกลาวสวนใหญ
อาศัยอยูในดินแดนลาวมีอยูหลาย  หมูบ๎าน ไดแก    บ
านหนองเม็ก บานลาดเสือ บานทาคอ บานลูย บ๎านตัง
หวาย  บานสะกุง บานนางาม เปนตน ชาวลาวเรียก
ตนเองวําบรูกะตาง หรือ กะต๎าง   (ไพทูรย๑  มีกุศล.  
2554 : 67) และยังมีชาวบรูกลุมเล็ก ๆ อีกกลุมหนึ่งได
อพยพเขามาอาศัยอยู ในดินแดนราชอาณาจักรไทย 

เมื่อป พ.ศ. 2457  ไดแก ชาวบรูที่อาศัยอยูบานทาลง และบานเวินบึกในเขตอําเภอโขงเจียม  จังหวัด
อุบลราชธานี  (ภัททิยา  ยิมเรวัต.  2525  :  85 - 86)  ความเป็นพี่น๎องกันของชาวบรูในราชอาณาจักรไทย
กับชาวกะตางของ สปป.ลาว เป็นปฏิสัมพันธ๑ที่ลึกซึ้ง สร๎างเศรษฐกิจวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของกลุํมชาติ
พันธุ๑ดังกลําวอยํางมั่นคง  นอกจากนี้กลุํมชาติพันธุ๑ชาวบรูยังคงมีความเชื่อเรื่องผี  และมีการประกอบพิธีกรรม
เกี่ยวผีอยูํเสมอ  ผีสําคัญที่สุดที่ชาวบรูนับถือคือ  “ผีจํานัก”  ในสมัยที่ยังอาศัยอยูบนภูเขาทางตอนเหนือของ
ประเทศลาว  บรรพบุรุษของชาวบรูนับถือ “ผีเจียว”      เปนผีประจําเผา  แตเมื่ออพยพลงมาสูที่ราบซึ่ง เปนที่อยู
อาศัยของคนลาว  ไมอาจนําผีเจียวมาดวยไดเพราะไมใชดินแดนของชาวบรู  จึงจําเปนตองละทิ้งผีเจียวไวและ
ไดเปลี่ยนมานับถือผีจํานักแทน  ผีสําคัญรองจากผีจํานักคือ ผีบรรพบุรุษที่ชาวบรูเรียกวา “ผีบุญคุณพอแม” 
สํวนพิธีกรรมประจําครอบครัวที่เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษคือ  “บุญระปื๊บ” หรือ “ระเปบ” พิธีกรรมบุญระปืบสะท
อนใหเห็นถึงความเชื่อของชาวบรูที่มีตอบรรพบุรุษวาชาวบรูมีความกตัญ๒ู มีความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษ
ของตน 
 

ความเป็นมาของพิธีกรรมบุญระปื๊บ 
 ดินแดนภาคอีสาน นับเป็นแหลํงอารยธรรมที่เกําแกํแหํงหนึ่งที่มีหลายกลุํมชาติพันธุ๑อาศัยอยูํ 
เชํน  บรู  ลาว  เขมร  ฯลฯ  ซึ่งแตํละกลุํมชาติพันธุ๑ตํางก็มีวัฒนธรรม  ประเพณี  พิธีกรรม ที่แตกตํางกัน
ออกไป  กลุํมชาติพันธุ๑บรู  บ๎านเวินบึก  อําเภอโขงเจียม  จังหวัดอุบลราชธานีเป็นชาติพันธุ๑หนึ่งซึ่งมี
เอกลักษณ๑เฉพาะที่นําสนใจ และถือเป็นกลุํมชนด้ังเดิมที่สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมมาเป็นเวลายาวนาน  
กลุํมชาติพันธุ๑บรูที่อาศัยอยูํในราชอาณาจักรไทยเดิมอาศัยอยูํทางตอนเหนือของแขวงจําปาสักในสปป.ลาว แตํ
ไมํสามารถทนตํอการขูดรีดภาษีและการบีบบังคับแรงงานของฝรั่งเศสซึ่งปกครองลาวได๎ จึงอพยพมาต้ังถิ่นฐาน
อยูํบริเวณริมฝั่งแมํน้ําโขงในดินแดนราชอาณาจักรไทยและสปป.ลาว  กลุํมชาติพันธุ๑บรูเป็นกลุํมชาติพันธุ๑ที่มี
ความเชื่อเรื่องผีและมีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวผีในโอกาสตาง ๆ อยูเสมอ  ผีสําคัญที่สุดที่ชาวบรูนับถือคือ   

“ชนเผ่าชาวบรู” 
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“ผีจํานัก”  ในสมัยที่ยังอาศัยอยูบนภูเขาทางตอนเหนือของประเทศลาว  บรรพบุรุษของชาวบรูนับถือ“ผีเจียว” 
เปนผีประจําเผา  แตเมื่ออพยพลงมาสูที่ราบซึ่งเปนที่อยูอาศัยของคนลาว  ไมอาจนําผีเจียวมาดวยไดเพราะไม
ใชดินแดนของชาวบรู  จึงจําเปนตอง   ละทิ้งผีเจียวไวและไดเปลี่ยนมานับถือผีจํานักแทนผีจํานักที่ชาวบานนับ
ถืออยูในปจจุบันไดมาดวยการ“ทําพิธีซื้อ”มาจากบานลาดเสือในแขวงจําปาสักของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  ทั้งนี้เนื่องจากชาวบรูยอมรับนับถือในความศักด์ิสิทธิ์ของผีจํานักซึ่งสามารถแสดงอิทธิ        
ปาฏิหาริยใหปรากฏอยูเนือง ๆ เมื่อรับมาแลวชาวบรูไดสรางศาลใหสิงสถิตอยูสําหรับสักการะ โดยจัดทํา        
เปนผามหริอเป็นศาลไวในปาบริเวณ ภูหวยโคน ซึ่งเปนเขตหวงหามชาวบานจะไมํยอมใหใครลวงล้ําเขาไปยัง
สถานที่ศักด์ิสิทธิ์” นั้นได แมกระทั่งชาวบรูเองจะเขาไปตัดไมได๎ (กลม พึ่งปา, สัมภาษณ๑. 2555 : มกราคม 26)  
แมในกรณีทีเขาไปประกอบพิธีกรรมก็ไมอนุญาตให๎ผูหญิงเขาไปใกลบริเวณ  “หอจํานัก  หรือศาลผีเจาหอ” นั้น
โดยเด็ดขาดเพราะถือเปนการผิดฮีต  
 เครื่องประกอบพิธีกรรมประกอบดวย ควาย 1 ตัว เหลา 1 ไห และดอกไมธูปเทียนอยาง ล ะ  1  คํู  
นอกจากนี้ ยังพบวาในบริเวณเดียวกันกับ“หอผีจํานัก” นี้ยังมี ตนไม๎ตนหนึ่ง ซึ่งชาวบรู เลือกไว เป นต นไม
สําหรบัเสี่ยงทายเหตุการณ๑ตางๆ ภายในหมูบาน  ในการบูชาผีจํานัก และเสี่ยงทายเหตุการณ๑จาก ตนไม๎ตนนี้ และมี
การบูชา     ปละ  2  ครั้ง  คือ ราวเดือน 3  และเดือน 6  สวนของที่ใชบูชา    ผีจํานัก ไดแก ไก 5 ตัว เหลา 1 ไห  ดอกไมขาว  

ธูปเทียน  เปนตน   (ภัทยา  ยิมเรวัต. 2525  :  87)  ความเชื่อเรื่องผีจํานักมี
บทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบรูมาก  เปนตนวา ถามีคนแปลกหนาเขามาใน
หมูบานตองมีการบอกกลาวผีจํานัก  หากเกิดเหตุเสียหายชาวบรู  ตอง
มีการเสียผี ในกรณีที่มีเด็กเกิดใหมพอแมตองบอกกลาวใหผีจํานักรูทํานอง
เดียวกับการแจงเกิดในทะเบียนบาน (สวัสด์ิ  พึ่งป่า, สัมภาษณ๑. 2555 : 
มกราคม 26)   

 คําบอกกลาวผีจํานักมีวา “ผีเจาปูจํานักเอย  มื้อนี้ลูกนางเกิดมาแลว  ขอให๎เจาปูรับเปนลูกเปนหลาน 
ซอยเลี้ยงซอยซูใหเติบโตใหญสูงเปนทาวเปนนางเลี้ยงพอ เลี้ยงแม    ตอไปภายภาคหนา”  ซึ่งหมายถึงเป็นการ
บอกกลําวกับผีจํานักวําในวันนี้มีเด็กมาเกิดใหมํ  ฝากให๎เป็นลูกเป็นหลานของเจ๎าปู่ ให๎เจ๎าปู่เลี้ยงดูให๎เติบโต
เป็นผู๎ใหญํให๎เป็นเจ๎าคนนายคน  ให๎เลี้ยงดูพํอแมํเมื่อแกํเฒําตํอไป สถานภาพของผีจํานักอาจเทียบเคียงได๎
กับ “ผีมเหศักด์ิหลักบาน”  มีหนาที่คอยใหความคุมครองชาวบรูมาต้ังแตํโบราณไมมีชาวบรูคนใดกลาลวง

ละเมิดเพราะ  ตางรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับความศักด์ิสิทธิ์ของผีจํานักมา
จากคําบอกเลาของพอ แม ปู  ยา  ตา  ยาย  ดังมีคําบอกเลาของชาว    
บานเวินบึกที่กลําวถึงความศักด์ิสิทธิ์ของผีจํานักวา  เคยมีชาวบานจาก
หมูบานอ่ืนไดยินกิตติศัพท๑ พากันมาทําพิธี  ขอซื้อผีจํานักไปไวที่หมูํ     

บานของตน เพื่อใหคุมครองคนในหมูบานนั้น  (ดี พึ่งป่า, สัมภาษณ๑.  
2555 : มกราคม 26)  ซึ่งพิธีกรรมและเครื่องบูชาในการประกอบพิธีกรรม

เครื่องเซ่นผีจ านัก 

ชาวบรูรว่มพิธีบชูาผีจ านัก 
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ซื้อผีจํานักครั้งนั้น จะกระทําในลักษณะเดียวกับที่ชาวบรูเคยทําพิธีซื้อมาจากบานลาดเสือในอดีต 
 ผีสําคัญรองจากผีจํานักคือ ผีบรรพบุรุษที่ชาวบรูเรียกวา “ผีบุญคุณพอแม”  พิธีกรรมประจํา
ครอบครัวที่เกี่ยวกับ ผีบรรพบุรุษคือ  “บุญระเปบ” หรือ “ระปื๊บ”  พิธีกรรมบุญระปื๊บเป็นพิธีกรรมที่ชาวบรูบ
านเวินบึกเคยปฏิบัติกันมาในอดีต แตํปัจจุบันชาวบรูบ๎านเวินบึกได๎แยกกันต้ังบานเรือนอยู กันเปน  2            

กลุมใหญ ๆ คือ คุมบานเหนือกับคุมบานใต  เนื่องจากทั้งสองกลุมนับถือ
ผีประจําฮีตตางกัน การทําบุญระปื๊บ นับเปนพิธีกรรมสําคัญของชาวบรู 
มีลักษณะคล๎ายบุญกฐินของคนไทยจัดทําขึ้นเพื่ออุทิศ สวนกุศลใหแก
พอแมหรือญาติผูใหญที่ลวงลับไปแลว บุญระปื๊บจะทํากันหลายวันและ
เชิญญาติพี่นองที่ถือฮีตเดียวกันมาทั้งหมด  รวมทั้งเชิญเพื่อนบานขา
งเคียงมารวมงานดวย 

 
องค์ประกอบของพิธีกรรมบุญระปื๊บ 
 การประกอบพิธีกรรมบุญระปื๊บจะต๎องประกอบด๎วย 
 1.  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม การทําบุญระปบนับเปนประเพณีสําคัญของชาวบรูมีลักษณะ
คลายบุญกฐินของคนไทยจัดทําขึ้นเพื่ออุทิศสวนกุศลไปใหแกพอแมหรือญาติผูใหญที่ลวงลับไปแลวพิธีกรรม
บุญระปบจะทํากัน  3 คืน ผู๎นําการประกอบพิธีกรรมคือ “จาระโบ” เป็นผู๎นําในการสวด สํวนเจ๎าภาพได๎แกํ 

บุตรหลานของวิญญาณผีบรรพบุรุษที่ลํวงลับไปแล๎วนอกจากนี้ผู๎ที่มา
รํวมงานยังได๎เชิญญาติพี่นองที่ถือฮีตเดียวกันมาทั้งหมด  รวมทั้งยังมีการ
เชิญเพื่อนบานหมูํบ๎านขางเคียงมารวมงานดวย  ทําให๎พิธีกรรมนี้มีผู๎คน
มารํวมงานมากมาย  ทางเจ๎าภาพก็ต๎องเตรียมอาหารและเครื่องด่ืมไว๎
ต๎อนรับแขกเพื่อให๎แขกที่มารํวมงานอ่ิมหนําสําราญ ทําให๎ต๎องใช๎ทุน
ทรัพย๑จํานวนมากในการจัดงานจึงถือเป็นการสิ้นเปลืองมากในสภาพ
เศรษฐกิจปัจจุบัน  สถานที่ในการจัดงานก็คือบ๎านเจ๎าภาพใช๎บริเวณลาน

กว๎างหน๎าบ๎านเป็นลานประกอบพิธีกรรมและจะมีการสร๎างปะรําขึ้นมา 2  ปะรํา  ประกอบด๎วยปะรําขนาดเล็ก
เพื่อเป็นที่อยูํของผีบรรพบุรุษและปะรําขนาดใหญํให๎เป็นที่ฟ้อนรําและเลํนดนตรี  ขั้นตอนของพิธีกรรมบุญ
ระปื๊บ จะมีพิธีกรรมตลอด 3 คืน  คือ คืนแรก“จาระโบ” จะเริ่มสวด “อะรวยจู” เปนการเรียกใหผีมารับสวนบุญ  มี
อาหารที่ประกอบดวยเนื้อควาย หมูและเหลา  เปนตน  เนื้อหาของบทสวดนี้จะกลาวถึงพระคุณอันยิ่งใหญของพ
อแม กลาวกันวา มีทวงทํานองที่โหยหวนวังเวงยิ่งนัก จนถึงขนาดควายที่นํามาฆาในพิธีกรรมไดยินแลวถึง
กับน้ําตาไหลด๎วยความซาบซึ้งกระทั่งขาดใจตายในที่สุด การสังเกตวําผีบรรพบุรุษมาถึงในพิธีหรือยังให๎
สังเกตวํามีนกสัวหรือนกแสกบินมาในบริเวณพิธีกรรมหรือไมํ  ถ๎ามีนกบินเข๎ามาแสดงวําผีบรรพบุรุษมาถึง
แล๎ว ถ๎ายังไมํมาผู๎สวดก็จะสวดอยูํอยํางนั้นจนกวําผีบรรพบุรุษจะมา และเมื่อผีบรรพบุรุษมาถึงก็จะมีการ

“การท าพธิีบูชาผีบรรพบุรุษ” 

“ผามหรือศาลผีจ านัก” 
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สวดอัญเชิญให๎วิญญาณผีบรรพบุรุษเข๎ามากินอาหาร ที่ลูกหลานจัดเตรียมไว๎ให๎จากนั้นก็สวดเพื่อบอก
กลําวให๎ผีบรรพบุรุษทราบวําตายด๎วยโรคภัยไข๎เจ็บใด และกํอนตายญาติพี่น๎องทําอยํางไรบ๎างในการที่จะ
ชํวยชีวิตของผู๎ตาย  พิธีกรรมในคืนแรกจะกระทําจนกระทั่งใกล๎สวํางจึงหยุดพัก ในคืนที่ 2 จะมีการสวด 
“อะรวยมั่งกุม“ ซึ่งเปนการสวดใหผีบรรบุรุษที่มาชวยคุมครองทุกคนที่มารวมในงานใหพน ภยันตรายตางๆ  
และชวยใหเกิดความอยเูย็นเปนสุข  และบอกกลําวให๎ผีบรรพบุรุษทราบวํากํอนตายต๎องเสียเงินเสียทองไป
เทําไหรํ และในการทําบุญระปื๊บในครั้งนี้เสียไปอีกเทําไหรํ  ในคืนนี้ก็จะมีการละเลํนเหมือนกับในคืนแรก  ใน
คืนของวันที่ 3 คนสวดจะสวดอีกเปนครั้งสุดทายเรียกวา “อะรวยชวย” เปนการสวดสง วิญญาณให๎ผีบรรพบุรุษ
ไปขึ้นสวรรค๑ ในคืนที่ 3 นี้ มีกฎวําห๎ามทุกคนที่มารํวมงานนอนหลับเป็นอันขาด ไมํเชํนนั้นจะเสียชีวิต  เคยมีผู๎
ท๎าทายพิธีกรรมนี้โดยนอนหลับ ทําให๎เสียชีวิตไปเลยก็มี     (กิ  คําบุญเรือง, สัมภาษณ๑. 2555 : มกราคม 26 
) 
   
 2.  ผู๎ประกอบพิธีกรรม ผู๎ประกอบพิธีกรรม บุคคลสําคัญคือ 
จาระโบ เป็นผู๎นําในการประกอบพิธีกรรม เป็นผู๎ที่มีบทบาทที่สุดในการ
ประกอบพิธีกรรมบุญระปื๊บ เป็นผู๎สวดหรือเทศน๑ในพิธีกรรมซึ่งต๎องไป
เรียนมาโดยเฉพาะมีความสามารถทางด๎านไสยศาสตร๑และเวทย๑มนต๑คาถา 
รองลงมาคือผู๎ชํวยจาระโบซึ่งจาระโบจะเป็นผู๎คัดเลือกมา มีหน๎าที่คอย
ให๎ความชํวยเหลือและอํานวยความสะดวกให๎แกํจาระโบในการ
ประกอบพิธีกรรม  นอกจากน้ียัง มีผู๎ที่เข๎ารํวมในพิธีกรรมได๎แกํ ผู๎นํา
หมูํบ๎าน ผู๎มีสํวนรํวมในพิธีกรรมในด๎านตําง ๆ เชํน  ผู๎ฟ้อนรํา  นักดนตรี  
นายบ๎านสูงอายุที่มีประสบการณ๑ ชาวบ๎านที่มารํวมในพิธีกรรมซึ่ งมา
จากหมูํบ๎านข๎างเคียงหลาย ๆ หมูํบ๎าน 
 3  อุปกรณ๑ในพิธีกรรม อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรม หรือเครื่องเซํนไหว๎ ผีบรรพบุรุษ
ประกอบไปด๎วย ควาย หมู หรือ ไกํ เหล๎า  ดอกไม๎ธูปเทียน สํวนจะ
ใช๎สัตว๑อะไร หรือจํานวนเทําใดขึ้นอยูํกับเจ๎าภาพวําจะบนบานศาล
กลําวเอาไว๎อยํางไร สําหรับความหมายของสิ่งที่ใช๎ในการเซํนไหว๎ ไมํ
มีความหมายใดเป็นการเฉพาะ แตํเป็นเครื่องเซํนที่ใช๎ในการ
ประกอบพิธีกรรมที่จําเป็นสําหรับการไหว๎ผีซึ่งเป็นสิ่งที่บรรพบุรุษ
ของกลุํมชาติพันธุ๑บรูได๎กําหนดเอาไว๎มาแตํโบราณ 
 4  การแตํงกาย ผู๎หญิงเกล๎าผมมีผ๎าพาดบําใช๎ผ๎าเหลืองที่ย๎อมสีจากขมิ้น ผสมวํานหอม ใบอ๎ม 
ทําให๎ผ๎าแพรที่ย๎อมมีกลิ่นหอม เสื้อแขนยาวย๎อมคราม เสื้อย๎อมครามในปัจจุบันนํามาให๎นักเรียนใน

“จาระโบน าบชูาผีจ านัก” 

 “ขันห้าบูชาผีจ านัก” 
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โรงเรียนบ๎านเวินบึกใสํเพื่อเป็นเอกลักษณ๑ของชาวบรู  นุํงผ๎าซิ่นฝ้ายยาว ในปัจจุบันมีขายทั่วไป  ผู๎ชายนุํง
ผ๎าโสรํงไหม เสื้อสีขาวธรรมดากระดุมทอง เสื้อย๎อมครามไมํคํอยใสํ 

 5  นาฏกรรม หรือทํารํา  ในการฟ้อนรํา  ผู๎ที่ฟ้อนอยูํ
ข๎างบนผาม หรือปะรําใหญํ เป็นลูกชาย ลูกสาว ลูกเขยหรือ
ลูกสะใภ๎ของเจ๎าภาพเทํานั้น ต๎องจ๎างเขาโดยเฉพาะ ใช๎เสื่อ 
หมอน หรือเงินในการจ๎างมาฟ้อนรํา  ต๎องจ๎างเป็นพิเศษ  พวก
ผู๎ชมฟ้อนรํวมได๎แตํต๎องฟ้อนตํางหากอยูํข๎างลํางเวที  ในขณะ
ฟ้อนรําผู๎ฟ้อนซึ่งมีชายกับหญิงฟ้อนรําเกี้ยวกันทีละคํู และมี
การร๎องเกี้ยวกันเป็นภาษาบรู พูดจาหยอกล๎อกัน เรียกวําการ

เลํนผญายํอย การฟ้อนรําในพิธีกรรมจะมีตลอดทั้ง 3 คืน ลีลาการฟ้อนก็ฟ้อนไปตามจังหวะกลองและ
ดนตรี  ทํารําสํวนใหญํเป็นทํารําที่เกี่ยวข๎องกับวิถีชีวิตของชาวบรู ซึ่งอาศัยอยูํริมแมํน้ําโขง ทํารําที่ใช๎ใน
พิธีกรรมประกอบด๎วยทําพายเรือ ทําหาปลา ทําปลาวํายน้ํา  ทํากวาดลานบ๎าน ทําบูชาผี ฯลฯ  รูปแบบของ
การเคลื่อนไหวบนเวที  หมอเทศน๑จะเดินนําหน๎าไปกํอนไมํมีใครรบกวน ตามด๎วยนักดนตรีและผู๎ฟ้อน ฟ้อน
รอบ ๆ ปะรําใหญํ   
 
 6.ดนตรีและ เครื่องดนตรีที่ใช๎ในพิธีกรรม มีแตํกลองกับปะเนาะไมํมีแคน มีก็จะไปเป่าอยูํข๎าง
นอก  พวกตีปะเนาะ ตีกลองก็ตํางหาก กลองมี 1 ใบ มีคนตีกลอง 2 คนหันหน๎าเข๎าหากัน ขณะตีกลองจะมี
การตีกลองผู๎ตีจะต๎อง โน๎มตัว บิดตัวไปมาพร๎อมกับจังหวะกลองก๎มเงยสลับกันไปมานําดู โดยตีไม๎ตีกลอง
เป็นจังหวะไปด๎วย 
ปะเนาะตีคนเดียว ตีคล๎ายฆ๎อง หรือพังฮาด  
มีเสียงไพเราะ ในปัจจุบันไมํมีให๎เห็นแล๎ว 
เป็นสํงที่หาหายากมาก มีลักษณะคล๎ายฆ๎อง  
แตํไมํใชํฆ๎อง  
 พิธีกรรมบุญระปบื สะทอนใหเห็นถึง 
ความเชื่อของชาวบรูที่มีตอบรรพบุรุษวาชาวบร ู
มีความกตัญ๒ู  มีความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษ 
ของตนจึงมีการจัดงานอยํางยิ่งใหญํเพื่อตอบแทน 
บุญคุณของบรรพบุรุษ  ซึ่งเชื่อวําให๎ความค๎ุมครอง 
ลูกหลานให๎ปลอดภัย ชํวยให๎อยูํเย็นเป็นสุข  อยางไรก็ตาม 
ในปจจุบันพิธีกรรมดังกลาวไมคํอยมีปรากฏใหเห็น เนื่องจาก 

 

“ดนตรีในพิธกีรรม” 

“การทําพธิีบูชาผีบรรพบุรุษ” 
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ปราชญ์ท้องถิ่นของชาวบร ู

เปนพิธีกรรมที่สิ้นเปลืองคาใช๎จายมากและสภาพเศรษฐกิจไมเอื้ออํานวย  เคยมีความพยายามที่จะสาธิตการ
จัดงานดังกลาวโดยสวนราชการไดใหทุนสนับสนุนในการจัดพิธีเพื่อศึกษาทางวิชาการ  สวนพิธีกรรมที่
ปฏิบัติจริง ๆ ได     วางเวนมานานหลายสิบปมาแลว  แตํก็ยังมีปฏิบัติกันอยูํบ๎างใน สปป.ลาว  ไดแก  บ
านลาดเสือ       บานหนองเม็ก  เปนตน  ซึ่งมีชาวบรู   บานเวินบึกเดินทางไปเขารวมในพิธีกรรมนั้นดวยเช
นเดียวกัน (จิตรกร  โพธิ์งาม.  2549 : 32)  
คุณค่าและบทบาทของพิธีกรรมบุญระปื๊บ 
 ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษมีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบรูเปนอยางมาก  ชาวบรูมีความเชื่อวําผี
บรรพบุรุษมีหนาที่คอยใหความคุมครองชาวบรูมาต้ังแตโบราณ  การประกอบพิธีกรรมบุญระปื๊บ  ของกลุํม
ชาติพันธุ๑บรู ปรากฏสัญลักษณ๑ทางภูมิปัญญาบรูมากมาย ไมํวําจะเป็นทํารํา ของนักฟ้อนรําในพิธีกรรม เป็น
ทํารําที่เกิดจากธรรมชาติโดยแท๎จริง พื้นฐานความรู๎ทางด๎านนาฏศิลป์ของชาวบรู ก็ไมํมี ไมํเคยได๎เรียนมา
จากสถาบันใด แตํชาวบรูก็สามารถรํายรําโดยใช๎ทําทางที่มาจากการเลียนแบบธรรมชาติได๎อยํางนําดูชม

สามารถเรียกความสนใจจากผู๎ที่ เข๎ามารํวมงานบุญ
ระปื๊บ ทําให๎ผู๎มารํวมงานได๎รับความบันเทิงจากการ
ฟ้อนรํ า ในพิ ธี ก รรม บุญระปื๊ บไ ด๎  นับวํ า เป็นการ
สร๎างสรรค๑จากจินตนาการโดยภูมิปัญญาชาวบ๎านอยําง
แท๎จริง  เครื่องดนตรี ที่ใช๎ในพิธีกรรมก็เป็นเครื่องดนตรี
พื้นบ๎านอยํางแท๎จริงและมีน๎อยชิ้น ไมํได๎มีเครื่องดนตรี
มากมายหลายชิ้นเหมือนเชํนในปัจจุบัน รวมถึงทํานอง
เพลงก็เป็นทํานองพื้นบ๎านจริง ๆ ไมํมีความสลับซับซ๎อน

หรือเป็นทํานองที่ยากตํอการฟัง  ลีลาของนักดนตรีขณะทําการบรรเลงเพลงก็จะมีลีลาโดยการยํอตัวและ
กระทืบเท๎าตามจังหวะเพลงที่บรรเลงเพื่อให๎เกิดเสียงดังอยํางมีพลัง เพื่อสื่อสารให๎ผี ได๎รับรู๎วําขณะนี้
ชาวบ๎านได๎จัดพิธีกรรมบุญระปื๊บเพื่อเซํนสังเวยบูชาผีบรรพบุรุษ  พิธีกรรมบุญระปื๊บของกลุํมชาติพันธุ๑บรูเป็น
พิธีกรรมที่แสดงให๎เห็นความเชื่อความศรัทธา  เป็นกฎระเบียบทางสังคม  ถือปฏิบัติกันมาต้ังแตํรุํนบรรพ
บุรุษ  เมื่อพิจารณาอยํางลึกซึ้งถึงแนวคิดและขั้นตอนของการทําพิธีบุญระปื๊บแล๎วจะเห็นวําพิธีกรรมนี้ได๎
รวมเอาลักษณะทางวัฒนธรรมไว๎หลายด๎าน เชํน การกําหนดขั้นตอนพิธีกรรม  ผู๎ประกอบพิธีกรรม  เครื่องเซํน  
ผู๎รํวมขบวนฟ้อนรํา  เครื่องดนตรีประกอบพิธีกรรม  ผู๎บรรเลงดนตรี  ตลอดจนผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมเหลํานี้ล๎วน
ยืนยันให๎เห็นวํา พิธีกรรมบุญระปื๊บนี้เป็นศูนย๑รวมทางวัฒนธรรมที่บํงชี้อัตลักษณ๑ของชนเผําได๎ชัดเจน  จึง
เป็นประเพณีที่มีคุณคําที่ควรสืบสานให๎รุํนหลังได๎รับรู๎ และคงอยูํสืบไป  
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บทสรุป 
กลุํมชาติพันธุ๑บรูบ๎านเวินบึก อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เป็นชาติพันธุ๑หนึ่งซึ่งมี

เอกลักษณ๑เฉพาะที่นําสนใจ และถือเป็นกลุํมชาติพันธุ๑ดั้งเดิมที่สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมมาเป็นเวลานาน 
พิธีกรรมบุญระปื๊บของกลุํมชาติพันธุ๑บรู เป็นศูนย๑รวมทางวัฒนธรรมที่บํงชี้อัตลักษณ๑ของกลุํมชาติพันธุ๑ได๎
ชัดเจน  แตํเนื่องจากปัจจัยและผลกระทบในด๎านตําง ๆ เชํน เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา และโลกทัศน๑ที่
เปลี่ยนแปลงไปอยูํตลอดเวลา จึงทําให๎พิธีกรรมบุญระปื๊บเกือบจะสูญหายไปจากสังคม ไมํคํอยมีปรากฏให๎
เห็น และหาดูได๎ยากในปัจจุบัน จึงทําให๎ผู๎วิจัยสนใจที่จะศึกษาพิธีกรรมบุญระปื๊บ ของกลุํมชาติพันธุ๑บรู  
บ๎านเวินบึก  อําเภอโขงเจียม  จังหวัดอุบลราชธานีอยํางลึกซึ้ง  โดยศึกษาจากสิ่งที่ปรากฏหรือรํองรอยของ
พิธีกรรมวํามีประวัติความเป็นมาอยํางไร มีองค๑ประกอบ และบทบาทหน๎าที่ของพิธีกรรมบุญระปื๊บ  ตํอสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองของกลุํมชาติพันธุ๑บรูอยํางไร  ซึ่งจะทําให๎เข๎าใจวัฒนธรรม แนวคิด อุดม
คติ และความต๎องการของกลุํมชาติพันธุ๑  พิธีกรรมบุญระปื๊บจึงเป็นพิธีกรรมที่มีคุณคําที่ควรสืบสานให๎รุํน
หลังได๎รับรู๎ และคงอยูํสืบไป และ ผู๎วิจัยจะนําองค๑ความรู๎ที่ได๎มาพัฒนาเป็นศิลปะการแสดงในชุดรํากิน
ระปื๊บ โดยพัฒนาในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน ประยุกต๑ทํารําจากทํารําที่ปรากฏในพิธีกรรมบุญระปื๊บ
โดยตัดตอนมาจากการรํายรําประกอบในพิธีกรรมบางทํา และได๎เพิ่มเติมลีลาทําทางอีก เพื่อให๎ดูสวยงาม 
และใช๎ดนตรีโปงลางพื้นเมืองประกอบการแสดง เนื่องจากเป็นวงดนตรีพื้นเมืองที่มีจังหวะที่สนุกสนานเร๎า
ใจ และเป็นวงดนตรีที่เป็นเอกลักษณ๑ของชาวอีสาน  เพื่อสะท๎อนให๎เห็นวิถีชีวิตและขั้นตอนการประกอบ
พิธีกรรมบุญระปื๊บของ กลุํมชาติพันธุ๑บรูบ๎านเวินบึกอําเภอโขงเจียม  จังหวัดอุบลราชธานีตํอไป 
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พิธีกรรมเซียงข้องของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยลาว  
Performent Arts from the Rituals of Siang Khong of Thai-Lao Ethnic Groups 
 
มลินี พรมลาย 
 
 

บทคัดย่อ 
บทความเรื่อง พิธีกรรมเซียงข๎องของกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาว บ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอ เมือง

จันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษาความเป็นมาของพิธีกรรมเซียงข๎อง ในด๎าน ความเชื่อเรื่อง
เซียงข๎องที่มีการสืบทอดมาต้ังแตํบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน โดยมีขั้นตอนในการศึกษา ดังนี้ ค๎นคว๎าเอกสาร
ที่เกี่ยวกับพิธีกรรมเซียงข๎อง สารวจข๎อมูลเบื้องต๎นในพื้นที่บ๎านตาโกนที่มีการทาพิธีกรรมเซียงข๎อง 
สอบถามข๎อมูลเพิ่มเติมจากชาวบ๎านและผู๎ที่สืบทอดพิธีกรรมเซียงข๎อง ศึกษาบทบาทของพิธีกรรมเซียงข๎อง
ที่มีตํอวิถีชีวิตบ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ใช๎วิธีดาเนินการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการสังเกต สัมภาษณ๑ ผลการศึกษาพบวํา กลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาว บ๎านตาโกน ตาบลตาโกน 
อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ มีความเชื่อเรื่อง ผีแถน วําเป็นเทวดาหรือผีฟ้าอยูํบนสวรรค๑ มีอานาจ
บันดาลให๎เกิดปรากฏการณ๑ตํางๆ แกํมนุษย๑ สัตว๑ และพืชพันธุ๑ธัญญาหาร บนโลกได๎ ชาวบ๎านจึงให๎ความ
เคารพนับถือแถนมาก เมื่อทุกข๑ร๎อนสิ่งใด มักจะบนบานให๎แถนชํวยเหลือ แตํละปีจึงมีพิธีกรรมเซียงข๎อง
เพื่อเสี่ยงทายในเรื่องของฝนฟ้า วําฝนจะตกต๎องตามฤดูกาลหรือไมํ ซึ่งมีการประกอบพิธีกรรมมาต้ังแตํ
อดีตจนถึงปัจจุบัน และเชื่อวําเป็นพิธีกรรมที่มีความศักด์ิสิทธิ์พิธีกรรมหนึ่ง การประกอบพิธีกรรมเซียงข๎อง 
หรือเสี่ยงข๎องเป็นพิธีกรรมที่สร๎างขึ้นจากความเชื่อในเรื่องผีใช๎ในการ เสี่ยงทายเหตุการณ๑ที่มนุษย๑ไมํ
สามารถทราบได๎ เสี่ยงทายหาสิ่งของที่หายไป ทานายเกี่ยวกับการทามาหากิน และขับไลํผี สิ่งชั่วร๎ายที่มา
รบกวนความสุขของคนในหมูํบ๎าน เซียงข๎องเป็นที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวอีสาน จะใช๎ก็ตํอเมื่อหมด
ทางแก๎ไขเหตุการณ๑ตํางๆได๎ตามกฎเกณฑ๑ของสังคม ถ๎าท๎องถิ่นใดมีความเชื่อในพิธีกรรมนี้ชาวบ๎านจะไมํ
กล๎า ทาผิดซึ่งทาให๎ท๎องถิ่นนั้นอยูํด๎วยความซื่อสัตย๑และมีความสงบสุข ทาให๎ชาวบ๎านต้ังอยูํในความไมํ
ประมาท เกิดความสามัคคี ความซื่อสัตย๑ ความเป็นธรรม ในหมูํคณะ สถานที่ในการกระทาพิธีกรรมเซียง
ข๎องนี้จะใช๎บริเวณวัดจัดพิธีกรรมเซียงข๎องของทุกปี การจัดพิธีกรรมเซียงข๎อง จัดได๎ตลอดทั้งปี ซึ่งในแตํละ
ครั้งจะจัดพิธีอยูํ 1วันหรือ 3 วันแล๎วแตํเหตุการณ๑ ที่ชาวบ๎านอยากรู๎ อยากถาม ถ๎าจัด 3 วัน วันที่ 3 ชํวงเช๎า
จะทาบุญเลี้ยงพระให๎กับเซียงข๎องผีแถนและเทวดาทั้งหลาย ชาวบ๎านมีความเชื่อวําเซียงข๎อง ผีแถนและ
เทวดา มีบุญคุณกับชาวบ๎าน จึงให๎ความเคารพตํอเซียงข๎องมาปัจจุบันพิธีกรรมเซียงข๎องที่บ๎านตาโกน
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ยังคงรักษาความเชื่อที่มีมาแตํโบราณไว๎ได๎เป็นอยํางเหนียวแนํน นอกจากนี้หนํวยงานราชการในพื้นที่ 
ยังคงให๎การสนับสนุนในพิธีกรรมนี้เป็นอยํางดี  
* นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยเพื่อพัฒนาท๎องถิ่น (ศิลปะการแสดงพื้นบ๎านนานาชาติ) มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสุรินทร๑ 2  
คําสําคัญ : พิธีกรรม, เซียงข๎อง, ชาติพันธุ๑ไทยลาว  
บทนา  
ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย ทั้งวัฒนธรรมหลวงและราษฎร๑ ที่เป็นเอกลักษณ๑ของตนเอง มีการ
แพรํกระจายและปรับใช๎จนเกิดการผสมผสานกลมกลืนทาให๎วัฒนธรรมเดิมในท๎องถิ่นเริ่มลด ความสาคัญ
ลง บางอยํางได๎สูญหายไป สํวนที่ยังคงอยูํในแตํละท๎องถิ่นมีลักษณะบางอยํางที่แตกตําง จากเดิมแตํ
ยังคงอัตลักษณ๑ของตนเองให๎เห็น กิ่งแก๎ว อัตถากร (2520 : 1) กลําววํา พิธีกรรม เป็นวัฒนธรรมที่คนใน
สังคมได๎สร๎างขึ้น เพื่อเป็นหลักประกันความมั่นคงทางจิตใจ ทาให๎มีความสุขสมหวังและเชื่อวําพิธีกรรม
ต๎องนาไปสูํผลที่คาดหวัง ทาให๎เกิดความสวัสดิมงคลอยูํเย็นเป็นสุข ลักษณะของพิธีกรรมมีอยูํ 2 ประการ 
คือ เน๎นเรื่องของจิตใจ และเน๎นเรื่องสัญลักษณ๑ ในสังคมไทยมักประกอบพิธีกรรมตามโอกาสตํางๆ ต้ังแตํ
เกิดไปจนตาย เนื่องจากพิธีกรรมเป็นผลิตผลของมนุษย๑และมีโครงสร๎างของตนเอง แตํไมํสามารถจะคงอยูํ
ได๎โดดเด่ียวด๎วยตัวเอง ซึ่งสอดคล๎องกับแนวคิดของ ปราณี วงษ๑เทศ ( 2525 : 27) ได๎กลําวเกี่ยวกับ
พฤติกรรมวํา วิธีการทาความเข๎าใจพฤติกรรมของมนุษย๑นั้นจาเป็นต๎องศึกษาและทาความเข๎าใจรูปแบบ
ของพิธีกรรมซึ่งเป็นที่ยอมรับวําเป็นพิธีกรรมในสังคมนั้น กลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวมีความเชื่อตํอสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ได๎แกํ ศาสนาหรือคติทางศาสนา เรื่องบุญกรรม ซึ่งปรากฏในวิถีชีวิติของชาติพันธุ๑ไทยลาวใน
อดีตถึงปัจจุบันเกี่ยวกับการนับถือศาสนา การปฏิบัติพิธีกรรมและรวมถึงความเชื่อเรื่องบุญกรรม จะ
ตอบสนองและติดตามตัวตามทั้งอดีตชาติ ชาติปัจจุบัน และชาติหน๎า ซึ่งได๎ใช๎โอกาสในชาติปัจจุบันทาบุญ
ให๎มากเทําที่ทาได๎ ผลบุญจะตอบสนองในชาติหน๎าถือวําเป็นการวางแผนระยะยาวถึงชาติหน๎า(อภิศักด์ิ 
โสมอินทร๑. 2529 : 31) ดังเชํน กลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาว ที่อาศัยอยูํกันอยํางหนาแนํนในเขตพื้นที่จังหวัด
ร๎อยเอ็ด มหาสารคาม ยโสธร อุบลราชธานี และศรีสะเกษ มีความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมในการเสี่ยงทาย ท่ี
เรียกวํา พิธีกรรมเซียงข๎อง โดยมีความเชื่อวําความแห๎งแล๎ง ฝนไมํตกต๎องตามฤดูกาล เกิดจากผีบรรพบุรุษ 
ผีแถน เทวดาเป็นผู๎กระทา สิ่งที่จะทาให๎ฝนตกต๎องตามฤดูกาลต๎องจัดพิธีกรรมเซียงข๎องเพื่อให๎เซียงข๎อง
เป็นสื่อกลางระหวํางคนบนโลกมนุษย๑ กับผีแถน ผีบรรพบุรุษ เพื่อไตํถามถึงสาเหตุที่ทาให๎เกิดความแห๎ง
แล๎งในหมูํบ๎าน เพื่อที่จะเซํนสังเวยตํอผีแถนและผีบรรพบุรุษ เพื่อให๎เกิดความพอใจและกระทาให๎ฝนได๎ต๎อง
ต๎องตามฤดูกาล  
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3 พิธีกรรมเซียงข๎องทําขึ้นเพื่อเสี่ยงทายในเรื่องที่อยากรู๎ หรือหาข๎อสรุปไมํได๎ของกลุํมชาติพันธุ๑ 
ไทยลาว โดยมีเซียงข๎องเป็นสัญลักษณ๑ตัวแทน ทาหน๎าที่ติดตํอหรือเป็นสื่อกลางระหวํางมนุษย๑กับเทวดา
หรือผีแถน เพื่อหาวิธีการเสี่ยงทาย อาจได๎คาตอบโดยการถามในเรื่องอยากรู๎อยากเห็นด๎วยการเชิญ เซียง
ข๎องมาเข๎าสิงในข๎องที่เตรียมไว๎ จะมีผู๎หญิงสองคนที่ถูกเลือกจากเซียงข๎องมาเป็นตัวแทนของ เซียงข๎อง 
หรือเรียกกันอีกอยํางวํา เมียเซียงข๎อง จะทาหน๎าที่ถือเซียงข๎องในการประกอบพิธีกรรม จะทาอยํางเป็นลา
ดับขั้นตอนโดยเริ่มต้ังแตํการทาหุํนเซียงข๎อง การเชิญเซียงข๎องเข๎าสิงหุํน การประกอบพิธีทางศาสนา 
พิธีกรรม เซียงข๎องจะสมบูรณ๑จะต๎องมีองค๑ประกอบตํางๆในพิธีซึ่งจะประกอบด๎วย หุํนเซียงข๎อง เมียเซียง
ข๎อง เฒําจ๎า ขัน 5 และเครื่องเซํนครบถ๎วนถูกต๎องตามที่เคยปฏิบัติสืบตํอกันมาต้ังแตํครั้งโบราณ บ๎านตา
โกน ตาบลตาโกน อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นหมูํบ๎านที่มีกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวอาศัยกันอยูํ
อยํางหนาแนํน วิถีชีวิตของชาวบ๎านตาโกนในปัจจุบันยังคงเป็นวิถีชีวิตอยํางเรียบงําย อยูํกันในลักษณะ
ของระบบเครือญาติมาโดยตลอด มีความเชื่อมั่นในผู๎นา มีความสามัคคี กลมเกลียวและยังเป็นสังคม
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน อีกทั้งต๎องพึ่งพาตนเอง ดังนั้นจึงควรพึงระวังในเรื่องของการไหลบําทาง
วัฒนธรรมของสังคมเมืองสูํชนบท สํวนในเรื่องพิธีกรรมนั้นยังไมํมีการไหลบําของวัฒนธรรมภายนอกเข๎ามา 
อีกทั้งยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีด้ังเดิมของท๎องถิ่นไว๎ได๎อยํางสมบูรณ๑  รวมทั้งพิธีกรรมเซียงข๎อง 
ยังคงยึดถือหลักปฏิบัติประกอบพิธีกรรมอยํางเครํงครัด เป็นลาดับขั้นตอนที่มีความสมบูรณ๑แหํงพิธีกรรม
อยํางครบถ๎วน ตามประเพณีด้ังเดิมของชาติพันธุ๑ไทยลาวอยํางแท๎จริง ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
พิธีกรรมเซียงข๎อง เพื่อที่จะอนุรักษ๑ประเพณีนี้ไว๎เพื่อเผยแพรํ ตลอดจนใช๎เป็นสื่อสร๎างความสัมพันธ๑อันดี
ระหวํางคนในชุมชน เพื่อนบ๎าน และสังคมได๎อีกตํอไป  
ความเป็นมาของพธิีกรรมเซียงข้อง  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยนั้น ประชากรสํวนใหญํเป็นกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวโดยใช๎
ภาษาตระกูลไท (ลาว) เป็นภาษาแมํ หรือภาษาถิ่นมีการใช๎ภาษานี้สื่อสารกันมาอยํางตํอเนื่องนับหลายชั่ว
อายุคน จึงมีความใกล๎ชิดสนิทสนมกับคนลาวในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นอยําง
ดีประกอบกับหลักฐานทางโบราณคดีหลายสํวนชี้วําดินแดนภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ4 น้ี
เสมือนดินแดนเดียวกันกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีเพียงแมํน๎าโขงกั้นแยก ให๎อยูํ
คนละประเทศเทํานั้น คนไทยและคนลาวจึงมีบุคลิกลักษณะหลายอยํางที่เหมือนกัน มีความเชื่อ พิธีกรรม 
และประเพณีวัฒนธรรมที่คล๎ายคลึง กันมากแทบจะแยกกันไมํออกวําใครเป็นคนไทย และใครเป็นคนลาว 
แม๎แตํคนไทยเองบางคนก็ยังเรียกตนเองวําเป็น “คนลาว” การประกอบพิธีเซียงข๎องหรือเสี่ยงข๎องของกลุํม
ชาติพันธุ๑ไทยลาวเป็นพิธีที่สร๎างขึ้นจากความเชื่อในเรื่องผี ใช๎ในการเสี่ยงทายเหตุการณ๑ที่มนุษย๑ไมํสามารถ
ทราบได๎เชํน เสี่ยงทายหาสิ่งของที่หายไป ทานายเกี่ยวกับการทามาหากิน และขับไลํผีที่มารบกวนความสุข
ของมนุษย๑ และสิ่งชั่วร๎ายให๎ออกจากหมูํบ๎าน กลําวได๎วํา เซียงข๎องเป็นที่พึ่งและที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของ
ชาวอีสาน ถือเป็นพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธิ์ จะใช๎ก็ตํอเมื่อหมดทางแก๎ไขเหตุการณ๑ตํางๆ ได๎ตามกฎเกณฑ๑ของ
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สังคม การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพิธีกรรมเซียงข๎องของบ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรี
สะเกษ หมูํบ๎านนี้มีวัฒนธรรมและประเพณีเกําแกํที่หลากหลาย เพราะเป็นหมูํบ๎านที่มีหลายกลุํมชาติพันธุ๑ 
มีลาว กูย บ๎านตาโกนเดิมอพยพมาจากตาบลอีเซ ตาบลหนองม๎า ตาบลเสียว ซึ่งเป็นเขตการปกครองของ
อาเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ ได๎ย๎ายมาตั้งบ๎านเรือนอยูํในพื้นที่ บ๎านตาโกน ในปัจจุบัน มีภาษาพูด
เป็นภาษาสํวย ภาษาลาว ใช๎สื่อสารในท๎องถิ่น สภาพทั่วไปของบ๎านตาโกน มีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่
ราบ ลาห๎วยที่สาคัญ คือ ห๎วยทับทันและคลองแยก อาณาเขตของบ๎านตาโกน ทิศเหนือ ติดกับตาบลอีเซ 
กิ่งอาเภอโพธิ์สุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ ทิศใต๎ ติดกับ ตาบลเมืองจันทร๑ อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ 
ทิศตะวันออก ติดกับ ตาบลหนองใหญํ อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ทิศตะวันตก ติดกับ กิ่ง
อาเภอโนนนารายณ๑ จังหวัดสุรินทร๑ อาชีพหลักการทานา อาชีพเสริม ปลูกพริก ทอผ๎าไหม เส๎นทางการ
คมนาคม การเดินทางเข๎าสูํบ๎านตาโกน ถนน รพช. 5109 เชื่อมระหวํางอาเภออุทุมพรพิสัย ถึงบ๎านตาโกน 
ระยะทาง 19 กิโลเมตร พิธีกรรมของชาวบ๎านตาโกนยังคงความเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะกลุํมชาติพันธุ๑ไทย
ลาวอยู ํโดยเฉพาะพิธีกรรมเซียงข๎อง เป็นพิธีกรรมที่มีการสืบทอดจากรุํนสูํรุํนมาเป็นเวลาอันยาวนาน ด๎วย
การสืบทอดทางสายเลือด อยํางนายทิพย๑ ไชยโย ก็ได๎สืบทอดมาจากพํอซึ่งเคยเป็นผู๎ดูแลเซียงข๎อง และ
เป็นผู๎ทาพิธีกรรมเซียงข๎องประจาหมูํบ๎านตาโกน พิธีกรรมเซียงข๎องหรือเสี่ยงข๎องเป็นพิธีกรรมหนึ่งที่สร๎าง
ขึ้นจากความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายในเหตุการณ๑ที่มนุษย๑ไมํสามารถทราบได๎ เซียง หมายถึง ผู๎ที่มีความ
เฉลียวฉลาดรับรู๎ได๎ทุกอยํางตอบคาถามได๎ทุกคาถาม ข๎อง หมายถึง ภาชนะที่ใช๎ในการกักขังปลา กบ ปู 
หรือสัตว๑ อ่ืนๆ ที่ลําหรือหามาได๎ โดยสภาพทั่วไปการลําสัตว๑ถ๎าใช๎อาวุธหรือของมีคมจะทาให๎สัตว๑ที่ลําได๎
ตายหรือบาดเจ็บ ทิ้งไว๎นานๆ จะทาให๎เกิดการเนําเปื่อยได๎ ภาชนะที่บรรจุสัตว๑ถ๎าทึบเกินไป จะทาให๎สัตว๑
ตายเร็วขึ้นและถ๎าเป็นลักษณะมีฝาปิดเปิดได๎เวลาเปิดสัตว๑ที่อยูํข๎างใน อาจจะกระโดดหรือคลานหนี
ออกมาได ๎ข๎องพัฒนาขึ้นมาเพื่อแก๎ไขจุดบกพรํองดังกลําว คือมีลักษณะโปรํง เบา มีข๎องซึ่งสามารถใสํสัตว๑
ลงไปในข๎องได๎โดยไมํต๎อง เปิดฝา ทาให๎สะดวกตํอการใช๎ นอกจากนั้นยังสามารถปรับเป็นข๎องลอยผูกติด
เอวคนหาปลาในน๎าลึกๆ ลากไปมาในน๎าได๎โดยใช๎วัสดุที่เบาและลอยน๎าได๎ผูกขนาบ ไว๎ทั้งสองข๎างของตัว
ข๎อง อุปกรณ๑การผลิตไม๎ไผํ หวาย มีด พร๎า บ๎านตาโกนเป็นหมูํบ๎านที่ยังคงมีประเพณีและวัฒนธรรมที่ยัง
แนํนเหนียว 5 ดังเหตุการณ๑ที่ผู๎วิจัย ได๎ไปรํวมในเหตุการณ๑ในวันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ซึ่งเป็นวันแรก
ของการทาพิธีกรรมที่บ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอ เมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ชาวบ๎านได๎มีการทา
พิธีกรรมเซียงข๎อง เพราะฝนไมํตกต๎องตามฤดูกาล ทาให๎น๎าในนาแห๎งขอดข๎าวในนาเกิดความเสียหาย
ชาวบ๎านตาโกน จึงอยากจะรู๎สาเหตุวําทาไมฝนถึงไมํตก จะตกหรือไมํ และในวันที่ 22 กรกฏาคม พ.ศ. 
2555 เป็นวันที่สองของการทาพิธีกรรม ซึ่งชาวบ๎านตาโกนไมํสามารถที่จะตกลงกันได๎ในที่ประชุมเกี่ยวกับ
การตัดต๎นมะขามที่มีอายุเกําแกํเป็น 100 ปี ซึ่งกีดขวางทางเดินสายไฟฟ้า จาเป็นต๎องตัดแตํก็มีทั้งกลุํมให๎
ตัดกับกลุํมไมํให๎ตัด ซึ่งตกลงกันไมํได๎ จึงต๎องมาพึ่งให๎เซียงข๎องเป็นผู๎ตัดสิน จึงได๎รํวมกันจัดพิธีกรรมเซียง
ข๎องขึ้นมาโดยพิธีกรรม นี้จะเริ่มต้ังแตํเวลาเช๎าที่บ๎านของเฒําจ๎าหรือผู๎ดูแลเซียงข๎องมีคนในครอบครัวของ
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เฒําจ๎าหรือ ผู๎ดูแลเซียงข๎อง และชาวบ๎านบางสํวนที่พอมีเวลาวํางจากการทานาก็จะพากันจัดเตรียม
เครื่องเซํน ในพิธีกรรมใสํถาดทรงกลมที่มีขนาดใหญํพอประมาณ หลังจากนั้นในชํวงเวลาบําย 1 โมง เฒํา
จ๎าก็จะ เชิญท๎าวเซียงข๎องลงมาจากหิ้งที่อยูํบนบ๎าน นามาทาความสะอาดโดยการเช็ดถูให๎หุํนเซียงข๎องให๎
สะอาด แล๎วนาข๎าวสาร 3 กาใสํลงไปในตัวเซียงข๎อง สํวนหัวเซียงข๎องที่ทาด๎วยน๎าเต๎าก็นาข๎าวสารใสํลงไป 
3 กา ใสํกาไลเงินที่แขนของเซียงข๎อง ข๎างละ 3 วง แล๎วแตํงกายโดยการใสํเสื้อผ๎าไหมสีดาแขนยาว ติด
กระดุมมัดชายเสื้อให๎เรียบร๎อย หลังจากนั้นผูกผ๎าไหมสีแดงที่หัวของเซียงข๎อง(ในสํวนของน๎าเต๎า)แล๎วเชิญ
หุํนเซียงข๎องพร๎อมเครื่องเซํนไหว๎ไปที่วัด ในเวลาบําย 3 โมง เมื่อไปถึงบริเวณวัดเฒําจ๎าก็จะนาหุํนเซียงข๎อง 
ไปหาหลวงตาซึ่งทํานเป็นพระภิกษุที่เกําแกํของบ๎านตาโกน ให๎หลวงตาเสกมนต๑คาถาลงไปที่น๎าขมิ้นแล๎ว
เป่ามนต๑คาถาที่หุํนเซียงข๎องและเฒําจ๎าพร๎อมประพรมน๎าขมิ้นให๎กับหุํนเซียงข๎องและเฒําจ๎าเพื่อเป็น สิริ
มงคล หลังจากนั้นก็นาหุํนเซียงข๎องมาที่จัดพิธีกรรม บริเวณจัดพิธีกรรมจะจัดเตรียมสื่อปูไว๎เพื่อให๎พระสงฆ๑
นั่งกระทาพิธีทางสงฆ๑ สํวนพระสงฆ๑ที่มารํวมในพิธีไมํจากัดจานวนแล๎วแตํความสะดวกและความพร๎อม
ของพระสงฆ๑ในวันนั้นๆ นอกจากนี้ยังได๎จัดเตรียมไม๎กระดานที่มีเนื้อแข็งที่ยาวประมาณ 2 เมตรไว๎ 1 แผํน 
ไม๎กระดานนี้เอาไว๎เพื่อให๎เซียงข๎องเคาะในเวลาตอบคาถาม เพราะเซียงข๎องไมํสามารถที่จะพูดได๎แตํ
สามารถสื่อสารได๎ด๎วยการเคาะแขนลงบนแผํนไม๎กระดานที่เตรียมไว๎ บางครั้งไม๎กระดานที่6 เตรียมไว๎เซียง
ข๎องก็ไมํพอใจในไม๎ที่เตรียมไว๎ ชาวบ๎านที่มารํวมในพิธีต๎องชํวยกันหาแผํนไม๎มาให๎ใหมํจนกวําเซียงข๎องจะ
พอใจในแผํนไม๎ที่นามา พิธีกรรมเซียงข๎องมีขั้นตอนของพิธีกรรมที่จะต๎องดาเนินไปตามลาดับ ซึ่งมีลาดับ
ขั้นตอนของพิธีกรรมดังนี้ เริ่มจากเฒําจ๎าก็จะนาหุํนเซียงข๎องมาเริ่มเข๎าพิธีกรรม พิธีเริ่มด๎วยเฒําจ๎าไปเชิญ
วิญญาณของผีปู่ตามารับร๎ูการทาพิธี เสร็จแล๎วเฒําจ๎าจะเริ่มด๎วยคาถาปลุกเสก โดยเฒําจ๎าจะนั่งพับเพียบ 
มีผ๎าขาวพาดเฉียงบนบําข๎างซ๎าย หลังจากนั้นเฒําจ๎าจะจุดเทียน 1 คํู และกลําวอัญเชิญเทวดา 1 บท 
หวํานข๎าวตอกแตก เพื่อให๎เทวดาทั้งหลายมาเป็นสักขีพยาน ในการทาพิธีในครั้งนี้ แล๎วกราบ 3 ครั้ง 
จากนั้นก็นาผู๎รํวมพิธีกรรมกลําวคาไหว๎พระ บูชาพระรัตนตรัย เมื่อไหว๎พระเสร็จเรียบร๎อยแล๎ว พระสงฆ๑ ก็
จะทาพิธีสงฆ๑โดยการสวดมนต๑ให๎ศีลให๎พร ผู๎ที่เข๎ามารํวมในพิธีกรรม ผู๎จับเซียงข๎องหรือชาวบ๎านเรียกวํา
เมียเซียงข๎องจะมาจับขาเซียงข๎อง จากนั้นเฒําจ๎าจะเทน๎าขมิ้นลงไปในขัน เพื่อทาเป็นน๎ามนต๑ สาหรับรด
หุํนเซียงข๎อง เหมือนเป็นการให๎เซียงข๎องด่ืม เฒําจ๎าจะเริ่มทํองคาถา ปลุกเสกพร๎อมเอาน๎าขมิ้นรดที่หุํน
เซียงข๎อง และเริ่มเสี่ยงทายเพื่อต๎องการทราบวําวิญญาณของเซียงข๎องมาสิงในหุํนหรือยัง โดยเฒําจ๎าจะ
เป็นผู๎ถามวํา "ขณะนี้เซียงข๎องมาหรือยัง ถ๎ามาแล๎วขอให๎หุํนเคลื่อนไหวแรงๆ ถ๎ายังไมํมาขอให๎อยูํนิ่ง ๆ " 
เมื่อเฒําจ๎ากลําวจบ ถ๎าหุํนเซียงข๎องไมํเคลื่อนไหว แสดงวําวิญญาณเซียงข๎องยังไมํเข๎าสิง หรืออาจเป็น
เพราะผู๎จับไมํถูกใจเซียงข๎อง หรือผู๎จับทั้งสองธาตุไมํถูกกันอาจต๎องเปลี่ยนตัวผู๎จับใหมํ ถ๎าหุํนเซียงข๎อง
เคลื่อนไหวแสดงวําวิญญาณเซียงข๎องเข๎าสิงแล๎ว หากต๎องการทราบหรือให๎เซียงข๎องทาอะไร ก็จะทราบคา
ตอบได๎จากการเคลื่อนไหวของหุํนเซียงข๎อง หุํนจะเคลื่อนไหวในลักษณะโยกตัวไปข๎างหน๎าและข๎างหลัง ซึ่ง
จะเร็วและแรงมาก หากต๎องการทราบที่อยูํของสิ่งของที่เราไมํสามารถจะรู๎หรือมองเห็นได๎ เชํน ผีหรือสิ่งของ
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ที่ตกหายหรือแหลํงน๎าใต๎ดิน และชี้ตัวผู๎กระทาผิด หุํนเซียงข๎องก็จะพาผู๎จับทั้งสองวิ่งหรือเดินไปตามหาได๎ 
โดยผู๎จับไมํต๎องทาอะไรเพียงแตํจับหุํนไว๎ หุํนก็จะพาไปเอง หลังจากพิธีกรรมเซียงข๎องเสร็จพิธีแล๎ว ทั้ง 2 วัน 
แล๎ว เฒําจ๎าจะเชิญวิญญาณเซียงข๎องออกจากหุํนเซียงข๎อง โดยการทํองคาถาบทสวดเป็นภาษลาวและ
ภาษาบาลี แล๎วประพรมน๎ามนต๑ลงไปที่ หุํนเซียงข๎อง จากนั้น เฒําจ๎าก็จะนาหุํนเซียงข๎องไปเก็บไว๎ที่บ๎าน
ของเฒําจ๎า พอเช๎าวันที่ 3 จะมีการทาบุญตักบาตรเลี้ยงพระที่วัด เพื่ออุทิศสํวนบุญให๎กับเซียงข๎อง ผีปู่ตา ผี
แถน และเทวดา (ทิพย๑ ชัยโย. สัมภาษณ๑. 2555 : มีนาคม 3)  
องค์ประกอบของพิธีกรรมเซียงข้อง  

การประกอบพิธีกรรมเซียงข๎อง มีองค๑ประกอบของการประกอบพิธีกรรมดังนี้  ผู๎ประกอบพิธีกรรม 
บุคคลที่ทาหน๎าที่ในการทาพิธีกรรมหรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา เฒําจ๎า หรือผู๎ดูแลหุํนเซียงข๎อง คือ คุณพํอ
ทิพย๑ ไชยโย เป็นผู๎สืบทอดมาจากบรรพบุรุษในการประกอบพิธีกรรม เซียงข๎อง และยังมีพระสงฆ๑ ผู๎ถือหุํน
เซียงข๎องหรือเมียเซียงข๎อง ผู๎ถามเซียงข๎อง สํวนการแตํงกาย ผู๎ประกอบพิธีกรรม แตํงกายเหมือนคนทั่วไป 
เพียงแตํคนที่เป็นหมอปลุกเสกจะมีผ๎าสีขาวพาดบํา สํวนผู๎ที่รํวมในพิธีกรรมคนอ่ืนก็แตํงกายแบบคน
ธรรมดาทั่วไป นอกจากนี้ยังมีผู๎ที่เข๎ารํวมในพิธีกรรมได๎แกํ ผู๎นาหมูํบ๎าน ชาวบ๎านตาโกน และผู๎ที่ให๎ความ
สนใจในพิธีกรรมเซียงข๎อง สถานที่ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมเซียงข๎องจะใช๎บริเวณลานวัดเป็นสถานที่ทา
พิธีกรรมเซียงข๎อง เพราะจะต๎องใช๎บริเวณที่กว๎าง ผู๎มารํวมในพิธีมีจานวนมากและที่สาคัญในขณะที่ทา
พิธีกรรมต๎องใช๎บริเวณกว๎างแล๎วแตํเซียงข๎องจะเดินหรือวิ่งไป สํวนเรื่องของวันและเวลาในการประกอบ
พิธีกรรมสามารถประกอบพิธีกรรมได๎ตลอดทั้งปี ยกเว๎นเวลากลางคืน พิธีกรรมเซียงข๎องในแตํละครั้งจะทา
ใน 1 วัน หรือ 3 วัน แล๎วแตํโอกาสหรือเรื่องที่ถามนั้นยังหาข๎อสรุปไมํได๎ เครื่องเซํนในพิธีกรรม เครื่องปลุก
เสก จะมีอะไรบ๎างนั้นก็แล๎วแตํเฒําจ๎าจะจัดหา ซึ่งพิธีกรรมเซียงข๎องของบ๎านตาโกนนี้จะประกอบด๎วย 
กรวยดอกไม๎ขัน 5 ขัน ผ๎าซิ่น 1 ผืน ผ๎าโสรํง 1 ผืน ผ๎าขาว 1 ผืน เงิน 12 บาท ข๎าวสาร 1 ถ๎วย ข๎าวตอก 1 
ถ๎วย น๎าขมิ้น 1 แก๎ว อุปกรณ๑ในพิธีกรรม อุปกรณ๑ที่สาคัญสาหรับพิธีกรรมเซียงข๎องที่ขาดไมํได๎คือหุํนเซียง
ข๎องเซียงข๎องหรือเสี่ยงข๎องเป็นพิธีที่สร๎างขึ้นจากความเชื่อในเรื่องผี  การทาพิธีปลุกเสกเซียงข๎องจะต๎องมี
อุปกรณ๑ ที่จะใช๎ในพิธีอยํางครบถ๎วน จะขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดตามที่หมอต๎องการไมํได๎ เพราะถ๎าอุปกรณ๑ไมํครบ
เซียงข๎องก็จะไมํลงสิงในหุํนเซียงข๎อง อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการทาพิธีปลุกเสก ประกอบด๎วย  

1. หุํนเซียงข๎องที่ตกแตํงให๎เรียบร๎อยพร๎อมที่จะทาพิธีได๎ทันที  
2. คาย หมายถึง คํายกครูในการทาพิธีและอาจรวมไปถึงเครื่องปลุกเสกด๎วย ต๎องเตรียมคาย

ตามที่หมอกาหนด  
3. หมอปลุกเสก เป็นผู๎ทาการปลุกเสกเซียงข๎อง ซึ่งจะขาดไมํได๎  
4. ผู๎จับหรือผู๎เต๎า หมายถึง คนที่หมอเตรียมไว๎สาหรับจับขาหุํนเซียงข๎อง จานวน 2 คน ควรเป็นผู๎ที่

เคยจับเซียงข๎องในครั้งกํอนๆ มาแล๎ว คนจับเซียงข๎องเป็นคนสาคัญในพิธีจะขาดไมํได๎ การจับเซียงข๎อง
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ไมํใชํวําใครก็สามารถจับได๎ คนจับบางทีเรียกวํา "คนเต๎าเซียงข๎อง" ต๎องเป็นผู๎ที่มีรํางกายแข็งแรงและจิต
แข็ง 8  

5. ผู๎ถามเซียงข๎อง จะเป็นใครก็ได๎ แตํควรเป็นคนที่มีไหวพริบเฉลียวฉลาด ในการพูดจาซักถาม
ปัญหาหรือเรื่องราวตํางๆ ได๎ดี หรือถ๎าการทาพิธีเซียงข๎องที่ต๎องเชิญผีปู่ตามาเข๎าสิงก็ต๎องมี "เฒําจ๎า" 
หมายถึงผู๎ดูแลศาลเจ๎าปู่ตามาเป็นผู๎ซักถามเซียงข๎องหรือรํวมพิธีด๎วย  

6. เครื่องปลุกเสก จะมีอะไรบ๎างนั้นก็แล๎วแตํหมอปลุกเสก ประกอบด๎วย ดอกไม๎สีขาว 1 คํู เทียน 1 
คํู หมาก 1 คา บุหร่ี 1 มวน พริก 1 เม็ด เกลือ 1 หยิบมือ ปลาร๎า 1 ชิ้น มะขาม 1 ฝัก สุรา 1 ขวด เงิน 1 
สตางค๑ เป็นคําคาย (คํายกครู)  
นอกจากนี้ยังมีเครื่องเซํนไหว๎ผีปู่ตาอีก ได๎แก ํดอกไม๎และเทียนอยํางละ 5 คํู (ขัน 5) เหล๎า 1 ขวด ไขํไกํ 1 
ฟอง สวย (กรวยใบตอง) 4 อัน  

การทาหุํนเซียงข๎องจะนาเอาไม๎ที่มีเนื้อแข็งยาวขนาด 60-70 เซนติเมตร จานวน 2 ทํอน เสียบทะลุ
ด๎านลํางขึ้นไปยังปากข๎องเพื่อทาเป็นขา แล๎วเอาไม๎เนื้อแข็งที่ยาว 50 เซนติเมตร จานวน 1 ทํอน เสียบข๎าง
ตอนบน เพื่อทาเป็นแขนมัดไม๎ทั้ง 3 ทํอน เข๎าด๎วยกัน และมัดให๎แนํนไว๎ภายในตัวข๎อง เพื่อไมํให๎หลุดออก
จากกัน ในขณะที่เซียงข๎องเคลื่อนไหวแรงๆในตอนที่ทาพิธี  เมื่อมัดแขนและขาเซียงข๎อง แนํนแล๎ว ก็เอาผล
น๎าเต๎าที่แห๎งครอบที่ปากข๎อง เจาะรูที่ผลน๎าเต๎า 3 รู ใช๎เชือกร๎อยมัดผลน๎าเต๎า ให๎แนํนติดปากข๎อง แล๎วใสํ
เสื้อผ๎าให๎เหมือนมนุษย๑ให๎มากที่สุด อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการทาหํุนเซียงข๎อง ประกอบด๎วย  

1. ข๎องที่ใช๎สาหรับใสํปลาจะเป็นข๎องที่ใช๎แล๎วหรือข๎องใหมํก็ได๎มีขนาดพอเหมาะไมํเล็กหรือใหญํ
จนเกินไปถ๎าจะให๎ศักด์ิสิทธิ์และขลังควรเป็นข๎องที่เคยใช๎แล๎ว  

2. ใช๎ไม๎เนื้อแข็งขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางประมาณ 1.50 น้ิว ยาวประมาณ 60-70 เซนติเมตร จาน
วน 2 ทํอน และยาวประมาณ 50 เซนติเมตร จานวน 1 ทํอน  

3. ผลน๎าเต๎าแห๎งขนาดพอที่จะครอบปากข๎องได๎ จานวน 1 ลูก  
4. เสื้อผ๎าไหมสีดา ขนาดพอที่จะสวมข๎องได๎พอดีจานวน 1 ตัว  
5. ผ๎าสีแดง 1 ผืน ขนาดกว๎างประมาณ 2 น้ิว ยาวประมาณ 50 เซนติเมตร  

จะเห็นได๎วําพิธีกรรมเซียงข๎องของกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวนี้เป็นพิธีกรรมที่แสดงให๎เห็นถึงความเชื่อ  ความ
ศรัทธา เป็นกฎระเบียบทางสังคม ถือปฏิบัติกันมาต้ังแตํรุํนบรรพบุรุษ เมื่อพิจารณาอยํางลึกซึ้งถึงแนวคิด
และขั้นตอนของการทาพิธีกรรมเซียงข๎องแล๎วจะเห็นวําพิธีกรรมนี้ ได๎รวบรวมเอาลักษณะทางวัฒนธรรมไว๎
หลายด๎านด๎วยกัน การกาหนดขั้นตอนพิธีกรรม ผู๎ประกอบพิธีกรรม เครื่องเซํน ตลอดจนผู๎รํวมในพิธีกรรม 
เหลํานี้ล๎วนยืนยันให๎เห็นวํา พิธีกรรมเซียงข๎องนี้ถือเป็นศูนย๑รวมทางวัฒนธรรมที่บํงชี้ถึง อัตลักษณ๑ของ
หมูํบ๎านได๎อยํางชัดเจน จึงเป็นประเพณีที่มีคุณคําที่ควรสืบสานให๎รุํนหลังได๎รับรู๎และคงอยูํสืบไป ผลจาก
การศึกษาวิเคราะห๑พิธีกรรมเซียงข๎องของกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวบ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอเมือง
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จันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ผู๎วิจัยจะนาองค๑ความรู๎ที่ได๎ไปพัฒนาเป็นศิลปะการแสดงเพื่อสะท๎อนให๎เห็นถึงวิถี
ชีวิตและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมเซียงข๎องของกลุํมชาติพันธุ๑ไทยลาวในประเทศไทยตํอไป  
ทาหุ่นเซียงข้องก่อนตกแต่ง และหุ่นเซียงข้องในระหว่างการทาพิธีกรรม  
คุณค่าและบทบาทของพิธีกรรมเซียงข้อง  

กลุํมชาติพันธุ๑ตํางมีวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีโดยการ สื่อ
ความหมายผํานสัญลักษณ๑ตํางๆ ทําทางการเคลื่อนไหวรํางกาย ที่เรียกวํา “การฟ้อนเต๎น” “การขับลา” 
หรือ “การร๎อง” ประกอบเสียงเพลง เสียงดนตรี พิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับผี มีปรากฏ ให๎เห็นในภูมิภาคนี้ 
และยึดถือปฏิบัติสืบตํอกันมาจนเป็นวัฒนธรรมเฉพาะของกลุํมชนนั้นๆ  
พิธีกรรมเซียงข๎องจะสะท๎อนให๎เห็นถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณและความเชื่อความศรัทธาของชาว
อีสานแล๎ว ยังพบวําพิธีกรรมเซียงข๎องนี้ยังให๎คุณคําในด๎านตํางๆ เชํน  

1. คุณคําในเชิงวัฒนธรรม พิธีกรรมเซียงข๎องเป็นพิธีกรรมความเชื่อของชุมชนที่มีมาแตํโบราณ 
และยังแผํอิทธิพลมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งพลังแหํงความเชื่อในชุมชนอีสานเป็นการสร๎างขวัญกาลังใจที่ดีที่จะ
ทาให๎คนในชุมชนมีกาลังใจมีความกระตือรือร๎นที่จะประกอบสัมมาชีพ และต้ังตนอยูํในกรอบของศีลธรรม
อันดี ความเชื่อจึงเป็นสํวนหนึ่งของวัฒนธรรมอีสานที่มั่นคงยืนยาวมาเป็นเวลานาน พิธีกรรม เซียงข๎องจึง
เป็นการสะท๎อนให๎เห็นถึงภาพวัฒนธรรมความเชื่อที่เข๎มแข็งทางหนึ่งของวัฒนธรรม  

2. คุณคําในเชิงสังคม สังคมอีสานถูกหลํอหลอมด๎วยกรอบแหํงความเชื่อและพิธีกรรมต้ังแตํเกิด
จนตาย ซึ่งวงจรชีวิตล๎วนแล๎วแตํจะต๎องมีพิธีกรรมเพื่อเสริมสร๎างขวัญกาลังใจ เชํน สูํขวัญเดือน สูํขวัญ
อุปสมบท สูํขวัญเฮือน หรือแม๎แตํการงันเฮือนดีเมื่อเสียชีวิต พิธีกรรมเหลํานี้ต๎องผํานการสื่อสารจาก
ปราชญ๑หรือผู๎ที่อาวุโสเป็นที่นับถือของชุมชนที่เรียกวํา “หมอสูตร” หรือ “เฒําจ๎า” ซึ่งเป็นผู๎ที่มีอิทธิพลใน
ด๎านความคิดและพฤติกรรม ดี ชั่ว ทุกข๑หรือสุข ของคนในชุมชน การยอมรับบทบาทของผู๎นาในชุมชนทา
ให๎สังคมสงบสุข ปรองดอง และสามัคคีกัน พิธีเต๎าเซียงข๎อง เป็นหนึ่งในพิธีกรรมที่สามารถจัดระเบียบ
สังคมได๎เป็นอยํางดี เชํน คดีของหายที่มาจากการลักทรัพย๑หรือเหตุผลใดๆ อาจนามาซึ่งความขัดแย๎งหรือ
ทะเลาะวิวาท เป็นต๎น แตํพิธีเต๎าเซียงข๎องจะสามารถบรรเทาข๎อข๎องใจและความบาดหมางของคนในชุมชน
ให๎เบาบางลง พิธีกรรมเซียงข๎องจึงถือวําเป็นพิธีกรรมที่สร๎างสัมพันธ๑อันดีในสังคมได๎ทางหนึ่ง  

3. คุณคําในเชิงอนุรักษ๑ การถํายทอดพิธีกรรมมาแตํอดีตจนถึงปัจจุบันเป็นการเผยแพรํ
กระบวนการซึ่งมีมูลฐานมาจากความเชื่อนั้น เป็นการอนุรักษ๑ไว๎ซึ่งวิถีแหํงชุมชนได๎เป็นอยํางดี ชุมชนอีสาน 
เข๎มแข็งและมีพลวัตมายืนยาวตราบหลายชั่วอายุคนก็เพราะพลังแหํงความเชื่อที่หลํอหลอมคนในชุมชนได๎ 
ถึงแม๎ในปัจจุบันวัฒนธรรมคํานิยมใหมํๆจะแพรํกระจายเข๎ามาอยํางหลากหลาย แตํคนรุํนใหมํก็ยังคง
รักษาเดินตามรอยพิธีกรรมที่ปู่ ยํา ตา ยาย ได๎วางไว๎ พิธีกรรมเซียงข๎องจึงเป็นอีกพลังที่จะชํวยอนุรักษ๑และ
สํงเสริมให๎เห็นถึงพลังพิธีกรรมเกําแกํนี้  
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4. คุณคําในเชิงระบบนิเวศน๑ พิธีเต๎าเซียงข๎องจะต๎องประกอบพิธีกรรมที่ลานวัด ดอนปู่ตาหรือศาล
เจ๎าปู่ ซึ่งเป็นที่เคารพบูชาของชาวบ๎าน และที่ใดที่เป็นที่ศักด์ิสิทธิ์ก็จะไมํมีผู๎ใดเข๎าไปตัดต๎นไม๎หรือเข๎าไปบุก
รุกทาลายป่าแตํจะชํวยกันดูแลให๎ต๎นไม๎เจริญเติบโตงดงามให๎รํมเงาเป็นอยํางดี  ที่แหํงนั้นจะกลายเป็นที่
เต็มไปด๎วยความรํมรื่นสวยงามของหมูํบ๎าน ผลสืบเนื่องมาจากพิธีกรรมอันเป็นมูลเหตุและเอ้ือประโยชน๑ใน
เชิงสภาพแวดล๎อมตามมาได๎อีกขั้นหนึ่ง  
จากคุณคําที่กลําวมาแล๎วข๎างต๎น จะเห็นได๎วํา “พิธีกรรมเซียงข๎อง” มิได๎ทาหน๎าที่ในฐานะในขณะที่กระทา
พิธีกรรมเพียงเทํานั้นแตํยังทาหน๎าที่อ่ืนๆอันเอ้ือประโยชน๑ให๎กับชุมชนอีสานในหลายบทบาท ซึ่งเป็น
ประโยชน๑เชิงซ๎อนตามมาที่ควรภาคภูมิใจเป็นอยํางยิ่ง พิธีกรรมเซียงข๎องมีแนวคิดสร๎างสรรค๑มาจากความ
เชื่อเกี่ยวกับดวงวิญญาณของเซียงข๎องโดยเชื่อวําเป็นวิญญาณของเทพและความศรัทธาของ  ชาวอีสาน 
ซึ่งถือได๎วําเป็นการสร๎างขวัญกาลังใจและการจัดระเบียบทางสังคมให๎มีความเข๎มแข็ง ทั้งยังเป็นการให๎เกิด
การผํอนคลายความตึงเครียดที่เกิดจากสภาพแวดล๎อมทางสังคม และภัยที่เกิดจากธรรมชาติ อีกประการ
หนึ่งคือ การอนุรักษ๑พิธีกรรมความเชื่อที่กาลังจะสูญหายไปจากชุมชนอีสาน  
ความสาคัญของพิธีกรรมเซียงข้อง  

1. ทาให๎คนไมํกล๎าทาความผิด เนื่องจากถ๎าทาผิดลงไปก็กลัวคนอ่ืนจะรู๎ภายหลัง เพราะพิธีการ
เสี่ยงเซียงข๎องเชื่อวํา เป็นพิธีศักด์ิสิทธิ์ และเซียงข๎องสามารถค๎นหาผู๎กระทาผิดได๎ ดังนั้น ถ๎าท๎องถิ่นใดมี
ความเชื่อในพิธีนี้ ชาวบ๎านจะไมํกล๎าทาผิด ทาให๎ท๎องถิ่นนั้นอยูํกันด๎วยความซื่อสัตย๑และมีความสงบสุข  

2. เป็นที่พึ่งของคนได๎รับทุกข๑ เมื่อชาวบ๎านเชื่อวําเซียงข๎องสามารถขับไลํสิ่งชั่วร๎ายออกไปได๎ 
ชาวบ๎านก็จะเป็นสุข โดยไมํต๎องกังวลใจวําจะได๎รับความเดือดร๎อนจากสิ่งเลวร๎ายหรือถ๎ามีมาก็หวังพึ่งเซียง
ข๎องให๎เป็นผู๎ปราบปราม ใครจะมาทาผิดคิดร๎ายก็ไมํกล๎า  

3. ทาให๎ชาวบ๎านต้ังอยูํในความไมํประมาท การใช๎เซียงข๎องเสี่ยงทายเหตุการณ๑ที่จะเกิดขึ้น ถ๎าเป็น
เหตุการณ๑ร๎าย ชาวบ๎าจะได๎เตรียมตัวหาทางป้องกันหรือแก๎ไขตํอไป  

4. ทาให๎เกิดความสามัคคี ความซื่อสัตย๑ ความเที่ยงธรรมในหมูํคณะ เชํน การไลํจับสัตว๑ป่า ถ๎า
ได๎มาก็ต๎องแบํงให๎เทํา ๆ กัน ไมํให๎โลภ ไมํให๎ลักขโมย สํงผลให๎ชาวบ๎านมีความสงบสุข  
 
บทสรุป  

จากการศึกษาความเป็นมา บทบาทหน๎าที่และคุณคําของพิธีกรรมการเซียงข๎องของกลุํมชาติพันธุ๑  
ไทยลาวบ๎านตาโกน ตาบลตาโกน อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ทาให๎ทราบถึงความเป็นมา บทบาท
หน๎าที่และคุณคํา ของพิธีกรรมการเซียงข๎อง และการประเมินคําที่เกิดกับสังคมในสํวนรวม พิธีกรรมเซียง
ข๎องเป็นพิธีกรรมเสี่ยงทายที่มีคติความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร๑  โดยมีความเชื่อวํา สิ่งที่เกิดเหตุการณ๑ไมํได๎
เพราะผีบรรพบุรุษ ผีแถน เทวดา เป็นผู๎กระทา และสิ่งที่จะทาให๎ชาวบ๎านมีขวัญและกาลังใจในการ
ประกอบอาชีพ ต๎องมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย หากเกิดจากผีบรรพบุรุษ ผีแถน หรือเทวดา ก็จะ
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มีการเซํนสังเวยเพื่อให๎เกิดความพอใจ แตํถ๎าเกิดจากสิ่งชั่วร๎ายที่เข๎ามาในหมูํบ๎านหรือชุมชน ก็จะขับไลํสิ่งที่
ไมํดีให๎ออกไป ดังนั้น เซียงข๎องเป็นพิธีกรรมการเสี่ยงทายและการขับไลํภูตผีแบบชาวบ๎านที่มีความเชื่อ
ศรัทธาในเรื่องพุทธศาสนาแบบชาวบ๎านผสมกับเรื่องไสยศาสตร๑  ซึ่งเป็นการยอมรับอันเกิดอยูํในจิตสานึก
ของมนุษย๑ตํอพลังเร๎นลับเหนือธรรมชาติเหลํานั้น มนุษย๑ในแตํละสังคมให๎ความ เกรงกลัว เกิดความเชื่อจึง
มีความสัมพันธ๑กับพฤติกรรมมนุษย๑อยํางใกล๎ชิด อาจกลําวได๎วําความเชื่อเป็นตัวกาหนดพฤติกรรมการ
แสดงออกของมนุษย๑ สังคมใดจะมี ความเชื่อในเรื่องใดนั้นยํอมแสดงออกมาด๎านขนบธรรมเนียมประเพณี
และพิธีกรรมให๎สอดคล๎อง กับความเชื่อนั้นๆ พิธีกรรมเซียงข๎องชาติพันธุ๑ไทยลาว บ๎านตาโกน ตาบลตาโกน 
อาเภอเมืองจันทร๑ จังหวัดศรีสะเกษ ยังคงปฏิบัติมาต้ังแตํรุํนบรรพบุรุษ เป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความเชื่อ 
ความศรัทธา ได๎อยํางเหนียวแนํน ทาให๎คนในชุมชนไมํกล๎าทาความผิด ชาวบ๎านไมํใช๎ชีวิตอยํางประมาท 
รู๎ตัวอยูํตลอดเวลา ทาให๎เกิดความรัก ความสามัคคี นามาซึ่งความซื่อสัตย๑ตํอกัน ชุมชนก็มีความสุข ดังนั้น 
ผู๎วิจัยจึงสนใจ ที่จะศึกษาพิธีกรรมเซียงข๎อง ประกอบกับผู๎วิจัยสอนทางด๎นนาฏศิลป์ จึงคิดจะนารูปแบบ
และศิลปะการแสดงในพิธีกรรมเซียงข๎องมาพัฒนาเป็นชุดการแสดง เพื่อใช๎ในการเรียนการสอน ในวิชา
นาฏศิลป์ และอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไว๎ เพื่อเผยแพรํตลอดจนใช๎เป็นสื่อสร๎างความสัมพันธ๑อันดี
ระหวํางคนในชุมชน เพื่อนบ๎าน และสังคมอีกตํอไป  
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                        บทความวิจัย 
 
เพลงพื้นบ้านกันตรึมสู่กันตรึมร่วมสมัย 
From  Kuntruem  traditional  songs to  the  contemporary  music. 

 
อมรรัตน๑  พิเลิศ 

 
บทคัดย่อ 

การศึกษาเรื่อง  เพลงพื้นบ๎านกันตรึมสูํกันตรึมรํวมสมัย  มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษาพัฒนาการจาก
เพลงพื้นบ๎านกันตรึมสูํเพลงกันตรึมรํวมสมัย ของชาวไทยเขมรในเขตจังหวัดสุรินทร๑  ผลการศึกษาพบวํา  
เพลงพื้นบ๎านกันตรึมได๎พัฒนาจากเพลงของกลุํมชน และเป็นเพลงอาชีพในที่สุด เพลงพื้นบ๎านกันตรึมรํวม
สมัยเป็นการแสดงที่ได๎รับความนิยมอยํางมาก ทําให๎มองเห็นอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่เข๎ามามี
บทบาทตํอสังคมในเรื่องเพลงพื้นบ๎านคํอนข๎างมาก สํงผลให๎เพลงพื้นบ๎านกันตรึม ต๎องปรับเปลี่ยนตัวเองไป
เพื่อความอยูํรอดในสังคม  เพราะเพลงพื้นบ๎านเหลํานี้เป็นวัฒนธรรม  จึงมีการปรับเปลี่ยนตัวเองไปตาม
สภาพแวดล๎อมและสังคมที่เปลี่ยนไป การปรับเปลี่ยนดังกลําวเป็นการลดชํองวํางระหวํางวัยสําหรับคน
หนุํมสาวและคนแกํ  กลําวคือ  ยังคงรูปแบบเพลงพื้นบ๎านแบบด้ังเดิมไว๎โดยนําสํวนเดํนๆ ของเพลงพื้นบ๎าน
แบบด้ังเดิมและเพิ่มสํวนที่เป็นแนวสมัยใหมํที่วัยรุํนชอบ โดยเฉพาะความรวดเร็วของทํวงทํานองเพลงรํวม
สมัย และการเต๎นแบบสมัยใหมํเข๎ามาผสมผสานกับเพลงพื้นบ๎านแบบเกํา เชํน ลักษณะการเลํนยังร๎อง
โต๎ตอบระหวํางชายหญิง  ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นวิถีชีวิต ความเป็นอยูํของชาวบ๎าน ใช๎คําพูดแหลมคม  มีการร๎อง
รับซึ่งยังเป็นรูปแบบด้ังเดิมของคนรุํนเกําที่นิยมดูกัน สํวนคนรุํนใหมํจะนิยมเพลงที่มีจังหวะเร็ว ใช๎ดนตรี
สากลเข๎ามาประกอบ และการแตํงกายที่ทันยุคทันสมัย มีการเต๎นหางเครื่องนุํงกระโปรงสั้นๆมาเต๎น
ประกอบการร๎องเพลงกันตรึม และจังหวะที่เร๎าใจ  ครึกครื้นสนุกสนาน  ประกอบเพลงซึ่งถูกใจเด็กยุคใหมํ  
นับวําเป็นการผสานจุดดีเข๎าด๎วยกันอยํากลมกลืนจนกลายเป็นกันตรึมรํวมสมัย ในปัจจุบันกันตรึมสมัย
ใหมํ  เป็นการประยุกต๑การเลํนกันตรึมแบบด้ังเดิม  ซึ่งมีการร๎องเพลงกันตรึมที่ทํานองเพลงที่เป็นแบบแผน
หลากหลายทํานอง เชํน ทํานองและจังหวะเพื่อเลํนบทไหว๎ครู ทํานองและจังหวะที่ใช๎บรรเลงในขบวนแหํใน
งานพิธีตํางๆ  ทํานองและจังหวะเบ็ดเตล็ดตํางๆ โดยมีวงดนตรี  กันตรึมพื้นบ๎านบรรเลงประกอบ  ได๎
พัฒนาตัวเองโดยมีการประยุกต๑ขึ้นใหมํด๎วยการนําเครื่องดนตรีสากล  เข๎ามาผสมผสาน และเลํนจังหวะที่
เร๎าใจสนุกสนาน  เพลงร๎องเป็นภาษาท๎องถิ่นที่เข๎าใจงําย  แตํงเรียบเรียงขึ้นใหมํแตํยังยึดรูปแบบของเพลง
กันตรึมอยูํ  มีการร๎องโต๎ตอบของกันตรึมจะผลัดเปลี่ยนกันร๎องโต๎ตอบ  เพลงกันตรึมระหวํางชาย-หญิง  
นอกจากน้ีเพลงพื้นบ๎านกันตรึมรํวมสมัย ได๎มีการนํา 
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เอาระบบเวที  แสง  สี  เสียง  เครื่องมือถํายทํา และเครื่องมือตัดตํอที่ทันสมัย ตลอดจนได๎พัฒนาการแตํง
กายของหางเครื่องให๎นําต่ืนตาต่ืนใจ  ได๎พัฒนาการแสดง  เพลงดนตรี จนสามารถก๎าวเข๎าสูํความเป็น
สากล  ซึ่งแตํเดิมคนทั่วไปจะมองศิลปะเพลงพื้นบ๎านวําเป็นศิลปะการแสดงที่ล๎าสมัย โบราณและคํอนข๎าง
เชย  จากการพัฒนาเพลงพื้นบ๎านกันตรึมรํวมสมัยจนก๎าวเข๎ าสูํระบบสากลและได๎ทําการอัดเทป
ออกจําหนําย ทั้งแผํนซีดีและแผํนดีวีดี จนได๎รับความนิยมไปทั่วประเทศทุกภาค 
 

ความสาํคัญ  :  เพลงพื้นบ๎าน, กันตรึม, รํวมสมัย 
 
 

บทนํา 
จังหวัดสุรินทร๑  เป็นจังหวัดเกําแกํจังหวัดหนึ่งในภาคอีสาน มีผู๎คนต้ังหลักแหลํงอยูํกํอนสมัย

อยุธยาเป็นราชธานี  เพราะมีโบราณวัตถุ โบราณสถาน  และจากซากปราสาทหิน วัสดุกํอสร๎างสมัยขอม
เรืองอํานาจ  อักษรจารึกตามโบราณสถานตํางๆ  เป็นหลักฐานให๎เห็นถึงชนเผําด้ังเดิมที่อาศัยอยูํในจังหวัด
สุรินทร๑เป็นพวกละว๎าเขมร สํวย จากสภาพภูมิศาสตร๑จังหวัดสุรินทร๑มีอาณาเขตสํวนหนึ่งที่ ติดกับประเทศ
กัมพูชามีเทือกเขาดงรักเป็นเส๎นอาณาเขต  จากความใกล๎ชิดทางภูมิศาสตร๑ทําให๎กลุํมชนทั้งสองประเทศ
ไปมาหาสื่อกันและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกันจากประวัติศาสตร๑การอพยพของชาวกัมพูชาเข๎ามา
อาศัยในผืนแผํนดินไทยในจังหวัดใกล๎เคียงเมื่อยามเกิดศึกสงครามหรือยามมีภัยพิบัติต้ังแตํสมัยโบราณ
จนถึงปัจจุบัน  การกลมกลื่นทางชนชาติและวัฒนธรรม  จึงทําให๎จังหวัดสุรินทร๑มีความหลากหลายและ
ความโดดเดํนทางด๎านภาษาขนบธรรมเนียม  ประเพณีและวัฒนธรรมแตกตํางจากจังหวัดอ่ืนๆ  ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนืออันเนื่องมาจากมีกลุํมชนพื้นเมืองด้ังเดิม  3  กลุํม  คือ  กลุํมชาวไทยเขมร  กลุํมชาว
ไทยลาว  และกลุํมชาวไทยกูยหรือสํวย  ซึ่งแตํละกลุํมจะมีอัตลักษณ๑  ทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ๑
เฉพาะตัว  ในเขตจังหวัดสุรินทร๑ประชากรสํวนใหญํพูดภาษาถิ่นเขมร  ซึ่งคล๎ายคลึงกับภาษาเขมรกัมพูชามี
บางสํวนผิดเพี้ยนไปบ๎างเพราะได๎รับอิทธิพลจากสังคมไทย  ศิลปวัฒนธรรม  ชีวิตความเป็นอยูํจึงมีสํวน
คล๎ายกัมพูชา  ดังนั้นศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดสุรินทร๑จึงเป็นของชาวไทยเขมรมากที่สุด (อารีย๑  ทองแก๎ว. 
2549 : 31-34)                                                                                                                                                                                                                                       

กลุํมชาวไทยเขมรมีวิธีชีวิตเรียบงําย ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทํานา  ทําไรํ  อาหารหลัก  คือ 
ข๎าวเจ๎า  ปลาร๎าเขมร ปลาจํอม ปลาแห๎ง ปลายําง  น้ําพริกจิ่มผัก  ผลไม๎ได๎แกํ  กล๎วย น๎อยหนํา มะมํวง 
มะพร๎าว  สํวนขนมได๎แกํ  ขนมโชค ขนมเนียล  ขนมกระนอล  ขนมมุก  ขนมกันตาราง  เป็นต๎น  ชาวบ๎าน
เขมรนับถือศาสนาพุทธ  มีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ จะมีประเพณีไหว๎บรรพบุรุษ  เรียกวํา  ประเพณีเบ็น  
หรือแซนโฎนตา  ซึ่งคล๎ายกับวันสารทไทย  มีพิธีมองก็วลจองไดหรือพิธีบายศรีสูํขวัญ นิยมจัดในงานมงคล  
เชํน งานขื้นบ๎านใหมํ   งานสมรส งานอุปสมบทเป็นต๎น  การแตํงกายชาวไทยเขมร  ผู๎หญิงนุํงผ๎าถุง
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(ซําป๊วด) ซึ่งเป็นผ๎าไหมพื้นเมืองที่มีชื่อ เชํน  ผ๎าโฮล  ผ๎าอัมปรม  ผ๎าซิ่น  ผ๎าสาคู   สํวนผู๎ชายจะนุํงโสรํง  
ผู๎หญิงใสํเสื้อแขนกระบอก ผู๎ชายใสํเสื้อคอกลม สวมเครื่องประเงิน เรียกวํา ปะเกือม (ปะคํา) นํามาร๎อย
เป็นสร๎อยหรือตํางหู (ประกอบ  ผลงาม. 2528 : 34 ) 

นอกจากนี้ยังมีการละเลํนพื้นบ๎านของชาวไทยเขมร ซึ่งมี 2 ลักษณะ คือการละเลํนที่เกิดจาก
พิธีกรรมความเชื่อ เนื่องจากจังหวัดสุรินทร๑เป็นดินแดนที่มีความเจริญมาต้ังแตํอดีต ประชาชนในพื้นที่มี
ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ภูตผีวิญญาณสืบตํอกันมา  เพราะตามสภาพสิ่งแวดล๎อมที่เป็นป่าดงทําให๎มี
ความหน๎ากลัวที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติโดยไมํรู๎สาเหตุของกรเกิดเหตุตํางๆจึงถือวําอํานาจลี้ลับดลบันดาลให๎
เป็นไป  จึงพิธีกรรมบวงสรวง สะเดาะเคราะห๑หรือไหว๎ทรงเจ๎าเพื่อขอความค๎ุมครองขอให๎หายจากโรคภัย
เป็นวัฒนธรรมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนพิธีกรรมที่สําคัญ ได๎แกํ เรือมมะม็วด  เรือมมองก็วล
จองได และเรือมตรด สํวนการละเลํนในงานนักขัตฤกษ๑ เป็นการละเลํนฟ้อนรําในงานประจําปี  หรืองาน
สนุกสนานรื่นเริงของท๎องถิ่นตํางๆประกอบด๎วยเรือมกันตรึม  เรือมอันเร(รําสาก)  เรือมอาไย  เรือมอันรุด
(รําสุํม)  เรือมตันยู(รํารํม)  เรือมตะล็อก (รํากะลา) เรือมกะโน๏บติงตอง(รําตั๊กแตนรําข๎าว)  เรือมจับกรับและ
เจรียง เป็นต๎น  (อารีย๑  ทองแก๎ว.  2549 : 190) 
 
ความเป็นมาของเพลงพื้นบ้านกันตรึม 

กันตรึมเป็นเพลงพื้นบ๎านที่นิยมเลํนกันมาอยํางแพรํหลายในแถบอีสานตอนใต๎ของกลุํมชนชาว
ไทยเขมรในเขตจังหวัดบุรีรัมย๑  ศรีสะเกษและสุรินทร๑  ชาวไทยเขมรจังหวัดสุรินทร๑ได๎นําเพลงกันตรึมมา
บรรเลงในงานมงคลตํางๆ  และใช๎แสดงในงานพิธีกรรมตํางๆ อาทิ งานบวชนาค งานแตํงงาน  งานฉลอง
ขึ้นบ๎านใหมํ  โกนจุก  บรรเลงให๎เกิดความครึกครื้นในขบวนแหํ  และพิธีกรรมปันโจลมม็วต  (ทรงเจ๎า
มะม็วด) การขับร๎องเพลงกันตรึมนิยมเลํนในสังคมชาวไทยเขมรและชาวไทยสํวยในเขตอีสานใต๎เทํานั้น 
สํวนในบริเวณชายแดนเขมรกัมพูชาที่มีอาณาเขตติดกับชายแดนไทย  นิยมเลํนดนตรีพื้นบ๎านเรียกวํา  
เพลงอารักษ๑  ชาวไทยเขมรในเขตอีสานตอนใต๎ไมํได๎เรียกกันตรึมวํา เพลงอารักษ๑  ตามแบบชาวเขมรใน
กัมพูชา แตํเรียกวํา กันตรึม  ตามเสียงของอุปกรณ๑ดนตรีที่ประกอบการเลํนกันตรึมคือเสียงกลองโทนที่มี
เสียงดัง  โจ๏ะ  ครึม  ครึม  นั่นเอง   
          แรกเริ่มนิยมเลํนประกอบพิธีกรรม เรียกวํา เลํนเพลงอารักษ๑  รักษาคนไข๎โดยมีความเชื่อวําผู๎ป่วย
ประพฤติผิด  เป็นเหตุทําให๎เทวดาอารักษ๑ลงโทษ  รักษาโดยใช๎เครื่องดนตรีกันตรึมประกอบในพิธีกรรม
ดังกลําว  ยังนิยมกันมาถึงทุกวันนี้ มีเครื่องดนตรีประกอบด๎วย ปี่อ๎อ ซอกลาง กลองโทน ฉิ่ง ฉาบ และการ
ร๎องประกอบเพลงในทํานองตําง ๆ รํวม 200 ทํานองเพลง  ตํอมาได๎นํามาบรรเลงในพิธีแตํงงานเป็นเพลง
กลํอมหอ ของคํูบําวสาว  และได๎พัฒนาวงกันตรึมเป็นกันตรึมประยุกต๑ตามสมัยนิยม  ปัจจุบันมีอยูํหลาย
คณะ  แตํละได๎ปรับรูปแบบแขํงขันกันเป็นธุรกิจกันตรึมร็อค  กันตรึมเจรียง เป็นต๎น กันตรึมถือเป็นแมํบท
เพลงพื้นบ๎านของจังหวัดสุรินทร๑  ไมํทราบแนํชัดวํามีมาแตํเมื่อไร  ลักษณะเป็นเพลงปฏิพากย๑คล๎ายเพลง
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ฉํอย เพลงเรือ หรือลําตัดของภาคกลาง  กันตรึมไมํมีแบบแผนของทํารําท่ีแนํนอน  แตํเน๎นความไพเราะของ
เสียงร๎องและความสนุกสนานของทํานองเพลง  ปัจจุบันมีการพัฒนานําเอาเครื่องดนตรีสากล กลองชุด 
กีตาร๑ และเบส  เลํนประกอบตามความนิยมของผู๎ดู  

ปัจจุบันการเลํนกันตรึมได๎พัฒนารูปแบบไปอยํางมากตามความเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
วัฒนธรรมเพื่อสนองความต๎องการของผู๎ชม  เชํน  มีการนําเครื่องดนตรีสากลประเภทกลองชุด  เบส  กีตาร๑  
อีเล็กโทนมาเลํนแทน  หรือเลํนผสมกับเครื่องดนตรีโบราณ  แตํอยํางไรก็ตามเอกลักษณ๑ของกันตรึมก็ยังคง
เดิมอยูํ คือ  เสียงกลองโทนยังคงให๎จังหวะ  มีคําร๎องเป็นภาษาเขมรสูง  และมีเนื้อหาของเพลงที่สะท๎อนวิถี
ชีวิตชาวอีสานใต๎อยํางชัดเจน กันตรึมได๎พัฒนารูปแบบไปจากเดิมทั้งการบรรเลง ขับร๎อง  ฟ้อนรํา  การ
เปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกาภิวัตน๑สืบเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจ  สภาพสังคม  คํานิยมสมัยใหมํ  ตลอดจน
สื่อทางวิทยุ  โทรทัศน๑  สํงผลให๎กันตรึมได๎ปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงให๎เข๎ากับสมัยนิยมและควบคํูกับ
ความเป็นพื้นบ๎านแบบด้ังเดิมเอาไว๎ด๎วย 
 
เพลงพ้ืนบ้านกันตรึมแบบดั้งเดิม   

ลักษณะท่ัวไปของกันตรึมแบบดั้งเดิม “กันตรึมเป็นชื่อเพลงพื้นบ๎านเกําแกํของจังหวัดสุรินทร๑ 
และมีแหลํงกําเนิดในถิ่นอีสานใต๎  เพลงกันตรึมมีหลายทํานอง  ซึ่งมีเรียกแตกตํางกันไปทุกทํานองตาม
ลักษณะ ของเพลง  มีทั้งจังหวะช๎า  ปานกลาง  เร็ว  กันตรึมแตํละวงจะมีการบรรเลงได๎ไมํหมดทุกทํานอง 
จะเลือกเฉพาะที่จําเป็นจะต๎องใช๎อยูํเสมอ และเป็นที่นิยมชมชอบของชาวบ๎านในแตํละแวกนั้นๆ  แตํเดิม
นั้นการละเลํนกันตรึมจะมีเฉพาะบทร๎องล๎วนๆ  โดยผู๎ร๎องจะมีลีลาการรํายรําประกอบในบทเพลง  และผู๎
รํวมวงที่ไมํเลํนดนตรีก็จะรํวมรําประกอบการร๎องบ๎าง  ตํอมาใช๎ผู๎แสดงเป็นผู๎หญิงมารํวมแสดงประกอบการ
ร๎องเพลงในบางเพลงที่สามารถรําได๎  เพื่อให๎เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ซึ่งการรําประกอบนี้เรียกวํา   
“เรือมกันตรึม” และได๎พัฒนาให๎ทํารํามีระเบียบสวยงามขึ้น   
 

กันตรึมประกอบด๎วยเครื่องดนตรี ดังนี้  กลอง
กันตรึม (สก็วล)  2  ลูก  ปี่อ๎อ 1 เลาซอกันตรึม (ตรัว)  1 
คัน  ปี่ไซ (ปี่ไน)  1  เลา  ฉิ่ง 1 คํู  กรับ 1 คํู  และฉาบ 1 คํู  
ผู๎เลํนโดยทั่วไปประมาณ  4  คน จะเป็นชายหญิงก็ได๎ 
แตํสํวนใหญํเป็นชาย สํวน
ผู๎หญิงก็มีหน๎าที่ร๎อง และ
รําไปตามจังหวะเพลง   
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การแตํงกายในการเลํนกันตรึม  จะแตํงกายตามสบาย  หากการแตํงกายตามแบบประเพณีนิยม

ของท๎องถิ่นก็ได๎  เชํน   ผู๎ชายนุํงผ๎าโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้นสีใดก็ได๎ ผ๎าไหมผืนหนึ่งคาดเอว อีก
ผืนหนึ่งคล๎องพาดไหลํทั้งสองข๎าง ปลํอยชายผ๎าห๎อยอยูํด๎านหลังสองชาย  ผู๎หญิงนุํงผ๎าซิ่นไหมลายพื้นบ๎าน
ที่เรียกวํา ผ๎าไฮลเป็นผ๎าไหมลายพื้นบ๎านของชุมชนอีสานใต๎คล๎ายผ๎าลายมัดหมี่ สวมเสื้อแขนกระบอกสีใด
ก็ได๎ มีผ๎าสไบเจียงคล๎องพาดไหลํขวาผูกชายแบบหลวม ๆ หนึ่งทบปลํอยให๎ชายห๎อยลงที่สะเอวซ๎าย หรือ
จะใช๎ผ๎าขาวม๎าแทน  ผ๎าสไบก็ได๎   

การใช๎ภาษาเนื่องจากกันตรึมเป็นเพลงพื้นบ๎านของชาวไทยเขมร  ที่ใช๎เป็นภาษาเขมรถิ่นไทยหรือ
เขมรสูง  บางเพลงใช๎ภาษาเขมรล๎วนๆ แตํบางเพลงก็ใช๎ภาษาเขมรปนภาษาไทยเพื่อให๎คนไทยที่พูดภาษา 
เขมรไมํได๎  เกิดความเข๎าใจความหมายของเพลง  ซึ่งเนื้อเพลงจะแตํงตามสภาพชีวิตทั้งอดีตและปัจจุบัน   
ลักษณะคําร๎อง กันตรึมเป็นเพลงที่มีลักษณะคําร๎องเป็นการโต๎ตอบกันระหวํางชายหญิง เนื้อหาที่ร๎องจะ
เกี่ยวกับลักษณะทางสังคม เชํน ความเชื่อ อาชีพ ระบบครอบครัว เครือญาติ เป็นต๎น ขณะร๎องจะมีการ 
เกี้ยวพาราสีไปด๎วย  ฉันทลักษณ๑ของเพลงกันตรึม ลักษณะทางฉันทลักษณ๑เพลงกันตรึม 1 วรรค มีจํานวน
คําระหวําง 4 – 7 คํา  ทํานองและจังหวะเพลงในการเลํนกันตรึมมีหลายทํานอง  การเลํนกันตรึมมี
จุดมุํงหมายหลักคือเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นสําคัญ  เรื่องที่นํามาเลํนจึงเป็นเรื่องของการเกี้ยว
พาราสีของหนุํมสาว เมื่อเป็นเชํนนี้ทําให๎กันตรึมมีทํานองเพลงที่หลากหลาย  

ภูมิจิตร เรืองเดช (2529 : 13) กลําววําทํานองของเพลงกันตรึมวํามีเพลงที่หลายทํานองหลาย
จังหวะ เทําที่รวบรวมได๎มีมากกวํา  200 ทํานอง  จนไมํสามารถจําได๎  แตํถึงกระนั้นก็ตามเมื่อจัดเป็น
ประเภทแล๎วทํานองของเพลงกันตรึม  สามารถแบํงประเภทดังนี้  1). ทํานองไหว๎ครู  เป็นทํวงทํานองที่ช๎า
เนิบนาบใช๎ร๎องเมื่อเริ่มแสดงเพื่อระลึกถึงครูผู๎ประสิทธิ์ประสาทวิชา และร๎องอีกครั้งหนึ่งเมื่อต๎องลาผู๎ดู
เพราะจบการแสดง เพลงที่ใช๎ทํานองไหว๎ครูมีหลายบท เชํน ซวายจุมเวือด ซแร็ยซเดิง ซแร็ยซเต็อร ละเลียย 
รําแป็ย เป็นต๎น   

2). ทํานองสําหรับขบวนแหํ  เป็นทํานองกลาง ๆ ให๎ความรู๎สึกสบายไปเรื่อย ๆ อ๎อยสร๎อยไมํรีบร๎อน
ทํานองนี้ร๎องตํอจากทํานองไหว๎ครู ผู๎เลํนจะร๎องทักทาย เกี้ยวพาราสีโอ๎โลม ทํานองสําหรับขบวนแหํมีหลาย
บทดังนี้ รัมพาย  แอเกิด เกาะกรอก  ออกยุม  อันซองซแนญนู  ตร็อบตุม  พนุมชรวจ ซ็อมบวงซ็อกทม เป็น
ต๎น   

3). ทํานองเบ็ดเตล็ด  เป็นทํานองที่เร็วสนุกสนานเร๎าใจตํอจากทํานองสําหรับขบวนแหํใช๎ร๎องชํวง
ของการเกี้ยวพาราสีมีหลายบทดังนี้ คเมาแม, ปการันเจก, กันจัญเจก, อมตูก, กะโน๏บติงตอง, จันตี, งูดตึก, 
กันตเรย, พน็อง, จองนารี, รัมเปย  บทอาไยตํางๆ  เชํน  อาไยรําแบ, อาไยพิมพวง, อาไยกลาย, อาไยซาร
ยัง  โอกาสที่เลํนกันตรึมเลํนได๎ในโอกาสทั่วๆไป  ไมํวําจะเป็นงานมงคลหรืองานอวมงคล  รวมทั้งการเลํน
ตามความเชื่อทางไสยศาสตร๑  เชํน  โจลม็วต  บ็องบ็อด  เป็นต๎น  แตํที่นิยมนําไปเลํนกันมากได๎แกํงาน
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มงคลตํางๆ  งานรื่นเริงประจําปีตํางๆ  ลักษณะการเลํน  การเลํนกันตรึมแตํเดิมเจ๎าภาพในงานนั้นจะจัดให๎
เลํนบนบ๎านโดยมีแขกห๎อมล๎อมฟังและชมอยูํใกล๎ๆ แตํตํอมามีการปลูกโรงหรือ ยกเวทีสูง ผู๎ชมก็ชมอยูํ
รอบๆข๎าง การจัดวงผู๎เลํนดนตรีจะนั่งเป็นวงอยูํกับพื้น สํวนผู๎ร๎องและผู๎รําจะยืน   

เนื้อร๎องที่ร๎องในเพลงกันตรึมนั้น  ไมํนิยมร๎องเป็นเรื่องราว  มักจะร๎องเป็นบทเบ็ดเตล็ด  โดยเริ่ม
จากบทไหว๎ครู  แล๎วจึงเลํนบทเบ็ดเตล็ดตํางๆ เชํน  บทสั่ง
สอน  บทเกี้ยวพาราสี  บทพรรณนา  บทรําพัน ฯลฯ  แตํละ
บทก็จะมีจังหวะที่แตกตํางกันออกไป  และมีลีลาที่เหมาะสม
กับคําร๎องด๎วย  บทที่ร๎องแตํเดิมมามีชื่อหลายอยําง เชํน  
แซร็ ยปะ เซร   ซมโปง  จานแบก สวายจุม เวื อด เป็น
ต๎น (พรรณราย คําโสภา. 2540 : 34) 

 
เวลาที่ใช๎ในการแสดงกันตรึมหรือการเลํนกันตรึมโดยมากจะเลํนในชํวงเวลาคํ่า ประมาณ 5 -6  

ชั่วโมง  หรือบางที่ก็แสดงถึงเช๎า  แตํกันตรึมที่เลํนในชํวงกลางวันก็มีแล๎วแตํโอกาสในการเลํน  สถานที่
แสดงการเลํนกันตรึม นิยมเลํนในงานมงคลตํางๆ เชํน งานแตํงงาน โกนจุก บวชนาค หรืองานเทศกาล
ตํางๆ ในสมัยโบราณนั้น งานแตํงงานจะต๎องมีวงกันตรึม  เลํนกันตรึมกลํอมหอ  จนถือเป็นประเพณี  หาก
ไมํเอากันตรึมมากลํอมหอ  จะไมํยอมรํวมหอลงโรงด๎วยและถึงกับมีการเลิกร๎างการแตํงงานกลางคันก็มี 
เพราะถือวําไมํสมบูรณ๑แบบ ทําให๎เจ๎าสาวเสียขวัญและหมดกําลังใจหรืออาจจะมีอันเป็นไปอยํางใดอยําง
หนึ่งก็ได๎ ซึ่งหมายถึง การหยําร๎าง  หรือพลัดพรากจากกัน  อัตราคําจ๎าง  ในแตํละงานจะได๎รับคําจ๎างไมํ
เทํากัน หากวําวงกันตรึมที่มีชื่อเสียงคําจ๎างก็จะสูง แตํโดยทั่วไป ประมาณ 15,000-20,000  บาท 
 
กันตรึมร่วมสมัย   

กันตรึมร่วมสมัย  เป็นการเลํนที่พัฒนามาจาการเลํนกันตรึมแบบด้ังเดิมโดยมีการประยุกต๑ขึ้น
ใหมํด๎วยการนําเครื่องดนตรีสากลเข๎ามาผสมผสาน  และเลํนจังหวะที่เร๎าใจสนุกสนาน  เพลงร๎องยังเป็น
ภาษาท๎องถิ่นที่ฟังเข๎าใจงําย  แตํงเรียบเรียงทํานองขึ้นจะร๎องไปโดยไมํมีการร๎องโต๎ตอบ  เพียงแตํผลัดกัน
ร๎องระหวํางชาย-หญิง  และมีหางเครื่องมาเต๎นประกอบ  ลักษณะเพลงเป็นเพลงแนวลูกทุํง  เพลงแนว
สตริง   และเพลงแนวร็อค การพัฒนากันตรึมเป็นกันตรึมรํวมสมัย  เกิดขึ้นในชํวงปี  พ.ศ. 2539  ซึ่งริเริ่ม
พัฒนาขึ้นโดย  วงของดาร๑กี้  ตํอมามีวงกันตรึมร็อคคงคย  โดย  นายสังวร  พรหมบุตร  ได๎รํวมกับนายคง  
มีชัย  ซึ่งปัจจุบันจัดต้ังเป็นวงกันตรึมขึ้นใหมํ  ใช๎ชื่อวํา  กันตรึมร็อคคงคย  มีนักร๎องประมาณ 7  คน  และ
หางเครื่องประมาณ  24  คน  รับแสดงตามงานตํางๆ  สํวนมากจะเป็นงานรื่นเริง  (สุนทร  อํอนคํา. 2551 : 
140) นอกจากน้ีการแสดงกันตรึมรํวมสมัยมีองค๑ประกอบที่สําคัญในการแสดง ดังนี้ 
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 เครื่องดนตรีที่ใช๎ประกอบการแสดงกันตรึมรํวมสมัย ประกอบด๎วย ดนตรีพื้นบ๎านกันตรึมผสมกับ 
วงดนตรีสากล  เชํน  กลองกันตรึม  ซอ  ฉิ่ง  ฉาบ กลองชุด กีตาร๑   เบส  อิเล็กโทน  

 
 

 
 

 
การแตํงกายฝ่ายชายสวมเสื้อแขนยาว ผูกเนคไท 

นุํงกางเกงขายาว สวมรองเท๎าหนัง  ฝ่ายหญิงใสํเสื้อตาม
สมัยนิยม  นุํงกระโปรงสั้น ใสํรองเท๎า    รัดข๎อ  สํวนหาง
เครื่องใสํเสื้อรัดรูป นุํงกระโปรงสั้น ใสํรองเท๎าหุ๎มส๎นหรือ

รองเท๎าหุ๎มข๎อ 
 

 
ผู๎ แสดง   มีทั้ งชายและหญิ ง   เป็นคนร๎อง

ประมาณ  5-7 คน หางเครื่องประมาณ 15-25 คน 
ผลัดเปลี่ยนกันเต๎นหางเครื่องเป็นชุดๆ สถานที่แสดง  
เป็นเวทียกพื้นสูงระดับสายตามองเห็น     ดูได๎ 3 ด๎าน 
ด๎านหลังจะวางเครื่องดนตรีสากล  

 
 
 
เพลงที่ร๎องเป็นภาษาท๎องถิ่นผสมกับภาษาไทยกลางฟังเข๎าใจงําย ทํานองจังหวะเป็นทํานองสมัย

นิยมในปัจจุบัน  ดึงดูดใจคนดู  ให๎อยากฟ้อนรํา ประยุกต๑จากกันตรึมด้ังเดิมให๎มีคนร๎อง คนรํา และคนเต๎น  
โอกาสที่แสดง ในขั้นแรกใช๎แสดงในงานบุญประเพณี งานขึ้นบ๎านใหมํ งานแตํงงาน หรืองาน รื่นเริงตํางๆ   
ลักษณะการแสดงและ วิธีการแสดง  จะเริ่มด๎วยการไหว๎ครูเหมือนกับการเลํนกันตรึมแบบด้ังเดิม จากนั้น
จึงเริ่มการแสดง  สํวนมากจะเป็นการร๎องเพลงประกอบการเต๎นของหางเครื่อง เวลาร๎องกันตรึมรํวมสมัยจะ
ใช๎ไมค๑ลอย เพลงที่ใช๎ร๎อง  มีการผสมผสานระหวํางภาษาเขมรกับภาษาไทย  แล๎วเริ่มเลํนเพลงซึ่ง
ผลัดเปลี่ยนกันร๎องระหวํางชาย-หญิง  เนื้อร๎องสํวนมากเป็นการเกี้ยวพาราสี  อัตราคําจ๎าง  ประมาณ 
25,000-40,000 บาท  ทั้งนี้ขึ้นอยํูกับระยะทางใกล๎-ไกล  ในการไปแสดง 
 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5&hl=th&sa=X&biw=1280&bih=598&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=kAMvX5x3B14ldM:&imgrefurl=http://www.chaiwbi.com/2552student/ms5/d525101/wbi/525107/unit03/3003.html&docid=roF37VupVBnX3M&imgurl=http://www.chaiwbi.com/2552student/ms5/d525101/wbi/525107/100/Music Datas/spd_20070831104415_b.jpg&w=380&h=356&ei=Gz2rUKL4PMbqrQe72ICQBQ&zoom=1&iact=hc&vpx=453&vpy=263&dur=2040&hovh=217&hovw=232&tx=128&ty=147&sig=117897882668760966677&page=1&tbnh=121&tbnw=129&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:36,s:0,i:117
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B6%E0%B8%A1&hl=th&biw=1280&bih=598&tbm=isch&tbnid=ggdQ_J-YltDasM:&imgrefurl=http://dusithost.dusit.ac.th/~u52116940031/thaimusic/musicmachine_s5.html&docid=xWRAUVsnsoJtkM&imgurl=http://dusithost.dusit.ac.th/~u52116940031/thaimusic/menu/images/thai/image002.jpg&w=500&h=280&ei=2j2rUKvTHcLOrQewxoHwDw&zoom=1&iact=hc&vpx=93&vpy=153&dur=712&hovh=168&hovw=300&tx=149&ty=102&sig=117897882668760966677&page=1&tbnh=95&tbnw=169&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:0,s:0,i:67
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http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5&hl=th&sa=X&biw=1280&bih=598&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=HxvkRpOI-6KSdM:&imgrefurl=http://www.teeneelanna.com/moojoomhao/home/space.php?uid=1&do=thread&id=144&docid=Y28S4ZcBPKLbLM&imgurl=http://ecx.images-amazon.com/images/I/41Y99xpt-YL.jpg&w=500&h=163&ei=Gz2rUKL4PMbqrQe72ICQBQ&zoom=1&iact=hc&vpx=417&vpy=217&dur=1147&hovh=128&hovw=394&tx=148&ty=73&sig=117897882668760966677&page=2&tbnh=54&tbnw=167&start=21&ndsp=27&ved=1t:429,r:47,s:21,i:204
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%99&hl=th&biw=1280&bih=598&tbm=isch&tbnid=yhhpD6o9ztbG_M:&imgrefurl=http://www.bngmusicthailand.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=359601&Ntype=5&docid=wMY9_6qmyOaeeM&imgurl=http://www.bngmusicthailand.com/images/1157213736/YAMAHA STAGEA MINI ELB-01.jpg&w=454&h=400&ei=gT2rUN7dN4XJrQf024HoAw&zoom=1&iact=hc&vpx=291&vpy=149&dur=4062&hovh=211&hovw=239&tx=125&ty=101&sig=117897882668760966677&page=3&tbnh=120&tbnw=136&start=46&ndsp=26&ved=1t:429,r:1,s:46,i:220
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ตัวอย่าง เพลงกันตรึมที่เป็นภาษาเขมรทั้งหมด 

เพลงเขมรพลิกคลูน 

กระมมซ็อบไง                                     สาวทุกวันนี้ 
บองมันเข๎าใจโพงแซร็ยเซราะกราว            พี่ไมํเข๎าใจพวกหญิงบ๎านนอก 
เจิ้ดคลูนเทอการมืงกอก                          ใจกายทํางานกรุงเทพ 
ล็อบโม มุกซอจะอาว                             กลับมาหน๎าขาว 
กระมมเซราะกราวพลิดคลูน                    สาวบ๎านลืมตัว 
กระม็อมพลิดคะแม                               สาวลืมความเป็นเขมร 
มันเตื้อนเรื้อนแคซําอางแตํหุํน                  ยังไมํถึงเดือนทําตัวสําอางและดูแลหุํน 
มุกเมื้อดเนียงแซร็ยก็ซะน็อม                    หน๎าตาน๎องก็ดี 
ครบคะเนียซอบแตํงแตํคลูน                     ครบกันก็ชอบแตํงตัว 
เทอยางวัยรุํนทมมะเม็ย                           ทําตัวเหมือนวัยรุํนโตใหมํ 
แมโวยอ็อวเอยมันยุกบันขาด                    แมํพํอเอยห๎ามไมํได๎ 
เมียนเปราะมารับเนียงแซร็ย                     มีซายมารับน๎องหญิง 
กระบูนเย็ยแตํซึม                                  พูดแตํภาษาไทย 
อ๎ุยตายอ๎ุยตาย                                     อ๎ุยตายอ๎ุยตาย 
แมอ็อวตายัยซะดับมันเต้ือน                    แมํพํอตายายฟังไมํทัน 
กระมมแจะสลัญ                                  สาวรู๎จักความรัก 
แจ๏ะสลัญเนียะเกรื้อน                             รู๎จักรักเขาด๎วย 
แมอ็อวคองเปราะโมตะเน็ง                      แมํพํอฝ่ายชายมาถาม 
เย็ยซีมพองกีมันเตือน                            พูดไทยกับเขาไมํทัน 
เออซะแตเกรื้อนกระมมคะแม                  เออเขียนเถอะสาวเขมร 

(ศิลปิน กันตรึมร็อกคงคย)
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ตัวอย่างกันตรึมที่มีภาษาเขมรผสมภาษาไทย 
เพลงสาวขะแมร์ 

ขอฝากหัวใจ                                        คิดดีแล๎วหรือรักสาวสุรินทร๑ 
ปากหวานเสียจริง                                  พี่ชาย 
กระมมขะแมร๑                                      ไมํงามแตํไมํอายใคร 
ปีนั้นที่เลิงพนมสวาย                               ยังจําฝังใจไมํลืม 
บานจะดัลเพลง                                   กัลป์ นากึดดัลอดีต 
ครั้นหนึ่งยังฝังจิต                                  อดีตที่ไมํเคยลืม 
ไดกะตวมรวมคะเนีย                              คืนนั้นเห็นพี่เศร๎าซึม 
ทุกวันน๎องจําไมํลืม                                ไมํลืมเกลาะเสราะซะงาย 
ไงแนะบองแอง                                    บองแองบัดโตวอีนา 
หรือบองพลิกโอนงา                              สาวสุรินทร๑พี่จําได๎ไหม 
บองแองเกิดกรู                                    คลูนเนียงเป็นคนยากไร๎ 
กลัวจริงน๎องกลัวหัวใจ                           กรูเซราะซะงายลืมคํา 
ขอฝากหัวใจ                                       ดวงน๎อยละห๎อยไปถึง 
จากสาวสุรินทร๑คนหนึ่ง                          รําพึงคิดถึงประจํา 
หากพี่จริงใจ                                       ถึงแม๎เจริตแคํซนัม 
คิดถึงพี่ทุกเช๎าคํ่า                                  จากใจของสาวขะแมร๑ 

                                                        (ศิลปิน ศรีฟ้า ดารณี) 
 
 
ตัวอย่างเพลงกันตรึมที่เป็นภาษาไทยทั้งหมด 

 
เพลงเปิดกรุอีสานใต้ 

เออเอ๐อเอิงเอย   ฮะเออฮะเออฮะเออฮะเอย   ฮะเออ   เออเอิงเอย   เออ   เอ๐อเอิงเอย… 
อีสานตอนเหนือ                                  แมํเอ๎ยเขามีหมอลํา 
อีสานใต๎แมํงามขํา                                เขามีศิลปะกันตรึม 
ไมํวําเขมรสํวยลาว                               ไอ๎เราก็กลุํมเดียวกัน 
ยามมีสุขรํวมสุข                                  ยามทุกข๑ชํวยเธอชํวยฉัน เออ… 
มีอะไรสมัครสมาน                               เพื่อนใต๎อีสานบ๎านเอง 
มาฟังคําโฆษณา                                  ดาร๑กี้จะร๎องเป็นเพลง 
พอสังเขปแก๎มเปลํง                              สาวเมืองอีสานตอนใต๎ 
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บุรีรัมย๑เมืองแมน                                  แดนถ้ําประสาทหิน 
เราตํางรู๎ได๎ยิน                                     เรื่องทับหลังนารายณ๑ เออ… 
ที่ฝรั่งเขาเอาไป                                   เดี๋ยวนี้ได๎กลับมาตุภูมิ 
เป็นปราสาทโบราณ                              ต้ังตระหงํานบนพนม 
ลวดลายแกะหินสวยสม                         ขอซมชํางศิลป์ถ่ินวรมัน 
ย๎ายมาเมืองสุรินทร๑                               ถิ่นช๎างโตแมํขวัญ 
แตํละปีเขามีงาน                                  บ๎านฉันเขาจัดใหญํโต เออ… 
ช๎างเตะบอลชักเยํอ                               แถมเต๎นระบําบ๊ํากัน 
มีช๎างวิ่งเก็บของ                                  คล๎องช๎างแบบโบราณ 
ประวัติชนช๎างศึก                               เมืองสุพรรณ 
ตํานาน                                            สามองค๑เจดีย๑ 
มีคนเดํนคนดัง                                   ชื่อไอ๎เขียวดาร๑กี้ 
เฉลิมพลด๎วยซิ                                   มีแตํพระเอกหน๎าดํา…เออ 
ย๎ายไปศรีสะเกษ                                 ดินแดนอาเพศที่เคยช้ํา 
เขาลือให๎พร่ําวําเอธิดอเปีย                     เมืองอีสาน 
แตํเดี๋ยวน้ีไมํแล๎งแล๎ว                           แวํวขําวพืชพันธุ๑ธัญญาหาร 
ลือทั่วแดนอีสาน                                วําเป็นราชากระเทียมไทย 
ยังมีน้ําตการไหลเรียกได๎                       น้ําตกห๎วยจันทร๑ ฮะ…เออ…เอย 
น้ําเย็นเซ๎นซําน                                  เลื่อนชั้นเป็นที่ทํองเที่ยวไทย 
หมอลําก็ดังแล๎ว                                 สากลลูกทุํงก็มากมาย 
ด๎วยความแห๎งแล๎ง                              หญ๎าเหลือง 
จึงยึดพื้นเมือง                                   เลี้ยงกาย 
ไอ๎หนุํมชายแดน                                อีสานใต๎ 
เมตตาเห็นใจ                                    ขอให๎ชํวยฟัง 
เออเอ๐อเอิงเอย   ฮะเออฮะเออฮะเออฮะเอย   ฮะเออ   เออเอิงเอย   เออ   เอ๐อเอิงเอย… 

                                                            (ศิลปิน ดาร๑กี้กันตรึม) 
 
คณะกันตรึมร่วมสมัย 

วงกันตรึมในจังหวัดสุรินทร๑ที่เป็นชื่อเสียงและเป็นที่รู๎จักของคนทั่วไปมี  ดังนี้  คณะกันตรึมดาร๑กี้  
กันตรึมร็อค  คณะกันตรึมน้ําผึ้ง เมืองสุรินทร๑  คณะกันตรึมศรีฟ้า ดารณี  คณะกันตรึมซอประยุกต๑สังวร 
พรสวรรค๑  คณะกันตรึมสมานชัย  คณะก๎องสุรินทร๑  คณะกันตรึมบุญฮือ เสียงสวรรค๑  คณะกันตรึมจันท
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รา เสียงเสนํห๑  คณะกันตรึมยอดรัก โคกนาสาม  คณะกันตรึมลอยทอง  คณะกันตรึมสํองแสง  คณะ
กันตรึมไพโรจน๑  คณะกันตรึมร็อคคงคย  และคณะกันตรึมร็อคอาเจายัย  เป็นวงกันตรึมที่ได๎รับความนิยม
มาก เพราะมีจังหวะที่รวดเร็ว สนุกสนานกวําการแสดง มีความหลากหลายดึงดูดผู๎ชมได๎ดีกวํา การเป็น
กันตรึมประยุกต๑ในปัจจุบัน เกิดจากศิลปินได๎ให๎ความสําคัญกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป มีการดัดแปลงให๎เข๎า
กับความต๎องการของผู๎ชม เชํน กันตรึมร็อคคงคย คณะกันตรึมร็อคอาเจายัย  เป็นต๎น งานเพลงที่มีทั้ง
ภาษาเขมรและภาษาไทยผสมกันทําให๎คนเขมรและคนไทยฟังเข๎าใจ เกิดความบันเทิงเสียงเพลง วงกันตรึ
มดังกลําวจึงได๎รับความนิยม  ศิลปินไทยเชื้อสายเขมร คือ ยิ่งยง ยอดบัวงาม ได๎สร๎างผลงานเพลงภาษา
เขมร ร๎องแปลเป็นภาษาไทย  ในเพลงเจรียง “ยิ่งยงสอนน๎อง” ใช๎จังหวะกันตรึม สร๎างผลงานเพลงที่มี
ชื่อเสียงได๎ ฉะนั้นกันตรึมยังคงมีบทบาทมากกับวิถีชีวิตของชาวเขมร  เราต๎องยอมรับกันวํา กันตรึม ยังคง
อยูํได๎เพราะมีผู๎ชม ผู๎ฟังที่ยังชื่นชอบ และความเชื่อทางวัฒนธรรมของบรรพบุรุษที่ต๎องการให๎มีการแสดง
กันตรึม ในงานบุญและงานสําคัญตํางๆ   จึงเชื่อแนํชัดวํา  การแพรํกระจายของกันตรึม จะอยูํเฉพาะกลุํม
ของชาวเขมรเทํานั้น ตราบใดชาวเขมรยังอยูํและชื่นชอบ กันตรึมก็สามารถทําการแสดงตํอไปได๎ แตํตราบ
ใดแม๎จะมีชาวเขมรแตํไมํชื่นชมชื่นชอบ  ไมํปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมด้ังเดิม กันตรึมต๎องสูญสิ้นอยําง
แนํนอน 
 

คุณค่าเพลงพื้นบ้านกันตรึม 
 เพลงพื้นบ๎านกันตรึม  มีลักษณะเป็นเพลงปฏิพากษ๑ คือการใช๎ปฏิภาณไหวพริบในการแก๎ปัญหา   
ตํางก็มีเอกลักษณ๑ของตนเอง ที่มีเนื้อร๎องสั้นๆ เป็นคําคล๎องจองในแตํละวรรค  มีตั้งแตํ 4-9 คํา แตํละบทมี  
4-12 วรรค  เนื้อร๎องแตํละเพลงขึ้นอยูํกับทํานองเพลงแตํละเพลง คุณคําด๎านภาษามีการเลือกสรรคําทํา
ให๎เกิดความไพเราะ มีการเลํนสัมผัสที่เป็นภาษาเขมร แตํไมํมีรูปแบบที่ตายตัว ในเพลงพื้นบ๎านดังกลําวมี
หลายลักษณะ เชํน การใช๎สัญลักษณ๑ การใช๎ความเปรียบ การเน๎นคํา การใช๎คําเลียนเสียงธรรมชาติ การ
ใช๎คําขยาย สํวนมากเพลงกันตรึมมีการใช๎ถ๎อยคําน๎อยแตํมีความยาวยาก ใช๎ถ๎อยคํากลําวเกินจริง  กลําว
ทํานองขัดกัน    ใช๎คําอุปมาอุปไมย เนื้อหาของบทร๎องกันตรึมยังสะท๎อนให๎เห็นถึงความเชื่อ ประเพณี 
คํานิยม คุณคําทางด๎านสังคมวิทยาของเพลงพื้นบ๎านกันตรึม จะสะท๎อนให๎เห็นถึง ศาสนา  สังคม การ
ประกอบอาชีพ  คํานิยมพื้นฐาน สํวนคุณคําทางด๎านจิตวิทยาให๎ความสนุกสนาน สอดแทรกบทตลก 
สร๎างอารมณ๑รํวมในหมูํผู๎ฟัง เป็นการระบายอารมณ๑เก็บกด ซึ่งเป็นการระบายออกจากจิตไร๎สํานึก ซึ่งผู๎
เลํนมักแสดงออกในรูปของการใช๎คําพาดพิงถึงอวัยวะเพศและเพศสัมพันธ๑อยํางตรงไปตรงมา หรือใช๎
ภาษาเชิงสัญลักษณ๑ เพื่อลดความรู๎สึกหยาบคายลง 
 
บทสรุป 

เพลงพื้นบ๎านกันตรึม  ที่เลํนสืบทอดกันมานานต้ังแตํอดีตจนถึงปัจจุบัน ลักษณะเดํนของเพลง
พื้นบ๎านกันตรึม  คือ มีภาษาและรูปแบบการเลํนเฉพาะถิ่น  มาในระยะหลังได๎รับผลกระทบจาก
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วัฒนธรรมตะวันตกเข๎ามาทีบทบาทในสังคมคํอนข๎างมาก เพลงพื้นบ๎านกันตรึมจึงเกิดการเปลี่ยนแปลง 
เพื่อปรับตัวให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อมการแพรํกระจายของกันตรึม จึงทําผู๎ ศึกษาได๎ทราบถึงพัฒนาการ
องค๑ประกอบของเพลงพื้นบ๎านกันตรึม  และภาพสะท๎อนของสังคมกลุํมชนชาวไทยเขมรในจังหวัดสุรินทร๑ 
ในด๎านเศรษฐกิจและอาชีพ  ด๎านวัฒนธรรม  ประเพณี  ด๎านคํานิยม  และความเชื่อ จากเพลงพื้นบ๎าน
กันตรึมในจังหวัดสุรินทร๑ ขณะเดียวกันกันตรึมก็ยังยึดรูปแบบเกําของเพลงพื้นบ๎านให๎คงไว๎คํากลอนยังใช๎
ภาษาถิ่น รูปแบบการร๎องโต๎ตอบระหวํางชายหญิง  การฟ้อนเกี้ยวกัน การใช๎เครื่องดนตรี เชํน  กันตรึม
แบบด้ังเดิม  ยังมีอยูํในการเลํนเพลงพื้นบ๎านเหลํานี้   นับวําเพลงพื้นบ๎านกันตรึม  ได๎พัฒนาและ
ปรับเปลี่ยนตัวเองไปเพื่อให๎เข๎ากับยุคใหมํ ตามยุคสมัย  และยังมีคุณคํามีประโยชน๑  ในด๎านให๎ความ
สนุกสนาน  เพลิดเพลิน  และยังสามารถใช๎เป็นเครื่องมือสื่อสารระหวํางรัฐกับประชาชนได๎เป็นอยํางดี 
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     บทความวิชาการ 
 
 
 

ภูมิปัญญา “คราม” ความงามในเส้นใยไหมหม่อน 
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ตํานานมวยไทย 
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                   บทความวิชาการ 
 

ภูมิปัญญาหม่อนไหม “คราม” ความงามในเสน้ใยไหมหม่อน 

 
สุขใจ   สมพงษ๑พันธุ๑* 

 
ภูมิปัญญา “คราม” ความงามในเส้นใยไหมหม่อน 
 ภูมิปัญญาการทอผ๎าไหมแล๎วย๎อมผ๎าด๎วยครามเป็นเอกลักษณ๑ที่โดดเดํนงดงามอยํางหนึ่งของ
สตรีไทยอีสาน  ความรู๎เรื่องราวภูมิปัญญาเกี่ยวข๎องกับเส๎นไหม ใบหมํอนและคราม จึงเป็นสิ่งที่นําเรียนรู๎
ด๎วยไมํเพียงทําให๎เข๎าใจรากเหง๎ารู๎จักตัวตนของชาวไทยอีสานเทํานั้น หากในที่นี้การย๎อนรอยบนเส๎นทาง
สายไหมได๎ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ไหมไทยวําแตกตํางจากไหมของประเทศอ่ืน ๆ       มี ตํานานไหม และ
ครามของชาติเพื่อนบ๎านโดยเฉพาะประเทศจีน ได๎ศึกษานิเวศวัฒนธรรมแตํละพื้นที่วํามีความเหมือนหรือ
ตํางกันเกี่ยวกับเส๎นไหมใบหมํอนและครามมากขึ้น   นอกจากนี้ได๎นํากระบวนการคิดทางการสื่อสาร
วิทยาศาสตร๑มาชํวยทําความเข๎าใจความเชื่อเกี่ยวกับ คราม และการย๎อมผ๎า ด๎วยครามทําให๎ได๎แนวคิด
มุมมองที่สร๎างความเข๎าใจในภูมิปัญญาดังกลําวของบรรพบุรุษ   ทําให๎ได๎เห็นความชาญฉลาดของทําน 
สร๎างความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา“คราม”ที่สืบทอดกันตํอ ๆมายิ่งขึ้น  หากทํานผู๎อํานได๎เรียนรู๎ผําน
ตัวอักษรในบทความนี้แล๎ว คาดวําทุกทํานจะเกิดความชื่นชมและเห็นคุณคําในภูมิปัญญา “คราม” ความ
งามในเส๎นใยไหมหมํอนวําควรยกยํองเป็นมรดกทางวัฒนธรรมพื้นบ๎าน และที่สําคัญจะเห็นด๎วยกับ
ผู๎เขียนวํา “คราม”เป็นพืชมหัศจรรย๑อีกด๎วย  
    

ย้อนอดีตเส้นทางสายไหมสู่ไทย  
 ไหมเป็นเส๎นใยที่มีความผูกพันในวิถีชีวิตของผู๎คนมายาวนาน ดังปรากฎหลักฐานตามเส๎นทาง
สายไหมที่สันนิษฐานวําคงกระทํากันมานานแล๎ว และคาดวํามีคนไทยที่อพยพลงมาจากประเทศจีนได๎นํา
ไขํไหมและพันธุ๑หมํอนติดมาด๎วย   ประเทศไทยสันนิษฐานวํามีการปลูกหมํอนเลี้ยงไหมมานานกวํา 
3,000 ปีมาแล๎ว พบหลักฐานเศษผ๎าที่ติดอยูํกับกําไลสําริดของมนุษย๑ยุคกํอนประวัติศาสตร๑ที่บ๎านเชียง 
และบ๎านนาดี อําเภอหนองหาร จังหวัดอุบลราชธานี โดยไหมไทยพันธุ๑พื้นเมืองที่เลี้ยงมาแตํโบราณเป็น
ไหมที่มีการฟักตัวได๎ปีละหลายครั้ง รังมีรูปรํางเรียว ขนาดเล็ก       สีเหลือง แตกตํางจากไหมของจีนเป็นที่
มีการฟักออกปีละ 2 ครั้ง รังไหมสีขาว ยกเว๎นในตอนใต๎ของจีนที่พบไหมฟักออกได๎  ปีละหลายครั้ง
เชํนเดียวกับไทย ลาว เวียดนาม และเขมร  

จนกระทั่งมาถึงสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวรัชกาลที่ 5 การเลี้ยงไหมใน
สมัยนั้นทํากันเป็นล่ําเป็นสันสําหรับผลิตเป็นสินค๎า ตํางจากเดิมที่จะเลี้ยงไว๎เพื่อทอเป็นเครื่องนุํงหํมไว๎ใช๎
กันเอง  ผู๎เชี่ยวชาญชาวญี่ปุ่นได๎เข๎ามาให๎ความรู๎เรื่องการเลี้ยงไหมและการผลิตไหมแกํคนไทย โดยเฉพาะ
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ภาคอีสานมีการเลี้ยงไหมมากที่สุด แตํเส๎นไหมที่ได๎นั้นหยาบ ไมํสม่ําเสมอ จะนําไปทอเป็นผ๎าอยํางดี
ไมํได๎ ต๎องมีการสั่งซื้อไหมดิบและผ๎าไหมชนิดตําง ๆ จากตํางประเทศเข๎ามาใช๎จํานวนมาก ดังนั้นพระองค๑
จึงมีพระราชดําริจะบํารุงอุดหนุนการเลี้ยงไหม เพื่อให๎เพียงพอตํอการอุปโภคภายในประเทศโดยไมํสั่งซื้อ
จากตํางประเทศ โดยได๎เริ่มการพัฒนาสํงเสริมการปลูกหมํอนเลี้ยงไหม สาวไหม และทอผ๎าไหมขึ้นโดยใน
ปี พ.ศ. 2433 ได๎มีการจ๎างผู๎เชี่ยวชาญด๎านไหมจากประเทศญี่ปุ่นมาปรับปรุงคุณภาพไหมที่มีอยูํเดิมให๎
พอที่จะเป็นสินค๎าสํงออกได๎และเพิ่มพูนฝีมือให๎กับชาวไทยโดยเริ่มที่พระราชวังดุสิตซึ่งนับเป็นก๎าวแรก
ของการพัฒนาการสํงเสริมการปลูกหมํอนเลี้ยงไหมในประเทศ ในปี พ.ศ.2445 จึงได๎มีการปลูกหมํอน
เลี้ยงไหมกันทั่วไป 

 
วิวัฒนาการความเป็นมาของต้นหม่อนและตัวไหม  

เมื่อประมาณ 5,000 ปี กํอน มนุษย๑ยังไมํรู๎จักประโยชน๑ของต๎นหมํอนและตัวไหม ตราบจนกระทั่ง
เมื่อประมาณ 4,500 ปี หนังสือจีนโบราณฉบับหนึ่งชื่อ ไคเภ็ก  กลําววําพระนางงํวนฮุย  
พระมเหสีของพระเจ๎าอ้ึงตี่ หรือ อ้ิงต่ี ได๎เสด็จสวนหลวงทอดพระเนตรเห็นตัวหนอนหลายตัวเกาะอยูํที่ต๎น
หมํอน  ทรงเห็นตัวหนอนชักใยพันรอบตัวจึงหยิบมาพิจารณาเมื่อดึงออกมาจะเป็นเส๎นๆ     มีความ
เหนียวดี พระนางทรงพระดําริวํา ถ๎านํามาทําเป็นผืนแพรเนื้อคงจะดีกวําปอและป่านที่ใช๎ทําเครื่องนุํงหํม
มาแตํกํอน ตํอมาพระนางสามารถเลี้ยงไหมควบเส๎นไหมทอเป็นผืนผ๎าสําเร็จต้ังแตํกาลครั้งนั้นและได๎รับ
การถวายพระฉายาวํา นางพญาของการหัตถกรรมไหม ยังมีอีกตํานานเกี่ยวกับความเป็นมาของไหม 
มณฑา  จันทร๑เกตุเลี้ยด  (2541:77-78) ให๎ข๎อมูลวํา จีนเป็นชาติแรกที่ได๎รู๎จักไหม จักรพรรดินีของจีน ชื่อ 
สีหลิงชิ พระนางสังเกตเห็นรังไหมสีขาวติดอยูํกับกิ่งต๎นหมํอน จึงนําเข๎าไปในพระราชวัง และโดยบังเอิญ
ทํารังไหมตกลงไปในถ๎วยน้ําร๎อน เส๎นใยจากรังก็คลี่คลายตัวออกจากรัง เมื่อดึงพบวําเส๎นใยนั้นยาวมาก
และมีความสวยงาม จึงนําไปทอเป็นผ๎า และได๎เริ่มมีการเลี้ยงและผลิตไหมต้ังแตํนั้นมา จีนผลิตผ๎าไหม
เป็นสินค๎าสําคัญและเก็บความลับเรื่องการเลี้ยงไหมได๎นานถึง 3,000 ปี ตํอมามีผู๎ลักลอบนําไขํไหมไป
ประเทศญี่ปุ่น เริ่มเพาะเลี้ยงในญี่ปุ่นอยํางแพรํหลาย ญี่ปุ่นกลายเป็นแหลํงผลิตไหมคุณภาพดีเพราะต๎น
หมํอนขึ้นได๎ดีในญี่ปุ่น  ต้ังแตํนั้นมา  การทําไหมก็แพรํกระจายไปสูํนานาประเทศ  
 ในอดีตกาลภูมิปัญญาการปลูกหมํอนมุํงเน๎นที่จะนําใบหมํอนนั้นไปเลี้ยงไหม การเลี้ยงไหมก็
มุํงเน๎นที่จะได๎รังไหม กํอนนําไปสาวเป็นเส๎นเพื่อใช๎ทอผ๎าไหม การได๎เส๎นไหมเพื่อใช๎ในอุตสาหกรรมสิ่งทอ
ในครัวเรือน กลําวได๎วํากิจกรรมในวิถีชีวิตของผู๎คนผูกพันกับเส๎นใยไหม        ใบหมํอนด๎วยเป็น
กระบวนการผลิตปัจจัยสี่ในชีวิตประจําวันคือ เครื่องนุํงหํมนั่นเอง ทวําปัจจุบันมีการนําไหมและใบหมํอน
ใช๎ประโยชน๑อ่ืน ๆ อีกมากมาย เชํน ใช๎ไหมเป็นสํวนประกอบในเครื่องสําอาง ใช๎ใบหมํอนทําชาใบหมํอน 
เป็นต๎น อยํางไรก็ตามการทอผ๎าไหมเมื่อจะนํามาทําเป็นเครื่องนุํงหํมให๎งดงามนิยมทําการย๎อมสีผ๎าไหม
กํอน พืชที่นิยมใช๎ย๎อมมีหลากหลายชนิด ครามเป็นพืชชนิดหน่ึงซึ่งให๎สีน้ําเงินที่สงํางามและเป็นที่นิยม 
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ตํานานการย้อมคราม 
 พืชให๎สีธรรมชาติชนิดหนึ่งที่มีการพบหลักฐานมาต้ังแตํสมัยหินใหมํ ประมาณ 6,000 ปีมาแล๎ว 
วํามีการใช๎สีบนภาชนะดินเผาลายเขียนสีที่ซากโบราณสถานต๎าตุนจื่อในประเทศจีนคือ    สีคราม ในสมัย
ราชวงศ๑เจ๎าประมาณ 3,500 ปี คัมภีร๑กลอนชื่อวํา ซือจิง บันทึกการย๎อมสีไว๎กลําวถึง เสื้อผ๎าสีคราม ใน
สมัยชนชิว ราชวงศ๑ตะวันออก (722-481 ปีกํอนค.ศ.) มีหนังสือ ขําวกงจี้  (บันทึกหัตถกรรม)  บันทึกการ
ย๎อมสีของจีนแท๎ที่ไมํใชํพวกฮั่นเป็นบรรพชนเผําไท ได๎ค๎นพบการสกัด     น้ําครามจากหญ๎าคราม  ในยุค
จ๎านกั๋ว  (475-221 ปีกํอนค.ศ.) มีหนังสือ สวินจื่อ กลําววํา มีคําวินิจฉัยทางวิทยาศาสตร๑การย๎อมครามวํา 
สีครามได๎มาจากสีน้ําเงินแตํเข๎มกวําสีน้ําเงิน   
 ในยุคราชวงศ๑ฮั่น มีนิทานเรื่องเทพเหมยกับเทพเกํอ เลําวํา นักวิชาการหนุํมชื่อเหมยฝู    ล๎มตัว
ลงไปบนดินโคลนตอนฝนตก ทําให๎เสื้อผ๎าฝ้ายสีขาวถูกย๎อมเป็นสีเหลือง เหมยฝู และเกํอหงเพื่อนสนิท
ลองนําโคลนดินสีเหลืองกับสีแดงมาย๎อมผ๎า ตํอมาพบการย๎อมผ๎าสีครามโดยบังเอิญ เมื่อย๎อมผ๎าสีเหลือง
ตากบนกิ่งไม๎ถูกลมพัดไปตกบนหญ๎า ทําให๎ผ๎าสีเหลืองมีลายจุดสีคราม จึงมีการสวมใสํผ๎าครามที่ย๎ อม
จากหญ๎าคราม วันหนึ่งทั้งสองด่ืมสุรากันริมหม๎อย๎อมผ๎า สําลักสุราลงในหม๎อย๎อม ทําให๎ผ๎าที่ย๎อมมีสี
สดใสและไมํตก จึงทําให๎มีการผสมสุราเล็กน๎อยในหม๎อย๎อมผ๎า เพื่อรําลึกคุณของทั้งสองอาจารย๑ ชําง
ย๎อมผ๎าจึงยกยํองทํานเป็นเทพเจ๎าแหํงการย๎อมผ๎า และสร๎างศาลเจ๎าเกํอเหมยขึ้น ในวันที่ 14 เดือน 4 และ
วันที่ 9 เดือน 9 ของทุกปีตามจันทรคติ  ชํางย๎อมผ๎าจะไปเซํนไหว๎เทพ  เกํอเหมยที่ศาลเจ๎า  
 
ประโยชน์จากคราม 
 ครามเป็นพืช มีชื่อวิทยาศาสตร๑วํา Indigofera tinctoria   L. วงศ๑ :  Leguminosae            
ชื่อสามัญ :  Indigo มีต๎นกําเนิดในแอฟริกา จีน อินเดีย และออสเตรเลีย เป็นไม๎พุํมกึ่งเลื้อย ในภาคอีสาน 
มี 2 ชนิด คือ ชะครามหรือครามงอ กับ ครามหรือครามตรง สํวนที่ให๎สี คือ ใบ กิ่งก๎าน การเตรียมน้ําย๎อม
ครามจึงใช๎สํวนใบสดของครามมาเป็นวัตถุดิบ ครามเป็นพืชที่มีการนํามาใช๎ย๎อมสีมากที่สุด เนื่องจากเป็น
พืชให๎สีน้ําเงินใช๎ในการย๎อมฝ้ายหรือย๎อมไหมได๎ผลดี โดยใช๎ใบและสํวนของ  ลําต๎นนํามาทุบและหมักใน
น้ําประมาณ 1-2 วัน จะได๎สีน้ําเงินหรือ กรมทํา น้ําครามใช๎ย๎อมผ๎าทําครามและย๎อมเสื้อมํอฮํอม  
ประโยชน๑กากต๎นครามที่เหลือจากการย๎อมผ๎าสามารถนําไปทําปุ๋ย เป็นปุ๋ยข๎าวในนา และชํวยกําจัดหอย
เชอรี่ กับปูในนาข๎าวได๎  บางท๎องที่จะนํากากต๎นครามไปโปรยในแปลงที่เตรียมไว๎เพาะเห็ดจะได๎เห็ดคราม
ที่มีรสอรํอยมาก  น้ําทิ้งจากการทําเนื้อครามใช๎รดน้ําผลไม๎กําจัดแมลงได๎ดี  ครามจัดเป็นยาสมุนไพร ยา
เย็นบรรเทาอาการปวดแสบปวดร๎อนจากน้ําร๎อนหรือไฟลวก ผ๎าครามรักษากลากเกลื้อน  เป็นยาปฏิชีวนะ 
ชาวไทยมุสลิมใช๎ใบฮํอมป้ายสะดือเด็กแรกเกิด ชาวบ๎านอีสานใช๎เนื้อครามป้ายแผลสดในการตอนวัว 
ตอนควาย  สารเคมีที่พบ คือ ไนโตรเจน  ไดฟอสฟอรัสเพนทอกไซด๑ โพแทสเซียมออกไซด๑ แคลเซียม
ออกไซด๑  
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ครามและ การย้อมเย็น 
 กระบวนการย๎อมผ๎าจากสีธรรมชาติโดยทั่วไปมี 2  วิธี ได๎แกํ การย๎อมร๎อน และการย๎อมเย็น 
สําหรับการย๎อมผ๎าด๎วยครามใช๎วิธีการย๎อมเย็น ขั้นตอนโดยรวม มีดังนี้ 
 วิธีการย้อมเย็น    

1. นําเส๎นไหมที่ฟอกแล๎วไปแชํน้ํา บิดกระตุกให๎แห๎งพอหมาด ๆ 
2. ละลายคราม ที่เตรียมในน้ําสะอาด ใช๎ผ๎ากรองเอาเศษสกปรกออก 
3. นําเส๎นไหมลงขยําในนํ้าสีที่ละลายเตรียมไว๎ให๎ทั่ว 
4. แชํเส๎นไหมในน้ําสีประมาณ 20-30 นาท ี
5. กลับเส๎นไหมไปมาอีกครั้ง 
6. หลังจากเส๎นไหมติดสีดีแล๎วยกเส๎นไหมขึ้นจากน้ําย๎อม 
7. พอเส๎นไหมโดนอากาศสีจะเข๎มขึ้น  (กระจายให๎โดนอากาศทุกเส๎น) 
8. เมื่อได๎สีเป็นที่พอใจ  นําไปตากแดดให๎แห๎ง  (อยําล๎างน้ํา) 
9. นําเส๎นไหมที่แห๎งแล๎วไปแชํในสารชํวยติดสีแล๎วตากในที่รํม 
10. นําเส๎นไหมมาล๎างในน้ําสะอาด 2-3 น้ํา บิดกระตุกตากในที่รํม       
 (วีระธรรม  ตระกูลเงินไทย. 2552 : 4)   
 

กรรมวิธีการทําสีครามจากต้นคราม  
 การย๎อมครามขั้นตอนที่ละเอียดซับซ๎อนที่สุดคือ การทําสีคราม จากการศึกษามีปราชญ๑
ชาวบ๎านหลายคนให๎ความรู๎กรรมวิธีการทําสีคราม ในที่นี้ขอนําเสนอดังนี้ 
 1. สมคิด   พรมจักร แหํงบ๎านถ้ําเตํา จังหวัดสกลนคร เลําวํา คนตัดต๎นครามจะต๎องต่ืนแตํตี 5 
ไปเกี่ยวเอาต๎นครามมาแชํในน้ําธรรมดากํอน ประมาณสัก 24 ชั่วโมง เสร็จแล๎วต๎องตีครามแตํเช๎า ในโอํง 
ๆ หนึ่งใช๎ต๎นครามประมาณ 20 กิโลกรัม เมื่อตีแล๎วจะได๎น้ําคราม 3 กิโลกรัม โดยใช๎เฉพาะสํวนลําต๎น กิ่ง
และใบเทํานั้น  เมื่อแชํเสร็จแล๎วก็นํากากต๎นครามออก ไปทําปุ๋ย เป็นปุ๋ยข๎าว  ในนา เพื่อกําจัดหอยเชอรี่
กับปู ชํวงที่กําลังตีครามอยูํนั้นจะมีกลิ่นเหม็น แตํถ๎าใสํปูนลงไปแล๎วไมํมีกลิ่น ทั้งนี้การใสํปูนขาวกับปูน
แดงจะให๎ผลแตกตํางกัน ผลการใสํปูนขาว จะทําให๎ผ๎าที่ย๎อมออกมาเป็นสีฟ้า สามารถสํงออกนอกได๎ 
เพราะลูกค๎าตํางประเทศไมํชอบสีมืด แตํถ๎าใสํปูนแดง จะเป็นสีน้ําเงินเข๎ม คนไทยชอบ  ดังนั้นถ๎าใสํปูน
ขาว คืองานที่ต๎องสํงออกตํางประเทศ ถ๎าปูนแดงจะสํงขายในประเทศ 
 การตีครามที่ใช๎เวลาไมํเกิน 30 นาทีนั้น ขั้นตอนนี้สําคัญที่สุด ที่ต๎องใช๎เทคนิคก็คือ การยกไม๎ตี 
สมคิดอธิบายวํา ให๎สังเกตในการยกไม๎ให๎มันหมุนยังไง สมมุติวําโอํงแคํนี้ คุณยกไม๎ตํ่าก็ได๎แคํนั้น ถ๎ายก
สูงเกินไป อากาศก็ผํานมากเกิน มันต๎องพอดี ต๎องเสมอมือ นี่คือทักษะการทําสีครามที่สําคัญมาก  พอ
เสร็จขั้นตอนการตีก็ต๎องรอให๎เนื้อครามนอนก๎น แล๎วถึงเอาน้ําเททิ้ง โดยน้ําตรงนี้ไปรดพวกผัก ผลไม๎ได๎ 
เพราะสามารถกําจัดแมลง ชาวบ๎านจะไมํทิ้ง จากนั้นเข๎าสูํขั้นตอนที่เรียกกันวําเอาน๎องนอนอํู หมายถึง 
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เอาครามนอนอํู โดยเนื้อครามที่ตีเสร็จแล๎วสามารถเก็บไว๎ในปี๊บ มีอายุประมาณ 2 ปี ซึ่งต๎องเก็บไว๎ให๎ดี 
ไมํให๎อากาศเข๎า 

2.  วีรธรรม  ตระกูลเงินไทย  (2552) และอนุรัตน๑  สายทองและคณะ กลําววําเมื่อราวต๎นฤดูฝน
หลังจากได๎หวํานเม็ดครามลงในบริเวณที่เหมาะสมแล๎ว ต๎นครามก็จะเริ่มงอกและเจริญเติบโตเรื่อยไปจน
สามารถใช๎ได๎ในราวต๎นฤดูหนาว โดยสังเกตต๎นครามจะมีใบแกํเต็มที่และเริ่มออกดอกออกฝัก หรือสังเกต
น้ําค๎างในตอนเช๎าจะชะสีน้ําเงินจากใบครามให๎มีสีน้ําเงินหลํนอยูํบนดินบริเวณโคนต๎นครามนั่นเอง การ
เก็บใบคราม ต๎องเก็บชํวงเช๎าตรูํกํอนน้ําค๎างแห๎ง ซึ่งต๎องเป็นใบครามสดมีอายุประมาณ 3-4 เดือน   

เมื่อถึงเวลานี้แล๎วก็จะเกี่ยวครามทั้งต๎นมามัดเป็นฟ่อน เมื่อเก็บมาได๎จะต๎องรีบนําไปแชํน้ําให๎
ทํวมใบครามพอดีทันที  ภาชนะอาจจะเป็นตํุมน้ําหรือภาชนะอื่นก็ได๎ แชํไว๎นาน 18-24 ชั่วโมง ไมํมากหรือ
น๎อยกวํานั้นเพราะจะทําให๎ได๎ปริมาณสีครามน๎อยกวํา  โดยกลับฟ่อนคราม 1 ครั้ง  พอใบครามเปื่อยและ
น้ําที่แชํครามกลายเป็นเขียวน้ําทะเลสดใสแล๎ว จึงเอาฟ่อนครามออก  แล๎วนําปูนที่กินกับหมากใน
ปริมาณที่เหมาะสมมากวนตักขึ้นตักลงเป็นเวลานาน เพื่อเพิ่มออกซิเจนจนขึ้นฟอง แล๎วทิ้งไว๎ 1 คืน  สารสี
ครามก็จะตกตะกอนนอนอยูํก๎นโอํง สํวนน้ําแชํครามที่เคยมีสีน้ําทะเลสดใสก็เปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลเข๎ม   ให๎
คํอยๆรินน้ําที่สีน้ําตาลเข๎มใสนั้นทิ้งไป  คงเหลือไว๎แตํตะกอนสีน้ําเงินเข๎มข๎นนํามาปั้นเป็นก๎อนขนาดเทํา
ผลส๎มเขียวหวานขนาดเล็กผึ่งแดดให๎แห๎งสนิทเก็บไว๎ใช๎ย๎อมตํอไป 
 

  
ภาพที่  1  (A) น้ําครามสีน้ําตาลเข๎ม และ (B) น้ําย๎อมครามให๎สีน้ําเงิน  (Indigo blue)  

   
 
กรรมวิธีการทําเนื้อครามให้เป็นสีสําหรับย้อมไหม 

เมื่อได๎เนื้อครามสีน้ําเงินเป็นก๎อนแล๎วยังไมํสามารถนําสีนั้นมาย๎อมเส๎นไหมได๎  ต๎องนํามากํอ
หม๎อนิลหรือหม๎อครูกํอน  (หม๎อครูนี้กํอคํอนข๎างยากและแตํละหมูํบ๎านมีคนย๎อมครามเป็นน๎อย หม๎อครูจะ
นิยมสืบทอดกันมาเป็นมรดกตกทอด)  การกํอหม๎อครู คือ ต๎องทําน้ําดํางที่เผาจาก ขี้ เถ๎าของเหง๎ากล๎วย
สํวนหนึ่งและน้ําเปรี้ยวจากการต๎มมดแดงสํวนหนึ่งมาผสมกัน ในหม๎อดินในปริมาณเทํากัน แล๎วนําก๎อน
ครามมาคลึงเลํนด๎วยมือในนํ้านั้นกลางแดดจัด (น้ําที่ผสมกันระหวํางดํางเหง๎ากล๎วยและน้ําเปรี้ยวจากมด
แดงนี้เรียกวํา น้ําเทลียะหรือน้ําทํา) ให๎ก๎อนครามละลายช๎า ๆ ต๎องทํา    ทุกวัน ประมาณ 7-10 วัน จน

A B 
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ละลายหมดแล๎วหลังจากนั้นต๎องนําหม๎อครามมาผึ่งแดดทุกวันโดยตักน้ําเทขึ้น เทลงทุกวัน เรียกวํา การ
โจก  จนมีฟองเกิดขึ้นแล๎วนําไปเก็บในที่มืดจนมีฟองเป็นจํานวนมาก หลังจากนั้นให๎สังเกตจะเกิดฝ้า
ขึ้นมาเป็นสีเหลือบ เรียกวําดอกคราม และน้ําครามจะกลายเป็นสีน้ําเงินเข๎มไมํใสเหมือนกํอน (ขั้นตอน
ตรงนี้นํามาใช๎เป็นครามย๎อมฝ้ายได๎) หลังจากนั้นต๎องสังเกตหม๎อครามให๎มีความเหมาะสมเนื้อครามและ
น้ําครามเปลี่ยนจากสีน้ําเงินกลายเป็นสีเขียวมรกตถึงจะใช๎ย๎อมไหมได๎ 

 

 
ภาพที่  2  (A) น้ําคราม  (B) น้ําครามสีน้ําเงินเข๎ม และ (C) น้ําครามสีเขียวใช๎ย๎อมไหมได๎ 

1. การนําไหมมาย้อมในน้ําคราม 
1.1 เตรียมน้ําดํางและน้ําเปรี้ยวจากผลไม๎รสเปรี้ยวตําง ๆ เชํน มะขาม มะกรูด มะเฟืองใน

ปริมาณเทํากันมาผสมกันให๎เหมาะสมกับปริมาณไหมที่จะย๎อม 
1.2 ละลายเนื้อครามใช๎ครามเปียกหรือครามก๎อนก็ได๎ให๎ละลายในนํ้าที่เตรียมไว๎ในอําง 
1.3 ตักน้ําครามในหม๎อครูลงมาผสมเล็กน๎อยทิ้งไว๎ 1 คืนครามก็พร๎อมที่ย๎อมไหมได๎โดย

สังเกตจากน้ําครามและเนื้อครามทั้งหมดเปลี่ยนเป็นสีเขียวสด 
1.4 นําเส๎นไหมมาแชํน้ํา 1 คืน แล๎วบิดให๎สะเด็ดน้ําทิ้งให๎หมาด ๆ  
1.5 นําหม๎อครามไปตากแดดให๎ร๎อนแล๎วตักน้ําครามที่ผสมไว๎มาใสํภาชนะแล๎วนําเส๎นไหม

ลงไปขย้ีให๎ทั่วถึงระวังไมํตักตะกอนเนื้อครามขึ้นมา 
1.6 ย๎อมซ้ําหลาย ๆ ครั้งจนได๎เส๎นไหมมีสีครามเข๎มตามความพอใจ 
1.7 ผึ่งแดดจัด ๆ ให๎แห๎งประมาณ 2 วัน 
1.8 นําเส๎นไหมมาล๎างในน้ําสารส๎มเชํนเดียวกับการย๎อมครั่ง 
1.9 ล๎างน้ําสะอาดจนสีสํวนเกินออกหมดเป็นน้ําสะอาดใส(สํวนใหญํการย๎อมครามจะไมํ

คํอยมีสํวนเกินล๎างแคํ 1 ครั้งน้ําล๎างก็ใสสะอาด)  และครามจะไมํตกอีกเลย มีความทนทานกวําการย๎อม
ฝ้าย 

1.10 กระตุกให๎ไหมเรียงเส๎นผึ่งแดดให๎แห๎งเก็บไว๎ใช๎ตํอไป  (วีรธรรม ตระกูลเงินไทย. 2552) 
2. ความเชื่อเกี่ยวกับการย้อมคราม 
ความเชื่อเรื่องครามมีดังตํอไปนี้  (อนุรัตน๑ สายทอง. 2545, ประไพ  ทองเชิญ. 2552) 

2.1 เชื่อวําหากวันไหนจะย๎อมครามจะต๎องพูดจาไพเราะ ไมํดําสามี ไมํดําลูกหลาน 
ไมํเชํนนั้นครามจะหนี 

A B C 
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2.2 เชื่อวํา หากจะเข๎าไปหม๎อครามต๎องอาบน้ํา ล๎างมือให๎สะอาด 
2.3 เชื่อวํา  วันพระวันศีล มีคนตายในชุมชน ห๎ามย๎อมครามให๎ไปทําบุญ 
2.4 เชื่อวํา เป็นประจําเดือนไมํให๎ย๎อมคราม ให๎หยุดย๎อม 
2.5 ผู๎ใดเป็นเจ๎าของหม๎อครามมากกวํา 3 หม๎อ จะทําให๎เป็นปอบ    
2.6 ชาวอินเดียเชื่อวํา ครามมีความเป็นอนันตะ  
2.7 ชาวอาหรับเชื่อวําเป็นสีแหํงความโชคดี เด็กและหญิงมีท๎องให๎เสื้อสีครามปกป้อง

อันตราย  
2.8 ชาวเปอร๑เซียใช๎ผ๎าโพกหัวสีครามบรรเทาความร๎อนจากแสงแดดในทะเลทรายซาฮารา 

และใช๎ทาหน๎าทามือเป็นสัญลักษณ๑ของความงาม 
เคมีในกระบวนการเตรียมน้ําย๎อมคราม 
 จากขั้นตอนการเตรียมสีครามธรรมชาติถูกสกัดจากใบครามสดในรูปของสารต๎นตอ (Precursor) 
หลังจากนั้นกรรมวิธีการย๎อมครามต๎องเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีอีกหลายครั้ง  จึงเกิดเป็นสีครามเกราะ
จับเสื้อผ๎า  นับวําเป็นความมหัศจรรย๑ที่นําประทับใจที่เกิดขึ้นจากความชาญฉลาดของมนุษย๑ในการใช๎
ประโยชน๑จากพืชธรรมชาติที่สั่งสมสืบทอดจนเป็นภูมิปัญญาอันทรงคุณคําอยํางยิ่ง 
 
สรุปภูมิปัญญาครามพืชมหัศจรรย์ 
 จากการศึกษาภูมิปัญญา คราม พืชมหัศจรรย๑สามารถนํามาสื่อความหมายเป็นภูมิรู๎ทาง
วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี หลายประการสรุปได๎ ดังนี้ 

1. ประเทศจีนเป็นผู๎ริเริ่มการใช๎สีครามต้ังแตํ  6,000 ปี  มาแล๎ว  นิทานเทพเจ๎าเกํอเหมย หรือ 
เทพเจ๎าแหํงการย๎อมผ๎าได๎กลําวถึง ต๎นกําเนิดการค๎นพบการย๎อมผ๎าด๎วยคราม ข๎อมูลสอดคล๎องกับ
การศึกษาเส๎นทางสายไหมที่มีต๎นกําเนิดมาจากประเทศจีนเชํนกัน 

2. แหลํงผลิตครามที่ใหญํที่สุดในประเทศไทย คือ บ๎านถ้ําเตํา อําเภออากาศอํานวย จังหวัด
สกลนคร  จึงมีปราชญ๑ท๎องถิ่น อาจารย๑ นักวิจัย นักวิชาการหลายทํานที่ทํางานวิจัยศึกษาเกี่ยวกับคราม
หลายเรื่องมีพื้นที่วิจัยที่จังหวัดสกลนคร หากสนใจศึกษาเรื่องคราม จังหวัดสกลนครเป็นพื้นที่หนึ่งที่
นําสนใจ  นอกจากน้ีในจังหวัดสุรินทร๑มีชุมชนย๎อมไหมด๎วยครามที่บ๎านนาแห๎วเชํนกัน 

3. การปลูกคราม ห๎ามใสํปุ๋ยเคมีเด็ดขาด จะทําให๎ครามไมํเกิดสี สารที่เกี่ยวข๎องกับการให๎สี
ครามเป็นสารเคมีตามธรรมชาติที่อยูํในใบคราม หากมีการใช๎ปุ๋ยเคมี สารเคมีที่เกี่ยวกับการให๎สีคราม
อาจเกิดปฏิกิริยากับปุ๋ยเคมีซึ่งนําจะเป็นสารประกอบของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแตสเซียม แล๎ว  ทําให๎
สารต้ังต๎นในการเกิดสีครามหายไปก็ได๎ 
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4. ครามมีประโยชน๑หลายอยําง โดยสรุปมี 5 ประการ คือ ย๎อมผ๎า กากครามใช๎ทําปุ๋ย เพาะ
เห็ด กําจัดหอยเชอรี่และปูในนาข๎าว น้ําทิ้งจากเนื้อครามใช๎รดน้ําผลไม๎ไลํแมลงได๎ และเป็นยาสมุนไพร 
การปลูกครามจึงควรมีการสํงเสริมและขยายพื้นที่ เพราะครามเป็นพืชที่มีประโยชน๑หลายอยําง 

5. การเตรียมสีครามจากต๎นครามมีกรรมวิธีละเอียดซับซ๎อน โดยสรุป มี 7 ขั้นตอน คือ การเก็บ
และแชํใบครามสด การตีคราม  การตกตะกอนเนื้อคราม การกํอหม๎อนิลหรือหม๎อครู  โจกคราม การ
ละลายเนื้อครามเตรียมน้ําย๎อมคราม และการเก็บรักษาเนื้อคราม  (ถ๎าไมํถูกอากาศเก็บไว๎ได๎นาน 2 ปี) 
แตํละขั้นตอนมีความสัมพันธ๑กัน และผู๎เตรียมสีครามจึงต๎องเป็นผู๎มีความรู๎ความสามารถ อดทน ใจเย็น 
และการเรียนรู๎แตํละขั้นตอนเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร๑มีความนําสนใจมาก 
 การแชํใบครามสดในน้ําไมํใชํการแชํให๎สีครามละลายน้ําดังเชํนการต๎มเปลือกไม๎ แตํเพื่อให๎สาร
สองชนิดในใบครามสดทําปฏิกิริยากันเกิดเป็นสีครามที่ละลายน้ําได๎ ถ๎าเก็บมาแล๎วปลํอยให๎ใบครามแห๎ง
ไมํรีบเอาแชํน้ํา สารเคมีชนิดหนึ่งในใบครามจะเสียสภาพธรรมชาติ ไมํสามารถเกิดปฏิกิริยากับสารอีก
ชนิดหน่ึงได๎ นํามาแชํน้ําอยํางไรก็จะไมํได๎สีครามขึ้นมา จะนําไปต๎มก็ไมํได๎สีครามเชํนกัน ครามจึงเป็นพืช
มหัศจรรย๑เนื่องจากต๎องมีกรรมวิธีพิเศษแตกตํางเฉพาะตัวในการทําให๎ได๎สีครามในการย๎อม เป็นวิธีที่ไมํ
เหมือนกับการทําให๎เกิดสีจากพืชธรรมชาติชนิดอ่ืน ๆ 
 สีครามที่เกิดขึ้นในขั้นแรกนี้เป็นสีฟ้าจาง มีคุณสมบัติละลายนํ้า แตํมันจะทําปฏิกิริยากับอากาศ
อยํางรวดเร็ว กลายเป็นสีครามสีน้ําเงินที่ไมํละลายน้ํา ดังนั้นจึงเอาไปใช๎ย๎อมผ๎าไมํได๎ เพราะสีจะไมํ
เกาะติดเส๎นใยผ๎า แตํถ๎านําสีครามสีน้ําเงินนี้ไปหมักในน้ําขี้เถ๎าของไม๎บางชนิด (ที่มีเกลือตํางๆ ปนอยูํ) ใน
สัดสํวนที่พอเหมาะ และปรับความเป็นกรดเป็นดํางให๎พอเหมาะ ด๎วยการเติมน้ําต๎มพืชที่ให๎รสเปรี้ยว สี
ครามสีน้ําเงิน จะเปลี่ยนสภาพ หรือที่อาจารย๑อนุรัตน๑ใช๎คําพูดเมื่อคุยกับชาวบ๎านวํา  "กลายรําง" เป็นสี
ครามที่ไมํมีสี ภาษาวิชาการเรียกวํา Indigo white มีคุณสมบัติละลายน้ําได๎ ละลายอยูํในน้ํา
ขี้เถ๎า กลายเป็นน้ําย๎อมสีเหลืองปนเขียว 
 สีครามที่ไมํแสดงสีนี้ที่จริงก็ทําปฏิกิริยาได๎ดีกับอากาศเชํนกัน เราจึงเห็นผิวหน๎าของน้ําย๎อมเป็น
สีน้ําเงิน แตํน้ําย๎อมด๎านลํางจะเป็นสีเหลืองปนเขียว สีครามที่ใช๎ย๎อมผ๎าได๎คือสีครามที่ไมํแสดงสีน้ําเงิน
ของตนเองในสภาพนี้ผสมอยูํในนํ้าย๎อมกับสารสีอ่ืนๆ ขั้นตอนนี้เรียกวํา “กํอหม๎อ” คนที่ชํานาญจะใช๎เวลา 
7-10 วัน น้ําย๎อมที่เห็นเป็นสีเหลืองอมเขียวลักษณะเชํนนี้เขาเรียกวํา  “หม๎อมา”  จากนั้นจึงทําการย๎อม สี
ครามในน้ําย๎อม จะแทรกเข๎าไปอยูํในโครงสร๎างของเส๎นใยฝ้ายได๎ดี เมื่อยกเส๎นใยพ๎นน้ําย๎อม สัมผัสกับ
ออกซิเจนในอากาศ สีครามที่ไมํแสดงสี จะถูกทําปฏิกิริยาให๎กลับกลายเป็นสีครามสีน้ําเงิน ( Indigo 
blue) ซึ่งไมํละลายน้ํา นั่นคือ ผ๎าครามเป็นผ๎าที่สีไมํตก  (ยุวนุช  ทินนะลักษณ๑. 2555) 

6. ความเชื่อเกี่ยวกับครามมี 8 เรื่อง แตํละเรื่องแฝงคติธรรมสอนใจที่ดี 
1.1 เชื่อวําหากวันไหนจะย๎อมครามจะต๎องพูดจาไพเราะ ไมํดําสามี ไมํดําลูกหลาน 

ไมํเชํนนั้นครามจะหนี ความเชื่อนี้สอนให๎เป็นคนมีวาจาสุภาพ เรียบร๎อย 
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1.2 เชื่อวํา หากจะเข๎าไปหม๎อครามต๎องอาบน้ํา ล๎างมือให๎สะอาด ความเชื่อนี้สอนให๎ผู๎
เตรียมครามควรรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง และชํวยรักษาแบคทีเรียในธรรมชาติที่มีอยูํใน
กระบวนการเตรียมครามให๎มีจํานวนพอเพียง  เพราะหากผู๎เตรียมครามมือไมํสะอาดอาจนําเชื้อโรคไปใสํ
ในหม๎อครามทําให๎แบคทีเรียดังกลําวตายไป กระบวนการเตรียมครามก็จะหยุดชะงัก 

1.3 เชื่อวํา  วันพระวันศีล มีคนตายในชุมชน ห๎ามย๎อมครามให๎ไปทําบุญ ความเชื่อนี้เป็น
การสอนให๎ผู๎เตรียมครามให๎ความสําคัญตํอการปฏิบัติธรรมด๎วย และเป็นผู๎มีน้ําใจในการชํวยงานศพของ
คนในชุมชน 

1.4 เชื่อวํา เป็นประจําเดือนไมํให๎ย๎อมคราม ให๎หยุดย๎อม ความเชื่อนี้ เป็นการให๎
ความสําคัญสุขภาพของผู๎เตรียมน้ําย๎อมซึ่งสํวนใหญํจะเป็นผู๎หญิง  เพราะในชํวงเวลาที่มีประจําเดือน  
ผู๎หญิงจะอํอนแอมีภูมิต๎านทาน โรคลดลงกวําเวลาปกติ  ในการเตรียมน้ําย๎อมครามจําเป็นต๎องมีสุขภาพ
แข็งแรง เพราะแตํละขั้นตอนต๎องสังเกต  อดทน ใจเย็น และต๎องทํางานตํอเนื่องหลายอยํางหลายวัน  ถ๎า
รํางกายอํอนแออาจทํางานได๎ไมํมีประสิทธิภาพเทําที่ควร จึงให๎หยุดย๎อมกํอน  

1.5 ผู๎ใดเป็นเจ๎าของหม๎อครามมากกวํา 3 หม๎อ จะทําให๎เป็นปอบ  ความเชื่อนี้เป็นการสอน
ให๎มีการถํายทอดความรู๎ แบํงปันความรู๎ไมํหวงความรู๎ เพราะจะได๎มีคนทําการย๎อมครามสืบทอดกันไปได๎
รุํนตํอรุํนภูมิปัญญาไมํสูญหาย  เพราะแตํละคนจะเตรียมหม๎อครามเองไมํเกิน 3 หม๎อ พอครบแล๎วจะ
ย๎อมครามอีกก็ต๎องสอนให๎ลูกหลานญาติมิตรหรือผู๎สนใจเรียนทําหม๎อคราม แล๎วแบํงปันเนื้อครามมาทํา
การย๎อมครามได๎โดยไมํต๎องทําหม๎อครามเอง 

1.6 ชาวอินเดียเชื่อวํา  ครามมีความเป็นอนันตะ ความเชื่อนี้สอดคล๎องกับสรรพคุณของสี
น้ําเงินที่เชื่อวําชํวยปรับสภาพสมดุลของรํางกายได๎  เมื่อรํางกายสมดุล สุขภาพก็จะดี ยํอมมีอายุยืนยาว
เสมือนมีความเป็นอนันตะหรือคงอยูํไมํสิ้นสุดนั่นเอง 

1.7 ชาวอาหรับเชื่อวําเป็นสีแหํงความโชคดี เด็กและหญิงมีครรภ๑ให๎เสื้อสีครามปกป้อง
อันตราย ความเชื่อนี้สอดคล๎องกับสรรพคุณของสีน้ําเงินที่เชื่อวําชํวยปรับสภาพสมดุลของรํางกายได๎ใน
การบําบัดโรค เพราะเด็กและหญิงมีครรภ๑นับวําเป็นบุคคลที่มีภาวะเสี่ยงตํอการติดเชื้อ เจ็บป่วยได๎งําย 
หากมีการสวมใสํเสื้อผ๎าสีน้ําเงินทําให๎สํงเสริมการปรับสภาพสมดุลในรํางกายแล๎วนําจะชํวยให๎ปราศจาก
โรคและอันตรายท่ีไมํคาดคิดได๎  ดังนั้นสีน้ําเงินจึงเป็นสีแหํงความโชคดีด๎วย 

1.8 ชาวเปอร๑เซียใช๎ผ๎าโพกหัวสีครามบรรเทาความร๎อนจากแสงแดดในทะเลทรายซาฮารา 
และใช๎ทาหน๎าทามือเป็นสัญลักษณ๑ของความงาม  ความเชื่อนี้สอดคล๎องกับการรายงานของAmerican 
Chemical Society (2009) ที่กลําวถึงผลการวิจัยของนักวิทยาศาสตร๑ชาวสเปน (Ascension Riva)  ท่ี
ศึกษาวิจัยพบวํา ผ๎าฝ้ายย๎อมครามสีน้ําเงินชํวยดูดกลืนแสงได๎สูงสุด รองลงมา สีแดง สีเหลือง ตามลําดับ 
และผ๎าที่มีสีเข๎มจะป้องกัน UV ได๎ดีกวําสีอํอน สรุปวํา ผ๎าย๎อมครามสีน้ําเงินชํวยป้องกันอันตรายจากรังสี
อุลตราไวโอเลตของดวงอาทิตย๑ได๎ดี  
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1.9 สารในใบครามเป็นสารไมํมีสี และไมํละลายน้ํา เรียกวํา อินดิแคน เมื่อแชํน้ําจะเกิดสาร
ใหมํที่ไมํมีสีแตํละลายน้ําได๎ เรียกวํา อินดอกซิล และกลูโคส     ซึ่งนําไปทําปฏิกิริยาได๎สารสีน้ําเงินที่ไมํ
ละลายนํ้าจึงใช๎ย๎อมผ๎าไมํได๎ เรียกวํา อินดิโก บลู สารนี้ทําปฏิกิริยากับน้ําดํางและน้ําเปรี้ยว เกิดเป็นสารสี
น้ําเงินที่ละลายน้ําได๎ เรียกวํา อินดิโก บลู สารนี้ละลายอยูํในน้ําขี้เถ๎า มีสีเหลืองปนเขียวใช๎ย๎อมผ๎าได๎สีน้ํา
เงิน ขั้นตอนในการเตรียมครามสําหรับการย๎อมครามเป็นกระบวนการทางเคมี ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น คือ 
ปฏิกิริยารีดักชั่น ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น 

1.10 การย๎อมผ๎าสีครามเป็นกระบวนการคายความร๎อน  ดังนั้นการย๎อมสีครามที่อุณหภูมิ
ตํ่าจึงย๎อมได๎ดีกวําการย๎อมที่อุณหภูมิสูง  ในทางปฏิบัติจะพบวําชุมชนนิยมใช๎หม๎อดินหรือโอํงดินทําหม๎อ
คราม เพราะน้ําย๎อมที่เย็นจะย๎อมติดสีครามได๎ดีกวํา และโอํงดินนั้นระบายความร๎อนทําให๎อุณหภูมิของ
น้ําย๎อมเย็นกวําปกติ เวลาที่เหมาะในการลงมือย๎อมครามคือตอนเช๎าและตอนเย็น  

1.11 น้ําครามทั้งสองตัวอยํางเป็นเบสจากคําพีเอช  ซึ่งอธิบายได๎วํา น้ําคราม(ยังไมํเกิด)ไมํ
ละลายน้ําและย๎อมผ๎าไมํได๎เป็นเบส เพราะในการเตรียมเกิดขึ้นจากการทําปฏิกิริยาของปูนขาวหรือปูน
แดงกับสารอินดอกซิล ซึ่งปูนทั้งสองชนิดจัดเป็นสารประเภทเบส  น้ําคราม(เกิดแล๎ว)ไมํละลายน้ํา
กลายเป็นสารไมํมีสีละลายอยูํในน้ําขี้เถ๎าและใช๎ย๎อมผ๎าได๎ เป็นเบสเพราะเกิดจากปฏิกิริยาของน้ําดําง น้ํา
เปรี้ยวในสัดสํวนที่พอเหมาะ ซึ่งน้ําดํางเป็นสารประเภทเบสเชํนกัน  

1.12 เมื่อทําการวัดคําการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น   665.0  nm  พบวําน้ําครามสีน้ําเงิน
เข๎มที่ใช๎ย๎อมผ๎าได๎มีความสามารถในการดูดกลืนแสงมากกวําน้ําครามสีน้ําเงินใสที่ยังใช๎ย๎อมผ๎าไมํได๎ โดย
น้ําครามทั้งสองตัวอยํางมีความสามารถในการดูดกลืนแสงที่ใกล๎เคียงกัน และมีคําการดูดกลืนแสงสูงสุด
ที่ความยาวคลื่น 665 nm สอดคล๎องกับคําอธิบายการมองเห็นสิ่งตํางๆมีสี ที่ระบุวํา สารให๎สีที่ดูดแสงสี
ส๎มที่ความยาวคลื่น 650 nm จะทําให๎ตามองเห็นเป็นสีน้ําเงิน และสีน้ําเงินของผ๎าย๎อมครามก็เป็นสีที่
นักวิจัยพิสูจน๑แล๎ววํามีประโยชน๑ในการป้องกันรังสีอุลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย๑ได๎ดีที่สุด รองลงไป คือ 
สีแดง สีเหลือง ดังนั้นการสวมใสํเสื้อผ๎าย๎อมครามจะทําให๎ได๎รับการปกป้องและลดอันตรายจากรังสีอุล
ตราไวโอเลตได๎เมื่อต๎องอยูํกลางแจ๎ง ที่มีแสงแดดจัด 
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ตํานานมวยไทย 
พันจําเอก สมศักด์ิ รักษ๑เดชา 

 
ตํานานมวยไทย 

มวยไทยเป็นศิลปะป้องกันตัวประจําชาติไทยที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักกันไปทั่วโลก ทวําความ
เป็นมาของมวยไทยนั้นมีน๎อยคนที่ทราบข๎อมูล การที่จะสืบสานศิลปะวัฒนธรรมใดยํอมต๎องตระหนักใน
คุณคําของสิ่งนั้นอยํางลึกซึ้งถึงรากเหง๎า เพื่อให๎เกิดจิตสํานึกรักและหวงแหนมวยไทย บทความนี้มี
จุดมุํงหมายวําทํานผู๎อํานจะมีสํวนรํวมสนับสนุนสํงเสริมกํอให๎เกิดการสืบสานอนุรักษ๑มวยไทยคํูกับชาติ
ไทยตลอดไป สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑จึงรู๎สึกยินดีที่ได๎มีโอกาสนําเสนอ
บทความนี้ของพันจําเอก สมศักด์ิ รักษ๑เดชา ผู๎ฝึกสอนมวยไทย C และ B License รุํนที่ 1 รับรองโดยการ
กีฬาแหํงประเทศไทย  
ประวัติมวยไทย 

มวยไทยหมายถึงศิลปะการตํอสู๎ของชนชาติไทย ที่สามารถใช๎ ศอก เขํา เท๎าและหมัดเป็นอาวุธ
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ปี2517) 
มวยไทยกับคนไทย 

จากการจําแนกเผําพันธุ๑ของ มนุษย๑ คนไทยมีเชื้อชาติอยูํในกลุํมมองโกเลีย ลักษณะรํางกาย 
โดยทั่วไปตัวเล็กกวําคนที่อาศัยอยูํในเขตหนาว ความสูงโดยเฉลี่ย 5 ฟุต 3 นิ้ว รํางกายล่ําสัน สมสํวน 
ทะมัดทะแมง น้ําหนักตัวน๎อย มีความคลํองตัวและยืดหยุํนสูง มือมีเนื้อนุํมนิ่ม ผิวสีน๎าตาลอํอน ผมดกดํา 
ขนตามตัวมีน๎อย เคราไมํดกหนา รูปศีรษะเป็นสัดสํวนดี ลูกตาสีดําตาขาวมีสีเหลืองเล็กน๎อย กระพุ๎งแก๎ม
อวบอูม ใบหน๎ากลม เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศเป็นเมืองร๎อนใกล๎เส๎นศูนย๑สูตรประชาชนสํวนใหญํ 
อาศัยอยูํริมฝั่งแมํน้ํา ใช๎เรือเป็นพาหนะ จึงทําให๎คนไทยสวมเสื้อผ๎าน๎อยชิ้น ไมํสวมหมวกและรองเท๎า 
สามารถใช๎อวัยวะหมัด เท๎า เขํา ศอก ได๎อยํางคลํองแคลํววํองไว จึงนําไปผสมผสานกับการใช๎อาวุธมีด 
ดาบ หอก เพื่อป้องกันตนเองและป้องกันประเทศ 

มวยไทยนั้นมีมาพร๎อมกับคนไทย เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติไทยมาช๎านาน ในสมัย
โบราณประเทศไทยมีอาณาเขตติดตํอกับประเทศเพื่อนบ๎านหลายประเทศ จึงมีการสู๎รบกันอยูํเสมอๆ 
ดังนั้นชายไทยจึงนิยมฝึกมวยไทยควบคํูกับการฝึกอาวุธ ตํอมาได๎วิวัฒนาการจนกลายเป็นศิลปะการตํอสู๎
ที่มีเอกลักษณ๑เฉพาะตัวมากขึ้น มีลีลาการเคลื่อนไหวที่สวยงามแฝงไว๎ด๎วยความแข็งแกรํงดุดัน สามารถ
ฝึกเพื่อป้องกันตนเอง เพื่อความแข็งแรงของรํางกาย และเพื่อเป็นอาชีพได๎เป็นอยํางดีอีกด๎วย 
มวยไทยเป็นท้ังศาสตร์และศิลปะ 
ศาสตร์  เพราะเป็นวิชาที่ทุกคนอาจศึกษาหาความรู๎เหมือนวิชาแขนงอื่น ๆ   
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ศิลปะ  เพราะมากไปด๎วยกลยุทธ๑และลวดลาย ซึ่งยากจะเรียนรู๎  และปฏิบัติได๎อยํางชัดเจน   ศิลปะอยําง
สูงของนักมวยคนหนึ่งยากท่ีนักมวยอีกคนจะพึงปฏิบัติสืบทอดตํอไปได๎ทั้งหมด 
      รัชสมัยกรุงธนบุรี ตํอเนื่องถึงกรุงรัตนโกสินทร๑ ตอนต๎น ชนชาวสยาม เป็นปึกแผํน รวมเขตแดน รวม
แผํนดินได๎มากแล๎ว แตํยังไมํวํางเว๎น จากศึกสงครามใหญํน๎อย ภัยรอบบ๎าน เรื่องการฝึกปรือ  กลมวย 
เพลงดาบ จึงนับได๎วําเป็นศิลปะประจําชาติที่สําคัญ ซึ่งคนไทยโดยทั่วไป ใสํใจ และให๎ความสําคัญกับ
การเรียนรู๎ ศิลปะการตํอสู๎ป้องกันตัว จึงได๎เกิด สํานักมวย สํานักดาบ ขึ้น แม๎แตํในพระมหาราชวัง ก็ยังมี
การเรียนการสอน กระบี่กระบอง วิชามวย และพิชัยสงคราม อันเป็นหลักสูตรสําคัญ โดยเฉพาะมวยไทย 
ที่มีรูปแบบการใช๎อวัยวะเป็นอาวุธ ทั้ง หมัด เท๎า เขํา ศอก คล๎ายคลึงกันทั่วประเทศ แตํถึงกระนั้น ด๎วย
ความเป็นชนชาติอิสระ และมีภูมิปัญญา วิชามวย ก็ได๎แตกแขนง แบํงกลุํม แบํงภาค กันออกไปอยําง
เดํนชัด ทั้งทํารํารํายไหว๎ครู รูปแบบลีลาทํายําง ทําครู แมํไม๎ ลูกไม๎ อีกทั้งความชํานาญเรื่อง การจัก สาน 
ร๎อย ทําให๎การคาดเชือก ถักหมัด มีรูปแบบเฉพาะตัวอีกมากมาย โดยหลักใหญํแบํงได๎ตามภูมิภาค คือ 

- ภาคเหนือ มวยทําเสา มวยเม็งราย มวยเจิง ฯลฯ มวยทําเสา เป็นมวยเชิงเตะ คลํองแคลํว วํองไว ทั้งซ๎าย
ขวา จนได๎ฉายา มวยตีนลิง คาดเชือกประมาณครึ่งแขน 

- ภาคอีสาน มวยโคราช มวยหลุม ฯลฯ มวยโคราช ลักษณะการ เตะ ตํอย เป็นวงกว๎าง นิยม คาดเชือก 
ขมวดรอบแขนจนจรดข๎อศอก เพื่อใช๎รับการเตะ ที่หนักหนํวงรุนแรง  

- ภาคกลาง มวยลพบุรี มวยพระนคร ฯลฯ มวยลพบุรี ลักษณะการชก ตํอย วงใน เข๎าออกรวดเร็ว เน๎นหมัด
ตรง การคาดเชือก จึงคาดเพียงประมาณครึ่งแขน 

- ภาคใต๎ มวยไชยา ฯลฯ มวยไชยา ลักษณะการรุก-รับ รัดกุม ถนัดการใช๎ศอกในระยะประชิดตัว การคาด
เชือกจึงนิยมคาดเพียง คาดรอบข๎อมือ เพื่อกันการซ๎น หรือเคล็ด เทํานั้น 
        สาวประวัติ มวยดัง 4 ภาค เริ่มจากภาคเหนือ "มวยทําเสา" สร๎างชื่อยุคกรุงธนบุรี นับแตํพระยาพิชัย
ดาบหักจัดแขํงขันชกมวยเสมอๆ บนสังเวียนลานดิน ชื่อเสียงดี ก็มีนายเมฆบ๎านทําเสา นายเที่ยงบ๎านเกํง 
นายแห๎วแขวงเมืองตาก นายนิลทุํงยั้ง นายถึกศิษย๑ครูนิล ถึง พ.ศ.2472 นายแพ เลี้ยงประเสริฐ จากบ๎าน
ทําเสา อุตรดิตถ๑ ชกนายเจีย แขกเขมรตายด๎วยหมัดคาดเชือก ทําให๎รัฐบาล (สมัยรัชกาลที่ 7)  มีคําสั่งให๎
การชกมวยไทยทั่วประเทศเปลี่ยนจากคาดเชือกเป็นสวมนวม 
ภาคอีสาน "มวยโคราช"มีบันทึกวําเฟื่องฟูสมัยรัชกาลที่  3 เป็นมวยตํอยวงกว๎างเรียกกันวําเหวี่ยงควาย 
ด๎ายดิบคาดหมัดแล๎วขมวดรอบๆ แขนจนจรดข๎อศอกเพื่อป้องกันการเตะ ที่เลื่องลือได๎แกํเจ๎าฉายา หมื่นช
งัดเชิงชก คือนายแดง ไทยประเสริฐ จากเมืองโคราช เตะรุนแรง หมัดเหวี่ยงโดํงดัง อีกคนคือนายยัง หาญ
ทะเล จากวังเปรมประชากรของกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักด์ิ(พระโอรสองค๑ที่ 28 ในรัชกาลที่ 5 กับเจ๎า
จอมมารดาโหมด) ผู๎สอนทํารําหนุมานควานสมุทรให๎ (สมัยรัชกาลที่ 6) 
ภาคกลาง "มวยลพบุรี" มีชื่อเสียงรัชกาลที่ 5 เชํนกัน ในงานพระเมรุกรมขุนมรุพงษ๑ศิริพัฒน๑ ณ ท๎องทุํง
พระเมรุป้อมเผด็จดัสกร กรุงเทพฯ มีการตีมวยหน๎าพระที่นั่งครั้งใหญํ เลื่องชื่อวําเป็นมวยชกหมัดตรงดี 
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ตํอยแหวกการคุมได๎ดีกวํามวยถิ่นอ่ืน คาดหมัดเพียงครึ่งแขนใช๎ด๎ายผ๎าดิบ ครูมวยคนดังเจ๎าฉายา หมื่น
มวยแมํนหมัด คือนายกลิ้ง ไมํปรากฏสกุล จากเมืองลพบุรี ผู๎มีลีลาการชกฉลาด รุกรับ หลบหลีกวํองไว 
ใช๎หมัดตรงดียอดเยี่ยม 
ภาคใต๎ "มวยไชยา" เจ๎าของฉายา หมื่นมวยมีชื่อ คือนายปลํอง จํานงทอง ผู๎มีทําเสือลากหางเป็นอาวุธ
สําคัญ ทั้งเน๎นวงในใช๎ความคมของศอก เขํา ประวัติมวยไชยาสืบค๎นได๎ถึงพระยาวจีสัตยารักษ๑ (ขํา ศรียา
ภัย) เจ๎าเมืองไชยาในแผํนดินรัชกาลที่ 5 ถํายทอดมายังบุตรชายคือปรมาจารย๑เขตร๑ ศรียาภัย ซึ่งภายหลัง
ย๎ายมาตั้งรกรากในกรุงเทพฯ เผยแพรํมวยไชยาแกํศิษย๑มากมายกระทั่งจากไปในปี 2521 
สําหรับสายมวยแตํละภาคก็ยังมีผู๎สืบทอดรุํนตํอรุํนกันทุกภาค(จะนําเสนอในโอกาสตํอไป) 
ปัจจุบันก็ยังมีการชกคาดเชือกกันประปรายแถวจังหวัดชายแดนไทย – พมํา กฎกติกา ก็พัฒนาไปเรื่อยๆ 
สํวนเวทีมาตรฐานในกรุงเทพ ก็มีมวยให๎ชมกันแทบทุกวัน ตํางชาติก็หันมาฝึกมวยไทยกันมากขึ้น 
กลายเป็นอาชีพหนึ่งที่หาเงินได๎งํายและค๎ุมคํากับการเจ็บตัว ก็หวังวําในอนาคตข๎างหน๎า อาชีพชกมวย
ไทยคงจะเป็นอาชีพที่เชิดหน๎าชูตานักมวย เหมือนกับอารยะประเทศ ที่มีคําตัวเป็นหลักร๎อยล๎านพันล๎าน 
ก็อยูํที่ผู๎เกี่ยวข๎องทุกทําน ต้ังแตํ นักมวย พี่เลี้ยง หัวหน๎าคณะ ผู๎จัดการ โปรโมเตอร๑ และบุคคลในวงการ
มวยทุกทําน ตลอดจนสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวยที่ควบคุมดูแลกีฬามวยตาม พระราชบัญญัติ
กีฬามวยปี 2542 วําจะต๎องการให๎กีฬามวยไทยเดินไปในทิศทางใด ศิลปะที่คนรุํนปู่ยําตายายถํายทอดมา
สูํรุํนปัจจุบัน จะเจริญรุํงเรืองอยูํคํูชาติไทยตลอดไปหรือไมํ อยํางไร   มวยไทยไชโยครับ 
 
 เอกสารอ้างอิง 

จรัสเดช อุลิต . 2554. หลักการและทฤษฎีการสอนมวยไทย.เอกสารประกอบการอบรมฝึกสอนมวย
ไทย C License ณ ศูนย๑ฝึกมวยไทยแหํงชาติ อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี. วิทยาลัยมวยไทย      
มหาวิทยาลัยราชภัฎหมูํบ๎านจอมบึง.  
จรัสเดช อุลิต . 2555. หลักการและทฤษฎีการสอนมวยไทย.เอกสารประกอบการอบรมB License ณ 
ศูนย๑ฝึกกีฬาในรํม การกีฬาแหํงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร. วิทยาลัยมวยไทย มหาวิทยาลัยราชภัฎ
หมูํบ๎านจอมบึง.  
ศักดิเดช กันตามระ. 2553.  แม่ไม้มวยไทยศิลปะป้องกันตัว. พิมพ๑ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพ๑แหํงจุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 

เรียบเรียงโดย พันจําเอก สมศักด์ิ รักษ๑เดชา(ผู๎ฝึกสอนมวยไทย C และ B License รุํนที่ 1 รับรอง
โดยการกีฬาแหํงประเทศไทย) เพื่อเป็นหลักฐานอ๎างอิงสําหรับการฝึกสอนมวยไทยในอนาคต ณ ศูนย๑
กีฬาวังนันทอุทยาน กองทัพเรือ กราบขอบคุณ อาจารย๑ นองเสียงหลํอ อาจารย๑ สมจิตต๑ พร๎อมมูล  
อาจารย๑จรัสเดช อุลิต ผศ.โพธิ์สวัสดิ์ แสงสวําง อาจารย๑ สุพันธ๑ ชใบรัมย๑ อาจารย๑นิพนธ๑ กิสลัย ครูนเรนทร๑ 
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รอดนัคเรศน๑ครูแอ- ครูหยูํ ศิษย๑ยูโซ๏ป ตลอดจนครูพักลักจําทุกทํานที่ชํวยให๎อดีตเด็กนักมวยบ๎านนอกคน
หนึ่งได๎มีโอกาสใช๎ความรู๎ความสามารถที่มีเพื่อเป็นวิทยาทานแกํเยาวชนคนรุํนหลังตํอไป 
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     บทความปริทรรศน์ 
 
 

 
ปะอ๊อกเปรี๊ยะแค  

พิธีบูชาพระจันทร์ของชุมชนขแมร์โบราณในวันเพ็ญเดือน ๑๒ 
ครรลองแห่งวิถีการพึ่งตนเองแบบพอเพียง 

วริศราลี  แก้วปลั่ง 
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                  บทความปรทิรรศน์ 
 

ปะอ๊อกเปรี๊ยะแค พิธีบูชาพระจันทร์ของชุมชนขแมร์โบราณในวันเพ็ญเดือน 12 
ครรลองแห่งวิถีการพึ่งตนเองแบบพอเพียง 
 
วริศราลี  แก๎วปลั่ง* 

 
ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องราวความอาถรรพณ๑ของคืนพระจันทร๑เต็มดวงถือเป็นวัฒนธรรมความเชื่อ

ที่มีกันอยูํทั่วโลก เห็นได๎จากภาพยนตร๑หลาย ๆ เรื่อง ที่เกี่ยวข๎องกับจิตวิญญาณ และความลี้ลับ หรือ
เหตุการณ๑อันนําสะพรึงกลัว มักจะเกิดขึ้นในคืนพระจันทร๑เต็มดวงแทบทั้งสิ้น ไมํวําจะเป็นภาพยนตร๑ไทย 
แขก จีน ฝรั่ง หรือแม๎กระทั่ง ขแมร๑ ลาว กูย กไ็มํตํางกัน 

สําหรับในประเทศไทยเป็นที่ทราบกันดีอยูํแล๎ววําคนไทยเชื้อสายจีนและเวียดนามมีพิธีไหว๎
พระจันทร๑กันเป็นประจําทุกปี แตํคงไมํคํอยมีใครได๎ยินวํามีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการไหว๎พระจันทร๑ของชาว 
ขแมร๑ หรือเขมร ทั้ง ๆ ท่ีความเชื่อเหลํานี้มีมาหลายชั่วอายุคน  เพิ่งหํางหายจากชุมชนไปอยํางนําเสียดาย
เมื่อ 50-60 ปีมานี้เอง  นั่นอาจเป็นเพราะวําอิทธิพลของวัฒนธรรมสมัยใหมํจากตํางแดน ได๎เข๎ามาเบียด
พื้นที่ของวัฒนธรรมชุมชนจนตกขอบ หรืออาจจะเป็นด๎วยเหตุที่วิถีชีวิตของผู๎คนในท๎องถิ่นแปรเปลี่ยนไป 
จากที่เคยมีความเชื่อในเรื่องดินฟ้าอากาศเกี่ยวกับโหราศาสตร๑ หรือมีความเคารพตํอธรรมชาติ ตํางก็หัน
ไปให๎ความสําคัญกับวัฒนธรรมที่มากับกระแสโลกาภิวัฒน๑ที่ขาดความเชื่อถือในกฎเกณฑ๑แหํงธรรมชาติ 
มีแตํการแขํงขันด๎วยเทคโนโลยี จนกระทั่งหลงลืมเรื่องราวดี ๆ ของชุมชนไป 

พิธีกรรมความเชื่อในการบูชาพระจันทร๑ของชาวเขมร หรือ พิธี "ปะอ๏อกเปรี๊ยะแค" นับได๎วําเป็น
ปรัชญาที่สอนให๎คนรู๎จักความรักความสามัคคี มีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผํ รู๎จักการแบํงปัน รู๎จักประมาณตน 
มีเหตุมีผล รู๎จักสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎ตนเองด๎วยความไมํประมาท ซึ่งล๎วนแตํเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตที่
จะนําไปสูํวิถีการพึ่งตนเองแบบพอเพียง และความเป็นศิริมงคลของพี่น๎องชาวเขมรในพื้นที่อีสานใต๎มา
นาน  แตํเป็นท่ีนําเสียดายวําชุมชนชาวขแมร๑ในเขตอีสานใต๎สํวนใหญํได๎ละทิ้งพิธีกรรมนี้ไป ในบางชุมชน
ที่ยังมีการสืบทอดจะมีพระสงฆ๑เป็นผู๎นําในการฟื้นฟูโดยอาศัยญาติโยมชํวยกันอนุรักษ๑  เชํนที่ชุมชนบ๎าน
ขนาดมอญ  ตําบลตาตุม  อําเภอสังขะ  จงัหวัดสุรินทร๑  “พระครูพัฒน๑สังวรคุณ” เจ๎าอาวาสวัดดาราธิวาส  
รองเจ๎าคณะตําบลตาตุม  ซึ่งเป็นผู๎หนึ่งที่ได๎เชิญชวนญาติโยมมารํวมกันฟื้นฟูวัฒนธรรมของชุมชน  ได๎ให๎
ข๎อมูลวํา บ๎านขนาดมอญถือเป็นชุมชนโบราณแหํงหนึ่งที่มีการสืบทอดงานบุญ  งานประเพณี  และ
พิธีกรรมหลาย ๆ อยํางของชาวขแมร๑ไว๎ได๎อยํางเหนียวแนํนและได๎ถือปฏิบัติสืบตํอกันเรื่อยมา  สําหรับพิธี
ปะอ๏อกเปรี๊ยะแคนี้ก็ไมํทราบแนํชัดวํามีความเป็นมาอยํางไร  แตํทางวัดเห็นวําเป็นประเพณีที่ปฏิบัติสืบ
ตํอกันมานาน  และเห็นวําเป็นพิธีกรรมแบบโบราณแม๎จะมีการทิ้งชํ วงไปนานไมํน๎อยกวํา 40-50 ปี 
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ผู๎สูงอายุท่ีรู๎เรื่องดีก็เสียชีวิตไปหมดแล๎ว  สํวนผู๎สูงอายุที่พากันกลับมาฟื้นฟูกันใหมํในขณะนี้ก็เป็นเพียงผู๎
ที่เคยเข๎ารํวมในพิธีเมื่อสมัยยังเป็นเด็ก ซึ่งพอจะจําขั้นตอนและรายละเอียดได๎บ๎าง  จึงพากันฟื้นฟูขึ้นมา
ถึงแม๎จะขาดชํวงไปนานก็ตาม  

จากการสอบถามผู๎ที่เคยได๎รับรู๎เรื่องราวเกี่ยวกับพิธีกรรมนี้  แตํละทํานให๎ความเห็นดังนี้ 
นางประนอม แก๎วปลั่ง อายุ 78 ปี บอกวํา สมัยที่ยังเป็นเด็ก ผู๎ใหญํเคยพาไปรํวมพิธีนี้ที่วัดรู๎สึก

วําจะเป็นพิธีเหมือนการสะเดาะเคราะห๑ใหญํ หรือเป็นการทําพิธีเพื่อเสริมดวงชะตาบารมี มีการตักบาตร
เข๎าเมํา  แตํจํารายละเอียดไมํได๎วําทําอะไรกันบ๎าง  เพราะไมํเคยเห็นมีใครทํามารํวม 50-60 ปีแล๎ว 

นางออน ทวีโชค อายุ 80 ปี เลําวํา เวลาถึงวันเพ็ญเดือน 12 ทั้งหนุํมสาว คนเฒําคนแกํ  รวมไป
ถึงเด็ก ๆ จะพากันแตํงตัวสวยงามไปวัดเพื่อรํวมงานบุญซึ่งคนโบราณถือวําเป็นวันเริ่มต๎นปีใหมํและถือ
เป็นงานประจําปีที่ทุกวัดจะจัดขึ้นในวันเดียวกัน  และยังเชื่อกันวําเป็นวันที่มีความสําคัญทางตํารา
โหราศาสตร๑ด๎วย 

นางอ่ิม ศรีโสภา อายุ 81 ปี บอกวํานานมากแล๎วที่ไมํเคยเห็นพิธีกรรมนี้ นานจนลืมไปแล๎ววํา
เขาทําอะไรกันบ๎าง  รู๎แตํวําเป็นวันที่ชาวบ๎านจะทําข๎าวเมําไปตักบาตรแล๎วก็เสี่ยงทายวําปีหน๎าฝนจะตก
หรือไมํตก  สํวนรายละเอียดอ่ืน ๆ จําไมํได๎ และดีใจมากถ๎ามีการฟื้นฟูประเพณีนี้  

นางโย ยงยืน วัย 75 กับ นางเซียม เชิดดี วัย 78 ปี ตํางบอกวําเสียดายที่ในชํวง 50-60 ปี ที่
พิธีกรรมนี้ถูกลืมไปจากชุมชน  เพราะไมํมีผู๎นํา  คนที่รู๎เรื่องจริง ๆ ก็มีน๎อย  ทั้งสองคนบอกวําจําไมํคํอยได๎
แล๎วแตํขอใหช๎ํวยกันอนุรักษ๑ฟื้นฟูกลับคืนมาเพราะเป็นพิธีกรรมที่ทําให๎เราได๎รู๎วําจะต๎องเตรียมตัวอยํางไร
ในการทํามาหากินในแตํละปี  เทําที่พอจะจําได๎ก็ถือวําการเสี่ยงทายนั้นแมํนและเชื่อถือได๎ทุกปี    

นายประยูร กายมั่น อายุ 59 ปี กลําววํา  ไมํเคยรู๎เรื่องเกี่ยวกับพิธีมากํอนเลย เพิ่งจะได๎รับรู๎ก็
เมื่อไมํไมํกี่ปีมานี้เอง  เพราะทางวัดได๎ชวนเชิญชาวบ๎านไปรํวมพิธีเพื่อเป็นการฟื้นฟูวัฒนธรรม  แตํถึงแม๎
จะไมํมีความรู๎ความเข๎าใจมากํอน  ตนเองก็มีความรู๎สึกภาคภูมิใจ  และยินดีที่จะไปรํวมในพิธีด๎วยทุกปี  
ดีใจที่มีการฟื้นฟู  ก็จะพยายามศึกษาหาความรู๎จากผู๎เฒําผู๎แกํในชุมชน เอาไว๎บอกเลําให๎ลูกหลานฟัง      

ข๎อความตอนหนึ่งจากสารคดีเรื่อง "พออกพระแข"  ของ  "นายสมฤทธิ์ สหุนาฬุ" (ปราชญ๑
ชาวบ๎าน ภูมิปัญญาท๎องถิ่น กวีชนบท และ คนดีศีขรภูมิ ผู๎ลํวงลับไปแล๎ว) ที่ลงไว๎ในหนังสือที่ระลึกงาน
พระราชทานเพลิงศพพระครูพิบูลวรการ (ปิ่น ทีปคุโณ) เมื่อ 20 พฤษภาคม 2532 ณ เมรุวัปราสาท  
ตําบลระแงง  อําเภอศีขรภูมิ จ.สุรินทร๑  ได๎เขียนไว๎ในหน๎า 48-51 ความวํา 

“เดือนสิบสอง ข๎าวเหนียวพันธุ๑เบาจําพวกข๎าวบังเอวกําลังโน๎มรวงเริ่มสุกแหลืองพอเหมาะกับ
การตําข๎าวเมํา กรอบอรํอยการทําบุญตักบาตรข๎าวเมําจึงเกิดขึ้นเป็นธรรมเนียมประเพณี สืบทอดกันมา
แตํโบราณกาล เพื่ออุทิศสํวนกุศลให๎บรรพบุรุษผู๎ลํวงลับไปแล๎ว แตํการตักบาตรข๎าวเมํานั้น เขาทํากันใน
เวลากลางคืน เมื่อพระจันทร๑วันเพ็ญเดือนสิงสองอยํูตรงศีรษะพอดี   
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กลางลานวัดจะปักเสาสองต๎น  สูงทํวมศีรษะ หํางกันราว 2 เมตร มีไม๎กลม ๆ เป็นราวสูงเพียง
ตา ที่ราวติดเทียนขี้ผึ้ง ผูกราวติดไว๎กับเสาหลวมๆ พอหมุนได๎ไมํติดขัด ที่ทางเหลํานี้ มัคทายก รํวมกับ
พระในวัดชํวยกันตระเตรียมไว๎แล๎วตั้งแตํบําย ฯลฯ 
                 สามทุํมลํวงแล๎ว พระจันทร๑เต็มดวงพ๎นปลายไม๎ สวํางไสวดุจกลางวัน ผู๎เฒํา หนุํมสาว และ
เด็ก ถือขัน แบกกระเฌอ หรือ ถ๎วยโถโอชาม บรรจุข๎าวเมํากับกล๎วยสุก คนละหวีสองหวีตามมีตามเกิดไป
ชุมนุมกันที่ลานวัดหนุํมสาวแตํงกายด๎วยเสื้อผ๎าอาภรณ๑ที่สวยสดงดงามประกวดประชันกัน   

หํางจากที่ต้ังเสาพิธีพอประมาณ จะปูด๎วยเสื่อสาด ลาดด๎วยผ๎าขาว ต้ังบาตรไว๎เรียงราย ได๎เวลา
ใกล๎เที่ยงคืน นิมนต๑พระเข๎าประจําที่ สมาทานศีล สวดมนต๑ ผู๎คนจะยกขันขึ้นอธิฐาน ขอให๎กุศลผลบุญ  
จงมีแกํบุพการี แล๎วบรรจงใสํบาตรข๎าวเมํากันจนทั่วถึงผู๎คนจะกระจายกันนั่งรายรอบที่ต้ังเสาพิธีอยูํหํางๆ 
ปลํอยเสาพิธีสถานให๎เป็นลานกว๎างวงกลมในเขตพิธีกรรม รอกําหนดประกอบพิธีกรรม” 
 
 
 
 
 

    
 

                 สอดคล๎องกับคําบอกเลําของนางไมย๑ สายแก๎ว แมํเฒําชาวขแมร๑ วัย 87 ปี ซึ่งอพยพจาก
ประเทศกัมพูชา มาอยูํที่ชุมชนบ๎านจารย๑  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร๑เมื่อ 80 ปีมาแล๎ว เลําให๎ฟังวํา เมื่อ
สมัยที่คุณยายยังสาวจําได๎วํา พอถึงวันขึ้น 15 คํ่าเดือน 12 หนุํมสาวจะพากันออกไปเกี่ยวข๎าวใหมํเอามา
ใสํกระด๎งแล๎วย่ําด๎วยเท๎าเพื่อให๎ได๎ข๎าวเปลือกมาค่ัวให๎สุกทั่วเมล็ดแล๎วเอามาใสํครกไม๎ ตํา-ควัก ด๎วยไม๎
พายจนได๎เป็น "ข๎าวเมํา" เตรียมไว๎สําหรับการตักบาตรเข๎าเมําอุทิศสํวนกุศลให๎แกํบรรพบุรุษกันทุกบ๎าน 

เสร็จแล๎วก็จะหากล๎วย น้ําผึ้ง มะพร๎าว น้ําตาล เทําที่พอจะหาได๎เพื่อเตรียมไว๎ เมื่อได๎ของครบ
แล๎วก็จะเอาขี้ผึ้ง (ต๎องเป็นขี้ผึงแท๎เทํานั้น)มาทําเป็นเทียนคนละ 1 เลํม วัดความยาวให๎ได๎รอบศีรษะของ
ตัวเอง เป็นความเชื่อวําเทียนแตํละเลํมจะเป็นเหมือนดวงชะตา หรือตัวแทนของผู๎เป็นเจ๎าของที่จะจุดเพื่อ
บูชาพระจันทร๑ และเป็นการเสริมดวงชะตาบารมีของตัวเองด๎วย 

เมื่อทุกอยํางพร๎อมแล๎ว ก็อาบน้ําชําระล๎างเนื้อตัวให๎สะอาด ตกคํ่าทั้งหนุํม-สาว พํอเฒําแมํเฒํา 
ในหมูํบ๎านก็จะนําสิ่งของที่ตรียมไว๎ไปวัด ชํวยกันจัดสถานที่ ชํวยกันเตรียมข๎าวของเครื่องใช๎ ซึ่งจะมีโต๏ะ
หมูํบูชา ต้ังบนแครํไม๎ไผํ ที่ผู๎ชายในหมูํบ๎านชํวยกันทําขึ้นเป็นแถวยาวสําหรับให๎พระภิกษุนั่งสวดมนต๑
ภาวนา สําหรับญาติโยมก็จะมีเสื้อปูบนพื้นหน๎าแครํ นอกจากนี้ ยังมีเสาไม๎ไผํปักไว๎ 2 เสา มีไม๎ไผํอีกทํอน
หนึ่ง ทอดพาดยาวระหวํางเสา หลังจากเตรียมสถานที่เสร็จแล๎วหนุํมสาวก็จะนัดกันไปลอยกระทง 

บรรยากาศการท าพิธีขณะพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ 
 

ผู้เฒ่าและหนุ่มสาวในชุมชน ออกมารว่มพิธีกันอย่างคับคัง่ 



 

วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามูล                 101 

พระสงฆ๑กับพํอเฒําแมํเฒํา ก็จะเอาเทียนขี้ผึ้งทั้งหมดมารวมกันแล๎วแบํงให๎ได๎ 12 สํวน เทํา ๆ กันแตํละ
สํวนจะพันกันเป็น 1 แทํง ก็จะได๎เทียนขึ้ผึ้งแท๎ ขนาดสั้นบ๎าง ยาวบ๎าง เล็กบ๎างใหญํบ๎าง จํานวน 12 แทํง 
ที่จะใช๎ในพิธีกรรม โดยจะมีตาพรม กับยายโสร สองผัวเมีย (สมมุติ) จะเป็นผู๎นําในการประกอบพิธี
 สาระสําคัญของพิธีเป็นการเสริมสร๎างสิริมงคลแกํชีวิต และเสี่ยงทายวําเดือนไหนจะมีฝน เดือน
ไหนจะแล๎ง เพื่อให๎ลูกหลานได๎เตรียมตัวรับสถานการณ๑ได๎โดยไมํเดือดร๎อนในวันข๎างหน๎า สํวนข๎าวเมําที่
พากันนํามาตักบาตร เมื่อเสร็จพิธีแล๎วก็จะคลุกรวมกัน แล๎วแบํงปันกันกินคนละหนึ่งอ๎ุงมือ แตํสําหรับ
ผู๎หญิงที่กําลังต้ังครรภ๑ จะได๎รับสํวนแบํงมากกวําคนอ่ืนอีกเทําตัว  เพราะเราจะเผื่อแผํไปให๎อีกคนที่อยูํใน

ท๎องด๎วย และจะมีอีกอยํางหนึ่งที่หนุํม ๆ ต๎องการมาก ก็
คือน้ําตาเทียนที่หยดลงบนใบตอง หลังจากการทําพิธี
เสร็จแล๎ว เพราะมีความเชื่อกันวํา ใช๎เป็นเครื่องรางของ
ขลัง ที่ให๎คุณในด๎านเมตตามหานิยม ใครได๎ไปเวลาจะ
ออกจากบ๎านก็นํามาสีปาก จะทําให๎การเจรจาทุกอยําง
สําเร็จลุลํวงไปด๎วยดี มีแตํคนรักคนหลง โดยเฉพาะเวลา
จีบสาว 

       
และอีกตอนหนึ่งจากสารคดี  เรื่อง "พออกพระแข" ของ "คุณพํอสมฤทธิ์ สหุนาฬุ" กลําวไว๎วํา  

เมื่อถึงเที่ยงคืน จะมีบุรุษผู๎สูงอายุ ผู๎เปี่ยมด๎วยคุณธรรม นุํงขาวหํมขาว ถือไม๎เท๎ายาว มีบุรุษสะพายยําม
เป็นลูกศิษย๑ติดตามมาผู๎หนึ่งเดินจากภายนอกเข๎ามาในบริเวณพิธีสถานกระทําซุํมเสียงกระแอมกระไอ 
เดินสูํสถานพิธีต้ังเสา พอปรากฏเห็นโดดเดํนเป็นจุดสนใจ จึงหยุดยืนอยูํทํามกลางผู๎คนที่มารํวมชุมนุม 
แล๎วผู๎ใหญํในกลุํมคนหนึ่ง ซึ่งได๎กําหนดตัวไว๎แล๎ว จะถามขึ้นวํา “นั่นใคร” บุรุษชีปะขาวจะตอบวํา “เรา
เอง” ผู๎ถามก็จะถามอีกวํา “เราเองนะคือใคร มาจากไหน มีธุระอะไร” บุรุษชีปะขาวจะตอบวํา “เราคือตา
พรหม** มาจากส านักเขนาะตาพรหม มาที่นี่เพราะได้ยินเสียงเอะอะอึงคนึง ไม่รู้ว่าพวกท่านกระท าการ
สิ่งใดกัน ชะรอยจะพากันท าบาป ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอะไรกันขึ้นกระมังเราจึงเข้ามาดู” 

ผู๎เป็นใหญํในกลุํมจะแจกแจงวํา “เราไม่ได้กระท าบาปหยาบช้า ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอะไร วันนี้เรามา
ชุมนุมกันท าบุญ จะประกอบพิธีไหว้พระจันทร์ ถ้าท่านเป็นตาพรหมท่านมีความรู้เรื่องนี้ไหม”  ชีปะขาว
จึงตอบวํา “เราพอจะรู้บ้าง” ผู๎เป็นใหญํจะกลําววํา “ถ้าท่านรู้ข้อธรรมในเรื่องนี้ จงแสดงธรรมให้พวกเรา
ฟังก่อน เราจึงจะเชื่อถือ” ชีปะขาวจึงถามวํา “จะให้แสดงธรรมข้อใด” ผู๎เป็นใหญํตอบวํา ”ว่านะโมให้เรา
ฟังก่อนก็แล้วกัน” ตาพรหมจะติดตลก แกล๎งวํานะโมผิด ๆ เพื่อแทรกบทตลกให๎เป็นที่ฮือฮา ผู๎เป็นใหญํจะ
กลําววํา “ท่านว่าข้อธรรมไม่ถูก ท่านไม่ใช่ตาพรหมที่แท้จริง ชะรอยท่านจะเป็นผู้ประสงค์ร้าย ปลอมแปลง
เข้ามาเพื่อท ามิดีมิร้าย” ได๎เฮฮากันเป็นคํารบสอง เมื่อถึงรอบที่สาม จึงสวดนะโม ได๎ถูกต๎องครบถ๎วน
กระบวนความ ผู๎คนทั้งหลายจึงกลําวรับรองวํา “จริงทํานคือตาพรหมตัวจริง” แล๎วขอเชิญทํานเป็นประธาน

ลักษณะของเสาพิธีท่ีจะน าเทียนไปติดไว ้ 
ก่อนจุดเพื่อท่ีจะเส่ียงทาย 
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ในพิธีพาพวกเราไหว๎พระจันทร๑ นําสวดคาถาบวงสรวงสังเวยแกํพระจันทร๑เถิด ตาพรหมจะบอกให๎ทุกคน
พนมมือ แล๎วจุดเทียนชัย ๑๒ เลํม ที่ติดไว๎บนราวพาดเสาพิธีกรรม นําใบตองกล๎วยตานีที่ยังอํอนๆ ปลอด
ตําหนิ ปราศจากริ้วรอยแตกปริ มาวางเรียงกับพื้นดินใต๎ราวเทียนชัย เพื่อรองรับน้ําตาเทียนไว๎เสี่ยงทาย 
บอกให๎ทุกคนคอยกลําวคําบวงสรวงสังเวยพร๎อมกันโดยตาพรหมนําสวดนะโม 3 จบกลําวบวงสรวงให๎ทุก
คนวําตาม ฯลฯ 

วันที่ 5 พฤศจิกายน 2549 ตรงกับวันเสาร๑ ขึ้น 15 คํ้า เดือน 12 ผู๎เขียนทราบขําวจากคุณครู
ทัศนีย๑ สายแก๎ว หนึ่งในคณะทํางานสานรักษ๑ชายแดน บอกวําวันนี้เที่ยงคืนจะมีการจัดพิธีกรรม "ปะอ๏อก
เปรียะแค" ของพี่น๎องไทยเชื้อสายเขมร ที่ ตําบลบ๎านจารย๑ และ ตําบลตาตุม อําเภอสังขะ จ.สุรินทร๑ 
ประมาณ 20.00 น. ถึงบริเวณวัดบ๎านจารย๑ ซึ่งเป็นวัดโบราณที่มีซากปรักหักพังของปราสาทและที่มีคูน้ํา
ล๎อมรอบซากปรักหักพังนั้นอยูํ ภาพที่เห็นคือหนุํมสาว เด็ก เยาวชน มากมายรํวมกันลอยกระทง ในขณะที่
ผู๎เฒําทั้งหญิงชาย นั่งจับกลุํมคุยกันอยูํในบริเวณที่เตรียมไว๎สําหรับประกอบพิธีกรรม จึงได๎เข๎าไปชวนคุย 
และถามจากผู๎ใหญํบ๎าน จึงได๎ทราบวํา ที่บ๎านจารย๑แหํงนี้ในอดีตเคยมีพิธีกรรมนี้สืบทอดมาโดยตลอด แตํ
เมื่อประมาณ 40 กวําปีมานี้ ไมํมีผู๎นําปฏิบัติ จึงไมํได๎มีการสืบทอด จนกระทั่งอาสาสมัครจากมูลนิธี
พัฒนาอีสาน มาชวนชาวบ๎านสืบค๎นวัฒนธรรมชุมชน จึงได๎นําเอาพิธีกรรมนี้กลับคืนมาปัดฝุ่น เพิ่งจะได๎มี
การฟื้นฟูมาได๎เพียง 2 ปีเทําน้ัน จึงไมํสามารถให๎รายละเอียดอะไรได๎มากนัก ในขณะเดียวกันก็ได๎แนะนํา
ผู๎สูงอายุ ในชุมชนให๎เราได๎ไปสืบค๎นหาข๎อมูลจากทําน ซึ่งในอดีตเคยเป็นผู๎นําในการทําพิธี และบอกอีกวํา
ที่วัดบ๎านขนาดมอญ เจ๎าอาวาสจะทราบเรื่องดี จึงได๎เดินทางไปรํวมพิธีที่วัดบ๎านขนาดมอญ ตําบลตาตุม 
ซึ่งอยูํหํางกันประมาณ 10 กิโลเมตร 

ที่วัดบ๎านขนาดมอญแหํงนี้ พบวําการมารํวมพิธีชาวบ๎านจะนัดหมายมารวมกันที่บริเวณลานวัด 
โดยทุกคนจะถือขันใสํข๎าวเมํามาด๎วย บางคนจะมีเทียนขี้ผึ้งมาด๎วย บางคนก็มีแตํข๎าวเมําเปลําๆ และบาง
คนก็จะมีกล๎วย น้ําตาล มะพร๎าว มาด๎วย เรียกได๎วําแล๎วแตํใครจะมีอะไรก็เอามา 

ประมาณ 22.00 น.เริ่มพิธีพระสงฆ๑จะสวดคาถาบูชาพระอาทิตย๑ พระจันทร๑ (สุริยะปะริต / จันทร
ปะริต) จากนั้นจะสวดคาถาชุมชุมเทวดา เพื่อความเป็นสิริมงคล พระสงฆ๑สวดเสร็จชาวบ๎านจะพากันตัก
บาตรเข๎าเมํา แล๎วนั่งพูดคุยกันรอเวลาเที่ยงคืนทํามกลางไอหมอกและน้ําค๎างที่พรํางพรมลงมาจนเปียกชื้น 

 
 นายกล่ัน บุญแก้ว (ชุดขาวขวามอื) 
 ผู้ที่รับหน้าที่เป็นตาพรหม 

ตาพรหม ผู้ช่วย ทั้งมัคทายก 
และชาวบ้านช่วยกันจุดเทียนชยั 
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  การบูชาพระจันทร๑ เสร็จสิ้นตาพรหมก็จะหมุนราวไม๎ไผํให๎เทียนที่กําลังติดไฟชี้ปลายลงดินจาก นั้น
ผู๎ชํวยของตาพรหม ก็จะยกใบตองกล๎วยที่มีน้ําตาเทียนขึ้นมาทํานาย โดยถือเอาต๎นใบเป็นต๎นปี กลางใบ
เป็นกลางปี และปลายใบเป็นปลายปี หยดเทียนหนาในตําแหนํงใด ก็เชื่อวําฝนจะตกชุกในเดือนนั้นสํวน
น้ําตาเทียนชายหนุํมทั้งหลายจะแบํงกันไปเก็บไว๎เป็นสิริมงคล โดยเชื่อกันวําให๎คุณด๎านเมตตามหานิยม 
              ทํานายเสร็จ ตาพรหมและลูกศิษย๑ จะได๎รับการถวายข๎าวเมํา 1 ขัน กล๎วย 1 หวี คนละ 1 ชุด ตา
พรหมจะอวยพรให๎ทุกคนอยูํเย็นเป็นสุข ประสบโชคลาภ ทํามาหากินได๎อุดมสมบูรณ๑ พร๎อมทั้งกําชับให๎ทุก
คนเอ้ือเฟื้อเผื่อแผํ เลี้ยงดูกันให๎ดี มีความรักสมัครสมานสามัคคี มีความเห็นอกเห็นใจกัน เตรียมตัวเตรียม
ใจพร๎อมรับสถานการณ๑ของดินฟ้าอากาศในแตํละเดือน จะได๎ไมํเกิดความอดอยากยากจน พร๎อมกับบอก
ลาแล๎วก็เดินจากไป 
           ฝ่ายพระสงฆ๑จะบรรยายธรรมตํออีกสักครูํเมื่อสมควรแกํเวลาแล๎วก็ถวายปัจจัยไทยทาน  มัคทายก
จัดบาตรเข๎าเมําพร๎อมกับกล๎วย มะพร๎าว นํ้าตาล น้ําผึ้ง ขึ้นกุฎิ แบํงสํวนหนึ่งไว๎เลี้ยงดูกันในหมูํผู๎ไปรํวมใน
พิธี  ที่ยังคงนั่งรอกันอยํางเป็นระเบียบ ชํวงนี้มัคทายก และผู๎ใหญํจะชํวยกันแจกจํายข๎าวเมํา และกล๎วย
น้ําว๎าสุกให๎กินกันอยํางถ๎วนหน๎า โดยให๎ผู๎รํวมในพิธีนั่งเงยหน๎าหันเข๎าหาพระจันทร๑ คนแจกก็จะร๎องบอกให๎
เงยหน๎าอ๎าปาก แล๎วก็เอาข๎าวเมํากรอกเข๎าปาก ไมํวําจะเป็นเด็ก หรือผู๎ใหญํ โดยสตรีที่กําลังตั้งครรภ๑ จะ
ได๎รับสํวนแบํงเพิ่มอีก 1 สํวน สําหรับอีก 1 ชีวิตที่อยูํในท๎อง  การกระทํานี้เองที่เรียกวํา “ปะอ๏อกเปรี๊ยะแค” 
ซึ่งแปลตามตัวอักษร  คือ 
           ปะอ๏อก   แปลวํา   กรอก หรือ ป้อน 
           เปรี๊ยะ    แปลวํา   พระ 
           แค        แปลวํา    ดวงจันทร๑ หรือ พระจันทร๑ 
          ปะอ๏อกเปรี๊ยะแค จึงแปลวํา “กรอกพระจันทร๑” หรือ “ป้อนพระจันทร๑” และมีความเชื่อกันวํา ข๎าวเมํา
ที่กรอกเข๎าปากนี้ เป็นเหมือนอาหารทิพย๑ ที่ใครได๎กินจะมีความเป็นศิริมงคล แคล๎วคลาดจากสิ่งเลวร๎าย 
จากสารคดีเรื่อง "พออกพระแข" ของ "นายสมฤทธิ์ สหุนาฬุ" กลําวไว๎วํา หนุํม ๆ ในหมูํบ๎าน จะรอโอกาสกํา
ข๎าวเมํากรอกใสํปากสาวที่หมายปอง เป็นการบอกความนัยวํา เขาพร๎อมที่จะเป็นผู๎ปกป้องค๎ุมครองชีวิต
ของสาวคนนั้น สุดท๎ายพระสงฆ๑ให๎ศีลให๎พร แล๎วพิธีไหว๎พระจันทร๑ในวันเพ็ญเดือน 12 ก็เป็นอันเสร็จสิ้น 
ตํางแยกย๎ายกันบ๎านเมื่อวันใหมํยํางเข๎ามา  
          สาระที่ได๎จากพิธีกรรม คือ การเตรียมความพร๎อมในการดําเนินชีวิตอยํางพอเพียง การเสริมสร๎าง
ความรัก ความสามัคคี ความเอื้ออาทร เอื้อเฟื้อเผื่อแผํ ความมีเหตุมีผล รู๎จักการสร๎างภูมิค๎ุมกันให๎ตัวเอง
ด๎วยความไมํประมาท มีความเคารพตํอธรรมชาติ ล๎วนแล๎วแตํเป็นสาระที่สอนให๎ผู๎คนเป็นคนดี นําไปสูํการ
พึ่งตนเองแบบพอเพียง และสังคมที่สงบสุข  24.00 น. นายกลั่น บุญแก๎ว วัย 69 ปี ผู๎ที่ชุมชนสมมุติและมี
มติมอบหมายให๎เป็นตาพรหม และผู๎ติดตามจะเดินออกมาจากป่า (บางหมูํบ๎านเชื่อวําเป็นยายโสร ซึ่ง
เป็นภรรยาของตาพรหม ในขณะที่บางหมูํบ๎านก็เชื่อวําเป็นลูกศิษย๑) ซึ่งตาพรหมก็จะเริ่มพิธี ตามที่สารคดี
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เรื่อง "พออกพระแข" ของ "นายสมฤทธิ์ สหุนาฬุ" ได๎กลําวไว๎ทุกประการ เริ่มจากจุดเทียนทั้ง 12 เลํม แล๎ว
สวดนะโม ๓ จบ และตามด๎วยคาถาบูชาพระจันทร๑ ดังนี้ “เนียง จันทรา เปรี๊ยะมหาอูด็อม เปรี๊ยะเอ็นเซวย
เซาะ เซวยอ็อบภิรมณ๑ เปรี๊ยะมหาอูดอมก็วงเลอพิเมียน” กลําวจบ 1 รอบ ตาพรหมจะให๎กราบ ทุกคนจะ
หมอบกราบพร๎อมกันสงบนิ่ง ตาพรหมกับลูกศิษย๑จะจับไม๎ราวคนละข๎าง หมุนเอนไปทางขวา น้ําตาเทียน
ก็จะหยดลงบนใบตองที่รองรับ แล๎วสวดบวงสรวงตามคําเดิมจนจบ ตาพรหมจึงบอกให๎ทุกคนเงยหน๎าขึ้น 
ทําซ้ํา ๆ กันแบบเดิม 3 ครั้ง จึงสิ้นสุดการบวงสรวง ซึ่งคําบวงสรวงข๎างต๎น แปลเป็นไทยได๎ดังนี้ คือ “เจ๎า
แมํจันทรา พระมหาอุดม พระอินทร๑เสวยสุย เสวยภิรมณ๑ พระมหาอุดมสถิตเหนือพิมาน” 

ปัจจุบันนี้ ในดินแดนอีสานใต๎ ที่ได๎ชื่อวําเป็นดินแดนแหํงความลี้ลับ ดินแดนแหํงไสยศาสตร๑ยังมี
การประกอบพิธีกรรมเหลํานี้ในชุมชนโบราณบางหมูํบ๎านเทํานั้น  เชํน ที่ อําเภอสังขะ อําเภอศีขรภูมิ และ 
อําเภอลําดวน บางตําบล แตํทุกชุมชนที่ถือปฏิบัติกันมาก็ไมํมีข๎อมูลที่ชัดเจนนักและไมํสามารถบอกถึง
เหตุผลในการกระทําได๎เพราะแตํละชุมชนตํางละทิ้งพิธีกรรมนี้ไปนานกวํา 40-50 ปี เป็นอยํางน๎อย เพิ่งจะ
มีการฟื้นฟูสืบทอดประเพณี และพิธีกรรมของชุมชน กลับคืนมาเพียงไมํกี่ปีมานี้เอง  และทั้งหมดทั้งสิ้น
ของการดําเนินการของแตํละชุมชน ก็เพียงแคํอยากสืบทอดประเพณีและพิธีกรรมแหํงความงดงามเอาไว๎ 
และด๎วยเหตุที่ละทิ้งไปนานทําให๎การสืบสานทั้งรูปแบบ ความเชื่อ และพิธีกรรมผิดเพี้ยนไปจากเดิมอยูํ
มาก บางชุมชนอาจละทิ้งสาระสําคัญหรือเจตนารมณ๑ด้ังเดิม แตํกลับไปให๎ความสําคัญกับการลอย
กระทง ซึ่งจัดขึ้นในวันเดียวกันมากกวํา ทําให๎ “พิธีปะอ๏อกเปร๊ียะแค” นั้นเป็นเพียงสํวนประกอบอยํางหนึ่ง 
ของงานลอยกระทงเทํานั้น   

ด๎วยความเป็นหํวงวําในอนาคตลูกหลานชาวขแมร จะไมํมีใครรู๎จักพิธีกรรมท่ีดีนี้ “เครือขํายชมรม
ผู๎สูงอายุฯ รํวมกับ "คณะทํางานวัฒนธรรมชุมชน จ.สุรินทร๑” จึงได๎รํวมกันสืบค๎นถึงตํานานความเป็นมา
และความเชื่อเกี่ยวกับ “พิธีปะอ๏อกเปร๊ียะแค” เพื่ออนุรักษ๑ สืบทอด และเผยแพรํตํอไป 

 
 
 
 
 

*นายกสมาคมพัฒนาเครือขํายองค๑กรชุมชน 
**ตาพรหม หมายถึง พระพรหมผู๎สร๎างโลก และสรรพสัตว๑ตามคติศาสนาพราหมณ๑ ที่เชื่อกันวํา 

พระพรหม จะลงมาดูแลปกป้องชาวโลกทุกปี เพื่อไมํให๎สรรพสิ่งที่ทรงสร๎างถูกทําลาย ตาพรหม ในพิธี จึง
เป็นตัวสมมุติแทนองค๑พระพรหมผู๎เป็นเจ๎า ท่ีจะลงมารํวมในพิธีไหว๎พระจันทร๑ ทุกๆ วันเพ็ญเดือน 12 ของ
แตํละปี เป็นอารยธรรมที่ได๎รับจากอินเดีย เข๎าสูํราชสํานักขอมโบราณกํอนจะแพรํหลายมาถึงภูมิภาคนี้ 
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     ภูมิปัญญาท้องถิ่น/ปราชญ์ชาวบ้าน 
 
 

 
กมนต์โรจน์     นิวัฒน์บรรหาร 

อนุชา ถือสมบัติ 
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามูล                                 ภูมิปัญญาท้องถิ่น/ปราชญ์ชาวบ้าน 
 
กมนตโ์รจน ์    นิวัฒน์บรรหาร 
 
อนุชา ถือสมบัติ 

 
ชื่อ   นายกมนต๑โรจน๑    นามสกุล    นิวัฒน๑บรรหาร  
สาขา   ด๎านศิลปกรรม (การแสดงพื้นบ๎านเรือมอันเร ) 
ภูมิลําเนา  บ๎านเลขที่  ๙๓๒  ถนนหลักเมือง   ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง   จังหวัดสุรินทร๑  
รหัสไปรษณีย๑ ๓๒๐๐๐      
โทรศัพท์   ๐๔๔ - ๕๑๒๕๘๗,   ๐๔๔ - ๕๑๓๔๘๘ 
สถานภาพทางครอบครัว  โสด 
 
ประวัติการเรียนรู้ 

ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร หรือ ครูจุก เกิดเมื่อวันจันทร๑ ที่   ๖  เดือนมิถุนายน  พ.ศ. ๒๔๙๑  
ในตอนนั้นครอบครัวของครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร อาศัยอยูํที่หน๎าวัดกลางสุรินทร๑  บ๎านเลขที่  ๔๖๖ 
- ๔๖๘  ถนนธนสาร   ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง   จังหวัดสุรินทร๑   รหัสไปรษณีย๑ ๓๒๐๐๐     ครูกมนต๑
โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เป็นบุตรของนายจิงเฮียง  แซํโค๎ว กับนางยอน  ดุสิตสินทั้งสองทํานมีเชื้อสายจีน
สืบเนื่องจากทางปู่ เป็นชาวจีนที่อพยบเข๎ามาอยํูในประเทศไทย  

ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เป็นบุตรคนที่ ๖ จากจํานวนท้ังหมด ๖ คน  ประกอบไปด๎วย 
คนที่ ๑  นายสุนทร  นิวัฒน๑บรรหาร      ถึงแกํกรรมแล๎ว 
คนที่ ๒  นายองอาจ   นิวัฒน๑บรรหาร     ประกอบอาชีพสํวนตัวท่ี 

กรุงเทพมหานคร 
คนที่ ๓  นายสมชาย  นิวัฒน๑บรรหาร      ข๎าราชการบํานาญ 
คนที่ ๔ นางสาววิมลลักษณ๑  นิวัฒน๑บรรหาร     ผู๎จัดการธนาคาร 
คนที่ ๕  นายไพฑูรย๑  นิวัฒน๑บรรหาร     ประกอบอาชีพสํวนตัว 
คนที่ ๖  นายกมนต๑โรจน๑   นิวัฒน๑บรรหาร     ประกอบอาชีพสํวนตัว 

ชีวิตในวัยเด็กของครูกมนต๑โรจน๑   นิวัฒน๑บรรหาร เป็นเหมือนเด็กปรกติทั่วไป เนื่องจากทาง
ครอบครัวประกอบอาชีพค๎าขายจึงทําให๎ฐานะทางครอบครัวพอกินพอใช๎  เมื่อ  ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑
บรรหาร อายุ  ๗  ปี ได๎ย๎ายไปอาศัยอยูํกับยายที่อยูํทางทิศตะวันตกของวัดกลางสุรินทร๑ซึ่งหํางจากบ๎าน
ของทํานประมาณ  ๑๐๐  เมตร ซึ่งยายประกอบอาชีพทําเครื่องกฐิน  เย็บฟูก  ที่นอนขาย  โดยครูทํานมี
หน๎าทีช่ํวยงานบ๎านและชํวยเป็นลูกมือให๎ยาย  
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เนื่องจากยายของทํานประกอบอาชีพขายเครื่องกฐินทําให๎ครูมีสํวนรํวมในกิจกรรมและพิธีกรรม
ตําง ๆ ของชาวไทยเชื้อสายเขมร  เชํน การไปทําบุญวัด งานศพ งานกฐิน งานบุญประเพณี  โดยเฉพาะ 
การร๎องรํากันตรึม มโหรี เรือมอันเร เรือมตรดหรือรําตรุษ จึงทําให๎มีความชื่นชอบและมีสํวนรํวมมาโดย
ตลอด 

 
แผนภาพที่   ๑  :  ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร  ในวัยเยาว๑ 
ที่มา   :  เอื้อเฟื้อภาพถํายโดย นายกมนต๑โรจน๑ นิวัฒน๑บรรหาร 
ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร อายุ ๕ ขวบ  ได๎เริ่มการศึกษาเลําเรียนครั้งแรกชั้นเตรียม  กจ.  ที่

โรงเรียนวัดกลาง(โรงเรียนสุรินทร๑ราษฎร๑บํารุง)  อําเภอเมือง  จังหวัดสุรินทร๑  ซึ่งมีนางมะลิวัลย๑  สวันต
รัจฉ๑  เป็นครูใหญํ    ศึกษาอยูํที่โรงเรียนวัดกลาง(โรงเรียนสุรินทร๑ราษฎร๑บํารุง)  จนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๖   ครคูรูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร ก็ย๎ายไปเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  ที่โรงเรียนสุรวิทยาคาร  ถึงชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๖  ในชํวงนี้เองที่ทํานได๎ศึกษาศิลปวัฒนธรรมการละเลํนพื้นบ๎านสุรินทร๑อยํางจริงจัง โดย
ได๎รับคัดเลือกให๎รําเรือมอันเรในงานแสดงช๎างทุกห๎องต้ังแตํปี พ.ศ. ๒๕๐๖ และ พ.ศ. ๒๕๐๗  ซึ่งมีครู
ปลั่งศรี  มูลศาสตร๑ ครูเครือวัลย๑  สุนทรารักษ๑ เป็นผู๎ถํายทอดทํารําพื้นบ๎านให๎  และยังนําไปแสดงในงาน
สําคัญอื่น ๆ อีกเป็นจํานวนมาก 

 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่   ๒  :  เรือมอันเรนักเรียนโรงเรียนสุรวิทยาคาร และโรงเรียนสิรินธร ในงาน 

  ช๎างประจําปี ๒๕๐๖ 
ที่มา   :  เอื้อเฟื้อภาพถํายโดย นายกมนต๑โรจน๑ นิวัฒน๑บรรหาร 
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๑ การทํางานด้านภูมิปัญญา 
 ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เป็นบุคคลที่หนํวยงาน  หรือองค๑ตําง ๆ  มองเห็นความสามารถใน
ด๎านนาฏศิลป์และการละเลํนพื้นบ๎าน  จึงได๎รับเชิญให๎เป็นวิทยากรกับหนํวยงานของรัฐบาล  และ
หนํวยงานเอกชน  ตําง ๆ มากมาย  เชํน  สถาบันราชภัฏสุรินทร๑  โรงเรียนสุรวิทยาคาร  โรงเรียนบ๎านดง
มัน  โรงเรียนเทศบาล  ๓   อําเภอเมือง  จังหวัดสุรินทร๑    ศูนย๑วัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑  ผู๎วําราชการ
จังหวัดสุรินทร๑    ฯลฯ   ซึ่งหนํวยงานดังกลําวได๎เชิญเป็นวิทยากรและเชิญไปแสดง  จากประสบการณ๑ใน
ระยะเวลา   ๓๐   ปี  ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร ได๎ปฏิบัตินับวํามีมากมาย ซึ่งกลําวสรุปประวัติการ
ทํางานเทําที่สืบค๎นได๎  ดังนี้ 

 
ด้านการบําเพ็ญประโยชน์และการช่วยเหลือสังคมส่วนรวม 

 กรรมการเหลํากาชาดจังหวัดสุรินทร๑  ต้ังแตํปี ๒๕๒๕ – ปัจจุบัน 

 กรรมการศูนย๑วัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๓๕ – ปัจจุบัน 

 กรรมการผู๎ทรงคุณวุฒิสภาวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๔๒ – ปัจจุบัน 

 กรรมการพุทธสมาคมจังหวัดสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๓๐ – ปัจจุบัน 

 กรรมการมูลนิธิอตุลเถระ(หลวงปู่ดุลย๑ อตุโล) ต้ังแตํปี ๒๕๓๐ – ปัจจุบัน 

 กรรมการท่ีปรึกษาสมาคมผู๎บําเพ็ญประโยชน๑แหํงประเทศไทย ในพระราชินูปถัมภ๑ประจํา

จังหวัดสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๔๐ – ปัจจุบัน 

 กรรมการมูลนิธิราชวิสุทธิเมธี วัดศาลาลอยพระอารามหลวง ต้ังแตํปี ๒๕๔๕ – ปัจจุบัน 

 กรรมการท่ีปรึกษาชมรมลูกเสือชาวบ๎าน จังหวัดสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๔๕ – ปัจจุบัน 

 กรรมการสถานศึกษาโรงเรียนสุรินทรศึกษา  ต้ังแตํปี ๒๕๔๙ – ปัจจุบัน 

 ประธานกลุํมจิตอาสา โรงพยาบาลสุรินทร๑ ต้ังแตํปี ๒๕๕๑ – ปัจจุบัน 

 กรรมการชมรมมูลนิธิ จังหวัดสุรินทร๑  ต้ังแตํปี ๒๕๔๐ - ปัจจุบัน  

 
ด้านการถ่ายทอดและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีท้องถ่ินสุรินทร์ 

 เป็นผู๎พัฒนาและปรับปรุงการแสดงเรือมตรดหรือรําตรุษ ต้ังแตํปี  ๒๕๔๗  โดยชุด

การแสดงนี้  ถูกบรรจุไว๎ในฉากประเพณีพื้นเมืองสุรินทร๑ งานแสดงช๎างประจําปีของ

จังหวัด ต้ังแตํปี ๒๕๔๗  จนถึงปัจจุบัน 
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 เป็นวิทยากร ผู๎ฝึกซ๎อมการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านของจังหวัดสุรินทร๑ ให๎กับ

นักเรียนนักศึกษา เยาวชน ประชาชน และผู๎สนใจโดยทั่วไป ต้ังแตํปี ๒๕๒๕ – 

ปัจจุบัน 

 เป็นผู๎นําในการอนุรักษ๑การแตํงกายแบบพื้นเมืองสุรินทร๑ในทุกกิจกรรมที่มีสํวนรํวม 

ทั้งในระดับท๎องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติ 

 เป็นผู๎นําในการสืบสานประเพณีท๎องถิ่นสุรินทร๑  เชํน  การไหว๎ครูดนตรีกันตรึม - 

เรือมอันเร     กิจกรรมตรุษสงกรานต๑ ประเพณีแหํเทียนพรรษา ประเพณีแซนโฎนตา

บูชาบรรพบุรุษ  -  กวนข๎าวทิพย๑  ประเพณีลอยกระทง  เทศกาลกินเจของโรงเจ

สุรินทร๑  งานงิ้ว  -  งานสักการะเจ๎าพํอหลักเมืองและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจําจังหวัด

สุรินทร๑ 

 
ด้านกิจกรรมทางศาสนา 

 กรรมการตัดสินการประกวดสวดมนต๑หมูํทํานองสรภัญญะในวันสําคัญทางศาสนา 

 กรรมการตัดสินการประกวดโต๏ะหมูํบูชา 

 กรรมการตัดสินการประกวดกํอเจดีย๑ทราย  

 กรรมการตัดสินการประกวดแกะสลักและตกแตํงต๎นเทียนพรรษา 

 กรรมการตัดสินการประกวดโต๏ะบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ (ไหว๎เจ๎า) 

 กรรมการพุทธสมาคม จังหวัดสุรินทร๑ 

 กรรมการดําเนินงานการจัดกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา ของสภาวัฒนธรรม

จังหวัดสุรินทร๑และองค๑กรหนํวยงานอ่ืนๆ  เชํน องค๑การบริหารจังหวัดสุรินทร๑  

เทศบาลเมืองสุรินทร๑  เทศบาลตําบลจอมพระ องค๑การบริหารสํวนตําบลนอกเมือง  

เทศบาลตําบลลําดวน  องค๑การบริหารสํวนตําบลกันตวจระมวน องค๑การบริหาร

สํวนตําบลทมอ ฯลฯ 

 
ด้านการเผยแพร่วัฒนธรรมประเพณีและศิลปะการแสดงท้องถ่ิน 

 เป็นผู๎แสดงวัฒนธรรมพื้นเมือง  (เรือมอันเร)  ในงานแสดงของช๎าง ต้ังแตํ 

ปี ๒๕๐๖ -  ปัจจุบัน 
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 เป็นผู๎ฝึกซ๎อมและควบคุมการแสดงเรือมอันเร ในงานแสดงของช๎าง ต้ังแตํปี ๒๕๒๕ 

-  ปัจจุบัน 

 เป็นผู๎เผยแพรํวัฒนธรรมในกิจกรรม พิธีเปิดและปิดกีฬา ที่จังหวัดสุรินทร๑เป็น

เจ๎าภาพ ดังนี้ 

- พ.ศ. ๒๕๔๓ แสดงเป็นพระอินทร๑จุดกระถางคบเพลิง กีฬาราชภัฎ

เกมส๑ (สถาบันราชภัฎทั่วประเทศ) 

- พ.ศ. ๒๕๔๓ แสดงวัฒนธรรม กีฬาเยาวชนแหํงชาติ  ครั้งที่ ๑๙ (เมือง

ช๎างเกมส๑) 

- พ.ศ. ๒๕๕๓ แสดงวัฒนธรรมพื้นเมืองสุรินทร๑ กีฬานักเรียน นักศึกษา

แหํงประเทศไทย ครั้งที่ ๓๑ (เมืองช๎างเกมส๑) 

 เป็นผู๎ เผยแพรํวัฒนธรรมสุรินทร๑ ในนามจังหวัดสุรินทร๑ ในกิจกรรมทางด๎าน

วัฒนธรรมตําง ๆ ที่จัดโดยองค๑กรหนํวยงานตําง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 

 เป็นตัวแทนประเทศไทยไปเผยแพรํศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นสุรินทร๑ ดังนี้ 

- พ.ศ. ๒๕๓๓  เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศสเปน ระยะ 

เวลา  ๔๐  วัน 

- พ.ศ. ๒๕๔๓  เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ระยะเวลา  ๓๕  วัน    

- พ.ศ. ๒๕๔๘  เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศอิตาลี ระยะเวลา  

๒๓  วัน 

- พ.ศ. ๒๕๕๐  เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศอิตาลี (เกาะชิชิลิ) 

ระยะเวลา  ๒๐  วัน 

- พ.ศ. ๒๕๕๑  เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศอิตาลี (เกาะซาดิ

เนีย) ระยะเวลา  ๑๐  วัน 

เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศโปแลนด๑ ระยะเวลา  
๑๐  วัน 

                เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศเยอรมัน ระยะเวลา  ๕  วัน 
                             เดินทางไปเผยแพรํวัฒนธรรมที่ประเทศเนเธอแลนด๑ ระยะ 

เวลา  ๕  วัน 
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- พ.ศ. ๒๕๓๕ แสดงเรือมอันเร ถวายสมเด็จพระนางเจ๎า 

สิริกิติต์ิ พระบรมราชินีนาถ ณ พระตําหนักภูพานราชนิเวศน๑  

- พ.ศ. ๒๕๓๖ แสดงเรือมอันเร ถวายสมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ ต์ิ 

พระบรมราชินีนาถ ณ คํายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 

- พ.ศ. ๒๕๓๖ แสดงเรือมอันเร ถวายสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยาม

บรมราชกุมารี  ณ เรือนพักรับรอง โครงการชลประทานห๎วยเสนง 

จังหวัดสุรินทร๑ 

 
ด้านคุณค่าของผลงาน เป็นที่ยอมรับของบุคคลในสังคมและเป็นบุคคลต้นแบบในสังคม 

กรรมการตัดสินการประกวดสวดมนต๑หมูํทํานองสรภัญญะในวันสําคัญทางศาสนา 
กรรมการตัดสินการประกวดโต๏ะหมูํบูชา 

 กรรมการตัดสินการประกวดกํอเจดีย๑ทราย  

 กรรมการตัดสินการประกวดแกะสลักและตกแตํงต๎นเทียนพรรษา 

 กรรมการตัดสินการประกวดโต๏ะบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ (ไหว๎เจ๎า) 

 กรรมการพุทธสมาคม จังหวัดสุรินทร๑ 

 กรรมการตัดสินการประกวดกระเชอโฎนตา  

 กรรมการตัดสินการประกวดนางสงกรานต๑ 

 กรรมการตัดสินการประกวดกระทงใบตองและกระทงใหญํ 

 กรรมการตัดสินการประกวดนางนพมาศ 

 กรรมการตัดสินการประกวดเรือมอันเร 

 กรรมการตัดสินการประกวดวงมโหรี 

 กรรมการตัดสินการประกวดวงกันตรึม 

 กรรมการตัดสินการประกวดเรือมตรดหรือรําตรุษ 

 กรรมการตัดสินการประกวดขบวนแหํบวชนาคช๎าง 

 กรรมการตัดสินการประกวดการประกอบอาหารพื้นเมืองสุรินทร๑ 

 กรรมการพิจารณาคัดเลือกบุคคลเพื่อรับรางวัลคนดีศรีเมืองช๎าง 

รางวัลและเกียรติคุณที่ได๎รับ 
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 พ.ศ.๒๕๓๗  ได๎รับเครื่องราชอิสริยาภรณ๑ เบญจมาภรณ๑มงกุฎไทย ชั้นที่  

  ๕ จากกระทรวงศึกษาธิการ 

 พ.ศ.๒๕๔๐   ได๎รับโลํคนดีศรีเมืองช๎าง จากสภาวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ 

 พ.ศ.๒๕๔๑  ได๎รับพระราชทานเสาเสมาธรรมจักรทองคํา สาขาอนุรักษ๑ 

วัฒนธรรมมรดกไทยทางพระพุทธศาสนา จาก สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 พ.ศ.๒๕๔๒  ได๎รับเกียรติบัตร ผู๎ทีผลงานดีเดํนทางวัฒนธรรมจังหวัด 

สุรินทร๑ 

 พ.ศ.๒๕๔๓  ได๎รับปริญญาครุศาสตรบัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขานาฏศิลป์  

จากสถาบันราชภัฏสุรินทร๑ 

 พ.ศ.๒๕๔๖  ได๎รับคัดเลือกคนดีมีน้ําใจ มูลนิธิน้ําใจไมตรี จาก กระทรวง 

  วัฒนธรรม 

 พ.ศ.๒๕๔๘  ได๎รับโลํกัลยาณมิตร จาก สํานักงานป้องกันและปราบปราม 

  การทุจริตแหํงชาติ 

 พ.ศ.๒๕๔๘  ได๎รับคัดเลือกเป็นศิษย๑เกําดีเดํนโรงเรียนสุรวิทยาคาร จังหวัด 

  สุรินทร๑ 

 พ.ศ.๒๕๔๘  ได๎รับเหรียญกาชาดสมนาคุณชั้นที่ ๑ จาก สภากาชาดไทย 

 พ.ศ.๒๕๕๑  ได๎รับคัดเลือกเป็นศิลปินพื้นบ๎านอีสาน จาก มหาวิทยาลัย 

  มหาสารคาม 

 พ.ศ.๒๕๕๒  ได๎รับโลํ “๑๐๐ ปี ๑๐๐ คนดี ศรีสุระ”   จากโรงเรียนสุรวิทยาคาร 

 พ.ศ.๒๕๕๒ ได๎รับยกยํองเป็นผู๎ทรงภูมิปัญญาท๎องถิ่น สาขาการแสดง 

  พื้นบ๎าน จากมหาวิทยาราชภัฏสุรินทร๑ 

 พ.ศ.๒๕๕๒ ได๎รับพระราชทานเข็มผู๎บริจาคโลหิตครบ ๑๐๘ ครั้ง จาก 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 พ.ศ.๒๕๕๒  ได๎รับคัดเลือกเป็นครูภูมิปัญญาไทย รุํนที่ ๖ จาก สํานักงาน 

เลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 

 พ.ศ.๒๕๕๒  ได๎รับโลํบุคคลดีเดํน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 พ.ศ.๒๕๕๒  ได๎รับโลํผู๎ทําคุณประโยชน๑ตํอกระทรวงวัฒนธรรม 
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๒. สถานที่ทํางาน 
ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เป็นผู๎ที่มีความรู๎ทางด๎านการละเลํนพื้นบ๎านสุรินทร๑เป็นอยํางดี 

จนเป็นที่ยอมรับ ครูจึงมีลูกศิษย๑มากมาย  มีทั้งที่มาศึกษากับครูโดยตรงที่บ๎าน  และ ได๎รับเชิญให๎ไปเป็น
วิทยากรประจําตามหนํวยงานตําง ๆ   ได๎แกํ  กาชาดจังหวัดสุรินทร๑  ศูนย๑วัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฎ
สุรินทร๑ สํานักวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ พุทธสมาคมจังหวัดสุรินทร๑ สมาคมผู๎บําเพ็ญประโยชน๑แหํง
ประเทศไทย ในพระราชินูปถัมภ๑ประจําจังหวัดสุรินทร๑ ชมรมลูกเสือชาวบ๎าน จังหวัดสุรินทร๑ โรงเรียน
เทคโนโลยีสุรินทรศึกษา  โรงเรียนสุรวิทยาคาร จังหวัดสุรินทร๑  เป็นต๎น 
 
๓. ลักษณะของการทํางาน 

 การให๎ความรู๎ การถํายทอดตามแบบภูมิปัญญาของปราชญ๑ชาวบ๎าน โดยวิธีการที่เรียนกกวํามุข

ปาฐะ   หลัก และเน๎นการสาธิตให๎ผู๎เรียนดูและปฏิบัติตามทั้งเป็นรายกลุํมและบุคคลและทํานยัง

ได๎พัฒนาความรู๎ขึ้นมาใหมํ คือทําเรือมตรดหรือรําตรุษแบบมาตรฐาน ซึ่งนับวําเป็นประโยชน๑แกํ

ผู๎เรียนและเป็นต๎นแบบในการพัฒนาทํารําอ่ืน ๆอีกตํอไปได๎เป็นอยํางดียิ่ง 

 การใช๎วัสดุท๎องถิ่นมาทํากิจกรรม  วัสดุที่นิยมนํามาใช๎ประกอบการสอนรําและการละเลํน

พื้นบ๎าน จะใช๎วัสดุอุปกรณ๑ที่หาได๎จากธรรมชาติในท๎องถิ่น เชํน    

-    กรับ  ใช๎ไม๎เนื้อแข็งนํามาตัดให๎ได๎ตามขนาด ๑๕  เซนติเมตร  หนา  ประมาณ ๒ 
เซนติเมตร ผู๎แสดงใช๎จํานวนคนละ ๒ คํู 

-    สาก  ใช๎ไม๎เนื้อแข็ง เชํน ไม๎เต็ง  ไม๎พะยูง ไม๎จบก  เป็นต๎น ความยาวประมาณ ๓ 
เมตรเส๎นรอบวง ประมาณ ๘ นิ้ว  จํานวน  ๑ คํู  เพื่อใช๎นํามากระทบ  ไม๎หมอนรองสาก  ยาว
ประมาณ ๙๐ เซนติเมตร  เส๎นรอบวงประมาณ ๙ นิ้ว   

-     กะลา   ใช๎ประกอบการรํากะลา  ซึ่งใช๎มะพร๎าวชนิดใดก็ได๎ตามขนาดที่เหมาะสมไมํ
ใหญํหรือเล็กจนเกินไป นํามาตัดเอาเนื้อในออกแล๎วขัดด๎านนอกกะลาให๎สะอาด 

-    กัญแชร  คืออุปกรณ๑ประกอบจังหวะในการรําตรุษ  หาไม๎ใฝ่รวก  ขนาดพอดี  ยาว
ประมาณ  ๑.๗๐ เมตร  ใช๎ทําเป็นด๎าม  สํวนบน เหลาไม๎ใผํดัดเป็นแบบคันธนูผูกเชือก ใสํ
ลูกสะบ๎าตรงกลาง  ใช๎ดอกไม๎สดหรือแห๎งพร๎อมผ๎าสี นํามาผูกไว๎ตามมุมให๎สวยงาม พร๎อมกับลูก
กระพรวน  คันธนูและด๎ามกันแชร พันด๎วยกระดาษสีหรือทาสีให๎ดูสวยงาม 

 การดําเนินกิจกรรม จัดต้ังกิจกรรมโครงการอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านสุรินทร๑รํวมกับสํวน

ราชการและเอกชนในการเข๎าไปเผยแพรํให๎กับชุมชนที่ต๎องการอนุรักษ๑ศิลปะพื้นบ๎าน 

ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เกิดในครอบครัวเชื้อสายจีนมีอาชีพค๎าขายและรับจ๎าง แตํทํานก็
ยังแบํงเวลามาศึกษาศิลปะพื้นบ๎าน  ซึ่งทางครอบครัวของทํานไมํสนับสนุนทางด๎านนี้  แตํด๎วยความรักใน
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ในการละเลํนพื้นบ๎าน ประกอบกับทํานเป็นผู๎ที่ใฝ่รู๎ใฝ่เรียนทําให๎ทําน  เป็นผู๎ที่มีความรู๎ด๎านนี้เป็นอยํางดี  
ซึ่ง ครูกมนต๑โรจน๑  นิวัฒน๑บรรหาร เป็นครูผู๎ถํายทอดศิลปะการละเลํนพื้นบ๎านสุรินทร๑ให๎แกํศิษย๑มากมาย 
และเป็นศิลปินพื้นบ๎านที่มีจิตใจมุํงมั่น  ใฝ่ใจศึกษาค๎นคว๎าอนุรักษ๑มรดกที่เป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ในแถบอีสานใต๎    โดยทํานได๎ศึกษาค๎นคว๎าฟื้นฟูสํงเสริมศิลปะพื้นบ๎านด๎านตําง ๆ  เพื่อปลูกฝังจิตสํานึก
ให๎เยาวชนในท๎องถิ่นมองเห็นถึงคุณคํา   และหวงแหนศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านอันเกําแกํที่กําลังจะเสื่อม
สลายไปทํามกลางความเจริญก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยี  
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     ปกิณกะ 
 
 

 

นิทานพืน้บ้าน (ไทยกูย) 
อารีย์ ทองแก้ว 

เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี ่
ธนพร  เวทย์ศิริยานันท์ 

อาหารพืน้บ้าน 
สมนึก รัตนก าเหนิด 
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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น ้ามลู                                                             ปกิณกะ 
 
 

นิทานพืน้บ้าน (ไทยกูย) 
 
อารีย๑ ทองแก๎ว 
 

หมาขี้เรื้อน (อาจอคีเฮือน) 
 กาลครั้งหนึ่งมีหมาขี้เรื้อนอาศัยอยูํกับฤๅษีในอาศรมแหํงหนึ่ง ธรรมชาติของหมาขี้เรื้อนจะมี
อาการคันเป็นประจําและชอบนอนอยูํตามใต๎ถุนที่มีอากาศเย็นหรือขี้เถ๎า วันหนึ่งขณะที่หมาขี้เรื้อนนอน
อยูํที่ใต๎ถุนอาศรม เจ๎าหมาขี้เรื้อนก็มองเห็นเมฆไหลเรื่อยๆ  พลันมันก็คิดวําก๎อนเมฆคงจะมีความสุขมาก 
เพราะลอยไปเรื่อยๆ ตามกระแสลมคงจะเย็นสบายดี จึงเอํยปากกับทํานฤๅษีวําการเกิดเป็นหมาขี้เรื้อนมี
แตํคนรังเกียจ คันก็คัน ร๎อนก็ร๎อน หนาวก็หนาวไมํได๎หลับได๎นอน มันอยากจะเป็นก๎อนเมฆแทนคงจะ
สนุกดีขอให๎ฤๅษีเสกให๎มันเป็นก๎อนเมฆด๎วยเถิด ฤๅษีตกลงและกลําวเป็นคาถาวํา “โอม มะรู ๆ ๆ เพี้ยง” 
หมาขี้เรื้อนก็กลายเป็นก๎อนเมฆตามต๎องการ เมื่อหมาขี้เรื้อนกลายเป็นก๎อนเมฆก็ถูกความกดอากาศ ลม 
แดด ฝน พัดกระจายไปหลายทิศทางไมํได๎หลับได๎นอนและสุขสบายอยํางที่คิดไว๎ มันก็เลยกลับมาบอก
ฤๅษีวํามันอยากเป็นลม เพราะลมได๎พัดต๎นไม๎และคนพังระเนระนาดอยํางมีความสุข ขอให๎ฤๅษีเสกเป็น
ลมอีกครั้งหนึ่ง ฤๅษีก็ตามใจเสกก๎อนเมฆให๎กลายเป็นลมตามความต๎องการ ลมได๎พัดไปเรื่อยๆ พัดใสํ
บ๎านคน และต๎นไม๎พังระเนระนาดอยํางมีความสุข แตํเมื่อลมพัดภูเขาและจอมปลวกให๎ล๎มไมํได๎อยํางที่
คิด จึงสร๎างความโกรธแค๎นให๎กับลมเป็นอยํางมาก จึงไปบอกฤๅษีวํามันอยากเป็นจอมปลวกเพราะลม
พัดไมํพัง ฤๅษีก็ตกลงเชํนเคย จึงเสกลมให๎กลายเป็นจอมปลวกตามความต๎องการของหมาขี้เรื้อน แตํเมื่อ
ถึงฤดูฝนน้ําทํวมทุํง ชาวบ๎านได๎จูงควายมาผูกใกล๎จอมปลวก ควายทั้งขี้ เยี่ยว ขวิด และเหยียบย่ําจอม
ปลวกจนกระจุย กระจาย จอมปลวกไมํพอใจเป็นอยํางมาก จึงบอกฤๅษีวํามันอยากเป็นควายแทนเพราะ
ควายสามารถทําลายจอมปลวกได๎ ฤๅษีก็ตกลงเชํนเดิมพร๎อม หมาขี้เรื้อนก็ได๎เป็นควายตามต๎องการ 
 อยูํมาวันหนึ่งชาวนาจูงควายไปไถนา ปลดจากไถนาก็พาควายไปลากเกวียนทําให๎ควายเหนื่อย
มาก จึงบอกฤๅษีวําตนอยากเป็นหนังควายเพราะได๎ขี่ช๎าง เนื่องจากขณะนั้นได๎มีควาญช๎างเอาหนังควาย
ขึ้นหลังช๎างพอดี จึงเป็นเหตุให๎ควายอยากเป็นหนังเพื่อจะได๎ขี่ช๎าง ฤๅษีก็ตกลงอีกเชํนเคย แตํอยูํมาวัน
หนึ่งฝนตกหนักทําให๎หนังเปียก ควาญช๎างได๎เอาหนังไปตากแดดให๎แห๎ง หนังตากแดดอยูํนานก็มีหมามา
กินหนัง หนังจึงบอกฤๅษีวํามันเป็นหนังก็ไมํดีเพราะถูกหมากิน ฤๅษีจึงถามวําแล๎วอยํางนั้นเจ๎าจะเป็น
อะไรดีลํะ มันบอกวําขอเป็นหมาขี้เรื้อนอยํางเดิมดีกวํา วําแล๎วฤๅษีก็เสกคาถาให๎หนังกลายเป็นหมาขี้
เรื้อนเหมือนเดิม   
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เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี ่
 
ธนพร  เวทย๑ศิริยานันท๑ 

 
เสน่ห์  มนตรา  คุณค่า  แห่งไหมมัดหมี่ 

 อันวําเรื่องผ๎าไหมหากใครํรู๎   ควรเสาะหามือชั้นครูของพื้นถิ่น 
 ผู๎สืบสานงานถักทอของแผํนดิน   ในนามศิลปินผ๎าทอมือ 
  จากปลูกหมํอนเลี้ยงไหมเป็นกิจวัตร  เครํงครัดมีวินัยไมํดึงดื้อ 
  ใจสะอาดเอ้ืออํุนละมุนมือ   นี่ก็คือหัวใจเลี้ยงไหมงาม 
 สาว กรอ กํอตํานานงานทอผ๎า    ไมํรอช๎ารังสรรค๑งานล๎นหลาม 
 ลวดลายเพริศแพร๎วแวววาม   นงรามมัดหมี่คนมีครู 
  โฮลเปราะฮ๑   อัมปรมนําชมนัก  ยูงรําแพนนํารักงามเลิศหรู 
    กราสไน    ลายนาคเกี้ยวงานพธู  ลายช๎างคูํเยื้องยํางชํางเหมือนจริง 
 หมี่ขอเกี่ยวข๎องกับความเชื่อ   วงศ๑วานวํานเครือสําคัญยิ่ง 
 เกาะเกี่ยวเหนียวแนํนได๎พึ่งพิง   ทุกสิ่งเกี่ยวดองผองเพื่อนยา 
  ลายนาคหมายถึงความสมบูรณ๑  ภักษาหารเพิ่มพูนอุดมคํา 
  ลายปราสาท วิมานแก๎วแหํงเทวา  เป็นพุทธบูชาไพรํฟ้าอวย 
 สร๎อยดอกหมากหมายถึงความมั่งคั่ง  ลูกหลานดกดังดอกหมากสวย 
 ทรัพย๑สินเงินทองนองร่ํารวย   ชํวยให๎รากฐานอยูํมั่นคง 
   ลายดอกจันจันหอมถนอมกลิ่น  เปรียบยุพินงามพร๎อมคําสูงสํง 
  ลายพิกุลกรุํนความดีอยูํยืนยง  ซื่อตรง อดทนจนเป็นธุลี                        
  มัดหมี่สมัยใหมํไฉไลลักษณ๑   สีสันเดํนประจักษ๑ในศักด์ิศรี      
 ลายพรรณพฤกษามวลมาลี   ดาลฤดีในแสง  แหํงปัญญา 
  เสนํห๑ของมัดหมี่อยูํที่ลาย    เลื่อมพรายประกายทองของสูงคํา 
  พลิ้วไหวใยของหนอนแตํกํอนมา  ทอเป็นภูษาผ๎าพันกาย 
 นิ่มเนื้อนวลเนียนยามสัมผัส   พระพายพัดพัสตราพาเริงรําย 
 เงาระยิบกระพริบพรํางกระจํางกระจาย    แวํวเสียงสํายเสนาะโสตเสนํห๑นาง 
  ปรารถนาได๎ชมภิรมย๑จิต   อยากใกล๎ชิดชิดใกล๎ทุกก๎าวยําง 
  อยากแนบเนื้อเนื้อนวลทั่วสรรพางค๑  ปรารถนาเคียงข๎างจนวันตาย 
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 ไหมอํอนหวานซํานฤดีมีมนตร๑ขลัง  ไหมอํอนโยนเหนี่ยวรั้งจิตมุํงหมาย 
 ไหมนุํมเหนียวหนักแนํนไมํเคลื่อนคลาย  ไว๎เป็นสายโยงพยัฆให๎ภักดี 
  ถักทอผ๎าไหมแซมใยรัก   เสลาสลักร๎อยรัดด๎วยมัดหมี่ 
  บรรจงจัดลําดับนับให๎ดี   สลับสีสมลายได๎งดงาม  
 เรียนรู๎ตามวัยเวลาผําน    ผู๎เฒําสอนงานอยํามองข๎าม 
 ต้ังใจใสํจริตคิดทุกยาม    คนจะงามงามงานหมั่นฝึกตน 
  มรดกมารดายํายายสอน   งานไหมหมํอนมัดหมี่นั้นมีผล 
  สืบสานมรดกของบรรพชน   คิดค๎นผดุงคําผ๎าไหมงาม 
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อาหารพืน้บ้าน 
 
สมนึก รัตนกําเหนิด 

 
ซันลอบูน (แกงบวน) 

 ซันลอบูน ในภาษาไทย แปลวํา แกงสี่ แกงสี่ในที่นี้หมายถึงเครื่องในหมูสี่อยํางได๎แกํ ตับ หัวใจ 
ไส๎อํอน หมู 3 ชั้น ซึ่งถือวํามีความอรํอยที่สุดในตัวหมู ซึ่งนํามาใช๎แกง โดยทั่วไปแกงบวนจะใช๎ในงาน
มงคล เชํนงานแตํงงานซึ่งภาษาท๎องถิ่นเรียกวํา ซีจรูก ภาษาไทย แปลวํากินหมู แสดงให๎เห็นวําเจ๎าบําว
ต๎องมีหน๎าที่จัดสํงหมูมาเป็นสินสอดให๎ฝ่ายเจ๎าสาวไว๎สําหรับฆําเลี้ยงแขกในงาน ซึ่งงานแตํงงานถือวํา
เป็นงานมงคลที่สนุกสนานมีคนมารํวมพิธีอวยพรเป็นจํานวนมาก อาหารการกินก็ต๎องคิดแตํสิ่งดี ๆ  ไว๎
สําหรับเลี้ยงแขก ฉะนั้นแกงบวนจึงเป็นแกงที่ปรุงขึ้นมาจากสํวนที่อรํอยที่สุดของหมู เพื่อนํามาแกง ใช๎
สําหรับเลี้งแขกในงานนี้ 
 แกงบวนยังเป็นแกงที่สามารถบํงชี้ถึงถานะ อํานาจ วาสนาในสังคมของเจ๎าของวานได๎เป็นอยําง
ดี เพราะแกงบวนเป็นแกงที่ใช๎เครื่องในหมูเป็นหลัก ซึ่งเป็นสํวนที่มีราคาแพงที่สุดของหมูและมีปริมาณ
น๎อย จึงจําเป็นต๎องใช๎หมูหลายตัว ซึ่งในสมัยกํอนหมูมีราคาคํอนข๎างแพง อีกทั้งเครื่องปรุงและวิธีการทํา
คํอนข๎างยุํงยากต๎องใช๎กําลังคนชํวยมาก ดังนั้นแกงบวนจึงเป็นแกงที่ชี้ให๎เห็นถึงฐานะในทุกด๎านของ
เจ๎าของงานได๎เป็นอยํางดี และเป็นแกงที่มีกินเฉพาะในงานที่สําคัญเทํานั้นและวันที่นิยมกินแกงบวนอีก
วัน คือ วันพระ ชาวบ๎านมักปรุงเพื่อถวายพระโดยถือวําเป็นอาหารที่ดีที่ควรถวายพระจะได๎บุญมาก 
 ปัจจุบันแกงบวนก็ยังได๎รับความนิยมวําเป็นอาหารชั้นเลิศ และได๎มีการวิวัฒนาการในด๎าน
เครื่องปรุงให๎มีความอรํอยโดยเพิ่มสํวนตําง ๆ ลงไปให๎นํารับประทานมากกวําเดิม เชํนใสํปอด ไส๎ตัน ใน
ด๎านการปรุงก็มีการการพัฒนาให๎สะดวก สะอาด รวดเร็วปลอดภัยเพราะในปัจจุบันมีการฆําหมูขายใน
ตลาดเป็นจํานวนมาก ทําให๎มีผู๎นําแกงบวนมาประกอบเป็นอาชีพ เลี้ยงครอบครัวได๎เป็นอยํางดี 
 แกงบวนชี้ให๎เห็นถึงภูมิปัญญาท๎องถิ่น ที่สามารถนําสํวนตําง ๆ ของหมูมาดัดแปลงเป็นอาหาร
ชั้นเลิศของท๎องถิ่น และยังสามารถนําไปประกอบเป็นอาชีพได๎อยํางเหมาะสมกับสภาวะเศรษฐกิจในยาม
น้ี 
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ส่วนผสม 
  หมูสามชั้นหั่น   300 กรมั   3 ถ๎วยตวง 
  กระเพาะหมูหั่น   300 กรมั   2 ถ๎วยตวง 

ตับ หัวใจ ไส๎อํอนหั่น  300 กรมั   2 ถ๎วยตวง 
   หัวหมูหั่น   400 กรมั   3 ถ๎วยตวง 

หนํอไม๎หวานฝานบาง  500 กรมั   5 ถ๎วยตวง 
น้ําใบยํานาง   1260 กรมั   6 ถ๎วยตวง 
พริกแห๎ง (เม็ดใหญํ)  120 กรมั   22 เม็ด 
หอมหัวแดง   100 กรมั             4 - 5 หัว 
กระเทียม   10 กรมั           10 - 12 กลีบ 
ขําซอย      9 กรมั   2 ช๎อนโต๏ะ 
ตะไคร๎ซอย   20 กรมั   2 ช๎อนโต๏ะ 
ใบมะกรูด   5 กรมั   6 ใบ 
กุ๎งแห๎งป่น   45 กรมั   3 ช๎อนโต๏ะ 
ปลาร๎าปิ้ง   60 กรมั   2 1/2 ช๎อนโต๏ะ 
น้ําตาลปี๊บ   90 กรมั    1/2 ถ๎วยตวง 
เกลือป่น   10 กรมั 
 

วิธีทํา 
 1. ล๎างหมูสามชั้น เครื่องในหมู กระเพาะหมู หัวหมู ให๎สะอาด ต๎มเครื่องในหมู หัวหมู และ
กระเพาะหมู ลวกหมูสามชั้นพอตึงตัวจะหั่นงําย แล๎วนําทุกอยํางมาหั่นเป็นชิ้นบางๆ ขนาดพอคํา 
 2. ฝานหนํอไม๎บาง ๆ ลวกน้ําทิ้ง 1 ครั้งเพื่อเอาน้ําขมออก 

3. ปอกเปลือกหอมหัวแดง กระเทียม ล๎างให๎สะอาด ผําพริกขี้หนูแห๎งเอาเม็ดออกแชํน้ําพอนิ่ม 
นําไปโขลกรวมกับเกลือป่นแล๎วใสํ ขําซอย ตะไคร๎ซอย โขลกให๎ละเอียดเป็นเนื้อเดียวกัน 

4. ล๎างใบมะกรูดให๎สะอาด ฉีกหยาบ ๆ 
5. ต๎มหนํอไม๎กับน้ําใบยํานาง ประมาณ 45 นาที ใสํเครื่องปรุงในข๎อ 3 คนเคร่ืองแกงให๎เข๎ากัน 
6. ใสํหมูสามชั้น หัวหมู เครื่องในหมู กุ๎งแห๎ง พอเดือดอีกครั้งปรุงด๎วยน้ําปลา เนื้อปลาร๎าปิ้ง 

น้ําตาล ชิมให๎ได๎รสหวาน เค็ม เผ็ดเล็กน๎อย เคี่ยวตํอไปสักครูํยกลง 
7. ขณะยกลงโรยหน๎าด๎วยใบมะกรูด แกงจะหอมนํารับประทาน 
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เทคนิคการประกอบอาหาร 
 1. เลือกหมูสามชั้นที่มีมันน๎อย เนื้อมาก 

2. เครื่องในหมูทุกชนิดที่นํามาแกงบวนควรเลือกเครื่องในสด ๆ และนํามาล๎างให๎สะอาด 
3. หนํอไม๎ควรใช๎หนํอไม๎ไฝ่หวาน สด ๆ ต๎ม รสชาติจะดีกวําหนํอไม๎แห๎ง  
4. หอมหัวแดง กระเทียมควรใช๎หัวเล็กเพราะกลิ่น และรสชาติจะดี 
5. พริกแห๎งถ๎าแชํน้ําอํุน ๆ จะนิ่ม และโขลกได๎ละเอียดเร็วขึ้นกวําเดิม 
6. แกงบวนถ๎าจะให๎อรํอยควรมีเครื่องในหลายชนิดรวมกันในจํานวนที่คํอนข๎างมาก 
7. รสชาติหวาน ๆ เค็ม ๆ เผ็ดเล็กน๎อย หอมเครื่องแกงและใบมะกรูด 
8. ปริมาณอาหารสําเร็จ 20 ถ๎วยตวง 
9. เสิร๑ฟจํานวน 15 คน 
10. การเสิร๑ฟ เสิร๑ฟขณะร๎อน ๆ ใสํชามแกง ตักเกือบเต็มชาม 
11. งานที่มีแกงบวนก็มักจะมีอาหารจําพวกลาบ ส๎มตํา ผัดตํางๆ กระดูกหมูทอด ตํามะเขือพวง

จิ้มผัก และมีขนนมจีนทําหน๎าที่คล๎าย ๆ ของหวานไปในตัว 
 
คุณค่าทางโภชนาการ 
 โปรตีน   262.9  กรัม 
 คาร๑โบไฮเดรท       96  กรัม 
 ไขมัน   106.5  กรัม 
 พลังงาน  2372.5  กิโลแคลอรี่ 
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หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการ  หรือบทความจากงานวิจัยเพื่อพิมพ์ในวารสาร 
“ศิลปวัฒนธรรม” 

1. เป็นบทความด๎านวัฒนธรรม  ประเพณี  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  ศิลปกรรมสาขาทัศนศิลป์  คีต
ศิลป์  และนาฏยศิลป์  
2.เป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ในกรณีเป็นภาษาอังกฤษต๎องผํานการตรวจสอบความ
ถูกต๎อง จากผู๎เชี่ยวชาญด๎านภาษากํอนสํงบทความมายังกองบรรณาธิการ 
3.ต๎องระบุชื่อบทความ ชื่อ – นามสกุลจริง ของผู๎เขียนบทความ  พร๎อมวุฒิการศึกษา  ตําแหนํง
และสถานที่ทํางานอยํางชัดเจน  เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
4. ต๎นฉบับบทความต๎องมีความยาวไมํเกิน15หน๎ากระดาษ A4 ขนาดอักษร Cordia 16 พร๎อมทั้ง
แฟ้มข๎อมูลอีเลคโทรนิค  โดยจัดสํงทางไปรษณีย๑  ถึงผู๎อํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑ ตําบลนอกเมือง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ 32000 
โทรสาร  044-041587  หรือสํงที่อีเมล๑ artculturesrru@hotmail.com 
5. ต๎องเป็นบทความที่ไมํเคยตีพิมพ๑เผยแพรํที่ใดมากํอน 
6. หากเป็นงานแปลหรือเรียบเรียงจากภาษาตํางประเทศ  ต๎องมีหลักฐานการอนุญาตให๎ตีพิมพ๑
เป็นลายลักษณ๑อักษรจากเจ๎าของลิขสิทธิ์  
7. บทความต๎องมีสาระสังเขปทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  มีความยาวรวมกันไมํเกิน 1หน๎า 
กระดาษ A4  
8.บทความที่สํงมาเพื่อตีพิมพ๑จะได๎รับการกลั่นกรองจากผู๎ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข๎องกับ
อยํางน๎อย 2 ทําน 
9. บทความที่ไมํผํานการพิจารณาให๎ตีพิมพ๑ทางกองบรรณาธิการจะแจ๎งให๎ผู๎เขียนทราบ  แตํจะ
ไมํสํงต๎นฉบับคืนผู๎เขียน 
 

การอ้างอิง  

การอ๎างอิง ใช๎วิธีการอ๎างอิงแบบแทรกในเนื้อหา โดยวงเล็บเฉพาะ ชื่อ - สกุลผู๎แตํง ปีที่พิมพ๑  และ
เลขหน๎าที่อ๎างอิง   (ผู๎แตํง.ปีพิมพ๑ : เลขหน๎า) เชํน (Margaret  Stutley. 1985 : 36)  สําหรับรายละเอียด
อ่ืน ๆ ให๎ดูได๎ที่บรรณานุกรมท๎ายบทความดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

 

รูปแบบบรรณานุกรม 

ผู๎แตํง. (ปีพิมพ๑). ชื่อหนังสือ/เอกสาร. สถานที่พิมพ๑ : โรงพิมพ๑. 
ผู๎แตํง. (ปีพิมพ๑). “ชื่อบทความในหนังสือ” ชื่อหนังสือ.สถานที่พิมพ๑ : โรงพิมพ๑. 
ผู๎แตํง. (ปีที่พิมพ๑,เดือน). “ชื่อบทความในวารสาร” ชื่อวารสาร . ปีที่ (ฉบับที่) : หน๎าที่พิมพ๑. 
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ตัวอย่างบรรณานุกรม   

หนังสือ 
สมิทธิ  ศิริภัทร และมยุร ี วีระประเสริฐ. (2533). ทับหลัง. กรุงเทพฯ : โมเดอนเพลส. 
คงเดช  ประพัฒน๑ทอง.(2529). “ตันตระสํวนที่อยูํในศิลปกรรม” ขุนคลังวิทยา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ๑ขําว
ทหารอากาศ.  
 

วารสาร 

กฤษฎา  พิณศรี. (2551, เมษายน – มิถุนายน). “พระกริ่ง” วารสารเมืองโบราณ. 34 (2) : 18-20. 
 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
องค๑การจัดการน้ําเสีย.(2554). “สถานการณ๑น้ํา”. [ออนไลน๑] .เข๎าถึงได๎จาก : http://www.pwa.co.th/ 

document /watersituation.html . สืบค๎น 5 เมษายน 2554. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข๎อเขียนหรือบทความใดๆที่ตีพิมพ๑เผยแพรํ   เป็นความคิดเห็นเฉพาะตัวของผู๎เขียนสํานักศิลปะ
และวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑  และกองบรรณาธิการไมํจําเป็นต๎องเห็นด๎วย และไมํมีข๎อ
ผูกพันประการใด 
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