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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพิธีกรรมและเชื่อในการเลี้ยง “แถน” ของกลุมชาวไทยลาวในพื้นที่บาน

หวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร ผานกระบวนการลงพื้นที่ในการสัมภาษณชุมชนกลุมชาวไทยลาว

เกี่ยวกับฐานคติความความเชื่อในเทพเจาอยูบนสวรรค และมีบริวารคอยรับใชและรับคําสั่งใหมาดูแลและชวยเหลือ

มนุษยในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานการใชชีวิต ดานการเกษตร ดานการครองเรือนและการอยูรวมกันอยางมีกฎเกณฑ 

ดานกฎหรือการลงโทษ ดานการรบและการดูแลชุมชน และการประพฤติตนและการปฏิบัติตามความเชื่อนี้ชุมชนจะมี

กฎและจารีตที่ตองถือปฏิบัติตาม เนื่องจากฐานคติความเชื่อมีตออํานาจเหนือธรรมชาติและเทพเจาที่อยูบนสวรรคจึงมี

การจัดพิธีกรรมเพื่อสื่อสารถึงเทพเจา และบริวารของเทพเจาซึ่งมีบทบาทหนานําสารจากเบื้องบนมาสูผูปฏิบัติ และยัง

สามารถชวยเหลือบําบัดรักษาความทุกขรอนของมนุษยดวย ผลการศึกษาพิธีกรรมและเชื่อ พบวา พิธีกรรมจะเปนการ

บําบัดรักษาและการทํานายเหตุการณตาง ๆ รูปแบบของพิธีกรรมจะเปนการเซนไหว มีองคประกอบของ เครื่องบูชา 

ดอกไม อาหาร เสื้อผาเครื่องประดับ และอาวุธ สําหรับแนวทางการอนุรักษและสืบทอด ดังนี้ (1) ควรกระตุนการเรยีนรู

เกี่ยวกับความเปนมาของประเพณีดานความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชน มีการนําองคความรูไปเขาสอนในสถานศึกษา 

(2) ควรมีการสรางนวัตกรรมความเชื่อและเพิ่มมูลคาของสัญลักษณที่ปรากฏในพิธีกรรม เชน ดาบ ชาง  และมา ซึ่งทํา

จากไม (3) ควรใหพิธีกรรมและความเชื่ออยูกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนเนื่องจากเปนสิ่งที่สรางความสุขและความ

สงบในชุมชนดวยขอหามและโทษของผูทําผิดเปนกรอบของสังคม ซึ่งพิธีกรรมและความเชื่อเปนฐานคติที่ควบคุมจิต

และพฤติกรรมของกลุมชาวไทยลาวได 

 

คําสําคัญ:  พิธีกรรมเลี้ยงแถน กลุมชาวไทยลาว จังหวัดสุรินทร 
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Abstract 

 This article aimed to study of rituals and beliefs in the “Thaen” offering ritual at Ban Huai 

Pang, Dan sub-district, Kap Choeng district, Surin province. The study steps had the process of field 

visits to Thai-Lao people’s community interviews of the belief in God in heaven and servants. They 

gradually serve and receive orders to take care of and help humans in various fields such as living, 

agriculture, living in a house and coexisting with rules, rules or punishment, combat and community 

care. By behaving and following this belief, the community has to follow the rules and customs. Due 

to the belief base on transcendent powers and God in heaven, the ritual is held to communicate to 

the God and servants who brings the message from God to the human and also can help and treat 

human suffering as well. The results of the study of rituals and beliefs showed that the rituals were 

healing and foretelling events. The form of rituals and beliefs was the rituals offerings which contained 

elements of offerings such as flowers, food, clothing, accessories, and weapons. Guidelines for 

preservation and inheritance are as follows: (1) should encourage learning about the origin of 

traditions including beliefs and rituals of the community, and should bring knowledge to teach in 

educational institutions. (2) There should create innovation of beliefs and the addition of the value 

of symbols that appear in rituals such as swords, elephants, and horses which are made of wood. (3) 

Rituals and beliefs should be aligned with the way of life of the community as it creates happiness 

and peace in the community with prohibitions and penalties of offenders as a framework for society. 

The rituals and beliefs can be the basis for the mind and behaviour of the Thai-Lao people. 

 

Keywords: Thaen Offering Ritual, Thai-Lao People, Surin Province 

 

บทนํา 

 พื้นที่จังหวัดสุรินทร มีวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พืธีกรรม เฉพาะกลุมที่ยังรักษาอัตลักษณและความ

โดดเดน และมีวัฒนธรรมที่หลากหลายสิ่งเหลานี้ถือเปนความเฉพาะที่ปรากฏในพื้นที่แถบดีนแดนแหงนี้ และยังรักษา

สืบสอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน (ยโสธารา ศิริภาประภากร, 2564 : 58) กลุมชาวไทยลาว คือ ผูมีภาษาที่ใชในการ

สื่อสารเปนภาษาลาว ที่เขามาอาศัยในพื้นที่จังหวัดสุรินทร หลายยุคสมัยมีการโยกยานถิ่นฐานตามการเปลี่ยนแปลงของ

การเมือง การปกครอง การดํารงชีพ และการเดินไปในพื้นที่ตางๆนั้น มนุษยไดจดจํา บันทึก และรับรูสิ่งที่ตนเคยปฏิบัติ 

สืบทอด ไดนําติดตัวมาดวยทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรม ที่อยูภายในจิตวิญญาณดังนั้นเมื่อการรับรู และปลูกฝงนี้

เองจึงทําใหมนุษยแตละชนชาติแมนไปอยูในถิ่นฐานใดๆก็ตาม มักจะสรางสรรคสิ่งตางๆของตนเองที่รับรู และสัมผัสอัน

ผานกาลเวลามานานใหปรากฏในพื้นที่ที่อยูอาศัยนั้นดวยเสมอ ดังนั้นในพื้นที่จังหวัดสุรินทร แถบอําเภอกาบเชิง เราจะ

เห็นกลุมชาติพันธุเขามาอาศัยตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ และสิ่งที่ทําใหทราบถึงอัตลักษณของกลุมชน ที่แสดงใหเห็นได

ชัดเจน คือ ความเชื่อและพิธีกรรมเฉพาะกลุม และรูปแบบโครงสรางของพิธีกรรมนั้นๆ เราจะทราบวา ฐานคติ 

สัญลักษณ ความหมาย บุคคลนั้น ชื่ออะไร มาจากไหน และฐานคติความเชื่อ เปนตน (สําเริง อินทยุง และคณะ, 2562 

: 375) ในพื้นที่การศึกษานี้มีความเปนมาดานประวัติศาสตรยาวนาน ผสมกันหลายยุคสมัยมีการศึกษา ในดาน

วัฒนธรรมทองถิ่น และประเพณีพื้นบาน และศาสนสถานโบราณกับทั่งโบราณวัตถุ และภูมิปญญาพื้นบาน ตลอดถึง
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ดานการรักษา บําบัดผูปวยในพิธีกรรม ดังนั้น พื้นที่แหงนี้มีพัฒนาการดานความเชื่อ สามารถอธิบายไดวาสมัยโบราณ 

มนุษยไดถือกําเนิดขึ้นมาทามกลางธรรมชาติไดมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายพึ่งพิงอาศัยและมีความเกี่ยวของกับ

ธรรมชาติตลอดเวลา การที่ตองพึ่งพิงอาศัยอยูตลอดเวลานี้เองไดเกิดมีปรากฏการณสองอยาง ไดแก (1) ปรากฏการณ

ความเชื่อที่มีตอการดําเนินชีวิตในดานความเปนมงคลและเสริมกําลังใจ (2) ปรากฏการณการอิงอาศัยและความ

ตองการความอยูรอดและปลอดภัยดวยปรากฏการณนี้เองไดมีการผสมผสานทางความเชื่อและขอปฏิบัติที่เกิดขึ้นและ

ยังรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีมาเปนเวลานาน ทั้งนี้สิ่งเหลานี้ยอมมีคุณคาและประโยชนทั้งสองอยางที่สามารถ

สนองความตองการ ของชุมชนในพื้นที่บริเวณแถบนี้ได ปรากฏการณที่กลาวมาขางตนทําใหตองเผชิญกับปรากฏการณ

และความแปรปรวนทางธรรมชาติดวยสถานการณหลากหลายรูปแบบ ไดแก ฝนตก ฟารอง ฟาผา พายุ ภัยพิบัติ โรค

ระบาดผูคนลมตาย ฯลฯ ซึ่งเปนปรากฏการณที่มนุษยในสมัยนั้นไมสามารถเขาถึงเครื่องมือในการรักษา หรืออธิบายได

ปรากฏการณนั้นไดจึงกอใหเกิดความรูสึกวาธรรมชาติมีพลังอํานาจลึกลับบางอยาง ปรากฏการณที่เกิดขึ้นไดนํามาซึ่ง

คุณและโทษ ทําใหมนุษยเกิดความกลัวและยําเกรงและตองการสื่อสารกับพลังอํานาจลีกลับเหลานั้นโดยพิธีกรรม

บางอยาง ดวยความไมเขาใจในกฎเกณฑของธรรมชาติทําใหมนุษยสรางจินตนาการตอสิ่งตางๆ มีดวงวิญญาณและสิ่งที่

มีอํานาจบางอยางที่มีพลังอํานาจเหนือธรรมชาติคอยควบคุมอยู (ยโสธารา ศิริภาประภากร, 2564 : 159 - 160) ความ

เชื่อของมนุษยซับซอนและมีเหตผุลขึน้ตามความเจริญ จากความเชื่อเหลานี้ทําใหเราทราบถงึมนุษยทีม่ีความเชื่อตอพลงั

อํานาจลึกลับและสิ่งเหนือธรรมชาติที่มีพัฒนาการมาแตเดิม จนมาสูยุคที่มีการสรางรูปเคารพตามปรากฏการณตางๆ 

และทวยเทพประจําฤดู และดวงดาว และแมนแตพื้นที่เทือกเขาพนมดงรักอันเปนอาณาเขตราชอาณาจักรไทยและ

ราชอาณาจักรกัมพูชา ยังปรากฏในสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ที่เชื่อวาเปนผูรักษาและคุมครองอยูในดินแดนโดยรอบแหงนี้ คือ

ดวงวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ประจําภูเขา และมีรูปเคารพและพัฒนาการมาเปนรูปแบบพิธีกรรมบูชา เซนไหวประจําปจน

กลายเปนวัฒนธรรมทองถิ่นที่ยังรักษาสืบทอด มาถึงปจจุบันนี ้

 จากการศึกษาพิธีกรรมเลี้ยงแถน บานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร จากความหมาย

ตําวา พิธีกรรมเลี้ยงแถน มีความหมายสําคัญที่สามารถสื่อความหมายไดวา เปนพิธีกรรมเซนไหวดวงวิญญาณเทวดา 

หรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ประจําป เปนพิธีกรรมสื่อสารดวงวิญญาณ และผสมผสานกับการเขาทรงโดยมี ผูทรง และ 

ดวงวิญญาณ ทั้งสองฝายมารวมกันใหเปนหนึ่งเดียวโดยผานกระบวนการ ขั้นตอน รูปแบบของพิธีกรรมเปนตน 

ความสําคัญของพิธีเลี้ยงแถน เปนการสื่อสารและรับคําสั่งจากเบื้องบน และเปนพิธีกรรมที่แสดงถึงความเคารพตอพญา

แถนดวยพิธีกรรมนี้จัดขึ้นประจําป อาจเลือกวันตามมงคลหรือเลือกตามความพรอมก็ได เปนชองทางหนึ่งดานพิธีกรรม

ที่จะติดตอพญาแถน ผานบริวารทาน และถือเปนพิธีการมอบผลผลิตหรือถวายบรรณาการก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับรูปแบบ

ของเจาภาพหรือเจาบานวาจะจัดเพื่อวัตถุประสงคอะไร และเมื่อผลลัพธไดตามความตองการแลวก็จะมีการเลี้ยงตอบ

แทน ในดานการบําบัดรักษาจัดเปนการรักษาโดยตรงจากพญาแถน หรือจากผูนําสาร (บริวารพญาแถน) จากเบื้องบน

อีกที สวนวิธีการรักษาก็ขึ้นอยูกับเบื้องบนหรือผูผานรางหมอผีฟาทําการรักษาคนปวยตามวิถีของแตละรายไป  

 ปญหาที่พบในการลงพื้นที่การศึกษา และจากการชุมชนไดใหที่มาของประเด็นที่มีความสําคัญตอการศึกษา

ครั้งนี้ คือ ความเชื่อละพิธีกรรมเลี้ยงแถน มีมาหลายหลายยุคสมัย และทําการสืบทอดโดยจัดพิธีกรรมในแตละป แตยุค

สมัยปจจุบันคนรุนเกาสมัยปูยา ตายยาย เริ่มแกตัวลงและเกรงวาวัฒนธรรมของชุมชนเหลานี้จะเลือนหายไป ตามยุค

สมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมกับเทคโนโลยี ทําใหเด็กและเยาวชนไมใหความสนใจ และสามารถ

พัฒนาองคความรูจากสิ่งเหลานี้เลยก็นาเสียดายวัฒนธรรมเกาแก ที่ชุมชนมีความเชื่อ และรับมาจากบรรพบุรุษ กําลัง

จะไมไดรับความเขาใจและรับรูจนสามารถสรางมูลคาจากสิ่งเหลานี้ และนวัตกรรมในความเชื่อที่สามารถนํามาสราง

เปนรูปแบบการเรียนรู หรือสรางมูลคาในดานวิชาการ ดานมูลคาเพิ่มที่ไดจากอัตลักษณทางวัฒนธรรมทองถิ่น จึงได
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กลายมาเปนความนาสนใจและตองการที่จะศึกษาเรื่อง การศึกษาพิธีกรรมเลี้ยงแถน บานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอ

กาบเชิง จังหวัดสุรินทร และนาจะเปนประโยชนตอชุมชนในดานตางๆได และสามารถพัฒนาใหกลายเปนสื่อการเรื่อ

นร็ของชุมชนไดตอไป อยางยั่งยืน 

 

ฐานคติดานความเชื่อของมนุษยที่มีตอแถนและพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ 

 ฐานคติดานความเชื่อของมนุษยที่มีตอพลังอํานาจที่ไมสามารถอธิบายได (วิลาสินี ศรีนุเคราะห, 2543 : 1)  

มีดังนี้ (1) ฐานคติที่มนุษยใหความเชื่อในอํานาจธรรมชาติเชื่อ วาสามารถดลบันดาลใหเกิดผลตางๆแกมนุษยได คือ

ความทุกขและสุขแกมนุษยได มนุษยจึงใหความเคารพยําเกรงและพยายามเอาใจธรรมชาติ ในรูปแบบความเคารพ

ธรรมชาติ และบูชาธรรมชาติ เปนตน (2) ฐานคติดานความเชื่อในดวงวิญญาณ ผีสาง เทวดา ไสยศาสตร เครื่องราง กับ

พลังลึกลับแหงมนตราคม เปนความเชื่อที่วิวัฒนาการมาจากความเชื่อดั้งเดิม โดยเชื่อวาในธรรมชาติมีจิตวิญญาณครอง 

ดวยดวงวิญญาณเหลานั้นสถิตอยูในธรรมชาติและเปนผูควบคุมใหเกิดปรากฏการณธรรมชาติ ทั้งในดานที่เปนคุณและ

เปนโทษแกมนุษย (3) มนุษยใหความเชื่อในพลังอํานาจอันลึกลับ โดยเชื่อวาวาเปนเทพเจา เทวดา ที่รักษาภูเขา ปาไม  

กอนหิน สายน้ํา รวมไปถึงสัตวที่อาศัยในปาเขาลําเนาไพรเปนความเชื่อที่พัฒนามาจากความเชื่อเรื่องดวงวิญญาณเชื่อ

วามีผีวิญญาณเทวดาประจําอยูในธรรมชาติ ทุกประเภทเทพเจาเหลานั้นมีอารมณ รัก ชอบ โกรธ หลง แตมีฤทธิ์อํานาจ

เหนือมนุษย ดวยเหตุนี้ผูที่ประกอบพิธีกรรมจึงพยายามเอาใจ ดวงวิญญาณ เหลานั้นดวยการ การบวงสรวง เซนไหว 

สังเวย นอกจากนั้นยังพยายามสรางรูปเคารพขึ้นมาเพื่อเคารพบูชาอีกดวย และบูชาดวยสิ่งที่มนุษยมีอยูเสมอทั้งเวลา

เชา และเวลาเย็น เปนตน ดวยเหตุนี้มนุษยจึงเกิดความนับถือ เชน ธรรมชาติ  ตนไมใหญ ภูเขา แมน้ํา จอมปลวก ซึ่ง

เปนฐานคติแบบดั้งเดิมนั้นเองฯลฯ ใหเปนที่พึ่งและสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ดวยความเชื่อวาสิ่งเหลานี้ตองมีอํานาจลึกลับ

สิงสถิตอยูและมีพิธีกรรมการเซนไหว การบูชาและหวังผลใหตนไดในสิ่งที่ปรารถนา ฐานคติดานความเชื่อมีผลและ

บทบาทและมีความสําคัญตอมนุษยทุกยุคทุกสมัย ดังคํากลาวของหมอมเจาหญิงพูนพิสมัย  ดิสสกุล ไดทรงอธิบาย 

ความเชื่อวาเปนสิ่งที่เกิดจากความเชื่อในอํานาจเหนือมนุษย เชน อํานาจของดินฟาอากาศและเหตุการณที่เกิดขึ้นโดย

ไมเห็นเหตุตาง ๆ ฉะนั้นเมื่อมีภัยพิบัติเกิดขึ้น ก็จะวิงวอนขอความชวยเหลือตอสิ่งที่ตนเชื่อวาจะชวยไดและเมื่อพนก็จะ

แสดงความเคารพบูชา เซนไหวและอาจประกอบกิจกรรมการแสดง เชน ดนตรี การรายรํา การแสดงตางๆ เปนตน เมื่อ

มนุษยมีความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนพื้นฐานก็จะพัฒนาความเจริญเพื่อกาวไปสูดานอื่นๆ ตอไปจึงถือไดวาความเชื่อเปน

ดานแรกของแนวปฏิบัติตางๆ ทั้งหลายเพราะเมื่อมนุษยเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่งและเห็นวาเปนของมีคาจนนํามาปฏิบัติสบืไป

จนชั่วลูกช่ัวหลานสิ่งเหลานี้ก็จะกลายเปนขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีการปฏิบัติสืบทอดกันมาในที่สุด 

 สวนประเพณีที่สมาชิกของชุมชนและสังคมยังยึดถือสืบเนื่องกันมาเพื่อใหสอดคลองกับแนวความคิด

ทั้งหลายที่ตนเชื่อ ไดแก ความเชื่อในสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติแตละประเพณีและพิธีกรรม จะมีกรรมวิธี รูปแบบ 

ขั้นตอน องคประกอบ แตกตางกันไปในแตละทองถิ่น (ปริญญา จงหาญ, 2553 : 3 - 4) ประเพณีเกิดจาก องคประกอบ

หลายอยาง ไดแก ประเพณีเกิดจากความเชื่อทีม่ีตออํานาจเหนือธรรมชาติ และดวงวิญญาณที่สามารถใหคณุและโทษได

ประเพณีเกิดจากการรวมมือสรางสรรคใหเกิดความเปนมงคลในชีวิตและครอบครัวตามคติที่มีตอสิ่งนั้น เชน การรายรํา

งานพิธีบวงสรวงประจําปที่จังหวัดแตละแหงจัดขึ้น ประเพณีสามารถเปนแนวทางดานความประพฤติของคนสวนรวมที่

ถือเปนธรรมเนียมหรือเปนระเบียบแบบแผนและสืบตอกันมาจนเปนพิมพเดียวกันและยังคงอยูไดเพราะมีสิ่งใหมเขามา

ชวยเสริมสรางสิ่งเกาอยูเสมอและกลมกลืนเขากันไดดี จึงทําใหประเพณีเดิมยังคงรูปอยูตอไปได ดวยเหตุนี้ประเพณีจึงมี

ความสําคัญตอมนุษย เนื่องจากสังคมใดที่มีวัฒนธรรมประเพณียอมแสดงใหเห็นวาชุมชนและสังคม ประเพณีของชุมชน

จะมีสวนชวยในการพัฒนาทองถิ่น แลวยังสามารถยึดเหนี่ยวจิตใจคนในชุมชนและสรางกิจกรรมดีใหกับชุมชนในพื้นที่ได
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ยังเปนรากฐานในการพัฒนาจิตและพฤติกรรมไดอีกดวย (กฤษนันท แสงมาศ และ ยโสธารา ศิริภาประภากร, 2562 : 

112 - 114) ทั้งนี้ประเพณีแสดงใหเห็นถึงความมีระเบียบแบบแผน เจตคติ การกระทํา คุณคา คานิยม ศีลธรรม ของคน

ในชุมชนและสังคมนั้นยึดถือและปฏิบัติกันมานานจนเปนที่ยอมรับและปฏิบัติจนเปนแบบแผนเดียวกันมีสวนทําใหคน

ในสังคมอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 

 คําวา “แถน” ในความหมายของ สํานักงานราชบัณฑิตยสภา (2554ก) หมายถึง เทวดา สามารถอธิบายได

วาเปนสถานะอยูเหนือมนุษยเปนฐานะที่อยูบนฟา มีอํานาจเหนือมนุษยอาจกลาวไดวาเปนเทวดาสูงสุดวัฒนธรรม

พื้นบานของชาวอีสาน กลุมชนชาติพันธุกลุมชาวไทยลาวเชื่อวาพระยาแถนมีบทบาทตอชีวิตมาก และดานบทบาทดวย 

ตามฐานคติแตเดิมไดกลาววา “แถน” มีลักษณะสองประเภท (ประยงค แสนบุราณ, 2555 : 8 - 9) ไดแก แถนหลวง 

หมายถึง เทพเจา ผูสรางโลกสรางสรรพสิ่งในโลก อาจกลาวไดวาสรรพสิ่งเกิดจากพลังการสรางสรรคเกิดจากเทพเจา  

และปรากฏตํานานที่กลาวขาน ปรากฏเปนนิทานเรื่องขุนบรม ไดกลาวถึง แถนฟาขื่น ในพงศาวดารลานชางเรียกวา 

พระยาแถนหลวง หรือแถนฟาขื่น   มีความหมายตรงกัน คือ พระยาแถน คือเทพเจาผูยิ่งใหญสูงสุด ตามฐานคติความ

เชื่อของชาวไทยลาวเปนตน และลักษณะที่สองไดกลาวถึง คือ แถนบริวารเปนแถนที่มีศักยภาพนอยกวาพระยาแถน

และเปนผูที่ตองปฏิบัติการตามหนาที่ ที่รับจากพระยาแถน ในการบัญชา ชาวไทยลาวมีฐานคติวาแถนบริวารมี

หลากหลายบทบาทและหนาที่ที่แตกตางกัน ไดแก (1) แถนหลอ คือ ผูที่ทําหนาที่หลอรูปรางและใบหนามนุษยใหมี

ความแตกตางกันกอนลงมาอุบัติเกิดในโลกมนุษยในที่ตาง ๆ (2) แถนแตง คือ ผูที่ทําหนาที่ประสาทวิชาความรูในดาน

ตาง ๆ ใหแกมนุษย เชน ดานการทอไหม ดานเลี้ยงไหม ดานการตีเหล็ก ดานสถาปตยกรรม และดานการเพาะปลูกการ

เลี้ยงสัตวเปนตน (3) แถนถม หรือ แถนตรง แถนเถือก แถนหูฮี คือ แถนประจําสี่ทิศ ซึ่งเปนผูทําหนาที่ชวยชีจุ้ดเสนทาง

ภูมิประเทศที่ดีในการตั้งเมือง และการเพาะปลูกดานการเกษตร รวมไปถึงการพัฒนาบานเมือง (4) แถนคํา คือ ผูที่ทํา

หนาทีเ่กี่ยวของกับการสงคราม อาวุธ การทหาร การปกครอง (5) แถนชั่ง คือ ผูที่สามารถตัดสินและการพิจารณาความ 

และความยุติธรรม (6) แถนแพน คือ ผูที่ทําหนาที่สอนศิลปะการละเลน การรองรํา การกวี และดนตรี (7) แถนลม คือ 

ผูที่ทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางมนุษย กับพระยาแถน และ (8) แถนแนน คือ ผูที่ทําหนาที่ในการรักษา ใหความสําคญั

และบทบาท หนาที่ ระหวาง พระยาแถน และบริวารจะมีขั้นตอน และรูปแบบการทํางานที่ชัดเจน ทั้งนี้ยังสัมพันธกับ

มนุษยในฐานะผูพิทักษ รักษา และดูแล ไปพรอมกันดวย (จตุพล ทองสกล, 2553 : 55) 

 

การศึกษาการคงอยูของพิธีกรรมเลี้ยงแถนของกลุมชาติพันธุไทยลาวบานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง 

จังหวัดสุรินทร 

 ขั้นตอนการศึกษาผานกระบวนการลงพื้นที่ในการสัมภาษณชุมชนกลุมชาวไทยลาวเกี่ยวกับฐานคติความ

ความเชื่อในเทพเจาและมีบริวาร ดังนั้น 

  1. ศึกษาจากงานวิจัย หนังสือ ตําราดานความเชื่อ พิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นและความ

เปนมาเพื่อรวบรวมขอมูลที่ตองการศึกษาตามกรอบประเด็นในการศึกษา  

  2. ทําการลงพื้นที่เพื่อทําการลงสํารวจพื้นที่ตามบริบทบานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัด

สุรินทร เพื่อเก็บขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวของกับบริบทพื้นที่มีพิธีกรรมของชุมชนในพิธกีรรมเลี้ยงแถน  

  3. ประสานงานและทําการติดตอกับชุมชนในพื้นที่การศึกษา เพื่อประสานงานในการขออนุญาต

สัมภาษณกลุมผูใหขอมูลที่มีความเกี่ยวของกับพิธีกรรมของชุมชนและมีความเชี่ยวชาญและสามารถตอบคําถามไดและ

เปนประโยชนตอการศึกษา เพื่อรวบรวมขอมูลตามกรอบการศึกษา ไดแก ฐานคติของชุมชนที่มีตอพิธีกรรมเลี้ยงแถน 
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ความเชื่อที่มีตอพิธีกรรมนี้มีผลกระทบในดานใดบางของชุมชน พิธีกรรมเลี้ยงแถนมีรูปแบบ ขั้นตอน องคประกอบ

อยางไร และบทบาทของพิธีกรรมมีดานใดบาง เชน การรักษา  การทํานาย การคุมครอง และอื่น ๆ เปนตน   

  4. เรียบเรียงและสรุปผลดําเนินงานพรอมแสดงผลลัพธที่ไดจากการศึกษาคนควาตามกรอบการศึกษา  

 เกณฑการคัดเลือกพื้นที่การศึกษา เนื่องจากกลุมชาติพันธุไทยลาวบานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง 

จังหวัดสุรินทร เปนพื้นที่ยังมีการสืบทอด และรักษาประเพณีทองถิ่นที่มีตอพิธีกรรมเลี้ยงแถนในปจจุบัน มีฐานคติและ

ความเชื่อที่มีตอการเลี้ยงแถนที่ยังมีความเชื่อและผูกพันธอยางเหนียวแนน ชุมชนยังมีผูประกอบพิธีกรรมกรรมเลี้ยง

แถน มีเจาพิธีกรรม และยังมีการใชบริการอยูในปจจุบัน และชุมชนในพื้นที่ยังรักษาอัตลักษณดานความเชื่อและ

พิธีกรรมที่มีตอพิธีกรรมเลี้ยงแถนที่มีความเฉพาะทองถิ่นของกลุมชาวไทยลาว 

 ผลการศึกษาการคงอยูของพิธีกรรมเลี้ยงแถนของกลุมชาติพันธุไทยลาว บานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอ

กาบเชิง จังหวัดสุรินทร ลักษณะหิ้งแถนที่ประทับดวงวิญญาณ ดังภาพที่ 1 และพิธีกรรมเลี้ยงแถน ดังภาพที่ 2 

 

 
   

ภาพที่ 1 ลักษณะหิ้งแถนที่ประทับดวงวิญญาณ 

ที่มา: พระศักดิน์รินทร ปยุตตปญุโญ (2564ก) 

 

 
 

ภาพที่ 2 พิธีกรรมเลี้ยงแถนบานหวยปาง ตาํบลดาน 

ที่มา: พระศักดิน์รินทร ปยุตตปญุโญ (2564ข) 



74 | วารสารศิลปะและวัฒนธรรมลุมแมน้ํามูล ปที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2566) 

Arts and Culture Journal of the Lower Moon River Vol. 12 No. 1 (January - June 2023) 

 จากภาพที่ 1 เปนหิ้งแถนตั้งอยูภายในบาน เปนเสมือนหองที่ใชในการเคารพ บูชา กราบไหว และใชในการ

จัดพิธีกรรมบูชา เปนอีกบทบาทในฐานะสิ่งเคารพบูชและยังถือเปนสถานที่สิงสถิตของดวงวิญญาณดวย เปนตน  ภาพที่ 

2 พิธีกรรมเลี้ยงแถนของกลุมชาวไทยลาวในพื้นที่บานหวยปาง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร เปนงานประจําปที่จัดขึ้น

เพื่อบูชา และเซนไหว แถน เปนพิธีกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญในฐานะผูสืบทอด และรักษา สืบสานพิธีกรรมเลี้ยงแถนจน

กลายเปนมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น และความเชื่อในพิธีกรรมเปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน

ปจจุบัน  นอกจากนี้ จากงานวิจัยของ ประยงค แสนบุราณ (2555 : 9 - 11) ไดศึกษา บทบาทของพระยาแถน พบวา 

พระยาแถนมี บทบาทในการสราง ทั้งการสรางโลกและจักรวาล การสราง ดิน น้ํา ลม ไฟ และทุกสิ่งที่อยูบนโลกใบนี้ 

และแถนยังมี บทบาทในการลงโทษ ซึ่งหากมนุษยยไมเชื่อฟงพระยาแถนแลว ก็จะถูกลงโทษ มนุษยจําเปนตองยําเกรง

พระยาแถนในฐานะที่เปนผูสราง และบทบาทของพระยาแถนในดานการปกครอง โดยพระยาแถนจะสงคนเขามาดูแล 

ปกปกษ รักษา สอบมนุษยใหสามารถใชชีวิตอยางมีความสุข  

 ความเชื่อที่มีตอแถนกลุมชาวไทยลาว  โดยสวนใหญฐานคติที่มีตอความเชื่อในเรื่องบทบาทของแถนมักเปน

การใหความสําคัญในดานตาง ๆ ดังตอไปนี ้

  1) ความเชื่อที่มีตอแถนในฐานะผูอํานวยผล และมีอํานาจใหคุณและโทษได และถือเปนผูมีอํานาจที่

ยิ่งใหญในฐานะเทพเจาที่มีผลโดยตรงตอการดํารงชีวิต    

  2) การจัดเครื่องบูชาของกลุมชาวไทยลาว และชุมชนในพื้นที่มักแสดงถึงการเคารพอยางหนึ่งและการ

ถวายเครื่องบูชา  ที่แสดงออกถึงการเคารพบูชาตอแถน ถึงแมปจจุบันความเชื่อนี้ก็ยังฝงอยูในความรูสึกของชุมชนนี้ 

การถวายสิ่งของเพื่อเปนการบูชาแถน การใชเสียงดนตรีเพื่อการบูชา การจําลองสัตวที่มีความเกี่ยวของกับพิธีกรรม 

ไดแก ชาง มา ดาบ เรือ ไมพาย และอื่นที่เกี่ยวของ สิ่งเหลานี้จัดวาเปนเครื่องเคารพ สัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ สิ่งแทนบรรพ

บุรุษของตนเอง ทั้งนี้ยังมีการจัดหอเพื่อทําการบูชาภายในบานเรือนของตนเองอีกดวย เปนตน 

  3) แถนกับฐานคติความเชื่อที่มีตอการขอฝน ประเพณีขอฝนนี้ยังดํารงอยูแมในสมัยปจจุบัน ประเพณีนี้

ยังถือปฏิบัติกันอยูทามกลางความเจริญรุงเรืองของวิทยาการสมัยใหมจึงถือเปนการใหความสําคัญตอฐานคติความเชื่อ

แบบดั้งเดิมและเปนแนวทางในการสรางสรรคดานอนุรักษ สืบทอด ประเพณีทองถิ่น เปนตน      

  4) แถนยังมีความสําคัญตอมนุษยในดานความรูสึกและจิตวิญญาณภายใสรางกายของมนุษย และมี

ผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในดานตาง ๆ ไดแก ความเปนอยู บานเรือนอาศัย สุขภาพรางกาย ความสําเร็จ 

และเกษตรที่ไดผลผลิต เปนตน (วุฒิชัย สวางแสง และ พุทธรักษ ปราบนอก, 2564 : 6) ขวัญ เปนความเชื่อเกี่ยวกับ

วิญญาณ โดยมนุษยเชื่อวา ทุกคนลวนมีขวัญสถิตอยูในตัว ขวัญแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะที่เปนนามธรรม 

เรียกวา วิญญาณ หรือ สิริมงคล ความดี และลักษณะที่เปนรูปธรรม คือสิ่งที่สามารถจับตองได (วุฒิชัย สวางแสง และ 

พุทธรักษ ปราบนอก, 2564 : 6) นอกจากนี้ ขวัญ ในภาษาเขมร ที่เรียกวา “ปลึง” โดยเชื่อวามนุษยเราจะมีปลึง 19 

ดวง ที่ทําใหจิตใจของมนุษยเปนปกติ มีความสุข หากมีเหตุการณที่ทําตกใจ หรือหวาดกลัว ก็จะสงผลใหทําใหขวัญ

หายไป เมื่อขวัญหาย ก็จําเปนจะตองทําพิธีเรียกขวัญ เพื่อเอาขวัญคืนมา ในขณะที่ชาวไทดําในเวียดนาม เชื่อวา มีราว 

80 ขวัญ คือ อยูขางหนา 30 ขวัญ และอยูขางหลัง 50 ขวัญ (สุจิตต วงษเทศ, 2562) และสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 

(มปป.) กลาวถึง จะเห็นวา วิญญาณ หรือ ขวัญ หรือ ปลึง จะเปนผูคอยบงการใหสิ่งมีชีวิตดําเนินชีวิตไปในทิศทางของ

ตนเอง ซึ่งขวัญในโครงสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับแถน คือ เมื่อมนุษยหมดอายุขัย ดวงวิญญาณจะออกจากราง

แลวกลับไปยังเมืองแถน ไปอยูกับบรรพบุรุษ และคอยชวยเหลือดูแลบุตรหลานของตน (วุฒิชัย สวางแสง และ พุทธ

รักษ ปราบนอก, 2564 : 21)   
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 การทําพิธีสูขวัญ เปนพิธีที่ทําการเชิญขวัญใหอยูกับตัว เพื่อใหมีความสุข สงเสริมกําลังใจใหเขมแข็ง มีสติ

และไมประมาท เรียกผูรูวิธีทําขวัญวา หมอขวัญ หรือหมอพราหมณ เรียกวิธีเรียกขวัญวา สูขวัญ เรียกการสวดเรียก

ขวัญวา สูตรขวัญ ซึ่งเปนวิธีการเรียกของพราหมณ เรืยกเครื่องใชในพิธีวา บายศรี (กรมสงเสริมวัฒนธรรม, 2561 : 

141) และการทําพิธีสูขวัญมีมาตั้งแตอดีตสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ตั้งแตสมัยกอนที่พระพุทธศาสนาจะเผยแผเขามาใน

แถบสุวรรณภูมิ (นลิน สินธุประมา, 2562; สุจิตต วงษเทศ, 2562) 

   

ความเชื่อและพิธีกรรมเลี้ยงแถนกลุมชาวไทยลาว ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร  

 ความเชื่อ คือ การยอมรับนับถือในหลักการอยางใดอยางหนึ่งเชนเชื่อในคําสอน เชื่อในบุคคล การยึดถือใน

สิ่งที่เชื่อวามีอํานาจเหนือมนุษย ของบุคคลกลุมชนหรือสังคมนั้นๆ เชนความเชื่อเรื่องเทวดาอารักข เชน รุกขเทวดา  

เจาทุง เจาทา เจาปา เจาเขา พระภูมิเจาที่และผีประจําเมืองวิญญาณเหลานี้มีความเชื่อวาเปนผูดูแลในสถานที่ตางๆ มี

ความเกี่ยวของกับสถานที่นั้นมานานและยังไมไปจากที่นั้นยังคงดูแลรักษาอยู เปนตน สํานักงานราชบัณฑิตยสภา 

(2554ข) ใหความหมายกับ คําวา พิธีกรรม เปนคํานาม หมายถึง การบูชา หรือแบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ ที่ปฏิบัติ

ในทางศาสนา และ กรมสงเสริมวัฒนธรรม. (2561 : 19) ไดกลาวถึง พิธีกรรมของชุมชน เปนกิจกรรมที่ทําใหผูกระทํา

สบายใจ เปนการสรางพลังทางศีลธรรม เนื่องจากทุกคนจะมารวมตัวเพื่อชวยกันทํากิจกรรมใหสําเร็จ สรางความอบอุน

ใหกับคนในชุมชน (สมพร เกษมสุขจรัสแสง, 2526 : 47) กลาววา พิธีกรรม หมายถึง การบูชาแบบอยางหรือแบบแผน

ตางๆ  ที่ปฏิบัติในทางศาสนาเปนคําบัญญัติของการประกอบพิธีการตางๆ  และคําวาพิธีการ (Rite)  หมายถึงพิธีตาม

ประเพณีทางศาสนาหรือในโอกาสสําคัญ  พิธีกรรมจะกออํานาจพิเศษขึ้นมาเปนการเพิ่มพลังและสีสันอํานาจใหแกการ

ดําเนินชีวิตเปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี  นอกจากนี้ พิธีกรรม ยังเปนพฤติกรรมที่แสดงออกเพื่อตอบสนอง

ความตองการทางโลกียวิสัย หรือเพื่อตอบสนองจิตวิญญาณใหสามารถดําเนินชีวิตไดถูกตองตามกฎหมาย จารีต 

ประเพณี วัฒนธรรม และการยอมรับจากคนทั่วไป (เดนนี่ ซารเจน, 2542 : 29 – 35; ยโสธารา ศิริภาประภากร, 2560 

: 10 - 11)  

 ดังนั้นที่มาของความเชื่อที่มีตอแถนสามารถที่จะดับทุกขเข็ญหรือทําลายในอุปสรรคที่เกิดขึ้นได และองค

ความรูในดานความเชื่อนี้สามารถที่จะชวยเหลือมนุษยที่เดือดรอนได โดยมีความเชื่อวาจากการที่มนุษยเกิดการเจบ็ปวย

นั้นก็เนื่องจากการไปละเมิดหรือทําผิดตอผี (บงกช สุทัศน ณ อยุธยา, 2550 : 41) ที่เชื่อวาเปนดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 

โดยเปนการละเมิดตอบรรพบุรุษในขอหามหรือศีลธรรมอันดีงามของสังคม วิธีการในการรักษาตองมีการเชิญแถนมาสิง

สถิตอยูในรางของคนทรง เรียกวา "ผีฟานางเทียน" ขั้นตอนการเชิญดวงวิญญาณแถน ดังภาพที่ 3 และลักษณะพิธีกรรม

ชวงประกอบพิธี ดังภาพที่ 4 ซึ่งในการลําผีฟาของชาวอีสานนั้นมีองคประกอบอยูทั้งหมด 5 สวนคือ หมอลํา ผีฟา หมอ

แคน ผูปวย และเครื่องบูชา ทั้งนี้การจัดพิธีกรรมดังกลาวจะมีขึ้นในเดือนสาม จึงไดมีการจัดพิธีกรรมขึ้นทั้งนี้ตาม

วัตถุประสงคของผูจัดพิธีกรรมวามุงประสงคเรื่องใด  
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ภาพที่ 3 ขั้นตอนการเชิญดวงวิญญาณแถน 

ที่มา: พระศักดิน์รินทร ปยุตตปญุโญ (2564ค) 

 

 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะพิธีกรรมชวงประกอบพิธ ี

ที่มา: พระศักดิน์รินทร ปยุตตปญุโญ (2564ง) 

 

 จากการศึกษาสาเหตุของการจัดพิธีเลี้ยงแถน คือ ความเชื่อที่มีมาแตกาลกอนสาเหตุของจัดพิธีเลี้ยงแถนมา

จากความเชื่อความศรัทธาตอพญาแถนที่ถูกถายทอดจากบรรพบุรุตเปนความเชื่อที่มีมาพรอมชาติพันธุที่มีความเคารพ

และกตัญูตอดวงวิญญาณของบรรพบุรุตหรือเปนผูสืบทอดมรดก การไดรับมอบหนาที่ในการสื่อสารจากเทพเจาใน

อุดมคติความเชื่อคือพญาแทน นั้นเอง จึงนับวาเปนความเชื่อมาแตกอนเพราะไดรับการสืบทอดจากรุนสูรุน ในการจัด

พิธีกรรมเลี้ยงแถนหรือเลี้ยงผีแถนหรือรําผีฟา การจัดเตรียมเวทีหรือปลัมพิธีมีองคประกอบ คือ (1) การจัดพิธีเลี้ยงแถน

เปนการเลี้ยงประจําปจะเนนในวันอังคาร เริ่มวันที่ดีที่สุดในการเลี้ยงครูใหญคือ ขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 เปนประจําทุกป และ

จะมีเวลาประกอบปลัมพิธีเพี่ยง 3 วันกอนจะถึงวันจริง เทานั้น (2)  ในวันเตรียมการวันแรก คือ 2.1 เตรียมจัดหา

เสาปลัมพิธี จํานวน 9 ตน เทานั้นและจะตอมเสาะหาใหแลวเสร็จภายในวันเดียว 2.2 จัดหาไมขื่อ ไมคาน ตามคํานวณ

ของชาง เพื่อความแข็งแรงคงทนของปลัมพิธี 2.3 จัดหาไมกลอนหลังคาตัวนี้คือตองใชฝงละ 9 ลํา รวม 18 ลํา 2.4 

จัดหา ไพรหญาคา จํานวน 100 ไพล เพื่อใชมุง  โดยเนนวิธีการมุงหลังคาจะตองมุงโดยขวาทับซายเทานั้น หลังจาก

จัดหาอุปกรณ ที่จะเปนเหลานี้เสร็จแลว ก็จะมีการชวยกันประกอบปลัมพิธี ใหแลวเสร็จภายในวันแรกของการเตรียม

งาน (3) วันที่ 2 นําหอหิ่งครูมาตั้งในประรําพิธีเส็จแลวนําดอกจําปาสีขาวเหลือง (ชนิดเดียว) มารอยเปนเสนรอยเสร็จ
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นําไปหอยกับไมกลอนหลังคาใหเต็มเทาที่จะหาได ฝายเจาภาพตองเตรียมการหอขาวตมและกลวย คําหมากพลู บุหรี่ 

นํามาหอยเชนกัน (4) หิ่งครูมีความสูงจึงจําเปนตองทําบันใดมาทาบเพื่อจะไดเชิญเทวดาหรือผีฟาลงมาประทับรางคน

ทรงตามคติความเชื่อบนหิ่งจะประกอบดวย คําหมากพลู  บุหรี่  ขัน 5 ขัน 8 (ใสถาด วางบนหมอน)  ผาขาว ผาถุง 

หมอน 3 ลูก  น้ํามันมะกอก 1 ขวด แปง 1 ขวด แปงกระปอง 1 ปอง น้ําขมิ้น 1 ขัน และ หอบูชาครูจากสมาชิกกลุม

ผูทําพิธี (คําหมาก บุหร่ี ดอกไม) (5) หิ่งเล็ก มี แปง หวี กระจก หนอกลวย ออย หุนชาง หุนมา ดาบไมยอปา เรอืตนยอ

บา ซิงดักนก  ดาบจริงอยางละ 1 ชิ้น (6) สูบ 1 คู แห ของใสปลา ธนู ฟนไม ถาน เตา มีดพลา ครกสาก พริกแหง เกลอื 

เขียง หมอ (เครื่องทํามาหากินและเครื่องครัว ตามแบบฉบับโบราณ) (7) เครื่องไหวในวันงาน มีขาวปลาอาหาร ของ

หวาน ผลไม น้ําดื่ม  (ยกเวนเหลา) (8) เครื่องแตงกาย โดยเนน ผาขาวมา ผาซิ้น ผาโสรง ผาแพร เครื่องแตงกาย 

เครื่องประดับ ตางๆ ตามแตเจาภาพจะหามาไวได  เปนตน  

 การจัดพิธีเลี้ยงแถนเมื่อจะเริ่มพิธีเลี้ยงแถนจะถือเครื่องบูชาไปบอกกลาวผูรวมพิธีโดยเริ่มจากหมอแคน คน

ตีกลอง คนตีฉิ่ง ตีฉาบ ตีฆอง เมื่อเสร็จแลวก็จะใหหมอลําและกลุมผูทําพิธีตามแตหมอผีฟาจะเลือกเสร็จแลว ก็ยกขันครู 

(ซิ่งประกอบดวยผาขาว ผาแพร ขัน 5 ขัน 8 หมากพลู บุหร่ี เปนตน ) นําขึ้นหอหิ่งบูชาหลังจากนั้นผูนําจะนําเครื่องบชูา

และอาหาหารคาวหวานบอกกลาวแถนในระหวางเลี้ยงขาวปลาอาหารผูที่หมอผีฟาไดเชิญรวมพิธีดวยหอบูชาทุกคนก็

จะอธิฐานจิตถึงองคพญาแถนหรือองคเทพตามคติความเชื่อ นําเครื่องบูชาครูไปวางใวบนหิ่งครูที่ตั้งไวกลางประรําพิธี

พอวางเสร็จเมื่อพรอมแลว หมอแคนจะเปนผูเริ่มเปาแคนตามบทบาทที่ไดรับหลังจากนั้นหมอผีฟาจะนําฟอนบูชาครู 

และคณะก็ฟอนตามบทบาท ที่วาคือ รําเริ่มตนพอรําไดสักพักเมื่อไดเวลาที่เทพเทวดาหรือผีฟา ตามความเชื่อได

รับทราบและอิ่มหนําสําราญกับเครื่องเซนใหวพอแลวทานก็จะเขามารวม ฟอนรําดวย โดยการผานรางกลุมผูรวม

ประกอบพิธีโดยลําดับ เกิดเปนการแสดงขับรองและดําเนิน เปนเรื่องเปนราว เปนตอนตามแตผีฟาจะพาลําเรื่องไปเมื่อ

เขาโหมดรักษาก็มีการรักษาโดยผีฟาที่ลงมาประทับมีการปราบสิ่งช่ัวรายตางๆ รวมดวยในบทลํานําเปนเชนนั้นไปเรื่อยๆ 

โดยผีฟาจะมีเวลาใหคณะพักเบรกและเริ่มตอจนเปนที่พอใจของเจาภาพ แตถาหากเจาภาพประสงคจะหยุดผีฟาก็จะ

หยุดใหตามความประสงคโดยการเชิญและยกหอหิ่งครูขึ้นไปใวบนบานของเจาภาพ เมื่อเสร็จพิธีทุกฝายก็จะมากินเลี้ยง

กันตามแตเจาภาพจะเตรียมใวเสร็จแลวก็เปนอันจบพิธี  

 

แนวทางการอนุรักษพิธีเล้ียงแถนของกลุมชนชาวไทยลาว ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร 

 ในพื้นที่ชุมชน นาจะเปนแหลงเรียนรูเพิ่มดานวิถีความเชื่อของกลุมชาวไทยลาว และพัฒนาเปนแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่สําคัญ ที่สามารถพัฒนาตอยอดดานตางๆได โดยอาศัยฐานคติที่ไดจาก นิทาน และ

ตํานานพยาแถน บทบาท หนาที่ของแถนที่มีตอมนุษย สามารถหาแนวทางที่มีผลตอการอนุรักษพิธีกรรมเลี้ยงแถน ดังนี้ 

(1) ฐานคติที่ชุมชนมีความเชื่อในอํานาจดวงวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ คือ พยาแถน (2) พิธีเลี้ยงแถนที่มีการพัฒนาการมาจาก

อดีตแมนในชวงสมัย ปูยา ตายาย ก็ยังมีการจัดพิธีกรรมเซนไหวและถูกขึ้นมาในทุกๆๆป และรอบเดือนที่จําเปนตอการ

ดํารงชีพ ไดแก ชวงกอนการลงทําการเกษตร หรือการทํานา ทําไร มักเปนพิธีกรรมเพื่อความอุดมสมบูรณ และฝน เปน

ตน นอกนั้นก็มักจะเปนเรื่องราวที่เขามาบทบาท อธิฐาน และสําเร็จตามที่ตั้งใจก็มักจะเดินทางเขามา เซนไหว บูชา  (3) 

ความเปนทางประวัติศาสตร เรื่องเลา ตํานานทองถิ่น ไดแก วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม ฐานคติที่

มีตอพระยาแถน สิ่งเหลานี้สามารถเปนจุดสําคัญพอที่จะสราง ประดิษฐสรางศิลปะการแสดง ประกอบ แสง สี แสง ที่

เกิดขึ้นเฉพาะพื้นที่ชุมชนโดยไมตองไปซ้ํากับพื้นที่อื่น ๆ ได  

 การพัฒนาศิลปะการแสดงพื้นบาน การออกแบบชุดการแสดงจากพิธีเลี้ยงแถน เปนการนําแนวคิดและแรง

บันดาลใจมาจากองคประกอบที่อยูในพิธีกรรม เซนไหวเขามาวิเคราะห ตีความหมายและคนหาคุณคาในพิธีกรรม 
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ออกมาเปนชุดการแสดง โดยใชแนวคิดการฟอนรําของนาฏศิลปไทยและนาฏศิลปพื้นและหลักทฤษฎีทางดนตรีมาเพื่อ

เปนแนวทางในการพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีเลี้ยงแถน ดังนี้ การพัฒนาทารําสามารถนําทารํา ที่ปรากฏในพิธีกรรม

เลี้ยงแถน มาใชเปนโครงสรางประดิษฐทารําใหเกิดความประณีตสวยงามโดยพิจารณาจากทาทางตามธรรมชาติของ

ปราชญทองถิ่นผูนําประกอบพิธ ีผูเขารวม ขั้นตอนการประกอบพิธีบวงสรวง จากการศึกษาวิถีชีวิตบริบทชุมชนบานโคก

เจริญ ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร  นํามาวิเคราะหตีความหมายเพื่อออกแบบทารําได คือ ทาเลาตํานานพ

ยาแถน บทบาทของแถนที่มีตอมนุษย ทาเดินชมทิวทัศนดูวิถีกลุมชน ทาประนมวันทาบูชา ทวงทาแสดงออกการถวาย  

ทากราบและบูชา ทาอัญเชิญ รูปแบบการแสดงแบงเปน 2 ชวง โดยชวงที่ 1 เปนการบรรยายตํานานพยาแถน และ

บทบาทที่มีตอมนุษยในดานตาง ๆ และชวงที่ 2 เปนขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง เซนไหวพิธีเลี้ยงแถน 

เปนตน การแสดงละครประกอบ แสง สี เสียง ตํานานพิธีกรรมเลี้ยงแถนวิถีชุมชนชาวไทยลาว กับการจัดการแสดง แสง 

สี เสียง สืบสานตํานาน นิทาน เรื่องเลา จัดงานโดยองคการบริหารตําบล วิเคราะหชุดการแสดง การนําเสนอวิถีชีวิต

ของชุมชนบานหวยปาง และบานโคกเจริญ ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร เปนชาวไทยลาวมีประเพณี

ทองถิ่น คือ พิธีกรรมเลี้ยงแถน ที่สามารถนํามาประกอบการแสดงเพื่อใหเห็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน และการกลาว

ขาน ดานตํานานพยาแถนเรื่องราวบทบาท หนาที่ การดูแล ของแถนที่มีบทบาทตอมนุษย  เปนการแสดงละครเร่ืองราว

ความเปนมา เปนตํานานเลาขานสืบมาสูลูกหลานทําใหผูเขาชมเกิดอารมณความรูสึกรวม ผานศิลปการแสดง เพื่อสราง

จิตสํานึกในการอนุรักษและสืบสานและตอยอดตอไป  และสามารถพัฒนาในดาน การกระตุนการศึกษา การสรางสรรค

นวัตกรรมทางความเชื่อ และดานสัญกษณในพิธีที่นํามาสรางสรรคผานศิลปะการแสดงของชุมชน สามารถสรุปไดดังนี้ 

(1) กระตุนการศึกษาทําความเขาใจในบทบาทพิธีกรรมและความเชื่อการเพิ่มความรูความเขาใจในประวัติความเปนมา

ในดานชาติพันธุ และความเชื่อดั่งเดิมที่มีตอแถน จากงานวิจัย สูบทความทางวิชาการ และขยายสื่อพรอมวินิทัศน

ประกอบใหเขาถึงมากขึ้นโดยจัดใหเหมาะสมกับทุกวัยและเพิ่มหลักสูตรความรูภูมิปญญาทองถิ่นและวิถีความเชื่อชุมชน

ที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของบรรพบุรุตทําใหเกิดความเขาใจสังคมอดีตมากขึ้น เปนการเพิ่มความหวงแหนและความภูมิใจ

ของตนเองและชุมชน  (2) การสรางสรรคนวัตกรรมใหมๆ เพื่อยกจุดเดนของพิธีกรรมเลี้ยงแถน สรางรายไดและกระตุน

เศรษฐกิจชุมชน ตองหาจุดเดนของพิธีกรรมเลี้ยงแถน ในที่นี้ก็คงเปนวัตถุที่มีความเชื่อวาเปนมงคลแกผูครอบครอง เชน 

ดาบไมยอปา เรือไมยอปา ไมยอปา ที่มีความเชื่อมาแตโบราณวาสามารถขับไลสิ่งอัปมงคลออกจากรางกายผูปวย เปน

การรักษาแบบทองถิ่น ที่พบเห็นไดยากทั้งนี้ยังเพิ่มความนาสนใจมากยิ่งขึ้น สําหรับการประกอบพิธีเลี้ยงแถน ดวยไมยอ

ปาที่เปนความเชื่อดานสรรพคุณปองกันและไลมนตดําคุณไสยและภูตผีราย ที่เปนพื้นฐานโดยไดรับการยอมรับจากรุนสู

รุน ทั้งนี้การสรางวัตถุมงคลขึ้นมาใหมเพิ่มในประรําพิธีอาจสรางแรงจูงใจในการเพิ่มพลังความศรัทธา ตอองคแถนและ

พิธีกรรมไดมากยิ่งขึ้น (3) สัญลักษณในพิธีเลี้ยงแถนและความเชื่อของชุมชนสามารถเพิ่มความนาสนใจ ในการเขามา

ศึกษาเรียนรูและตอยอดองคความรูที่หลากหลายสําหรับพัฒนารูปแบบพิธีใหเขากับสมัยและวิถีชีวิตของชุมชนโดยการ

เพิ่มเอกลักษณ เชน รูปแบบการสรางความรื่นรม เสียงดนตรี การขับรอง ทวงทํานองการรายรํา การสรางสัญลักษณ

ของพิธีกรรมเลี้ยงแถนเพื่อตอยอดพัฒนาอาชีพและผลิตภัณฑตางๆ เพิ่มเสนหของมตนขลังภายในพิธีโดยมีการปลุกเสก

หรือเอาเขารวมในพิธีเพิ่มความนาเชื่อถือและสรางกลุมอนุรักษภายในชุมชนสนับสนุนและสงเสริมสินคาสรางมูลคาบวก

กับการอนุรักษประเพณีในชุมชนดวย เปนตน 

 

บทสรุป 

 ฐานคติดานความเชื่อของมนุษยที่มีตอพลังอํานาจที่ไมสามารถอธิบายไดมีดังนี้ (1) ฐานคติที่มนุษยใหความ

เชื่อในอํานาจธรรมชาติเชื่อ วาสามารถดลบันดาลใหเกิดผลตางๆแกมนุษยได คือความทุกขและสุขแกมนุษยได มนุษย
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จึงใหความเคารพยําเกรงและพยายามเอาใจธรรมชาติ ในรูปแบบความเคารพธรรมชาติ และบูชาธรรมชาติ เปนตน 

สวนประเพณีที่สมาชิกของชุมชนและสังคมยังยึดถือสืบเนื่องกันมาเพื่อใหสอดคลองกับแนวความคิดทั้งหลายที่ตนเชื่อ 

ไดแก ความเชื่อในสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาตแิตละประเพณีและพธิีกรรม จะมีกรรมวิธี รูปแบบ ขั้นตอน องคประกอบ 

แตกตางกันไปในแตละทองถิ่น  

 ทั้งนี้ประเพณีแสดงใหเห็นถึงความมีระเบียบแบบแผน เจตคติ การกระทํา คุณคา คานิยม ศีลธรรม ของคน

ในชุมชนและสังคมนั้นยึดถือและปฏิบัติกันมานานจนเปนที่ยอมรับและปฏิบัติจนเปนแบบแผนเดียวกันมีสวนทําใหคน

ในสังคมอยูรวมกันไดอยางปกติสุข คําวา “แถน” สามารถอธิบายไดวาเปนสถานะอยูเหนือมนุษยเปนฐานะที่อยูบนฟา 

มีอํานาจเหนือมนุษยอาจกลาวไดวาเปนเทวดาสูงสุดวัฒนธรรมพื้นบานของชาวอีสาน กลุมชนชาติพันธุกลุมชาวไทยลาว

เชื่อวาพระยาแถนมีบทบาทตอชีวิตมาก และดานบทบาทดวย ตามฐานคติแตเดิมไดกลาววา “แถน” มีลักษณะสอง

ประเภท ไดแก แถนหลวง หมายถึง เทพเจา ผูสรางโลกสรางสรรพสิ่งในโลก อาจกลาวไดวาสรรพสิ่งเกิดจากพลังการ

สรางสรรคเกิดจากเทพเจา ความเชื่อที่มีตอแถนกลุมชาวไทยลาวโดยสวนใหญฐานคติที่มีตอความเชื่อในเรื่องบทบาท

ของแถนมักเปนการใหความสําคัญในดานตางๆ ดังตอไปนี้ (1) ความเชื่อที่มีตอแถนในฐานะผูอํานวยผล และมีอํานาจ

ใหคุณและโทษได และถือเปนผูมีอํานาจที่ยิ่งใหญในฐานะเทพเจาที่มีผลโดยตรงตอการดํารงชีวิต (2) การจัดเครื่องบูชา

ของกลุมชาวไทยลาว และชุมชนในพื้นที่มักแสดงถึงการเคารพอยางหนึ่งและการถวายเครื่องบูชา  ที่แสดงออกถึงการ

เคารพบูชาตอแถน ถึงแมปจจุบันความเชื่อนี้ก็ยังฝงอยูในความรูสึกของชุมชนนี้ การถวายสิ่งของเพื่อเปนการบูชาแถน 

การใชเสียงดนตรีเพื่อการบูชา การจําลองสัตวที่มีความเกี่ยวของกับพิธีกรรม ไดแก ชาง มา ดาบ เรือ ไมพาย และอื่นที่

เกี่ยวของ สิ่งเหลานี้จัดวาเปนเครื่องเคารพ สัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ สิ่งแทนบรรพบุรุษของตนเอง ทั้งนี้ยังมีการจัดหอเพื่อทํา

การบูชาภายในบานเรือนของตนเองอีกดวย เปนตน (3) แถนกับฐานคติความเชื่อที่มีตอการขอฝน ประเพณีขอฝนนี้ยัง

ดํารงอยูแมในสมัยปจจุบัน ประเพณีนี้ยังถือปฏิบัติกันอยูทามกลางความเจริญรุงเรืองของวิทยาการสมัยใหมจึงถือเปน

การใหความสําคัญตอฐานคติความเชื่อแบบดั้งเดิมและเปนแนวทางในการสรางสรรคดานอนุรักษ สืบทอด ประเพณี

ทองถิ่น เปนตน  (4) แถนยังมีความสําคัญตอมนุษยในดานความร็สึกและจิตวิญญาณภายใสรางกายของมนุษย และมี

ผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในดานตางๆ ได ไดแก ความเปนอยู บานเรือนอาศัย สุขภาพรางกาย 

ความสําเร็จ และเกษตรที่ไดผลผลิต เปนตน ความหมายของคําวา พิธีกรรม ใหความหมายที่สําคัญ หมายถึง พฤติกรรม

ที่บงบอกถึงความเชื่อของบุคคลในสังคม ที่แสดงออกในลักษณะที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับ จุดประสงคหรือความตองการ

ของผูทําพิธีกรรม หรือชุมชนนั้น ๆ โดยพิธีกรรมไดถูกแบงออกเปนประเภทตาง ๆ ตามจุดประสงคของการทําพิธีกรรม 

ไดแก พิธีกรรมที่เกี่ยวกับชีวิต ซึ่งเปนพิธีกรรมที่มุงสงเสริมความเจริญรุงเรืองใหแกชีวิตของมนุษย และพิธีกรรมที่เปน

มงคล โดยมุงหมายที่จะทําพิธีกรรมใหเกิดฤทธิ์เดช การดลบันดาลใหเกิดความคุมครอง การดูแลรักษา การปองกันจาก

โรคภัยไขเจ็บ การมีสุขภาพรางกายแข็งแรงสมบูรณ เปนตน สําหรับแนวทางในการสื่อสารดวงวิญญาณผานพิธีกรรม 

สามารถดําเนินการบูชาตามแบบอยาง หรือแบบแผนตางที่เคยปฏิบัติสืบตอกันมา คําวาพิธีการ (Rite)  หมายถึง เปน

คํานาม หมายถึง การที่เกี่ยวของกับพิธีและแบบหนังสือทางทูต เชน กรมพิธีการทูต (สํานักงานราชบัณฑิตยสภา, 2554ค) 

อยางไรก็ตามเมื่อกลาวถึง พิธีตามประเพณีทางศาสนาหรือในโอกาสสําคัญ และพิธีกรรมจะกออํานาจพิเศษขึ้นมาเปน

การเพิ่มพลังและสีสันอํานาจใหแกพิธีการนั้น ๆ จะเห็นวาพิธีกรรมเปนพฤติกรรมที่กระทําขึ้นเพื่อสนองโลกียวิสัย หรือ

เพื่อความสูงสงทางจิตวิญญาณ ในขณะที่พิธีการจะเปนการสงเสริมพิธีกรรมนั้นใหบรรลุตามจุดประสงคที่วางไว ซึ่ง พิธี

กรรมการเลี้ยงแถนของบานหวยปาง ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร ถือเปนพิธีกรรมที่มุงหมายใหเกิดการ

ดํารงชีวิตที่เกิดสันติสุข เกิดความสุข และรับการปกปองจากอันตรายที่จะเกิดขึ้น โดยแนวทางการอนุรักษพิธีเลี้ยงแถน

ของกลุมชนชาวไทยลาว ตําบลดาน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร พบวาในพื้นที่ชุมชน นาจะเปนแหลงเรียนรูเพิ่มดาน
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วิถีความเชื่อของกลุมชาวไทยลาว และพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่สําคัญ ที่สามารถพัฒนาตอ

ยอดดานตางๆได โดยอาศัยฐานคติที่ไดจาก นิทาน และตํานานพยาแถน บทบาท หนาที่ของแถนที่มีตอมนุษย สามารถ

หาแนวทางที่มีผลตอการอนุรักษพิธีกรรมเลี้ยงแถน ดังนี้ (1) ฐานคติที่ชุมชนมีความเชื่อในอํานาจดวงวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ 

คือ พยาแถน (2) พิธีเลี้ยงแถนที่มีการพัฒนาการมาจากอดีตแมนในชวงสมัย ปูยา ตายาย ก็ยังมีการจัดพิธีกรรมเซนไหว

และถูกขึ้นมาในทุกๆๆป และรอบเดือนที่จําเปนตอการดํารงชีพ ไดแก ชวงกอนการลงทําการเกษตร หรือการทํานา ทํา

ไร มักเปนพิธีกรรมเพื่อความอุดมสมบูรณ และฝน เปนตน นอกนั้นก็มักจะเปนเรื่องราวที่เขามาบทบาท อธิฐาน และ

สําเร็จตามที่ตั้งใจก็มักจะเดินทางเขามา เซนไหว บูชา (3) ความเปนทางประวัติศาสตร เรื่องเลา ตํานานทองถิ่น ไดแก 

วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม ฐานคติที่มีตอพระยาแถน สิ่งเหลานี้สามารถเปนจุดสําคัญพอที่จะ

สราง ประดิษฐสรางศิลปะการแสดง ประกอบ แสง สี แสง ที่เกิดขึ้นเฉพาะพื้นที่ชุมชนโดยไมตองไปซ้ํากับพื้นที่อื่นๆได 
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