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บทคัดยอ 

 การสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงนาฏศิลปไทยดวยทุนทางวัฒนธรรม ชุด ปวงราษฎรนอมถวาย           
พระสุริโยทัย เปนงานวิจัยเชิงสรางสรรค มีวัตถุประสงคในการสรางสรรคนาฏศิลปไทยประเภท รำ โดยกลุมเปาหมาย
เพื่อเปนชุดการแสดงที่ใชประกอบพิธีบวงสรวงสมเด็จพระสุริโยทัย โดยใชแนวคิดการสรางสรรคนาฏศิลปไทย ประกอบ
กระบวนการทางระเบียบวิธีวิจัย คือ การเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารทางวิชาการ หนังสือ ตำรา การสัมภาษณแบบไม
เปนทางการ เพื่อนำมาประกอบในการออกแบบและสรางสรรคผลงาน โดยมีกลุ มผู ใหขอมูลที่เกี ่ยวของในการ
สรางสรรคผลงานจำนวน 6 คน โดยมีผูปฏิบัติการแสดงจำนวน 5 คน ผลการวิจัยพบวา การสรางสรรคผลงาน
ศิลปะการแสดง ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย เปนการแสดงประกอบในพิธีการบวงสรวงสมเด็จพระสุริโยทัย 
และประกอบดวย 6 องคประกอบในการออกแบบสรางสรรค ไดแก 1) นักแสดง 2) เครื่องแตงกายและศิราภรณ 3) 
การออกแบบการแตงหนาและการแตงผมประกอบการแสดง 4) เนื้อรองประกอบการแสดง 5) การสรางสรรคออกแบบ
ทำนองเพลงเพื่อประกอบการแสดง  6) ลีลาทาทางดานนาฏศิลปไทย ท้ังน้ีการแสดงชุดนี้ ไดวางรูปแบบการแสดงมาใน
รูปแบบของนาฏศิลปไทยสรางสรรคประเภทรำโดยใชทารำพื้นฐานทางนาฏศิลปไทยจากทารำ เพลงชา-เพลงเร็วและรำ
แมบท ในการสรางสรรคผลงานเปนหลัก ทั้งนี้ยังมุงหวังการสรรเสริญวีรกษัตริยตรี ผานศิลปะการแสดงทางนาฏศิลป
ไทย ที่เปนเอกลักษณเฉพาะวัฒนธรรมของสยามประเทศใหคงอยูสืบไป 
 
คำสำคัญ: ทุนทางวัฒนธรรม, นาฏศิลปไทย, การสรางสรรคนาฏศิลป, พระสุริโยทัย 
 

Abstract 
 The Creation of Thai Dance Performance with Cultural Capital, “Puang Rat Nom Thawai 
Phra Suriyothai,” is a creative research project. The objective is to create a Thai dance performance 
by the target group to be used in the ceremony to honor Phra Suriyothai. The concept of creating 
Thai dance was used along with the research methodology, data collection from academic 
documents, books, and textbooks. The tools used were informal interviews, which were used in the 
design and creation of the work. There were 6 informants involved in the creation of the work, and 
5 performers. The research results found that the creation of Thai Dance Performance, Puang Rat 
Nom Thawai Phra Suriyothai, is a performance in the ceremony to honor Phra Suriyothai and consists 
of 6 creative design elements including 1) Performers, 2) Costumes and headdresses, 3) Makeup and 
hair design for the performance, 4) Lyrics, 5) Creative design of music to accompany the performance, 
and 6) Thai dance gestures. This performance is designed in the form of creative Thai dance using 
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basic Thai dance moves from slow-fast songs and original dances as the main principle in creating 
the work. It also aims to praise Phra Suriyothai heroine through the unique Thai dance performance 
art of Siam to maintain its culture and integrate cultural capital with the research process for historical 
value through creative Thai dance. 
 
Keywords: Cultural Capital, Thai Dance, Dance Creation, Phra Suriyothai 
 
บทนำ 
 ชาติไทย เปนชนชาติที ่มีประวัติศาสตรความเปนมายาวนาน ตั ้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี จนถึง
รัตนโกสินทร โดยเฉพาะในสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งถือเปนยุคทองแหงการรวมศูนยอำนาจทางการเมือง เศรษฐกิจ        
และศิลปวัฒนธรรม หากมองยอนกลับไปจะพบวา การบันทึกทางประวัติศาสตรในแตละยุคสะทอนใหเห็นถึงบทบาท
ของพระมหากษัตรยิหลายพระองคท่ีทรงทุมเทพระวรกายและสละชีพเพื่อปกปองผืนแผนดินไทยและธำรงไวซึ่งเอกราช
ของชาติ อันเปนรากฐานสำคัญที่ สอดคลองกับ ยุทธศาสตรชาติ 20 ป ดานความมั่นคง (สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2561 : 4) ที่มุงสรางเสถียรภาพของประเทศอยางยั่งยืน นอกจากความมั่นคงทางการ
เมือง สมัยอยุธยายังเปนยุคท่ีศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินรุงเรอืงอยางสูงสุด ทั้งในดานสถาปตยกรรมและมีลักษณะเฉพาะตัว 
ดานจิตรกรรมฝาผนัง ลวดลายปูนปน ไปจนถึงวรรณกรรมชั้นสูงอยาง รามเกียรติ์ หรือหนังสือเรียนเลมแรก จินดามณี  
ดนตรีไทย การฟอนรำ และการแสดงโขน ละครในราชสำนักก็เปนศิลปะแหงการสืบสานวัฒนธรรมที่ถายทอดกันมารุน
ตอรุน สิ่งที่ความเจริญในยุคนั้น สะทอนถึงภูมิปญญาและรากเหงาแหงความเปนไทย ที่ถือเปนพลังทางวัฒนธรรม ท่ี
ชวยเสริมสรางความจงรักภักดี ความสามัคคี และความมั่นคงในจิตวิญญาณใหตระหนักถึงคุณคาแหงแผนดิน และ
รวมกันปกปองสถาบันหลักของประเทศอยางมีศักดิ์ศรีและภาคภูมิใจ 
 ศิลปะการแสดงของประเทศไทยในแขนงรูปแบบตาง ๆ ถือเปนพื้นที่แหงการสรางสรรคผลงานที่มีพลัง       
ทั้งในการถายทอด อัตลักษณ ความเชื่อ และคุณคา ทางสังคมในมิติของผูคนแตละยุคสมัย ผานงานศิลปะการแสดง             
ที่มีการผสมผสานของทวงทาลีลา ดนตรี คำรอง  ซึ่งมิไดเปนเพียงเครื่องมือเพื่อความบันเทิงหรือเพื่องานสุนทรีย            
แตยังเปนเครื่องมือในการสงตอเรื่องราวทางประวัติศาสตรที่ถูกบันทึนทึกเปนขอความ ใหมีการเคลื่อนไหว รวมถึงความ
เชื่อพื้นบาน และทุนทางวัฒนธรรมที่หลอหลอมความเปนชาติไทยไวอยางสมบูรณ ในบริบทของสังคมไทย ทุนทาง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะ “พิธีกรรม” ถือเปนแหลงกำเนิดแรงบันดาลใจในการสรางงานศิลปะการแสดงอยางตอเนื่อง 
พิธีกรรมในสังคมไทยมิไดเปนเพียงกิจกรรมที่เกี่ยวของกับความเชื่อและศาสนา หากยังเปนพื้นที่ที ่รวมองคความรู          
ภูมิปญญา และคุณคาทางจิตวิญญาณ ซึ ่งสะทอนถึงความสัมพันธระหวางอดีตกับปจจุบ ัน บุคคลตาง ๆ ใน
ประวัติศาสตร โดย หนึ่งในบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรที่มีคุณูปการอันยิ่งใหญ และสามารถนำมาสรางสรรคเปน
ผลงานศิลปะการแสดงดวยทุนวัฒนธรรมดานพิธีกรรม  
 “สมเด็จพระสุริโยทัย” กษัตริยตรียา พระมเหสีของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ กษัตริยลำดับที่ 15 พระองค
ไดเสียสละออกรบปกปองแผนดินถือเปนบุคคลสำคัญในประวัติศาสตรไทย วีรกรรมของพระองคเปนสิ่ง ที่สะทอนถึง
คุณคาของความเสียสละความจงรักภักดีตอแผนดิน และหนาที่ของพระมหากษัตริยอยางสูงสุด พระองคไดออกรวมรบ
เคียงขางสมเด็จพระมหาจักรพรรดิในสมรภูมิศึก และยอมพลีชีพ เพื่อปกปองชาติบานเมือง ที่แสดงถึงบทบาทของสตรี
ไทยในฐานะผูมีจิตวิญญาณนักรบและจิตสำนึกแหงหนาที่ในการรักษาบานเมืองตอมาไดมีการนำเรื่องราวของพระองค
มาสรางเปนภาพยนตเรื่องสุริโยไทใน ป พ.ศ.2544 สอดคลองกับ ม.จ.ชาตรี เฉลิมยุคล (2544 : 1) ที่กลาวถึงความ
เสียสละพระชนมชีพ การไสชางพระที่นั่งเขาขวางศัตรูจนถูกพระแสงของาวฟนพระอังสาขาดสะพายแลงสิ้นพระชนม 
ภาพยนตรเรื่องนี้ถือเปนการสรรเสริญทำใหเยาวชน บุคคลทั่วไป ทราบถึงพระปรีชาสามารถหรือเรื่องราวโดยสังเขป
ของพระองคผานการรบัชมภาพยนตร 
 ในวันที่ 3 กุมภาพันธ ของทุกป ทางจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดจัดกิจกรรมพิธีสงฆและพิธีบวงสรวงพระ
สุริโยทัย เพื่อแสดงความรำลึกในคุณงามความดีและพระวีรกรรมแหงวีรสตรีไทยในสมัยอยุธยาที่ทรงสละพระชนมชีพ 
ในการศึกกับศัตรูพระองคไดพลีพระชนมชีพปกปองพระราชสวามีอยางองอาจกลาหาญจนทรงไดรับการสดุดีพระ
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เกียรติ ใหทรงเปนพระวีรกษัตรีในประวัติศาสตรชาติไทยพระองคหนึ่ง หากยังสะทอนคุณคาทางพิธีกรรมของการ 
“ถวายชีวิตเพื่อผืนแผนดิน” ซึ่งเปนความเชื่อและคุณธรรมอันฝงลึกในสำนึกของชนชาติไทย และเพื่อเปนการสงเสริม
การจัดกิจกรรมทางดานประวัติศาสตรในพื้นที่พระนครศรีอยุธยามีการจัดงานอยางตอเนื่อง สอดคลองกับ ตรีธวัฒน   
มีสมศักดิ์ (2566 : 258) ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคนาฏศิลปไทย ผานทุนทางวัฒนธรรม ในการ
ออกแบบระบำชุดใหมขึ้น เพื่อไวใชแสดงในการรำบวงสรวง สมเด็จพระสุริโยทัย โดยการแสดงชุดนี้ไดวางรูปแบบการ
แสดงมา ในรูปแบบของนาฏศิลปไทยสรางสรรค  ใชทารำพื้นฐานทางนาฏศิลปไทย จากกระบวนการรำเพลงชา-เพลง
เร็วและรำแมบท เปนพ้ืนฐาน มีองคประกอบของการแสดง คือ ผูแสดง  เครื่องแตงกายและศิราภรณ  การแตงหนาการ
แตงผม คำรองทำนองเพลง  ลีลาทารำ ที่ใชประกอบการแสดง ชุด “ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย” และใชทฤษฎี
หลักนาฏยประดิษฐ ตามขั้นตอน มีการกำหนดแนวคิดและแรงบันดาลใจในการศึกษา ศึกษาคนควาขอมูลเพื่อกำหนด
รูปแบบการแสดง ทดลองฝกปฏิบัติทักษะทางนาฏศิลป ถายวีดีโอเพ่ือเผยแพรตามลำดับ 
 การสรางสรรคนาฏศิลปไทยจากแรงบันดาลใจในบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร มิไดเปนเพียงการสื่อสาร
วีรกรรมของพระองคเทานั ้น แตยังเปนการสงเสริมการเรียนรู ประวัติศาสตรผานศิลปวัฒนธรรมอยางสรางสรรค          
อันเปนการปลูกฝงความจงรักภักดี เสริมสรางอัตลักษณไทย และถือเปนการถายทอดประวัติศาสตรผานศิลปะอยางมี
สุนทรยีะเพ่ือเกิดเปนประโยชนตอศิลปวัฒนธรรมของตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย    
 1. เพื่อศึกษาการนำทุนทางวัฒนธรรมบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรในพื้นถิ่นสมเด็จพระสุริโยทัย มาใช
ประโยชนในการสรางสรรคงานนาฏศิลป  
 2. เพื่อสรางสรรคนาฏศิลปไทยผานทุนทางวัฒนธรรมเปนชุดการแสดงที่ใชในการประกอบพิธีบวงสรวง
สมเด็จพระศรีสุริโยทัย ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย  
 
ทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัยสรางสรรคไดทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของการสรางสรรคผลงาน ดังนี้ 
 1. สมเด็จพระสุริโยทัยในพระราชพงศาวดาร 
  พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาเปนแหลงขอมูลสำคัญท่ีบันทึกเหตุการณทางประวัติศาสตรในรัชสมัย
สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ กษัตริยลำดับที่ 15 แหงกรุงศรีอยุธยา ซึ่งพระองคครองราชยในชวงป พ.ศ. 2091 – 2106 
โดยมีสมเด็จพระสุริโยทัยเปนพระมเหสีผูทรงมีบทบาทสำคัญในเหตุการณสงครามระหวางกรุงศรีอยุธยากับพมาในป 
พ.ศ. 2091 ตรงกับสมัยพระเจาบุเรงนองแหงพมาใน พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับพระราชหัตถเลขา  ทำให
พระองคทรงถูกฟนที่พระอังสา หรือบาขวา จนขาดสะพายแลงและสิ้นพระชนมในสนามรบ ณ ทุงมะขามหยอง และ
เชิญพระศพมาไวที ่ วัดสบสวรรค (หอสมุดแหงชาตินครศรีธรรมราช, 2511 : 320) ปจจุบันอยู ในเขตอำเภอ
พระนครศรีอยุธยา 
 2. ทุนทางวัฒนธรรม  
  แนวคิดเรื่อง ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) เปนแนวคิดท่ีไดรับการพัฒนาขึ้นโดย ปแอร บูรดิเยอ 
(Pierre Bourdieu) นักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศส ซึ่งมุงอธิบายถึงความแตกตางทางโอกาสและอำนาจในสังคมที่มิไดตั้งอยู
เพียงบนฐานของทรัพยสินทางเศรษฐกิจ แตยังรวมถึงสิ่งที่มองไมเห็นไดชัด เชน ความรู ความเชื่อ รสนิยม คุณคาทาง
วัฒนธรรม ตลอดจนรูปแบบการแสดงออกและทักษะทางสังคมที่สั่งสมและถายทอดกันภายในครอบครัวหรือชุมชน 
 3. แนวคิดเร่ืองพิธีบวงสรวงสมเด็จพระสุริโยทัย 
  พิธีบวงสรวงสมเด็จพระสุริโยทัย เปนพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพื่อแสดงความเคารพและรำลึกถึงพระราชวีรกรรม
ของพระองคในฐานะวีรสตรีผูเสียสละชีวิตเพ่ือปกปองพระสวามีและแผนดินไทย ถือเปนหนึ่งในพิธีกรรมท่ีผสมผสานทั้ง
มิติทางศาสนา ความเช่ือ และจิตวิญญาณของชาติ โดยมีเปาหมายเพื่อ “สื่อสารความกตัญูและความศรัทธาตอบรรพ
ชน” ผานสัญลักษณและกระบวนการท่ีเปนแบบแผน พิธีบวงสรวงจะประกอบดวยการจัดโตะบูชา การตั้งเครื่องสังเวย 
การกลาวคำบูชา หรือบทสวดบวงสรวง ตลอดจนการแสดงศลิปวัฒนธรรม  
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 4. การสรางสรรคนาฏศิลปไทย 
  การสรางและออกแบบงานนาฏศิลปไทยเปนกระบวนการที่มีความละเอียดออนและซับซอน โดยมี
จดุเร่ิมตนจากแนวคิดหรือแรงบันดาลใจท่ีสอดคลองกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม และคานยิมของไทย การสรางสรรค
นาฏศิลปไมเพียงแตเนนความสวยงามทางลีลาทารำ แตยังมุ งเนนการสื่อสารสาระ ความหมาย และคุณคาทาง
วัฒนธรรมสูผูชม ผานองคประกอบที่ประกอบกันอยางเปนระบบ (ตรีรัตน วิสุทธพิันธ, 2564 : 8 )  
 5. ระเบยีบวิธีวจิัย 
  การวิจัยทางดานศิลปกรรมศาสตร มีลักษะวิจัย เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือศิลปน หรือนักวิชาการ
จะตองใชกระบวนการสรางงานทางดานศาสตร ศิลปกรรม ควบคูไปกับแนวคิดตาง ๆ ที่เกี่ยวของในการสรางสรรค
ผลงานใหถูกตอง (สรุินทร เมทะนี, 2565 : 18) ทัง้นี้รวมถึงการตีความ การใชภาษาทางการส่ือสาร และสามารถอธิบาย
ไดอยางเปนระบบ 
 6. นาฏยวิจัย 
  ศิลปะการแสดงของไทย เกิดมาจาก 2  สาเหตุ (พีรพงศ เสนไสย, 2564 : 41) คือ การเกิดจาก
สัญชาตญาณพื้นฐานของมนุษย และเกิดจากความเชื่อสรรพสิ่งรอบตัว ทั้งนี้สิ่งเหลานี้คือจุดเร่ิมตนของงานสรางสรรค
โดยตองเปนไปตามรูปแบบของงานวิจัย คือมีกระบวนการ การวิเคราะหการเก็บขอมูล และนำสิ่งเลานี้มาสรางสรรค
เปนผลงานทางดานศิลปะการแสดง รูปแบบตาง ๆ ฟอนรำ รำ ระบำหรือตามวัตถุประสงคนั้น ๆ 
  การสรางสรรคงานนาฏศิลปไทยโดยมีพื้นฐานจากบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร สมเด็จพระสุริโยทยั 
นับเปนกระบวนการบูรณาการองคความรูดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และศิลปะการแสดงเขาดวยกันอยางมีระบบ 
ซ่ึงสะทอนใหเห็นถงึการใชศิลปะเปนส่ือกลางในการถายทอดคุณคาทางสังคมและจิตวิญญาณของความเปนไทย อันเปน
แนวทางที่สอดคลองกับการอนุรักษและพัฒนาวัฒนธรรมอยางยั่งยืนในบริบทของยุทธศาสตรชาติดานความมั่นคงทาง
วัฒนธรรม 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 การวิจัยสรางสรรคใชกรอบแนวคิดนี้ในการวิจัยและสรางสรรคผลงาน ดังภาพที่ 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ทุนทางวัฒนธรรม 
บุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร 

พระสุริโยทัย 

พิธีบวงสรวงพระสุริโยทยั 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การแสดงนาฏศิลปไทย 
ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุรโิยทัย 

แนวคิดการสรางสรรคผลงาน 
ศิลปะการแสดง 

6 องคประกอบ ไดแก 
  1. นักแสดง 
  2. เครื่องแตงกายและศิราภรณ 
  3. การออกแบบการแตงหนา 
      และการแตงผมประกอบการแสดง 
  4. เนื้อรองประกอบการแสดง 
  5. การสรางสรรคออกแบบทำนอง 
      เพลงเพื่อประกอบการแสดง 
  6. ลลีาทาทางดานนาฏศลิปไทย 
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 กรอบแนวคิดนี้แสดงถึงการนำทุนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรในทองถ่ิน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สมเด็จพระสุริโยทัย นำมาสรางสรรคงานนาฏศิลปไทยผานกระบวนการที่มีองคประกอบ
ครบถวน ทั ้งนักแสดง เครื ่องแตงกาย ดนตรี เนื้อรอง และลีลาทาทางนาฏศิลปไทย เพื ่อถายทอดเรื ่องราวทาง
ประวัติศาสตรใหเกิดพลังทางสุนทรียภาพ และสื่อสารคณุคาทางวัฒนธรรมอยางสมบูรณ 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปไทยสรางสรรค ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย นี้ผูสรางสรรค
ผลงานไดทำการศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากเอกสาร ตำราที่เกี่ยวของ เพื่อนำมาเปนขอมูลในการสรางสรรคผลงานใน
รูปแบบนาฏศิลปไทยสรางสรรค สัมภาษณผูเชี ่ยวชาญดานเครื่องแตงกาย แตงหนา แตงผมในชวงสมัยอยุธยาตอน
ปลาย และผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ ทางนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย ภาษาไทย และผูรูทางดานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับผลงาน
สรางสรรค เพื่อใหเกิดงานนาฏศิลปไทยสรางสรรคที่สมบูรณย่ิงข้ึน   
 จากนั้นนำขอมูลที่ศึกษามาประพันธเปนคำรอง ปรึกษาผูรูทางดนตรีเพื่อบรรจุทำนองเพลงใหเหมาะสมกับ

การใชรำในพิธีบวงสรวง จึงไดทำนองเพลงขึ้นมาใหม คือ เพลงรำลึกพระสุริโยทัย ผูสรางสรรคผลงานและออกแบบทา

รำประกอบการแสดง ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย โดยยึดหลักของการแสดงนาฏศิลปไทย ประเภทรำ        

ตามแบบแผนนาฏศิลปไทย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ในการวิจัยสรางสรรคผลผู วิจัยไดใชกลุมประชากรในการสัมภาษณ โดยผู ว ิจัยใชวิธีการเลือกกลุม
ประชากรตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การเลือก กลุมตัวอยางใหตรงตามหลักเกณฑหรือจุดมุงหมาย
ของผูวิจัยคือบุคคลที่มีสวนในเกี่ยวของกับพื้นที่ ชุมชน และมีความรูทางดานศิลปะการแสดงนาฏศิลป และเกี่ยวของกับ
ในสมัยอยุธยา 
   การเลือกกลุมตัวอยาง งานวิจัยนี้ใชวิธีการเลือกกลุมประชากรแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เพื่อใหไดกลุมตัวอยางท่ีตรงตามจุดมุงหมาย  
   กลุมตัวอยาง บุคคลท่ีมีความรูในการออกแบบงานศิลปะการแสดง ที่อยูในพ้ืนที่และมีความรูรวมถึง
ประสบการณตรง จำนวน 6 คน ไดแก 
    1. ผศ.ดร.นภัสนันท จุนนเกษ ผูเช่ียวชาญ เรื่อง การวางทำนองเพลงสำหรับประกอบการแสดง 
    2. ผศ.เอกสิทธิ์ สุนิมิตร ผูเชี่ยวชาญ เรื่อง การบรรเลง เรียบเรียงเสียงประสาน เพลงสำหรับ
ประกอบการแสดง 
    3. อาจารยดร.ศิขรินทร แสงเพชร นาเรือง ผูเช่ียวชาญ เรื่อง การแตงคำรองประกอบการแสดง 
    4. อาจารย ดร.ณรงค คุมมณี ผูเช่ียวชาญ เรื่อง การแตงหนาแตงผมประกอบการแสดง 
    5. อาจารย ดร.วิชชุลดา ตันประเสริฐ ผูเช่ียวชาญ เรื่อง การออกแบบผลงาน 
    6. นายดลมงคล ประพัทธสุรพงศ ผูเชี่ยวชาญ เรื่อง เครื่องแตงกายสมัยอยุธยา 
 2. ขั้นตอนการศึกษาขอมูล การศึกษาขอมูลแบงออกเปน 2 ข้ันตอนคือ 
  2.1 การสำรวจขอมูลดานเอกสาร ผูวิจัยสรางสรรคไดรวบรวมขอมูลพื ้นฐานประวัติความเปนมา             
และแนวคิดทฤษฎีที่เกี ่ยวของกับการสรางสรรคงานศิลปะการแสดง นาฏศิลป โดยรวบรวมจากเอกสารทางวิชาการ 
ประกอบการศึกษาจากวีดีทัศนการแสดงนาฏศิลปไทย และนำมาวิเคราะหขอมูลที่ไดเพื่อสรางความเขาใจที่ชัดเจนใน
การสรางสรรคและออกแบบผลงาน 
  2.2 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ สัมภาษณผูมีความรู ผูที่มีความเกี่ยวของ เพื่อใหขอมูลที่มีความหมาย
และตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษา  
  2.3 พื้นที่ในการวิจัย การลงพ้ืนที่มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาและรวบรวมขอมูลเชิงลึกเก่ียวกับรูปแบบการ
สรางสรรคขอมูล ซึ่งจะเปนขอมูลพื้นฐานสำคัญในการสรางสรรคงานดานศิลปะการแสดง ทั้งนี้เพื่อกำหนดแนวทางใช
ในการสรางสรรคชุดการแสดงรวม ถึงใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน ในการประดิษฐกระบวนทาทำ ลีลา เครื่องแตงกาย ใหครบ
ตามองคประกอบการแสดง  
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  โดยคณะผูวิจัยไดกำหนดพื้นที่ศึกษาขอมูลแบบเจาะจงจากผูที่เกี ่ยวของในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เพ่ือนำขอมูลมาวิเคราะหและออกแบบการแสดง 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ใชเครื่องมือหลักคือ แบบบันทึกการสนทนาแบบมีโครงสราง เพื่อเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ
จากการสนทนากลุมและการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิและผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการสรางสรรคผลงานดานนาฏศิลปไทยที่
เกี่ยวของกับสมเด็จพระสุริโยทัย ณ พื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมุงศึกษาทั้งดานประวัติศาสตร ความเชื่อ 
พิธีกรรมทองถิ่น และศิลปวัฒนธรรมที่เก่ียวเนื่อง 
  แบบบันทึกการสนทนาแบบมีโครงสราง ถูกออกแบบใหมีหัวขอคำถามที่ชัดเจน ครอบคลุมขอมูลดาน
ความเขาใจเกี่ยวกับสมเด็จพระสุริโยทัย และบทบาทของพระองคในบริบททางวัฒนธรรม โดยเนนถึงความเสียสละ 
ความจงรักภักดี และการเปนตนแบบของสตรีไทยในประวัติศาสตรชาติไทย อันเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคการ
แสดงนาฏศิลปไทย 
  การสนทนากลุม มีการจัดขึ้นระหวางคณะผูวิจัยกับผูทรงคุณวุฒิ อาทิ ครูนาฏศิลปโรงเรียนในพื้นที่            
ครูภูมิปญญา ผูทำพิธีและวิชาการทองถิ ่น ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งมีบทบาทในการอนุรักษและถายทอด
วัฒนธรรมดั้งเดิม โดยผูวิจัยทำหนาที่เปนบันทึกขอมูลตามแบบบันทึกและใชวิธีการแบบไมเปนทางการเพ่ือใหไดขอมูล
เชิงลึกและไมเกิดความกังวล 
  กระบวนการศึกษาขอมูลประกอบดวย 
   1. การสำรวจขอมูลทางประวัติศาสตร เกี่ยวกับสมเด็จพระสุริโยทัย โดยศึกษาเอกสาร ตำรา และ
ขอมูลทองถ่ิน เพ่ือเขาใจบริบทพระวีรกรรมและความเช่ือที่เก่ียวของ 
   2. การสังเกตพิธีกรรมทองถิ่น ที่เกี่ยวเนื่องกับการรำลึกถึงพระวีรกรรมของสมเด็จพระสุริโยทัย              
พิธีบวงสรวงในวันที่ 3 กุมภาพันธ ของทกุป รวมถึงการบันทึกบรรยากาศและองคประกอบเชิงสัญลักษณท่ีปรากฏในพิธี 
   3. การสัมภาษณเชิงลึก กับศิลปน ครูชางฝมือ และผูทรงภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อรวบรวมขอมูล
เก่ียวกับแรงบันดาลใจ กระบวนการสรางสรรค และทัศนะตอการนำบุคคลสำคัญในประวัติศาสตรมาสูผลงานศิลปะ 
   4. การสรางสรรคผลงานนาฏศิลปไทย จึงอาศัยขอมูลภาคสนามจากพ้ืนที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ซึ่งมคีวามสำคัญทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ในการออกแบบการแสดง ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย โดยใช
หลักนาฏยประดิษฐ ทั้งในดานการออกแบบทารำ ดนตรี เครื่องแตงกาย และคำรอง เพื่อใหสื่อสารถึงจิตวิญญาณแหง
ความกลาหาญและความจงรักภักดีของสมเด็จพระสุริโยทัยอยางมีศลิปะและคุณคาย่ังยืน 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  คณะผู วิจัยไดดำเนินการเก็บขอมูลภาคสนามในพื้นที ่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยเนนทุนทาง
วัฒนธรรม บุคคลสำคัญและมีบทบาททางประวัติศาสตร ที่มีความเกี่ยวของกับและศิลปวัฒนธรรมเกี่ยวกบัสมเด็จพระ
สุริโยทัย โดยสรุปไดดังนี ้
   3.1 การลงพื้นที่ชุมชนและสถานที่สำคัญทางประวัติศาสตร วัดสบสวรรคสถานที่ถวายพระเพลิง          
เจดียและบริเวณสวนสมเด็จพระสุริโยทัย เพื ่อ ศึกษาสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม รวมถึงการบันทึกขอมูลทาง
ประวัติศาสตรและสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีมาสักการะบูชา และที่เกี่ยวของกับความทรงจำทางประวัติศาสตร 
   3.2 การสังเกตและบันทึกกิจกรรมทางวัฒนธรรม การจัดพิธีบวงสรวง การแสดงที่เกี่ยวของ และ
งานประจำปที่เกี ่ยวกับประวัติศาสตร โดยผูวิจัยไดจดบันทึกอยางเปนระบบถึงการลำดับรูปแบบ องคประกอบศิลป               
ตาง ๆ ที่ปรากฏในกิจกรรมเหลานั้น 
   3.3 การสัมภาษณเชิงล ึก ผู ทรงคุณวุฒิ อาทิ ครูนาฏศิลปโรงเรียนในพื ้นที่ คร ูภูมิปญญา                        
ผูทำพิธี และนักวิชาการทองถิ่น โดยมุงเนนการรวบรวมขอมูลที่สะทอนภาพลักษณ บทบาท และคุณูปการของสมเด็จ
พระสุริโยทัยในแงประวัติศาสตร 
   3.4 การรวบรวมขอมูลเอกสารและภาพถาย จากแหลงขอมูลทองถิ่น พิพิธภัณฑเจาสามพระยา 
และหอจดหมายเหตุ วีดีทัศนภาพยนตรสุริโยไท ตลอดจนสื่อสิ่งพิมพที่กลาวถึงพระราชประวัติ และการตีความทาง
วัฒนธรรมของสมเด็จพระสุริโยทัย เพื่อนำมาวิเคราะหประกอบการออกแบบผลงานนาฏศิลป 
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  โดยผูสรางสรรคไดดำเนินการจัดเก็บอยางเปนระบบตามระเบียนวิธีวิจัย  ทั้งในรูปแบบของเอกสารภาพ 
และขอความ เพื ่อเปนฐานขอมูลสำคัญสำหรับการออกแบบและสรางสรรคผลงานนาฏศิลปที ่ม ีรากฐานจาก
ประวัติศาสตรจริง และถายทอดดวยความงดงามตามวัตถุประสงค 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการลงพ้ืนที่ภาคสนาม ณ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มุงเนนการตีความและ
สังเคราะหขอมูลจากบริบททางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับสมเด็จพระสุริโยทัย เพื่อใชเปน
แนวทางในการสรางสรรคผลงานนาฏศิลปไทย โดยอาศัยหลักการวิเคราะหเชิงเนื้อหา และการวิเคราะหเชิงตีความ ดังนี้ 
  4.1 การวิเคราะหจากการสังเกตการณ จากการสังเกตพิธีกรรมและกิจกรรมรำลึกในทองถิ่น เชน พิธี
บวงสรวง ณ อนุสรณสถานสมเด็จพระสุริโยทัย พบวาประชาชนใหความสำคัญกับบทบาทของสมเด็จพระสุริโยทัยใน
ฐานะวีรกษัตรีของชาติ การแตงกาย พิธีกรรม และมีการแสดงรำถวาย มีรูปแบบที่ผสมผสานความเชื่อตาง ๆ และ
สุนทรยีะทางวัฒนธรรมไวอยางลงตวั 
  4.2 การวิเคราะหจากการสัมภาษณเชิงลึก จากการสัมภาษณอาทิ ครูนาฏศิลปโรงเรียนในพ้ืนที่ ครูภูมิ
ปญญา ผูทำพิธี และวิชาการทองถิ่น พบวาความรูเกี่ยวกับพระราชประวัติของสมเด็จพระสุริโยทัยนั้น ถูกถายทอดผาน
พิธีกรรมและศิลปะการแสดง รำบวงสรวง ความเขาใจตามประวัติศาสตร 
  4.3 การวิเคราะหจากเอกสารและแหลงขอมูลทองถิ ่น เอกสารทางประวัติศาสตร ภาพจิตรกรรม 
ประวัติวัดวาอาราม และขอมูลจากพิพิธภัณฑในพื้นที่ ชวยเสริมใหเห็นภาพของบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรในมิติ
ตาง ๆ เชน บทบาทของสมเด็จพระสุริโยทัยในการสงคราม การเปนผู นำสตรี และการเปนแรงบันดาลใจในงาน
สรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรม 
  4.4 การสังเคราะหขอมูลเพื่อสรางสรรคผลงาน จากการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลทั้งหมด ผูวิจัยได
ถอดบทเรียนจากวัฒนธรรมทองถ่ิน มาสูกระบวนการออกแบบนาฏศิลปไทยสรางสรรค โดยใชแนวคิด “วีรสตรีผูพลีชีพ
เพื ่อแผนดิน” เปนแกนหลัก ถายทอดผานทวงทารำ คำรอง และองคประกอบของการแสดงที่สะทอนคุณคาทาง
ประวัติศาสตรและจิตวิญญาณความเปนไทย 

 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาการนำทุนทางวัฒนธรรมบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรในพื้นถิ่นสมเด็จพระสุริโยทัย 

มาใชประโยชนในการสรางสรรคงานนาฏศิลป 

  การออกแบบกิจกรรมศิลปะการแสดงที่เชื ่อมโยงกับทุนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะในมิติของพิธีกรรม

และบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร สมเด็จพระสุริโยทัย มีสวนสำคัญในการสงเสริมความตระหนักรูในคุณคาของ

วัฒนธรรมทั้งนี้ พิธีกรรมที่ถูกนำมาเปนองคประกอบของการแสดง และเปนแรงบันดาลใจเชิงสรางสรรค ที่ชวยใหผู

รับชมเขาใจความหมายเชิงคุณคาของความเสียสละ ความจงรักภักดี และเกียรติภูมิของชาติ อีกทั้งยังเปนการตอยอด

ทุนทางวัฒนธรรมและสงเสรมิการอนุรักษและพัฒนาอยางมีชวีิต ผานกระบวนการทางศิลปะการแสดง  

 2. ผลการสรางสรรคนาฏศิลปไทยผานทุนทางวัฒนธรรมเปนชุดการแสดงที ่ใชในการประกอบพิธี

บวงสรวงสมเด็จพระศรีสุริโยทัย ชุด ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย 

  โดยงานวิจัยสรางสรรคชุดนี้ไดใชแนวคิดการสรางสรรค ตามองคประกอบของการสรางสรรคนาฏศิลป

ไทยสามารถแบงไดเปน 6 องคประกอบดังตอไปนี้ 

  1. นักแสดง 

   ในการแสดงชุดนี้ผูสรางสรรค ใชนักแสดง เพศหญิงเปนหลักในการแสดงโดยการคัดเลือกจะตองมี

รูปลักษณที่งดงามตามลักษณะไทย มีใบหนาไดรูปโครงหนาสมสวน นอกจากรูปลักษณท่ีงดงามแลว ทักษะในการแสดง

นาฏศิลปไทยเปนปจจัยที่สำคัญยิ ่ง ผูแสดงตองมีความสามารถในการรำอยางถูกตองตามทาแมบท ลีลาตองสงางาม 

ออนชอย และเต็มไปดวยความหมาย สอดคลองกับ ตรีธวัฒน มีสมศักดิ์ (2567 : 24) การเคลื่อนไหวของมือ แขน 

สายตา ลีลาที่ถูกตองตามหลักการทางนาฏศิลปไทยออกมาไดอยางงดงาม  ในการแสดงครั้งนี้ กำหนดใหใชผูแสดงหญิง
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ทั้งหมด จำนวน 5 คน เพื่อส่ือถึง เลข 5 ซ่ึงเปนเลขศิริมงคล ข้ันสูงในคติความเชื่อไทย หมายถึงความสมบูรณแหงเบญจ

ธาตุ คือดิน น้ำ ลม ไฟ และอากาศ และยังเชื่อมโยงกับ เบญจคุณ อันประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา วิริยะ และสติ อนั

เปนคุณธรรมพื้นฐานของการดำรงชีวิต 

  2. เคร่ืองแตงกายและศิราภรณ 

   ผูวิจัยไดออกแบบเครื่องแตงกาย กำหนดใหผูแสดงแตงกายตามแบบอยางสตรีในสมัยอยุธยาตอน
ปลายซึ่งเปนยุคที่ศิลปะมีความประณีต และรสนิยมทางการแตงกายของหญิงไทยพัฒนาอยางสูงสุด โดยผูแสดงจะสวม
เสื้อฉีกอกสีน้ำเงิน นุงผาจีบหนานาง มีผาคลองบาทิ้งชายสองขาง พรอมสวมสรอยคอ ตางหู กำไลขอมือ เข็มขัดพรอม
หัวเข็มขัด และปนสีทอง การเลือกใชเสื้อฉีกอกสีน้ำเงิน ซึ่งเปนสีแหงสติ ความสงบ และความมั่นคง สะทอนพลังภายใน
ของผูแสดงที่แมจะออนโยน ใหตรงกับรูปแบบรำ สอดคลองกับ จินตนา สายทองคำ (2561 : 44) เพื่อใหเหมาะกับ
บรรยากาศของพิธีบวงสรวงซ่ึงตองการความสำรวมและศรัทธา สวนผานุงสีอิฐชวยเพิ่มมิติแหงความเปนมงคล เพราะสี
อิฐเปนสีที่เชื่อมโยงกับพลังแหงแผนดิน ความมั่นคง และความศักดิ์สิทธ์ิของบรรพบุรุษ ดังภาพที่ 2 
 

 
 

ภาพที่ 2 การแตงกาย (ดานหนา ดานหลัง) 

ที่มา: ธิดารัตน ภูมวัิฒนะ (2568) 

 

  3. การออกแบบการแตงหนาและการแตงผมประกอบการแสดง  
   การแตงหนา นักแสดงไดรับการแตงหนาอยางสวยงามในโทนสุภาพและสงางาม เนนการปกปดอำ
พรางจุดบกพรองบนใบหนา ริ้วรอยหรือสีผิวไมสม่ำเสมอ โดยใชรองพื้นเฉดสีที่ใกลเคียงกับสีผิวจริงเพื่อความกลมกลนื 
จากนั้นจึงเสริมความคมชัดใหกับคิ้ว ดวงตา และริมฝปาก เพื่อใหใบหนาดูเดนชัดบนเวทีภายใตแสงไฟหรือเทคนิดที่มี
เสริมในการแสดงยุคปจจุบัน สอดคลองกับ พหลยุทธ กนิษฐบุตร และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ (2564 : 123)  
นอกจากนี้ยังมีการใชใชเทคนิคการแตงหนาเพ่ือเพิ่มมิติบนใบหนาใหดูสวยงามและสมสวนสมบูรณย่ิงขึ้น 
   การทำผม ทรงผมที่ใชในการแสดงนี้เปนการหวีแสกกลางและเกลามวยต่ำบริเวณทายทอย ซึ่งถือ
เปนรูปแบบทรงผมที่ไดรับอิทธิพลจากสตรีช้ันสูงในสมยักรุงศรีอยุธยา โดยเฉพาะในชวงปลายยุคอยุธยา สตรีมักนิยมไว
ผมยาวและจัดเกลาเปนมวยต่ำประดบัดวยเครื่องประดับผม รูปแบบการจัดผมดังกลาวจึงไมเพียงสะทอนความงามแบบ
ไทยดั้งเดิม แตยังชวยเสริมสรางอัตลักษณของบทบาทตัวละครในงานแสดงใหมีความเชื ่อมโยงกับบริบททาง
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ประวัติศาสตร โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อกลาวถึงพระสุริโยทัย ผูเปนสตรีชั้นสูงแหงราชวงศในยุคน้ัน ทรงผมแบบเกลามวย
ต่ำจึงเปนสัญลักษณที่เหมาะสมในการสื่อถึงความสงางาม  
  4. เนื้อรองประกอบการแสดง  
   การออกแบบเนื้อรองประกอบการแสดง ชุด “ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย” ผูประพนัธโดย  

อาจารย ดร.ศขิรนิทร แสงเพชร นาเรือง อาจารยสาขาวิชาภาษาไทยคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ไดรับแรงบันดาลใจจากวีรกรรมของพระสุริโยทัย เมื่อครั้งพระองคไดเสยีสละออกรบปกปอง

แผนดินและพระสวามี โดยมีคำรอง ดังนี้ 
 

พระแมมิ่งเมืองเรืองยศ  พระนามปรากฏสงาศรี 

  พระสุริโยทัยจอมเทวี    อัครมเหสีผูเกรียงไกร 

อิสตรีผูหาวหาญกลา  เขมแข็งแกรงกลาดุจผาใหญ 

  เสียสละมิหวงบวงภัย    ดวยหทัยจงรักภักดิ์พอเมือง 

ปวงขาบาทนอมเกลาบวงสรวง บำบวงรำรายฝายฟอน 

  นอมจิตนอมกายถวายกร   แดดวงจิตพระแมแหงแผนดนิ 
 

   การแตงเนื้อรองประกอบการแสดง มีจุดมุงหมายเพื่อเทิดทูนพระเกียรติของ “สมเด็จพระสุริโยทัย”          

ผูแตงเนนการใชภาษาในเนื ้อรองสะทอนถึงความเคารพและความจงรักภักดีที่ม ีตอพระสุริโยทัยและวีรกรรม                  

ของพระองค นอกจากนี ้ยังสามารถเชื ่อมโยงระหวางการแสดงและบทเพลงเพื ่อสรางความประทับใจใหแกผูชม

สอดคลองกับ ศิริมงคล นาฏยกุล (2565 : 22) ในการศึกษานี้จะวิเคราะหองคประกอบตาง ๆ ของการแตงเนื้อรองเพื่อ

เผยใหเห็นถึงความเหมาะสมและการแสดงออกทางจิตวิญญาณในดานตาง ๆ  

    4.1 โครงสรางของบทเนื้อรอง  

     เน้ือรองประกอบการแสดงชุดนี้สามารถแบงออกเปน 3 ชวงหลัก ไดแก 

     1) ชวงกลาวสรรเสริญพระเกียรติ ในชวงนี้ เนื้อรองจะกลาวถึงพระเกียรติของพระสุริโยทัย 

โดยใชถอยคำสูงสงท่ีสะทอนความสำคัญของพระองคในฐานะผูเปนวีรสตรีแหงแผนดินสยาม 

     2) ชวงเทิดทูนมหาวีรกรรม เนื้อรองในชวงนี้เนนการสรรเสริญพระอปุนิสัยและคุณสมบัติที่

โดดเดนของพระสุริโยทัย โดยเฉพาะความกลาหาญและความเสียสละในการปกปองแผนดิน 

     3) ชวงถวายความเคารพสรรเสริญ สวนสุดทายของเนื้อรองเปนการแสดงออกทางความ

เคารพและการถวายความจงรักภักดีผานการรายรำและการบวงสรวง 

    4.2 การใชภาษาและสัญลักษณในเนื้อรอง 

     เน้ือรองใชภาษาเชิงกวีที่มีความสูงสงเพ่ือสะทอนถึงความสำคัญของพระสุริโยทัย โดยมีการ

ใชคำซ้ำและสัญลักษณในการเนนความหมาย 1. พระแมมิ่งเมืองเรืองยศ 2. อัครมเหสีผูเกรียงไกร 3. อิสตรีผูหาว

หาญกลา คำเหลานี้สื่อถึงพระเกียรติของพระสุริโยทัย และสรรเสริญพระองคในฐานะผูที่ทรงเปนแบบอยางของความ

กลาหาญและความเสียสละ 

   การแตงเนื้อรองประกอบการแสดงชุดระบำ ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย มีความสำคัญทั้งใน

เชิงวัฒนธรรมและศิลปะ เนื้อรองสะทอนถึงการใชภาษาที่สูงสงและการยกยองพระสุริโยทัย การสรางความเขาใจ

ระหวาง ผูชมผานการใชคำรองท่ีมีความหมายลึกซึ้ง รวมถึงการออกแบบรำประกอบที่เหมาะสมกับลักษณะการแสดง           

  5. การสรางสรรคออกแบบทำนองเพลงเพื่อประกอบการแสดง  
   การออกแบบทำนองเพลงเพื ่อประกอบการแสดง ไดถูกออกแบบโดยผู ทรงคุณวุฒิในการสราง
ผลงาน  ดนตรีประกอบการแสดง คือ ผูชวยศาสตราจารยเอกสิทธิ์ สุนิมิตร  อาจารยสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะ
มนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรอียุธยา และออกแบบใหสอดคลองกับเนื้อหาของคำรอง 

สอดคลองกับ สุนันทา เกตุเหล็ก (2567 : 26) ในแตละชวง โดยใชจังหวะและทำนองที่แตกตางกันเพื่อสะทอนอารมณ
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และสาระสำคัญของแตละชวงการแสดง ในชวงที่ 1 ใชจังหวะ 2 ชั้นเพ่ือแสดงถึงความยิ่งใหญและสงางามของพระสุริโย
ทัยในฐานะพระอัครมเหสี สวนชวงที่ 2 ใชจังหวะชั้นเดียวเพื่อสะทอนความกลาหาญและการเสียสละของพระองคใน
การปกปองสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ และในชวงที่ 3 ใชทำนองรัวลาเดียวที่เคลื่อนไหวอยางหนักแนนเพื่อแสดงความ
เคารพและการรำลึกถึงวีรกรรมอันย่ิงใหญของพระสุริโยทัย สามารถอธิบายไดดังน้ี 
    1. เนื้อหาคำรองในชวงที่ 1 ผูประพันธกลาวถึง ชวงกลาวสรรเสริญพระเกียรติ พระสุริโยทัยใน

ฐานะพระอัครมเหสี ในสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ซึ่งเปนแมเมืองแหงอาณาจักรอยุธยา โดยใชทำนองเพลงรำลึกพระ

สุริโยทัย ทำนองในชวงนี้มีจังหวะ 2 ชั้นที่สื่อถึงความยิ่งใหญและสงางามของพระสุริโยทัยในฐานะพระอัครมเหสีของ

สมเด็จพระมหาจักรพรรดิ การใชจังหวะ 2 ชั้นแสดงถึงความแข็งแกรงและความเปนผูนำของพระองคในฐานะแมเมือง

แหงอาณาจักรอยุธยา 

    2. เนื้อหาคำรองในชวงที่ 2 ผูประพันธกลาวถึง ชวงเทิดทูนมหาวีรกรรม ความเปนสตรีผูกลา

หาญ และจิตใจที่เขมแข็งเปรียบไดกับความแข็งแกรงของภูเขา ความเสียสละปกปองสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ผูเปน

พอเมืองใหรอดพนจากบวงภัยดวยการเอาตัวเองเขาไปปกปองภัยอันตรายนั้น โดยใชทำนองเพลง เพลงรำดาบสุริโยทัย 

จังหวะชั้นเดียวในชวงน้ีทำนองถูกออกแบบใหมีจังหวะช้ันเดียวเพื่อสะทอนถึงความกลาหาญและความเสียสละของพระ

สุริโยทัยผูที่ยอมสละชีวิตเพื่อปกปองสมเดจ็พระมหาจักรพรรดิ ทำนองน้ีชวยเนนความเขมแข็งและความเปนวีรสตรีผูไม

ยอทอในการเผชิญกับอันตราย 

    3. เนื้อหาคำรองในชวงที่ 3 ผูประพันธกลาวถึง ชวงถวายความเคารพสรรเสริญ ความระลึกถึง

วีรกรรมอันหาญกลาของพระองค ดวยการรำบวงสรวงแดดวงพระวิญญาณพระสุริโยทัยวีรสตรีผูกลาหาญโดยใชทำนอง

เพลง เพลงรัวลาเดียว จังหวะรัวลาเดียว เพื่อแสดงถึงการถวายความเคารพและการรำลึกถึงวีรกรรมของพระสุริโยทัย             

การใชจังหวะนี้สะทอนความหนักแนน 

   การออกแบบทำนองในแตละชวงนี้จึงชวยเสริมสรางความสมบูรณและลึกซึ้งในการถายทอดความ

เคารพและการสรรเสริญพระสุริโยทัยอยางสมพระเกียรติ 

  6. ลีลาทาทางดานนาฏศิลปไทย 
   การสรางสรรคการแสดงชุดนี้มีการออกแบบทารำโดยอิงจากทารำพื้นฐานของนาฏศิลปไทย ไดแก 
ทารำในเพลงชา เพลงเร็ว และทาแมบท ซึ่งลวนเปนองคประกอบสำคัญในการสื่อความหมายและอารมณของบทแสดง 
   การใชทารำจากเพลงชา มีความออนชอย ประณีต และสงางาม สอดคลองกับ ฐปนี ภูมิพันธ (2565 
: 18) เพื่อสะทอนพระเกียรติและความออนโยนของพระสุริโยทัยในฐานะพระอัครมเหสี ทารำที่ใชจะเคลื่อนไหวอยาง
ชาและตอเนื่อง แสดงถึงความสงบ ความสำรวม และความเคารพในพิธีกรรม การแสดงมีการปรับใชทารำจากเพลงเร็ว 
โดยเพ่ิมความแข็งแรง มั่นคง และจังหวะที่กระชับมากขึ้น เพ่ือสื่อถึงความกลาหาญและความเสียสละของพระสุริโยทัย
ในการออกรบ ทารำในชวงนี้เนนความหนักแนนของมือ ทากาวยางที่ชัดเจน และการเคลื่อนไหวที่แสดงถึงจิตใจท่ีมุงมั่น
และเด็ดเดี่ยว ตลอดทั้งการแสดงยังมีการผสมผสานทาแมบท ซึ่งเปนทารำพื้นฐานของนาฏศิลปไทยที่แสดงความเคารพ
และความเปนพิธีกรรม ไดแก ทาประนมมือ ทายกมือถวายบังคม ทารำเหลานี้มีบทบาทสำคัญในการแสดงการ การตี
ทาทางตามเนื้อรอง หรือที่ภาษาทางดานนาฏศิลป ใชคำวา ทาตีบท ทั้งนี้ยังสะทอนคานิยมทางวัฒนธรรมไทยที่ยึดถือ
ความออนนอมและการแสดงความเคารพตอบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร การประยุกตใชทารำจากแมบทพื้นฐาน
เหลานี้ในการสรางสรรคงาน ไมเพียงแตรักษารูปแบบทางศิลปะของนาฏศิลปไทยใหคงอยู หากยังชวยเพิ่มมิติทาง
เนื้อหาใหแกการแสดง ทำใหสามารถถายทอดเรื่องราวทางประวัติศาสตรไดอยางมีพลังและสื่อความหมายไดชัดเจน
ย่ิงข้ึน 
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 การสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงนาฏศิลปไทยดวยทุนทางวัฒนธรรม ชุด ปวงราษฎรนอมถวาย พระ
สุริโยทัย เปนงานวิจัยเชิงสรางสรรคและเปนการแสดงที่ มุงเนนการสรรเสริญวีรกษัตริยตรี ผานศิลปะการแสดงทาง
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นาฏศิลปไทย ท่ีบูรณาการศิลปะการแสดงเขากับเรื่องราวทางประวัติศาสตรและพิธีกรรม และะสงเสริมทกัษะความคิด
สรางสรรค ยังทำใหผูเขารับชมเกิดความตระหนักรูใน ทุนทางวัฒนธรรม ของตนเองโดยเฉพาะทุนในรูปแบบที่ฝงอยู         
ในความเชื่อ ประเพณีที่อันสะทอนผานพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับบุคคลสำคัญ สมเด็จพระสุริโยทัย คือการนำทุนทาง
วัฒนธรรมดังกลาวมาเปนฐานในการสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดง ทำใหผลงานที่เกิดขึ้นมีความหมายเชิงสัญลกัษณ
และตอยอดมรดกวัฒนธรรมที่มีอยูในชุมชนและสังคมไทยอยางมีชีวิตและเปนเอกลักษณ โดยออกแบบและสรางสรรค
ขึ้นใหม ทั้งดานไดแก 1) นักแสดง 2) เครื่องแตงกายและศิราภรณ 3) การออกแบบการแตงหนาและการแตงผม
ประกอบการแสดง 4) เนื้อรองประกอบการแสดง 5) การสรางสรรคออกแบบทำนองเพลงเพื่อประกอบการแสดง 6) 
ลีลาทาทางดานนาฏศิลปไทย โดยมารถอภิปรายรายละเอียดตามหลักวิชาการในแตละองคประกอบไดดังนี้ 
 1. นักแสดง 
  การคัดเลือกนักแสดงในชุดการแสดง ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย เปนกระบวนการที่สะทอน
แนวคิดเชิงสัญลักษณอยางลุมลึก ผูแสดงหญิงจำนวน 5 คน ที่สื่อความหมายเพื่อความเหมาะสมทางเพศสภาพในเชิง
ประวัติศาสตร หากแตยังสะทอนธาตุทั้งหาขอมนุษย ไดแก ดิน น้ำ ลม ไฟ และอากาศ ซึ่งเปนหลักธรรมชาติอัน
ประกอบเปนชีวิต สอดคลองกับอัธยายบทในขอของ อารมณ ตัวละคร  ผูแสดง การฟอนรำ สอดคลองกับ ศิริมงคล 
นาฏยกุลวงศ (2567 : 40) และยังตรงตามคติความเชื่อในพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู และยังเชื่อมโยงถึง เบญจคุณ 
คือ ศีล สมาธิ ปญญา วิริยะ และสติ ซึ่งเปนคุณธรรมพื้นฐานของผูปฏิบัติธรรม การออกแบบนักแสดงใหสื่อความหมาย
ในระดับคุณคาทางจิตวิญญาณเชนนี้ ชี้ใหเห็นวา การแสดงมิไดเปนเพียงการถายทอดเรื่องราวในเชิงเหตุการณ และ 
สื่อสารผานเรือนรางอันเคลื่อนไหวของศิลปนนักแสดงทั้งยังมีบทบาทในการเปนตัวแทนของพลังสตรีผูมีจิตวิญญาณ
นักรบดุจ “สมเด็จพระสุริโยทัย” อันเปนแกนกลางของเรื่อง ที่มิใชการแสดงที่เนนความสวยงามหรือออนชอยเทานั้น 
แตมีลักษณะเปนพิธีกรรมเชิงศิลปที่นักแสดงมีบทบาทใกลเคียงผูอธิษฐานที่ถายทอดความจงรักภักดี ความกลาหาญ 
และความเสียสละตอแผนดนิสยาม 
  2. เคร่ืองแตงกายและศริาภรณ 
  เครื่องแตงกายของนักแสดงในงานสรางสรรคชุดนี้ไดรับการออกแบบตามรูปแบบการแตงกายของสตรี
ชั้นสูงในสมัยอยุธยาตอนปลาย จากภาพจิตกรรม สอดคลองกับ เบญจวรรณ ไวยเนตร (2565 : 16) มีความละเอียด
ประณีตอยางยิ่ง นักแสดงสวมเสื้อฉีกอกสีน้ำเงิน ผานุงจีบหนานาง ผาคลองบาทิ้งชายสองขาง เครื่องประดับสวมใส
สรอยคอ ตางหู เข็มขัด และปนทอง ซึ่งลวนสะทอนถึงความวิจิตรในเชิงสนุทรียศาสตรและวัฒนธรรมอยางลึกซึ้ง สีสัน
ของเครื่องแตงยังมีความหมายทางจิตวิทยาของสีคือ สีนำ้เงิน สื่อถึงสต ิความสงบ และความมั่นคงทางใจ สวนสีอิฐของ
ผานุง สื่อถึงพลังแหงแผนดิน ความมั่นคง และความศักดิ์สิทธิ์ของบรรพบุรุษ การจับคูสีนี้จึงมิใชเพียงเพื่อความงามใน
เชิงทัศนศิลป หากแตเปนการปลุกเราจิตสำนึกทางประวัติศาสตรและบมเพาะพลังจิตของผูชมใหเชื่อมโยงกับรากเหงา
ทางวัฒนธรรม 
  ศิราภรณและเครื่องประดับตาง ๆ ลวนไดรับการออกแบบใหมีความประณีตออนชอย ทั้งยังมีความ
สมจริงตามยุคสมัยการออกแบบดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการใชทุนวัฒนธรรมอยางสรางสรรค เพื่อสรางเอกลักษณและ
เสริมพลังใหกับการสรรเสริญ “วีรกษัตรี” อยางงดงามและทรงพลังในเชิงสัญลักษณ 
 3. การออกแบบการแตงหนาและการแตงผมประกอบการแสดง 
  การตกแตงใบหนาและทรงผมของนักแสดงมีบทบาทสำคัญในการกำหนด “ภาพลักษณ” ที่สอดคลอง
กับอัตลักษณของบทบาทตัวละครและบริบททางประวัติศาสตร โดยในงานสรางสรรคนี้ นักแสดงไดรับการแตงหนาใน
โทนสุภาพและสงางาม ยังเปนสิ่งที่ชวยเสริมสรางให เกิดความสมบูรณทางการสื่อสารสอดคลองกับ กฤษณ คำนนท 
(2559 : 111) โดยเนนการอำพรางจุดบกพรองตามธรรมชาติของผิวหนา ริ้วรอย หรือสีผิวที่ไมสม่ำเสมอ และเสริมดวย
การเพิ่มมิติของคิ้ว ดวงตา และริมฝปากจากการวาด แตงสริมเพื่อใหใบหนามีความคมชัดภายใตแสงเวที ทั้งน้ีการ
แตงหนาดังกลาว มีลักษณะเปน “การประกอบสรางภาพแทน” และเปนการเสริมพลังแหงบทบาทเพื ่อสื่อสาร
คุณลักษณะของวีรกษัตรี ผูมั่นคงในอุดมการณ ทรงผมที่ใชคือการหวีแสกกลางและเกลามวยต่ำ ณ ทายทอย ซึ่งไดรับ
อิทธิพลจากสตรีชั ้นสูงในสมัยกรุงศรีอยุธยา เปนสัญลักษณของความสำรวม สุขุม การออกแบบใชรูปแบบทาง
วัฒนธรรมของสมัยอยุธยาเพ่ือความสวยงามและยังคงเอกลัษณเฉพาะตัว 
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 4. เนื้อรองประกอบการแสดง 
  เนื้อรองในชุดการแสดงนี้ไดรับการประพันธโดย อาจารย ดร.ศิขรินทร แสงเพชรนาเรือง ซึ่งถือเปน
องคประกอบสำคัญวรรณศิลปที่สื ่อสารสาระทางประวัติศาสตร ผานภาษากวีใชถอยคำเชิงสรรเสริญ ที่สละสลวย
เหมาะสมกับฐานันดรศักดิ ์สอดคลองกับ พิมพวิภา บุรวัฒน (2563 : 202) อาท ิ“พระแมมิ่งเมืองเรอืงยศ” และ “อิสตรี
ผูหาวหาญกลา” ซึ่งไมเพียงยกยองพระเกียรติของสมเด็จพระสุริโยทัยในเชิงบุคคล แตยังปลุกพลังทางจิตวิญญาณของ
ผูชมใหระลึกถึงคุณคาของความจงรักภักดีและความเสียสละ นอกจากนี้ การจัดวางวรรคตอนและการเลือกใชถอยคำ
ซ้ำ มีลักษณะใกลเคียงกับบทโคลงกลอนราชสำนักในสมัยโบราณ ซึ่งใหผลในเชิงจังหวะและน้ำเสียงที่สงางาม และสราง
ความประทับใจในเชิงสุนทรียภาพ อันสะทอนถึงความตั้งใจของผูสรางสรรคในการถายทอดสารทางอารมณและคุณคา
อยางลึกซึ้ง 
 5. การสรางสรรคออกแบบทำนองเพลงเพ่ือประกอบการแสดง 
  ทำนองเพลงที่ใชประกอบการแสดงไดรับการออกแบบใหมโดย ผศ.เอกสิทธิ์ สุนิมิตร ผูทรงคุณวุฒิดาน
ดนตรีไทย ไดมีการ ออกแบบเคาโครงของบทเพลง กำหนดรูปแบบของบทเพลง และการประสมวงดนตรีโดย             
สอดคลองกับ อมรเทพ ใจเสงี่ยม และคณะ (2567 : 235) โดยยึดหลักการจัดจังหวะและสำเนียงตามโครงสรางของคำ
รองในแตละชวง เพื่อสะทอนอารมณที่หลากหลายของเนื้อหา การใชจังหวะ “สองชั้น” ในชวงตน เพื่อถายทอดความ
สงางามและยิ่งใหญของสมเด็จพระสุริโยทัยในฐานะพระอัครมเหสี และใชจังหวะ “รัวลาเดียว” ในชวงรำลึกและ
บวงสรวง เพื่อเสริมพลังแหงความเคารพและการถวายอาลัยดวยความหนักแนน การกำหนดทำนองในลักษณะนี้แสดง
ใหเห็นถึง เสียงในฐานะสื่อทางวัฒนธรรมที่สามารถนำพาผูชมเขาสูสภาวะแหงอารมณรวม และยกระดับการรับรูจาก
การดูใหกลายเปนการสัมผัสผานเสียงอยางลึกซึ้ง มีพลังท้ังในเชิงพิธีกรรมและศิลปะ 
 6. ลีลาทาทางดานนาฏศิลปไทย 
  ลีลาทารำที่ปรากฏในชุดการแสดงน้ีอิงจากทารำแมบทในนาฏศิลปไทยแบบแผน โดยใชการสลับจังหวะ
ระหวางเพลงชาและเพลงเร็ว เพื ่อแสดงถึงความสำคัญในบุคลิกของสมเด็จพระสุริโยทัย ความออนโยนในฐานะ            
พระมเหสี และความกลาหาญในฐานะนักรบ การใชทารำเพลงชาแสดงออกดวยความสงบ ประณีต และออนชอย           
สื่อถึงเมตตาธรรม ความสุขุม สวนทารำเพลงเร็วแสดงถึงความเด็ดเดี่ยว กลาหาญ และหนักแนน ดวยทากาวยางมั่นคง 
มือแข็งแรง และการเคลื่อนไหวที่แฝงพลัง และเกิดสุนทรียะกับผูชม สอดคลองกับ ธนัชพร กิตตติกอง (2563 : 63) 
ความหลากหลายของลีลาทารำในชุดนี้จึงสะทอนถึง “ภาษากายเชิงสัญลักษณ” ที่มีพลังในการบอกเลาเรื่องราวและ
อารมณไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนการใชศิลปะการรำไทยเปนพ้ืนที่แหงการตีความและยกยองคณุคาของ “วีรกษัตรี” 
ผานการเคลื่อนไหวอันสงางาม และศกัดิ์สิทธ์ิ 
 การสรางสรรคนาฏศิลปไทยชุด “ปวงราษฎรนอมถวายพระสุริโยทัย” เปนแบบอยางของการใชทุนทาง
วัฒนธรรมอยางมีค ุณคาและเปนระบบ โดยการนำบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตรอย างสมเด็จพระสุร ิโยทัย                 
ซึ่งมีบทบาทเชิงวีรกรรมและจิตวิญญาณแหงความเสียสละ มาสรางเปนแรงบันดาลใจหลักในการออกแบบการแสดง 
การจัดการองคประกอบทางศิลปะทั้งหกดาน ไดแก นักแสดง เครื่องแตงกาย การแตงหนาและผม เนื้อรอง ดนตรี และ
ลีลาทารำ ไดรับการพิจารณาอยางรอบดาน ทั้งในเชิงประวัติศาสตร เชิงสุนทรียะ และเชิงสัญลักษณ โดยแตละ
องคประกอบไมไดถูกออกแบบเพียงเพื่อความงามในเชิงกายภาพ หากแตถูกใชเปนภาษาทางศิลปะเพื่อสื่อสารอดุมคติ
แหงความกลาหาญ ความจงรักภักดี และศักดิ์ศรีของสตรีไทยในบริบทวัฒนธรรมไทย และการสื่อสารความหมาย         
รวมสมัย และเสริมสรางความมั่นคงทางวัฒนธรรมในระดับชาติไดอยางแทจริงงานสรางสรรคชุดนี้จึงมิใชเพียงการรำลึก
ถึงเหตุการณในอดีต หากแตเปนการ ตีความทางศิลปที่ทำใหเรื่องราวทางประวัติศาสตรกลับมีชีวิตอีกครั้งในพื้นที่         
รวมสมัย การใชศิลปะการแสดงเปนเครื่องมือถายทอดคุณคาทางสังคมและจิตวิญญาณผานทุนทางวัฒนธรรม           
จึงนับเปนกลไกสำคัญในการธำรงและพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมไทยใหคงอยูอยางมีพลังและรวมสมัย อีกทั้งยังยืนยัน
ไดวา ผลการสรางสรรคนี้มีความนาเช่ือถือ และสอดคลองกับแนวคิดและงานศึกษาที่ผานมา 
 งานสรางสรรคชุดนี้จึงมิใชเพียงการรำลึกถึงเหตุการณในอดีต หากแตเปนการ “ตีความทางศิลป” ที่ทำให
เรื่องราวทางประวัติศาสตรกลับมีชีวิตอีกครั้งในพื้นที่รวมสมัย การใชศิลปะการแสดงเปนเครื่องมือถายทอดคุณคาทาง
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สังคมและจิตวิญญาณผานทุนทางวัฒนธรรม จึงนับเปนกลไกสำคัญในการธำรงและพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมไทย    
ใหคงอยูอยางมีพลังและรวมสมัย ทั้งยังตอบสนองตอยุทธศาสตรชาติดานความมั่นคงทางวัฒนธรรมอยางแทจริง 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการใชประโยชน 
  1.1. การสรางสรรคโดยใชทุนทางวัฒนธรรม และยังตองเกี่ยวของกับบุคคลสำคัญของชาติ ผูสรางสรรค
ตองทำงานศึกษา หาขอมูลอยางรอบรวมถึงการลงพื้นที่นี้ในการขอมูล การทดลองใน การปฏิบัติทารำ รวมถึงในการ
คัดเลือกนักแสดง ผูวิจัยตองคำนึกถึงทักษะของนักแสดงวามีทักษะเทากันหรือไม อาจทำใหเกิดอุปสรรคในการทำการ
สรางสรรคผลงาน 
  1.2 การทำวิจัยสรางสรรค เปนการทำงานออกแบบ การสรางสรรคผลงานดวยระเบียนวิธีวิจัย ที่เปน
การสรางสรรคสรรคตามกรอบแนวคิด ดังนี้ผูวิจัยจึงตองปฏิบัติตามรูปแบบระเบียบ ขั้นตอนของงานวิจัยที่จะแตกตาง 
จากงานวิจัย ทั้งนี้ยังรวมถึงการเขียนอธิบายการสรางสรรคผลงานตามหลักวิชาการ 
  1.3 ควรสงเสริมการบูรณาการทุนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะพิธีกรรมและประวัติศาสตร ลงในกิจกรรม
ศิลปะการแสดง เพ่ือเสริมสรางความตระหนักและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมไทยอยางยั่งยืน 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 การทำวิจัยสรางสรรคตองมีการศึกษารูปแบบ ระเบียนวิธีวิจัยรวมถึงการเขียนรายงาน เน้ือจากเปน
รูปแบบที่ยังไมเปนที่แพรหลาย ยังมีความเปนศาสตรเฉพาะดานผูทำงานจึงควรทบทวนวรรณกรรม รวมศึกษาศึกษา
งานที่เก่ียวของใหมากที่สุดเพ่ือความสมบูรณของงาน 
  2.2 การสรางสรรคผลงานที่มีความเก่ียวกับ พิธีกรรม พิธีการ ที่จัด 1 ปครั้งหรือทิ้งระยะเวลาในชวงการ
จัดงานที่มีระยะยาว ควรระวังและเตรียมความพรอมในการำเนินงานการเก็บขอมูลเพื ่อใหงานสมบูรณและเกิด
ขอผิดพลาดนอยท่ีสุด 
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