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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาสภาพการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่
เผาในจังหวัดศรีสะเกษ 2. เพ่ือศึกษารูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัด
ศรีสะเกษ และ 3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการครองเรือนที่เหมาะสมในอนาคต โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บ
ขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก กลุมเปาหมายและการสนทนากลุมเฉพาะ จำนวน 25 รูป/คน มาจากกลุมชาติพันธุชาว
ไทยกูย (สวย) ชาวไทยเขมร ชาวไทยลาว และชาวไทยเยอ โดยวิเคราะหขอมูลดวยเนื้อหาประกอบ ผลการวิจัยพบวา 
สภาพการครองเรือนของชุมชนสี่เผา ยังคงยึดถือหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมและแนวปฏิบัติที่ไดรับการ
สืบทอดจากบรรพบุรุษอยางตอเนื่อง โดยสะทอนผานคานิยม ทัศนคติ ศีลธรรม จารีต และระเบียบแบบแผน ซึ่งมี
อิทธิพลตอวิถีชีวิตครอบครัวและชุมชน โดยใชรูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาที่
มีรากฐานจากความเชื่อและศรัทธาตามหลักคติธรรม เนติธรรม วัตถุธรรม และสหธรรม จึงกลายเปนองคประกอบ
สำคัญที่หลอหลอมอัตลักษณของชุมชนสี่เผาอยางกลมกลืน และสงผลใหเกิดการแสดงออกผานกิจกรรมภายในชุมชน 
และการอยูร วมกันอยางสันติสุขในสังคมพหุวัฒนธรรม นอกจากนี้ผลการนำเสนอรูปแบบการครองเรือนภายใต
วัฒนธรรมทองถ่ินของทั้ง 4 เผามีอิทธิพลตอบริบททางสังคมใน 3 ดานหลัก ไดแก 1) จารีตประเพณีหรือกฎศีลธรรมที่
ชุมชน 2) ขนบธรรมเนียมประเพณีที่สังคมกำหนดและปฏิบัติสืบตอกันมา 3) ธรรมเนียมปฏิบัติซึ่งเปนพฤติกรรมที่
ยอมรับรวมกันในสังคม  
 
คำสำคัญ: รูปแบบ, การครองเรือน, วัฒนธรรมทองถ่ิน, เชิงพุทธ, ชุมชนสี่เผา 
 

Abstract 
 This research aim to 1. examine household living conditions within the local Buddhist 
cultural context of four ethnic communities in Sisaket Province, 2. explore the patterns of Buddhist 
influence on living conditions and local cultural practices among these communities, and 3. propose 
appropriate models for household living in the future. A qualitative research approach was employed, 
with data collected through in-depth interviews, purposive sampling of individuals, and focus group 
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discussions involving a total of 25 participants conducted across the Kuy Suea, Khmer, Lao, and Yer 
ethnic groups. Analytical strategies included thematic and contextual content analysis. Research 
findings reveal that these communities consistently uphold Buddhist teachings, rituals. and ancestral 
practices, which shape their values, moral perspectives, customs, and social norms. These Buddhist 
influences are manifested in daily life and familial interactions, forming household living patterns 
deeply rooted in faith and guided by four core Buddhist principles : moral teachings Koti Dhamma, 
ethical conduct Neti Dhamma, material culture Vattu Dhamma, and social harmony Saha Dhamma. 
These elements contribute to the collective identity of the tribal communities, reflected in 
communal activities and a peaceful coexistence within a multicultural social landscape. Moreover, 
the study concludes with policy recommendations to support culturally appropriate adaptations of 
tribal living conditions. It emphasizes three core dimensions of cultural impact : traditional values and 
moral codes, customary practices, and collective community rituals.  
 
Keywords: Patterns, Household, Local Culture, Buddhist Perspective, Four Tribes Community 
 
บทนำ 
 อารยธรรมลุมแมน้ำโขงเปนอนุภูมิภาคสำคัญที่มีความโดดเดนในฐานะ “ชุมชนทางชาติพันธุ” แหงหนึ่งของ
โลก การนิยามวาบุคคลใดจัดอยูในชาติพันธุใด จำเปนตองอางอิงถึง “อัตลักษณ” ทั้งน้ี อัตลักษณไมไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้น
โดยธรรมชาติ แตเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยกระบวนการทางสังคม (ไพฑูรย มีกุศล 2559 : 10) และการแลกเปลี่ยนทาง
การคาวัฒนธรรมมาอยางยาวนาน จนกลายเปนแหลงตั้งถิ่นฐานของกลุมชาติพันธุที ่หลากหลาย เชน กลุมภาษา 
ออสโตรเอเชียติก ไท-กะได จีน-ทิเบต-พมา มง-เยา และออสโตรนีเชียน โดยแตละกลุมชาติพันธุมีเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่แตกตางกันไป ความหลากหลายเหลานี้สามารถอยูรวมกันไดอยางสงบสุขที่สะทอนใหเห็นถึง
หลักธรรมในพระพุทธศาสนา และไดรับการถายทอดและสืบสานมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน บทบาท
สำคัญในการกำกับพฤติกรรม และวางรากฐานดานศีลธรรมของผูคนในชุมชน หลักธรรมคำสอนยังถูกรวมเขากับวิถีการ
ครองเรือนที่ผสมผสานระหวางประเพณีและวัฒนธรรมทองถ่ิน (พิเชษ สายพันธุ, 2556 : 3) เพ่ือหลอหลอมใหบุคคลใน
สังคมดำรงตนอยางเหมาะสมไมประพฤติผิดศีลธรรม และมีแนวทางการดำเนินชีวิตที่ตั้งอยูบนหลักความดีงามและ
คุณธรรมอันพึงประสงคตามอุดมคติในทางพระพุทธศาสนา หนึ่งในหลักธรรมสำคัญที่เกี่ยวของกับชีวิตครอบครัวและ
การครองเรือน คือ (1) หลักฆราวาสธรรม ไดแก 1. สัจจะ (ความซื่อสัตย) 2. ทมะ (การฝกตน) 3. ขันติ (ความอดทน) 
4. จาคะ (การบริจาค/ ความเสียสละ) (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 25/ 61/ 101 - 102. (2) หลักพรหมวิหาร ไดแก 1. เมตตา 
(ความมีไมตรี) 2. กรุณา (ความสงสาร) 3. มุทิตา (ความพลอยยินดีดวย) 4. อุเบกขา (ความวางใจเปนกลาง)             
(ที.ม. (ไทย) 10/ 184/ 225) (3) หลักสังคหวัตถุ ไดแก 1. ทาน (ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ) 2. ปยวาจา (พูดอยางรักกัน คือ
กลาวคำสุภาพ) 3. อัตถจริยา (การทำประโยชนแกกัน) 4. สมานัตตตา (เอาตัวเขาสมาน คือการทำตัวใหเขากับเขาได
วางตนเสมอตนเสมอปลายใหความเสมอภาค) (ที.ปา. (ไทย) 11/ 140/ 167) (4) หลักทิศ 6 ไดแก 1. ทิศเบ้ืองหนา คือ
ทิศตะวันออก ไดแก มารดาบิดา 2. ทิศเบื้องขวา คือทิศใตไดแก ครูอาจารย 3. ทิศเบื้องหลัง คือทิศตะวันตก ไดแก 
บุตรภรรยา 4. ทิศเบื้องซาย คือทิศเหนือไดแก มิตรสหาย 5. ทิศเบื้องลาง ไดแก คนรับใชและคนงาน 6. ทิศเบื้องบน 
ไดแก สมณพราหมณหรือพระสงฆ (ที.ปา. (ไทย) 11/ 268/ 213) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535) พระพุทธองค
ไดประทานหลักธรรมคำสอนไวสำหรับผูครองเรือน เพ่ือนำไปใชในการปฏิบัติเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต อันจะชวย
สงเสริมใหเกิดความสุข ความมั่นคง และความสมดุลทั้งในระดับบุคคลและครอบครัว แตในยุคปจจุบัน สังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดปญหาตาง ๆ ทั่งดานพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน หรือการครองเรือนที่ขาด
ความมั่นคง ขาดคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม ซึ่งสงผลกระทบตอโครงสรางพื้นฐานของสังคมโดยตรง การพัฒนา
ดานจิตใจ จึงกลายเปนประเด็นสำคัญในการแกไขปญหาดังกลาว (พระอธิการจำรัส จารุธมฺโม และคณะ, 2566 : 869) 
นอกจากนี้การขับเคลื่อนคุณธรรมดวยพลังบวรยังเปนกระบวนการสำคัญในการเสริมสรางความเขมแข็งมั่นคงและ



วารสารศิลปะและวัฒนธรรมลุมแมน้ำมูล ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2568) | 413 

Arts and Culture Journal of the Lower Moon River Vol. 14 No. 2 (May – August 2025) 

ยั่งยืนใหแกชุมชนไดแก 1. สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมปลูกฝงคานิยมทางศาสนา เชน การรณรงครักษาศีล 5 อยางเปน
ระบบ โดยสนับสนุนกิจกรรมของคณะสงฆในพื้นที่ 2. นอมนำเศรษฐกิจพอเพียงจากพระราชดำรัส ร.9 ที่ชวยสงเสริม
การดำเนินชีวิตตามหลักพอเพียง ผานการจัดอบรมใหความรู และตั้งศูนยเรียนรูในชุมชน เชน ในวัดหรือสถานศึกษา  
3. ใชวัฒนธรรมเสริมคุณคาและเศรษฐกิจสรางจิตสำนึกรักความเปนไทย และความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย พรอมทั้งตอยอดทุนวัฒนธรรมเพ่ือสรางมูลคาในชุมชน (พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ) และ 
สมชายเบ็ญจวรรณ, 2564 : 115)  
 รูปแบบการครองเรือนและหลักคำสอนทั้งลัทธิและศาสนา จึงเปนหลักปรัชญาหรือแนวทางสำหรับการ
ดำเนินชีวิตลวนแตมีอิทธิพลตอคติความเช่ือ และมีความสำคัญอยางยิ่งตอความเปนระเบียบเรยีบรอย ความสงบสุขและ
ความเจริญกาวหนาของสังคม ซึ่งจะกลาวไดวา สังคมจะพัฒนากาวหนาไปไมไดถาหากขาดหลักที่ดีจากสถาบัน
ครอบครัวและหลักการดำเนินชีวิตจากลัทธิและศาสนา เปนตน ในพื้นที่อีสานตอนลางเปนภูมิภาคที่มีประวัติศาสตร
ความเปนมายาวนาน เคยเปนศูนยกลางของอารยธรรมที่รุงเรืองมาตั้งแตสมัยอาณาจักรขอมที่มีอิทธิพลดานวัฒนธรรม 
และอำนาจอยางลึกซึ้ง รวมทั้งยังเปนพื้นที่ชนเผาตาง ๆ อพยพเขามาตั้งถิ่นฐาน ไดแก กลุมชาติพันธุชาวไทยชาวกูย 
(สวย), กลุมชาติพันธุชาวไทยชาวลาว, กลุมชาติพันธุชาวไทยชาวเขมร และกลุมชาติพันธุชาวไทยชาวเยอ ซึ่งไดสราง
รากฐานของชุมชนที่ม ีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและประเพณี การอยู ร วมกันของกลุ มชาติพันธุ เหลานี้             
ไดกอใหเกิดรูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นที่หลอหลอมจากคติธรรม ความเช่ือ ของกลุมชาติพันธุตาง ๆ 
เชน ชาวกูย (สวย) ความเชื่อที่ฝงลึกเกี่ยวกับพิธีกรรมที่เรียกวา แกลมอ แถน มอ ออ หรือสะเอ็ง สวนชาวเขมร เรียกวา 
โจลมมะม็วด หรอืเรือมมะม็วด และชาวลาว คือ ฟอนแมมด อาจเรียกตางกันออไป อีกนัยสำคัญในทางเดี่ยวกันในการ
เยียวยาผูเจ็บปวย การทำทายทายทัก สรางความสมานฉันท อีกหนึ่งนัยภาษาลาวที่ผูคนใชในพิธีกรรมของชาวกูยจึง
ไมใชเพียงเรื่องของภาษาเทานั้น หากแตเปนการแสดงถึงภูมิปญญาที่สอดคลองตามจารีตฮีตคลอง ความเชื่อและอัต
ลักษณทางวัฒนธรรมและเสริมกำลังใจใหแกผูคนในสังคมลวนเกิดศรัทธาในพุทธศาสนา เชน เวร – กรรม บุญ - บาป 
ซึ่งไมเพียงเปนฐานทางจิตวิญญาณ แตยังเปนแนวทางในการดำรงชีวิต รักษาอัตลักษณภายในชุมชน (คณาจารย
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2553 : 12 - 13) จนกลายเปนระเบียบแบบแผนที่ไดรับการยอมรับในสังคม 
และยังทำหนาที่เปนกลไกในการแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นภายในชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ การครองเรือนเปนภาพ
สะทอนของความเชื่อ คานิยม วัฒนธรรม ศาสนา และวิถีชีวิตของผูคนในแตละทองถิ่น (สุพรรณี เหลือบุญชู, 2541 : 
159) ซึ่งเปนพลังสำคัญในการสงเสริมความเขมแข็ง และความมั่นคงของชมุชนประเพณีจึงทำหนาที่เปนกลไกสำคัญใน
การสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมผานกิจกรรมและจารีตประเพณีที่สืบทอดกันมาภายในถิ่นฐาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู
ระหวางวัฒนธรรมเกิดขึ้นจากการเคลื่อนยายถิ่นฐาน และนำไปสูการสรางสรรควัฒนธรรมใหม ๆ ที่มีความรวมสมัย 
(ตฤณสิษฐ จิตโชติ และ ธัญลักษณ มูลสุวรรณ, 2567 : 169) 
 ชุมชนสี่เผาในภาคอีสานตอนลางสวนใหญไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมและอารยธรรมจากสาธารณรัฐ
ประชาธิไตยประชาชนลาวและประเทศกัมพูชา สงผลใหเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่โดดเดน เชน กลุมชาติ
พันธุชาวไทยกูย (สวย), ชาวไทยลาว, ชาวไทยเขมร และชาวไทยเยอ ไดกอใหเกิดสิ่งที่เรียกวา “วัฒนธรรมสี่เผา” ซึ่งมี
ลักษณะเฉพาะทั้งดานภาษา ขนบธรรมเนียม และวิถีชีวิตดานภาษาพูด ชุมชนสี่เผาใชภาษาทองถิ่นของตนเองในการ
สื่อสาร ไดแก 1. ภาษาชาวไทยกูย (สวย) เชน “จีเนีย” (ไปไหน) “จาโดย” (กินขาว) 2. ภาษาชาวไทยลาว เชน “ไปใสมา” 
(ไปไหนมา) “มากิ๋นเขานำกันเดอ” (มาทานขาวดวยกัน) 3. ภาษาชาวไทยเขมร เชน “เตานา” (ไปไหน) “มั่วชี้บาย” 
หรือ “มั่วโอบบาย” (มาทานขาวดวยกัน) 4. ภาษาชาวไทยเยอ เชน “จีเนียเยอร” (ไปไหน) “จาโดยเยอร” (ทานขาว
ดวยกัน) กลุมชาติพันธุเหลานี้สวนใหญมีบรรพบุรุษที่อพยพมาจากฝงแมน้ำโขง แลวเขามาตั้งถิ่นฐานในบริเวณลุมน้ำชี
และลุมน้ำมูล กอนจะแยกยายกันไปตั้งหมูบานตาง ๆ (สุทัศน ประทุมแกว และคณะ, 2561 : 23) แมสังคมจะมีการ
เปลี่ยนแปลงตามกระแสยุคสมัย แตประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนสี่เผายังคงไดรับการสืบทอดจากรุนสูรุนที่ตอกันมา
ใน “ฮีตสิบสองคองสิบสี่” ซึ่งเปนจารีตประเพณีประจำป เชน 1. บุญขาวจ่ี (เดือน 3) 2. บุญผเวส (เดือน 4) 3. บุญสงกรานต 
(เดือน 5) 4. บุญซำฮะ (เดือน 7) 5. บุญเขาพรรษา (เดือน 8) 6. บุญขาวประดับดิน (เดือน 9) 7. บุญขาวสาก       
(เดือน 10) 8. บุญออกพรรษา (เดือน 11) 9. บุญกฐิน (เดือน 12) (สำลี รักสุทธี 2549 : 112) ขณะเดียวกันก็มีบาง
ประเพณีที่ยกเลิกการจัดไป เชน บุญบั้งไฟ (เดือน 6) และบางประเพณีที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบใหสอดคลองกับ
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บริบทสมัยใหม เชน บุญคูณลาน (เดือน 2) ที่เปลี่ยนมาเปน บุญกุมขาว (เดือน 3) สวนบุญเขากรรม จึงถือเปนสวน
สำคัญในบริบทของวิถีชีวิต เนื่องจากสงผลตอการสืบทอดประเพณีและวัฒนธรรม รวมถึงการถายทอดคานิยมสำคัญ 
ไดแก 1. ผาปาขาว (บุญตุมขาว) แสดงถึงบทบาทที่ในการแบงปนในชุมชน และการปลูกฝงจิตสำนึกดานศีลธรรมใน
ชุมชน 2. บุญพระเวสมีบทบาทในการรวมกิจกรรมทางศาสนา และใการถายทอดความเชื่อและคานิยม 3. บุญสรงน้ำ
เปนสรางความรักความเคารพในครอบครัว และสายสัมพันธระหวางรุน 4. ออกพรรษา ความผูกพันกับศาสนาและ
ความสามัคคขีองครอบครัว 5. บุญกฐิน ชวยเสริมสรางความสามัคคีและศรัทธาในหมูครอบครัว และทำใหการสืบทอด
ประเพณีจำเปนตองมีการปรับรูปแบบใหเหมาะสมกับยุคสมัย ประเพณีและวัฒนธรรมยังคงไดรับการดำรงไว เพื่อเปน
รากฐานแหงความเขมแข็งและความสามัคคีของชุมชนในสังคม (พระครูสุเทพสารคุณ (สุนนท เพชรเลื่อน) และคณะ 
2544 : 286)  
 จากประเด็นที่ไดกลาวมาโดยสังเขปขางตน ทำใหเกิดความสนใจในการศึกษาหัวขอ เรื่อง “รูปแบบการ
ครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ” ซึ่งเปนการศึกษาที่มุงเนนทำความ
เขาใจลักษณะของการดำเนินชีวิต การครองเรือน ตลอดจนประเพณี พิธีกรรม และวัฒนธรรมของชุมชนสี่เผา ไดแก 
กลุมชาติพันธุชาวไทยกูย (สวย) ลาว เขมร และเยอ ที่มีการสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การศึกษาครั้งนี้มี
เปาหมายเพื่อใหเขาใจถึงสถานภาพของชุมชนเหลานี้ในบริบททางวัฒนธรรมทองถิ่นที่หลากหลาย และเพื่อคนหา
คำตอบวา รูปแบบการครองเรือนและวิถีชีวิตตามหลักพุทธวัฒนธรรมมีบทบาทอยางไรในการเชื่อมโยงความสัมพันธ
ระหวางเผาพันธุตาง ๆ ใหอยูรวมกันอยางกลมกลืน มีความสามัคคี และสรางสรรคสังคมที่เขมแข็งในระดับชุมชน    
ดวยปจจัยเหลานี้จึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของประเด็นการศึกษาวิจัยดังกลาว   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย            
 1. เพื่อศึกษาสภาพการครองเรอืนภายใตวัฒนธรรมทองถ่ินเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ 
 2. เพื่อศึกษารูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถ่ินเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ 
 3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการครองเรอืนภายใตวัฒนธรรมทองถ่ินเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 รองศาสตราจารยศรีศักร วัลลิโภดม ไดเสนอแนวคิด พื้นหลังหรือพื้นฐานของสังคมไทย คือ สังคมเกษตร 
สังคมเกษตรประกอบไปดวยจารีตประเพณีศาสนา และระบบนเิวศหรือธรรมชาติ ทั้งหมดน้ีควบคุมใหคนอยูในระเบียบ
ของสังคม เมื่อเราเขาใจโครงสรางสังคมวัฒนธรรมของสังคมเกษตร เราถึงจะเห็นไดวาความเชื่อของคนนั้นมีพลังในการจัด
ระเบียบสังคม (ปราโมทย ภักดีณรงค และ เทพทวี โชควศิน, 2550 : 107)  นอกจากนี้ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2538 : 1 - 
2) ไดเสนอแนวคิด การครองเรือนหรือการดำเนินชีวิตตามรูปแบบที่ตางกันไปตามทองถ่ินโดยมีปจจัยท่ีกอใหเกิดความ
เชื่อ อาทิ คำสอนในศาสนา กลอุบายในการดำรงตนในชุมชน จนกลายเปนภาพรวมที่เกิดจากความเชื่อที่ถูกผสม
กลมกลืนไปกับวีถีชีวิตของชาวบานเกิดคานิยมของชุมชุน จึงมีความสำคญัตอความเปนอยูของเผาตาง ๆ ตฤณสิษฐ จิตโชติ 
และ ธัญลักษณ มูลสุวรรณ (2567 : 169) ไดเสนอแนวคิด อัตลักษณกลุมชาติพันธุในบริบทเศรษฐกิจสรางสรรคใน
รูปแบบของกระบวนทารำดนตรี และเครื่องแตงกาย เพ่ือแนวทางในการสรางสรรคในบริบของวัฒนธรรมกลุมชาติพันธุ 
เชน เขมร ลาว สวย เยอ นอกจากนี ้ สุทัศน ประทุมแกว และคณะ (2561 : 23) ไดเสนอแนวคิด อัตลักษณทาง
วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ คือ การประยุกตใชหลักคำสอนทางศาสนา และประเพณีของชุมชนภาคอีสานที่ยึดถอืกัน
มาตั่งแตอดีต จึงไดรับการสืบตอกันมาโดยไมขาดสาย และดำรงบทบาทสำคัญในการควบคุมพฤติกรรมและศีลธรรม
ของคนในสังคม รวมถึงหลักการครองเรือน และรูปแบบการผสมผสานของวัฒนธรรม เพื่อไมใหชาวบานประพฤติ
ในทางผิดศีลธรรม พระบัญชา สฺญจิตฺโต (อัครชาติ) และคณะ (2566 : 907 - 908) ไดเสนอแนวคิด การดำเนินชีวิตให
ประสบความสำเร็จตามเปาหมาย จึงจำเปนตองยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม รวมถึงการพัฒนาจิตใจอยาง
ตอเนื่อง และปญหาที่เก่ียวของกับการครองเรือน กลับกลายเปนประเด็นสำคัญที่สงผลกระทบตอสังคม สุพรรณี เหลือ
บุญชู (2541 : 159) ไดเสนอแนวคิด วัฒนธรรม  คือ ผลรวมของการสั่งสม สิ่งสรางสรรค และภูมิธรรมภูมปญญาที่
ถายทอดสืบตอกันมาของสังคม ท้ังความรู ความเช่ือ ศิลปะ กฎหมาย ศีลธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความสามารถ 
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ตลอดจนในภาพรวมของสมาชิกในสังคม หรือที่เรียกวา “มายาคติ” ในทางสังคมขึ้น พระอธิการจำรัส จารุธมฺโม และ
คณะ (2566 : 869) ไดเสนอแนวคิด หลักคำสอนสำหรับผูครองเรือน เพื่อเสริมใหมีความสุขในชีวิตย่ิงข้ึน จึงจำเปนตอง
เริ่มตนดวยการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรม การพัฒนาดานจิตใจ นริศรา กรุดนาค และคณะ (2568 : 160) 
ไดเสนอแนวคิด การประยุกตใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินชวยเสริมสรางคุณธรรม เชน 
ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ และการชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยมุงเนนใหชุมชนดำรงชีวิตอยางยั่งยืนบนพื้นฐานอัต
ลักษณทางวัฒนธรรมของตนเอง การสงเสริมการเรียนรูตามหลักพุทธธรรมชวยพัฒนาชุมชนในดานการศึกษา เศรษฐกิจ
และสังคม ธีระพงษ มีไธสง (2551 : 174 - 175) ไดเสนอแนวคิดความสงสัยใครรูเปนสิ่งท่ีติดตัวมนุษยมาต้ังแตเกิด โดย
เริ่มต้ังแตสงสัยในสิ่งตาง ๆ จึงเกิดความสงสัยและตั้งคำถามขึ้นมากมาย เชน เกี่ยวกับชีวิต เพ่ือพยายามหาคำตอบใหกับ
ความสงสัยของตนเอง ซึ่งมีอยูหลากหลายวิธีการบางสิ่งที่เราเชื่อวาถูกตองอาจมีหลายคำตอบ ทำใหดูเหมือนเกิดความ
ขัดแยงในความเชื่อของคน ๆ เดียว 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยนี้ไดวางกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังภาพที่ 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี เปนการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินวิจยั ดังนี้  
 1. กลุมเปาหมาย/ ผูใหขอมูลหลัก คือ พระสงฆ ปราชญชาวบาน ผูนำทองถิ่น นักวิชาการ จำนวน 11 รูป/ 
คน และกลุมประชาชนทั่วไป จำนวน 13 รูป/ คน รวม จำนวน 25 รูป/ คน 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวจิัยและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ คอื แบบสัมภาษณ โดยเปนการสัมภาษณเชิง
ลึก (In-depth Interview) ประกอบไปดวย 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูใหสัมภาษณ ตอนที่ 2 ประเด็น

Process 
- จารีตประเพณ ี
- ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
- ธรรมเนียมปฏิบัติ 

- สภาพการครองเรือนของชมุชนส่ีเผา
ภายใตวัฒนธรรมทองถ่ินเชิงพุทธฯ 
- รูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรม
ทองถ่ินเชิงพุทธฯ 
- นำเสนอรูปแบบการครองเรือนภายใต
วัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผา
ในจังหวัดศรีสะเกษ 

 

Outcome 
- สัมภาษณ 
- สังเกต 
- สนทนากลุม 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจยัท่ีเก่ียวของกับบรบิทในชมุชนสี่เผา 
- แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับรปูแบบการครองเรือนและวัฒนธรรม
ทองถิ่นเชิงพุทธ 
- ขอมูลพื้นฐานของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ 

จัดประเภท ตีความ อธิบาย
ความวิเคราะห/ สังเคราะห 

รูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธ
ของชุมชนส่ีเผาในจังหวัดศรสีะเกษ 

พระไตรปฎก และงาน
เอกสาร วิจัยทีเ่กี่ยวของ 

Input 

Output 
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ขอคำถามตามวัตถุประสงคของการวิจัย และตอนที่ 3. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติมที่เปนแบบปลาย
ปด (Open Ended) ซึ่งแบบสัมภาษณไดนำไปใหผูเชี่ยวชาญชวยสอบ กลั่นกรอง จำนวน 5 ทาน ไดแก (1) ผูเชี่ยวชาญ
ดานภาษา (2) ผูเชี ่ยวชาญดานโครงสรางขอคำถาม และ (3) ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระสำคัญ สัมภาษณกับกลุม
ทดลองที่ไมใชกลุมเปาหมายจริง จำนวน 25 รูป/ คน เพื่อหาขอบกพรอง ขอแกไข ขอเสนอแนะใหแบบสัมภาษณมี
ความถูกตองและสมบูรณมากยิ่งข้ึน  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจาก 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เปนขอมูลที่ไดจาก
การสัมภาษณกลุมเปาหมาย และ 2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เปนขอมูลที่ไดจากการรวบรวมขอมูล
เอกสารตาง ๆ (Document Research) อาทิ หนังสือ ตำรา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกสที่เก่ียวของ 
เปนตน 
 4. การวิเคราะหขอมูล ไดแก 1) การจัดการขอมูล ไดนำขอมูลที่ไดจากเอกสารและขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณเชิงลึก โดยแยกตามความมุงหมายใหตรงตามวัตถุประสงค 2) การวิเคราะหขอมูล ไดดำเนินการจากการ
สัมภาษณเชิงลึก โดยไดนำขอมูลที่ไดจากการสังเกตการณ การสัมภาษณ และการสนทนามาทำการวิเคราะหขอมูล 
และ 3) การนำเสนอผลงการวิเคราะหขอมูล ในการนำเสนอผลการวิเคราะห ไดนำเสนอผลวิเคราะหขอมูลตาม
วัตถุประสงคของการวิจัยดวยวิธีวิเคราะหแบบเชิงเน้ือหา (Descriptive Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 รูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี ่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ สามารถ
นำเสนอผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค ดังน้ี  
 ผลการศึกษาสภาพการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพทุธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ  
  ผลการศึกษา พบวา สภาพการครองเรือนฯ ยังคงยึดมั่นในวิถีชีว ิตที่ฝงรากอยู กับหลักคำสอนทาง
พระพุทธศาสนา โดยมุงเนนการพิจารณาหลักธรรมพื้นฐานที่สัมพันธกับชีวิตครอบครัวและสงัคม ไดแก 1. หลักฆราวาส
ธรรม 4 คือ สัจจะ (ความจริงใจ) ทมะ (ฝกตน) ขันติ (ความอดทน) จาคะ (การเสียสละ) 2. หลักพรหมวิหาร 4 คือ 
เมตตา (ปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุข) กรุณา (ชวยเหลือเมื่อผูอื่นทุกข) มุทิตา (ยินดีเมื่อผูอ่ืนไดดี) อุเบกขา (วางใจเปนกลาง
อยางมีปญญา) 3. หลักสังคหวัตถุ 4 คือ ทาน (การให) ปยวาจา (พูดไพเราะ) อัตถจริยา (การชวยเหลือเกื ้อกูล) 
สมานัตตตา (วางตนเสมอกัน) 4. หลักทิศ 6 คือ การวางตนใหเหมาะสมในฐานะบุตร พอแม คูครอง ครู เพื่อน พระ 
และสมณะ เปนตน 
 

 
 

ภาพท่ี 2 สภาพการครองเรือนของชุมชนสี่เผา 
ที่มา: พระเสกสรรค ฐานยุตโฺต (ศรีทน) (2568) 

 
  นอกจากความเชื่อดั้งเดิมที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษแลว และยังมีผลตอการครองเรือนในแตละชุมชน 
จึงมิไดเปนเพียงการจัดระเบียบภายในครอบครัวเทานั้น หากแตเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่สะทอนคานิยม ทัศนคติ 
ศีลธรรม จารีต และระเบียบแบบแผนอันเปนเอกลักษณของกลุมชาติพันธุนั้น ๆ องคประกอบเหลานี้ลวนมีบทบาท
สำคัญตอการหลอหลอมพฤติกรรม การอบรมบมเพาะ ตลอดจนการสรางความสัมพันธภายในเครือญาติ และสมาชิกใน
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ชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่งคติความเชื่อและแบบแผนทางศาสนา
เหลานี้ยังกลไกในการรกัษาความสัมพันธ ความกลมเกลียว และการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางกลุมชาติพันธุตาง ๆ 
ไดอยางลงตวั 
 ผลการศกึษารูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพทุธในจังหวัดศรีสะเกษ  
  ผลการศึกษา พบวา ความเชื่อและความศรัทธาที่ฝงลึกในวิถีชีวิตไมไดเปนเพียงความเชื่อทางศาสนา
เทานั้น แตยังแทรกซึมอยูในระบบคานิยม สถาบันครอบครัว และจารีตประเพณี ภายใตกรอบของวัฒนธรรมทองถ่ิน 
เชิงพุทธที่มีอิทธิพลอยางเดนชัด โดยเฉพาะการดำเนินชีวิตภายใตหลักคติธรรม เนติธรรม วัตถุธรรม และสหธรรม     
ซึ่งทำหนาที่เปนกรอบแนวคิด และแนวปฏิบัติในการอยูรวมกันอยางสมดุล ไดแก (1) คติธรรม คือ คำสอนทางศาสนา 
เชน ความกตัญู การไมเบียดเบียนที่กลายเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนในครัวเรือน เชน การใชคำพูดที่มี
เหตุผลในครอบครัว หรือการละเวนอบายมุข (2) เนตธิรรม หมายถึง ระบบกฎหมายหรือจารีตประเพณีทองถ่ินที่ไดรับ
การยอมรับในระดับชุมชน เชน จารีตการแตงงาน หรือการจัดการขอขัดแยงในระดับเครือญาติ (3) วัตถุธรรม หมายถึง 
สิ่งของหรือวัตถุที่มีคุณคาทางจิตใจและความเชื่อ เชน โตะหมูบูชา ผีปูตา ตลอดจนขาวของที่ใชในพิธีกรรมในงานบุญ 
(4) สหธรรม คือ การอยูรวมกันอยางประนีประนอม รับฟง และเคารพความคิดเห็นของผูอื่นในครอบครัวและชุมชน    
ซึ่งอาจเห็นไดจากการชวยเหลือเก้ือกูลกันในงานบุญ หรือพิธีกรรมตาง ๆ ที่ตองอาศัยการมีสวนรวมจากหลายครัวเรือน
การบูรณาการทั้งสี่หลักธรรมนี้สงผลใหรูปแบบการครองเรือนทั้งสี่เผามีลักษณะเฉพาะที่ผสมผสานความเชื่อดั้งเดิมกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางกลมกลืน และสงผลใหเกิดพฤติกรรมสะทอนถึงความยึดมั่นในศีลธรรม และความ
เปนปกแผนของเครือญาติในระดับชุมชน ซึ่งปรากฏผานกิจกรรม และหลักธรรมเหลานี้จึงทำหนาที่เปน “สื่อกลาง”    
ที่เอื้อใหกลุมชาติพันธุหรือชนเผาตาง ๆ อยูรวมกันไดอยางมีประสิทธิ์ภาพ แมจะมีภาษาพูด หรือพิธีกรรมบางอยางที่
แตกตางกัน แตความเชื่อเหลานี้กลับทำใหเกิดความเขาใจ และยอมรับซึ่งกันและกันไดมากขึ้น จนกลายเปนอตัลักษณ
รวมที่มีเอกภาพภายใตความหลากหลาย 
 ผลการนำเสนอรูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ  
  ผลการศึกษา พบวา รูปแบบการดำรงชีวิตในการครัวเรือนของกลุมชาติพันธุมีลักษณะการผสมผสานทั้ง
ความเชื่อ วัฒนธรรมทองถิ่นและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นเกี่ยวกับบทบาทของ
ครอบครัว ความสัมพันธเชิงเครือญาติ และการถายทอดคุณคาทางศีลธรรมผานพิธีกรรมประเพณี ซึ่งกลายเปนรากฐาน
สำคัญของการครองเรือนที่ยังคงสืบทอดอยางเหนียวแนน รูปแบบการครองเรอืนของชุมชนทั้งสี่เผาแสดงใหเห็นถึงการ
ผสมผสานระหวาง คติความเชื่อแบบดั้งเดิม เชน ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษกับแนวทางปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม 
นอกจากนี้ วิถีปฏิบัติไมเพียงแตเปนหนวยพื้นฐานทางสังคมเทานั้น หากแตยังเปนแกนกลางของการดำรงวัฒนธรรม 
ความเช่ือ และการดำรงอยูรวมกันของสมาชิกในชุมชนทั้งสี่เผา การผสานความหลากหลายทางกลุมชาติพันธุใหดำรงอยู
รวมกัน และยอมสงผลตอความมั่นคงในระดับบุคคล และยังเปนกระบวนการในการเรียนรู และฝกฝนทักษะ เชน      
การสื่อสาร การแกปญหา การประนีประนอม และการเสียสละซึ่งกันและกัน ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนเปนองคประกอบสำคัญ
ในการอยูรวมกันอยางสงบสุข 
  การนำเสนอการครองเรือนเหลานี้สงผลโดยตรงตอ “บริบททางสังคม” ใน 3 ดานหลัก ไดแก 1. จารีต
ประเพณีหรือกฎศีลธรรมจารีตในที่นี้หมายถึง แนวปฏิบัติที่สืบทอดกันมาโดยถือเปนบรรทัดฐานทางจริยธรรมอันควร
ยึดถือภายในครอบครวัและชุมชน เชน ความเคารพตอบรรพบุรุษ ความกตัญูรูคุณ และความสามัคคใีนหมูเครือญาติ 
ซึ่งสามารถอธิบายผาน 4 แนวคิดทางพุทธศาสนาที่แฝงอยูในโครงสรางของชุมชน ไดแก (1) คตธิรรมคือ หลักความเชื่อ
ที่หลอหลอมพฤติกรรม เชน การเชื่อในผีบรรพบุรษุ (2) เนติธรรม กฎเกณฑหรือหลักระเบียบที่ชุมชนยึดถือ เชน ระเบียบ
ในพิธีกรรมครอบครัว (3) วัตถุธรรม เครื่องมือหรือวัตถุที่ใชประกอบในพิธีกรรม เชน เครื่องบวงสรวง บายศรี (4) สหธรรม 
ความสัมพันธและบทบาทรวมกิจกรรมภายในครอบครัว เชน ความรวมมือระหวางครอบครัวในการจัดพิธีกรรม จารีต
จึงมิใชเพียงเร่ืองของศีลธรรม แตยังเปนระบบคณุคาที่จัดระเบียบความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน 2. ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ขนบธรรมเนียม หมายถึง แบบแผนที ่ชุมชนที ่ไดกำหนดขึ ้น และยึดถือปฏิบัติตามกันอยางตอเนื ่อง           
(เชน พิธีกรรมในชุมชน การเคารพผูใหญ การไหว) ตัวอยาง เชน (1) การจัดพิธีกรรมตามฤดูกาล เชน บุญเดือนสิบ      
(2) การสืบสานบทบาทผูสูงอายุในฐานะผูนำดานพิธีกรรมในชุมชน และการรักษาฐานะครอบครัวในทางสายตระกูลใหด ี
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เชน ระบบเครือญาติแบบปูยาตายาย สิ่งเหลานี้ลวนแตชวยสรางขนบธรรมเนียมประเพณีใหมีความตอเนื่องทาง
วัฒนธรรม และสามารถหลอหลอมอัตลักษณชุมชนสี่เผาไดอยางประสิทธ์ิภาพ 3. ธรรมเนียมปฏิบัติในท่ีนี้ไมไดหมายถึง
สิ่งแบบแผนที่ตายตัว แตเปนรูปแบบของคนในชุมชนยอมรับและปฏิบัติตามโดยธรรมชาติ เชน (1) การรวมแรงรวมใจ
ในการจัดงานบุญ (2) การอุปถัมภวัดวาอาราม (3) การนับถือปราชญชาวบานในสถานะเปนผูนำจิตวิญญาณในชุมชน 
ธรรมเนียมเหลานี้ลวนแตชวยเสริมความมั่นคงใหแกครอบครัวและสรางความสัมพันธ ความสามัคคใีนชุมชน แมจะไมมี
ขอบังคบัเปนลายลักษณอักษร แตไดรับการปฏิบัติอยางจริงจังและตอเนื่อง  
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 รูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ สามารถสรุป
ผลการวิจัยไดดังน้ี  
 1. สรุปผลการวิจัย 
  สภาพการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผา จะเห็นไดวาสวนใหญเปนพื้นที่  
ที่มีความหลากหลายทางกลุมชาติพันธุอยางชัดเจน กลุมชาติพันธุในแตละกลุมลวนมีรากฐานทางวัฒนธรรม แมวาจะมี
ความแตกตางกันในดานความเชื ่อ และแนวปฏิบัติทางสังคม จึงกลายเปนแนวทางสำคัญในการจัดระเบียบชีวิต
ครอบครัวและชุมชน ภายใตบริบทหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาศาสนา เชน (1) ฆราวาสธรรมที่เนนหนาที่ในครัวเรือน
และการเสียสละเพื่อผูอื ่น (2) พรหมวิหาร 4 ที่สงเสริมคุณคาทางจิตใจและความสัมพันธทางสังคม (3) สังคหวัตถุ 4    
ที่ชวยประสานความรวมมือในชุมชน และ (4) ทิศ 6 ที่กำหนดบทบาทในโครงสรางสังคมอยางมีจริยธรรม หลักธรรม
เหลานี้จึงเปนกลไกสำคัญในการดำรงรักษา “ความเปนชุมชนสี่เผา” ใหมีความมั่นคงทั้งทางจิตใจ สังคม และวัฒนธรรม
พรอมทั้งสงเสริมความยั่งยืนของวิถีชีวิตสี่เผาภายใตกรอบพุทธธรรมอยางแทจริง  
  รูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธของชุมชนสี่เผา จะเห็นไดวา ความสำคัญตอ
ความเปนอยูของเผาตาง ๆ ภายใตบริบทของพระพุทธศาสนาศาสนา เชน หลักคติธรรม (คุณธรรมในการดำรงชีวิต) 
หลักเนติธรรม (กฎหมายและระเบียบสังคม) สหธรรม (จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม) และวัตถุธรรม (สิ่งของและ
สภาพแวดลอมที่สะทอนวัฒนธรรม) ซึ่งมีความสำคัญที่สอดคลองใหครอบครัวมีศักยภาพในการดำรงชีวิต และทำหนาที่
เปนพื้นฐานในการหลอหลอมคุณธรรม ระเบียบ สัญลักษณ และความสัมพันธในชุมชนอยางเปนระบบ รูปแบบการ
ครองเรือนจึงมีอิทธิพลตอทั้งโครงสรางครอบครัวและวิถีชุมชน อีกทั้งยังมีบทบาทสำคัญในการสืบทอดอัตลักษณ และ
ดำรงรักษาคุณคาทางวัฒนธรรมใหย่ังยืนทามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมสมัยใหม 
  นำเสนอรูปแบบการครองเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธ จะเห็นไดวารูปแบบการครองเรือน
ภายใตวัฒนธรรมที่ปรากในจังหวัดศรีสะเกษ ยังอิงกับหลักคำสอนของพระพุทธศาสนา การปรับตัวใหเขากับบริบททาง
สังคมที่มีความหลากหลาย จึงมีความสำคัญตอความเปนอยูของชุมชนในสังคมน้ัน ซึ่งจะเห็นไดวาปรับตัวในการอยู
รวมกันในสังคมที่มีความเปนพลวัตไดอยางดี หลักธรรมในพระพุทธศาสนาจึงเปนเครื่องมือสำคัญในการจัดระเบียบชีวิต
ครอบครัวและความสัมพันธในชุมชน ไดแก หลักฆราวาสธรรม หลักพรหมวิหาร หลักสังคหวัตถุ หลักทิศ 6 นอกจากนี้
ยังชวยเสริมสราง “ความเปนชุมชนสี่เผา” ใหมั่นคง ทั้งในดานจิตใจ และยังมีสวนสำคัญในการสงเสริมความยั่งยืนของ
วิถีชีวิตรวมกันภายใตกรอบของพุทธธรรม เชน หลักคติธรรม หลักเนติธรรม หลักสหธรรม หลักวัตถุธรรม การผสมผสาน
วัฒนธรรม ความเช่ือที่หลอหลอมเปนแนวปฏิบัติที่ชวยผูคนในสังคม และชุมชนไดทำกิจกรรมรวมกันกอใหเกิดความรัก
ความสามัคคีในชุมชน จึงถือเปนสิ่งที่ควรใหความสำคัญ และควรคาแกการอนุรักษ ซึ่งการอนุรักษประเพณีทองถิ่นใน
ชุมชนสี่เผา 
 2. อภิปรายผล 
  อภิปรายผลตามวัตถุประสงคที่ 1 สภาพการครองเรือนของชุมชนสี่เผา พบวา การถายทอดจากรุนสูรุน 
จนกลายเปนระเบียบแบบแผนที่ไดรับการยอมรับในสังคม และยังทำหนาที่เปนกลไกในการแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ภายในชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิวาพัชร ฉัตรเท (2561 : 8) พบวา การสรางสัมพันธ
ภาพในการครองเรือนของคูชีวิตเชิงพุทธ เปนปจจัยพื้นฐานของการสงเสริมชวีิตครอบครัวใหมีคุณภาพควรประกอบดวย
ความรักอยางมีเหตุผลมีความเขาใจซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุพรรณี เหลือบุญชู (2541 : 159) พบวา 
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สภาพการครองเรือนของชุมชนสี่เผาเหลานี้ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน จนกลายเปนระเบียบแบบแผนที่ไดรับการ
ยอมรับในสังคม และยังทำหนาที่เปนกลไกในการแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ     
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พระอธิการจำรัส จารุธมฺโม และคณะ (2566 : 869) พบวา หลักคำสอนสำหรับผูครองเรือน 
เพื่อเสริมใหมีความสุขในชีวิตยิ่งข้ึน จึงจำเปนตองเริ่มตนดวยการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรม การพัฒนาดาน
จิตใจ และเปนปญหาตอสังคมในยุคปจจุบันในการครองเรือน เชน ฆราวาสธรรม (หลักสำหรับผูครองเรอืน) สังคหวัตถุ 
(หลักการสงเคราะหผูอื่น) หลักพรหมวิหาร 4 (หลักการสงเสริมคุณคาทางจิตใจ) และ หลักทิศ 6 (แนวทางการปฏบิัติ
ตอบุคคลในทิศตาง ๆ ของชีวิต) เปนตน 
  อภิปรายผลตามวัตถุประสงคที่ 2 รูปแบบการครองเรือนของชุมชนสี่เผา พบวา การครองเรือนเปน
รากฐานความสัมพันธแบบเครือญาติ รูปแบบการครองเรือนจึงมีบทบาทสำคัญในการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน 
และอัตลักษณของแตละเผา เชน ภาษา วัฒนธรรมอาหาร การแตงกาย และพิธีกรรม ผานกิจวัตรในครัวเรือน ภายใต
บริบทของพระพุทธศาสนาศาสนา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พระใบฎีกาสุภัทร ปภสสฺโร (ภะคะวา) (2562 : 8) 
พบวา การนำเอาหลักคำสอนที่พระพุทธองคทรงแสดงไว เพื่อใหผูครองเรือนไดนำไปเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต 
และเพื่อใหประสบความสำเร็จตามที่ตั้งเปาหมายไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2538 : 1 - 2) 
พบวา การครองเรือนหรือการดำเนินชีวิตตามรปูแบบที่ตางกันไปตามทองถิ่นเชิงพุทธ โดยมีปจจัยที่กอใหเกิดความเชื่อ        
คำสอนในศาสนา กลอุบายในการดำรงตนในชุมชน จนกลายเปนภาพรวมที่เกิดจากความเชื่อที่ถูกผสมกลมกลืนไปกับวี
ถีชีวิตของชาวบาน และเกิดคานิยมของชุมชุน จึงมีความสำคัญตอความเปนอยูของชนเผาตาง ๆ ภายใตบริบทของ
พระพุทธศาสนา เชน หลักคติธรรม (คุณธรรมในการดำรงชีวิต) หลักเนติธรรม (กฎหมายและระเบียบสังคม) วัตถุธรรม 
(สิ่งของและสภาพแวดลอมที่สะทอนวัฒนธรรม) และสหธรรม (จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม) 
  อภิปรายผลตามวัตถุประสงคที่ 3 นำเสนอรูปแบบการครัวเรือนภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธ พบวา 
เปนศูนยกลางการถายทอดคณุธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมทองถ่ิน โดยเนนความสัมพันธแบบเครือญาติ การบูรณา
การหลักธรรมในพระพุทธศาสนาลวนสะทอนใหเห็นถึงการสืบทอดอัตลักษณทางวัฒนธรรมทองถิ่นควบคูไปกับการ
ปรับตัวใหสอดคลองกับกระแสสังคมรวมสมัย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ตฤณสิษฐ จิตโชติ และ ธัญลักษณ มูลสุวรรณ
(2567 : 169) พบวา อัตลักษณกลุมชาติพันธุในบริบทเศรษฐกิจสรางสรรคในรูปแบบของกระบวนทารำ ดนตรี และ
เครื่องแตงกาย เพ่ือแนวทางในการสรางสรรคในบริบของวัฒนธรรมกลุมชาติพันธุ เชน สวย เขมร ลาว เยอ ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ภูริวัจน ปุณยวุฒิปรีดา (2561 : 159 - 160) พบวา การสืบทอดประเพณี พิธีกรรมตามความเชื่อใน   
ฮีต 12 โดยมีประเพณีบางอยางที่ยังคงไดรับการอนุรกัษรปูแบบวิธีการ และกระบวนการบางอยางเคยเลือนหายไปจาก
ทองถ่ินแลว แตยังสามารถรื้อฟนข้ึนมาปฏิบัติไมไดอีกครั้ง ประเพณีบางอยางไดรับการปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการตลอด
จนถึงวัตถุประสงคของพิธีกรรมเพื่อใหงานใหมีความเหมาะสมกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการใชประโยชน 
  1.1 สำหรับหนวยงานหรือองคกรที่เก่ียวของสามารถนำขอมูลของชุมชนสี่เผาไปใชเปนงานวิจัยทุนทาง
วัฒนธรรมใหมีคุณคา และสรางประโยชนแกการเผยแพรใหถึงครัวเรือนในรูปแบบที่เหมาะสมและเปนตัวอยางแก
จังหวัดอ่ืน ๆ 
  1.2 สำหรับหนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของสามารถนำขอมูลดานอัตลักษณและวิถีความเปนไทยของ
ชุมชนสี่เผาไปใชเปนกลไกในการออกแบบแนวทางการอยูรวมกันภายใตวัฒนธรรมทองถิ่นเชิงพุทธ อันจะสงผลตอการ
สงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในดานอาหารทองถิ่น ภาษา และการแตงกาย เพื่อสรางคุณคาใหกับภูมิปญญา
ทองถ่ิน  
  2.3 ชุมชน 4 เผา ไดแก กูย เขมร ลาว และเยอ สามารถนำผลการวิจัยไปปรับใชในชีวิตประจำวัน เพ่ือ
สงเสริมความเขาใจในรูปแบบการครองเรือนที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ ตลอดจนใชเปนตนแบบในการอนรุักษ
และพัฒนาวิถีชีวิตภายใตแนวคิด “วัฒนธรรมสี่เผา” ใหสอดคลองกับยุคสมัย โดยไมละทิ้งรากเหงาแหงอัตลักษณของตน 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ศึกษาคติธรรมที่กอใหเกิดกลุมชาติพันธุเดียวกันรวมกับชุมชนอื่นในจังหวัดศรีสะเกษ เพื่อใหเห็น
ความแตกตางดานวัฒนธรรมสี่เผา (กูย ลาว เขมร เยอ) จังหวัดศรีสะเกษมากขึ้น  
  2.2 ศึกษาอัตลักษกลุมชาติพันธุเดียวกันรวมกับชุมชนอื่นในตางจังหวัด เพื่อใหเห็นความแตกตางดาน
วัฒนธรรม สี่เผา (กูย ลาว เขมร เยอ) ชัดเจนขึ้น 
  3.3 ศึกษาการดำรงชีพตามหลักศาสนาในแตละชาติพันธุเดียวกัน เพื ่อใหเห็นความแตกตางดาน
วัฒนธรรมสี่เผา (กูย ลาว เขมร เยอ) ชัดเจนข้ึน 
   
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณชุมชนสี่เผาในจังหวัดศรีสะเกษ ผูใหขอมูลทุกทาน ขอขอบคุณวิทยากรผูรวมสัมนาประกอบดวย 
1) นายสุเพียร คำวงค นักวิชาการปฎิบัติการวัฒนธรรมจังหวัดศรีสะเกษ 2) ผศ.ดร.สุทัศน ประทุมแกว อาจารยประจำ
บัณฑิตศกึษา วิทยาลัยสงฆศรสีะเกษ และ 3) นายธันยพงษ สารรัตน สังกัดหนวย สาขาวิชาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎ
ศรีสะเกษ ตลอดจนเพ่ือนรวมงานทุกคนท่ีไดอำนวยความสะดวกในการใชพื้นท่ีและเครื่องมือสำหรับการดำเนินงานวิจัย 
จนทำใหงานวิจัยฉบับนี้เสร็จสมบูรณ 
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