
Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ) 
No. 7 Vol. 2 July – December 2022 |p. 54 

พุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน และเยาวชน 

The Base on Innovation Buddhism for Teenagers  

and Students. 
 

 
 กัลยรัตน  คําคูณเมือง0

* 
 Kanyarat  Kumkoonmuang 

อินถา  ศิริวรรณ1

** 
Intha  Siriwan 

สุทธิพงษ  ศรีวิชัย2

*** 
Suddhipong  Srivichai 

จุฑามาศ  วารีแสงทิพย3**** 
 

บทคัดยอ 

นักเรียน และเยาวชน ในวัยนี้มีกระบวนการท่ีเปลี่ยนแปลง และปรับพฤติกรรม
ทางรางกาย และจิตใจ เปนอยางมาก ดังนั้น การอบรมสั่งสอน ใชการมีสวนรวมใน
ลักษณะสรางความสัมพันธกับกิจกรรมท่ีจะตองพัฒนาตามหลักพุทธนวัตกรรม ตองเห็น
แบบอยางท่ีดีจากกลุมบุคคลท่ีมีอิทธิพล กลุมเพ่ือน สื่อสารมวลชน จะชี้นําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีดีได 
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Abstract 

Students and teenagers in this generation were changed by their 

nature and adjusted their behavior both physically and mentally as so 
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much. So, there was more cultivation participation for activity 

development according to the base on innovation Buddhism. They were 

having been a good example from influence people friends and mass 

media which will indicate good behavior changes. 

Keywords: Buddhism Innovation, Teenagers, Students. 

 

บทนํา 

ปจจัยท่ีนํามาใชเปนกรอบวิเคราะหขององครวมทําใหเปนฐานท่ีมีอิทธิพลตอ

กลุ มเปาหมายในการถ ายทอดหลักพุทธนวัตกรรม ไดแก  สถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษา สถาบันพระพุทธศาสนา และสถาบันสังคม ประเทศไทยมีจุดแข็งของ

สังคมไทย คือ มีพระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมศรัทธา และเปนท่ียอมรับวา ประเทศไทย

มีพระพุทธศาสนาเปนศูนยหลัก ความผูกพันระหวางวัดและชุมชน จึงทําใหเปนทุนทาง

จิตวิญญาณ (SPIRITUAL-CAPITAL) ทุนทางวัฒนธรรมคอนโทรล (CULTURAL 

CAPITAL) ในสังคมประเทศไทย ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน “บาน วัด โรงเรียน” เปนทุน

มรดกทางสังคมคูสังคมไทย สถาบันหลักท้ังสาม จึงเปนจึงมีความสัมพันธ และเชื่อม

กิจกรรมในชุมชน ทุก ๆ มิติ ทางดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ลักษณะชุมชนท่ี

ปรากฏในประเทศไทย ประกอบดวย “บาน” หมายถึง ชุมชนเปนแหลงรวมของบุคคล 

และระบบชีวิตท่ีทําใหเกิดกิจกรรมทางสังคมท่ีหลากหลาย “วัด” หมายถึง สถาบันทาง

พระพุทธศาสนา เปนสถาบันท่ีขัดเกลา และ บมเพาะทางวัฒนธรรม และเปนศูนยรวม

จิตใจของชุมชน   “โรงเรียน” หมายถึง สถานศึกษาซ่ึงเพ่ิมเติมความรู และถายทอด

การศึกษาอยางเปนระบบ (พุทธทาส ภิกขุ, 2556) 

พระพุทธศาสนาเปนสังคมศาสตร (Social Science) เปนวิทยาการท่ีทําให

สังคมอยูอยางผาสุข(พุทธทาส ภิกขุ, 2556) หากศึกษาอยางละเอียดพระพุทธศาสนามี

หลักการ มีเจตนา มีวิญญาณ เพ่ือสุขภาพอนามัยทางรางกายและจิตใจจะเปนเรื่องทาง

กายเปนสวนใหญ จิตยังไมถูกแกไข แตพระพุทธศาสนาสามารถขจัดความเจ็บความทุกข

ท้ั งทางกาย และทางจิต  และทางวิญญาณใหหมดสิ้ น ไป  หลักการปฏิบัติ ใน
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พระพุทธศาสนาเปนเรื่องเก่ียวกับการศึกษากายในใจของตนเอง และวิธีการท่ีจะซอนอยู

ในธรรมะตามหลักพระพุทธศาสนาจะชวยใหสุขภาพอนามัยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกาย 

และจิตใจ เปนศาสตรแหงสังคมท่ีอุดมไปดวยคุณธรรมทางปญญา 

ตามแนวคิดทางสังคมวิทยาเห็นวา การอบรมเลี้ยงดู หรือ การอบรมปลูกฝง

พุทธนวัตกรรมโดยครอบครัว ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพของบุคคลให

มากท่ีสุด เพราะครอบครัวซ่ึงมีพอแมเปนหลัก มีอิทธิพลตอชีวิต และมีพัฒนาการทุกๆ 

ดานของนักเรียน พอแมมีบทบาทในการถายทอดความเชื่อ เจตนาคติ คานิยม และแบบ

แผนพฤติกรรมตาง ๆใหแกเด็กนักเรียนในการเลี้ยงดู รวมท้ังการถายทอดคุณธรรม 

จริยธรรมทางศาสนาเบื้องตนดวย (เมตตา วนันธานนท, 2556) 

สรุปไดวา สถาบันพระพุทธศาสนา เปนสถาบันพ้ืนฐาน เพ่ือจรรโลง เพ่ือกระทํา

ความดี เปนจุดเริ่มตนของบรรทัดฐาน แบบแผน จริยธรรม และคุณธรรม ทําหนาท่ี

ปลูกฝงคุณธรรมใหเด็กนักเรียน และเยาวชนเพ่ือใหสังคมดํารงอยูดวยความสงบสุขโดยมี

แนวทางปฏิบัติท่ีสถาบันพระพุทธศาสนาจะนํามาเปนหลักในการปลูกฝงพุทธนวัตกรรม 

 

พุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน และเยาวชน 

    พุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียนและเยาวชน 10 ประการ ดังนี้  

1. มีวินัย 

2. ความอดทน อดกลั้น 

3. ความขยันหม่ันเพียร 

4. ความซ่ือสัตยซ่ือตรง 

5. ความรับผิดชอบ 

6. ความมีสติ 

7. ความพอเพียง 

8. ความเมตตา กรุณา และเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

9. ความกตัญูกตเวที 

10.ความเสียสละ 

พุทธนวัตกรรมท้ัง 10ประการ มีความสอดคลอง และสนับสนุนกัน โดยแบง

ออกเปน 4 กลุม แตละกลุมทําหนาท่ีแตกตางกัน 
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  กลุมท่ี 1 พุทธนวัตกรรมท่ีเปนปจจัยแรงผลักดัน 

    พุทธนวัตกรรมกลุมนี้  ไดแก  ความมีวินัย ความอดกลั้น อดทน ความ

ขยันหม่ันเพียร พุทธนวัตกรรมท้ัง 3 ประการนี้ เปนชุดท่ีทําหนาท่ี เปนแรงผลักดัน

ภายในทําใหเกิดความเพียรพยายามทําสิ่งท่ีมุงหมายไวใหสําเร็จ เปรียบเสมือนเปนการ

สรางฐานรากท่ีแข็งแรงใหกับบุคคลหรือหากเปรียบเหมือนตนไม ก็เปรียบเปนรากแกว 

 กลุมท่ี 2 พุทธนวัตกรรมท่ีเปนปจจัยหลอเล้ียง 

 พุทธนวัตกรรมกลุมนี้ ไดแก ความซ่ือสัตย ซ่ือตรง ความรับผิดชอบ ซ่ึงทําหนาท่ี

เปนปจจัยหลอเลี้ยงใหแกกลุมแรกชวยตอกย้ําผานการดํารงชีวิตประจําวัน ซ่ึงทําไดโดย

การกระทําใหเปนตัวอยาง 

 กลุมท่ี 3 พุทธนวัตกรรมท่ีเปนปจจัยเหนี่ยวรั้ง 

 พุทธนวัตกรรมกลุมนี้ ไดแก มีสติ ความพอเพียง ๒ ประการ เปนกลุมท่ีเหนี่ยว

รั้งไมใหทําในสิ่งท่ีไมถูกตอง ไมเหมาะสม ทําหนาท่ีตานทานความอยากไดตามกระแส

วัตถุนิยมท่ีมีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนและเยาวชนไทยปจจุบัน 

กลุมท่ี 4 พุทธนวัตกรรมท่ีเปนปจจัยสนับสนุน 

พุทธนวัตกรรมกลุมนี้ ไดแก ความเมตตา กรุณา เอ้ือเฟอ เผื่อแผ ความกตัญู

กตเวทิตา ความเสียสละ 4 ประการนี้ เปนชุดท่ีสนับสนุนใหเขาไปมีสวนรวมในการ

กระทํากิจกรรมตางๆ ท่ีสงผลในการอยูรวมกันในสังคมใหความสําคัญตอชีวิต ตอบแทน

บุคคลผูมีพระคุณ และสรางใหเกิดจิตอาสา จิตพิสัยท่ีดีตอกัน จะสงผลใหสังคมไทยเปน

สังคมพุทธนวัตกรรมอยางแทจริง 

 ในบทความนี้จะขอนําเสนอ พุทธนวัตกรรม 10 ประการ ดังนี้  

 1. ความมีวินัย ไดแก ความยึดม่ันท่ีจะปฏิบัติตนในกรอบของขนบธรรมเนียม 

จารีต ประเพณีกฏหมาย ระเบียบแบบแผน ขอบังคับ และขอพึงปฏิบัติ การมีวินัยนั้น

กอใหเกิดความเจริญงอกงามความเปนปกแผนของสังคม และประเทศชาติ ชาติใดท่ีมี

วินัย ยอมมีความเขมแข็ง ม่ันคง เจริญกาวหนา มีความสามัคคี และเคารพกฎหมาย 

 การมีวินัยนั้น แบงการมีวินัยในตนเอง และการมีวินัยในสังคม ซ่ึงการมีวินัยใน

ตนเอง หมายถึง การท่ีประพฤติตามระเบียบแผนอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือใหเกิดผลดีในการ

ปฏิบัติ สวนการมีสวนรวมในสังคม ซ่ึงเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่ง ท่ีจะทําใหบุคคลในสังคมมี

แบบแผนในการดําเนินชีวิตเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน   อยูรวมกันในสังคมดวยความ
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รับผิดชอบไดอยางเปนระเบียบเรียบรอย ไมมีการกระทบกระท่ังกัน ยอมทําใหเกิดความ

สงบสุขในสังคม และประโยชนสุขของทุก ๆบุคคลท่ีอยูรวมกัน 

        2. ความอดทน อดกล้ัน ความอดทน เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ขันติธรรม” เปน

หลักคําสอนสําคัญในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทุก ๆ พระองคจะสอนเรื่องความ

อดทนดวยการท้ังนั้น ดังมีขอความวา 

“ข้ันติ ความอดทน คือ ความอดทน คือความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ง เปนคําสอนของ

พระพุทธเจาท้ังหลาย” หลักคําสอนนี้ คือ “โอวาทปาฏิโมกข” ซ่ึงพระพุทธเจาตรัสไวใน

วันมาฆปุณณมี”  

    ความอดทน อดกลั้น มี 4 ประการเพ่ือประยุกตความอดทนนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันจะตองใหตรงกับลักษณะ 4 ประการ ไดแก 

    ประการท่ี 1 อดทนตอธรรมชาติ ปรากฏการณตามธรรมชาติ มีหลาย

อยางท่ีหลีกเลี่ยงไมได เชนความรอนจากแสงแดดท่ีแผดเผา หนาวลม หนาวฝน ถูก

เหลือบ ยุง ท่ีคอยกัด คอยรบกวนใหเกิดความรําคาญ แตตองอดทน อดกลั้น ดวยการทํา

จิตใจไมใหเปนทุกขข้ึนมา 

        ประการท่ี 2 ความอดทนตอความเจ็บไขไดปวย ชีวิตของบุคคล มี

ลักษณะอยางหนึ่ง คือ จะตองมีความเจ็บไขไดปวย ไมสบาย เปนเรื่องธรรมดา ๆ ดังท่ี

พระเทศนาวา เกิด แก เจ็บ ตาย เกิดข้ึนกับมนุษยทุกบุคคล หลีกหนีไมพน หากไมรูจัก

อดทน อดกลั้น จะทําใหสูญเสียกําลังใจ หรือทําใหเกิดความรูสึกเปนทุกขทรมานเพ่ิมข้ึน

อีก บางบุคคลปวยเพียงเล็กนอยแตแสดงอาการเรียกรองความสนใจ ดวยเหตุนี้ บุคคล

ตองอดทนอดกลั้นตอความเจ็บไขไดปวย 

    ประการท่ี 3 อดทนตอความเจ็บใจ ขอนี้เปนลักษณะของการอยูรวมกัน

ในสังคม ซ่ึงมีปฏิสัมพันธกับบุคคลหลากหลายรูปแบบ มีท้ังบุคคลท่ีดี และบุคคลท่ีไมดี 

พุทธทาส เรียกวา อดกลั้นตอบุคคลดี และบุคคลบา หมายถึง การกระทําของบุคคลดี 

หากมีกิเลส เปนบุคคลคนบา แตบาชนิดท่ีไมมีใครเรียกวา “บา” ดังนั้นบุคคลท่ีมีกิเลส 

ยอมรวมเกินบุคคลอ่ืนดวยการดาบาง หรือดูหม่ินดูแคลนบาง ทําใหตองเปนเรื่องท่ีตอง

อดกลั้น  

    ประการท่ี 4 อดทนตอกิเลส เปนความอดทนชั้นสูง หมายถึง อดทน อด

กลั้น ตออํานาจบีบค้ันของกิเลส เชนการสูบบุหรี่ อยากไปเท่ียวดูหนังดูละคร อยากกิน

เหลาเมายา อยากไปแสวงกามารมณ อยากไดโทรศัพทมือถือรุนใหม ๆ ลาสุด อยากได
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รถคันใหม แรงบีบค้ันของกิเลสเหลานั้นลวนมีพลังมหาศาลผลักดันใหบุคคลดิ้นทุรนทุ

ราย แตเปนเรื่องท่ีตองอดกลั้น 

ดังนั้น ความอดทนจึงมีความสําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตของบุคคล กลาวคือ เปน

พุทธนวัตกรรม ซ่ึงสามารถสรางสรรคความสงางามใหกับชีวิตหลาย ๆ ดาน เชน อาชีพ

การทํางาน เกียรติยศ ชื่อเสียง ความสมบูรณพูนสุข ดวยเหตุนี้ ทาวสักกะจอมเทวดา จึง

กลาวยกยองความอดทนวา “บุคคลทุกคนประสบความสําเร็จในชีวิตไดทุกอยาง ไดเสพ

บริโภควัตถุอันปรุงแตงอยางประณีต และสรางสรรคประโยชนท้ังหลายใหสําเร็จ งดงาม 

ไดดวยขันติธรรม”  

    3. ความขยันหม่ันเพียร หมายถึง ความพยายามในการทํางาน หรือ ทําหนาท่ี

ตนเองอยางแข็งขันดวยความมุงม่ันเอาใจใสอยางยิ่ง  

    4. ความซ่ือสัตย ซ่ือตรง กลาวไดวา ความซ่ือตรง หมายถึง ความประพฤติท่ี

จริงใจ ไมเอนเอียง     ไมคดโกง ไมโกหกหลอกลวงใคร ไมทําผิดท้ังตอหนา และ ลับหลัง 

ไมแสดงหาผลประโยชนโดยมิชอบความซ่ือตรงจึงครอบคลุมเสียงความซ่ือสัตยท้ังในดาน

กาย วาจา ใจ อยูดวยความซ่ือสัตย เปนความประพฤติของเฉพาะบุคคล แตความ

ซ่ือสัตยนั้น นอกจากความประพฤติของบุคคลแลว ยังควบคุมไปถึงสวนรวมท้ังองคกร 

ดวยบุคคลผูซ่ึงซ่ือตรงนั้น นอกจากจะเปนบุคคลผูซ่ือสัตยแลว ยังไมเพิกเฉย ไมยอมให

บุคคลผูอยูรอบ ๆ ขาง หรือ บุคคลผูท่ีเก่ียวของดวยนั้นทําการใด ๆ หรือ ปฏิบัติหนาท่ี

โดยทุจริต เบียดบังฉอราษฎรบังหลวง ตองไมหวาดกลัวตออิทธิพลของบุคคลท่ีประพฤติ

มิชอบ อีกท้ังยังตองหาทางยับยั้งตอตานการกระทําท่ีทุจริตท่ีไมชอบนั้นอยางสุดฤทธิ์ 

เพ่ือผดุงไวซ่ึงความถูกตองในสังคม  

    ความซ่ือตรง แบงออกเปน 5 ประการ ไดแก  

    ซ่ือตรงตอตนเอง คือ การไมโกหกตนเอง ซ่ือสัตยสุจริตตออุดมการณ

ของตนเอง ไมฝนใจทําในสิ่งท่ีไมใชปณิธานของตนเอง 

    ซ่ือสัตยตอบุคคลอ่ืน คือ มีความซ่ือสัตยสุจริตตอบุคคลท่ีเก่ียวของกับตน 

โดยไมเลือกชั้นวรรณะไมเนรคุณผูท่ีมีพระคุณ และไมเปนบุคคลหนาไหวหลังหลอก  

    ซ่ือตรงตอเวลา คือ จะนัดหมายกับใคร หรือ จะทํางานสิ่งใด ใหตรง

เวลาท่ีกําหนดไว และ ไมใชเวลาราชการไปทําประโยชนสวนตน  

    ซ่ือตรงตอวาจา คือ เม่ือไดรับปากกับใครวา จะทําสิ่งท่ีดี และ สุจริต ให

กระทําตามท่ีไดลั่นวาจาไว จะไมทําสิ่งท่ีไมดี และ ทุจริต  
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    ซ่ือตรงตอหนาท่ี คือ ซ่ือสัตยสุจริต และ จริงใจตอหนาท่ีการงานของตน 

ไมฉอราษฎรบังหลวงไมละท้ิงหนาท่ี แล ะปดความรับผิดชอบ 

    5. ความรับผิดชอบ หมายถึง ความเอาใจใส มุงม่ันตั้งใจทํางานดวยความเพียร

พยายามเพ่ือใหงานสําเร็จตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว  

    6. ความมีสติ หมายถึง การควบคุมตนเองใหพรอม มีสภาพต่ืนตัว รับรูใน

ประสาทสัมผัส  

    7. ความพอเพียง หมายถึง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงมีความหมายวา การดําเนินชีวิตนั้นตองต้ังอยูบนพ้ืนฐานของ

ทางสายกลาง และความไมประมาทโดยคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ เหลานี้พอประมาณ ดังนั้น

ความพอเพียง หมายถึง ไมโลภมาก พอใจในความมีอยู เปนอยู ไมฟุงเฟอ มีความสุขกับ

ความเปนอยูท่ีเรียบงายตามอัตภาพ ไมเบียดเบียนบุคคลผูอ่ืน อาจจะมีทรัพยสิน หรือ 

สิ่งของท่ีมีมูลคาบางก็ได แตตองไมเบียดเบียนตนเอง และ บุคคลผูอ่ืน 

    8. ความเมตตา กรุณา เอ้ือเฟอ เผ่ือแผ  ความเมตตา กรุณา หมายถึง มีความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผชวยเหลือเก้ือกูล โอบออมอารีในลักษณะสงเคราะห อนุเคราะห หรือ 

บูชาคุณงามความดี แลวแตเวลาสถานท่ีและบุคคล  

    9. ความกตัญู กตเวที  ความกตัญู หมายถึง การรูสึกสํานึกในคุณ ดวย

แสดงความเคารพ นับถือเชื่อฟง และ ชวยเหลือในกิจการงานตาง ๆ การกระทําเชนนี้ 

ยอมนํามาซ่ึงความสุข ความเจริญ และ เปนสิริมงคลแกชีวิต และหนาท่ีการงาน ความ

กตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี เปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยอบรมและ สงเสริมพฤติกรรม

ของนักเรียน และ เยาวชน ใหมีลักษณะของความเปนบุคคลมีความกตัญู ความ

ตระหนักรูในคุณของบุคคล สัตว และ สิ่งแวดลอมท่ีสงผลตอตนเองท้ังโดยตรง และ โดย

ออม 

    10. ความเสียสละ หมายถึง การลดความเห็นแกตัว และ ชวยใหบุคคลอ่ืน 

หรือ สังคมโดยรวมใหไดประโยชนอันเปนสิ่งท่ีชวยใหเกิดคุณงามความดีแกบุคคลผู

เสียสละ 

   การเสียสละเพ่ือสวนรวม หมายถึง การยินยอม และเต็มใจท่ีจะกระทําการใด ๆ ท่ี

เปนประโยชนใหแกสาธารณะ โดยไมหวังผลตอบแทน บุคคลผูเสียสละยอมเปนบุคคล

ผูเรียกไดวา เปนบุคคลผูมีจิตอาสาเปนการเสียสละแรงกาย แรงใจ ใหแกบุคคลผูอ่ืน 

และ สังคมโดยไมหวังผลตอบแทน (ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม 
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(ศูนยคุณธรรม) สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู (องคการมหาชน) ครอบครัว

คุณธรรม, 2554) 

    สรุปไดวา การปลูกฝงพุทธนวัตกรรมสําหรับนักเรียน และเยาวชน ตาม

กระบวนการของบุคคลท่ีคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนหลักยึด หลักท่ีวา บุคคลจะอยู

รอดปลอดภัยมีความสุขไดตอเม่ือสังคมโดยรวมอยูได หากสังคมลมสลาย บุคคลในสังคม

มีปกติสุขไดอยางไร ประโยชนของสวนรวมตองมากอนประโยชนสวนบุคคลเสมอ 

ประโยชนของพุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน และเยาวชนทางการศึกษา 

    การนําพุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน และ เยาวชนทางการศึกษาไปใช

ในการจัดการเรียนการสอน นอกจากจะสงผลใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูตาม

จุดประสงคของรายวิชาแลว ยังมีประโยชนดังนี้  

    1. ประโยชนสําหรับผูเรียน  

    1.1 ชวยใหนักเรียนเรียนรูไดเร็วข้ึน 

    1.2 ชวยใหนักเรยีนเขาใจบทเรียนเปนรูปธรรม 

    1.3 ชวยใหบรรยากาศการเรียนรูสนุกสนาน 

     1.4 ชวยใหบทเรียนนาสนใจ 

    1.5 ชวยลดเวลาในการสอน 

     1.6 ชวยประหยัดคาใชจาย 

    2. ประโยชนของการสอน  

    2.1 ทําใหประสิทธิภาพของการสอนสูงข้ึน  

    2.2 ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมไดหลากหลาย  

    2.3 ทําใหครูผูสอนมีเวลามากข้ึนจึงใชเวลาท่ีเหลือในการเตรียมการสอนได 

เต็มท่ี  

    2.4 ทําใหกระบวนการสอนงายข้ึน  

    2.5 ลดเวลาในการสอนนอยลง  

    2.6 สามารถเพ่ิมเนื้อหา และ จุดมุงหมายในการสอนมากข้ึน 

    2.7 ครูผูสอนลดเวลาสอนในชั้นเรียน เพราะ บทบาทสวนหนึ่งนักเรียนทํา

ดวยตนเอง  

    2.8 ครูผูสอนสามารถแกปญหาความไมถนัดของตนเองได 

    2.9 ครูผูสอนสามารถสอนนักเรียนไดเนื้อหาท่ีกวาง และ ลึกซ้ึงกวาเดิม  



Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ) 
No. 7 Vol. 2 July – December 2022 |p. 62 

    2.10 งายในการประเมิน เพราะ ใชเทคโนโลยี มุงใหนักเรียนประเมินตนเอง

ดวย 

สรุปไดวา ประโยชนพุทธนวัตกรรมพ้ืนฐานสําหรับนักเรียน และ เยาวชน

ทางการศึกษา สามารถเปดโอกาสของการเรียนรูไดอยางแทจริง ทําใหลดชองวางทาง

การศึกษาใหนอยลง สามารถสรางนักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพมากกวาเดิม ทําใหการ

จัดการ และการบริหารเปนระบบมากยิ่งข้ึน ทําใหลดการใชงบประมาณ และ สามารถ

ใชงบประมาณท่ีมีอยูในใหคุมคา และสามารถแกปญหาทางการศึกษาไดหลายประการ 

 

บทสรุป 

การปลูกฝงพุทธนวัตกรรมท่ีตองใชระยะเวลา และความเอาใจใสในการบํารุง

เลี้ยงดูตั้งแตเริ่มตนเหมือนกับการเพาะเมล็ดซ่ึงนํามาเพาะปลูกใหออกดอกออกผล การ

ปลูกฝงนิสัยใจคอของนักเรียน และเยาวชน เปรียบเสมือนการปลูกพืชผล เริ่มจากพรอม

เมล็ดเปนตนกลา และ ใสปุยเติมดินบํารุงเลี้ยงดูใหเจริญเติบโตจนเปนตนไมใหญท่ี

แข็งแรง ใชแนวทางการวิเคราะหบนพ้ืนฐานทฤษฎี “รอยตอของแตละชวงอายุท่ี

นักเรียน และเยาวชนตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงท่ีบุคคลกําหนด และ “รอยตอของ

แตละชวงชีวิตเปนจุดพลิกผันใหบุคคลออนแอ หรือเขมแข็งพอในการเผชิญปญหาชีวิต

ในชวงตอไป” เพ่ือเปนแนวทางในการปลูกฝงพุทธนวัตกรรมสําหรับนักเรียน และ

เยาวชนเชิงพุทธบูรณาการตอไป เพ่ือนําไปสูกระบวนการของนวัตกรรมประกอบดวย

การคนหาความคิดใหมๆการเรียนรูถึงโอกาสการประเมินความคิดการพัฒนานวัตกรรม

และการนํานวัตกรรมเขาสูการจัดการศึกษาโดยกระบวนการของนวัตกรรมจะขาดสิ่งใด

สิ่งหนึ่งไมได 
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