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บทคัดยอ  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางและประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
วิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 2) เพื่อพัฒนาผลการเรียนรูดานความรูและดาน
ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนจากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง 
การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนวัดบวกครกเหนือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จำนวน 21 คน โดยการเลือกตัวอยางแบบ
กลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรี
สอง 3) แบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง สถิติที่ใช 
ไดแก คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test 
 ผลการวิจัยสรุปวา 1) ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบ
พหุนามดีกรีสองท้ังหมดจำนวน 4 ชุด ดังนี ้ชุดท่ี 1 แยกตัวประกอบดวยสมบัติการแจกแจง ชุดที ่2 การแยกตัว
ประกอบดวยวิธีการแบบกลอง ชุดที่ 3 วิธีการแบบกลองกับกำลังสองสมบูรณ และชุดที่ 4 วิธีการแบบกลองกับ
ผลตางกำลังสอง และผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูทุกชุด มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมากที่สุด 2) ผลการเรียนรูดานความรูหลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
การทดสอบคะแนนเฉลี่ย t-test ของผลการเรียนรูดานความรู พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนหลังสูงกวากอน
ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ผลการเรียนรูดานทักษะการแกปญหา
ทางคณติศาสตรหลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรู สูงกวาคะแนนเฉลี่ยรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to create and evaluate the effectiveness of 
the activities packages by using box method on factoring quadratics, and 2 )  to enhance 
students' knowledge and problem-solving skills in mathematics from using the activities 
packages by using box method on factoring quadratics. The research employed an action 
research methodology. The sample consisted of 2 1  Grade 8  students from Wat Buak Khrok 
Nuea School in the second semester of the 20 2 3  academic year selected through cluster 
sampling. The research instruments were 1 )  the activities packages by using box method on 
factoring quadratics 2) the knowledge achievement test, and 3) mathematic problem-solving 
skill tests. The statistics used to analyze the data were mean, standard deviation, coefficient 
of variation and t-test statistics. 
 The research results concluded that 1) the activities packages by using box method 
on factoring quadratics included: (1) factoring using the distributive property (2) factoring using 
the box method (3) box method with perfect squares, and (4) box method with difference of 
two squares. The evaluation results of all the activities packages by using box method on 
factoring quadratics were at the highest level 2) students’ knowledge after using the learning 
activities was significantly higher than before, with the t-test results showing a statistically 
significant increase at the .0 1  level. 3 )  students’ mathematical problem-solving skills after 
using the learning activities exceeded 60  percent of the total score, with the statistically 
significant at .01 level. 
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บทนำ  
 คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งตอความสำเร็จในการเรียนในศตวรรษที่ 21 เพราะวา คณิตศาสตร
ทำใหมนุษยรู จักคิดอยางมีระบบ คิดอยางเปนเหตุเปนผล มีแบบแผน วิเคราะหปญหาไดอยางถี่ถวนและ
ครบถวน ชวยใหวิเคราะห วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา ไดอยางถูกตองตรงจุด และสามารถประยุกตใชใน
ชีวิตประจำวันอยางเหมาะสม นอกจากนี้ คณติศาสตรยังเปนเครืองในการพัฒนาดานวิทยาการ เทคโนโลยีและ
ศาสตรดานอ่ืน ๆ และเปนเครื่องมือในการขัดเกลาบุคลากรของชาติใหมีประสิทธิภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศใหเจริญกาวหนาทัดเทียมสากล การศึกษาคณิตศาสตรจึงตองพัฒนาอยูเสมอ เพื่อใหทันตามยุคสมัย 
และสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงความรู ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ล้ำสมัยในยุค    
โลกาภิวัตน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) ดังที่กำหนดจุดมุงหมายไวใน ขอที่ 5 วา มีความรูอันเปนสากลและมี
ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา และการใชเทคโนโลยีและทักษะชีวิตสงเสริมผูเรียนใหบรรลุ
มาตรฐานการเรียนรูนั ้น จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 6 ขั้น และกำหนดใหคณิตศาสตรอยูในกลุมสาระ     
การเรียนรูที่ 2 จากทั้งหมด 8 กลุม ซึ่งการวางรากฐานทางคณิตศาสตร ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนนั ้นมี
ความสำคัญอยางมากเพราะจะชวยใหเด็กสามารถเขาใจการเรียนรู เกี ่ยวกับคณิตศาสตร ไดแก การจำ 
(Remembering) การเข าใจ (Understanding) การประยุกตใช (Applying) การวิเคราะห (Analysis)        
การประเมินผล (Evaluating) และการสรางสรรค (Creating) (Anderson and Krathwohl, 2001) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ไดกำหนด
สาระและมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตนไวทั้งหมด 3 สาระ 
ไดแก สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต และสาระที่ 3 สถิติและความนาจะเปน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งทุกสาระไดใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร อันประกอบดวย การ
แกปญหา การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณติศาสตร การเชื่อมโยง การใหเหตุผล การคิดสรางสรรค 
  อยางไรก็ตามการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมา พบวายังไมประสบผลสำเร็จตามที่มุ งหวัง 
จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (O-NET) ระดับประเทศ ปการศึกษา 2563-2565 นักเรียน
ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนสอบรายวิชาคณิตศาสตรเฉลี่ย 25.46, 24.47 และ 24.39 ตามลำดับ 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2565)  ซึ่งจากรายงานจะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยนอยกวารอยละ 50 
และมีแนวโนมลดลงทุกป ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากการจัดการเรียนการสอนที่ไมสอดคลองกับความตองการของ
ผูเรียน กิจกรรมการเรียนรูไมสงเสริมความสามารถในการเรียนของผูเรียนกลวิธีในการสอนไมสอดคลองกับ
เนื้อหาวิชาที่กำลังเรียน สื่อการเรียนรูยังไมเพียงพอ ตลอดจนการวัดและประเมินผลไมกระตุนใหผูเรียนอยาก
พัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพจึงเปนหนาที่สำคัญและเปนความทาทายของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรที่จะตอง
รวมกันพัฒนาการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหดีขึ้น (สมเกียรต ิอินทสิงห, 2559) 
 โรงเรียนวัดบวกครกเหนือเปนโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐานเขต 4 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
พื้นฐาน (O-NET) ในรายวิชาคณิตศาสตรในป พ.ศ. 2563 – 2565 พบวาในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัด
บวกครกเหนือมีคะแนนวิชาคณิตศาสตรเฉลี่ย 21.75, 23.83 และ 21.62 จากคะแนน 100 คะแนนตามลำดับ 
จะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนวัดบวกครกเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยนอยกวารอยละ 50 
และเมื่อพิจารณามาตรฐาน ค 1.2 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 18.75, 31.25 และ 36.67 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยนอยกวา
รอยละ 50 หรือครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม เนื่องจากมาตรฐาน ค 1.2 เริ่มเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 2 
และมีเนื้อหา เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ซึ่งเปนเนื้อหาที่สำคัญและมีความจำเปนที่เปนพ้ืนฐาน
ของเนื้อหาคณิตศาสตรระดับที่สูงขึ้น 
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  เพื่อแกไขปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดสนใจนำชุดกิจกรรมการเรียนรูที ่เปนนวัตกรรม ที่ผู สอนใช
ประกอบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคญั โดยผูเรียนจะไดศึกษาและใชสื่อตาง ๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู เปน
รูปแบบการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน ซึ่งประกอบดวยคำชี้แจงใหผูเรียนทำกิจกรรมตาง ๆ อยางมี
ขั้นตอนที่เปนระบบชัดเจน จนกระทั่งผูเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคที่กำหนดไว (สุคนธ สินะพานนท, 
2553) ทั้งนี้ในเนื้อหา เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง เปนเนื้อหาที่มีลักษณะของนามธรรมมากกวา
รูปธรรม จึงทำใหยากตอการสรางความเขาใจและสับสน ผูวิจัยจึงไดนำเอาวิธีการแบบกลอง (Box Method) 
ของ (Allaire and Bradley, 2001) ซึ่งเปนวิธีการชวยในการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองแบงเปน 2 สวน
คือ 1) สวนซายจะเปนรูป X 2) สวนขวาจะเปนกลองขนาด 2 คูณ 2 โดยผูเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูล
ภายในโจทยและสามารถนำขอมูลมาแกโจทยไดอยางถูกตอง โดยวิธีการแบบกลองเริ่มจากหาคาสัมประสิทธิ์ 
a, b, และ c จากพนุนามในรูป 2ax bx c   โดยที่ 0a   จากนั้นวาดรูป X แลวนำคาสัมประสิทธิ์ที่ไดมา
เติมลงใน X แลวคำนวณ จากนั้นวาดรูปกลองขนาด 2 คูณ 2 แลวนำคาที่คำนวณไดจาก X มาเติมลงในกลอง 
จากนั้นทำการแยกตัวประกอบ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมกการเรียนรู และวิธีการแบบกลอง 
พบวาสงเสริมการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพ เชน งานวิจัยของปรียาภรณ มีทรัพย (2564) ไดทำการวิจัย 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยการใช
ชุดกิจกรรม รวมกับเทคนิควิธีการแบบกลอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/6 โรงเรียนทวีธาภิเศก 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับเกณฑรอยละ 50 มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 คิดเปนรอยละ 100 ของ
กลุมเปาหมาย และงานวิจัยของชูฉกาจ ชูเลิศ (2561) ไดทำการวิจัย การแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การแกโจทยปญหาสัดสวน โดยใชสื่อวิธีการแบบกลอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/5 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมเปาหมายไดคะแนนผานเกณฑ
รอยละ 50  
  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงไดสนใจสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง สำหรับพัฒนาผล
การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 
วัตถุประสงค 
  1. เพื่อสรางและประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง 
การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  
  2. เพื่อพัฒนาผลการเรียนรูดานความรูและดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  1. ผลการเรียนรูดานความรูของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลองเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง สูงกวากอนเรียน 
  2. ผลการเรียนรูดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ
การจัดการเรียรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลองเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
ในแตละชุดสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ทบทวนวรรณกรรม  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง  
สำหรับพัฒนาผลการเรียนรูคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 สรุปไดดงัน้ี 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 สาระที ่1 มาตรฐาน ค 1.2 
 สาระที ่1 จำนวนและพีชคณติ 
 มาตรฐาน ค 1.2  เขาใจและวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธฟงกชันลำดับและอนุกรม และนำไปใช 
 ตัวชี ้วัด ค 1.2 ม. 2/2 เขาใจและใชการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองในการแกปญหา
คณิตศาสตร 
 สาระการเรียนรูแกนกลาง  การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองโดยใช 1) สมบัติการแจกแจง 
2) กำลังสองสมบูรณ 3) ผลตางของกำลังสอง 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนรูปแบบสื่อประสมที่ผลิตขึ้นอยางเปนระบบ มีความสมบูรณเบ็ดเสร็จใน
ตัวเองทั้งเนื้อหาสาระการเรียนรูกิจกรรมการเรียนรูแบบประเมินผลการเรียนรูคำแนะนำ ที่จะใหผูเรียนได
เรียนรู (เกริก ทวมกลาง และ จินตนา ทวมกลาง, 2555) 
 ทิศนา แขมมณ ี(2560) ไดกลาววาองคประกอบของชุดกิจกรรม ประกอบไปดวย 
 1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวยเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรมเพื่อใหบรรลุ
จุดมุงหมายนั้น 
 2.  คำชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของกิจกรรมเพื่อให
บรรลุตามจุดมุงหมาย 
 3.  จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สำคัญของกิจกรรม 
 4.  แนวคิด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศนของกิจกรรม สวนนี้ควรไดรับการเนนเปนพิเศษ 
 5.  สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จำเปนในการดำเนินกิจกรรมเพื่อใหผูสอนทราบวาตอง
เตรียมอะไร 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ 2560) 

2. ชุดกิจกรรม 

3. วิธีการแบบกลอง 

4. จิตวิทยาการสอนคณิตศาสตร 

5. การวดัและประเมินผลการ

เรียนรูคณิตศาสตร 

 

ผลการเรียนรูของนักเรียนจาก
การใชชุดกจิกรรมการเรียนรู
โดยวิธีการแบบกลอง เร่ือง การ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรี
สอง โดยแบงเปน 2 ดาน คือ 
1) ดานความรู 
2) ดานทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
วิธีการแบบกลอง เร่ือง การ
แยกตัวประกอบพหุนาม   
ดีกรีสอง  
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 6.  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุจำนวนเวลาโดยประมาณวากิจกรรมควรใชเวลาเทาใด 
 7. ขั้นตอนในการดำเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุการจัดกิจกรรมเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 8. ภาคผนวก ในสวนนี้ใหตัวอยางวัสดุอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรมและขอมูลอื่น ๆ ที่จำเปน
สำหรับผูสอนรวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 
 Allaire and Bradley (2001) กลาววา วิธีการแบบกลองเปนวิธีการที่ชวยเปนสื่อกลางในการ
แยกตัวตัวประกอบพหุนาม โดยนักเรียนจะสามารถระบุคาสัมประสิทธิ์และตัวประกอบได ซึ่งวิธีการแบบกลอง
มีลักษณะเปนรูป X คูกับกลอง 2 x 2 
 
  
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 2 วิธีการแบบกลอง 

 
 ยุพิน พิพิธกุล (2545) กลาวถึงจิตวิทยาที่ควรรูสำหรับครูคณติศาสตรไวดังนี ้ 
 1. ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) นักเรียนยอมมีความแตกตางกันทั้งใน
ดานสติปญญา อารมณ จิตใจและนิสัย 
 2. จิตวิทยาในการเรียนรู (Psychology of Learning) มีดังนี ้
  1) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เม่ือนักเรียนไดรับประสบการณใดประสบการณหนึ่งเปนครั้งแรก 
เขาก็มีความอยากรูอยากเห็น และอยากจะคิดจะทำใหได 
  2) การถายโยงการเรียนรู 
 3. จิตวิทยาในการฝก (Psychology of Drill) ประกอบดวย 
  1) การฝกจะใหไดผลดีตองฝกเปนรายบุคคล 
  2) ควรจะฝกไปทีละเรื่อง 
  3) เลือกแบบฝกที่สอดคลองกับบทเรียน และใหแบบฝกหัดพอเหมาะไมมากเกินไป ตลอดจนหา
วิธีในการที่จะใหทำแบบฝกหัด 
  4) พึงตระหนักวาฝกอยางไรนักเรียนจึงจะเกิด "คิดเปน" ไมใช "คิดตาม" ครูจะตองฝกให
นักเรียน "คิดเปน" " ทำเปน" และ "แกปญหาเปน" 
 4. การเรียนโดยการกระทำ (Learning by Doing) 
 5. การเรียนเพื่อรู (Mastery Learning) เปนการเรียนรูแบบรูจริงทำไดจริงเมื่อ นักเรียนเกิดการ
เรียนรู และทำสำเร็จตามความประสงค เขาก็จะเกิดความพอใจ มีกำลังใจ เกิดแรงจูงใจ อยากจะเรียนตอ 
 6. ความพรอม (Readiness) ครูจะตองสำรวจดูความพรอมของนักเรียนกอน แตถา นักเรียนไม
พรอมครูจะตองทบทวนเสียกอน เพ่ือใชความรูพ้ืนฐานนั้นอางอิงตอไปไดทันท ีและการที่นักเรียนมีความพรอม
ก็จะทำใหนักเรียนเรียนไดด ี
 7. แรงจูงใจ (Motivation) ถาเปนทางบวกก็จะเกิดแรงจูงใจ 
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 8. การเสริมกำลังใจ (Reinforcement) การที่ครูชมนักเรียนในโอกาสอันเหมาะสมจะเปนกำลังใจ
แกนักเรียนอยางมาก 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดกลาววา การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร การ
วัดและการประเมินการปฏิบัติงานในสภาพที่เกิดขึ้นจริงหรือที่ใกลเคียงกับสภาพจริง รวมทั้งการประเมิน
เก่ียวกับสมรรถภาพของผูเรียนเพิ่มเติมจากความรูที่ไดจากการทองจำ โดยใชวิธีการประเมินที่หลากหลายจาก
การที่ผูเรียน ไดลงมือปฏิบัติจริง ไดเผชิญกับปญหาจากสถานการณจริงหรือสถานการณจำ ลอง ไดแกปญหา 
สืบคนขอมูล และนำความรูไปใชรวมทั้งแสดงออกทางการคิด 
 
ระเบียบวิธีวิจัย   
 ในการวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ และมีแบบแผนการทดลอง คือ O1 X O2  (one 
group pretest - posttest design) (พิชญสินี ชมภูคำ, 2565) 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 5 โรงเรียน รวม 10 หองเรียน 
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดบวกครกเหนือ ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2566 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 21 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการเลือกตัวอยางแบบกลุม (Cluster 
sampling) โดยใชหองเรียนธรรมชาติที่มีนักเรียนเกง ปานกลาง และออนคละกัน 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย     
      1. เครื่องมือวิจัยที่เปนนวัตกรรม ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 

 2. เครื่องมือวิจัยที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานความรู
เรื่องการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 2) แบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง 
 การสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธ ีการแบบกลอง เรื ่อง         
การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองไดดำเนินการดังนี้   
  1.1  ศึกษาคูมือการใชหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (ฉบับปรับปรุง 2560) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สาระที่ 1 จำนวนและ
พีชคณติ มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจและวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธฟงกชันลำดับและอนุกรม และนำไปใช 
  1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดบวกครกเหนือ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
  1.3 ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหา เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
   1.4 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับวิธีการแบบกลอง   
  1.5 ศึกษาเอกสารการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู  
  1.6 สรางกรอบการวิเคราะหการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู 
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  1.7 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลองเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรี
สอง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทั้งหมด 4 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 แยกตัวประกอบดวยสมบัติการแจกแจง ชุดที่ 2       
การแยกตัวประกอบดวยวิธีการแบบกลอง ชุดที่ 3 วิธีการแบบกลองกับผลตางกำลังสอง ชุดที่ 4 วิธีการแบบ
กลองกับกำลังสองสมบูรณ   
  1.8 นำชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง จำนวน 4 ชุด ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ
พิจารณาความถูกตองเหมาะสม และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
  1.9 นำชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เสนอตอผูเชี ่ยวชาญดานคณิตศาสตร 
จำนวน 3 ทาน เพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู  และใหขอเสนอแนะสำหรับนำไป
ปรับปรุงแกไข โดยผูวิจัยใชแบบประเมินตามวิธีการของลิเคอรท (Likert) ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ ซึ่งกำหนดเกณฑคาเฉลี่ย (รัตนะ บัวสนธ, 2563) ดังนี ้
   คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
   คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง เหมาะสมมาก 
   คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49   หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49   หมายถึง เหมาะสมนอย 
   คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49   หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
 1.10 นำชุดกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล ไดดำเนินการดังนี้  
   2.1 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  
   1) ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
   2) สรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูวิชาคณติศาสตรเรื่อง การแยกตัว 
ประกอบพหุนามดีกรีสอง แบบปรนัย จำนวน 40 ขอ ตามจุดประสงคการเรียนรู 

    3)  เสนอแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ดานความรู เสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อนำมา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

 4) เสนอแบบทดสอบความรู เรื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ตอผูเชี ่ยวชาญ
ดานคณิตศาสตร จำนวน 3 ทาน เพื่อประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคา IOC ซึ่งกำหนดคะแนน
ความเห็น (พิชญสิน ีชมภูคำ, 2565) ดังนี ้

  +1  แนใจวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  0   ไมแนใจวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  -1  แนใจวาแบบทดสอบสอดไมคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  เกณฑการพิจารณาขอสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่ใชไดตองมีคา IOC ตั้งแต 0.5 

ขึ้นไป โดยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูมีคา IOC เฉลี่ยเทากับ 1 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 0 ถือวา               
แบบทดสอบความรู มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 5)  นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู  เร ื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองที ่ได
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 25 คนท่ีเคย
เรียนมาแลวเพ่ือวิเคราะหหาคาความยากและคาอำนาจจำแนก 
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 6)  จากนั้นผูวิจัยคัดขอสอบโดยเลือกขอที่มีความยากระหวาง 0.2-0.8 และคาอำนาจ
จำแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป (พิชญสิน ีชมภูคำ, 2565) ซึ่งขอสอบมีคาความยากตั้งแต 0.44-0.72 และมีคาอำนาจ
จำแนกตั้งแต 0.29 ขึ้นไป   

 7)  จัดทำแบบทดสอบจำนวน 30 ขอ ที ่ผ านเกณฑคาความยากและคาอำนาจจำแนก 
จากนั้นนำแบบทดสอบมาวิเคราะหเพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ซึ่งตองมีคาตั้งแต 0.7 ขึ้น
ไปจึงจะสามารถนำไปใชได ซึ่งแบบทดสอบมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.80 

 8)  นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู  เรื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ที ่มี
คุณภาพไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง      

2.2 แบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
   1) ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
   2) ศึกษาการวัดและประเมินทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร 
   3) สรางแบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรี
สอง แบบอัตนัย จำนวน 6 ขอ ขอละ 15 คะแนน ตามจุดประสงคการเรียนรูจากชุดกิจกรรมเรียนรูที่ 2-4 
   4) เสนอแบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อนำมา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
   5) เสนอแบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม
ดีกรีสอง เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตร จำนวน 3 ทาน เพ่ือประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคา 
IOC ซึ่งกำหนดคะแนนความเห็น (พิชญสิน ีชมภูคำ, 2565) ดังนี ้
    +1 แนใจวาแบบวัดทักษะทางคณิตศาสตรสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
        0  ไมแนใจวาแบบวัดทักษะทางคณิตศาสตร สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
    -1  แนใจวาแบบวัดทักษะทางคณิตศาสตร สอดไมคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
    เกณฑการพิจารณาขอสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่ใชไดตองมีคา IOC ตั้งแต 0.5 
ขึ้นไป โดยแบบวัดทักษะทางคณิตศาสตร มีคา IOC เฉลี่ยเทากับ 1 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0 ถือ
วา แบบวัดทักษะทางคณิตศาสตรมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   6) นำแบบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรี
สอง ที่เหมาะสมไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางเพื่อเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลโดยใชรูบริคการให
คะแนนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผู ว ิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับนักเรียนกลุ มตัวอยางชั้น
ม ัธยมศ ึกษาปที่  2 ภาคเร ียนที่  2 ป การศึกษา 2566 จ ํานวน 1 ห องเร ียน นักเร ียนจำนวน 21 คน                 
โดยดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

 1. แจงจุดประสงคการเรียนรูและแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ใหนักเรียนไดรับรู 

 2. ทดสอบกอนเรียน (Pre–test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสองที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง จำนวน 4 ชุด โดย ชุดท่ี 1 เวลา 2 คาบ  ชุดที่ 2 เวลา 4 คาบ   ชุดที่ 3 เวลา 4 คาบ 
ชุดที่ 4 เวลา 2 คาบ ใชเวลาคาบละ 50 นาที 
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 4. เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสองเสร็จในแตละชุด (ชุด2-4) จะทดสอบโดยใชแบบวัดทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ชุดละ 2 ขอ ใชเวลาในการทดสอบชุด
ละ 50 นาท ี

 5. ทดสอบหลังเรียน (Post–test) กับนักเรียนกลุมตัวอยางหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ครบทั้ง 4 ชุด 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ชุดเดียวกันกับ
แบบทดสอบกอนเรียนโดยการสลับขอ จํานวน 30 ขอ ใชเวลาทดสอบ 50 นาท ี

 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ     
t-test 
 
ผลการวิจัย   
 ตอนท่ี 1 ไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม
ดีกรีสอง จำนวน 4 ชุด ไดแก  

  ชุดที่ 1 เรื่อง การแยกตัวประกอบดวยสมบัติการแจกแจง 
  ชุดที่ 2 เรื่อง การแยกตัวประกอบดวยวิธีการแบบกลอง 
  ชุดที่ 3 เรื่อง กำลังสองสมบูรณและวิธีการแบบกลอง 
  ชุดที ่4 เรื่อง ผลตางกำลังสองและวิธีการแบบกลอง 
  โดยแตละชุดกิจกรรมการเรียนรูมีองคประกอบ ไดแก คำชี ้แจง บทบาทครู บทบาท

นักเรียนใบความรู ใบกิจกรรม แบบฝกหัด เกม บัตรตัวเลข บัตรตัวแปร และบัตรเครื่องหมาย 
 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัว

ประกอบพหุนามดีกรีสอง จากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ผลการประเมิน 

ความเหมาะสม 
คาเฉลี่ยรวม . .S D  

ชุดที่ 1 เรื่อง การแยกตัวประกอบดวยสมบัติการแจกแจง 4.88 0.34 มากที่สุด 
ชุดที่ 2 เรื่อง การแยกตัวประกอบดวยวิธีการแบบกลอง 4.91 0.28 มากที่สุด 
ชุดที่ 3 เรื่อง กำลังสองสมบูรณและวิธีการแบบกลอง 4.91 0.28 มากที่สุด 
ชุดที่ 4 เรื่อง ผลตางกำลังสองและวิธีการแบบกลอง 4.91 0.28 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 1 สรุปไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบ
พหุนามดีกรีสอง ในแตละชุดทั้ง 4 ชุด มีคาเฉลี่ยรวมมากกวา 4.50 แสดงวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก
ที่สุด และทุกชุดมีคา S.D. นอยกวา 1 แสดงวาผูเชี่ยวชาญมีความเห็นในทิศทางเดียวกัน 
 
 ตอนที่ 2 ผลการทดสอบผลการเรียนรู ดานความรูและดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
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ตารางที่ 2 ผลการทดสอบผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียน 
จำนวน 21 คน กอนและหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื ่อง การ
แยกตัวประกอบพหุนาม 

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 2 สรุปไดวา ผลการเรียนรูดานความรู เรื ่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง 
ของนักเรียนจำนวน 21 คน กอนใชชุดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.67 และมีคา S.D. เทากับ 
2.58 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 20.48 และมีคา S.D. เทากับ 2.38 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมากกวา
กอนเรียน และเมื่อทดสอบคาเฉลี่ย t (t-test dependent) ไดเทากับ 17.06 และไดคา P-value เทากับ 0.00 
แสดงวา ผลการทดสอบผลการเรียนรูดานความรู เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบผลการเรียนรูดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบ

พหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนจำนวน 21 คน หลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง 
เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม 

***มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  จากตารางที่ 3 สรุปไดวา ผลการเรียนรู ดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู ชุดท่ี 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 21.38, 22.76, 21.14 คิดเปนรอยละ 71.27, 
75.87, 70.48 และเมื่อทดสอบคาเฉลี ่ย t (one-sample t-test) ไดเทากับ 3.17, 5.02, 2.99 และคา S.D. 
เทากับ 4.88, 4.35, 4.82 แสดงวาผลการเรียนรูดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสามชุด สูงกวา
เกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 60 ของคะแนนเต็มอยางนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
  การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง สำหรับพัฒนาผลการเรียนรูคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
  1. การสรางและหาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีการแบบกลอง เรื ่อง การ
แยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. t P-value 

กอนเรียน 30 6.67 2.58 
17.06  0.00*** 

หลังเรียน 30 20.48 2.38 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. t P-value 

ชุดที่ 2 30 21.38 4.88 3.17 0.00*** 

ชุดที่ 3 30 22.76 4.35 5.02 0.00*** 

ชุดที่ 4 30 21.14 4.82 2.99 0.00*** 
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   1.1 การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนาม
ดีกรีสอง แบงได 4 ชุดการเรียนรู ตามเนื้อหาการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสองไดแก ชุดที่ 1 การแยกตัว
ประกอบดวยสมบัติการแจกแจง, ชุดที ่2 การแยกตัวประกอบดวยวิธีการแบบกลอง, ชุดที ่3 กำลังสองสมบูรณ
และวิธีการแบบกลอง, ชุดที่ 4 ผลตางกำลังสองและวิธีการแบบกลอง โดยทุกชุดไดออกแบบการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู รวมกับวิธีการแบบกลองของ Allaire, P. and Bradley, R. (2001) โดยแบงได เปน           
5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที ่1 ทบทวนเนื้อหานำพาคิดแบบกลองเปนขั้นตอนที่ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนเนื้อที่
เรียนมาเพื่อนำมาใชในกิจกรรมชั่วโมงนั้นและยังเปนการเตรียมความพรอมนักเรียนกอนเริ่มกิจกรรมในขั้น
ตอไป เชน ครูวาดวิธีแบบกลองเปลาๆไวบนกระดานและใหนักเรียนนำขอมูลมาเติมใหสมบูรณ ขั้นที่ 2 ศึกษา
ความรูมุงสูวิธีการแบบกลอง เปนขั้นที่นักเรียนศึกษาความรูจากใบความรูโดยใบความรูจะมีคำอธิบายเปน
ขั้นตอนและมีตัวอยางประกอบ โดยครูมีหนาอธิบายแนะนำเพิ่มเติม ขั้นที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรมทำตามแบบกลอง 
เปนขั้นที่นักเรียนความรูและเทคนิคที่แตละคนไดศึกษาจากใบความรูมาแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุม แลว
ปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม เชน กิจกรรมประกอบ X เปนกิจกรรมที่นักเรียนแตละกลุมไดโจทยพหุนาม
กลุมละ 2 ขอ โดยนักเรียนจะตองเอาขอมูลจากโจทยมาเติมในสวนซายของวิธีการแบบกลองที่เปนรูป X ให
สมบูรณ ขั้นที่ 4 นำเสนอผานกลอง เปนขั้นที่นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนมานำเสนอใบกิจกรรมของกลุม
ตนเอง โดยมีครูอธิบายในสวนที่นักเรียนไมกระจาง เชน ตัวอยางการนำเสนอใบกิจกรรม เรื่อง ประกอบ X  
กลุมที่ 1 ไดโจทย คือ เริ่มอธิบายจากการหาคาสัมประสิทธิ ์a, b, c โดยโจทยขอนี้ คาสัมประสิทธิ ์a, b, c คือ 
1, 11, 18 ตามลำดับ จากนั้นหาคามาเติมบน X จากการนำ (a)(c) ในขอนี้คือ 1 คูณ 18 ดังนั้น คาบน X คือ 
18 ตอมาหาคาลาง X มีคาเทากับ b ในขอนี้คือ 11 จากนั้นหาคาซายและขวาของ X จาก สองเลขที่คูณกันได
คาบน X (18) และบวกกันไดคาลาง X (11) ซึ่งในขอนี ้สองเลขในขอนี้คือ 9 กับ 2 ขั้นที่ 5 ฝกฝนวิธีแบบกลอง 
เปนขั้นที่นักเรียนไดฝกฝนเรื่องที่เรียนในชั่วโมงผานการทำแบบฝกหัด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปรยีาภรณ 
มีทรัพย (2563) ศึกษาพบวาจากการใชชุดกิจกรรม รวมกับเทคนิคBox Method สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/6 โรงเรียนทวีธาภิเศกกับเกณฑรอยละ 50 พบวา นักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 จํานวน   
45 คน คิดเปนรอยละ 100 ของกลุมเปาหมาย 
   1.2 การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธ ีการแบบกลอง เรื่อง       
การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ทั้ง 4 ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู มีคาเฉลี่ยรวมมากกวา 4.50 ในทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญมีความเห็นในทิศทางเดียวกัน
และมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
  2.  ผลการเรียนรูของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง       
การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง  
   2.1 ผลการเรียนรูดานความรูของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบ
กลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลองเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง มีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยที่ผูวิจัยตั้งไว อาจเนื่องมาจาก
นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบ
พหุนามดีกรีสอง จำนวน 4 ชุด โดยในแตละชุดกิจกรรมเรียนรูที่ทำใหนักเรียนไดลงปฏิบัติ ซึ่งในแตละชุดมีการ
เรียบเรียงเนื้อหาจากงายไปยาก และมีขั้นตอนที่เหมาะสม ตั้งแตทบทวนความรูเดิม มีกิจกรรมกลุมทีเปด
โอกาสนักเรียนไดชวยกันแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน จากนั้นสรุปและนำความรูที่ไดมานำเสนอ รวมไปถึงมีการ
ใหนักเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองผานการทำแบบฝกหัด ยกตัวอยางเชน ในการทบทวนครูไดทบทวนวิธีการแบบ
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กลอง โดยเริ่มจากการวาดสวนซายและสวนขวาของวิธีการแบบกลอง แลวใหนักเรียนเติมขอมูลลงในสวนซาย
และสวนขวาของวิธีการแบบกลองใหสมบูรณ จากนั้นนักเรียนศึกษาใบความรูที่อธิบายเปนลำดับขั้นตนและ
ตัวอยางประกอบของการแยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธีการแบบกลองขั้นตน จากนั้นนักเรียนนำความรูและ
เทคนิคของการแยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธีการแบบกลองขั้นตน ที่แตละคนไดศึกษาจากใบความรูมา
แลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุม แลวจึงปฏิบัติกิจกรรมแยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธีการแบบกลองขั้นตน โดย
กิจกรรมจะใหนักเรียนแตละกลุมไดใบกิจกรรมที่มีโจทยแตกตางกันแลวใหนักเรียนทำแยกตัวประกอบพหุนาม
โดยใชวิธีการแบบกลอง เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหสงตัวแทนกลุมนำเสนอใบกิจกรรมของกลุม
ตนเองโดยนำเสนอวากลุมตนเองไดโจทยอะไร โจทยมีคาสัมประสิทธิ์ a, b, c เทาไหรบาง แลวอธิบายการ
แยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธีแบบกลองวามีกี่ขั้นตอนแลวแตละขั้นตอนทำอะไรบาง  และเมื่อนำเสนอเสร็จ
แลวใหนักเรียนฝกฝนการแยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธีการแบบกลองโดยการทำแบบฝกหัด เรื ่อง การ
แยกตัวประกอบดวยวิธีการแบบกลองข้ันตน 
   กลาวโดยสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ
แบบกลองเรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง มีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของประภาศิร ิปราโมทย (2561) ไดวิจัยการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับเกมผลการวิจัยพบวา ผลการ
เรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของปรียา
ภรณ มีทรัพย (2564) ศึกษาพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 73.89 และมีคา S.D. เทากับ 3.40 เมื่อ
เทียบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยการใช ชุดกิจกรรม 
รวมกับเทคนิคแบบกลอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 50 มีนักเรียนผานเกณฑ     
รอยละ 50 คิดเปนรอยละ 100 ของกลุมเปาหมาย 
  2.2  ผลการเรียนรูดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง มีผลการ
เรียนรูดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละชุดสูงกวาคะแนนเฉลี่ยรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเปนเพราะวาในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
วิธีการแบบกลอง เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ไดมีกิจกรรมที ่ฝกทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไดแก กิจกรรมฝกทักษะแยกตัวประกอบพหุนามที่อยูในรูปผลตางกำลังสองดวยวิธีการแบบกลอง 
ที ่เปนกิจกรรมที ่ใหนักเรียนไดฝกการแยกตัวประกอบพหุนามดวยวิธ ีการแบบกลอง โดยแบงเปน 5 
องคประกอบ ดังนี้ (1) การทำความเขาใจปญหา ที่นักเรียนตองสังเกตโจทยในรูปผลตางกำลังสองแลวทำการ
วิเคราะห เพื่อใหทราบถึงคาสัมประสิทธิ์ a, b, c ของพหุนามที่โจทยกำหนด (2) การวางแผนแกปญหา ที่
นักเรียนจะตองนำคาสัมประสิทธิ์ a, b, c ของพหุนามในรูปผลตางกำลังสองที่โจทยกำหนดในขอแรก มาเติม
ลงบน X และคำนวณหาคาซายและขวาของ X (3) การแกปญหา ที่นักเรียนจะตองนำพจนหนาพจนหลังของ
โจทย กับคาซายและขวาของ X ในขอที่สองมาเติมในกลองขนาด 2 คูณ 2 แลวทำการแยกตัวประกอบพหุนาม 
(4) การสรุปคำตอบ ที่นักเรียนจะตองนำผลการแยกตัวประกอบพหุนามในขอที่สาม มาใสวงเล็บ 2 วงเล็บให
อยูในผลตางกำลังสอง (5) ตรวจสอบความถูกตอง ที่นักเรียนตรวจสอบความถูกตองของคำตอบในขอที่สี่ โดย
การนำทั้ง 2 วงเล็บมาคูณกันแลวนำผลคูณที่ไดมาเทียบกับโจทยวาเทากันหรือไมสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Jean M. and Grace M. (2022) ที่ไดศึกษาความสามารถของนักเรียนในการแยกตัวประกอบพหุนามโดยใช
วิธีการแบบกลอง ผลการวิจัยพบวา การทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันแต
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เมื่อทดสอบหลังเรียนผลปรากฎวากลุมทดลองที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูดวยวิธีการแบบกลองมีคะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น ซึ่งแตกตางกับกลุมควบคุม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ผูสอนควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูและวิธีการแบบกลองโดยละเอียด เพื่อออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
 2. การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการแบบกลอง เรื ่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง ผูเรียนอาจใชเวลาทำกิจกรรมนานกวากำหนด ดังนั้นครูผูสอนอาจจะยืดหยุนเวลาได
ตามเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนไดทำกิจกรรมอยางเต็มที่ 
 3. การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการแบบกลอง เรื ่อง การแยกตัว
ประกอบพหุนามดีกรีสอง ผูสอนควรเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูหรือเกมเขาไปในชวงทำกิจกรรมเพื่อกระตุนให
ผูเรียนไมใหเบื่อเวลาทำกิจกรรม 
  
องคความรูใหม 
  องคความรูใหมที่ไดคือ กระบวนการจัดการเรียนรูจากชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบ
กลอง สำหรับพัฒนาผลการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
ใชดำเนินกิจกรรมการเรียนรูซึ่งมีวิธีการแบบกลองรวมดวย โดยมี 5 ขั้นตอน ไดแก 
  ขั้นที่ 1 ทบทวนเนื้อหานำพาคิดแบบกลอง ขั้นที่ครูและนักเรียนรวมทบทวนเนื้อหากอนจะเริ่ม
กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 2 ศึกษาความรูมุงสูวิธีการแบบกลอง ขั้นที่นักเรียนแตกลุมศึกษาใบความรู โดยครูคอยให
คำอธิบายและแนะนำในจุดที่นักเรียนสงสัย 
  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรมทำตามแบบกลอง ขั้นที่นักเรียนนำความรูและเทคนิคเรื่องที่แตละคนได
ศึกษาจากใบความรูมาแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุม แลวปฏิบัติกิจกรรม ตามใบกิจกรรม 
  ขั้นที่ 4 นำเสนอผานกลอง ขั้นที่ใหนักเรียนแตละกลุ มนำเสนอใบกิจกรรมของกลุมตนเองหนา
กระดานโดยมีครูแนะนำเพ่ิมเติม 
  ขั้นที่ 5 ฝกฝนวิธีแบบกลอง ขั้นที่ใหนักเรียนฝกฝนโดยการทำแบบฝกหัด 

  เมื่อนักเรียนไดผานกระบวนการเรียนรูจากใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบกลอง เรื่อง 
การแยกตัวประกอบพหุนาม ทุกชุดทั้ง 5 ขั้นตอนแลว สงผลใหนักเรียนมีความรูและทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง ไดอยางชัดเจน 
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