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บทคัดย่อ

	 การวิจัยสร้างสรรค์ เรื่องภายใต้ใบหน้าตัวกากนี้เป็นการตีความ

จากภาพจิตรกรรมฝาผนังในสมัยอยุธยาตอนต้น ได้แก่ พระที่น่ัง 

พุทไธสวรรย์ วัดราชสิทธาราม วัดดุสิดาราม ท่ีแสดงถึงภาพของตัว

กากซึ่งเป็นตัวภาพในงานจิตรกรรมไทยท่ีมีการแสดงออกทางสีหน้า

ต่างจากตัวภาพอื่น ๆ ที่มักไม่แสดงอารมณ์ทางสีหน้า นำ�มาตีความ

ตามแนวคดิการอา่นภาพ และสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะในรปูแบบศิลปะ

สำ�แดงพลังอารมณ์แบบนามธรรม เป็นการนำ�เอาอารมณ์ ความรู้สึก

ของตัวกากที่อยู่ในภาพจิตรกรรมฝาผนังเหล่านั้นมาแสดงออกผ่าน

ทางการรับรู้และอารมณ์ร่วมของผู้วิจัยมุ่งแสดงอารมณ์ความรู้สึก 

ภายใน เพื่อแสดงภาวะความรู้สึกท่ีสอดคล้องกันในมิติอารมณ์จาก

ภาพต้นทางสู่การสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะท่ีเป็นเครื่องมือในการ

แสดงออกและสื่อสาร แนวคิด อารมณ์ ความรู้สึก ความหมายของ

ผลงานออกไปสูส่าธารณชน ผลงานทีผ่า่นการตคีวามและสรา้งสรรค์

ออกมานั้นประกอบด้วยผลงาน 6 ชิ้นที่เกี่ยวข้องกับความกลัว หนี 

ตาย โกรธ ทำ�รา้ย สงัสรรค ์สนกุ เคลบิเคลิม้ ในรปูแบบงานจติรกรรม

คำ�สำ�คัญ : สรา้งสรรค,์ ตวักาก, จติรกรรมฝาผนงั, ศลิปะสำ�แดงพลงั

อารมณ์แบบนามธรรม
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Abstract

	 This research focuses on the story behind Tua Kak’s 

face, which is an interpretation of murals in the early 

Ayutthaya period. These murals, located in places such 

as Buddhaisawan Chapel, Wat Ratchasittharam, and Wat 

Dusidaram, depict Tua Kak, a human figure in Thai painting 

whose facial expression is different from other human 

figures and should be interpreted according to the con-

cept of visual literacy. Tua Kak’s emotion on their faces 

brought to the interpretation and creation of works of art 

in abstract expressionism, works of art that aim to convey 

the emotions and perceptions of the artist. These works 

of art serve as tools for expressing and communicating 

concepts, emotions, feelings, and meanings to the public. 

The six resulting paintings express a range of emotions: 

fear, escape, death, anger, harm, party, fun, and euphoria.

Keyword : Create, Tua Kak, Murals Painting, Abstract  

Expressionism
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บทนำ�

	 ในภาพจติรกรรมฝาผนงัของไทยนัน้สว่นใหญ่จะเปน็เรือ่งรางเกีย่ว

กับพุทธประวัติ หรือทศชาติ ที่บอกเล่าเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับการ

ประสตู ิตรัสรู้ และปรนิพิาน ในการเลา่เรือ่งพทุธประวตัทิีก่ลา่วมานัน้ 

นอกจากตัวพระพุทธเจ้าแล้ว ยังมีตัวภาพอีกมากมาย อาทิ ชนชั้นสูง 

เช่น เทวดา นักบวช กษัตริย์ เชื่อพระวงศ์ ชาววัง ชนชั้นขุนนาง ไพร่ 

จนไปถึงตัวกากหรือภาพกาก ซึ่งตัวภาพทั้งหมดที่กล่าวมายกเว้นตัว

กากน้ัน จะมหีนา้ตาทีเ่หมอืนกนัหมด เปน็หนา้ตาทีม่ไิดแ้สดงอารมณ์

ใด ๆ ออกมา ไม่ว่าจะโกรธ กลัว ดีใจ เศร้า ก็จะแสดงออกด้วยสีหน้า

แบบเดียวกัน แต่ผู้ชมสามารถรับรู้หรือคาดเดาได้ว่าตัวภาพเหล่านั้น

กำ�ลงัอยูใ่นอารมณ ์ความรูส้กึใด ๆ  โดยดจูากทา่ทางของตัวภาพนัน้ ๆ   

ดังที่ อภิวันทน์ ดุลยพิเชฏฐ์ (2555: 147) ได้กล่าวไว้ว่า ตัวบุคคลใน

ภาพจิตรกรรมไทยเป็นแบบมโนภาพ (Idealist) ตามแบบแผนของ

งานจติรกรรมไทยประเพณ ีคอื สวยงามทรวดทรงออ่นหวาน ไมแ่สดง

กลา้มเนือ้ ไมแ่สดงความรูส้กึทางใบหนา้ แตส่ือ่ความหมายดว้ยท่าทาง

ซึ่งแสดงในลักษณะนาฎลักษณ์ (Dramatic)

	 แต่ภาพกากนั้นตรงกันข้ามจากที่กล่าวมาข้างต้น เพราะตัวกาก

นั้นเป็นตัวภาพที่เป็นชาวบ้านธรรมดาท่ีมีการแสดงอารมณ์ความ

รู้สึกออกมาจากสีหน้าและท่าทางท่ีชัดเจน ตามท่ีพจนานุกรม ฉบับ

ราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.2525 ระบไุว้วา่ ภาพกาก (น.) คอื ภาพเขยีน

ที่เป็นตัวประกอบในเรื่อง ภาพกากประกอบไปด้วยตัวละครที่เรียก

ตามภาษาพูดว่า “ตัวกาก” เป็นตัวละครที่ไร้ชื่อ ไม่ใช่ตัวละครหลัก 

ไมไ่ดเ้ปน็ตวัเอกในเรือ่ง และไมไ่ดส้ง่ผลโดยตรงตอ่เนือ้หาในเรือ่งราว  

แต่ตัวกากเหล่านี้รวมตัวกัน เกิดการเคลื่อนไหว เกิดบทสนทนา  

เกดิทว่งทา่ทำ�นอง ทีช่ว่ยใหเ้รือ่งราวนัน้ ๆ  ครบรสชาตแิละเกดิความ

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น นิทรรศการ “ภาพกาก” จิตรกรรมฝาผนัง (2020) ได้

กล่าวไว้ว่า อีกบทบาทหนึ่งของภาพกากนั่นก็คือ บทบันทึกที่สะท้อน

ภาพสังคม วิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของผู้คนในยุคสมัยที่เทคโนโลยี

ด้านการถ่ายภาพยังไม่เป็นท่ีกว้างขวางอย่างในทุกวันน้ี การบันทึก

ภาพเหตกุารณต์า่ง ๆ  ไวด้ว้ย ฝมีอืของครชูา่งโบราณทำ�ใหเ้หน็วา่ผูค้น
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ในยุคก่อนนั้นใช้ชีวิตกันอย่างไร มีการแต่งตัวกันแบบไหน บ้านเรือน

หนา้ตาเปน็อยา่งไร ซ่ึงการเขยีนภาพกากนัน้ไมม่รีปูแบบตายตวั แสดง

ให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ ความอิสระในการแสดงออก เป็นการ

ขยายขอบเขตของขนบการเขียนภาพจิตรกรรมไทยเรื่องหลัก

	 จากลกัษณะการทีเ่กดิการเคลือ่นไหว เกดิบทสนทนา เกดิทว่งทา่

ทำ�นอง ทีช่ว่ยใหเ้รือ่งราวนัน้ ๆ  ครบรสชาตแิละเกิดความสมบรูณน์ัน้ 

เป็นภาพจิตรกรรม 2 มิติ ไม่มีคำ�บรรยายทำ�ให้ผู้ชมอาจต้องตีความ

จากลกัษณะทา่ทางแตก็่อาจจะเกิดคำ�ถามวา่ แทจ้รงิแลว้ตวักากนัน้มี

อารมณ์ความรู้สึกอย่างไรซ่อนอยู่ สมเกียรติ ตั้งนโม (2555) ได้กล่าว

ว่า ถ้าเรามองด้วยแนวคิดวัฒนธรรมภาพแล้ว สิ่งที่เราพบเห็นอยู่ทุก

เมือ่เชือ่วนั มกัมเีร่ืองราวอยูเ่บือ้งหลงัเสมอ ท้ังความเหลือ่มล้ําทางดา้น

เชือ้ชาต ิสผีวิ และเพศสภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัตวัภาพในจติรกรรมไทย

ที่ซ่อนอารมณ์ความรู้สึกอยู่

	 อกีทัง้สมยัรตันโกสนิทรต์อนต้น (รชักาลที ่1-3) นัน้เปน็ยุคท่ีกำ�ลัง

สร้างบ้านแปลงเมืองอีกทั้งสงครามยังมีอยู่อย่างต่อเนื่องจนสิ้นสุดลง

ในรัชกาลที่ 3 จิตรกรรมในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นยังคงรูปแบบที่

สืบทอดมาจากสมัยอยุทยาตอนปลาย แต่ได้มีการพัฒนามุมมองการ

เขียนภาพจากการเล่าเรื่องตามแนวนอน (Horizontal) ไปเป็นแบบ

มมุมองไอโซเมตรกิ (Isometric) ซึง่ทำ�ใหก้ารเลา่เรือ่งและภาพตา่ง ๆ   

มีความต่อเนื่องและมีรายละเอียดมากขึ้น รวมถึงการนิยมวาดภาพ

ชาวบ้านที่แสดงถึงวิถึชีวิตในยุคสมัยนั้นลงไปด้วย

	 ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลงานจติรกรรมชุดภายใต้ใบหนา้

ตวักาก โดยศกึษาจากตวัภาพในอากปักริยิาตา่ง ๆ  อาศัยการวเิคราะห์

ตามแนวคดิการอา่นภาพ (Visual Literacy) เพือ่นำ�มาสร้างสรรค์ให้

เกิดผลงานศิลปะที่แสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกของตัวภาพเหล่านั้น

ถ่ายทอดผ่านเส้น สี รูปทรง รูปร่าง ๆ ต่าง ๆ กันออกไปในรูปแบบ

ศลิปะสำ�แดงพลงัอารมณแ์บบนามธรรม (Abstract Expressionism) 

ทีเ่ปน็ศลิปะในรปูแบบน้ีเนน้การแสดงออกของอารมณค์วามรูส้กึผ่าน

การทำ�งานศลิปะทีแ่สดงความสมัพนัธท์างดา้นอารมณ ์จากตวักากสู่

การตคีวามในสภาวะใหมท่ีส่อดคลอ้งเชือ่มโยงผา่นวธิกีารทีเ่หมาะสม  
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โดยไมย่ดึตดิกบัความเปน็จรงิ และสำ�แดงความเคลือ่นไหวแบบฉบัพลนั 

รนุแรงตามสญัชาตญาณ และการทำ�งานโดยอตัโนมตัขิองจิตไรส้ำ�นกึ 

การแสดงออกทีเ่นน้การเคลือ่นไหวทีร่วดเรว็เรียกวา่ แอค็ชัน่ เพน้ทต์ิง้  

(Action painting) (Panu, 2020) เป็นผลงานศิลปะให้ผู้ชมได้รับรู้

ถึงสิ่งที่ซ่อนอยู่ภายใต้ใบหน้าตัวกากนั้น

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย

	 1. เพื่อสร้างองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมชุด

ภายใต้ใบหน้าตัวกาก

	 2. เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะชุดภายใต้ใบหน้าตัวกาก

	 3. เพื่อให้ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้สร้างผลงานกับ

นักเรียน นักศึกษา และผู้สนใจศิลปะ 

ขอบเขตของโครงการวิจัย

	 การสรา้งสรรคง์านจติรกรรมชดุภายใตใ้บหนา้ตัวกาก ไดท้ำ�การ

ศกึษาภาพใบหนา้ท่ีแสดงออกภายใตใ้บหนา้ตวักาก โดยศกึษาวเิคราะห์

ภาพตวักากในจติรกรรมฝาผนงัพระทีน่ัง่พทุไธสวรรย ์วดัราชสทิธาราม 

และวัดดุสิดาราม
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กรอบแนวความคิดการวิจัย 

ภาพ 1

แนวคิดการวิจัย
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วิธีการดำ�เนินการวิจัย และสถานที่ทำ�การทดลอง/เก็บข้อมูล

	 1. ศึกษาความรู้และการสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย 

	 2. ค้นคว้า วิเคราะห์องค์ความรู้ จากจิตรกรรมฝาผนังสมัย

รัตนโกสินทร์ตอนต้นในเขตกรุงเทพฯ โดย 

		  2.1 ศกึษารูปแบบ ภาพ และเนือ้หาสถานทีท่ีเ่กีย่วข้องจาก

อินเตอร์เน็ตและ เอกสารตำ�ราวิชาการ หนังสือ ที่เกี่ยวข้อง 

		  2.2 เลือกภาพกากที่จะทำ�การวิเคราะห์และตีความตาม

ทฤษฎีที่ได้ศึกษาไว้

	 3. การสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมชุด ภายใต้ใบหน้าตัวกาก  

ใช้กระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ ดังนี้

		  3.1 ขัน้ตอนสรา้งแรงบรรดาลใจ เปน็การสมัผสัอารมณค์วาม

รูส้กึของตวักาก อนัเปน็จดุเริม่ตน้ของแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรค์

		  3.2 ขัน้ตอนความคดิรวบยอด เปน็ข้ันตอนทีผู่ส้ร้างสรรคเ์กดิ

การรับรู้สภาวะอารมณข์องตวักาก อนัเปน็การเช่ือมโยงกับการสรา้งสรรค์

ผ่าน เส้น สี รูปทรง และเทคนิคต่าง ๆ และศึกษาผลงานของศิลปิน 

ที่ให้อารมณ์การรับรู้ในลักษณะที่กล่าวมา

		  3.3 ข้ันตอนร่างภาพ จากข้อมูลที่ได้รวบรวมมาข้างต้น  

ผู้วิจัยทำ�การศึกษาว่าภาพตัวกากมีความสอดคล้องกับแนวความคิด

อย่างไร นำ�มาร่างภาพให้อยู่ภายใต้แนวคิดเดียวกัน

		  3.4 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงาน เป็นการสร้างผลงานจริง  

โดยสร้างจากภาพรา่งตามทีผู่ส้รา้งสรรคร์ูส้กึ อารมณ ์และจนิตนาการ

ตอ่การรับรู้อารมรณข์องตวักากนัน้ในรปูแบบศลิปะสำ�แดงพลงัอารมณ์

แบบนามธรรม 

	 4. การวิเคราะห์ผลงาน ใช้การวิเคราะห์เน้ือหาเชิงตีความของ

สาระในผลงานสร้างสรรค์ การวิเคราะห์รูปแบบที่เป็นกึ่งนามธรรม

ว่าผลงานมีการคลี่คลายจากการตีความและสร้างสรรค์จนเกิดเป็น

รูปทรงใหม่

	 5. การวิเคราะหต์ามหลกัทศันธาต ุทีว่เิคราะหค์วามสัมพนัธข์อง เส้น  

สี รูปทรง กับความสมดุล กลมกลืน เน้น แปรเปลี่ยน และอารมณ์

ของภาพ
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ผลการวิจัย

	 องคค์วามรูท่ี้ไดจ้ากสร้างสรรคผ์ลงานจติรกรรมชดุภายใตใ้บหนา้

ตัวกาก มีดังนี้ การตีความหมายจากภาพ ผลงานสร้างสรรค์ศิลปะ 

กระบวนการการสร้างสรรค์งานศิลปะ

	 1. การตีความหมายจากภาพ ผู้วิจัยได้ตีความหมายจากบริบท

โดยรวมของภาพจิตรกรรมนั้น ๆ โดยเริ่มจากบริบทเนื้อเรื่องของ

ภาพตัวกากที่ปรากฎอยู่ว่ามีเนื้อเรื่องตอนนั้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร  

จากนั้นจึงมาดูภาพตัวกากว่ากำ�ลังทำ�อะไร เก่ียวข้องอะไรกับเนื้อ

เรื่องนั้น ๆ โดยได้วิเคราะห์ถึงอารมณ์ ความรู้สึก ท่าทาง การกระทำ�  

อันสอดคล้องกับบริบทของเน้ือเรื่องจิตรกรรมฝาผนังในตอนนั้น ๆ  

ดังที่ Bamford (2003) การแปลความหมายจากภาพ คือ การแปล

ภาพที่ถูกนำ�เสนอ ทั้งในอดีตและปัจจุบัน แล้วสื่อสารออกมาอย่าง 

มคีวามหมาย ในขณะเดยีวกนัผูว้จิยัยงัตอ้งสามารถสรา้งสรรค์อธบิาย

ความหมายออกมา ดังภาพต่อไปนี้
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	 ในภาพนีพ้ระพุทธเจา้ทีย่นือยูบ่นมมุขวาบนของภาพไดแ้ผเ่มตตา

ทำ�ใหช้า้งนาฬาคริลีะพยศ จะเหน็ไดว้า่ตวักากไดแ้สดงออกถึงทา่ทาง

ที่แสดงถึงความกลัวที่จะถูกช้างทำ�ร้ายจึงวิ่งหนีหกล้มลุกคลุกคลาน 

ตัวกากเหล่าน้ีต้องกลัวภยันตรายอย่างมากจึงพยายามที่จะหนีออก

ห่างเอาตัวรอด โดยมิสนใจว่าจะหกล้มหรือเหยียบคนอื่นท่ีล้มลงบน

พืน้ การหนเีอาตวัรอดนีเ้ปน็สญัชาตญาณพืน้ฐานของมนุษยท์ีต่อ้งการ

ปกปอ้งตวัเองจากอนัตราย ไมว่า่มนษุยท์ีไ่ดข้ึน้ช่ือวา่เปน็สตัวป์ระเสรฐิ  

หรอืสตัวเ์ดรจัฉาน เมือ่เกดิเวลาคบัขนั จวนตวั จะมสีญัชาตญาณเอา

ตัวรอด จะทำ�ทุกวิถีทางเพื่อนำ�พาตัวเองให้รอดพ้นจากสถานการณ์

คบัขนั จวนตัว ซึง่เปน็การทำ�งานของสมองสว่นทีเ่รยีกวา่ เรปทเิลยีน 

เบรน (Reptilian Brain) ดังที่ บุรินทร์ รุจจนพันธ์ (2555) กล่าวว่า 

เป็นส่วนสมองของสัตว์เลื้อยคลาน (Non-conscious, geared for 

survival and regulating major body processes) พฤตกิรรมทีไ่ม่

ใช้สติ ไม่มีความรู้ตัว ทำ�โดยสัญชาตญาณ มุ่งเอาตัวรอด ควบคุมการ

ทำ�งานของรา่งกาย เชน่ ดืม่น้ําเพราะกระหาย หนเีมือ่เผชญิอนัตราย 

ภาพตัวกากนี้จึงมีทั้งความกลัว หนีโดยสัญชาตญาณเอาตัวรอด และ

ความโกลาหลเกิดขึ้น

ภาพ 2

ภาพตัวกากมาจากผนังเต็มตอนทรงทรมารช้างนาฬาคิรี พระที่นั่งพุทไธสวรรย์
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	 ภาพตัวกากเกรงกลัวเป็นส่วนหน่ึงของจิตรกรรมฝาผนังตอน

พระพุทธเจ้าเสด็จกรุงลงกา ได้แสดงปาฏิหาริย์ จนทำ�ให้พวกยักษ์

เกรงกลัว จะเห็นได้ว่าพวกตัวการดังกล่าวเป็นลูกน้องของพญายักษ์ 

กำ�ลังตกใจกลัวและวิ่งหนี จนสามารถยกช้าง หมูได้ทั้งตัว ความกลัว

เปน็อารมณท์ัว่ไปทีม่คีวามสำ�คญัตอ่มนษุยเ์ปน็การตอบสนองตอ่สิง่เรา้

ทีเ่ราคดิวา่จะทำ�ร้ายหรือ คกุคามตอ่รา่งกายหรอืจติใจของเราถา้มนษุย์

ไม่มีความกลัว เราอาจจะไม่สามารถมีชีวิตรอดอยู่ได้นาน ความกลัว

สง่ผล ตอ่ระดบัอารมณค์วามรูส้กึและการเปลีย่นแปลงทางชวีเคมใีน

รา่งกายจงึเปน็เหตผุลสำ�คญัทีท่ำ�ใหเ้กดิการตอบสนอง อยา่งอตัโนมตั ิ

สุธีรา มิตรนิวัฒน์ (2555) และมีความกลัวตายดังที่กล่าวมาข้างต้น

ภาพ 3

ภาพตัวกากเกรงกลัว พระที่นั่งพุทไธสวรรย์
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	 ภาพนี้เป็นภาพท่ีชาวบ้านแสดงอารมณ์ขุ่นเคืองโกรธแค้นพวก

เดียรถีย์ (นักบวชนอกศาสนา) การแสดงออกของตัวกากเหล่านี้ชี้

ให้เห็นถึงความโกรธแค้นที่มีต่อศัตรู ฝ่ายตรงข้าม ซ่ึงอาจเป็นผู้ที่

เคยมีอำ�นาจเหนือกว่า หรือผู้ท่ีมีความเช่ือไม่ตรงกัน การแสดงออก

โดยการทำ�ร้าย ทั้งตี เตะ ต่อย นั้นเป็นการแสดงออกโดยมุ่งเน้น

ระบายอารมณ์ขุ่นเคือง ประทุอัดอั้น อยู่ในจิตใจ  พัฒนาออกมาเป็น

กำ�ลังรุนแรงที่ถาโถมใส่ศัตรู สปีลเบอร์เกอร์ Spielberger (1988)

อ้างใน กนกวรรณ เรื่อสีจันทร์ (2563) กล่าวว่า มนุษย์เมื่อมีความ

โกรธเกิดขึ้นจะแสดงออกได้ 3 ลักษณะดังนี้ คือ เก็บความโกรธไว้

ภายในใจ (Anger In) แสดงความรู้สึกอย่างชัดเจน (Anger Out)  

คือ เมื่อโกรธแล้วก็จะแสดงความรู้สึกหรือการกระทำ�รุนแรงออกมา

ต่อคนหรือสิ่งของ อีกนัยหนึ่งก็เป็นการลงโทษที่เดียรถีย์เหล่านั้นได้

กระทำ�การอยุติธรรม จึงมีการลงโทษเพื่อแก้แค้น ดังท่ี ณัฐฐ์วัฒน์ 

(2565) ได้กล่าวไว้ว่า วัตถุประสงค์ของการลงโทษตามทฤษฎีการ

ลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน คือ เพื่อเป็นการทดแทนการกระทำ�ผิด

ซึ่งผู้กระทำ�ผิดได้กระทำ�ลงไป เพราะผู้กระทำ�ผิดสมควรจะได้รับ  

การลงโทษ อันเนื่องมาจากการกระทำ�ความผิดของเขานั่นเอง

ภาพ 4

ภาพตัวกากมาจากผนังเต็มตอนยมกปาฏิหาริย์หน้าเมืองสาวัตถี พระที่นั่งพุทไธสวรรย์
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ภาพ 5

ภาพไพร่พลตั้งวงดื่มสุรา วัดราชสิทธาราม (ซ้ายมือ)

ภาพ 6

ภาพตัวกากกำ�ลังดูดนตรีในงานพระราชพิธี วัดดุสิดาราม  (ขวามือ)
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	 ภาพไพร่พลตัง้วงดืม่สรุา ในจติรกรรมฝาผนังเรือ่ง เวสสนัดรชาดก 

กัณฑ์มหาราช พระเจ้าสญชัยพระราชทานสมโภสรับขวัญสองกุมาร

และไปรับพระเวสสันดร จึงต้องมีขบวนช้าง บ่าว ไพร่พลเดินทางมา

ด้วย เมื่อพักแรมไพร่พลจึงตั้งวงดื่มสุรา จะเห็นได้ว่าไพร่พลนี้มิได้ไป

การศึกเพื่อรบกับศัตรู อีกทั้งยังมีความยินดีที่จะได้ไปรับผู้มีบุญญาธิ

การถงึทีพ่ำ�นกั ทกุคนจงึมทีา่ทางผอ่นคลายมคีวามยนิด ีและตัง้วงดืม่

สรุาอยา่งยิม้แยม้มคีวามสขุทีไ่ดไ้ปปฏบิตัภิารกจินี ้ตรงกบัที ่กระทรวง

สาธารณสุข (2552: ออนไลน์) ให้คำ�นิยามความสุข ไว้ว่าการที่เราได้

รบั ความพงึพอใจ ความสมหวังจากสิง่ตา่ง ๆ  รอบดา้น เช่น สขุเพราะ

ไดอ้ยกัูบสิง่ทีร่กัหรอืถกูใจ สขุเพราะไดท้ำ�งานทีถ่กูใจ สขุจากการรอด

ภัยอันตราย หรือเจอเพื่อนเก่าที่ไม่ได้เจอกันมานาน เป็นต้น 

	 ภาพภาพตัวกากกำ�ลงัดดูนตรใีนงานพระราชพธิเีปน็สว่นหนึง่ของ

จติรกรรมฝาผนงัตอนพระราชพธิอีภเิษกสมรสพระเจา้สทุโธทนะและ

พระนางสริมิหามายา บริบทของเรือ่งนีเ้ปน็การเฉลมิฉลองทีเ่กีย่วกบั

เรื่องมงคล จึงเป็นเรื่องของความสุข อิ่มเอมใจ ตัวกากในภาพนี้ดูการ

บรรเลงดนตรีผา่นกำ�แพงวงั ถงึแมจ้ะเหน็ไดไ้มช่ดัแตส่หีนา้และทา่ทาง

นั้นแสดงถึงความสุข อีกท้ังเสียงดนตรีท่ีบรรเลงก็ทำ�ให้เกิดอารมณ์  

อิ่มเอมใจ เคลิบเคลิ้มในเสียงดนตรี ดังที่ เกสร (2559) กล่าวว่า  

ความสขุ (happiness) หมายถงึ การประเมนิของบคุคลตามการรบัรู้

ของตนเองตอ่เหตกุารณห์รอืสถานการณข์ณะนัน้วา่ มคีวามพงึพอใจ 

ในชวีติ มคีวามรูส้กึทางบวก เชน่ สนกุสนาน มคีวาม ยนิดี เบกิบานใจ  

ซาบซึ้งใจ โดยปราศจากความรู้สึกทางลบ เช่น ความวิตกกังวล และ

ความซึมเศร้า เป็นต้น
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ภาพ 7

ภาพการลงทัณฑ์ในนรกภูมิ วัดราชสิทธาราม
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	 ภาพการลงทัณฑ์ในนรกภูมิ เป็นส่วนหน่ึงของพุทธประวัติตอน

พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากดาวดึงส์ผ่านภพทั้ง 3 ภพ ในภาพนี้จะเห็น

ได้ว่ามีตัวกากโดนลงทัณฑ์ด้วยการผูกกับข่ือและเฆ่ียนตี ส่วนหนึ่ง 

รอโดนลงทัณฑ์ ซ่ึงทั้งหมดแสดงออกถึงความกลัวและความเจ็บ

ปวดแสนสาหัส หมดหวัง ที่ทั้งแสดงออกทางสีหน้าและท่าทาง  

การลงทัณฑ์ในนรกโดยพญายมราชน้ัน ถือเป็นการลงโทษที่เป็นทั้ง

การลงโทษเพื่อให้สาสม ณัฐฐ์วัฒน์ (2565) กล่าวว่า ลงโทษให้สาสม  

ตั้งอยู่บนกฏของศีลธรรมและความยุติธรรม จึงมีการพิจารณาว่า  

การลงโทษนั้น ยุติธรรมหรือไม่ได้สัดส่วนกับความผิดหรือไม่ 

	 การลงทัณฑ์นี้เป็นการลงทัณฑ์ทั้งร่างกายและจิตใจ หัตถพันธ์ 

(2559) ให้นิยามของการลงโทษทางร่างกายว่า “เป็นการกระทำ�  

ทีเ่จตนาสร้างความเจ็บปวด หรอืไมส่บายทกุชนดิบนรา่งกายของบคุคล

อย่างรุนแรง เพื่ออบรมสั่งสอน ลงโทษหรือควบคุมความประพฤติ

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าภาพตัวกากในจิตรกรรม 

ฝาผนงันัน้ไดถ้กูตคีวามตามบรบิทของเนือ้เรือ่งในฝาผนงันัน้ ๆ  โดยการ

แสดงสิง่ทีอ่ยูภ่ายใตใ้บหนา้ของตวักากทีบ่ง่บอกถงึอารมณค์วามรูสึ้ก 

ผ่านใบหน้าแล้ว ยังมีสิ่งท่ีอยู่ข้างในสมองและจิตใจท่ีพร้อมจะปะทุ 

ออกมาในรปูแบบของกรยิาทา่ทาง การกระทำ�อยา่งใดอยา่งหนึง่หรอื

พร้อม ๆ กัน ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ที่ตัวกากนั้นประสบอยู่
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	 2. ผลงานสร้างสรรค์ศิลปะ ในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม

ภายใตห้นา้ตวักากนัน้ ผูว้จิยัไดเ้ลอืกใชจ้ติรกรรมเทคนคิผสม โดยใชส้ี

และวสัดุทีแ่ตกตา่งกนัในแตผ่ลงานตามบรบิทของอารมณ ์ความรูส้กึ  

การตีความผ่านการมองภาพของภาพตัวกากน้ัน ๆ สื่อความหมาย

ออกมาในรูปแบบศิลปะแบบสำ�แดงพลังอารมณ์แนวนามธรรม  

(Abstract Expressionism) ซึง่เปน็ลทัธสิำ�คญัในศลิปะสมยัใหมก่ลาง

ศตวรรษที่ 20 หลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ได้รับอิทธิพลจากกระแส

ศิลปะนามธรรม (Abstract) ในการแสดงอารมณ์ความรู้สึกผ่านงาน

ศลิปะท่ีไมย่ดึตดิกบัความจรงิ เนน้ความเคลือ่นไหวฉับพลันและรุนแรง

ตามสัญชาตญาณของศิลปะเอ็กซ์เพรสช่ันนิสม์ (Expressionism)  

รวมถงึการทำ�งานโดยอตัโนมตัขิองจติไรส้ำ�นกึของศิลปะเซอร์เรยีลลิสม ์ 

(Surrealism) (ภาณ ุบญุพพิฒันาพงศ,์ 2562) มกีารสร้างสรรคผ์ลงาน

โดยใช้การแสดงออกที่เน้นการเคลื่อนไหวที่รวดเร็วเรียกว่า แอ็คชั่น 

เพ้นท์ติ้ง (Action Painting) และ คัลเลอร์ ฟิลด์ เพ้นท์ติ้ง (Color 

Field Painting) ดังต่อไปนี้ 

	 ผู้วิจัยใช้การแสดงออกของรูปทรง รูปร่าง ลายเส้น ฝีแปรง สี  

พื้นผิวต่าง ๆ ลงบนเฟรมผ้าใบ โดยผู้วิจัยได้มองปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

ที่เกิดขึ้นตามบริบทของอารมณ์ต่าง ๆ กันของตัวกากที่แสดงออกใน

จิตรกรรมตอนนั้น ๆ อันได้แก่ อารมณ์กลัว มีความสุข สนุกสนาน 

ทรมาน ซึ่งอารมณ์จะแสดงออกมาผ่านทางเส้น ฝีแปรง สี พื้นผิว 

ต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยสร้างสรรค์ขึ้น 
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ภาพ 8

ชื่อภาพ “กลัว หนี ตาย 1” เทคนิค จิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ 

ขนาด 150 x 120 ซม. ปี พ.ศ.2566

ภาพ 9

ชื่อภาพ “กลัว หนี ตาย 2” เทคนิค จิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ 

ขนาด 150 x 120 ซม. ปี พ.ศ.2566
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	 ภาพที่ 8 9 และ 10 นั้น การแสดงออกถึงอารมณ์กลัวที่นำ�มา

ถา่ยทอดลงบนผนืผา้ใบนัน้ ผูว้จิยัไดใ้ชก้ารระบายสภีาพแบบ Action 

Painting ต้องสมมุติตัวเองเสมือนกับเป็นตัวกากที่กำ�ลังเผชิญความ

กลัวที่อาจจะทำ�ให้ถึงกับชีวิตเหล่าน้ัน และต้องหนีเพื่อเอาชีวิตรอด

ให้ได้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเดียวกับการลากเส้นข้างต้น แต่ในทางตรง

กันข้ามเมื่อตัวกากเกิดความรู้สึกกลัวแล้ว สมองย่อมสั่งการให้หนี

ออกจากความกลัวนั้น ซ่ึงจากภาพตัวกากท่ีศึกษามาน้ัน เป็นการ

หนีที่ต้องเอาชีวิตรอด หนีไปให้พ้นอัตราให้เร็วที่สุด โดยไม่ต้องคำ�นึง

ถึงคนอื่น เมื่อต่างคนต่างหนีแล้วนั้นก็จะเกิดความยุ่งเหยิง อลหม่าน  

ดังนั้น ทั้งเส้นและฝีแปรงก็จะต้องแสดงออกถึงความรวดเร็ว มีพลัง  

แต่มีความยุ่งเหยิงไร้ซึ่งระเบียบ ดังนั้นจึงต้องใช้ทั้งฝีแปรงดังที่

กล่าวข้างต้นผสมผสานกันไป สีท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ท่ีทำ�ให้รู้สึก

ถึงความกลัวนั้น ดำ� เทา แดง ผู้วิจัยได้ศึกษาโครงสีจากผลงาน  

The Scream ของ เอ็ดเวิร์ด มุงก์ (Edvard Munch) เป็นการใช้สีที่ 

รอ้นแรง ฉูดฉาด สีแดง แสด ทีใ่ชแ้สดงออกถงึความกลวัอนัตรายออกมา  

ภาพ 10

ชื่อภาพ “โกรธแค้น ทำ�ร้าย” เทคนิค จิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ 

ขนาด 80 x 120 ซม. ปี พ.ศ.2566
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รวมถึงสีดำ� เทา เหลืองหม่น นํ้าเงิน ม่วง และภาพ Guernica ของ 

ปาโบล รยุซ ์ปกิสัโซ ่(Pablo Ruiz Picasso) ดงัที ่Alejandro (2012)  

กล่าวว่า “สีดำ� ขาวและเทาทำ�ให้ผู้ชมรู้สึกประหว่ันพรั่นพรึง ความ

วุ่นวายที่เกิดขึ้นในระยะประชิดทำ�ให้รู้สึกอึดอัดและไม่มีทางหนี 

และยังสื่อถึงความเจ็บปวดวุ่นวายอีกด้วย The Last Judgement  

ของ ลุกวิด เมดเนอร์ (Ludwig Meidner) ก็มีการใช้รูปทรงของคน  

พื้นดิน ส่ิงก่อสร้างที่บิดเบี้ยว ลายเส้น ฝีแปรงที่ทั้งวงวน ผสานกับ

ความรวดเรว็และมพีลงั รวมถึงสทีีม่คีวามหมองหมน่ ดำ� เหลอืงหมน่ 

แดง เปน็สว่นใหญ ่พ้ืนผิวทีเ่กดิจากฝีแปรงและผงชาโคลน์ัน้ทำ�ใหเ้กดิ

รอยที่นูนและหยาบ แหลม ซ่ึง ผิวขรุขระ ผิวหนามแหลม ให้ความ

รู้สึกน่าขยะแขยง ไม่น่าจับต้อง ให้ความรู้สึกไม่ปลอดภัย น่ากลัว  

ไม่น่าจับต้อง เหมือนความกลัว ภยันตรายที่ต้องหลีกหนีไป

	 ภาพที่แสดงออกถึงอารมณ์ขุ่นเคืองโกรธแค้น ทำ�ร้ายนี้   

เป็นภาพที่ตัวกากต้องการลงโทษอีกฝ่ายนึงโดยการใช้กำ�ลังทำ�ร้าย  

ซึง่ผูว้จัิยไดศ้กึษาการสรา้งสรรคผ์ลงานทีใ่หอ้ารมณค์วามรูส้กึดงักลา่ว

จากภาพของฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) The Screaming 

Pope เบคอนใช้เทคนิคการเบลอหน้า การใช้สีค่อนข้างหม่นหมอง 

พร้อมกับร่องรอยของพู่กันท่ีมีพลังรุนแรงจากผลงาน The Flame 

ของ แจค๊สนั พอลลอ็ก (Jackson Pollock) ใช้ฝแีปรงทีห่นาทรงพลงั

แสดงถงึพลงัดบิของเปลวเพลงิทีล่กุโชน ใชส้ทีีส่ด แดง ดำ� ผูว้จิยัไดใ้ช้

การตวัดฝแีปรงใหเ้กดิความรวดเรว็และทรงพลงัเหมอืนการทีต่อ้งการ

ให้เกิดการทำ�ร้ายที่รุนแรงออกไปให้รวดเร็วที่สุด 
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	 ในการสร้างสรรค์ภาพทั้ง 3 ภาพนี้ ผู้วิจัยใช้การตวัดฝีแปรงนั้น

จะเป็นการตวัดจากนอกกรอบเฟรมผ้าใบ ผ่านเข้ามาสู่เฟรมและ

ทะลุออกไปยังอีกด้านหนึ่งของเฟรม ไม่ว่าเป็นฝีแปรงแนวนอน แนว

ตัง้ หรอืเฉยีง ผูว้จิยัไดว้ิง่ถอืแปรงทาสมีายงัเฟรมผา้ใบและตวดัแปรง

เป็นเส้นที่ต้องการวิ่งผ่านไปยังอีกด้านของเฟรมด้วยความรวดเร็ว

ทำ�ให้เกิดการส่งพลังเหมือนการว่ิงหนีอย่างรวดเร็วส่งต่อไปยังแปรง

ทาสีและลงสู่เฟรมผ้าใบ สีของฝีแปรงที่ใช้เป็นสีที่ทำ�ให้รู้สึกรุ่มร้อน  

ร้อนรน ทรมาน อันตราย เลือดเน้ือความตายได้แก่ สีโทนร้อน  

แดง แสด ส้ม ปรากฏเด่นชัดสุด ความตาย อันตรายท่ีพุ่งเข้ามา

และต้องการที่จะหนีออกจากอันตรายน้ันอย่างรวดเร็ว พื้นผิวที่สาก  

หยาบและแหลมคมแสดงถึงการหนทีีเ่กิดความเจบ็ปวด อนัตรายจาก

ความหยาบไร้ระเบยีบ ยุง่เหยงิ ตอ้งการเอาตวัรอดโดยไมส่นใจคนอืน่ ๆ   

ว่าจะเป็นเช่นใด ลักษณะเส้นท่ีใช้เขียนรูปทรงตัวกากท่ีกำ�ลังกลัว

และต้องหนี ลายเส้นที่ใช้เป็นลายเส้นท่ีไม่ม่ันคง ขาดตอน มีขนาด

ไม่เท่ากัน ความกลัวจะทำ�ให้เกิดปฏิกริยาต่อการใช้มือคือ อาการ

สั่น อาการสั่นเป็นส่วนเม่ือรู้สึกกลัวมาก ๆ การลากเส้นน้ันผู้วิจัยจึง

ต้องเปรียบเสมือนตัวเองเกิดความกลัวและลากเส้นด้วยมือที่สั่นเทา  

เมือ่สร้างเสน้เหลา่นีใ้หเ้กดิเปน็รปูรา่งกจ็ะสง่ผลใหร้ปูรา่งน้ันรูส้กึขาด

กลัว ในระหว่างลากเส้นเหล่านี้ 

	 ในภาพที่ 11 สังสรรค์ สนุก มีการเขียนระบายสีทับหลายชั้น  

ผู้วิจัยได้เลือกใช้สีสันสดใสเป็นโครงสีของภาพนี้ การใช้สีเหลือง ส้ม 

เขยีวเหลอืง ชมพ ูเลอืกใช้สโีทนอุ่นทำ�ให้รูส้กึถึงความสขุ ความมชีวีติ 

ชวีา ความแจม่ใส ความสนกุสนาน ทีไ่ดศ้กึษาจากผลงาน Le bonheur  

de vivre (The Joy of Life) ของ Henri Matisse ที่ใช้สีอบอุ่น

เป็นส่วนใหญ่ ใช้สีที่ค่อนข้างบาง และใช้การเชื่อมต่อของสีในบางจุด 

ระบายเป็นพ้ืนภาพในชั้นแรก เปรียบเสมือนความสนุกของตัวกาก

ที่กำ�ลังเริ่มด่ืมสุรา ในช้ันท่ี 2 ผู้วิจัยได้เริ่มใช้การระบายสีให้ดูสนุก  

ลืน่ไหล โดยใชแ้นวทางของ Wassily Kandinsky ไดม้กีารใชสี้ ฝีแปรง

สดใส รู้สึกสนุกสนาน มีชีวิต ในการสร้างสรรค์ผลงาน รวมถึงการใช้

สีที่มีความสดมากทำ�ให้รู้สึกรื่นรมย์ สดใส สนุกสนาน เสมือนตัวกาก
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ที่เริ่มจะมึนเมาแต่ยังสนุกสนาน ในการระบายสีชั้นสุดท้าย ผู้วิจัยได้

ใช้เทคนิคจากผลงาน Wonderlust ของ Emma Hill ที่มีการใช้สีที่

สด และสร้างการลืน่ไหลของส ีรปูทรงทีใ่ชเ้ปน็การใชก้ารไหลของสีใน

การกำ�หนดรปูทรงของตวักาก เสน้ทีใ่ชจ้ะเปน็เสน้ตอ่เนือ่งทีม่คีวามล่ืน

ไหล ขนาดเลก็ใหญส่ลบักนัไปตามรปูทรงนัน้ ๆ  ทำ�ใหด้ ูเคลือ่นไหวมี

ชวีติ เปรยีบเสมอืนการสงัสรรคท์ีเ่ริม่ดว้ยความสนกุ จบทีค่วามมนึเมา 

จากสุราทำ�ให้สติลบเลือนไป กลายเป็นความมึน งง ที่ยุ่งเหยิง จึงได้

ใช้ฝีแปรงที่ดูวุ่นวาย เลอะเทอะ และลายเส้นที่พันกันไปมา แต่ยังคง

ใช้สีที่มีความสดอยู่ 

ภาพ 11

ชื่อภาพ “สังสรรค์ สนุก”  เทคนิคจิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ

ขนาด 80 x 80 ซม. ปี พ.ศ.2566
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ภาพ 12

ชื่อภาพ “เคลิบเคลิ้ม” เทคนิคจิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ 

ขนาด 80 x 80 ซม. ปี พ.ศ.2566
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	 ส่วนภาพที่ 12 เคลิบเคลิ้ม ใช้ฝีแปรงใช้การระบายให้เกิดการ

เคลื่อนไหว ที่เลื่อนไหล ไม่วุ่นวาย ดูนุ่มนวล การผสานของสีที่อ่อน

หวานทำ�ให้เกิดความนุ่มนวล เคลิบเคล้ม ก่อนที่จะลงมือสร้างสรรค์

ผลงานผู้วิจัยได้ต้องทำ�ให้ตนเองมีความสุขทั้งกายและจิตใจแล้ว

จึงลงมือสร้างสรรค์งาน การระบายพื้นหลังของภาพ และพื้นผิวใช้

สีท่ีอบอุ่น ค่อย ๆ ระบายลงไปโดยให้มีฝีแปรงที่เบาบาง ดูสบาย  

ไมห่นกั มชัีดบา้งไมช่ดับา้ง ตวั เหมอืนความฟุง้ฝนัทีม่คีวามสุข ผิวช้ิน

งานเรียบ บาง มันส่องสว่างและดึงดูดความโปร่งใสของชั้นสี ในบาง

พื้นที่ มองเห็นรองพื้นสีขาวในหลายจุด การลากภาพลายเส้นต่าง ๆ  

ผู้วิจัยใช้สีชอล์กในการลาก โดยค่อย ๆ ลากตามที่ได้ลากไว้ กำ�หนด

ควบคุมมือให้สร้างลายเส้นที่เคลื่อนไหว ขนาดต่าง ๆ กัน โดยอาศัย 

การกดน้ําหนกัของมอืเพือ่ใหเ้กดิเสน้เหลา่นัน้ เสน้จะตอ่เนือ่ง พริว้ไหว  

เป็นรูปร่างของตัวกากท่ีผสานไปกับสีพื้นหลัง จะเห็นได้ว่าผู้วิจัย

พยายามระบายสีต่าง ๆ  ให้เป็นสีที่ให้อารมณ์ชวนฝัน มีการผสานกัน

อยา่งกลมกลนืนุม่นวล เปรยีบเสมอืนตวักากทีฟ่งัดนตรจีนเคลิบเคล้ิม

หลุดอยู่ในโลกแห่งเสียงเพลงที่ปลอบประโลมจิตใจอันอ่อนโยน
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ภาพ 13

ชื่อภาพ “ทรมาน” เทคนิคจิตรกรรมสื่อผสมบนผ้าใบ

ขนาด 150 x 120 ซม. ปี พ.ศ.2566
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	 ภาพที ่13 ทรมาน การใชส้เีข้ม หนกั เชน่ สดีำ� เปน็การทำ�ใหเ้กดิ

การกดดัน มืดมน ทรมาน เกิดขึ้นในภาพ รูปทรงที่บิดเบี้ยว ผิดปกติ  

ที่โดนเน้นด้วยลายเส้นที่หนัก หนา สีอื่น ๆ แสดงถึงความลึกลับ

ของสีม่วง และความตาย เลือด ความสยองของสีแดง ฝีแปรงที่

ใช้แสดงอารมณ์ทรมาน ผู้วิจัยเลือกท่ีจะใช้ฝีแปรงท่ีมีความรุนแรง  

ยํ้าหลาย ๆ รอบให้เกิดท้ังความหนักและพ้ืนผิวท่ีหยาบ รวมถึงการ

สาดสีเป็นสัญลักษณ์แทนการสาดกระจายของเลือด ไม่ใช่เฉพาะ

รา่งกายแมก้ระทัง้จติวญิญาณกแ็ตกสลายไป ทีไ่ดศ้กึษาการจากผลงาน  

The Screaming Pope ของ Francis Bacon และ Night, Perseus’ 

Last Duty ของ Max Beckmann’s

	 ผูว้จิยั นำ�ความรูส้กึเหลา่นีม้าสรา้งสรรค ์โดยการระบายสทีัง้พืน้

หลงัและรปูรา่งทีอ่ยูใ่นภาพใชส้ทีีห่นา นำ�เกรียงมากดดว้ยแรงเสมอืน

แรงกดดันที่โดนทรมาน กดปาดสีให้หนามีมิติมีพื้นผิวท่ีไม่สม่ําเสมอ 

บางจุดสีจะนูนทะลักออกมาด้วยจากแรงกดของเกรียง เสมือนเลือด

เนื้อ จิตวิญญาณที่ระเบิดทะลักจากการทรมาน จากน้ันใช้พู่กันเน้น

ระบายสีดำ�และม่วงเน้นส่วนลึกให้รู้สึกถึงการทรมานท่ีไม่สิ้นสุดของ

ตัวกาก การใช้เส้นต่าง ๆ เน้นเส้นที่รุนแรง ทิ่มแทง เหมือนคมหอก  

คมดาบ คมหนามทีแ่ทงใหเ้กดิความทรมานตลอดเวลา ขัน้ตอนสดุทา้ย 

ผูว้จัิยใชส้ดีำ�ราดลงไปบนผลงานเพือ่แสดงถึงความมดืมนไมส้ิ่นสดุของ

ทุกข์ทรมานเจ็บปวดที่ไม่จบสิ้น
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	 ผูว้จิยัไดก้ารแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหวา่งผูส้รา้งผลงานกับนกัเรยีน 

นกัศกึษา และผูส้นใจศลิปะ พบวา่ รปูแบบศลิปะสำ�แดงพลงัอารมณ์

แบบนามธรรมนัน้ ผลสำ�เรจ็ของตวัผลงานเปน็สิง่ทีท่ำ�ใหผู้ช้มเกดิคำ�ถาม

ถงึแนวคดิ และกระบวนการในการสรา้งสรรค์ เพราะเนือ่งจากเปน็ผล

งานแสดงออกมาในรูปแบบนามธรรมที่ไม่มีรูปทรง รูปร่างที่ชัดเจน  

ผูช้มจะตอ้งนกึคดิ ใชค้วามรูจ้ากประสบการณท์ีเ่คยรบัรูผ้ลงานศลิปะ

ที่ผ่านมาเป็นประสบการณ์เดิม ผนวกกับการได้ชมผลงานศิลปะ 

ที่ผู้วิจัยสร้างสรรค์ขึ้นเป็นประสบการณ์ความรู้ใหม่ท่ีเพิ่มเข้ามา 

สอดคล้องกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เชื่อว่ากระบวนการเรียนรู้ขึ้น 

ภายในอย่างมีความหมายโดยตีความหมาย แตกต่างกันไปตาม

ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซ่ึงเป็นการนำ�เอาความรู้เดิมเชื่อมโยง

กับความรู้ใหม่มาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง (ชุติมา รอดสุด, 

2550: 1014) ผู้ชมส่วนมากรับรู้ถึงความรู้สึก อารมณ์ในภาพที่ผู้วิจัย

สร้างสรรค์ออกมาได้อย่างชัดเจน เนื่องจากผลงานนั้นได้แสดงออก

ทางการใชส้ ีฝแีปรง พ้ืนผวิ รปูทรง รปูรา่ง ทีส่ามารถสือ่ความหมายไดด้ ี

	 นอกจากนัน้แลว้วตัถปุระสงคข์องผลงานศลิปะประเภทนีน้ัน้กม็ี

จดุประสงคใ์ห้ผูช้มไดท้ำ�ความเข้าใจและจนิตนาการความคดิถงึความ

หมายของผลงานนัน้ ๆ  แตเ่พ่ือการถา่ยทอดทีช่ดัเจน ผูว้จิยัยงัได้อธบิาย

ถงึแนวกระบวนการสร้างสรรคผ์ลงาน ซึง่เปน็แนวคดิและกระบวนการ 

ทีมี่ขัน้ตอนชดัเจน เนือ่งจากหวัใจสำ�คญัของการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ

สำ�แดงพลงัอารมณแ์บบนามธรรมนัน้อยูท่ีค่วามคดิ และกระบวนการ

ระหว่างการสร้างผลงาน มใิชผ่ลสำ�เรจ็ของตวัผลงานนัน้เอง อันทำ�ให้ 

ผู้ที่ได้รับชมผลงานจะเข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงความเป็นมาเบื้องหลัง 

ผลงานถงึแนวคดิ กระบวนการสรา้งสรรคข์องผูวิ้จยัทีต่อ้งการถ่ายทอด

ออกมาผ่านผลงานศิลปะได้เป็นอย่างดี 
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สรุปและอภิปรายผล

	 การสร้างองค์ความรู้และการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมชุด 

ภายใตใ้บหนา้ตวักากการตีความจากภาพตวักากในจติรกรรมฝาผนังนี ้

ตคีวามจากบรบิทของเน้ือเรือ่งทีภ่าพตวักากนัน้ปรากฎอยูเ่มือ่ในอดตี

ผา่นแนวคดิในการอา่นภาพ การศกึษาผลงานของศลิปนิท่ีสรา้งสรรค์

ผลงานรปูแบบศลิปะสำ�แดงพลงัอารมณแ์บบนามธรรมทำ�ใหเ้ขา้ใจถงึ

กระบวนการวจิยัสรา้งสรรค์ศลิปะสำ�แดงพลงัอารมณแ์บบนามธรรม

ทีผ่สานสอดคลอ้งกบัการตคีวามอารมณท่ี์ของภาพตัวกากและสำ�แดง

ความเคลื่อนไหวแบบฉับพลัน เหนือจริงออกมาในผลงานจิตรกรรม 

ผู้วิจัยยังค้นพบว่านอกเหนือจากเทคนิคการวาดภาพโดยใช้อุปกรณ์

ต่าง ๆ ผสานกับแอ็คชั่นเพ้นท์ติ้งแล้ว การที่ผู้วิจัยสัมผัสถึงความรู้สึก

ที่ผ่านทางการสัมผัสพื้นผิวต่าง ๆ ระหว่างกระบวนการทำ�งานนั้น  

ให้ความรู้สึกที่ลึกซึ้งถึงอารมณ์ความรู้สึกบางอย่างตามบริบทของ

ที่มาผลงานชิ้นนั้น ๆ เช่น พื้นผิวที่ขรุขระ นูนแหลม ในภาพที่ 8, 9, 

10 และ 13 ที่ผู้วิจัยรู้สึกเจ็บ แสบ ทรมานจากการใช้มือจุ่มสีที่ผสม

กบัวสัดุเหลา่นัน้ในการปาดระบายภาพ ส่วนองคค์วามรูท้างทศันธาตุ

นั้นผู้วิจัยคิดว่าการสร้างสรรค์ผลงานนี้ทัศนธาตุต่าง ๆ จะแปรผันไป

ตามสภาวะอารมณ์ความรู้สึกก่อนหรือระหว่างท่ีสร้างสรรค์ผลงาน  

แต่ยังคงต้องเชื่อมโยงกับภาพต้นทางตัวกากและการตีความตาม

เหตุการณ์ที่ตัวกากเหล่านั้นประสบอยู่ด้วย
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	 ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผู้วิจัยเห็นว่ากระบวนการศึกษาวิจัย

ตีความและนำ�มาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะแบบนี้ เป็นการสร้างสรรค์

ผลงานที่มีหลักการแนวคิดและกระบวนการที่ชัดเจน ทำ�ให้ผู้วิจัย

สามารถสร้างสรรค์ผลงาน เรื่อง ภายใต้ใบหน้าตัวกาก ได้ตรง

ตามวัตถุประสงค์ของผลงานศิลปะท่ีต้องการสื่อสารออกมาให้กับ

เชื่อมโยงกับสาธารณชน และยังทำ�หน้าท่ีให้ผู้ชมได้เกิดการตีความ  

การรับรู้เชื่อมโยงบริบท ประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้ชมประสบการณ์

เดิมผสานกับประสบการณ์ใหม่ รวมถึงการตั้งคำ�ถามต่อผลงาน ซ่ึง

นำ�ไปสู่การเข้าใจความหมาย สุนทรียศาสตร์ของผลงานศิลปะอ่ืน ๆ   

ต่อไป รวมถึงกระบวนการและแนวคิดในการศึกษาและนำ�มาสร้าง

สรรค์ได้เป็นแนวทางให้กับนิสิต นักศึกษาศิลปะนำ�ไปประยุกต์ใช้กับ

การเรียนและสร้างสรรค์ผลงานได้

ภาพ 14

สรุปการสร้างสรรค์ 

สู่การสร้างสรรค์ผลงาน

แบบสำ�แดงพลังอารมณ์แนวนามธรรม
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