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บทคััดย่่อ

	ชุ มุชนวุฒุากาศอยู่่�บริิเวณวัดัโบราณ ที่่�มีสีถาปััตยกรรมแบบพระราชนิิยม
ในสมัยรัชักาลที่่� 3 และชุมุชนมีมีรดกภููมิิปัญญาที่่�หลากหลายในชุมุชน การวิิจัยั
ครั้้�งนี้้�ดำเนิินการในรููปแบบการวิิจัยแบบผสมผสาน จากกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุคน
ดั้้�งเดิิมในพื้�นที่่� ศิิลปิินหรืือผู้้�ทำงานสร้้างสรรค์์ในพื้้�นที่่� ตััวแทนผู้้�รัับผิิดชอบ
หน่ว่ยงาน นักัวิิชาการ และผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์ 
และสังัเคราะห์ ์ร่ว่มกับัการบููรณาการศิิลปะการออกแบบ และแนวคิิดทฤษฎีี
ต่่าง ๆ  ในรููปแบบที่่�เหมาะสมสู่่�การออกแบบอัตัลักัษณ์์พื้้�นที่่�นันัทนาการสร้้างสรรค์์ 
เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม
	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) บริิบทพื้้�นที่่�ชุุมชนวุุฒากาศ มีีจุุดแข็็ง คืือ สถานที่่�
ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญและมีีชื่่�อเสีียง ซ่ึ่�งเป็็นทรััพยากรทางวััฒนธรรมไทย-จีีน ที่่�
ได้้รับัอิิทธิิพลมาตั้้�งแต่ช่่ว่งรัชักาลที่่� 3 และเป็น็มรดกภููมิิปัญัญาที่่�มีกีารสืืบทอด
จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เช่่น คณะปี่่�พาทย์์ครููทองคำ การละเล่่นกระตั้้�วแทงเสืือ เป็็นต้้น 
2) พฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุในพื้�นที่่�ชุุมชนวุฒากาศมีีวิิถีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่ายใช้้ชีวิิต
อย่่างพอเพีียง มีีความสุุขกัับสภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่�อาศััย และชอบทำกิิจกรรม
นัันทนาการ เพื่่�อความสนุุกและการผ่่อนคลายร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม 3) ศัักยภาพ
ของต้้นทุุนวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�สู่่�การออกแบบอััตลัักษณ์์ ให้้สอดคล้้องกัับ
พฤติิกรรมผู้้�สููงอายุขุองคนในชุมุชน และส่ง่เสริิมการสร้้างสุนุทรียีศาสตร์ ์โดย
อยู่่�บนพื้�นฐานของการอนุุรัักษ์์และเน้้นคุณค่่าของส่ิ่�งที่่�มีีอยู่่�เดิิม ที่่�เป็็นเสน่่ห์์
ของพื้้�นที่่�ที่่�ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้อย่่างยั่่�งยืืน 
	 จากผลการศึึกษา ผู้้�วิิจัยมีข้้อเสนอแนะในการนำผลวิิจัยไปใช้้ และ 
ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจัยครั้้�งต่่อไป พบว่่าผู้้�นำและคนในพื้�นที่่�มีีบทบาท
สำคัญัในการมีสี่ว่นร่ว่ม และการสร้้างความเข้้าใจในวัตัถุปุระสงค์ก์ารออกแบบ
พื้้�นที่่�นัันทนาการสร้้างสรรค์์ เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ที่่�สามารถ 
ส่ง่เสริิมคุุณภาพชีวิิตของผู้้�สููงอายุใุนชุมุชนให้้มีคีุณุภาพที่่�ดี ีและช่ว่ยสร้้างพื้้�นที่่�
ชุุมชนให้้มีีความปลอดภััย พร้้อมรัับการเปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่างยั่่�งยืืน 
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Abstract

	 The Wutthakat community is located in the area of an ancient 
temple, it has royal architecture in the reign of King Rama III and 
the community has a diverse heritage of wisdom in the community. 
The research project was performed out using a mixed methods 
research design. A group of local elders was interviewed for 
qualitative study. Local artists, creatives, agency representatives, 
academics, and specialists to be evaluated, synthesized, and 
combined with theories to design a creative recreation area for 
cultural tourism.
	 The study indicated that 1) Wutthakat community context 
Famous tourist destinations, Thai-Chinese cultural resources  
influenced by King Rama III, and intellectual heritage like the  
Pi-phat Kru Thongkham group are its strengths, Cockatoo-tiger 
stabbing game, etc. 2) Wutthakat seniors live simply, be self- 
sufficient and happy with your home and enjoy group fun and 
relaxing activities. 3) The possibility of local expenses to develop 
an identity that matches community elderly behavior and  
encourage beautiful creation Preservation and emphasis on the 
area’s original attractiveness are its goals. 
	 Based on study results Researchers advise using research 
results and future research. Local leaders and residents It increase 
involvement and comprehension. Designing a creative cultural 
tourism leisure area. In order to enhance the overall well-being 
of the elderly population and foster the establishment of a secure 
community. The individual expresses a willingness to engage in 
sustainable adaptation.

Keyword : Multicultural, Aged Society, Identity, Creative Recreation 
Area, Cultural Tourism
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บทนำ 
	ป ระเทศไทยเป็็นประเทศที่่�มีีความเป็็นมายาวนานทางประวััติิศาสตร์์  
ซึ่่�งประกอบด้้วย กลุ่่�มคนที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม ศาสนา และ 
เชื้้�อชาติิ ตั้้�งแต่่อดีตีจนถึงึปััจจุบุันั จากการหล่่อหลอมทางวัฒันธรรมที่่�แตกต่่าง
หลากหลายนี้้� ทำให้้เกิิดการผสมผสาน กลมกลืืนกัน จนเกิิดเป็็นวัฒนธรรม
ร่ว่ม ซ่ึ่�งแสดงออกมาในรููปแบบของการมีีส่ว่นร่วมของประเพณี และเทศกาล
ต่่าง ๆ ตลอดจนศิิลปะ วััฒนธรรม สถาปััตยกรรม ที่่�ปรากฏให้้เห็็นได้้หลาย
แห่่ง องค์์กรยููเนสโกได้้มีีประกาศปฏิิญญาสากลว่่าด้้วยความหลากหลายทาง
วัฒันธรรม (The UNESCO Universal Declaration on Cultural Diversity) 
(Eriksen, T. H. ,2001) คำว่่า “พหุุวััฒนธรรม” (multicultural) ถููกนำมา
ใช้้แทนที่่�คำดัังกล่่าว เนื่่�องจากมีีความหมายในเชิิงบวกมากกว่่าในสัังคมไทย 
	 จากการเปลี่่�ยนแปลงของสังัคมไทย ทำให้้โครงสร้้างประชากรของประเทศ
อยู่่�ในระยะที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งจำนวน
ประชากรผู้้�สููงอายุุ มีีรายงานข้้อมููลผู้้�สููงอายุุของกรุุงเทพมหานคร จากฐาน
ประชากรในระบบทะเบีียนราษฎร ณ เดืือนธัันวาคม 2566 โดยกรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย ซ่ึ่�งการนิิยาม/คำจำกััดความการนิิยามศััพท์์ที่่�
เกี่่�ยวข้้องในรายงานฉบัับนี้้� จะอ้้างอิิงคำจำกััดความตามรายงานสถานการณ์์
ผู้้�สููงอายุุไทย พ.ศ.2564 ซ่ึ่�งได้้อธิิบายคำนิิยามของผู้้�สููงอายุุไว้้ว่่า “ปััจจุุบััน
สหประชาชาติิยัังไม่่มีีคำนิิยามที่่�แน่่นอนว่่าอายุุเท่่าไร จึึงจะเรีียกว่่าเป็็น 
ผู้้�สููงอายุุ (older/elderly person) แต่่สหประชาชาติิใช้้อายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป  
ในการนำเสนอสถิิติิข้้อมููลและตััวชี้้�วััดผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�สููงอายุุ” และได้้ให้้ 
คำจำกััดความอื่่�น ๆ ไว้้ ดัังนี้้� 
	 - คำว่่าสัังคมสููงอายุุ (aged society) หมายถึึง สัังคมที่่�มีีประชากรอายุุ 
60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 10 ของประชากรทั้้�งหมด (หรืือประชากรอายุุ 
65 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 7) 
	 - คำว่่าสัังคมสููงอายุุอย่่างสมบููรณ์์ (complete-aged society) หมายถึง 
สังัคมที่่�มีปีระชากรอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 20 ของประชากรทั้้�งหมด 
(หรืือประชากรอายุุ 65 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 14) 
	 - คำว่่าสัังคมสููงอายุุระดัับสุุดยอด (super-aged society) หมายถึง 
สังัคมที่่�มีปีระชากรอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 28 ของประชากรทั้้�งหมด 
(หรืือประชากรอายุุ 65 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่าร้้อยละ 20) 
	 - ผู้้�สููงอายุ ุหมายถึงึ บุคุคลที่่�มีอีายุตุั้้�งแต่6่0 ปีีบริิบููรณ์ข์ึ้้�นไป มีสีิิทธิิได้้รับั
การคุ้้�มครอง ส่่งเสริิม และการสนัับสนุุนในด้้านต่่าง ๆ 
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	ผู้้ �สููงอายุุกัับการดำรงอยู่่�อย่่างสมดุุลเมื่่�อมีีการก้้าวล่่วงสู่่�วััยชราแล้้ว  
การเปลี่่�ยนแปลงในวัยันี่่�จะเห็น็ได้้ทางกายภาพ และสภาพสังัคมอย่า่งชัดัเจน 
ถึงึแม้้จะไม่ม่ีโีรคภัยัไข้้เจ็บ็ แต่ก่็ม็ีกีารเสื่่�อมลงของร่า่งกายและการทำงานของ
อวัยัวะต่า่ง ๆ  ทำให้้เกิิดความเบื่่�อหน่า่ยไม่ม่ีคีวามสุขุทั้้�งทางร่า่งกายและจิิตใจ 
ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัับพฤติิกรรมที่่�แสดงออกอย่่างเคยชิินในชีีวิิตประจำวัันด้้วย
	ผู้้ �วิิจัยมีความคิิดว่่า หากผู้้�สููงอายุุจะมีีคุุณภาพชีวิิตที่่�ดีขีึ้้�น ควรเข้้าถึึงพ้ื้�นที่่�
นันัทนาการได้้โดยง่าย ก็จ็ะห่่างไกลจากโรคภัยัไข้้เจ็บ็ จึงึจำเป็็นต้้องปรับัเปลี่่�ยน
ทั้้�งทััศนคติิ วิิธีคีิิด และพฤติิกรรมต่่าง ๆ  โดยผู้้�สููงอายุุให้้ความสำคััญกัับสภาพ
แวดล้้อมภายในศููนย์น์ันัทนาการมากขึ้้�นกว่า่ที่่�เป็็นอยู่่� เนื่่�องจากผู้้�สููงอายุมุีเีวลา
ว่่างมาก จะทำให้้ชีีวิิตมีีดลุุยภาพระหว่่างร่่างกายกัับจิิตใจ มีีความสุุข มีีความ
ภููมิิใจ ที่่�สามารถช่วยเหลืือตนเอง และให้้ความรู้้�จากประสบการณ์์แก่่คนรุ่่�น
หลัังได้้มากขึ้้�นจากพหุุวััฒนธรรม ที่่�มีีปััจจััยด้้านความเชื่่�อ ความศรััทธา และ
พฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุอัันเนื่่�องจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 
	 ความเชื่่�อ (belief) คืือ การยอมรัับว่่าสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งเป็็นความจริิง หรืือมีี
การดำรงอยู่่�จริิง โดยอาศััยประสบการณ์์ตรง การไตร่่ตรอง หรืือการอนุุมาน 
ความเชื่่�อเป็็นเจตสิิกเกิิดขึ้้�นกัับจิิต การอยู่่�คู่่�กัับจิิตอย่่างอิิงอาศััยกััน ซึ่่�งกล่่าว
ได้้ว่่า ความเชื่่�อในฐานะเจตสิิกเป็็นพลัังสััญชาตญาณ สามารถผลัักดัันจิิตให้้
กระทำต่่าง ๆ ออกไป เช่่น การคิิด การจำ การรัับอารมณ์์ เป็็นต้้น ความเชื่่�อ
นั้้�นจะเป็็นแรงผลัักดัันให้้้�เกิิดการกระทำที่่�ถููกและผิิด ความเชื่่�อจึึงเป็็นพลััง 
พื้้�นฐานหรืืออารมณ์์เบื้้�องต้้นของมนุุษย์์ ที่่�ทำให้้มนุุษย์์เอีียงไปสู่่�การยอมรัับ 
และการกระทำที่่�เป็็นความภัักดีี เคารพบููชา และการมอบตััวต่่อความเชื่่�อ 
ความศรัทัธานั้้�น โดยการกระทำที่่�มีคีวามเชื่่�อเป็น็แรงผลักัดันัให้้เกิิดการยึดึถืือ
ปฏิิบััติิ หรืือทำกิิจกรรมพิิธีีกรรม ซึ่่�งในที่่�สุุดกลายเป็็นวััฒนธรรมประเพณีีสืืบ
ต่่อ ๆ กัันมา บางทีีไม่่อาจอธิิบายได้้ด้้วยเหตุุผล (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2532).
	 ศรััทธา (faith) หมายถึึง ความเชื่่�อ ความรู้้�สึึก เลื่่�อมใส เชื่่�อถืือเชื่่�อมั่่�นใน
สิ่่�งที่่�หวังัมีคีวามมั่่�นใจว่า่สิ่่�งที่่�ยังัไม่ไ่ด้้เห็น็หรืือเกิิดขึ้้�นนั้้�นมีอยู่่�จริิง ศรัทัธาเปรียบ
เป็็นรากฐานของจุุดเร่ิ่�มต้้นในสิ่�งใดส่ิ่�งหนึ่่�งที่่�เราจะกระทำในชีวิิต ซ่ึ่�งศรััทธา
ที่่�แท้้จริิงมาจากศรัทัธา ที่่�มีคีวามสำคัญัต่อ่การพัฒันาการเป็น็พลังัของมนุษุย์์
และของสังัคม ที่่�ครอบคลุมุกิิจกรรมของมนุษุย์ไ์ปในทุกด้้าน ไม่ว่่า่จะเป็น็ด้้าน
สังัคม เศรษฐกิิจ สิ่่�งแวดล้้อม การเมืือง การศึึกษา จริิยธรรม และด้้านวัฒนธรรม 
(พระธรรมปิิฎก, (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2553) 
	พหุ วัฒันธรรมกัับความเชื่่�อเป็็นสิ่�งที่่�อยู่่�คู่่�กันัมาตั้้�งแต่่สมัยก่อนประวััติิศาสตร์์ 
ซึ่่�งรููปแบบและวิิวััฒนาการ ความเชื่่�อความศรััทธานั้้�นย่่อมมีีการพััฒนา
เปลี่่�ยนแปลงไปตามความเชื่่�อพื้้�นถิ่่�น ที่่�ถููกผสมผสานและบริิบทของชุมุชนนั้้�น ๆ  
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อย่า่งมีอีัตัลักัษณ์ ์ซึ่่�งในปัจัจุบัุันปรากฏการณ์์ด้้านความเชื่่�อ และความศรัทัธา
นั้้�นจะมีีรููปแบบที่่�คล้้ายคลึึงกัับสิินค้้าแฟชั่่�น ที่่�มีีความเป็็นกระแส ซ่ึ่�งผู้้�วิิจัยมี
ความสนใจที่่�จะวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์รููปแบบความเชื่่�อดัังกล่่าวเพื่่�อให้้เกิิด 
ข้้อค้้นพบ เกิิดกระบวนการการเปลี่่�ยนแปลง ความเชื่่�อ ความศรััทธาในปัจจุบุันั 
สู่่�การออกแบบอััตลัักษณ์์พื้้�นที่่�นัันทนาการ
	 “นันัทนาการ” เป็น็คำใหม่ ่ที่่�บััญญััติิขึ้้�นใช้้แทนคำ “สันัทนาการ” ภาษา
อัังกฤษคืือ “Recreation” ซึ่่�งมาจากคำ “Create” แปลว่่าสร้้างขึ้้�น หรืือ 
ทำขึ้้�น เติิมคำ “Re” เป็น็ “Recreate” แปลว่า่สร้้างขึ้้�นมาใหม่ห่รืือทำขึ้้�นใหม่่
เมื่่�อเป็็น “Recreation” ก็็ให้้ความหมายว่่า “การสร้้างขึ้้�นมาใหม่่”  
ซึ่่�งหมายความว่่าคนเราเมื่่�อประกอบภารกิิจประจำวััน ก็็จะเกิิดความเครีียด 
ความอ่่อนเพลีย เหนื่่�อยง่่าย เมื่่�อยล้้าทั้้�งร่่างกายและจิิตใจ จึึงต้้องหาส่ิ่�งที่่�
ทำให้้ความเครีียด เหนื่่�อยอ่่อนเพลีียหายไป ให้้กลัับมีีพลัังคืืนสภาพปกติิ  
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับพจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ. 2555 ได้้ให้้ 
ความหมายของคำว่่า “นัันทนาการ” ไว้้ว่่า “กิิจกรรมที่่�ทำตามสมััครใจใน
ยามว่่าง เพื่่�อให้้เกิิดความสนุุกสนาน เพลิิดเพลิิน และผ่่อนคลายความ
ตึึงเครีียด” 
	ผู้้ �วิิจัยมีความคิิดว่่า จากความเชื่่�อ ความศรััทธา และอััตลัักษณ์์พื้้�นที่่�  
จะสามารถออกแบบนันทนาการสร้้างสรรค์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม
ได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ มนสิิชา อิินทจัักร (2552) ได้้กล่่าวว่่า การท่่องเที่่�ยว 
เชิิงวัฒันธรรมในประเทศไทยสำหรัับนักัท่่องเที่่�ยวชาวญี่่�ปุ่่�น พบว่า่ องค์์ประกอบ
ของการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมมีี 6 ด้้าน คืือ 1) ด้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม 
2) ด้้านการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนท้้องถิ่่�น 3) ด้้านตลาดการท่่องเที่่�ยว 4) ด้้าน
กระบวนการศึึกษาสิ่่�งแวดล้้อม 5) ด้้านธุุรกิิจการท่่องเที่่�ยว และ 6) ด้้านการ
สร้้างจิิตสำนึึกแก่่ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยว 
	น อกจากนี้้�การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมจะเกิิดขึ้้�นได้้ในพื้�นที่่�ที่่�มีอีงค์์ประกอบ
อย่่างน้้อย 1 ใน 4Hs (heritage, history, habitat and handicraft) กล่่าว
คืือ (1) พื้้�นที่่�ประเภทที่่�มีีแหล่่งเป็็นมรดก (heritage) ทำให้้เกิิดการท่่องเที่่�ยว
ในทางวััฒนธรรมหรืือโบราณคดีี (2) พื้้�นที่่�ประเภทที่่�มีีแหล่่งความเป็็น
ประวััติิศาสตร์์ (history) จะเป็็นแหล่่งให้้เกิิดการท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมที่่�
เป็็นประวััติิศาสตร์์ (3) พื้้�นที่่�ประเภทที่่�มีีปรากฏเป็็นร่่องรอยชุุมชนการอยู่่�
อาศััย (habitat) เป็็นองค์์ประกอบที่่�สำคััญที่่�สุุด สามารถเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว
ทางวััฒนธรรมชุุมชน วิิถีีชีีวิิต และ (4) พื้้�นที่่�ประเภทที่่�มีีงานศิิลปหััตถกรรม 
(handicraft) จะเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวทางวัฒันธรรมประเภทงานศิิลปะ ประเพณีี 
(Smith, 1996 อ้้างในชณััฎฐ์์ พงศ์์ธราธิิก, สุุมนรตรีี นิ่่�มเนติิพัันธ์์ และอนัันต์์ 
มาลารััตน์์, 2564)



37ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2567

	ชุ มชนวุฒากาศอยู่่�บริิเวณวัดัโบราณได้้แก่ ่วัดัราชโอรสารามราชวรวิิหาร 
วัดันางนองวรวิิหาร และวััดหนัังราชวรวิิหาร ซ่ึ่�งมีสีถาปััตยกรรมแบบพระราช
นิิยมในสมัยรัชกาลที่่� 3 และชุุมชนมีมรดกภููมิิปัญญาที่่�หลากหลายในชุุมชน 
ดัังนั้้�นการฟ้ื้�นฟููชุมชนดั้้�งเดิิมควบคู่�ไปกัับการพััฒนาเมืือง น่่าจะเป็็นคำตอบ
ของการปรัับตััวรัับการเปลี่่�ยนแปลงทางวััฒนธรรม ที่่�จะเกิิดกัับสัังคมของ
ชุมุชนวุฒุากาศ เขตจอมทอง ซึ่่�งเป็น็พื้้�นที่่�เขตที่่�เป็น็สังัคมสููงอายุอุย่า่งสมบููรณ์์ 
(complete-aged society) ในอนาคต ซึ่่�งพหุุวััฒนธรรมในรููปแบบของการ
อยู่่�ร่่วมกัันของผู้้�ที่่�อยู่่�ดั้้�งเดิิมและผู้้�ที่่�มาอยู่่�ใหม่่ ในบริิบทของการพััฒนาเมืือง
ตามแผนการพััฒนาผัังเมืืองใหม่่ควบคู่�กัับการเรีียนรู้้�วิิถีชีีวิิตประเพณีและ
วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ทำให้้คนที่่�เข้้ามาอยู่่�ใหม่่เข้้าใจในวิิถีีชีีวิิตแบบดั้้�งเดิิมเกิิด
ความเคารพหวงแหนในมรดกทางวััฒนธรรมของย่่าน จะส่่งผลให้้ผู้้�ที่่�อยู่่�เดิิม
เกิิดความภาคภููมิิใจและเห็็นคุณค่่าของตน ซ่ึ่�งการพััฒนาพื้้�นที่่�ทุุกรููปแบบมีี
ความ สำคัญัต่อ่การเติิบโตของเมืืองได้้อย่า่งมีปีระสิิทธิิภาพ ไม่ว่่า่โครงการนั้้�น
จะเป็็นการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููหรืือสร้้างพื้้�นที่่�นัันทนการสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่นั้้�น อััน
เกิิดจากความเชื่่�อ ความศรััทธา พฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุใุนเชิิงบริิบทชองชุุมชน 
และความเข้้าใจในพื้�นที่่�อย่่างลึึกซึ้้�ง สู่่�การออกแบบอัตลัักษณ์์พื้้�นที่่�นันัทนาการ
สร้้างสรรค์์ เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. การศึึกษาองค์์ประกอบของพหุวััฒนธรรมรวมถึึงศิิลปะ ความเชื่่�อ 
ความศรัทัธา ประเพณีที้้องถิ่่�นที่่�ยังัคงอยู่่�ในวิิถีชีีวีิิตปัจัจุบุันั เพื่่�อค้้นหาอัตัลักัษณ์์
ของพื้้�นที่่� 
	 2. การศึึกษาพฤติิกรรมสัังคมผู้้�สููงอายุุในบริิบทของชุุมชน การอยู่่�อาศััย
ร่ว่มกันัของกลุ่่�มคนดั้้�งเดิิมและกลุ่่�มคนที่่�มาใหม่ ่ที่่�มีผีลต่อ่รููปแบบกิิจกรรมใน
พื้้�นที่่�นัันทนาการ 
	 3. การออกแบบอัตลัักษณ์์พื้้�นที่่�นันัทนาการสร้้างสรรค์์ เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว
เชิิงวััฒนธรรม ด้้วยการวิิเคราะห์์ สังัเคราะห์์ และแนวความคิิด จากความเชื่่�อ 
ความศรััทธา และพฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุในเชิิงบริิบทชุุมชนวุุฒากาศ 

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน (mixed methods) การวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการ
รวบรวมข้้อมููลที่่�สอดคล้้องกัับเครื่่�องมืือวิิจััย คืือ แบบสำรวจแบบมีีส่่วนร่่วม
และไม่่มีีส่่วนร่วม แบบสััมภาษณ์์ แบบสนทนากลุ่่�ม และแบบประเมิิน โดย
แบ่่งการเก็็บข้้อมููลเป็็น 2 ครั้้�ง
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	 ครั้้�งที่่� 1 การเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ : ข้้อมููลส่่วนบุคุคล และความคิิดเห็็น 
โดยสัมัภาษณ์ ์สำรวจ สอบถาม บันัทึกึข้้อมููล  ใช้้แบบสัมัภาษณ์์ และภาพถ่า่ย
ชุุมชนในบริิบทพหุุวััฒนธรรม และพื้้�นที่่�นัันทนาการ 
	 ครั้้�งที่่� 2 การเก็บ็ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ : นำข้้อมููลทั้้�งหมดเข้้าสู่่�กระบวนการ
สังัเคราะห์ ์เพื่่�อออกแบบสร้้างสรรค์ ์และนำกลับัสู่�ชุมชน เพื่่�อทำการสอบถาม
ความคิิดเห็็น และผู้้�สนใจภายนอกโดยใช้้แบบประเมิินการชมนิิทรรศการ

สถานที่่�ดำเนิินการวิิจััย (venue of the study)
	ชุ ุมชนบริิเวณที่่�มีีภููมิิทััศน์์วััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ตามแนวถนนวุุฒากาศ เขต
จอมทอง ระยะทาง 2.5 กิิโลเมตร โดยสััมพัันธ์์กัับคลองด่่าน อัันเป็็นที่่�ตั้้�งของ
ชุุมชนวุุฒากาศดั้้�งเดิิมจนถึึงปััจจุุบััน 

ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษา (stakeholder)
	 งานวิิจัยนี้้�มีเีกณฑ์์ในการคััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููล แบ่่งการเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ
และเชิิงปริิมาณ โดยไม่่จำกััดที่่�จะต้้องเป็็นกลุ่่�มเดีียวกััน ดัังนี้้�
	 1.1 การสำรวจแบบมีส่ี่วนร่วม ได้้แก่่ ผู้้�สููงอายุ ุศิิลปิิน ในชุมชนผู้้�เกี่่�ยวข้้องกับั 
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวัฒันธรรม ในบริิบทความเชื่่�อ ความศรัทัธา บนพื้้�นที่่�พหุวุัฒันธรรม
ของชุุมชนวุุฒากาศ
	 1.2 การสััมภาษณ์์ ได้้แก่่

-	ผู้้�สููงอายุุคนดั้้�งเดิิมในพื้้�นที่่� จำนวน 5 คน
-	ศิิลปิินหรืือผู้้�ทำงานสร้้างสรรค์์ในพื้้�นที่่�รวม จำนวน 3 คน
-	ตััวแทนผู้้�รัับผิิดชอบหน่่วยงานการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 

สำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (องค์์กรมหาชน) และ
กระทรวงวััฒนธรรม จำนวน 1 คน

	 1.3 การสนทนากลุ่่�ม 
-	กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ ผู้้�เป็็นตััวแทนชุุมชน จำนวน 3 คน
-	ศิิลปิินหรืือผู้้�ทำงานสร้้างสรรค์์ในพื้้�นที่่� ผู้้�แทนชมรม สมาคม หรืือ

กลุ่่�มกิิจกรรมในท้้องถิ่่�น เช่่น วงปีีพาทย์์ มััคคุุเทศก์์ นัักปราชญ์์
ท้้องถิ่่�น ผู้้�ประกอบการในท้้องถิ่่�น จำนวน 3 คน

-	ตััวแทนผู้้�รัับผิิดชอบหน่่วยงานการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 
สำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (องค์์กรมหาชน) และ
กระทรวงวััฒนธรรม จำนวน 1 คน

-	ประชากรทั่่�วไป ผู้้�ให้้ความสนใจเข้้าร่่วมทั้้�งบุุคคลในพื้�นที่่� หรืือ 
ผู้้�ประกอบอาชีีพจากนอกพื้้�นที่่� แต่่จำนวนไม่่เกิินร้้อยละ 20 โดย
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มีีผู้้�เข้้าร่่วมสนทนากลุ่่�ม จำนวน 5 คน ของผู้้�เข้้าร่่วมสนทนากลุ่่�ม 
จำนวน 1 ครั้้�ง

	 1.4 การทำแบบประเมิิน โดยมีเีกณฑ์ค์ัดัเลืือกผู้้�ประเมิินผลงานสร้้างสรรค์์
ที่่�มีีความร่่วมสมััย ด้้วยแบบประเมิิน ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านศิิลปะและ 
การออกแบบ จากการได้้รัับชมและมีีส่่วนร่่วมในพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์รวม ทั้้�งผู้้�ที่่�
สนใจในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม อย่่างน้้อย 20 แบบประเมิิน

ผลการวิิจััย 
	 การวิิเคราะห์ข์้้อมููลตามกระบวนการวิิจัยั เพื่่�อหาคำตอบตามวัตัถุปุระสงค์์ 
ประกอบด้้วยการรายงานผลการดำเนิินงาน 3 ส่่วน ได้้แก่่ 
	 1) ผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูภาคทฤษฎีทีี่่�ได้จ้ากการทบทวนวรรณกรรม 
พบว่า่ บริิบทพื้้�นที่่�ถนนวุฒุากาศเป็น็ถนนที่่�วิ่่�งเกืือบขนานไปกับเส้้นคลองด่า่น 
มีีชุุมชนดั้้�งเดิิมตั้้�งอยู่่�ข้้างวััดโบราณ ได้้แก่่ วััดราชโอรสารามราชวรวิิหาร  
วัดันางนองวรวิิหาร และวัดัหนังัราชวรวิิหาร ซึ่่�งชุุมชนยังคงดำรงอยู่่�ในบริิบท
และมีวีิิถีชีีวีิิตที่่�มีคีวามเรียีบง่า่ยตามริิมคลอง และเป็็นศููนย์ร์วมครอบครััวศิิลปินิ
ช่า่งแขนงต่า่ง ๆ  เช่น่ อาหาร ศิิลปะการแสดงวัฒันธรรมไทย-จีนี เป็น็ต้้น โดย
มีสีภาพแวดล้้อมและลักัษณะทางวัฒันธรรมที่่�ยังัคงอยู่่�ในบริิบทชุุมชนวุฒุากาศ 
ซึ่่�งมีีเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมเชื้้�อชาติิ และความหลากหลายทางวััฒนธรรม 
อัันประกอบด้้วย สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ ศิิลปวัฒนธรรมที่่�มีีอิิทธิิพลทาง
วััฒนธรรมจีีนที่่�ยัังคงเหลืือ ผสมผสาน กลืืนกลายอยู่่�ในบริิบทความเป็็นอยู่่� 
และในสถาปััตยกรรมพ้ื้�นถิ่่�น สืืบเนื่่�องจากในประวััติิศาสตร์์ที่่�มีีคนจีีนอพยพ
เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานเป็็นแหล่่งค้้าขายในรััชกาลที่่� 3 การศึึกษานี้้�ได้้พบความน่่า
สนใจอยู่่�ที่่�ชุมุชนวุฒากาศในปัจจุบุันั ที่่�มีคีวามโดดเด่่นทางด้้านวัฒนธรรมโดย
มีคีวามสัมัพันัธ์แ์ละมีวีิิถีชีีวีิิตด้้วยความเรียีบง่า่ย ซึ่่�งเป็น็การอยู่่�ร่ว่มกันัในสังัคม
พหุุวััฒนธรรมในบริิบทเส้้นทางการค้้าในประวััติิศาสตร์์ ก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�
ข้้ามวััฒนธรรม จนเกิิดกระบวนการผสมผสานทางวััฒนธรรม และเชื่่�อมโยง
กัับพฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้ามาในพื้้�นที่่� เพราะชุุมชนวุุฒากาศเป็็น
แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงประวััติิศาสตร์์และศิิลปวััฒนธรรมทางฝั่่�งธนบุุรีี ผู้้�วิิจััยนำ
ข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์มาเพื่่�อนำไปสู่่�กระบวนการเชิิงสััญญะ ที่่�ส่่งผลให้้เกิิด
กระบวนการให้้ความหมายทางวััฒนธรรม  
	 2) ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ที่่�ได้้จากการสำรวจรวบรวม  
และการเก็บ็ข้้อมููลด้้วยเครื่่�องมืือวิิจัยั : แบบสัมัภาษณ์แ์บบเจาะจง โดยวิิเคราะห์์
แจกแจงข้้อมููลเป็็นข้้อค้้นพบในการออกแบบอััตลัักษณ์์พื้้�นที่่�นัันทนาการ
สร้้างสรรค์์
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	 2.1) ข้้อค้้นพบจากการศึึกษาองค์์ประกอบของพหุวััฒนธรรมรวมถึึง 
ศิิลปะ ความเชื่่�อ ความศรััทธา ประเพณีีท้้องถิ่่�นที่่�ยัังคงอยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตปััจจุุบััน
เพื่่�อค้้นหาอัตัลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่� พบว่า มีคีวามผสมกลมกลืืนกันัระหว่า่งวัฒันธรรม
ที่่�ยัังคงกลิ่่�นอายความโดดเด่่นความสััมพัันธ์์ที่่�กลืืนกลายของอิิทธิิพลไทย-จีีน 
ที่่�สอดแทรกตามอััตลักัษณ์ใ์นงานด้้านสถาปััตยกรรม อาหารที่่�มีรีสชาติิอร่่อย
และดั้้�งเดิิมสููตรโบราณที่่�ยัังอยู่่�และสััมผััสได้้ในพื้�นที่่� รวมถึึงมีีความเชื่่�อมโยง
ไปยังัการท่อ่งเที่่�ยวในปัจัจุบุันั ที่่�มีกีารอ้้างอิิงถึงึความเชื่่�อ ความศรัทัธาในพื้้�นที่่�
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของวััด ที่่�เป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวสำคััญในพื้้�นที่่�ที่่�ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว
ให้้เดิินทางเข้้ามา หนึ่่�งในกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวเป้้าหมายที่่�สำคััญ คืือ นักัท่อ่งเที่่�ยว
จีีน ที่่�ให้้ความสนใจและมีีพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวเฉพาะกลุ่่�ม โดยเน้้นการ
มากราบไหว้้ตามความเชื่่�อ ความศรััทธา และมาท่่องเที่่�ยวรููปแบบเนิิบช้้าใน
บริิบทชุุมชนวุุฒากาศ 	
	 2.2) ข้้อค้้นพบจากการศึึกษาพฤติิกรรมสัังคมผู้้�สููงอายุุในบริิบทของชุุมชน 
การอยู่่�อาศััยร่วมกัันของกลุ่่�มคนดั้้�งเดิิมและกลุ่่�มคนที่่�มาใหม่่ที่่�มีผีลต่่อรููปแบบ
กิิจกรรมในพื้�นที่่�นันัทนาการ พบว่า ปัจัจััยด้้านพฤติิกรรมผู้้�สููงอายุุมีคีวามสำคััญ
ที่่�ส่ง่ผลต่อ่การออกแบบพื้้�นที่่�วิิจัย เนื่่�องจากพฤติิกรรมผู้้�สููงอายุทุี่่�มาใช้้พื้้�นที่่�ใน
การทำกิิจกรรมแบ่่งเป็็น 2 ช่่วงเวลา คืือ ช่่วงเช้้าจะมีีกิิจกรรมออกกำลัังกาย 
และช่่วงบ่่ายถึงเย็็นจะใช้้เป็็นพื้้�นที่่�กิิจกรรมนัันทนาการสร้้างสรรค์์เพื่่�อผ่่อน
คลาย และพบปะพููดคุุยกัันของคนในชุุมชน 
	 จากข้้อมููลที่่�ได้้จากการทบทวนวรรณกรรม และการลงพื้้�นที่่�สำรวจ เก็บ็
ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ทางผู้้�วิิจััยจึึงได้้ข้้อค้้นพบที่่�นำไปสู่่�การออกแบบอััตลัักษณ์์
พื้้�นที่่�นันัทนาการสร้้างสรรค์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม โดยมีรายละเอีียด
ดัังนี้้� 
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ภาพ 1
ภาพพื้้�นที่่�สำรวจแบบแผนที่่�ชุุมชนวุุฒากาศเพื่่�อเดิินเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ วัันที่่� 4 พฤษภาคม 2565

ภาพ 2
ภาพพื้้�นที่่�กิิจกรรมการสร้้างสรรค์์ของคนในชุุมชนวุุฒากาศ
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ภาพ 3
ภาพแนวคิิดการออกแบบอััตลัักษณ์์ชุุมชนวุุฒากาศ

ภาพ 4
ภาพชุุดสีีอััตลัักษณ์์ชุุมชนและการถอดองค์์ประกอบอััตลัักษณ์์ การออกแบบกราฟิิก
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	 3) กระบวนการออกแบบพ้ื้�นที่่�นัันทนาการสร้้างสรรค์์ ชุมุชนวุุฒากาศ 
ซึ่่�งประกอบด้้วยกระบวนการสร้้างสรรค์์ และรายงานผลภาคปฏิิบััติิในแต่่ละ
การทดลอง ตลอดจนการสรุปผลจากการสร้้างสรรค์์กิิจกรรมต่่าง ๆ มีีราย
ละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

ภาพ 5
ภาพแสดงการถอดอััตลัักษณ์์พื้้�นที่่� และการใช้้ชุุดกราฟฟิิกจากสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ
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ภาพ 6
ภาพแสดงการออกแบบระบบป้้ายชุุมชนวุฒากาศ เพื่่�อให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวได้้เข้้าถึึงแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิง
วััฒนธรรม

ภาพ 7
การแสดงผลงานการออกแบบในพื้้�นที่�นัันทนาการสร้างสรรค์์ และการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�แก่่คนใน
ชุมุชน การจัดักิจิกรรมเผยแพร่่ผลงาน และการประเมินิผลงานการออกแบบในพื้้�นที่่�นันัทนาการสร้า้งสรรค์์
จากผู้้�มีีส่่วนร่่วมในชุุมชนวุุฒากาศ
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	 จากการจัดกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านผลงานการออกแบบพื้นที่
นันทนาการสร้างสรรค์ และจัดกิจกรรมการสนทนากลุ่มเพื่อเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มเป้าหมาย รวมถึงผู้เข้าชมผลงานการออกแบบ ซึ่งมีผลการประเมิน 
ผลงานสร้างสรรค์ ดังนี้

ตาราง 1
วิิเคราะห์์ผลการประเมิินการพิิจารณาผลงานสร้้างสรรค์์ 

รายละเอียด

1. เป็นผลงานใหมท่ี่สะท้อนให้เห็นถงความคิดสร้างสรรค ์เป็นการนำ�สิ่งทีม่อียูแ่ล้วมาประยุกต์

ด้วยเทคนิควิธีใหม่ 

2. สามารถนำ�ไปประยกุตใ์ชใ้นการสื่อสารมรดกทางวฒันธรรมและภมูิปญญาของความงามใน

วิถีชีวิตของผู้คนที่แวดล้อมในภูมิทัศน์วัฒนธรรมได้

3. พัฒนาให้เป็นพื้นที่สร้างสรรค์ในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ในบริบทสังคมผู้สูงอายุ

4. ผลักดันพื้นที่พัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี

5. ชว่ยสงเสริมคณุภาพชวิีตในสงคมผู้สูงอายุ เปน็การอนุรกัษ์ฟื้นฟูหรือสร้างพื้นที่นนัทนาการ 

สร้างสรรค์ใหม่ที่เกิดจากความเชื่อศรัทธา

สรุปผลการประเมินผลงานสร้างสรรค์โดยรวมอยู่ในเกณฑ์ : ดีเด่น

	 ผลการประเมินการพิจารณาผลงานสร้างสรรค์จากกลุม่เป้าหมาย พบวา่ 
ผู้เข้าร่วมประเมินมีความคิดเห็นให้ผ่านในแต่ละเกณฑ์การพิจารณา ซึ่งเมื่อ
พิจารณาจากผลการแสดงคดิเหน็ เหน็ดว้ยทัง้ 1-5 เกณฑ ์ระดบัดเีดน่ เพราะ
ตอบวัตถุประสงค์และความต้องการพัฒนาพื้นที่ ที่สอดคล้องกับพฤติกรรม 
ผู้สูงอายุและชุมชนทั้งคนดั้งเดิม และคนุร่นใหม่เห็นว่า เป็นพื้นที่ที่สามารถ
มาใช้ประโยชน์ร่วมกันได้ 
	 ทัง้น้ีจากการทดลองได้รายงานผลภาคปฏิบตจิากการเกบ็ข้อมูล ผู้ประเมิน
ผลงานสรา้งสรรค์ทีม่คีวามรว่มสมยั ดว้ยแบบประเมิน ไดแ้ก ่ผู้เชี่ยวชาญดา้น
ศิลปะและการออกแบบจากการได้รับชมและมีส่วนร่วมในพื้นที่สร้างสรรค์



วารสารวิชาการ
คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร46

รวมท้ังผู้ที่สนใจในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม อย่างน้อย 20 แบบประเมิน  
มีข้อเสนอแนะในรายละเอียดเพื่อให้ทางผู้วิจัยได้นำ�ไปพฒนารูปแบบการ
ออกแบบพื้นที่ มีประเด็นดังนี้ 

•	สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวที่่�สำคััญเพิ่่�มเติิม ด้้านร้้านอาหารที่่�โดดเด่่น เช่่น 1. ขนม
เบื้้�องยายสั้้�น (อยู่่�บริิเวณบ้้านครููอ๊๊อด) 2. ร้้านกิินสปาเก็็ตตี้้� (อยู่่�หลัังร้้าน
กาแฟคุุณนิิล) 3. ผััดไทยยายเขต (อยู่่�เส้้นเลยทางโค้้งหน้้าวััดนางนอง 
เส้้นเอกชััย วุุฒากาศ) และ 4. ที่่�ไหว้้พระจัักรพรรดิิ

•	พื้้�นที่่�นัันทนาการที่่�ออกแบบ ไม่่ควรมีีห้้องน้้ำเพราะอยู่่�ระหว่่างเส้้นทาง
เชื่่�อมระหว่่างวััดและชุุมชนอาจทำให้้เกิิดอัันตรายได้้เพราะเป็็นพื้้�นที่่�
สาธารณะและไม่่มีีหน่่วยงานรัักษาความปลอดภััยเฝ้้าตลอด 24 ชั่่�วโมง 

•	เพิ่่�มไฟฟ้้าแสงสว่่าง เพื่่�อความปลอดภััยในเวลากลางคืืน 
	 จากข้อมูลและข้อเสนอแนะที่ได้จากกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม  
จึงนำ�ไปสู่ขั้นตอนการพัฒนาผลงานการออกแบบให้มีความเหมาะสมกับ 
ความต้องการของคนในชุมชน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

ภาพ 8
ภาพแผนที่�บอกสถานที่�ท่่องเท่ี่�ยวที่�สำคััญต่่าง ๆ ในชุุมชนวุฒากาศ เพื่่�อให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวได้้เข้้าถึึงแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม
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ภาพ 9
ภาพการออกแบบแปลนพื้้�นที่่�ใช้ส้อยต่่าง ๆ  พื้้�นที่่�นันัทนาการสร้า้งสรรค์ช์ุมุชนวุฒุากาศ เพื่่�อทำกิจิกรรม
ร่่วมกััน เช่่น สัังสรรค์์ สนทนาพุุดคุุย การถ่่ายทอดภููมิิปััญญาให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจ และการออกกำลัังกาย

ภาพ 10
ภาพการออกแบบ (รููปด้้าน) แสดงพื้้�นที่่�ใช้้สอยต่่าง ๆ 
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ภาพ 11
ภาพการออกแบบ (รููปด้้าน) แสดงป้้ายชุุมชนวุุฒากาศ เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้เข้้าถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยว 
เชิิงวััฒนธรรม

ภาพ 12
ทััศนีียภาพการออกแบบพ้ื้�นที่่�นัันทนาการสร้างสรรค์์ชุุมชนวุฒากาศ ที่่�ตอบรัับพฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุ
ในชุุมชนให้้มีีพื้้�นที่่�ทำกิิจกรรมร่่วมกััน เช่่น สัังสรรค์์ สนทนาพุุดคุุย การถ่่ายทอดภููมิิปััญญาให้้ผู้้�ที่่�สนใจ 
ที่่�ออกกำลัังกาย และทางเดิินเล่่นริิมคลองด่่าน

ภาพ 13
ทััศนีียภาพการออกแบบพื้้�นที่่�นัันทนาการสร้้างสรรค์์ และอุุปกรณ์์การออกกำลัังกาย 
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ภาพ 14
ทัศันีียภาพการออกแบบพื้้�นที่่�นันัทนาการสร้า้งสรรค์ ์ชุมุชนวุฒุากาศแสดงการออกแบบระบบป้า้ยชุมุชน
วุุฒากาศ เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้เข้้าถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1) จากการศึึกษาสภาพการณ์์บริิบทของการท่่องเที่่�ยวประวััติิศาสตร์์และ
วััฒนธรรม ชุุมชนวุุฒากาศ พบว่่า มีีความสอดคล้้องกัับแนวคิิดในเรื่่�องการ
ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ซ่ึ่�งนัักวิิชาการระบุุว่่า เป็็นการเดิินทางเพื่่�อพัักผ่่อน
หย่่อนใจ โดยมีการออกแบบอัตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม เพื่่�อสื่่�อสารให้้เข้้าใจ
และซึมึซับัคุณุค่า่ของการแสดงออกซ่ึ่�งสัญัญะทางวัฒันธรรมได้้ สอดคล้้องกับั 
Woodward, 1997; พิิศิิษฎ์์ คุณุวโรฒม์์, 2509; วนิิดา ตรีีสวัสดิ์์�, 2555; เสริิม
ศัักดิ์์� ขุุนพล, 2557 กล่่าวว่่า อััตลัักษณ์์ มีีส่่วนสััมพัันธ์์กัับวััฒนธรรม เพราะ
วัฒันธรรมมีบีทบาทสํําคัญัในการเป็น็ตัวักลางคั่่�นระหว่า่งธรรมชาติิของมนุษุย์์
และการหล่่อหลอม บุุคลิิกภาพ (personality) ของคนคนหนึ่่�ง ไม่่ว่่าจะเป็็น
เรื่่�องของอิิทธิิพลทางวััฒนธรรม ในเรื่่�องของ ความเชื่่�อ ค่่านิิยม โลกทััศน์์  
ดังันั้้�น วัฒันธรรมมีีส่ว่นหล่่อหลอมอััตลักัษณ์์ทั้้�งในระดัับบุุคคลและอััตลักัษณ์์
ของกลุ่่�ม วััฒนธรรมจึึงเป็็นปััจจััยสํําคััญในการสร้้างอััตลัักษณ์์ นอกจากนี้้�ยััง
กล่่าวสรุปว่่า แท้้จริิงแล้้วอััตลัักษณ์์ คืือ เรื่่�องของภาพลักษณ์์ของตััวตนของ
มนุุษย์์เรา (images of oneself) ที่่�ได้้จากการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ในสัังคม (social 
interaction) และเป็็นความเข้้าใจ ทั้้�งในระดับัที่่�เรามีต่ี่อตนเองและในลักัษณะ
ที่่�เกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอื่่�น ๆ ในสัังคมตลอดชั่่�วชีีวิิตของเราก็็คืือผลรวม
ของลัักษณะเฉพาะที่่�แสดงถึึงความเจริิญงอกงาม โดยแสดงออกผ่่านคติิ 
ความเชื่่�อ ขนบธรรมเนียีมประเพณีที่่�ยอมรับัร่ว่มกันัในกลุ่่�ม และมีกีารสืืบทอด
จากรุ่่�นหนึ่่�งไปสู่่�อีีกรุ่่�นหนึ่่�ง โดยกรมส่่งเสริิมอุุตสาหกรรม (2560) ได้้กล่่าว 
ไว้้ว่า่ การใช้้คํําว่า่ อัตัลักัษณ์ ์และ คํําว่า่ เอกลักัษณ์์ แสดงให้้เห็น็ถึงึวิิวัฒันาการ
ของการใช้้ภาษาไทยในยุคโลกาภิิวัฒน์ ์ที่่�การสื่่�อสารจากโลกออนไลน์์รวดเร็ว็
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ขึ้้�นดั่่�งใจ อัตัลัักษณ์์ (identity) จึงึเป็็นลักษณะเด่่น เป็็นจุดขาย เป็็นสัญลัักษณ์์
รวมทั้้�งเป็็นการแสดงเอกลัักษณ์์ (uniqueness) แฝงไว้้ในอััตลัักษณ์์ของ 
ทุกุส่ิ่�งในโลก ที่่�นำมาเชื่่�อมโยงกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมแล้้ว พื้้�นที่่�ชุมุชน
วุุฒากาศเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความโดดเด่่นในเรื่่�องเส้้นทางการเดิินทางน้้ำ ซ่ึ่�งเป็็น 
อีีกหนึ่่�งจุุดเด่่นของที่่�นัักท่่องเที่่�ยวนิิยมเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว ในลักษณะทาง
ธรรมชาติิมีีความสวยงามปลอดภััย อีีกทั้้�งยัังมีีความเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว
เมื่่�อเทีียบกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวอื่่�น ๆ กล่่าวได้้ว่่าชุุมชนวุุฒากาศมีีศัักยภาพใน
ด้้านคุุณค่่าและความมีีชื่่�อเสีียงของแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ ทั้้�งคุุณค่่าทาง 
อััตลัักษณ์์ คุุณค่่าทางความสมบููรณ์์ คุุณค่่าทางสัังคม คุุณค่่าทางวิิทยาการ 
และคุุณค่่าทางสุุนทรีียศาสตร์์ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว จะเห็็นได้้ว่า บริิบท 
การท่่องเที่่�ยวในพื้�นที่่�ชุุมชนวุฒากาศ มีีศัักยภาพสููงและมีีจุุดแข็็งของพ้ื้�นที่่�ที่่�
ส่่งเสริิมกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวให้้มีีความโดดเด่่นแตกต่่างจากที่่�อื่่�นได้้ 
	 2) เมื่่�อวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการทบทวนวรรณกรรม การเก็็บข้้อมููล 
และการลงพื้้�นที่่� ผู้้�วิิจัยจึงึสรุปุข้้อค้้นพบเพื่่�อออกแบบอัตัลักัษณ์์พื้้�นที่่�นันัทนาการ
สร้้างสรรค์ ์เพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวเชิิงวัฒันธรรม จากการวิิเคราะห์ ์สังัเคราะห์แ์ละ
แนวความคิิดจากความเชื่่�อศรััทธาและพฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุในเชิิงบริิบท
ชุุมชนวุุฒากาศ ด้้วยการกำหนดกรอบแนวทางการออกแบบภายใต้้แนวคิิด 
“พหุุวััฒนธรรม ไทย-จีีน” คืือ “ชุุมชนเก่่าริิมน้้ำ ริิมทางรถไฟ” ผสมผสาน 
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ที่่�ตอบสนองกัับความต้้องการ พฤติิกรรมของ 
นัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มเป้้าหมายและผู้้�สููงอายุุในชุุมชนวุุฒากาศ สู่่�รููปแบบการ 
นำเสนออัตัลักัษณ์ท์างพหุวุัฒันธรรมผ่า่นกระบวนการวิิจัยัที่่�ได้้อธิิบายไปแล้้ว 
โดยเริ่่�มจากการสำรวจ การสััมภาษณ์์และการสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่วนเสียี 
การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกและการสนทนากลุ่่�ม เพื่่�อการพััฒนาร่่วมกัับสมาชิิกใน
ชุุมชนและผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยการดึึงองค์์ประกอบด้้านอััตลัักษณ์์จากพื้้�นที่่�ใน 
การแสดงออกซึ่่�งวัฒันธรรมทางเชื้้�อชาติิ คืือ อาหาร และศิิลปะ ในบริิบทการ
ท่่องเที่่�ยว ที่่�ใกล้้เคีียงกัับสถานที่่� บ้้าน วััด โรงเรีียน สามเสาหลัักที่่�ประสาน
เป็็นแกนหลัักในการพััฒนา ไม่่ว่่าจะโลก สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม เปรียบเสมืือน 
คำสอนของพระพุุทธศาสนาที่่�เรีียกว่่า “อกาลิิโก”  และใช้้หลัักการออกแบบ 
Universal Design เพื่่�อตอบรับัพฤติิกรรมการใช้้งานที่่�หลากหลายของคนใน
ชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยว ผู้้�สููงอายุุและคนพิิการ โดยการออกแบบพื้้�นที่่�นี้้�เป็็น
ส่่วนหนึ่่�งของการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดเส้้นทางความ
สัมัพันัธ์ส์ู่่�การออกแบบสภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่�อาศัยัของผู้้�สููงอายุ ุที่่�พิิจารณาจาก
พฤติิกรรมภายใน และพฤติิกรรมภายนอก จรััสวรรณ เทีียนประภาส และพััชรีี 
ตัันศิิริิ (2536) กล่่าวว่่า ผู้้�สููงอายุุจะถููกจััดให้้อยู่่�กัับบ้้านมากขึ้้�นจะถููกแยกตััว
ออกจากสัังคม บางคนอยู่่�แต่่ในห้้องเพราะทางเดิินไม่่สะดวก จึึงได้้แต่่นั่่�ง ๆ 
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นอน ๆ ไม่่มีีโอกาสเปลี่่�ยนสิ่่�งแวดล้้อมบ่่อย ๆ มีีกิิจกรรมร่่วมกัับผู้้�อื่่�นน้้อยลง 
ขาดเพื่่�อนวััยเดีียวกััน คู่่�ชีีวิิตก็็ตายจากกััน เพื่่�อนที่่�เหลืืออยู่่�ก็็น้้อยลงขาดการ
เยี่่�ยมเยียีน เพราะต่า่งมีอีุปุสรรคต่า่ง ๆ  กันั คนในบ้้านก็อ็อกไปประกอบอาชีพี
กัันหมด ทำให้้ผู้้�สููงอายุุห่่อเหี่่�ยวลงทุุกวััน ผลงานการออกแบบนี้้�จึึงตอบรัับ
พฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุในชุุมชนให้้มีีพื้้�นที่่�ทำกิิจกรรมร่่วมกััน เช่่น สัังสรรค์์ 
สนทนาพุุดคุุย การถ่่ายทอดภููมิิปััญญาให้้ผู้้�ที่่�สนใจ และการออกกำลัังกาย  
ที่่�มีีความปลอดภััย มีีความสะดวกสบายมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ส่่งเสริิม
ช่่วยให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตโดยรวมที่่�ดีีขึ้้�น 
	 3) ข้้อสรุุปของกระบวนการโครงการวิิจััย โดยเริ่่�มต้้นจากการศึึกษา 
ค้้นคว้้าข้้อมููล ทำให้้เกิิดการตั้้�งวััตถุุประสงค์์คืือ การศึึกษาองค์์ประกอบของ 
พหุุวััฒนธรรมรวมถึึงศิิลปะ ความเชื่่�อ ความศรััทธา ประเพณีีท้้องถิ่่�น ที่่�ยัังคง
อยู่่�ในวิิถีชีีวีิิตปัจัจุบุันัเพื่่�อค้้นหาอัตัลักัษณ์ข์องพื้้�นที่่� การศึกึษาพฤติิกรรมสังัคม 
ผู้้�สููงอายุุในบริิบทของชุุมชนการอยู่่�อาศััยร่วมกัันของกลุ่่�มคนดั้้�งเดิิมและ  
กลุ่่�มคนที่่�มาใหม่่ที่่�มีผีลต่่อรููปแบบกิิจกรรมในพื้้�นที่่�นันัทนาการ และการออกแบบ
อัตัลักัษณ์พ์ื้้�นที่่�นันัทนาการสร้้างสรรค์เ์พื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวเชิิงวัฒันธรรมจากการ
วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์และแนวความคิิดจากความเชื่่�อศรััทธา และพฤติิกรรม
ของผู้้�สููงอายุุในเชิิงบริิบทชุุมชน วุฒุากาศ ทำให้้เกิิดข้้อค้้นพบตามที่่�ได้้กล่่าวไป
ข้้างต้้นนี้้� ซ่ึ่�งข้้อค้้นพบและแนวการออกแบบอัตลัักษณ์์พื้้�นที่่�นัันทนาการ
สร้้างสรรค์์เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมจากการวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์และ
แนวความคิิดจากความเชื่่�อศรััทธาและพฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุุในเชิิงบริิบท
ชุุมชนวุุฒากาศ ภายในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ทำให้้พบองค์์ประกอบการออกพื้้�นที่่� ที่่�
ตอบรับัพฤติิกรรมของผู้้�สููงอายุแุละกลุ่่�มนักั ท่อ่งเที่่�ยว เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืน
อย่่างควบคู่่�ในการสืืบสานวััฒนธรรมกัับคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุในชุุมชน
วุุฒากาศ ผ่่านการออก แบบพื้้�นที่่�ที่่�ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ที่่�มีี
วััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อพััฒนาให้้เป็็นพื้้�นที่่�นัันทนาการสร้้างสรรค์์ เพื่่�อการใช้้
ประโยชน์์ส่่วนรวมในชุุมชน อีีกทั้้�งยัังตอบโจทย์์การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน SDGs 
ด้้านที่่� 3 เรื่่�อง Good Health and Well Being การพััฒนาพ้ื้�นที่่�เพื่่�อให้้มี
คุณุภาพชีวีิิตที่่�ดีขีึ้้�น ลดความเสี่่�ยงในการเกิิดเจ็บ็ป่่วยด้้วยอุบัุัติิเหตุ ุและส่่งเสริิม
พื้้�นที่่�การใช้้งานในรููปแบบ Universal Design ด้้านที่่� 11 เรื่่�อง Sustainable 
cities and communities ทำให้้พื้้�นที่่�ชุุมชนมีความปลอดภััย พร้้อมรัับ 
การเปลี่่�ยนแปลงและมีีความยั่่�งยืืน ด้้านที่่� 16 Peace ส่่งเสริิมสัังคมที่่�สงบสุุข 
ลดความรุุนแรงทุุกรููปแบบและอััตราการตายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทุุกนััยสำคััญ
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ข้้อเสนอแนะ 
	 ข้้อเสนอแนะวิิชาการ
	 1) การได้้มาซ่ึ่�งข้้อมููลที่่�จะนำไปใช้้ได้้จริิงจากกลุ่่�มเป้้าหมาย ควรมีีการ
เจาะกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวเพ่ิ่�มเติิมที่่�มีีความสนใจในเส้้นทางนี้้�จริิง ๆ ไม่่รวมกัับ
นัักท่่องเที่่�ยวสััญจรที่่�ผ่่านเข้้ามา เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�นำไปสู่่�กระบวนการแก้้ไข
ปััญหาได้้อย่่างตรงประเด็็น
	 2) เนื่่�องจากพื้้�นที่่�วิิจัยันี้้�เป็น็พื้้�นที่่�ชุมุชนที่่�มีคีวามดั้้�งเดิิม และมีคีวามผสม
ผสานกับัรููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวปััจจุบัุัน การเก็บ็ข้้อมููลในรููปแบบการนัดัหมาย
ต้้องมีีการเผื่่�อเวลา 
	 3) ผู้้�นำ และคนในพื้้�นที่่� มีีบทบาทสำคััญในการขัับเคลื่่�อนนโยบายใน
การนำเสนอการพััฒนาพื้้�นที่่�ให้้โครงการเกิิดขึ้้�นจริิง
	 ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิ
	 1) ด้้านความปลอดภััยและความสะอาด ต้้องมีีบุุคลากรดููแล เพื่่�อให้้มี
ความสะอาดตลอดเวลาและมีอีายุกุารใช้้งานที่่�ยืืนยาวและยั่่�งยืืน สู่่�พื้้�นที่่�ชุมุชน
ในสัังคมที่่�สงบสุุข ลดการเกิิดความเสี่่�ยง ความรุุนแรงทุุกรููปแบบ
	 2) ด้้านการบริิการนัักท่่องเที่่�ยว คนในพื้้�นที่่�เพื่่�อสวมบทบาทการเป็็น 
เจ้้าบ้้านที่่�ดี ีสร้้างสัมัพันัธ์ใ์ห้้นักัท่อ่งเที่่�ยวเกิิดความประทับัใจและกลับัมาเที่่�ยว
ซ้้ำอีีก 
	 ข้้อเสนอในการทำวิิจััยในอนาคต
	 1) ในการทำกิิจกรรมอาจขอความร่่วมมืือจากกลุ่่�มเอกชนของในการ 
ขอทุนุสนับัสนุนุเพื่่�อได้้รับัข้้อเสนอแนะเชิิงเศรษฐกิิจพัฒันาพื้้�นที่่�ให้้ครอบคลุมุ
ทุุกประเด็็นมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่งเสริิมการสร้้างรายได้้ในพื้้�นที่่�
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