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บทคััดย่่อ

	 การโยกย้้ายถ่ิ่�นฐานของผู้้�คนจากถ่ิ่�นหนึ่่�งไปยัังถ่ิ่�นอื่�นๆ โดยเฉพาะผู้้�คน
ที่่�เข้้าไปตั้้�งชุมุชนใหม่ใ่นประเทศอื่่�นๆ เรียีกว่า่ ชุมุชนพลัดัถิ่่�น (creolization) 
และผู้้�คนเหล่า่นั้้�นยังัมีกีารนำเอาวัฒันธรรม ขนบธรรมเนียีมประเพณี ีค่า่นิยิม 
ความเช่ื่�อติดิตััวมายัังพื้้�นที่่�ใหม่่ด้้วยนั้้�น จึงึทำให้้เกิิดการเผยแพร่่แนวคิิด ธรรมเนีียม
ปฏิบิัตัิติามความเชื่่�อของศาสนาตน ชาวอินิเดียีผู้้�ย้้ายถิ่่�นฐานเหล่า่นี้้�มีชีื่่�อเรียีก
แตกต่า่งกันัไป แต่ใ่นประเทศไทยไทยอาจเรียีกว่า่กลุ่่�มพ่อ่ค้้าชาวปัญัจาบ เป็น็
ผู้้�นำเอาวัฒันธรรม ความเชื่่�อประเพณีเีข้้ามา เช่น่ เทศกาลดิวิาลี ี(Diwali) จาก
การศึกึษาพบว่าเทศกาลนี้้�เป็็นการเฉลิมิฉลองชัยัชนะของความดีเีหนืือความชั่่�ว 
ตามความเชื่่�อของชาวฮิินดูู และมีีการจััดเทศกาลดิิวาลีีนี้้�ไปทั่่�วทุุกมุุมโลกที่่�มีี
ชาวอินิเดียีพลัดัถิ่่�นอาศัยัอยู่่� รวมถึงึชาวอินิเดียีที่่�อาศัยัอยู่่�ในประเทศไทยด้้วย 
ดิิวาลีี หรืือดิิปาวลีี หมายถึึง แนวแห่่งแสงไฟ เป็็นลัักษณะของการบููชาเทพ
ตามความเชื่่�อในศาสนา เป็น็เทศกาลที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจุดุเทียีน ตะเกีียง และ
การสวดมนต์ต์่อ่เทพเจ้้าและเทพีแีห่ง่ความมั่่�งคั่่�งและความเจริญิรุ่่�งเรืือง มีกีาร
เฉลิิมฉลองในช่่วงเทศกาลดิิวาลีีเป็็นเวลา 5 วััน มีีพิิธีีกรรมมากมาย พิิธีีกรรม
เหล่า่นี้้�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละรััฐและภายในภููมิภาคของอิินเดีีย บทความนี้้�จึงึ
ขอนำเสนอเพีียงเร่ื่�องราวบางส่่วนเกี่่�ยวกัับแนวคิิด ความเช่ื่�อ พิิธีีกรรมทาง
ศาสนาของเทศกาลดิวิาลี ีหรืือเทศกาลแห่่งแสงไฟของชาวฮินิดูู กลุ่่�มชาวซิกิข์์ 
และชาวเชนก็็พบเห็็นได้้เช่่นกััน ซึ่่�งได้้มีีโอกาสร่่วมเทศกาลดิิวาลีีและลงพื้้�นที่่�
เก็็บข้้อมููลที่่� “ลิิตเติ้้�ลอิินเดีีย”บริิเวณพาหุุรััด - คลองโอ่่งอ่่าง เพื่่�อนำเสนอ 
รููปแบบเทศกาลในสัังคมพหุุวััฒนธรรมของไทยให้้ผู้้�ที่่�สนใจได้้ศึึกษาต่่อไป

คำสำคัญั : ดิวิาลี,ี เทศกาลแห่่งแสงไฟ, ชาวฮินิดูู
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Abstract

	 The migration of people from one place to another, especially 
those who go to establish new communities in other countries, is 
called creolization. These people also bring their culture, traditions, 
values, and beliefs with them to the new area, thus leading to 
the spread of ideas and practices based on their religious beliefs. 
This has led to the spread of ideas and practices based on their 
religious beliefs, these Indian immigrants were known by different 
names. In Thailand, Thais may be called the Punjabi merchants, 
leaders of cultural beliefs and traditions. The Diwali festival  
celebrates, from the study it was found that this festival is the 
victory of good over evil according to Hindu beliefs. Diwali is held 
all over the world, including in Thailand, where Indians live.  
Diwali or Dipali means the line of lights. It is a form of worship of 
gods according to religious beliefs. It is a festival that involves 
lighting candles, and lamps, and praying to the gods and goddesses 
of wealth and prosperity. Diwali is celebrated for 5 days with 
many rituals. These rituals vary from state to state and within 
regions of India. This article presents only some stories about the 
concepts, beliefs, and religious traditions of Diwali or the Hindu 
festival of lights. Sikhs and Jains can also be found there. They 
had the opportunity to join the Diwali festival and collect data 
at “Little India” in the Pahurat - Khlong Ong Ang area to present 
the festival format in Thailand’s multicultural society for those 
interested in studying further.
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บทนำ
	 เทศกาลดิิวาลีี (Diwali) หรืือที่่�รู้้�จัักกัันในชื่�อ “เทศกาลแห่่งแสงสว่่าง” 
เป็็นเทศกาลสำคััญของศาสนาฮิินดูู ซึ่่�งมีีการเฉลิิมฉลองด้้วยการประดัับไฟ
ตะเกีียงดิิน (ที่่�เรีียกว่่า “ดีีปา”) มีีการจุุดพลุุ และการตกแต่่งบ้้านด้้วยดอกไม้้
และโคมไฟ เทศกาลนี้้�จัดัขึ้้�นเพื่่�อเฉลิมิฉลองชัยัชนะของความดีเีหนืือความชั่่�ว
และแสงสว่่างเหนืือความมืืด มีีการเฉลิิมฉลองอย่่างแพร่่หลายในประเทศ
อิินเดีียและประเทศอ่ื่�น ๆ ที่่�มีีชุุมชนชาวฮิินดููอยู่่�เป็็นจำนวนมาก ชาวฮิินดููมีี
การเฉลิิมฉลองเทศกาลเป็็นจำนวนมาก เช่่นการเฉลิิมฉลองในเดืือนตุุลาคม 
รวมถึึง Dussehra, Durga Puja, Karwa Chauth และ Diwali (Divali) หรืือ
ที่่�เรีียกว่่าดีีปาวลีีได้้รัับการขนานนามว่่าเป็็นเทศกาลแห่่งแสงสว่่าง โดยทั่่�วไป
การเฉลิิมฉลองเกี่่�ยวข้้องกัับการจุุดเทีียนและตะเกีียง การจุุดประทััด และการ
สวดมนต์ต่่อเทพเจ้้าและเทพีแีห่่งความมั่่�งคั่่�งและความเจริญิรุ่่�งเรืือง เทศกาล 
ดิิวาลีีพบเห็็นได้้ทั่่�วทั้้�งอิินเดีียตลอดจนในหมู่่�ชาวอิินเดีียพลััดถ่ิ่�นขนาดใหญ่่ 
ทั่่�วโลก แต่เ่ส้้นทางประวัตัิศิาสตร์ข์องเทศกาลนี้้�ตามที่่�บันัทึกึไว้้ในวรรณกรรม
ยัังไม่่ได้้รัับความสนใจมากนััก
	 เทศกาลดิิวาลีีมีีการเฉลิิมฉลองหลายวััน แต่่วัันสำคััญที่่�สุุดเรีียกว่่า 
“อมััวซยา” (Amavasya) ซึ่่�งเป็็นวันที่่�แสงจัันทร์์หายไป ผู้้�คนจะทำพิิธีีบููชา
พระแม่่ลักัษมี (Lakshmi) เทพีีแห่ง่ความมั่่�งคั่่�งและความเจริิญรุ่่�งเรืือง รวมถึึง
พระพิิฆเนศเพื่่�อขอพรให้้เกิิดโชคลาภ ความสำเร็็จ และความสุุข นัักวิิชาการ
ด้้านภาษาสัันสกฤตและประคฤต P.K.GODE (1945) ได้้ทำการศึึกษาและ
ตรวจสอบประวัตัิคิวามเป็น็มาของเทศกาลดิวิาลีีผ่า่นบันทึกที่่�เป็็นลายลักัษณ์์
อักัษร ในรายงานวิจัยัเร่ื่�อง “Studies in the History of Hindu Festivals—
Some Notes on the History of Divālī Festival—(ระหว่่างประมาณ 
คริิสตศัักราช 50 ถึึง 1945)” ซึ่่�งตีีพิิมพ์์ใน Annals of the Bhandarkar 
Oriental Research Institute โดยกล่า่วว่่า “ในประเทศอินิเดียีซึ่่�งมีคีวามเชื่่�อ
ทางศาสนามากมาย เรามีีเทศกาลทางศาสนาและกึ่่�งศาสนาที่่�หลากหลาย 
ค่่อนข้้างน่่าสัับสน แต่่น่่าเสีียดายที่่�งานเขีียนส่วนใหญ่่ที่่�อุุทิิศให้้กับเทศกาล
เหล่่านี้้�เป็็นประเภทเชิิงพรรณนา ซึ่่�งไม่่มีกีารศึึกษาวิิจัยัลึึกของแหล่่งข้้อมููลทาง
ประวััติศิาสตร์ที่่�มีอียู่่� และเน้้นย้้ำว่่าเทศกาลดิิวาลีีนี้้� “เสริิมสร้้างชีีวิติทางสัังคม 
ศาสนา และวัฒันธรรมของอินิเดียี”  (Noor Anand Chawla, 2024) นอกจาก
เป็น็สัญัลักัษณ์ข์องการเปลี่่�ยนแปลงตามฤดููกาลแล้้ว Diwali ยังัเป็น็การเฉลิมิ
ฉลองเมื่่�อฤดููการเก็็บเกี่่�ยวข้้าวสิ้้�นสุุดลง ส่่งผลให้้มีีการใส่่ปุ๋๋�ยให้้กัับพืืชผล  
ชาวฮิินดููมีประเพณีี พิธิีกีรรมหลายประเพณีีได้้รับการอนุรัุักษ์์ไว้้ มีกีารบัันทึก
ทางวิิชาการอย่่างละเอีียด การถืือกำเนิิด การทำให้้ชีวิิต สัังคม ศาสนาและ
วัฒันธรรมอินิเดียีมีคีวามสมบููรณ์ย์ิ่่�งขึ้้�น ในบทความนี้้�จะขอกล่า่วถึงึเพียีงเนื้้�อหา
บางส่่วนที่่�เกี่่�ยวกัับเทศกาลดิิวาลีีหรืือเทศกาลแห่่งแสงไฟเท่่านั้้�น
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แนวคิิดเกี่่�ยวกัับเทศกาลดิิวาลีี
	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับเทศกาลดิิวาลีีนั้้�นมีมากมายหลากหลาย แต่่ล้้วนแล้้ว
เกี่่�ยวข้้องกัับพระเจ้้าวิิกรมทิิตย์์แห่่ง อุุชเชน (King of Vikramaditya Ujjain) 
ซึ่่�งเป็็นลููกหลานเผ่่าคุุปตะ ได้้รับการสวมมงกุุฎในวันที่่� 16 ของเดืือนอััศวิิน 
(Asvin) และเริ่่�มนัับรััชสมััยของพระองค์์ในวัันนั้้�น จึึงถืือวัันนี้้�เป็็นวัันขึ้้�นปีีใหม่่ 
และในบทความเร่ื่�อง Divali-Folklore ของ B.A.Gupte (อ้้างถึึงใน P.K. Gode, 
1945) กล่่าวว่่า ต้้นกำเนิิดของเทศกาลดิิวาลีีมีีที่่�มามากมาย ดัังเกี่่�ยวข้้องกัับ
ประเด็็นต่่อไปนี้้� 1) การเปลี่่�ยนแปลงของฤดููกาล 2) การสิ้้�นสุุดฤดููกาลเก็็บ
เกี่่�ยวข้้าว 3) ระยะเวลาการใส่ปุ่๋๋�ยในดินิสำหรับัการเพาะปลููกครั้้�งที่่�สอง 4) ดวง
อาทิิตย์โคจรมาถึึงราศีีตุลุย์์ ซึ่่�งเป็็นราศีีที่่� 7 ของจัักรราศีี 5) พิธิีรีาชาภิิเษกของ
พระราม และ 6) การเลืือกวัันทำพิิธีรีาชาภิิเษกตามธรรมเนีียมและวันัสร้้างยุคุ
สมัยัของพระวิกิรมทิติย์ วันัสุดท้้ายของราชวงศ์์คุปุตะ และในบทความดังักล่่าว
ยัังกล่่าวถึึงสััญลัักษณ์์ที่่�พบในภาพวาดเทศกาลดิิวาลีีซึ่่�งแนบมากัับบทความ 
ดังันี้้� 1) วัดัที่่�ได้้รับัการยกย่่องให้้เป็็นของพระลักัษมี ี2) ดวงอาทิติย์ 3) ดวงจันัทร์์ 
4) โคมไฟแขวน 5) เปลืือกหอย 6) คทา 7) ดอกบััว 8) วงล้้อ 9) พระสวััสดิิกะ 
10) เศสะหรืือ งููหนึ่่�งพัันหััว 11) รอยเท้้าวััว 12) นกกระจอก 13) ต้้นมะม่่วง 
14) ต้้นมะเฟืือง และ 15) รอยเท้้าของพระลัักษมีี โดย B.A.Gupte (อ้้างถึึง
ใน P.K.Gode, 1945) กล่่าวว่่า “การปรากฏของนกกระจอกในช่่วงฤดููเก็็บ
เกี่่�ยว ตำแหน่ง่ของลานนวดข้้าว โดยมักัจะอยู่่�ใต้้ต้้นไม้้ที่่�ให้้ร่ม่เงา และรายรับั
จากการค้้าขาย (ความมั่่�งคั่่�ง) ที่่�แสดงให้้เห็็นผ่่านรอยเท้้า นี่่�ถืือเป็็นสิ่่�งสำคััญ 
และอาจเป็็นจุุดกำเนิิดดัังเดิิมของเทศกาลนี้้�”
	 พจนานุกุรมประวัตัิศิาสตร์ ์ปี ี1903 Hobson - Jobson (อ้้างถึงึใน Yule 
and Burnell, London 1903 pp.208-309) กล่่าวถึึงคำและศััพท์์ภาษาแอง
โกล-อิินเดีีย ที่่�ใช้้ในช่่วงที่่�อัังกฤษปกครองอิินเดีีย Henry Yule และ A.C. 
Burnell ได้้สืืบค้้นความหมายของคำว่่า “Dewally” จากคำบอกเล่่าของ 
นักัเดินิทางต่า่งชาติทิี่่� ย้้อนกลับัไปได้้ถึงึปี ี1613 พวกเขาอธิบิายเทศกาลนี้้� ว่า่ 
“เป็็นงานฉลองฤดููใบไม้้ร่วงที่่�เช่ื่�อกัันว่าเป็็นการเฉลิิมฉลองเทพเจ้้าหลายองค์์ 
เช่น่ พระแม่ล่ักัษมี ีและพระแม่ภ่าวนี ีและเพื่่�อเป็น็เกียีรติแิก่ก่ารที่่�พระกฤษณะ 
สัังหารอสููรนารถ และการปล่่อยหญิิงสาว 16,000 คนซึ่่�งเป็็นนักโทษของ
พระองค์ ์Diwali คืือ “แนวของโคมไฟ” หรืือก็ค็ืือการส่อ่งแสงสว่า่ง งานฉลอง
ฤดููใบไม้้ร่วง เชื่่�อกันัว่าเป็็นการเฉลิมิฉลองเทพเจ้้า เช่่น พระลักัษมีแีละเพื่่�อเป็็น 
เกียีรติแิก่่การที่่�พระกฤษณะสังัหารอสููรนารถ และการปล่่อยหญิงิสาว 16,000 
คน ซึ่่�งเป็็นนัักโทษของพระองค์์ งานฉลองนี้้�จััดขึ้้�นในสองวัันสุุดท้้ายของวััน
เดืือนมืืดในเดืือนอััศวิิน (Asvin) โดยปกติิจะจััดในเดืือนตุลาคม แต่่ปฏิิทิินมีี
การเปลี่่�ยนแปลงในบางพื้้�นที่่�ของอิินเดีีย และงานฉลองจะไม่่ตรงกัันเสมอไป 
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แต่โ่ดยมากจะเฉลิมิฉลองด้้วยการประดับัโคมไฟและดอกไม้้ไฟ มีกีารกินิเลี้้�ยง 
การดื่่�มสุุรา การสัังเวยแพะ แกะและควาย เป็็นต้้น	
	 Diwali มีีประเพณีีและต้้นกำเนิิดในเอเชีียใต้้ (MacMillan, 2008) และ 
Kishore และ Sehrawat (2017) กล่่าวถึงึความหมายของเทศกาลว่่า “ดิิวาลีี 
หรืือ ดีปีาวาลี ีแปลว่า่ แถวตะเกียีงน้้ำมันัทีทีอดยาว ซึ่่�งส่ว่นใหญ่จ่ะวางไว้้นอก
บ้้านเพื่่�อต้้อนรับเทพและเทพีแีห่ง่ความมั่่�งคั่่�งของชาวฮินิดูู คืือพระลักัษมีและ
พระพิิฆเนศเทพแห่่งความเจริิญรุ่่�งเรืืองและขจััดอุุปสรรค” เน่ื่�องจากชาวฮินิดูู
พลััดถิ่่�นจึึงทำให้้เทศกาลนี้้�แผ่่ขยายไปทั่่�วมุุมโลก
	 “ดีีปาวลีีหรืือที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อดิิวาลีีเป็็นเทศกาลแห่่งแสงสว่่างที่่�ชาวฮิินดูู
เฉลิิมฉลองศรััทธา เป็็นหนึ่่�งในเทศกาลที่่�สำคััญที่่�สุุดของปีีสำหรัับชาวฮิินดููที่่�
เฉลิิมฉลองปฏิิบััติิประเพณีีดั้้�งเดิิมที่่�บ้้าน เช่่นเดีียวกัับการเฉลิิมฉลองที่่�สำคััญ
ที่่�สุุดของที่่�อื่่�น ๆ ชุุมชน Deepavali เป็็นช่่วงเวลาสำหรัับการรวมตััวของ
ครอบครัวั Deepavali เป็น็วันัหยุดุราชการในมาเลเซียีและในบางประเทศใน
เอเชีีย เช่่น อิินเดีีย เมีียนมาร์์ มอริิเชีียส และในประเทศที่่�ไม่่ใช่่เอเชีีย เช่่น 
กายอานา ตรินิิแิดดและโตเบโก ซููรินิาเม และฟิจิิ”ิ (มหัศัจรรย์ม์าเลเซียี, 2018)
	 สารานุกุรมศาสนาและจริยิธรรม (อ้้างถึงึใน P.K.Gode, 1945) มีกีารอ้้าง
ถึึงเทศกาลดิิวาลีีไว้้บางส่่วน โดยอธิิบายคุุณลัักษณะของดิิวาลีีไว้้ดัังนี้้� 1) แสง 
ถููกนำมาใช้้เพื่่�อขับัไล่ว่ิญิญาณชั่่�วร้้ายออกไป 2) การบููชาแพะและไก่ห่น้้าก้้อน
หิิน ซึ่่�งทาสีีแดงหลัังจากที่่�นำพวกสััตว์์เหล่่านี้้�มาจากเส้้นทางที่่�แม่่น้้ำไหลผ่่าน 
3) การเต้้นรำ การเฉลิิมฉลองมีีการจุุดคบเพลิิงด้้วย 4) วััว ได้้รัับการประดัับ
สีีสัันและพวงมาลััย มีีการสร้้างรููปเคารพของพระ Balindra ไว้้ในโรงเลี้้�ยงวััว 
5) ขบวนแห่่วััวกระทิิงที่่�ดุุร้้ายที่่�สุุดและลููกโคที่่�วิ่่�งเร็็วที่่�สุุดผ่่านหน้้าหมู่่�บ้้าน  
เด็ก็ชายคนใดก็็ตามที่่�สามารถคว้้าพวงมาลััยจากวััวกระทิิงหรืือลููกโคได้้ ถืือเป็็น
คู่่�ที่่�เหมาะสมที่่�สุุดกัับหญิิงสาวในละแวกนั้้�น
	 สารานุุกรม Britannica (2024) กล่่าวว่่า Diwali หนึ่่�งในเทศกาลทาง
ศาสนาที่่�สำคััญในศาสนาฮินิดูู เชน และซิิกข์์ ซึ่่�งกินิเวลานานห้้าวันันับัจากวันั
ที่่� 13 ของช่่วงครึ่่�งมืืดของเดืือนอััศวิิน (Ashvina) ไปจนถึึงวัันที่่�สองของครึ่่�ง
แสงสว่่างของเดืือน Karttika (วัันที่่�ที่่�สอดคล้้องกัันในปฏิทิิินเกรโกเรีียนมักจะ
ตกในช่ว่งปลายเดืือนตุลาคมและพฤศจิิกายน) ชื่่�อนี้้�ได้้มาจากคำภาษาสัันสกฤต 
ดิิปาวลีี ซึ่่�งแปลว่่า “แนวแห่่งแสง” โดยทั่่�วไปแล้้ว เทศกาลนี้้�เป็็นสััญลัักษณ์์
ของชััยชนะของแสงสว่่างเหนืือความมืืด 
	 อย่่างไรก็็ตาม ช่่วงเวลาของการเฉลิิมฉลองและพิิธีีกรรมมัักจะแตกต่่าง
กันัในแต่่ละชุมุชนและพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ของประเทศ ตัวัอย่่างเช่่น เทศกาล Diwali 
ที่่�ผู้้�นัับถืือศาสนาเชนเฉลิมิฉลองนั้้�นแตกต่า่งจาก เทศกาลของชาวฮิินดูู Gode 
ตั้้�งข้้อสังัเกตว่า Margaret Stevenson ได้้อธิบิายถึึงความสำคัญัของเทศกาลนี้้�
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ต่่อชุุมชนพ่่อค้้าชาวเชนที่่�สวดมนต์์ต่่อพระลัักษมีีเทพีีแห่่งความมั่่�งคั่่�ง เท่่านั้้�น 
ในบันัทึกึของ Stevenson Gode ประเมินิว่า่ชาวเชนอาจเฉลิมิฉลองเทศกาล 
Diwali ตลอดมา โดยย้้อนกลัับไปถึึงการสิ้้�นพระชนม์ของ พระมหาวีีระเม่ื่�อ 
2,400 ปีีก่่อน การเฉลิิมฉลอง เทศกาล Diwali ของชาวพุุทธได้้รัับการบัันทึึก
โดย G. E. Gerini ในชื่่�อเรื่่�อง “Siamese Festivals and Fasts” ซึ่่�งตีีพิิมพ์์
ในสารานุกุรมเดีียวกััน เขากล่่าวถึึง การเฉลิิมฉลองของชาวพุุทธว่่าเป็็น “งาน
ฉลองโคมไฟซึ่่�งเป็็นคู่่�ขนานกัับเทศกาล Diwali ของชาวฮิินดููหรืือ Dipawali 
(Noor Anand Chawla,2024) Sureel Dohare (2023) Diwali เป็น็เทศกาล
ทางศาสนาฮิินดููในอดีีตที่่�มีีต้้นกำเนิิดในยุุคของท่่านพระรามหรืืออาจจะก่่อน
หน้้านั้้�น ในช่ว่งเวลาแห่ง่การปั่่�นป่ว่นของมหาสมุทุรสีนี้้ำนม เม่ื่�อพระแม่ล่ักัษมีี
ออกมาทำประโยชน์ต่อ่เทพเจ้้าและมนุษุยชาติทิั้้�งหมด ศาสนาฮินิดููเป็็นศาสนา
ที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดซึ่่�งมีีประวััติิศาสตร์ยาวนานนัับพัันปีี จึึงไม่่น่่าแปลกใจที่่�ตำนาน
มากมายเกี่่�ยวข้้องกัับดิิวาลีี อย่่างไรก็็ตาม ทั้้�งหมดนี้้�แสดงถึึงชััยชนะของ 
ความสว่่างเหนืือความมืืด ความรู้้�เหนืือความไม่่รู้้� ความดีีเหนืือความชั่่�ว และ
ความหวังัเหนืือความสิ้้�นหวังั เทพเจ้้าต่่าง ๆ  ได้้รับการบููชาและบรรเทาในช่ว่ง
เทศกาลดิิวาลีเีป็น็เวลาห้้าวััน พระแม่่ลักัษมี,ี พระพิิฆเนศ, ลอร์์ด Kuber เป็็น
ชื่่�อที่่�โดดเด่่นที่่�สุุดที่่�นึึกถึึงเมื่่�อกล่่าวถึึงดิิวาลีี ได้้แก่่ Puja Lord Yamraj, God 
Dhanvantari, God Hanuman, Goddess Kali, Goddess Saraswati, 
Lord Krishna และ Demon King Bali เป็็นเทพที่่�โดดเด่่นที่่�ได้้รัับการบููชา
ในช่่วงดิวิาลีนีี้้� สามารถกล่่าวได้้ว่า การจัดัเทศกาลดิวิาลีนีี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับัปฏิทิินิจันัทรคติิ
ของชาวฮิินดูู ซึ่่�งกำหนดในแต่่ละเดืือนตามเวลาที่่�ดวงจัันทร์์ใช้้ในการโคจร 
รอบโลก ดิวิาลีจีะจัดัขึ้้�นในวันัเริ่่�มต้้นก่อนการมาถึงึของพระจันัทร์์ใหม่่ระหว่่าง
เดืือนอััสวิิน (Asavin) และการ์์ติิกา ซึ่่�งโดยปกติิจะตกในเดืือนตุุลาคมหรืือ
พฤศจิิกายนของปฏิิทิินเกรกอเรีียน โดยกิินเวลาพิิธีีเฉลิิมฉลองรวม 5 วััน
	ส่ ว่นความหมายของดิวิาลี—ีและตำนานมากมายของเทศกาลดิวิาลีีเป็น็
เทศกาลทางศาสนาที่่�สำคััญสำหรัับชาวฮิินดูู แต่่ยัังพบเห็็นได้้ในหมู่่�ชาวเชน
และซิิกข์์ แม้้ว่่าแต่่ละศาสนาจะมีีการเล่่าเรื่่�องทางประวััติิศาสตร์์ของตััวเอง 
แต่่ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว ศาสนาเหล่่านั้้�นจััดงานเฉลิิมฉลองนี้้�เพื่่�อเป็็นตััวแทนของ
ชััยชนะแห่่งความดีีเหนืือความชั่่�วร้้าย ทั้้�งนี้้�ทำให้้มองเห็็นถึงการอพยพย้้าย
ถิ่่�นฐานหรืือการพลััดถิ่่�นของชาวฮิินดููทั่่�วโลก และนำความเชื่่�อ ความศรััทธา
และแรงปรารถนาที่่�มีีต่่อเทพเจ้้าไปเผยแพร่่สู่่�ประเทศนั้้�น ๆ และรููปแบบการ
จัดังานเฉลิมิฉลองก็็ปรัับเปลี่่�ยนไปตามบริบิท ตามสภาพภููมิศาสตร์ข์องประเทศ
นั้้�น ๆ เช่่นกััน ดัังเช่่น ในประเทศไทย ชาวอิินเดีียที่่�ลิิตเติ้้�ลอิินเดีียที่่�พาหุุรััด ก็็
มีีการจััดเฉลิิมฉลองเทศกาลดิิวาลีีเช่่นกัน ในสภาพแวดล้้อมที่่�หลากหลาย  
ดิวิาลี ีมีคีวามหมายว่า่ Puja จัดัขึ้้�นในบ้้านและวัดัซึ่่�งเป็็นคำจากภาษาสัันสกฤต 
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แปลว่่า การบููชา มิิใช่่เป็็นเทศกาล อย่่างไรก็็ตาม ดิิวาลีีถููกตั้้�งค่่าความหมาย
ใหม่่ให้้เป็็น เทศกาล สำหรัับชาวฮิินดููพลััดถิ่่�น Diwali เพ่ื่�อให้้ทุกคนได้้ร่วม
เฉลิิมฉลอง (Booth, 2015; Carnegie & Smith, 2006) รููปแบบของ ดิิวาลีี
จึงึเปลี่่�ยนไป เฉกเช่่นในประเทศนิวิซีแีลนด์ในงานที่่�เน้้นเรื่่�องชาติพิันัธุ์์� มีผ้ีู้�เข้้า
ร่่วมเทศกาลนี้้�ที่่�ไม่่ใช่่ชาวอิินเดียีในท้้องถ่ิ่�นตลอดจนคนต่างเมืืองก็็ให้้ความสนใจ 
(Wise, 2019; Wood, 2009)

ภาพ 1
เทศกาลดิิวาลีี ณ ลิิตเติ้้�ลอิินเดีีย พาหุุรััด - คลองโอ่่งอ่่าง ถ่่ายเมื่่�อวัันที่่� 31 ตุุลาคม 2567

ดิิวาลีี : ความเชื่่�อ ความศรััทธาและแรงปรารถนา
	 การเฉลิมิฉลองใช้้เวลา 5 วันั มีกีารเฉลิมิฉลองดิวิาลีตีามปฏิทิินิฮินิดููตาม
ปฏิิทิินลููนีสุุริิยคติิ วัันที่่�จะแตกต่่างกัันไปตามปฏิิทิินเกรกอเรีียน และมัักจะ
ตกในช่่วงกลางเดืือนตุลาคมและกลางเดืือนพฤศจิิกายน โดยมีีรายละเอีียด
ดัังนี้้�
	วั ันที่่� 1 Dhantrayodashi ธัันเตรัส เป็็นวัันแรกของการเฉลิิมฉลอง 
เทศกาลดิิปาลีี โดยบููชาพระธัันวันตริิ เทพเจ้้าแห่่งอายุุรเวท แพทยศาสตร์์  
การรัักษาโรค และปััญญา
	วั ันที่่� 2 Narak Chaturdashi วัันนรกาจตุุรทศีี (Naraka Chaturdashi) 
หรืือ กาลีีเจาทส (Kali Chaudas) หรืือ โชติิ ดิิวาลีี (Choti Diwali) วัันแรม 
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14 ค่่ำ เป็น็วันัเฉลิมิฉลองชัยัชนะของพระกฤษณะกับัพระนางสัตัยภา มาเหนืือ
ปีีศาจนรกาสููร หรืือบ้้างว่่าเป็็นพระแม่่กาลีีสัังหารนรกาสููร 
	วั ันที่่� 3 Lakshmi Puja ลัักษมีีบููชา หรืือวัันแห่่งการสัักการะพระลัักษมีี
เทพีีแห่่งความเจริิญรุ่่�งเรืือง และเทพีีแห่่งไวษณพนิิกายสููงสุุด วัันที่่�สามของ
พระลัักษมีีบููชาเป็็นวัันที่่�สำคััญที่่�สุุดของการเฉลิิมฉลองห้้าวััน
	วั ันที่่� 4 Govardhan Puja หรืือที่่�เรีียกว่่า Annakut หรืือ Annakoot 
(หมายถึึง “ภููเขาแห่่งอาหาร”) เป็็นเทศกาลฮิินดููที่่�เฉลิิมฉลองในวันแรกของ
สััปดาห์์ที่่�สดใสของเดืือนKartikaในวันที่่�สี่่�ของดิิวาลีี (Mukundcharandas, 
2007) ผู้้�ศรััทธาบููชา Govardhan Hill และเตรีียมและถวายอาหารมัังสวิิรััติิ
หลากหลายชนิิดให้้กัับ`พระกฤษณะเพื่่�อแสดงความขอบคุุณ
	วั ันที่่� 5 Bhaiya Dooj ในวัันเทศกาล เป็็นวัันที่่�เน้้นการเฉลิิมฉลองความ
ผููกพัันที่่�ดีีระหว่่าง พี่่�สาว น้้องสาว ที่่�มีีต่่อ พี่่�ชาย น้้องชาย โดยมัักจะเตรีียม
อาหารจานโปรดหรืือขนมหวาน ขั้้�นตอนอาจแตกต่่างกันัไปในแต่่ละท้้องที่่�พิธิีี
ทั้้�งหมดแสดงถึงึหน้้าที่่�ของพี่่�ชายในการปกป้อ้งน้้องสาว รวมถึึงพรที่่�พี่่�สาวมอบ
ให้้พี่่�ชาย (Mukundcharandas, 2007) พิิธีีกรรมตามแบบฉบัับดั้้�งเดิิมนี้้�  
พี่่�สาวจะทำการแสดงศิลิปะให้้พี่่�ชายและทาติิกา สีแีดง บนหน้้าผากของพี่่�ชาย 
พิิธีีกรรม ติิกา นี้้� เนื่่�องในโอกาส Bhai Bij แสดงถึึงคำอธิิษฐานที่่�จริิงใจของ 
พี่่�สาวเพื่่�อให้้พี่่�ชายมีีชีีวิิตที่่�ยืืนยาวและมีีความสุุข และมอบของขวััญให้้กับ
พวกเขา ในทางกลัับกัน พี่่�ชายจะอวยพรพี่่�สาวและอาจมอบของขวััญหรืือ
เงินิสดให้้กับพวกเขาด้้วย ตามธรรมเนีียมของรััฐ Haryana และ Maharashtra 
ที่่�จะเฉลิิมฉลองเทศกาล Bhau-beej ผู้้�หญิิงที่่�ไม่่มีีพี่่�ชายจะบููชาพระจัันทร์์
จัันทราแทน
	 Medhavini S Katti (2023) จากแคชเมีียร์์ถึึงกัันยากุุมารีี และที่่�ไหน
ก็็ตามที่่�มีีชาวอิินเดีียอยู่่�ทั่่�วโลก เมื่่�อถึึงเทศกาลดิิวาลีีในประเทศอิินเดีียถืือได้้
ว่่าเป็็นเทศกาลที่่�สำคััญที่่�สุุดงานหนึ่่�ง ทั้้�งพื้้�นที่่�ในเมืืองและชนบทจะสว่่างขึ้้�น
หนึ่่�งหรืือสองสััปดาห์์ก่่อนการเฉลิิมฉลองจะเริ่่�มต้้นขึ้้�น โดยจะเป็็นการฉลอง
ก่่อนจะถึึงเทศกาล Dussehra เช่่นเดีียวกัับการเฉลิิมฉลองทางวััฒนธรรมที่่�
สำคััญ ๆ มากมายอื่่�น ๆ ทั่่�วโลก ดิิวาลีีเทศกาลแห่่งแสงสว่่าง หรืือปีีใหม่่ของ
ชาวฮินิดูู หลายคนตกแต่่งบ้้าน ที่่�ทำงานและร้้านค้้าต่่าง ๆ  และพวกเขาก็็ถวาย
เกีียรติิแด่่พระแม่่ลัักษมีี ความร่่ำรวยและความเจริิญรุ่่�งเรืือง เชื่่�อกัันว่่าดิิวาลีี
เป็็นวัันที่่�โชคดีีในการเปิิดตััวโครงการริิเริ่่�มใหม่่ ๆ
	 Purnima Singh และคณะ (2020) มุ่่�งเน้้นการศึึกษาไปที่่� Diwali (ดีีปา
วาลีี) ระบุุว่่า เทศกาลแห่่งแสงสว่่างของอิินเดีีย เป็็นเครื่่�องหมายแห่่งชััยชนะ
ของความสว่า่งเหนืือความมืืดและความดีเีหนืือความชั่่�ว ในบริบิทของอินิเดียี 
Diwali คืือการเฉลิิมฉลอง 5 วััน เทศกาลเริ่่�มต้้นด้้วยขั้้�นตอนการเตรีียมการ
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ต่่าง ๆ ได้้แก่่ การทำความสะอาด ตกแต่่งบ้้านและที่่�ทำงาน การซื้้�อเสื้้�อผ้้า
ใหม่่ ทอง เครื่่�องประดัับเงิิน หรืือเครื่่�องครััวเพื่่�อความโชคดีี ตลอดจนการให้้
ของขวััญแก่ส่มาชิิกในครอบครััวและเพ่ื่�อนฝููง และการเตรียมอาหารอัันโอชะ
สำหรัับผู้้�เยี่่�ยมชมผู้้�คนสวมเสื้้�อผ้้าใหม่่ เพลิิดเพลิินกัับงานเลี้้�ยงอัันเอร็็ดอร่่อย 
ชมการแสดงดอกไม้้ไฟ และแบ่่งปัันของขวััญและขนมหวาน อาหารคาว  
ยัังเป็็นเวลาที่่�เหมาะในการทำความสะอาดและตกแต่่งบ้้าน (Medhavini  
S Katti (2023) เทศกาลดิิวาลีีถืือเป็็นช่่วงเวลาที่่�ผู้้�คนแสดงความรัักและ
ความสามััคคีตี่อ่กันั พร้้อมทั้้�งระลึกึถึงึความสำคัญัของความดีแีละความเจริญิ
รุ่่�งเรืือง ในวัันหลัักของเทศกาล ผู้้�คนจะไปเยี่่�ยมเพื่่�อนและญาติิของตน และ
ถวายบููชา (สวดมนต์) พิิเศษแก่่เทพีีแห่่งความเจริิญรุ่่�งเรืืองและความมั่่�งคั่่�ง 
(พระลัักษมีี) การเฉลิิมฉลองในวัันนี้้�ประกอบด้้วยอาหารมื้้�อพิิเศษ พร้้อมด้้วย
ขนมหวานและการแสดงพลุุพิิเศษหลากหลายชนิด Purnima Singh และ
คณะ (2020) ดังันั้้�นเทศกาลนี้้�เป็็นเทศกาลทางศาสนาที่่�สำคััญที่่�สุดุในอินเดีีย
สมัยัใหม่่ และดำเนิินการโดยชุุมชนชาวอิินเดีียทั่่�วโลกอย่่างกว้้างขวาง จึงึเป็็น
หนึ่่�งในพิธีกีรรมที่่�โด่่งดังัที่่�สุดุในโลกในปัจจุบัุัน และเป็็นกรณีีศึึกษาที่่�น่่าสนใจ 
การทำความสะอาดและตกแต่ง่บ้้านโดยปกติโิดยการทาปููนขาวหรืือทาสีใีหม่่  
ซื้้�อเสื้้�อผ้้าและเคร่ื่�องประดัับใหม่่ ซื้้�อของใช้้ในครัวัเรืือนใหม่่ไม่ว่่า่เล็ก็หรืือใหญ่่ 
เตรียมขนมโฮมเมดแบบดั้้�งเดิิม บููชาเทพเจ้้ามากมาย จุดุไฟ Diya การตกแต่ง่
บ้้านด้้วยตะเกีียงไฟฟ้้าที่่�กระพริิบ การจุุดประทััด การพยายามรัักษาเทศกาล 
ดิวิาลีเีพื่่�อให้้ได้้รับความมั่่�งคั่่�ง การเยี่่�ยมญาติแิละเพ่ื่�อนฝููงในครอบครััว การแจกจ่่าย 
ขนม ผลไม้้แห้้งและของขวััญ การเรีียกสมาชิิกในครอบครััว ญาติิ และเพื่่�อน
ที่่�อยู่่�ห่่างไกลมาแลกเปลี่่�ยนความปรารถนาในดิิวาลีีเป็็นกิิจกรรมที่่�พบบ่่อย
ที่่�สุุดในช่่วงดิิวาลีี (Sureel Dohare, 2023)
	 สามารถสรุุปได้้ว่่า พิิธีีกรรมในเทศกาลดิิวาลีีประกอบด้้วยกิิจกรรมและ
การบููชาต่่าง ๆ ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการขอพรเพื่่�อความเจริิญรุ่่�งเรืือง ความโชคดีี และ
การปััดเป่่าความมืืดออกไป โดยมีีการกล่่าวถึึงกิิจกรรมหลััก ๆ ดัังนี้้�
	 1. การทำความสะอาดและตกแต่่งบ้้าน ก่อ่นถึงวัันดิวาลีี คนมักทำความ
สะอาดบ้้านเรืือน เพ่ื่�อเตรียมต้้อนรับพระแม่่ลัักษมีและโชคลาภให้้เข้้ามาใน
บ้้าน บางคนยังัมีกีารทาสีบี้้านใหม่แ่ละตกแต่ง่ด้้วยดอกไม้้หลากสีสีันัเพื่่�อเสริมิ
บรรยากาศแห่่งการเฉลิิมฉลอง นอกจากนี้้� บางครอบครััวยัังวาด “รงโกลีี” 
(Rangoli) ซึ่่�งเป็็นลวดลายสวยงามทำจากผงสีีหรืือดอกไม้้ที่่�หน้้าบ้้าน เพื่่�อ
ดึึงดููดความเจริิญรุ่่�งเรืืองและความสุุข
	 2. การจุุดตะเกีียงดิินและการประดัับไฟ ในค่่ำคืืนของดิิวาลีี คนจะจุุด
ตะเกีียงดิินหรืือ “ดีีปา” (Diya) เพื่่�อแสดงถึึงแสงสว่่างที่่�จะนำทางให้้หลุุดพ้้น
จากความมืืดมิิด ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็นสััญลัักษณ์์ของชััยชนะของแสงเหนืือความมืืด
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ภาพ 2
กิิจกรรมวาด “รงโกลีี” (Rangoli) ด้้วยผงสีี สััญลัักษณ์์ ॐ หรืือ ‘โอม’ สััญลัักษณ์์ประจำตััว ‘องค์์พระ
พิิฆเนศวร’ วาดโดยผู้้�เขีียน

นอกจากตะเกีียงดิินแล้้ว ยัังมีีการประดัับไฟรอบบ้้านและเปิิดไฟทุุกดวงใน
บ้้านเพื่่�อให้้เกิิดบรรยากาศที่่�สดใส
	 3. การบููชาพระแม่่ลัักษมีีและพระพิิฆเนศ หนึ่่�งในพิิธีีที่่�สำคััญที่่�สุุดคืือ  
พิธิีบีููชาพระแม่่ลักัษมี (Lakshmi Puja) ในช่ว่งเย็็นของดิิวาลีี ผู้้�คนจะจััดเตรียม
แท่น่บููชาพร้้อมของไหว้้และสวดมนต์ข์อพรจากพระแม่ล่ักัษมีเีพื่่�อความมั่่�งคั่่�ง
บางคนยังับููชาพระพิิฆเนศ (Ganesha) ซึ่่�งเป็็นเทพเจ้้าแห่่งปััญญาและการขจััด
อุุปสรรค เพื่่�อให้้เกิิดความสำเร็็จและความราบรื่่�นในชีีวิิต ดัังนี้้�
	 3.1 ขจััดอุุปสรรคในชีีวิิต: พระพิิฆเนศมีีความสำคััญในฐานะเทพผู้้�ขจััด
อุปุสรรค ผู้้�คนจึงบููชาพระองค์์เพื่่�อให้้ชีวิติและการงานราบรื่�น และไม่่มีปีัญัหา
มาขััดขวางความเจริิญก้้าวหน้้า
	 3.2 เสริิมสร้้างปััญญาและความคิิดสร้้างสรรค์์: ในวันดิวาลีี ผู้้�คนนิยมขอพร
จากพระพิฆิเนศให้้ประทานปัญัญาและความคิดิสร้้างสรรค์ใ์นการแก้้ไขปัญัหา 
และช่่วยให้้การเริ่่�มต้้นใหม่่ ๆ ประสบความสำเร็็จ
	 3.3 เป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�ดีี: การบููชาพระพิิฆเนศก่่อนเริ่่�มพิิธีีบููชาพระแม่่
ลักัษมีถืือเป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�เป็็นมงคล เชื่่�อกันัว่าพระพิฆิเนศจะนำทางให้้การบููชา
พระแม่่ลัักษมีีดำเนิินไปอย่่างราบรื่่�นและสมบููรณ์์
	 3.4 ส่่งเสริมิความสมดุลุและความสงบสุขุในชีวีิติ: การบููชาพระพิิฆเนศวร
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ภาพ 3
พระแท่่นบููชาพระพิิฆเนศวร (ซ้้าย และพระแม่่ลัักษมีี (ขวา)

ยังัเป็็นการขอพรให้้ชีวีิติมีคีวามสมดุลุ ความสงบสุข และความโชคดีี ซึ่่�งเหมาะสม
กัับการเริ่่�มต้้นปีีใหม่่ของชาวฮิินดููที่่�เริ่่�มจากเทศกาลดิิวาลีี 
	 4. การแลกของขวััญและขนม การแลกของขวััญเป็็นส่่วนสำคััญของ 
เทศกาลดิิวาลีี ซึ่่�งมัักประกอบด้้วยขนมหวานที่่�มีีความหมายมงคล เช่่น ขนม
ลาดูู (Ladoo) บาราฟีี (Barfi) และขนมหวานอื่่�น ๆ เพื่่�อเสริิมความสุุขและ
ความเจริญิรุ่่�งเรืือง นอกจากนี้้�ยังัมีกีารแลกของขวัญัต่า่ง ๆ  เช่น่ เครื่่�องประดับั
และเสื้้�อผ้้า เพื่่�อแสดงถึึงความรัักและความปรารถนาดีีต่่อกััน
	 5. การจุุดพลุุและการเฉลิิมฉลอง ในค่่ำคืืนของดิิวาลีี ผู้้�คนจะจุุดพลุุเพื่่�อ
เป็็นการเฉลิิมฉลอง และถืือเป็็นการปััดเป่่าพลัังชั่่�วร้้ายให้้ออกไป การจุุดพลุุ
ยัังเป็็นสััญลัักษณ์์ของความสุุขและความยิินดีี
	 6. การทำบุุญและการแบ่่งปััน ในเทศกาลนี้้�หลายคนยัังนิิยมทำบุุญและ
บริจาคแก่ผู่้้�ยากไร้้ เช่น่ การบริจิาคอาหารและเสื้้�อผ้้า ถืือว่า่เป็น็การเสริมิบุญุ
และแบ่่งปัันความโชคดีีให้้กัับผู้้�อื่่�น
	 7. การสวดมนต์และการทำสมาธิิ หลายครอบครััวใช้้เวลาช่่วงเช้้าของ 
ดิวิาลีีในการสวดมนต์หรืือทำสมาธิิ เพ่ื่�อเตรียมจิิตใจให้้พร้้อมรัับความสุุขและ
ความโชคดีีในชีีวิิต นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการขอพรเพื่่�อสุุขภาพที่่�ดีีและความสงบ
ในครอบครััว 
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ขั้้�นตอนการบููชาพระพิิฆเนศในวัันดิิวาลีี
	 การไหว้้พระพิิฆเนศในวันดิวาลีีจึึงเป็็นการเสริิมสร้้างความมั่่�นใจใน 
การเริ่่�มต้้นสิ่่�งใหม่ ่ๆ  และขอพรให้้ชีวิติเต็ม็ไปด้้วยความสุขุและความสำเร็จ็ใน
ปีีที่่�กำลัังจะมาถึึง ถืือเป็็นส่่วนสำคััญของพิิธีีกรรมในเทศกาลนี้้� เนื่่�องจากพระ
พิิฆเนศเป็็นเทพแห่่งปััญญาและความสำเร็็จ ผู้้�ที่่�บููชาพระพิิฆเนศจะได้้รัับพร
ในการขจััดอุุปสรรคและนำพาชีีวิิตไปสู่่�ความสำเร็็จและความเจริิญรุ่่�งเรืือง 
การไหว้้พระพิฆิเนศในวันัดิวิาลีมีีคีวามหมายเชิงิมงคล เพราะเชื่่�อว่า่พระพิฆิเนศ
ช่่วยให้้พิธิีกีรรมต่่าง ๆ  ราบรื่่�นและประทานพรให้้ชีวีิติมีคีวามสุขุและความสำเร็จ็
	 1. เตรีียมแท่่นบููชา : จััดเตรีียมรููปหรืือรููปปั้้�นพระพิิฆเนศ พร้้อมเครื่่�อง
บููชา เช่่น ดอกไม้้ ใบไม้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ขนมหวาน และน้้ำหอม
	 2. การสวดมนต์ : ผู้้�บููชามัักสวดมนต์เฉพาะสำหรับัพระพิฆิเนศ เช่่น “โอม กังั 
คณปััตเย นะมะฮา” (Om Gan Ganapataye Namaha) เพ่ื่�อขอพรและ
ความเป็็นมงคล
	 3. การถวายขนมหวาน : นิยิมถวาย “ลาดูู” (Ladoo) ซึ่่�งเป็น็ขนมที่่�พระ
พิฆิเนศโปรด เชื่่�อว่า่การถวายขนมหวานจะนำมาซึ่่�งความสุขุและความสมบููรณ์์ 

ภาพ 4
การจุุดไฟในเทศกาลดิิวาลีี

หมายเหตุุ. จาก “Diwali : All you need to know about festival of lights” by AVG Travels, 
2024, AVG Travel, (https://avgtravels.com/au/diwali-all-you-need-to-know-about-festival-
of-lights/). Copyright 2024 AVG Travels.
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ภาพ 5
เจ้้าหน้าที่่�กำลัังเตรีียมการอารตีหรืือพิธีบีูชูาไฟ (ซ้้าย) หลังัจากทำบุุญและไหว้สัักการะองค์์พระพิิฆเนศวร 
จะได้้รัับธัญพืืชเพ่ื่�อความสิิริิมงคล (กลาง) การเจิิมหน้าผากเป็็นเครื่่�องหมายของการได้้มาไหว้้สัักการะ
องค์์เทพและเทวีีแล้้ว (ขวา)

ภาพ 6
ภาพบรรยากาศภายในงานทั้้�งช่่วงกลางวันัและช่่วงพลบค่่ำ
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การบููชาพระลัักษมีีในเทศกาลดิิวาลีี	
	 การบููชาพระแม่่ลักัษมีเีป็็นพิธิีทีี่่�มีคีวามสำคัญัสำหรับัชาวฮินิดูู ซึ่่�งมีขีั้้�นตอน
ดัังนี้้�:
	 1. การทำความสะอาดและตกแต่่งบ้้าน : เริ่่�มต้้นด้้วยการทำความสะอาด
บ้้านและสถานที่่�บููชาให้้สะอาดบริสุุทธิ์์� เพราะเช่ื่�อว่่าพระลัักษมีจะเสด็็จ 
มาเยี่่�ยมผู้้�ที่่�มีีบ้้านเรืือนที่่�สะอาด จากนั้้�นจึึงตกแต่่งด้้วยโคมไฟและประดัับ 
ด้้วยดอกไม้้สด รวมถึึงทำลวดลาย รัังโกลีี (Rangoli) ที่่�ทางเข้้าบ้้านเพื่่�อเชิิญ
พระลัักษมีีเข้้ามา
	 2. จััดเตรีียมสถานที่่�บููชา : จััดเตรีียมแท่่นบููชาด้้วยรููปหรืือรููปปั้้�นของ
พระลัักษมี (บางครั้้�งบููชาร่่วมกัับพระพิิฆเนศ) พร้้อมทั้้�งตกแต่่งด้้วยดอกไม้้ 
พวงมาลััย และธููปเทีียน
	 3. การเตรียีมเครื่่�องบููชา: จัดัเตรียีมเครื่่�องบููชา เช่น่ ธููป, เทียีน, น้้ำหอม, 
ดอกไม้้, ผลไม้้, ขนม และใบไม้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น ใบพลููหรืือใบโหระพา นอกจาก
นี้้�ยัังอาจเตรียมเงิินและเคร่ื่�องประดัับทองเพ่ื่�อสื่่�อถึึงความมั่่�งคั่่�งที่่�พระลัักษมี
นำมาให้้
	 4. การสวดมนต์และบููชา : เริ่่�มการบููชาด้้วยการสวดมนต์และบทสรรเสริิญ
พระลัักษมี เช่่น ลักัษมีมนต์ (Lakshmi Mantra) และ ลักัษมีอัษัฏกัม (Lakshmi 
Ashtak) เพื่่�อขอพรให้้มีีความเจริิญรุ่่�งเรืือง และสุุขภาพดีี
	 5. การทำ อารตีี (Aarti) : ใช้้ถาดบููชาที่่�มีไีฟจากเทีียนหรืือตะเกีียงวนรอบ
แท่่นบููชาเป็็นการแสดงถึึงการต้้อนรับและเคารพพระลัักษมี จากนั้้�นจึงมอบ
ของบููชาให้้พระลัักษมีี
	 6. การขอพรและแบ่่งปัันพร : หลัังจากบููชาเสร็็จ ชาวฮิินดููจะขอพรให้้
ตนเองและครอบครััวมีีโชคลาภและความสุุข จากนั้้�นจะแบ่่งขนมและผลไม้้ที่่�
บููชาให้้กับัคนในครอบครัวัและเพื่่�อนบ้้านเป็็นการแบ่่งปัันความสุุขในเทศกาลนี้้�
	 การเตรีียมลัักษมีีบููชา ครอบครััวชาวฮิินดููส่่วนใหญ่่ตกแต่่งบ้้านและ
สำนักังานของตนด้้วยดอกดาวเรืืองและอโศก มะม่่วง และใบตอง ในวันลักษมีี
บููชา ถืือเป็น็ฤกษ์ม์งคลที่่�จะคลุมุมังักาลิคิคาลาชด้้วยมะพร้้าวที่่�ยังัไม่ป่อกเปลืือก
ไว้้ที่่�ทั้้�งสองด้้านของทางเข้้าหลัักของบ้้าน ในการเตรีียมพระลัักษมีีบููชา ควร
เก็็บผ้้าสีีแดงไว้้ทางด้้านขวามืือบนแท่่นยก และติิดตั้้�งรููปเคารพของพระแม่่
ลัักษมีีและพระพิิฆเนศไว้้บนนั้้�นหลัังจากประดัับด้้วยเสื้้�อผ้้าไหมและเคร่ื่�อง
ประดัับ หลัังจากนี้้�ให้้วางผ้้าขาวไว้้ด้้านซ้้ายมืือบนแท่่นยกสำหรัับตั้้�งเทพเจ้้า
นพเคราะห์ ์ควรเตรียีม Akshata (ข้้าวที่่�ไม่ห่ักั) เก้้าช่อ่งสำหรับัติดิ Navgraha 
บนผ้้าขาว และเตรียมข้้าวสาลีีหรืือแป้้งสาลีีสิิบหกช่่องบนผ้้าสีีแดง (Sureel 
Dohare, 2023) การบููชาพระลัักษมีีในช่่วงดิิวาลีีมีีความเช่ื่�อว่่าเป็็นการเชิิญ
ชวนความมั่่�งคั่่�งและความโชคดีีเข้้าสู่่�ครอบครััว
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	 ประเทศในเอเชีียส่่วนใหญ่่ที่่�มีีชุุมชนชาวอิินเดีียหรืือชาวฮิินดูู จะเฉลิิม
ฉลองตามขนบธรรมเนีียมที่่�นำมาจากอิินเดีีย ลัักษณะการเฉลิิมฉลองอาจ 
แตกต่่างไปตามบริิบททางวััฒนธรรมและความเชื่่�อแต่่ละประเทศ เทศกาลที่่�
มีีความลึึกซึ้้�งทางศาสนา วััฒนธรรมและสัังคม มิิติิด้้านศาสนา เช่่น ชาวซิิกซ์์
เฉลิิมฉลอง Bandi Chhor Divas เป็็นวัันที่่�ผู้้�นทางศาสนา Guru Hargobind 
ถููกปลดปล่่อยจากการคุุมขังั มิติิทิางวััฒนธรรม เช่น่ อินิเดียีบููชาพระแม่่ลักัษมีี 
ในเนปาลใช้้ชื่่�อเทศกาลติฮิาร์ ์เป็น็การบููชาสัตัว์ ์เช่น่ วัวั สุนุัขั มิติิทิางเศรษฐกิจิ 
เช่่น เป็็นเทศกาลแห่่งการจัับจ่่าย เน้้นการท่่องเที่่�ยวและวััฒนธรรม มิิติิทาง
สัังคม เช่่นการรวมตััวของชมชน ทำกิิจกรรมร่่วมกััน หรืือด้้านความท้้าทาย
ในการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม เช่่น การจุุดพลุุ หรืือการจุุดไฟที่่�ถููกวิิจารณ์์เรื่่�อง 
ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นต้้น
	ส่ ่วนเทศกาลดิิวาลีีในแถบยุุโรปและอเมริิกาสะท้้อนถึึงบทบาทของ 
ชาวอิินเดีียพลััดถิ่่�น (Diasposa) ที่่�ยัังคงสืืบสานประเพณีีในบริิบทที่่�แตกต่่าง
จากเอเชีีย ด้้วยลัักษณะเฉพาะของภููมิิภาค มิิติิด้้านวััฒนธรรม เช่่น มีีการจััด
ตลาดนััดอาหารอิินเดีีย งานแสดงทางวััฒนธรรมอิินเดีีย ในอเมริิกาจะจััด
เทศกาลนี้้�ในชุมชน มหาวิิทยาลััย หรืือองค์์กร เน้้นความเป็็นนานาชาติิได้้ 
เข้้าร่่วม ในสหราชอาณาจัักร เมืือง Leicester เป็็นที่่�จััดงานดิิวิิลีีที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด 
มิติิดิ้้านสังัคม เช่่น การเฉลิมิฉลองจะเปิิดกว้้างในชนชาติอิื่่�นได้้เข้้าร่่วม เทศกาลนี้้� 
ถููกจัดัตามบริษิัทั องค์ก์รต่า่ง ๆ  เพื่่�อสนับัสนุนุความหลากหลายทางวัฒันธรรม 
มิิติิทางเศรษฐกิิจใน สหราชอาณาจัักร สหรััฐอเมริิกา ตามซุุปเปอร์์มาเก็็ต
ขนาดใหญ่่มีีการจััดโปรโมชั่่�นสิินค้้าอิินเดีียด้้วย มิิติิด้้านความท้้าทาย เช่่น  
การอนุรัุักษ์ป์ระเพณี ีการสร้้างความผููกพันัในครอบครัวั เป็น็ต้้น โดยส่ว่นมาก
มัักจะจััดเพีียงแค่่ 1 วัันหรืือช่่วงสุุดสััปดาห์์ใกล้้เทศกาล

ตาราง 1
รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับเทศกาลดิิวาลีีในแต่่ละประเทศ

ประเทศ
ลักษณะ 

การเฉลิมฉลอง

ประเพณี 

ที่โดดเด่น
อาหารที่นิยม

ระยะเวลา

การจัดงาน
ข้อมูลอื่น ๆ

อินเดีย จุดโคมไฟ

จุดไฟ 

จุดตะเกียง 

จุดพลุ

บูชาพระลักษมี

บูชาพระพิฆ

คเณศ

มิโถวา ลัดดู

กุจจา

5 วัน แบ่งตามรัฐ เช่น  

นอร์ทอินเดีย มี Dhanteras 

เซ้าท์อินเดีย มี Naraka 

Chaturdashi

เนปาล เทศกาล “ติฮาร์” 

บูชาเทพและสัตว์

บูชาสัตว์ เช่น 

วัว 

เซลโรตี 

ผลไม้แห้ง

5 วัน มีพิธีเฉพาะของแต่ละวัน 

เช่น Bhai Tika
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ประเทศ
ลักษณะ 

การเฉลิมฉลอง

ประเพณี 

ที่โดดเด่น
อาหารที่นิยม

ระยะเวลา

การจัดงาน
ข้อมูลอื่น ๆ

ศรีลังกา จุดไฟ 

บูชาพระลักษมี

ให้ของขวัญ

แก่เพื่อนและ

ครอบครัว

อาหารท้องถิ่น 

ของหวาน

1-2 วัน เน้นการเฉลิมฉลองใน

ครอบครัว

มาเลเซีย วันหยุดราชการ สวดมนต์ 

ให้ทาน

ขนมกรอบ 

กุหลาบจามุน

1 วัน เฉพาะชาวอินเดียใน

มาเลเซีย

สิงคโปร์ ตกแต่ง  

Little India 

จุดพลุ 

มีการแสดง

อาหารอินเดีย

หลากหลาย

1 วัน ส่งเสริมการท่องเที่ยว และ

วัฒนธรรม

พม่า ชาวอินเดียเฉลิม

ฉลองในชมชน

พิธีทางศาสนา ขนมหวาน 

อาหารอินเดีย

1 วัน อยู่ในชุมชนชาวทมิฬ

อินโดนีเซีย มีการเฉลิมฉลอง

ในกลุ่มฮินดูบน

เกาะบาหลี

ทำ�พิธีที่วัด

จุดไฟในบ้าน

ขนมหวาน 

อาหารอินเดีย

1-2 วัน มีความเชื่อมโยงกับพิธี

บาหลี

ไทย เฉพาะชุมชนชาว

อินเดีย

พิธีทางศาสนา

ในวัด

ซาโมซา ลัดดู 1 วัน บางพื้นที่มีการรวมตัวใน

ชุมชน

ปากีสถาน เฉลิมฉลองเฉพาะ

ชาวฮินดูในพื้นท่ี 

Sindh และ 

Punjab 

บูชาพระลักษมี 

ทำ�ความ

สะอาดบ้าน

ขนมพื้นเมือง

อินเดีย

1 วัน สืบทอดจากวัฒนธรรม

โบราณ

สหราช

อาณาจักร

จุดโคมไฟ จุดพลุ งานรื่นเริง 

ตลาด

วัฒนธรรม

ซาโมซา 

บิริยานี

1-2 วัน จัดงานในชุมชนอินเดีย 

Leicester

สหรัฐอเมริกา การจัดปาร์ต้ีใน

ชุมชนอินเดีย

การแสดงดนตรี 

การเต้นรำ�แบบ

อินเดีย

ขนมหวาน 

อาหารอินเดีย

1-2 วัน เฉลิมฉลองในมหาวิทยาลัย

และชุมชนใหญ่

แคนาดา การรวมตัวใน

ชุมชนฮนดู

พิธีบูชาในวัด ชนมหวาน เช่น 

ลัดดู กุจจา

1 วัน จัดในเมืองใหญ่ เช่น  

โตรอนโต

ออสเตรเลีย งานแสดงศิลป

วัฒนธรรม จุดพลุ

การประกวด

ชุดอินเดีย

อาหารท้อง

ถิ่นและขนม

อินเดีย

1 วัน จัดงานในชุมชนชาวอินเดีย

เยอรมนี งานเฉลิมฉลองใน

ชุมชนชาวอินเดีย

การแสดง

ดนตรีสดรำ�วง

อาหารอินเดีย

และขนมหวาน

1 วัน นิยมจัดในมหาวิทยาลัย

และชุมชนใหญ่

ฝรั่งเศส ขุดตะเกียง 

งานรื่นเริง

งานวัฒนธรรม

ในปารีส 

ซาโมซา ข้าว

หมกไก่

1 วัน เฉลิมฉลองในชุมชนชาว

ทมิฬและชาวอินเดีย
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ประเทศ
ลักษณะ 

การเฉลิมฉลอง

ประเพณี 

ที่โดดเด่น
อาหารที่นิยม

ระยะเวลา

การจัดงาน
ข้อมูลอื่น ๆ

เนเธอร์แลนด์ งานเทศกาลใน

ชุมชนอินเดีย

การแสดงทาง

วัฒนธรรม

ขนมหวาน เช่น 

กุจจา

1 วัน ฉลองในเมืองใหญ่ เช่น 

อัมสเตอร์ดัม

บราซิล งานเทศกาลใน

ชุมชนชาวอินเดีย

พิธีทางศาสนา อาหารอินเดีย 1 วัน เฉพาะชาวอินเดียในชุมชน

เล็ก ๆ

อาร์เจนตินา การรวมตัวใน

ชุมชน

การแสดงทาง

วัฒนธรรม

อาหารอินเดีย

และขนมหวาน

1 วัน จัดในพื้นที่ชาวอินเดีย

ตั้งถิ่นฐาน

อาหารในเทศกาลดิิวาลีี
	 อาหารในเทศกาลดิวิาลีมีีหีลากหลายและส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็ขนมหวานและ
อาหารมงคลที่่�ทำขึ้้�นเพื่่�อเฉลิิมฉลองและแบ่่งปัันความสุุขกัับครอบครััวและ
เพ่ื่�อนฝููง ขนมหวานในเทศกาลนี้้�ยัังเป็็นสัญลัักษณ์ของความโชคดีีและ 
ความเจริิญรุ่่�งเรืือง โดยอาหารที่่�เป็็นที่่�นิิยมในเทศกาลดิิวาลีี ได้้แก่่:
	 1. ลาดูู (Ladoo) ขนมหวานยอดนิิยมที่่�ทำจากแป้้งเบซาน (แป้้งถั่่�ว 
ชิิกพีีบด) กีี (เนยแข็็งอิินเดีีย) และน้้ำตาล ลาดููมีหลายชนิด เช่่น บุุนดีลาดูู 
(Boondi Ladoo) และมอทีชีููร์ลาดูู (Motichoor Ladoo) โดยลาดููมักทำเป็น็
ลููกกลมและมีีรสหวานอร่่อย
	 2. บาราฟีี (Barfi) ขนมหวานที่่�ทำจากนมข้้น น้้ำตาล และถั่่�ว เช่่น  
อัลัมอนด์ หรืือพิิสตาชิิโอ บาราฟีีมีหีลายรสชาติ ิเช่น่ ช็อ็กโกแลตบาราฟีี และ
กะทิิบาราฟีี ขนมนี้้�มัักตััดเป็็นชิ้้�นสี่่�เหลี่่�ยมเล็็ก ๆ เหมาะสำหรัับแบ่่งปััน
	 3. กลุ้้�บจามุุน (Gulab Jamun) ขนมหวานทำจากนมผงที่่�ปั้้�นเป็็นลููกกลม 
นำไปทอดและจุ่่�มในน้้ำเชื่่�อมที่่�มีีรสชาติิของกุุหลาบและกระวาน กลุ้้�บจามุุน
เป็็นที่่�นิิยมในทุุกเทศกาลเพราะมีีรสหวานฉ่่ำและกลิ่่�นหอม
	 4. จาเลบีี (Jalebi) ขนมทอดกรอบสีีส้้มที่่�จุ่่�มในน้้ำเชื่่�อมหวาน ทำจาก
แป้ง้ที่่�มีคีวามเปรี้้�ยวเล็ก็น้้อย จาเลบีมีีลีักัษณะเป็น็วงเกลียีวและรสชาติิหวาน
กรอบ เป็็นที่่�นิิยมในหลายภููมิิภาคของอิินเดีียในช่่วงดิิวาลีี
	 5. สันักะหาลี ี(Sankhalee) ขนมหวานกรอบทำจากถั่่�วเหลืืองบด คล้้าย
กัับขนมถั่่�วแขก แต่่มัักมีีรููปร่่างกลมและรสชาติิหวาน
	 6. คาชูู กะตีี (Kaju Katli) ขนมทำจากแป้้งเม็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์และ
น้้ำตาล ผสมกัับกีี บดละเอีียดจนเนีียนแล้้วปั้้�นเป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยม มีีเนื้้�อเนีียน
และกลิ่่�นหอม มัักตกแต่่งด้้วยแผ่่นเงิินบาง ๆ ที่่�เรีียกว่่า “วาร์์ก” (Varq) เพื่่�อ
ความหรููหรา
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	 7. มิิโธอีี (Mithai) คำว่่า “มิิโธอีี” หมายถึึงขนมหวานหลากหลายชนิิด
ในวััฒนธรรมอิินเดีีย ขนมเหล่่านี้้�มีีรสหวานและมัักตกแต่่งด้้วยถั่่�วต่่าง ๆ เช่่น 
อััลมอนด์์ พิิสตาชิิโอ และวอลนััท
	 8. พะกวาดะ (Pakora) นอกจากขนมหวานแล้้ว พะกวาดะเป็็นของว่่าง
ที่่�นิิยมรัับประทานในช่่วงดิิวาลีี ทำจากผัักต่่าง ๆ เช่่น มัันฝรั่่�ง หอมหััวใหญ่่ 
หรืือพริิก ห่่อด้้วยแป้้งถั่่�วชิิกพีีแล้้วนำไปทอดจนกรอบ
	 9. ซาโมซา (Samosa) ซาโมซาเป็็นของว่่างที่่�ทำจากแป้้งสาลีแีละไส้้มันัฝรั่่�ง
ปรุุงรสเผ็็ด ซาโมซาเป็็นที่่�นิิยมรัับประทานในช่่วงดิิวาลีีเพราะรสชาติิเข้้มข้้น
และเข้้ากัับขนมหวานได้้ดีี
	 10. แครััก (Karak) และน้้ำชา (Chai) เครื่่�องดื่่�มอย่่างชาแครััก (ชาเข้้ม
ข้้นใส่่นมและเครื่่�องเทศ) และชาทั่่�วไปนิิยมเสิิร์์ฟคู่่�กัับของว่่างในช่่วงเทศกาล 
เพ่ื่�อเพิ่่�มความอบอุ่่�นและสร้้างบรรยากาศที่่�ดีใีนการพบปะพููดคุยุ อาหารและ
ขนมหวานเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแค่่เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการเฉลิิมฉลอง แต่่ยัังมีีความ
หมายถึงึความปรารถนาดีแีละการแบ่ง่ปันัความสุขุให้้กับัคนในครอบครัวัและ
เพื่่�อนฝููง

ภาพ 7
การจัดโต๊๊ะบูชูาในเทศกาลดิวิาลีี 
https://99pandit.com/th/blog/pandit-for-diwali-puja-in-surat/

หมายเหตุ.ุ จาก “Pandit สำหรับัเทศกาล Diwali Puja ในเมืือง Surat : ค่า่ใช้้จ่า่ย วิธิี ีและผลประโยชน์” 
โดย 99บััณฑิติ จี,ี 2024, 99pandit, (https://99pandit.com/th/blog/pandit-for-diwali-puja-in-su-
rat/). Copyright 2024 99pandit.
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ภาพ 8
การจุดไฟในงานเทศกาลดิวิาลีี 

หมายเหตุ.ุ จาก “Happy Diwali! India lights up as people celebtrate the auspicious festival” 
by ABC Mundial, 2021, ABCmundial, (https://abcmundial.com/en/2021/11/04/india/
society/happy-diwali-india-lights-up-as-people-celebrate-the-auspicious-festival). Copyright 
2021 ABC Mundial.

การผสมกลมกลืืนระหว่่างวััฒนธรรมไทยและฮิินดูู
	 การผสมกลมกลืืนระหว่า่งวัฒันธรรมไทยและฮินิดููเกิดิขึ้้�นมายาวนานผ่า่น
การแลกเปลี่่�ยนทางวััฒนธรรม ศาสนา และประเพณีีจากอิินเดีียที่่�ได้้เข้้ามา 
มีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิตของชาวไทย โดยเฉพาะในด้้านศิลปะ วััฒนธรรม และ
ความเชื่่�อ เช่่น ความเชื่่�อทางศาสนาฮิินดููที่่�ปรากฏในวรรณกรรม ศิิลปะ และ
สถาปัตัยกรรมของไทยอย่า่งเช่น่ พระมหากษัตัริยิ์ท์ี่่�ได้้รับัการยอมรับัในฐานะ 
“สมมติิเทพ” หรืือตััวแทนของพระเจ้้า ซึ่่�งเป็็นแนวคิิดที่่�มีีรากฐานมาจาก
ศาสนาฮิินดูู ตััวอย่่างการผสมกลมกลืืนไทย-ฮิินดููที่่�ชััดเจน
	 1. ประเพณีีและพิิธีีกรรม : การบููชาและการทำพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ในวััด
และพระราชพิิธีีของไทย เช่่น การบููชาพระพิิฆเนศ พระพรหม หรืือพระ
นารายณ์์ ถืือเป็็นการรับัอิทิธิิพลจากฮินิดูู นอกจากนี้้�ยังัมีีการใช้้คาถาบููชาต่่าง ๆ  
ในแบบฉบัับของฮิินดููและไทยร่่วมกััน
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	 2. ศิิลปะและสถาปััตยกรรม : สถาปััตยกรรมไทยจำนวนมากมีีการนำ
สััญลัักษณ์์และลวดลายจากศาสนาฮิินดูู เช่่น ลายปููนปั้้�นเทวดาและยัักษ์์ใน
วััดโบราณ และรููปสลัักของเทพเจ้้าฮิินดููในสถานที่่�สำคััญอย่่างวััดพระแก้้ว
	 3. วรรณกรรมและละคร: รามเกีียรติ์์�หรืือรามายณะ ที่่�เป็็นวรรณกรรม
สำคััญของฮิินดููถููกปรัับและแปลงมาเป็็นรามเกีียรติ์์�ในวรรณกรรมไทย โดย
ตััวละครและเนื้้�อหาถููกปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทไทย ซึ่่�งต่่อมาได้้กลายเป็็นละคร
โขนและศิิลปะการแสดงที่่�สำคััญของไทย
	 4. ภาษาและการสื่่�อสาร : ภาษาไทยมีคีำศัพัท์ท์ี่่�ยืืมมาจากภาษาสันัสกฤต
และบาลีี ซึ่่�งเป็็นภาษาของศาสนาฮิินดูู คำเหล่่านี้้�ใช้้ในการสื่่�อสารเกี่่�ยวกัับ
ความเชื่่�อทางศาสนาและราชาศััพท์์ เช่่น คำว่่า “ธรรม” “กษััตริิย์์” และ 
“พิิธีีกรรม”
	 การนำเสนอความเป็น็ แนวคิดิเกี่่�ยวกับัเทศกาลดิวิาลี ีน่า่จะเป็น็ช่อ่งทาง
หนึ่่�งให้้ผู้้�อ่่านได้้ทำความรู้้�จัักกัับเทศกาลนี้้�มากยิ่่�งขึ้้�น เทศกาลดิิวาลีี (Diwali) 
หรืือที่่�เรีียกว่่าเทศกาลแห่่งแสงสว่่าง เป็็นหนึ่่�งในเทศกาลที่่�สำคััญที่่�สุุดของ 
ชาวฮินิดูู โดยมีกีารเฉลิมิฉลองด้้วยการจุุดตะเกียีงน้้ำมัันแบบดั้้�งเดิมิที่่�เรียีกว่า่ 
“ดีีปา” เพื่่�อขัับไล่่ความมืืดมิิดและนำความสว่่างเข้้ามาในชีีวิิต นอกจากนี้้�ยััง
มีกีารจุุดพลุุและการตกแต่่งบ้้านเรืือนด้้วยดอกไม้้และแสงไฟเพ่ื่�อส่ื่�อถึงึการเริ่่�ม
ต้้นใหม่่ ในประเทศไทยที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม ดิิวาลีีมีีบทบาท
สำคัญัในการส่่งเสริมิพหุวุัฒันธรรมและความเข้้าใจระหว่่างกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�และ
ศาสนาต่า่ง ๆ  โดยเฉพาะในชุมุชนชาวอินิเดียีที่่�อาศััยอยู่่�ในไทย ซึ่่�งพวกเขาจะ
ร่่วมกัันจัดงานดิวาลีีในรููปแบบที่่�เปิิดกว้้างให้้ชาวไทยและคนจากวััฒนธรรมอ่ื่�น ๆ  
ได้้ร่วมสัมัผัสัประเพณีนีี้้� นอกจากนี้้�ยังัมีกีารแสดงทางวัฒันธรรม เช่น่ การเต้้น
ระบำอิินเดีีย การทำอาหารอิินเดีีย และการแจกขนมหวานให้้แก่่ผู้้�เข้้าร่่วม 
เป็็นการสร้้างความสััมพัันธ์ที่่�ดีีและทำให้้สังคมไทยได้้เรีียนรู้�ความหมายและ
คุุณค่่าของเทศกาลนี้้� ในมุุมมองของพหุุวััฒนธรรม การร่่วมเฉลิิมฉลองดิิวาลีี
ช่่วยเพิ่่�มความเข้้าใจและความเคารพในวัฒันธรรมที่่�แตกต่่าง เป็็นโอกาสที่่�คนไทย
และชุมุชนอื่�น ๆ  จะได้้แลกเปลี่่�ยนมุมุมอง และเรียีนรู้้�การอยู่่�ร่วมกันัอย่า่งสันัติิ 
การผสมผสานนี้้�เป็็นการปรัับประยุุกต์์และผสมผสานวัฒนธรรมให้้เหมาะสมกัับ
บริบิทและเอกลักัษณ์ของไทย โดยการถ่่ายทอดคุณุค่่าและความเชื่่�อของทั้้�งสอง
วััฒนธรรมให้้อยู่่�ร่วมกัันอย่่างกลมกลืืน เป็็นการสะท้้อนถึึงความหลากหลาย
ทางวัฒันธรรมและความเคารพต่่อกันั
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