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บทคััดย่่อ

	ปั ัจจุุบัันมีีการไหลบ่่าทางเทคโนโลยีีและวััฒนธรรมต่่างชาติิเข้้ามาเป็็นจำำ�นวนมาก อีีก
ทั้้�งผู้้�เรียีนในปัจัจุบุันัได้เ้ข้า้รับัการศึกึษาในโรงเรียีนนานาชาติเิพิ่่�มขึ้้�นในทุกุ ๆ  ปี ีทำำ�ให้ค้นรุ่่�นใหม่่
ห่่างจากการเชื่่�อมโยงทางวััฒนธรรมไทยส่่งผลให้้มีีความสนใจในประเพณีีไทยลดลง โดย 
UNESCO ได้ต้ั้้�งเป้า้หมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืนด้้านการอนุรักัษ์์มรดกทางวัฒันธรรม และนโยบาย 
Soft Power ของไทยก็็มุ่่�งเสริมสร้างอัตัลักษณ์์ทางวััฒนธรรม จึงึควรส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่าให้้
กัับเยาวชนและมีีความต้้องการในการอนุุรัักษ์์สืืบทอดประเพณีีไทยสืืบต่่อไป จากการศึึกษา
เบื้้�องต้้นพบว่่างานศิิลปะและประเพณีีมีีความเชื่่�อมโยงกััน โดยศิิลปะเป็็นวิิชาที่่�ผู้้�เรีียนได้้ใช้้
จิินตนาการ เรีียนรู้้�จากลงมืือปฏิิบััติิ และสามารถสร้้างความภาคภููมิิใจให้้กัับผู้้�เรีียนต่่อยอด
เป็็นการเห็็นคุุณค่่าได้้ ซ่ึ่�งช่่วงวััยที่่�เหมาะสมในการเรีียนรู้้� คืือ ช่่วงวััยประถมศึึกษาที่่�สามารถ
เข้้าใจองค์์ความรู้้�ที่่�ซับัซ้้อน บทความวิจิัยันี้้�จึงึมีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึกึษาแนวทางในการจััดกิจิกรรม
ศิิลปะส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่าประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา โดยใช้้วิิธีีวิิจััย คืือ 
การศึึกษาและสัังเคราะห์์ข้้อมููลพััฒนาการของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา แนวทางการส่่งเสริิม
การเห็็นคุุณค่่า คุุณค่่าของศิิลปะ รููปแบบกิิจกรรมและรููปแบบสื่่�อกิิจกรรมประเพณีีทั้้�งภายใน
ประเทศและต่่างประเทศ ผลการวิิจััยพบว่่าแนวทางการจััดกิิจกรรมส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่่า
ประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ คืือ 1) เป้้าหมาย
ของระดัับการเห็็นคุุณค่่า โดยแต่่ละระดัับต้้องใช้้ระยะเวลาที่่�เหมาะสมและต่่อเนื่่�อง 2) เนื้้�อหา
ประเพณีีไทยที่่�เข้้าใจง่ายเหมาะกัับวััย 3) รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะที่่�ทำำ�ร่วมกัับผู้้�อื่�นและครอบครััวได้้ 
4) สื่่�อและวััสดุุที่่�น่่าสนใจ ทัันสมััย เข้้าถึึงง่่าย และ 5) การวััดและประเมิินผล ความรู้้� เจตคติิ 
พฤติิกรรม ผลงาน และความพึึงพอใจ

คำำ�สำำ�คััญ : ประเพณีี, กิิจกรรมศิิลปะ, นัักเรีียนประถมศึึกษา
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Abstract

	 Currently, there is a significant influx of technology and foreign cultures, 
while increasing numbers of students are enrolling in international schools. As 
a result, younger generations are becoming less connected to Thai cultural 
roots, leading to decreased interest in traditional practices. UNESCO has 
emphasized the importance of safeguarding cultural heritage through the 
Sustainable Development Goals, while Thailand’s Soft Power policy also seeks 
to strengthen cultural identity. Therefore, fostering awareness and appreciation 
among youth is essential for preserving Thai traditions.
	 Preliminary studies indicate a strong connection between art and tradition. 
Art education encourages imagination, hands-on learning, and a sense of pride, 
which can help cultivate appreciation of cultural values. Primary school students 
are at an appropriate developmental stage to understand such concepts.
	 This study aims to explore guidelines for organizing art activities that 
promote appreciation of Thai traditions among primary school students. The 
research methodology involves analyzing student development, approaches 
to value cultivation, the significance of art, and activity formats and media from 
both domestic and international contexts.
	 The findings suggest five key components: (1) clearly defined appreciation 
levels with continuous development, (2) simple and age-appropriate traditional 
content, (3) collaborative art activities involving peers and families, (4) engaging, 
modern, and accessible materials, and (5) comprehensive evaluation of knowledge, 
attitudes, behaviors, student work, and satisfaction.

Keywords: tradition, art activities, primary school students
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บทนำำ�

	 ประเพณีีไทย คืือ สิ่่�งที่่�นิิยมถืือปฏิิบััติิสืืบต่่อกันมาจนเป็็นแบบแผน ขนบธรรมเนีียม
หรืือจารีีตประเพณีี (สำำ�นักราชบัณฑิิตยสภา, 2554) ซ่ึ่�งกิิจกรรมของประเพณีีไทยส่่วนใหญ่่มีี
ความเกี่่�ยวข้้องกัับงานหััตถศิิลป์ ไม่่ว่า่จะเป็็นการพัับ การแกะสลัก การวาด เป็็นต้้น โดยองค์์การ
สหประชาติ ิ(UNESCO) ได้เ้ห็น็ถึงึความสำำ�คัญในการปกป้อ้งคุ้้�มครองมรดกโลกทางวัฒันธรรม
และทางธรรมชาติ ิและได้้มีกีารกำำ�หนดเป็็นเป้้าหมายย่่อยในเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน หรืือ 
SDGs (Sustainable Development Goals) ซึ่่�งในประเทศไทยมีีการขึ้้�นทะเบีียนมรดกทาง
วัฒันธรรมที่่�จับัต้อ้งไม่่ได้แ้ล้ว้ถึงึ 5 อย่า่ง คืือ โขน (ปีี 2561) นวดไทย (ปีี 2562) โนรา (ปีี 2564) 
สงกรานต์์ (ปีี 2566) และ ต้ม้ยำำ�กุ้้�ง (2567) (กระทรวงการต่่างประเทศ, 2567) จึงึควรสนับสนุน
ให้้คนในชาติิร่่วมกัันอนุุรัักษ์์ประเพณีีไทยต่่อไป
	อย่ ่างไรก็็ตาม ในปััจจุุบัันคนรุ่่�นใหม่่สนใจประเพณีีไทยลดลงจากการไหลบ่าทั้้�งสื่่�อ
เทคโนโลยีีและวััฒนธรรมต่่างชาติิที่่�น่่าสนใจมากกว่่า ทำำ�ให้้อาจเกิิดการสููญเสีียอััตลักษณ์์ไทย
ไปได้้ ในการสร้างความรู้้�สึึกที่่�ต้้องการอนุรัักษ์์ ควรเริ่่�มจากการสร้างการเห็็นคุุณค่่าเนื่่�องจาก
เป็็นอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�แสดงออกมานำำ�ไปสู่่�ความรู้้�สึึกอื่่�น เช่่น ผููกพััน ยกย่่อง หวงแหน และ
พััฒนาเป็็นความรู้้�สึึกและพฤติิกรรมที่่�ต้้องการอนุุรัักษ์์ประเพณีีไทย (ปุุณณรััตน์์ พิิชญไพบููลย์์, 
2561) และทฤษฎีีเจตคติิของแครทโวล บลููม และมาเซีีย ได้้แบ่่งลำำ�ดัับขั้้�นการเรีียนรู้้�ไว้้ 5 ขั้้�น 
คืือ 1) รัับรู้้� 2) ตอบสนอง 3) เห็็นคุุณค่่า 4) จััดระบบ 5) สร้้างนิิสััย (ทิิศนา แขมมณีี, 2566) 
จากการศึกึษาเบื้้�องต้น้พบว่า่งานศิิลปะและประเพณีมีีคีวามเชื่่�อมโยงกันั เนื่่�องจากในอดีตีงาน
ประเพณีีเป็็นงานที่่�มีีความสำำ�คััญผู้้�คนจึึงได้้คิิดค้้นการประดิิษฐ์์ตกแต่่งเพ่ื่�อตอบสนองความ
ต้้องการทางจิิตใจให้้งานประเพณีีนั้้�น ๆ  มีีความสวยงามสมบููรณ์์มากที่่�สุุดและกลายเป็็นมรดก
สืืบทอดมายัังปััจจุุบััน (วััฒนะ จููฑะวิิภาต, 2552) ซ่ึ่�งศิิลปะเป็็นวิิชาที่่�ผู้้�เรีียนได้้ใช้้จิินตนาการ 
เรีียนรู้้�ผ่านการลงมืือทำำ�ทั้้�งแบบเดี่่�ยวและแบบกลุ่่�มเกิิดเป็็นประสบการณ์์ตรง รวมถึึงสามารถ
สร้า้งอารมณ์ ์ความผููกพันั ไปจนถึงึความภาคภููมิใิจให้ก้ับัผู้้�เรียีนและต่อ่ยอดเป็น็การเห็น็คุณุค่า่
ได้ ้โดยการมีสี่ว่นร่ว่มในกิจิกรรมทางศิลิปะและวัฒันธรรมช่ว่ยให้เ้ด็ก็เชื่่�อมโยงกับัประเพณีแีละ
พััฒนาอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม (ธีีติิ พฤกษ์์อุุดม, 2567; ณััฐกาญจน์์ จัันทน์์เนื้้�อไม้้, 2561; 
Sato, C., & Kitagawa, Y., 2022) โดยการสอนศิิลปวััฒนธรรมสามารถเริ่่�มได้้ตั้้�งแต่่อายุุ 10 
ปีีเป็็นต้้นไปหรืือช่วงประถมศึึกษาตอนปลายตามหลัักสููตรแกนกลางของไทย ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงวััย
เหมาะสมที่่�มีคีวามสนใจลองสิ่่�งใหม่ ่ๆ  มีพีัฒันาการด้า้นอารมณ์แ์ละสังัคมที่่�เหมาะสม สามารถ
เปรีียบเทีียบความสััมพัันธ์์และความแตกต่่างสิ่่�งรอบตััวได้้ (ภิิมลพรรณ อุ่่�นแก้้ว, 2563) งาน
วิิจััยนี้้�จึึงมุ่่�งเน้้นการศึึกษาถึึงแนวทางการออกแบบกิิจกรรมศิิลปะเพ่ื่�อส่งเสริมการเห็็นคุุณค่า
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ประเพณีีไทย โดยเน้้นไปที่่�กลุ่่�มนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลาย เนื่่�องจากเป็็นช่่วงวััยที่่�
เหมาะสมสามารถเข้้าใจองค์์ความรู้้�ที่่�ซัับซ้้อนและเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาได้้ เพื่่�อให้้คนรุ่่�นใหม่ให้้
ความสนใจ เกิิดการเห็็นคุุณค่่าและอนุุรัักษ์์ประเพณีีไทยต่่อไปอย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์

	 เพื่่�อศึึกษาและสัังเคราะห์์แนวทางการออกแบบกิิจกรรมศิิลปะเพื่่�อการเห็็นคุุณค่่า
ประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	วิ ธิีกีารวิจิัยัในบทความนี้้�เป็น็การศึกึษาเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง และวิเิคราะห์์ 
สัังเคราะห์์ โดยแบ่่งกระบวนการดำำ�เนิินงานออกเป็็น 4 ขั้้�นตอนหลััก ได้้แก่่
	ขั้้ �นที่่� 1 : การศึกึษาเอกสารข้อ้มููลเบื้้�องต้น้ ได้แ้ก่ ่1) พัฒันาการของนักัเรียีนชั้้�นประถม
ศึึกษา 2) แนวทางการส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่า 3) คุุณค่่าของศิิลปะ 4) การสร้างความซาบซึ้้�ง 
5) ความเกี่่�ยวข้้องระหว่่างงานศิิลปะและงานประเพณีี
	ขั้้ �นที่่� 2 : เก็็บรวบรวมข้้อมููลและการวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ 1) รููปแบบกิิจกรรมทั้้�งภายในประเทศ
และต่่างประเทศ และ 2) รููปแบบสื่่�อกิิจกรรมประเพณีีทั้้�งภายในประเทศและต่่างประเทศ 
3) งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดกิิจกรรมศิิลปวััฒนธรรมและแนวทางการวััดและประเมิินผล
การเห็็นคณค่่า โดยตีีพิิมพ์์ไม่่เกิิน 10 ปีี 
	ขั้้ �นที่่� 3 : การสัังเคราะห์์ข้อมููลเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่และพััฒนาเป็็นโมเดลแนวทางใน
การจััดกิิจกรรมศิิลปะส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ประกอบด้้วย 1) ระยะเวลา 2) เนื้้�อหา 3) รููปแบบกิจิกรรม 4) รููปแบบสื่่�อ และ 5) การประเมิินผล
	ขั้้ �นที่่� 4 : สรุปุผลการวิิจัยัและข้้อเสนอแนะเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยั ได้้แก่ ่แบบบัันทึกึ
การทบทวนวรรณกรรม โดยประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยนี้้� ได้้แก่่ เอกสาร งานวิิจััย 
และกิิจกรรมประเพณีีทั้้�งในและต่่างประเทศและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวม 20 ผลงาน

159ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2569



ผลการวิิเคราะห์์

	 พััฒนาการของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
	นั กเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาเป็็นช่่วงวััยที่่�มีีพััฒนาการที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 
ทั้้�งร่่างกาย สังัคม สติปัิัญญา ภาษา และความสนใจ โดยช่่วงวััยที่่�มีคีวามเหมาะสมต่่อการเรียีนรู้้�
ประเพณีีไทย คืือ ช่่วงอายุุ 9-12 ปีี หรืือชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลาย เนื่่�องจากมีีพััฒนาการ
สติิปััญญาที่่�สููงขึ้้�น มีจีิตินาการที่่�กว้้างไกลขึ้้�น เปรีียบเทีียบเข้า้ใจความสััมพัันธ์์และแตกต่่างของ
สิ่่�งรอบตััว มีีทัักษะการแก้้ปััญหา รวมถึึงมีีพััฒนาการเรื่่�องศีีลธรรม-จริิยธรรม ความรัับผิิดชอบ 
ในด้้านอารมณ์์ สามารถควบคุุมและเรีียนรู้้�การแสดงออกทางอารมณ์์ที่่�สัังคมยอมรัับ ใส่่ใจ
ความรู้้�สึกึตนเองและพยายามเข้า้ใจคนอ่ื่�นมากขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันก็็มีคีวามกัังวล ความเครีียด 
ต้้องการเป็็นที่่�ยอมรัับในกลุ่่�มและกัังวลกับการแข่่งขัันด้้านการเรีียนกัับเพ่ื่�อนร่่วมชั้้�น ในด้้าน
สังัคม มีกีารแบ่่งกลุ่่�มตามเพศอย่างชัดัเจน เลืือกทำำ�กิจิกรรมตามความเหมาะสมกัับเพศของตน 
แต่ก่็ส็ามารถทำำ�งานร่ว่มกับัเพศตรงข้า้มได้ ้ในพัฒันาการด้า้นภาษา สามารถฟังั พููด อ่า่น เขียีน 
ได้้ดี ีใช้้เวลาในการเรียีนรู้้�ได้้นานขึ้้�น และในด้้านความสนใจของเด็็ก มีงีานอดิเรก สนใจการวาดรููป 
ถ่่ายภาพ งานฝีีมืือ อ่่านสารคดีี เรื่่�องสั้้�น การ์์ตููน นิติยสาร สนใจดาราศาสตร์์ เทคโนโลยี สิ่่�งประดิิษฐ์์ 
เรื่่�องลึึกลัับ (ภิิมลพรรณ อุ่่�นแก้้ว, 2563)
	 แนวทางการส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่า
	 การเห็็นคุุณค่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสร้างความซาบซึ้้�ง (appreciation) ซ่ึ่�งเป็็น
ประสบการณ์์ทางอารมณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นเม่ื่�อบุคคลสำำ�นึกรู้้�คุุณค่า นำำ�ไปสู่่�ความผููกพัันทางจิิตใจ เกิิด
ความเห็็นอกเห็็นใจ นอกจากนี้้�การมีีประสบการณ์์อารมณ์์เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญในการพััฒนาอารมณ์์
สำำ�หรัับเด็็ก ช่่วยให้้เด็็กเติิบโตเป็็นผู้้�ที่่�เข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�นและนำำ�ไปสู่่�ความซาบซึ้้�งได้้ โดย
ทฤษฎีีเจตคติิ ของแครทโวล บลููม และมาเซีีย ได้้แบ่่งลำำ�ดัับขั้้�นการเรีียนรู้้�ไว้้ 5 ขั้้�น คืือ 1) รัับรู้้� 
2) ตอบสนอง 3) เห็็นคุุณค่่า 4) จััดระบบ 5) สร้้างนิิสััย (ทิิศนา แขมมณีี, 2566) สามารถแยก
รายละเอีียดได้้ ดัังนี้้�
	 คุุณค่่าของผลงานศิิลปะ
	คุ ุณค่่าของศิิลปะสามารถแบ่่งได้้เป็็น 2 คุุณค่่า (ธนพร สายวงศ์์ปััญญา, 2565) ดัังนี้้�
	 1) คุณุค่าทางความงาม (aesthetic value) เป็็นการพิิจารณาในเรื่่�องของความประณีีต 
ความละเอีียด มีีระเบีียบ น่่าทึ่่�ง มโหฬาร ประหลาด แปลกหููแปลกตา และเป็็นสิ่่�งที่่�มีีคุุณงาม
ความดีี
	 2) คุณุค่า่ทางเรื่่�องราว (content value) เป็น็การแสดงลัักษณะบ่ง่บอกถึงึความหมาย
เรื่่�องราวความเกี่่�ยวข้้องและจุุดประสงค์์แฝงอยู่่�ในผลงาน สามารถบอกเนื้้�อหาสาระสำำ�คััญได้้ 
ซึ่่�งคุณุค่าทางเรื่่�องราวสามารถแบ่่งได้้หลากหลายด้้าน คืือ 1) คุณุค่าเรื่่�องประวัตัิศิาสตร์์ 2) คุณุค่า
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ตาราง 1
ทฤษฎีีเจตคติิ 

1.รัับรู้้� รู้้�ตััว แสดงการเปิดิรับัต่อ่สิ่่�งเร้า้หรืือข้อ้มููล 
เช่่น ตั้้�งใจฟััง สัังเกต รัับข้้อมููล

เต็็มใจรัับรู้้�

ควบคุุมการรัับรู้้�

2.ตอบ
สนอง
ต่่อค่่า
นิิยม

ยิินยอมตอบสนอง มีส่ี่วนร่ว่มต่อ่สิ่่�งเร้า้ อย่า่งเต็ม็ใจ เช่น่ 
พููดคุุย ทำำ�กิิจกรรม

เต็็มใจตอบสนอง

พึึงพอใจในการตอบ
สนอง

3.เห็็น
คุุณค่่า

ยอมรัับในคุุณค่่านั้้�น เกิิดการยอมรัับและเห็็นคุุณค่่าของ
สิ่่�งที่่� เรีียนรู้้�พััฒนาเป็็นความเชื่่�อ 
ทััศนคติิที่่�ดีี มีีแนวโน้้มนำำ�ไปปฏิิบััติิชื่่�นชอบในคุุณค่่า

ผููกพัันในคุุณค่่า

4.จััด
ระบบ
ค่่านิิยม

การสร้้างมโนภาพ
ของคุุณค่่า

จััดระบบและลำำ�ดัับความสำำ�คััญของ
ค่่านิิยม เปรีียบเทีียบ ปรัับปรุุง และ
บููรณาการให้้สอดคล้้องกัับความคิิด
ของตนเองการจััดระบบคุุณค่่า

5.สร้้าง
นิิสััย

มีีหลัักยึึดใน 
การตััดสิินใจ

ยึึดถืือค่านิิยมจนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของบุุคลิิกภาพ และแสดงออกเป็็น
พฤติิกรรมอย่่างสม่ำำ��เสมอ

ปฏิิบััติิจนเป็็นนิิสััย

หมายเหตุุ. จาก ระดับัข้ั้�นความสามารถของบลูมู (Bloom’s Taxonomy), โดย ทิศินา แขมมณีี, 2566, อ้้างถึึงใน วรวิิทย์์ 
จันัทร์์สุวุรรณ, 2568, SCIRMUTP (https://sci.rmutp.ac.th/woravith/?page_id=11322#c)
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เรื่่�องความเชื่่�อ 3) คุณุค่าเรื่่�องศาสนา วัฒันธรรม ประเพณี ี4) คุณุค่าเรื่่�องการเมืือง การปกครอง 
5) คุุณค่่าเรื่่�องชีีวิิตประจำำ�วัันของคนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งต่่างๆ 6) คุุณค่่าเรื่่�องธรรมชาติิและ
สิ่่�งแวดล้้อม 7) คุุณค่่าเรื่่�องวรรณคดีี นิิทานพื้้�นบ้้าน สำำ�นวน คำำ�พัังเพย สุุภาษิิต 8) คุุณค่่าเรื่่�อง
ความเจริิญก้้าวหน้้าทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
	คุ ุณค่่าของศิิลปะแบ่่งออกเป็็น 5 ด้้าน ได้้แก่่
	 1) คุุณค่่าด้้านความรู้้�สึึก ความรู้้�สึึกที่่�เกิิดจากงานศิิลปะเป็็นตััวกระตุ้้�นความเชื่่�อและ
ความงาม 
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	 2) คุุณค่่าด้้านประโยชน์์ใช้้สอย เป็็นสิ่่�งใช้้สอยและเป็็นประโยชน์์ต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของ
มนุุษย์์ 
	 3) คุุณค่่าด้้านการสร้้างสรรค์์ เป็็นการสร้้างสิ่่�งที่่�ไม่่มีีให้้เกิิดขึ้้�นทั้้�งแบบรููปธรรมและ
นามธรรม
	 4) คุุณค่่าด้้านเนื้้�อหา เป็็นสิ่่�งที่่�ศิิลปิินต้้องการสื่่�อออกมา
	 5) คุุณค่่าด้้านรููปทรง คืือ มีีการใช้้ทััศนธาตุุและการจััดองค์์ประกอบศิิลป์์ที่่�ลงตััว
	 ซึ่่�งการศึึกษาในครั้้�งนี้้�ได้้เน้้นเนื้้�อหาคุุณค่่าทางความงามแง่่ของงานศิิลปะ และคุุณค่่า
ทางเรื่่�องราวในด้้าน คุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์ และคุุณค่่าทางศาสนา วััฒนธรรม ประเพณีี
	 การสร้้างความซาบซึ้้�ง 
	ปุ ณณรัตัน์์ พิชิญไพบููลย์์ (2561) ได้้เสนอทฤษฎีกีารสร้า้งความซาบซึ้้�ง (appreciation 
forming theory) คืือ การให้บุ้คุคลเกิดิประสบการณ์์ทางอารมณ์์จากการเข้า้ใจถึงึความสำำ�คัญั 
เห็็นถึึงประโยชน์์ของคุุณค่่าของสิ่่�งนั้้�นและเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ตรงที่่�เคยได้้รัับซึ่่�งวิิธีีการ 
ประกอบด้้วย
	 1) กำำ�หนดตััวคุุณค่่าเป้้าหมาย หมายถึึง สิ่่�งที่่�ต้้องการทำำ�ให้้เกิิดคุุณค่่า สิ่่�งเป็็นรููปธรรม 
ได้้แก่่ ประเทศชาติิ พระมหากษััตริิย์์ บิิดา มารดา พี่่�-น้้อง เพื่่�อน หน่่วยงาน สิ่่�งเป็็นนามธรรม 
ได้้แก่่ ความ เสีียสละ ความกล้้าหาญ ความซื่่�อสััตย์์ เวลา
	 2) วิเิคราะห์์คุณุค่า่ หมายถึงึ การพิจิารณาใคร่ค่รวญ ความสำำ�คัญัของคุณุค่า่เป้า้หมาย
	 3) สำำ�รวจประสบการณ์์ตรง หมายถึึง การค้้นหาประสบการณ์์ตรงที่่�บุุคคลเคยได้้รัับ
เกี่่�ยวกัับ คุุณค่่าเป้้าหมาย เช่่น ประสบการณ์์เกี่่�ยวกัับคุุณค่่าเวลาเกิิดขึ้้�นเมื่่�อเหลืือเวลาไม่่มาก
นัักหาก ต้้องทำำ�สิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดในชีีวิิตของตน
	 4) ให้้สิ่่�งเร้้าอารมณ์์ หมายถึึง สิ่่�งเร้้าที่่�ใช้้เป็็นตััวกระตุ้้�นอารมณ์์เพื่่�อสร้้างความซาบซึ้้�ง 
สิ่่�งกระตุ้้�นนี้้�ควรมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับคุุณค่่าเป้้าหมาย สิ่่�งกระตุ้้�นที่่�ดีีคืือวััตถุุศิิลป์์

ภาพ 1
รููปแบบการสร้้างความซาบซึ้้�ง

1. กำำ�หนดตััว
คุุณค่่าเป้้าหมาย

2. วิิเคราะห์์
คุุณค่่า

3. สำำ�รวจ
ประสบการณ์์ตรง

4. ให้้สิ่่�งเร้้า
อารมณ์์

ความซาบซึ้้�ง

หมายเหตุุ. จาก จิตวิทิยาศิลิปะ : สุนุทรีียศาสตร์์เชิงิประจัักษ์์, โดย ปุณุณรัตัน์์ พิชิญไพบููลย์์, 2555, จุุฬาลงกรณ์์มหาวิทิยาลัยั.
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	 การวััดและประเมิินผลการเห็็นคุุณค่่า
	จิ ิตพิิสััยเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งพััฒนาความรู้้�สึึก เจตคติิ ค่่านิิยม คุุณธรรม และ
จริิยธรรมของผู้้�เรีียน ณััฏฐภรณ์์ หลาวทอง (2550) ได้้นำำ�เสนอระดัับการเห็็นคุุณค่่า ได้้แก่่ 
การรัับรู้้�คุุณค่่า การชื่่�นชอบคุุณค่่า และการยอมรัับคุุณค่่า
	 ซึ่่�งการวััดและประเมิินด้้านจิิตพิิสััยสามารถดำำ�เนิินการได้้ 5 วิิธีี ดัังนี้้�
	 1. การรายงานตนเอง (self-report) เป็็นการให้้ผู้้�เรีียนแสดงความรู้้�สึกหรืือ
ความคิิดเห็็นของตนเองต่่อสิ่่�งเร้้าผ่่านแบบสอบถามหรืือมาตรวััดต่่าง ๆ  ทั้้�งแบบปลายเปิิดและ
ปลายปิิด เหมาะสำำ�หรัับประเมิินเจตคติิและความรู้้�สึึกภายในโดยตรง
	 2. การสัังเกตพฤติิกรรม (observation) เป็็นการสัังเกตพฤติิกรรมที่่�แสดงออกจริิง
ของผู้้�เรีียนอย่างมีีระบบ โดยใช้้แบบบัันทึึกหรืือมาตรประมาณค่า (rating scale) เพ่ื่�อให้้ได้้
ข้้อมููลที่่�สะท้้อนพฤติิกรรมตามสภาพจริิง
	 3. การตรวจสอบร่่องรอยพฤติิกรรม (obtrusive) เป็น็การวิเิคราะห์์ข้อมููลทางอ้้อม
จากหลัักฐานหรืือร่่องรอยที่่�เกิิดขึ้้�น เช่่น การใช้้ทรััพยากร การเข้้าร่่วมกิิจกรรม เพ่ื่�อสะท้้อน
แนวโน้้มพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน
	 4. การสัมัภาษณ์ ์(interview) เป็น็การเก็็บข้้อมููลผ่านการสนทนา อาจเป็็นรายบุุคคล
หรืือกลุ่่�ม ทั้้�งแบบมีีโครงสร้างและไม่่มีีโครงสร้้าง เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับความคิิดเห็็น
และความรู้้�สึึก
	 5. เทคนิิคการจิินตนาการ (projective techniques) เป็็นการใช้้สถานการณ์์หรืือ
สิ่่�งเร้า้กระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนแสดงความคิดิหรืือความรู้้�สึกออกมา เช่น่ การเล่า่เรื่่�อง การเติมิประโยค 
หรืือการตีีความภาพ เพื่่�อสะท้้อนค่่านิิยมภายใน
	 ความเกี่่�ยวข้้องระหว่่างงานศิิลปะและงานประเพณีี
	 ประเพณีีและงานศิิลปะมีีความสััมพัันธ์์กันอย่างใกล้้ชิิด โดยศิิลปะเป็็นองค์์ประกอบ
สำำ�คััญที่่�ช่่วยเสริิมให้้ประเพณีีมีีความงดงามและสมบููรณ์์ ทั้้�งในด้้านการตกแต่่งสถานที่่� เครื่่�อง
ใช้้ในพิิธีี อาหาร และเคร่ื่�องแต่่งกาย เช่่น ประเพณีีแต่่งงานที่่�มีีการประดัับตกแต่่งและเตรีียม
สิ่่�งของอย่่างประณีีต รวมถึึงประเพณีีลอยกระทงที่่�มีีการประดิิษฐ์์กระทงซึ่่�งสะท้้อนถึึงศิิลปะ
งานฝีีมืือ ศิิลปะที่่�ปรากฏในงานประเพณีีส่่วนใหญ่่เป็็นศิิลปะพื้้�นบ้้าน (Folk art) ซึ่่�งเกิิดจาก
วิิถีีชีีวิิตของคนในท้้องถิ่่�น โดยมีีทั้้�งการสร้้างเพื่่�อใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน สนองความต้้องการของ
สัังคม และเกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อในพิิธีีกรรม ศิิลปะพื้้�นบ้้านจึึงพััฒนาจากการใช้้สอยไปสู่่�
ความงดงามทางจิิตใจ และมีีความหลากหลายตามบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่� งานศิิลปหััตถกรรม
พื้้�นบ้้านสามารถจำำ�แนกได้้หลายประเภท เช่่น งานดิิน งานไม้้ งานดอกไม้้ใบตอง เครื่่�องโลหะ 
งานทอ งานจัักสาน การแกะสลััก ภาพเขีียน สถาปััตยกรรม ประติิมากรรม และงานกระดาษ 
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ซึ่่�งล้้วนมีีบทบาทสำำ�คััญในการสะท้้อนเอกลัักษณ์์และวััฒนธรรมของชุุมชนในงานประเพณ
ต่่าง ๆ  (ประชิิด สกุุณะพััฒน์์, 2546; โสภณ ศุุภวิิริิยากร, 2560)
	 รููปแบบกิิจกรรมทั้้�งภายในประเทศและต่่างประเทศ
	 งานวิิจััยนี้้�ศึึกษารููปแบบกิิจกรรมและสื่่�อกิิจกรรมทั้้�งทางภาครััฐและเอกชนในพื้้�นที่่�ใน
ประเทศและต่่างประเทศ รวมถึงึงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�งหมดจำำ�นวน 20 ผลงาน โดยรููปแบบ
กิจิกรรมได้้เปรียีบเทียีบวิธิีกีารจัดักิจิกรรมกับัผลลัพัธ์์ทางการเรียีนรู้้� คืือ ด้้านทักัษะ ด้้านความรู้้� 
และด้้านการเห็็นคุุณค่่า

ตาราง 2
ตััวอย่่างกิิจกรรมประเพณีีที่่�จััดขึ้้�นภายในประเทศและต่่างประเทศ

ประเพณีี ชื่่�องาน
สถานที่่�
จััดงาน

กิิจกรรมภายในงาน 
(ทัักษะ)

ความรู้้�
(พุุทธิิพิิสััย)

การเห็็นคุุณค่่า

พฤติิกรรมผู้้�
เข้้าร่่วม

ทฤษฎีีเจตคติิ คุุณค่่าศิิลปะ

ปร
ะเ
พณี

ีไท

ยใ
นป

ระ
เท

ศ

สงกรานต์์ เทศกาลวิิถีีน้ำำ��...
วิิถีีไทย Water 
Festival

- วััด เช่่น วััดโพธิ์์� 
วัดัอรุณ วัดัระฆังั

- ท่่าน้ำำ�� เช่่น  
ท่่ามหาราช  
ท่่าสุุขสยาม 
(ICON SIAM)

- จัังหวััดอื่่�น ๆ

กิิจกรรมศิิลปะ
- workshop ประเพณีี  

(ทำำ�น้ำำ��หอม เดคููพาจ ร้้อย
ลููกปััด)

กิิจกรรมอื่่�น 
- ก่่อเจดีีย์์ทราย
- ประกวดนางสงกรานต์์

- เรีียนรู้้�วััฒนธรรมเดิิม เช่่น 
การสรงน้ำำ��พระ แต่่งชุุดไทย

- รัับชมการแสดงไทยเดิิม
- กิิจกรรมงานศิิลปะไทย

- เกิิดความสนุุก
จากการท่่องเที่่�ยว

- ได้้เข้้าร่่วม
ประเพณีีแบบ
ไทยเดิิม

- เกิิดความภาค
ภููมิิใจจากการ
ประกวด

- ระดัับตอบสนอง 
(พึึงพอใจ) 
สำำ�หรัับนัักท่่อง
เที่่�ยว

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา 

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

ลอยกระทง งานประเพณีี
ยี่่�เป็็งเชีียงใหม่่

เทศบาลเชีียงใหม่่, 
ข่่วงประตููท่่าแพ, 
ท่่าน้ำำ��-วััดในพื้้�นที่่�

กิิจกรรมศิิลปะ
- การประกวดต่่าง ๆ   

เช่่น โคมแขวงล้้านนา,  
ประดิิษฐ์์สะเปาล้้านนา 
และกระทงสด

กิิจกรรมอื่่�น 
- การแสดงแสงสีีเสีียง
- การแสดงศิิลปวััฒนธรม
- ลอยกระทงสาย

- รัับชมการแสดงไทยเดิิม
- เรีียนรู้้�การแต่่งชุุดไทย
- สร้้างสรรค์์และประกวดผล

งานศิิลปะ

- เกิิดความตื่่�นเต้้น
จากงานแสงสีี
และขบวนแห่่

- เกิิดความภาค
ภููมิิใจจากการ
ประกวด

- ระดัับตอบสนอง 
(พึึงพอใจ) 
สำำ�หรัับนัักท่่อง
เที่่�ยว

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

- ความเจริิญ
ก้้าวหน้้าทาง
วิิทยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีี

ลอยกระทง 
คลองโอ่่งอ่่าง

กิิจกรรมศิิลปะ
- workshop พวงกุุญแจ 

โปสการ์์ดกระทง
- ลงสีีโอ่่งบนกำำ�แพงในสไตล์์

ของตััวเอง
- กระทงลอยฟ้้า
กิิจกรรมอื่่�น 
- พายเรืือ
- ปั่่�นเรืือ
- แสดงศิิลปวััฒนธรรม 
- ลอยกระทงจริิง

- สร้้างสรรค์์ผลงาน
- รัับชมการแสดงไทยเดิิม

- เกิิดความสนุุก 
ตื่่�นเต้้นจาก
เทคโนโลยีี

- ระดัับตอบสนอง 
(พึึงพอใจ) 
สำำ�หรัับนัักท่่อง
เที่่�ยว

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ศาสนา 
วััฒนธรรม 
ประเพณีี

- ความเจริิญ
ก้้าวหน้้าทาง
วิิทยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีี

กิิจกรรมลอย
กระทง  
“Good 
manner be 
La-or”

รร.สาธิิตละออ
อุุทิิศ

กิิจกรรมศิิลปะ
- ประดิิษฐ์์กระทง
กิิจกรรมอื่่�น 
- แต่่งชุุดไทย ชมนิิทรรศการ

ประวััติิวัันลอยกระทง

เรีียนรู้้�การประดิิษฐ์์กระทง
เพื่่�อร่่วมประกวด ร่่วมรำำ�วง
กัับเพื่่�อนและคุุณครูู สืืบสาน
การแต่่งกายชุุดไทย ชม
นิิทรรศการประวััติิวัันลอย
กระทง

- ให้้ความร่่วมมืือ
แต่่งชุุดไทยและ
ร่่วมกิิจกรรม

- เกิิดความภาค
ภููมิิใจจากการ
ประกวด

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

กิิจกรรมลอย
กระทง 
La-or-Market 
“ลอยกระทง
สุุขสัันต์์ ละออ
อุุทิิศร่่วม
สืืบสาน”

รร.ละอออุุทิิศ 
สุุพรรณบุุรีี

กิิจกรรมศิิลปะ
- ชมนิิทรรศการลอยกระทง

จากผลงานนัักเรีียน
กิิจกรรมอื่่�น 
- นัักเรีียน ครูู ผู้้�ปกครอง ร่่วม

กิิจกรรมแต่่งชุุดไทย 

ได้้องค์์ความรู้้�ส่่วนประกอบ
ของกระทง, คำำ�ศััพท์์ใน
วัันลอยกระทง, ประวััติิโดย
คร่่าวของวัันลอยกระทง

- มีีสีีหน้้ายิ้้�มแย้้ม
แจ่่มใส 
สนุุกสนาน ให้้
ความร่่วมมืือใน
การแต่่งชุุดไทย

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา

วััฒนธรรม 
ประเพณีี
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ประเพณีี ชื่่�องาน
สถานที่่�
จััดงาน

กิิจกรรมภายในงาน 
(ทัักษะ)

ความรู้้�
(พุุทธิิพิิสััย)

การเห็็นคุุณค่่า

พฤติิกรรมผู้้�
เข้้าร่่วม

ทฤษฎีีเจตคติิ คุุณค่่าศิิลปะ

ปร
ะเ
พณี

ีไท

ยใ
นต่

่าง
ปร

ะเ
ทศ สงกรานต์์ Thailand day ศููนย์์วััฒนธรรม

ไทยแห่่งรััฐ
นิิวยอร์์ก

กิิจกรรมศิิลปะ
- ประกวดเรีียงความและวาด

ภาพประเพณีีไทยของฉััน
กิิจกรรมอื่่�น 
- สรงน้ำำ��พระ รดน้ำำ��ดำำ�หััว
- การละเล่่นไทย นาฏศิิลป์์

ไทย
- สาธิิตการทำำ�ขนมไทย

- เรีียนรู้้�วััฒนธรรมเดิิม เช่่น 
การสรงน้ำำ��พระ แต่่งชุุดไทย

- ชมการแสดงไทยเดิิม
- สร้้างสรรค์์และประกวด

ศิิลปะ

- ร่่วมแสดง,  
ร่่วมงาน
ประกวด

- เกิิดความภาค
ภููมิิใจจากการ
ประกวด

- ระดัับตอบสนอง 
(พึึงพอใจ)
สำำ�หรัับ 
นัักท่่องเที่่�ยว

- ระดัับเห็็นคุุณค่่า 
(ผููกพัันในคุุณค่่า
เนื่่�องจากจััดงาน
ในทุุกปีี)

- ศาสนา 
วััฒนธรรม 
ประเพณีี

ปร
ะเ
พณี

ีต่่า

งป
ระ

เท
ศ Gion

Matsuri 
ญี่่�ปุ่่�น

Let’s Go with 
Children!

kyoto, tenseiji 
(2022)

รวมสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในวััน
เทศกาลที่่�สามารถพาลููกไปได้้
กิิจกรรมศิิลปะ
- กิิจกรรมพัับกระดาษที่่� 

วััดทัันเซจิิ

เล่่าเรื่่�องราวเทศกาลกิิองใน
รููปแบบเข้้าใจง่่ายผ่่านภาพ
ประกอบ

การถ่่ายทอด
สุุนทรีียภาพ 
วััฒนธรรม ศิิลปะ 
จากแม่่สู่่�ลููก  
รุ่่�นสู่่�รุ่่�น

ระดัับสร้้างนิิสััย
(ปฏิิบััติิจนเป็็น
นิิสััย)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา 

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

ปร
ะเ
พณี

ีต่่า

งป
ระ

เท
ศใ

นต่
่าง

ปร
ะเ
ทศ kodomo 

no hi
ญี่่�ปุ่่�น

Kodomo no 
Hi 2025 
Children’s 
Day Festival

ศููนย์์วััฒนธรรม
ญี่่�ปุ่่�นแห่่งวอชิิงตััน

กิิจกรรมศิิลปะ
ประดิิษฐ์์คอปเตอร์์ไม้้ไผ่่, ซููโม่่
กระดาษ, ประดิิษฐ์์กระเป๋๋า
กระดาษ, ประดิิษฐ์์ปลาคาร์์ฟ
กิิจกรรมอื่่�น 
สาธิิตกีีฬาญี่่�ปุ่่�น, แสดงระบำำ�, 
เล่่านิิทาน kamishibai, 
สาธิิตของเล่่นกลไกญี่่�ปุ่่�น, 
เกมโกะ

- ได้้องค์์ความรู้้�วััฒนธรรม
ญี่่�ปุ่่�น

- สร้้างสรรค์์ผลงาน

สิ่่�งของที่่�ทำำ�
สามารถนำำ�ไปใช้้
งานต่่อได้้ เช่่น 
การตกแต่่งถุุง
กระดาษ

ระดัับการเห็็น
คุุณค่่า (ชื่่�นชอบใน
คุุณค่่า)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา 

วััฒนธรรม 
ประเพณีี 

- ชีีวิิตประจำำ�วััน
ของคนที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�ง
ต่่าง ๆ

	จ ากตารางพบว่่า ประเพณีีไทย แบ่่งรููปแบบการจััดกิิจกรรมได้้เป็็น 2 รููปแบบ คืือ 
เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว และ เพื่่�อการศึึกษา โดยรููปแบบการจััดกิิจกรรมในเชิิงการท่่องเที่่�ยวจะเน้้น
ไปในทางสร้างความสนุกสนาน เช่่น การท่่องเที่่�ยวตามสถานที่่�สำำ�คััญต่่าง ๆ  การจััดการแสดง
ศิลิปวัฒันธรรม การประกวด ไปจนถึึงกิิจกรรมศิิลปะระยะสั้้�น ส่ว่นรููปแบบการศึึกษาพบว่่าจะ
มีีการสร้้างความร่่วมมืือภายในโรงเรีียนและคนในชุุมชน ทั้้�งการจััดนิิทรรศการผลงานจาก
ผลงานนักัเรียีน การประกวดกระทง ประกวดชุดุไทย เกิิดเป็็นความภาคภููมิใจในตนเอง รวมถึึง
ผู้้�ปกครองสามารถเข้้ามาร่่วมกิิจกรรมได้้สร้้างความสััมพัันธ์์ภายในชุุมชนให้้แน่่นแฟ้้นมากขึ้้�น
	 ในการเปรีียบเทีียบทั้้�ง 2 รููปแบบมีีความเหมืือนและแตกต่่างกััน คืือ รููปแบบกิิจกรรม
หลัักที่่�สำำ�คััญ เช่่น การลอยกระทง การสรงน้ำำ�� ส่่วนรููปแบบกิิจกรรมอ่ื่�น ๆ  เช่่น งานประดิิษฐ์์
ต่่าง ๆ  มัักเกิิดขึ้้�นกัับสถานศึึกษา โดยรููปแบบแรกสามารถดึึงดููดใจได้้ดีีมากกว่่า เพราะมีีความ
น่่าสนใจ สนุุกสนาน แต่่รููปแบบกิิจกรรมที่่� 2 ที่่�นัักเรีียนได้้ใช้้เวลาในการทำำ�กิิจกรรมและเกิิด
ความภาคภููมิิใจสามารถสร้้างการเห็็นคุุณค่่าได้้ดีีกว่่า
	จ ากการศึึกษามีทีั้้�งหมด 2 รููปแบบ คืือ เกิดิขึ้้�นภายในประเทศกัับเกิดิขึ้้�นในต่า่งประเทศ 
โดยกิิจกรรมทั้้�ง 2 รููปแบบมีีความน่่าสนใจในการประยุุกต์์เป็็นแนวทาง คืือ การให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้
ทำำ�กิจิกรรมที่่�หลากหลาย ได้้ชมการสาธิิตและทดลองทำำ�จริง โดยรููปแบบกิิจกรรมศิิลปะสามารถ
นำำ�กลัับไปที่่�บ้้านและบางชิ้้�นสามารถนำำ�มาใช้้ในชีีวิิตจริงได้้ นอกจากนี้้�รููปแบบแรกยัังมีีวิิธีีการ
ต่่อยอดอย่างยั่่�งยืืน คืือ การให้้คุุณแม่่พาลููกไปร่่วมงานเทศกาลประเพณีีต่่าง ๆ  ได้้ทำำ�กิจกรรม
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ร่่วมกััน ซึ่่�งสามารถถ่่ายทอดสุุนทรีียภาพจากแม่่สู่่�ลููกได้้ตลอดเวลา สร้้างเป็็นลัักษณะนิิสััยซึ่่�ง
เป็็นขั้้�นตอนการเห็็นคุุณค่่าระดัับสููงสุุด
	จ ากการศึึกษา พบว่่ารููปแบบแนวทางการออกแบบกิิจกรรมที่่�น่่าสนใจและยั่่�งยืืนควร
ออกแบบกิิจกรรมที่่�สามารถดึึงดููดใจ สร้้างความภาคภููมิิใจและสร้้างความร่่วมมืือจากใน
ครอบครััวเพื่่�อให้้ครอบครััวได้้ถ่่ายทอดได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน
	 รููปแบบสื่่�อกิิจกรรมประเพณีีทั้้�งภายในประเทศและต่่างประเทศ

ตาราง 3
ตััวอย่่างสื่่�อสำำ�หรัับจััดกิิจกรรมประเพณีีทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

ชื่่�อ ช่่วงวััย ประเภทสื่่�อ ช่่องทาง กิิจกรรม

การเห็็นคุุณค่่า

ทฤษฎีีเจตคติิ คุุณค่่าศิิลปะ

ใน
ปร

ะเ
ทศ

ซ่่อนหาแสนสนุุก 
12 ประเพณีีไทย

ประถม หนัังสืือ Nanmeebooks เกมซ่่อนหาและคำำ�อธิิบาย ระดัับตอบสนอง
(พึึงพอใจ)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี

สงกรานต์์ สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์, PPT twinkl ระบายสีีภาพ/การ์์ด, สื่่�อการสอน
ประเพณีีสงกรานต์์, บััตรคำำ�ศััพท์์, 
เกม

ระดัับการเห็็นคุุณค่่า 
(ชื่่�นชอบในคุุณค่่า)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี

all about 
Thailand 2016

8-12 ปีี หนัังสืือ Tuttle  Elaine Russell 
(Author), Patcharee 
Meesukhon (Illustrator), Vinit 
Yeesman (Illustrator)

เรื่่�องราว เพลง สิ่่�งประดิิษฐ์์ เกม ระดัับการเห็็นคุุณค่่า 
(ชื่่�นชอบในคุุณค่่า)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี
- ชีีวิิตประจำำ�วัันของคน

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งต่่าง ๆ  
- ธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม

ต่่า
งป

ระ
เท

ศ

kodomo no hi สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์, PPT twinkl ระบายสีี, พัับกระดาษ, เกม, สื่่�อ
ให้้ความรู้้�

ระดัับตอบสนอง
(พึึงพอใจ)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี

The Culture 
and Crafts of 
Japan (Cultural 
Crafts) 2015

ประถม 
9-11

หนัังสืือ Miriam Coleman ผู้้�เขีียน รวมงานประดิิษฐ์์ของญี่่�ปุ่่�นทั้้�ง
สถาปััตย์์ เสื้้�อผ้้า งานเทศกาล 
และอื่่�น ๆ  โดยสอนแบบเป็็น 
ขั้้�นตอน

ระดัับตอบสนอง
(พึึงพอใจ)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี

Japanese 
cultural 
booklets

หนัังสืือ ebook Japan cultural center มีีทั้้�งหมด 7 กิิจกรรม 
1.spring book 
2. summer book 
3. autumn book 
4. winter book
5.Activity pack 6.Sushi 
sugoroku sheet 7.Manga 
Fukuwarai sheet

ระดัับตอบสนอง
(พึึงพอใจ)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี
- ชีีวิิตประจำำ�วัันของคน

ทีีเ่กี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งต่่าง ๆ  
- ธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม

DEC Journal : Art and Design คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร166



ตาราง 4
วิิเคราะห์์งานวิิจััยการสอนส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าในประเพณีี

ลำำ�ดัับ
กลุ่่�ม
เป้้า

หมาย
กระบวนการสอน

สถานที่่�
สอน

สื่่�อการ
สอน

ผลการทำำ�
กิิจกรรม

การเห็็นคุุณค่่า

การวััดและ 
ประเมิินผล

ทฤษฎีี
การสร้าง
ความ
ซาบซึ้้�ง

ทฤษฎีี
เจตคติิ

คุุณค่่าศิิลปะ

ใน
ปร

ะเ
ทศ

เรื่่�องที่่� 1 ธีีติิ 
พฤกษ์์อุุดม
(2567)

เยาวชน
15-25 ปีี

ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�สอน 1 ชม./
กิิจกรรม เป็็นเวลา 2 วััน 
วัันละ 3 กิิจกรรม
1.ตั้้�งคำำ�ถาม
2.อธิิบายและสร้้างแรงจููงใจ
3.ลงมืือปฏิิบััติิ
4.แลกเปลี่่�ยนความคิิด
5.สรุุปและแทรกเรื่่�องราว

คุุณค่่าของชิ้้�นงาน

ใน
ห้อ้งเรียีน

วััสดุุและ
อุุปกรณ์์
ท้้องถิ่่�น

- ผลการเห็็นคุุณค่่า
สููงขึ้้�น

- เกิิดความภาค
ภููมิิใจ หวงแหน 
และต้้องการ
อนุุรัักษ์์

/ ระดัับเห็็น
คุุณค่่า

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา 

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

- ชีีวิิตประจำำ�วััน
ของคนที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�ง
ต่่าง ๆ

แบบสััมภาษณ์์,
แบบวััดเครื่่�องมืือการเห็็น
คุุณค่่า, แบบสัังเกต
พฤติิกรรม และแบบ
ประเมิินความพึึงพอใจ
ของผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม

เรื่่�องที่่� 2
ณััฐกาญจน์์ 
จัันทน์์เนื้้�อไม้้ 
(2561)

18-25 ปีี วิิทยากรนำำ�ชม และผู้้�วิิจััย
สอนศิิลปะ เป็็นเวลา 1 วััน
1.เรีียนรู้้�เจดีีย์์ในที่่�จริิง เล่่น

เกม บทบาทสมมติิ ต่่อ
เส้้นเจดีีย์์เพื่่�อซึึมซัับ 
ความงาม

2.เรีียนรู้้�จากสถานที่่�จริิง
และถ่่ายภาพศิิลปะที่่�
ประทัับใจ

3.ออกแบบลายตุุงจาก
ภาพถ่่าย

นอกห้้อง
เรีียน
- เจดีีย์์

วััดป่่า
สััก

- พิิพิิธ 
ภััณฑ์์

1.คู่่�มืือ
เรีียนรู้้�

2.วััสดุุ
สังัเคราะห์์ 
เช่่น 
กระดาษ 
สีอีะคริลิิกิ 
ลููกปััด

- ผู้้�เรีียนเกิิดการเห็็น
คุุณค่่าศิิลปะล้้าน
นาอยู่่�ในระดัับ
มาก (3.96)

- ระดัับความรู้้�เกี่่�ยว
กัับศิิลปะล้้านนา
อยู่่�ในระดัับมาก

- อารมณ์์เชิิงบวกต่่อ
กิิจกรรมศิิลปะ

/ ระดัับเห็็น
คุุณค่่า
(ชื่่�นชอบ
คุุณค่่า)

วิิทย์์ พิิณคัันเงิิน
- รููปทรง (มาก

ที่่�สุุด)
- ประโยชน์์

ใช้้สอย
- ความรู้้�สึึก 
- ด้้านเนื้้�อหา
- ด้้าน

สร้้างสรรค์์ 
(น้้อยสุุด)

1)ด้้านพุุทธิิพิิสััย: ตอบ
คำำ�ถามและเล่่นเกมใน
คู่่�มืือการเรีียนรู้้�ที่่�สนุุก 
เป็็นกัันเอง

2)ด้้านจิิตพิิสััย: 
แบบสอบถามวััดการ
เห็็นคุุณค่่าของศิิลปะ  
5 ด้้าน, แบบสัังเกต
พฤติิกรรม และ  
การเขีียนสะท้้อนคิิด

ชื่่�อ ช่่วงวััย ประเภทสื่่�อ ช่่องทาง กิิจกรรม

การเห็็นคุุณค่่า

ทฤษฎีีเจตคติิ คุุณค่่าศิิลปะ

ต่่า
งป

ระ
เท

ศ

all about 
vietnam 2022

ประถม หนัังสืือ Tuttle เรื่่�องราว เพลง สิ่่�งประดิิษฐ์์ เกม ระดัับเห็็นการเห็็น
คุุณค่่า 
(ชื่่�นชอบในคุุณค่่า)

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา วััฒนธรรม 

ประเพณีี
- ชีีวิิตประจำำ�วัันของคน

ทีีเ่กี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งต่่าง ๆ  
- ธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม

	จ ากตาราง สื่่�อสำำ�หรัับกิิจกรรมประเพณีี โดยที่่�เน้้นไปในกลุ่่�มของระดัับชั้้�นประถมทั้้�ง
ในประเทศและต่่างประเทศ พบว่่า สื่่�อส่่วนมากเป็็นรููปแบบหนัังสืือทั้้�งรููปเล่่มและหนัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ และรููปแบบสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์อย่่างง่่าย โดยรููปแบบหนัังสืือจะรวบรวมเนื้้�อหาที่่�
น่่าสนใจของแต่่ละประเทศ ซ่ึ่�งประเพณีีไทยจะเป็็นส่่วนหนึ่่�งในหนัังสืือ และมีีการสอดแทรก
กิจิกรรมศิิลปะ งานประดิิษฐ์์ร่ว่มด้้วย เช่น่ ภาพวาดระบายสีี พับักระดาษ เป็็นต้น้ ส่ว่นรููปแบบ
สื่่�อสิ่่�งพิมิพ์์อย่า่งง่า่ยจะอยู่่�ในรููปแบบของการพิมิพ์์กระดาษเป็น็แบบฝึกึหัดัระบายสี ีกิจิกรรมที่่�
สามารถตัดั แปะ ประกอบขึ้้�นมาได้ ้หรืือบางสื่่�อเป็น็รููปแบบเกมกระดาษอย่า่งง่า่ยร่ว่มด้ว้ย เพื่่�อ
ให้้ง่่ายต่่อการเผยแพร่่ประเพณีีวััฒนธรรมไทยที่่�สามารถพิิมพ์์เองที่่�บ้้านได้้
	 งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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ลำำ�ดัับ
กลุ่่�ม
เป้้า

หมาย
กระบวนการสอน

สถานที่่�
สอน

สื่่�อการ
สอน

ผลการทำำ�
กิิจกรรม

การเห็็นคุุณค่่า

การวััดและ 
ประเมิินผล

ทฤษฎีี
การสร้าง
ความ
ซาบซึ้้�ง

ทฤษฎีี
เจตคติิ

คุุณค่่าศิิลปะ

ใน
ปร

ะเ
ทศ

เรื่่�องที่่� 3
ธััญชนก  
กัังนิิกร, 
2564

11-14 ปีี จััดการเรีียนรู้้�ตามอััธยาศััย
1.เกิดิจิิตสํํานึกึในตนเองและ

ถืือเป็็นหน้้าที่่�ในฐานะส่่วน
หนึ่่�งของชุุมชนหรืือสัังคม

2.ระดมความคิิดถึึงปััญหา
ของชุุมชน

3.ร่่วมกันัวางแผนดํําเนินิการ
4.ร่่วมดํําเนิินงานโดยเข้้า

ร่่วมด้้วยความเต็็มใจ
5.ร่่วมติิดตามประเมิินผล
6.ร่่วมรัับผลประโยชน์์

วััดสว่่าง
อารมณ์์ 
จัังหวััด
สิิงห์์บุุรีี

- เกม
- หนัังใหญ่่

- ผู้้�เข้้าร่่วมมีี 
การเรีียนรู้้�ด้้าน
พฤติิกรรม ร้้อยละ 
75 (ระดัับดีี)

- ด้้านความรู้้� 
ความเข้้าใจ  
ร้้อยละ 65.81 
(ระดัับดีี)

- ความตระหนัักรู้้�
หลัังเข้้าร่่วมอยู่่�ใน
ระดัับมาก

/ - รัับรู้้�
- ตอบ
สนอง
-จััด
ระบบ
คุุณค่่า

- ประวััติิศาสตร์์
- ศาสนา 

วััฒนธรรม 
ประเพณีี

 -ความรู้้�สึึก
- ด้้านเนื้้�อหา
- ด้้านสร้างสรรค์์

แบบประเมิินระดัับ 
การเรีียนรู้้� และแบบวััด
ความตระหนัักรู้้�

ต่่า
งป

ระ
เท

ศ

เรื่่�องที่่� 4
Judith M. 
Harrington 
(2016)

7-8 ปีี เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากการ
อ่่านหนัังสืือภาพเกี่่�ยวกัับ
สัังคมและวััฒนธรรม ตลอด
ช่่วงปิิดเทอมฤดููร้้อง

ที่่�บ้้าน หนัังสืือ
ภาพเกี่่�ยว
กัับสัังคม
และ
วััฒนธรรม

- จากการวััดผลด้้วย
การจััดกลุ่่�มภาพ

- นัักเรีียนไม่่มีีอคติิ
ต่่อวััฒนธรรมอื่่�น 
และสามารถ 
เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิต
ของนัักเรีียนได้้

/ ระดัับตอบ
สนอง

 -ความรู้้�สึึก
- ด้้านเนื้้�อหา

1)ก่่อนทดลองแบบ
ทดสอบปรนััยแบบใช้้
ภาพ (picture-based 
test) ครููอ่่านคำำ�ถาม 
นัักเรีียนเลืือกตอบจาก
ภาพ

2)หลังัทดลองการสััมภาษณ์์
กัับนัักเรีียน 9 คนและ
กิิจกรรมจััดกลุ่่�มภาพ 
(Picture-sorting activity) 
กัับนัักเรีียน 6 คน

เรื่่�องที่่� 5
Sarraj et 
al., (2015)

10-11 ปีี ใช้้เวลา 2 สััปดาห์์
1.Introduction อธิิบายคำำ�
ศััพท์์สำำ�คััญ เช่่น วััฒนธรรม 
ค่่านิิยม อคติิ และ การกลั่่�น
แกล้้ง
2.Engagement ใช้้สื่่�อ เช่่น 
คลิิปเพลง เสื้้�อผ้้าพื้้�นเมืือง
3.เรีียนรู้้�ผ่่านวรรณกรรม
เรื่่�องพหุุวััฒนธรรมที่่�
สะท้้อนชีีวิิตของคนต่่าง
วััฒนธรรม และให้้ผู้้�เรีียน
เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริิงของตน
4.สะท้้อนคิิด ตั้้�งคำำ�ถาม
ปลายเปิิด แสดงความคิิด
เห็็นและวิิเคราะห์์การนำำ�ไป
ใช้้ในชีีวิิตจริิง
5.ประเมิินและเสริิมแรง  
ดููความเข้้าใจผ่่านคำำ�ตอบ/
วาดภาพ/กิิจกรรม ครูู
สัังเกตและเสนอแนะเพื่่�อ
เสริิมพฤติิกรรม/ทััศนคติิ
เชิิงบวก

ใน
ห้อ้งเรียีน

1.สื่่�อคลิิป 
วีีดิิโอ

2.หนัังสืือ
นิิทาน 
The 
Sand-
wich 
Swap, 
The 
People 
Could 
Fly และ 
The 
Rain-
bow 
Tulip

- ผู้้�เรีียนมีีความ
สนใจในวััฒนธรรม
ต่่าง ๆ  มากขึ้้�น

- สามารถแสดง
ความเข้้าใจและ
เชื่่�อมโยงกัับ
ประสบการณ์์จริิง
ได้้

- ผู้้�เรีียนลดอคติิ 
การตััดสิินคนจาก
ภายนอกหรืือเรื่่�อง
ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย

- มีีทััศนคติิปฏิิเสธ
การกลั่่�นแกล้้ง

/ ระดัับตอบ
สนอง

 -ความรู้้�สึึก
- ด้้านเนื้้�อหา

1)แบบสัังเกตพฤติิกรรม
การเรีียนและปฏิิกิิริิยา

2) คำำ�ถามปลายเปิิด
ประเมิินความเข้้าใจ 
การคิิดวิิเคราะห์์ และ
การเชื่่�อมโยงกับัชีวีิติจริงิ

3)การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิง
คุุณภาพโดยเปรีียบ
เทีียบการสัังเกตและคำำ�
ตอบของผู้้�เรีียนออกมา
เป็็น 4 ด้้าน คืือ ความ
อยากรู้้�อยากเห็็น, ความ
เห็็นอกเห็็นใจ, การลด
อคติิ, การรัับรู้้�เรื่่�อง
การกลั่่�นแกล้้ง

	จ ากตารางการวิิเคราะห์์งานวิิจััยการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่าใน
ประเพณีแีละวัฒันธรรม ส่ว่นมากพบอยู่่�ในช่ว่งวัยัมัธัยมศึกึษา โดยสามารถแบ่ง่รููปแบบกิจิกรรม
แบ่่งเป็็น 2 รููปแบบหลััก คืือ เน้้นกิิจกรรมศิิลปะและเน้้นการอ่่านวรรณกรรม รููปแบบกิิจกรรม
ศิิลปะเป็็นส่่วนมากเป็็นการลงมืือปฏิิบััติิโดยเริ่่�มจากการกระตุ้้�นความสนใจ เช่่น ตั้้�งคำำ�ถาม 
เล่่นเกม จากนั้้�นให้้ความรู้้�และลงมืือปฏิบิัตัิ ิสื่่�อวัสัดุจุะเน้้นใกล้้เคียีงของจริงิมากที่่�สุดุ ด้้านสถานที่่�
ส่่วนมากพาไปสถานที่่�จริิง ส่่วนในด้้านการอ่่านวรรณกรรม รููปแบบกิิจกรรมจะเป็็นการอ่่าน
โดยมีกีารกระตุ้้�นความสนใจร่วมด้้วย เนื้้�อหาหนังัสืือเน้้นด้้านสังัคม วัฒันธรรมต่่าง ๆ  โดยรููปแบบ
หนังัสืือมีทั้้�งเน้้นภาพและเน้้นตััวหนัังสืือ ด้า้นสถานที่่�มีทีั้้�งที่่�บ้า้นและที่่�โรงเรียีน ด้า้นวััดประเมิิน
มีีวิิธีีที่่�หลากหลาย เช่่น การสัังเกต การสััมภาษณ์์ คำำ�ถามปลายเปิิด และการประเมิินผลงาน 
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ซึ่่�งสามารถสะท้้อนทั้้�งความรู้้� เจตคติิ และการเห็็นคุุณค่่าของผู้้�เรีียนได้้อย่่างรอบด้้าน
	จ ากรููปแบบกิิจกรรม รููปแบบส่ื่�อ และงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถสรุปและสัังเคราะห์์
การเห็็นคุุณค่่าผ่่านกิิจกรรมศิิลปะได้้ตามแผนภาพ ดัังนี้้�

ภาพ 2
ลำำ�ดัับขั้้�นการพััฒนาการเห็็นคุุณค่่าตามระดัับจิิตพิิสััยโดย

	จ ากภาพจะเห็็นได้้ว่่าสำำ�ดัับขั้้�นในการส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่ามีี 3 ปััจจััยหลััก คืือ ระยะ
เวลา ระดัับความรู้้�และทัักษะที่่�ใช้้ โดยลำำ�ดัับตอบสนองเป็็นการเน้้นที่่�การสร้้างความสนใจเป็็น
หลัักจึึงควรมีีรููปแบบกิิจกรรมที่่�สนุกสนาน ปฏิิบััติิได้้ง่่าย ทำำ�เสร็จได้้รวดเร็็ว เช่่น workshop 
วาดภาพ-ระบายสี ีกิจิกรรมท่่องเที่่�ยว เพื่่�อสร้างความภาคภููมิใิจและความเชื่่�อมั่่�นให้้กับัผู้้�เข้้าร่่วม
ให้้สนใจทำำ�ต่่อในระดัับที่่�ยากขึ้้�น เช่่น งานประดิิษฐ์์ แบบฝึึกหััดในชั้้�นเรีียน และการจััด
นิิทรรศการ โดยสำำ�ดัับการเห็็นคุุณค่่าจะมีีความซัับซ้้อนและหลากหลายมากขึ้้�น ทั้้�งระยะเวลา 
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รููปแบบกิจิกรรม และองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ เช่่น กิจิกรรมการประกวด และ การท่่องเที่่�ยวในสถานที่่�
จริงและปฏิิบััติิงานการวััสดุจริงโดยผู้้�นำำ�ชมที่่�มีีองค์์ความรู้้� เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้มีีองค์์ความรู้้� 
ความเข้้าใจถึึงความสำำ�คััญและเริ่่�มเห็็นคุุณค่่า ต้้องการอนุุรัักษ์์ต่่อไป และลำำ�ดับขั้้�นสุุดท้้าย 
คืือ การสร้้างนิิสััย กิิจกรรมนี้้�จำำ�เป็็นต้้องใช้้ระยะเวลานานและต่่อเนื่่�อง เพื่่�อการสั่่�งสมความรู้้� 
คิดิวิิเคราะห์์ สังัเคราะห์์ออกมา โดยกิจิกรรมนี้้�ควรเป็น็กิจิกรรมและใช้ส้ื่่�อที่่�เชื่่�อมโยงเข้า้กับัชีวีิติ
ประจำำ�วันได้้ เมื่่�อเกิิดความใกล้้ชิิดและทำำ�เป็็นประจำำ�อย่่างต่่อเนื่่�องจะสามารถพััฒนาให้้กลาย
เป็็นลัักษณะนิิสััยได้้ ดัังนั้้�นปััจจัยที่่�สำำ�คััญในการพััฒนาเป็็นแนวทางการจััดกิิจกรรมศิิลปะเพ่ื่�อ
ส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทยมีี 4 ด้้าน คืือ ระยะเวลา เนื้้�อหา รููปแบบกิิจกรรม และ
รููปแบบสื่่�อ
	ดั งันั้้�น การออกแบบกิจิกรรมสำำ�หรับันักัเรียีนระดับัประถมปลายควรบููรณาการทั้้�งสอง
รููปแบบ โดยเน้้นการมีส่ี่วนร่่วม การลงมืือปฏิบิัตัิ ิการสะท้้อนคิดิ และการใช้้สื่่�อหรืือแหล่่งเรียีนรู้้�
ที่่�ใกล้้เคีียงจริิง เพื่่�อส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าในประเพณีีและวััฒนธรรมอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 องค์์ความรู้้�ใหม่่
	จ ากองค์์ความรู้้�ดังักล่่าว จึงึพััฒนาเป็็นโมเดลแนวทางการจััดกิิจกรรมศิิลปะเพ่ื่�อส่งเสริม
การเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาและแจกแจงรายละเอีียดได้้ตาม
แผนภาพ ดัังนี้้�

ภาพ 3
แนวทางการจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทยสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา
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	 แนวทางการจััดกิจิกรรมส่่งเสริมการเห็็นคุณุค่า่ประเพณีีไทยสำำ�หรับันักัเรียีนชั้้�นประถม
ศึกึษา ได้้ออกแบบโดยใช้้การเห็น็คุณุค่าเป็็นตัวัตั้้�ง โดยองค์์ประกอบในการจัดักิจิกรรมแบ่่งได้้เป็็น 
5 องค์์ประกอบ คืือ 1.ระยะเวลา 2.เนื้้�อหาประเพณีี 3.รููปแบบกิิจกรรมศิิลปะ 4.รููปแบบสื่่�อ 
และ 5.การวััดและประเมิินผล โดยสามารถแจกแจงรายละเอีียดได้้ ดัังนี้้�
	 1. ระยะเวลา ถืือเป็็นตััวแปรสำำ�คััญอย่่างหนึ่่�งในการส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่า เนื่่�องจาก
การเห็็นคุุณค่าเป็็นการพััฒนาด้้านเจตคติิซ่ึ่�งต้้องใช้้ระยะเวลาในการสั่่�งสมจึึงมีีการแบ่่งระยะ
เวลาเป็็น 3 ช่่วง คืือ ระยะสั้้�น ระยะกลาง และระยะยาว
	 2. เนื้้�อหาประเพณีี เป็็นส่่วนของการสร้้างองค์์ความรู้้� สร้้างความเข้้าใจให้้กัับผู้้�เรีียน
	 3. รูปแบบกิิจกรรมศิิลปะ เป็็นส่ว่นของการลงมืือทำำ�ซ่ึ่�งมีสี่ว่นช่ว่ยในการสร้า้งอารมณ์์
ผ่่านการสร้้างสรรค์์ผลงาน
	 4. รูปแบบส่ื่�อ แบ่่งได้้เป็น็ 4 ส่ว่นตามลำำ�ดับขั้้�นการสอน ขั้้�นแรกเป็็นการกระตุ้้�นความ
สนใจ เช่่น เกม คลิิปวีีดิิโอ ขั้้�นสอนเป็็นสื่่�อเนื้้�อหา เช่่น หนัังสืือภาพและวรรณกรรม ขั้้�นปฏิิบััติิ
เป็็นสื่่�อวััสดุุตามวััตถุุประสงค์์ของผู้้�สอน โดยรููปแบบสื่่�อแบ่่งได้้เป็็น 3 ประเภท คืือ วััสดุุทั่่�วไป 
เช่่น กระดาษ สีีไม้้, วััสดุุท้้องถิ่่�น เช่่น ดิินปั้้�น หนัังตะลุุง, สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์  และ ผู้้�ให้้ความรู้้�
	 5. การวัดัและประเมิินผล เพ่ื่�อประเมิินว่า่ผู้้�เรียีนมีีการเห็็นคุณุค่า่หรืือไม่่ โดยการเห็็น
คุุณค่่านั้้�นเป็็นเรื่่�องด้้านจิิตใจซ่ึ่�งมีีความละเอีียดอ่่อนและวััดผลได้้ยากจึึงควรมีีการวััดผลที่่�
ครอบคลุุมซ่ึ่�งปรากฏได้้จากความรู้้�และงานปฏิิบััติิที่่�แสดงถึึงความเข้้าใจและความตั้้�งใจในการ
เรีียนรู้้�เชื่่�อมโยงเห็็นด้้านเจตคติิและทััศนคติิของผู้้�เรีียนที่่�มีีต่่อสิ่่�งนั้้�น ๆ  ได้้ จึึงแบ่่งแบบประเมิิน
ได้้เป็็น 5 ด้้าน คืือ ความรู้้� เจตคติิ พฤติิกรรม ผลงาน และความพึึงพอใจ
	จ ากภาพแนวทางการจัดักิิจกรรมส่ง่เสริมิการเห็น็คุณุค่า่ประเพณีไีทยสำำ�หรับันักัเรียีน
ชั้้�นประถมศึึกษา สามารถออกแบบเป็็นรููปแบบกิิจกรรมเพ่ื่�อส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีี
ไทยได้้ 3 กิิจกรรมตามลำำ�ดัับขึ้้�นเจตคติิ ดัังนี้้�
	 1. ตอบสนอง เป็็นลำำ�ดัับขั้้�นในระดัับความพึึงพอใจ ซึ่่�งความพึึงพอใจสามารถสร้้างได้้
ในระยะเวลาสั้้�น 15-30 นาทีี โดยเน้้นเนื้้�อหาที่่�สนุกสนาน สามารถเข้้าใจได้้ง่่าย เช่่น ตำำ�นาน 
การปฏิิบััติตินในประเพณีี และกิิจกรรมในประเพณีีเป็น็ต้น้ และด้้วยระยะเวลาที่่�มีนี้อ้ยจึึงเหมาะ
กัับกิิจกรรมศิิลปะที่่�สามารถทำำ�เสร็็จได้้อย่่างรวดเร็็วและมีีความสวยงาม เช่่น Workshop งาน
ประดิิษฐ์์อย่่างง่่าย วาดภาพระบายสีี เป็็นต้้น
	 2. เห็็นคุุณค่่า เป็็นลำำ�ดัับขั้้�นในระดัับความผููกพััน จึึงต้้องใช้้ระยะเวลาเพิ่่�มขึ้้�น โดยเริ่่�ม
จากระยะเวลา 1-3 วัันขึ้้�นไป ทำำ�ให้้สามารถเรีียนรู้้�เนื้้�อหาที่่�ซัับซ้้อนละยากขึ้้�นได้้ คืือ การคิิด
วิเิคราะห์์ถึงึคุณุค่า่ของประเพณี ีหรืือเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกับัความสำำ�คัญัของประเพณี ีเป็น็ต้น้ รููปแบบ
กิิจกรรมก็็เช่่นกััน สามารถทำำ�กิิจกรรมที่่�ยากขึ้้�นและซัับซ้้อนขึ้้�นได้้แต่่ควรสร้้างความภาคภููมิิใจ
ให้้กัับผู้้�เรีียนด้้วย เพื่่�อให้้เกิิดอารมณ์์ร่่วม เช่่น การทำำ�งานประดิิษฐ์์กระทงแบบไทยเดิิม การ
ประกวด การจััดนิิทรรศการจากผลงานของผู้้�เรีียน เป็็นต้้น
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	 3. สร้้างนิิสััย เป็็นลำำ�ดับขั้้�นสููงสุุดของทฤษฎีีเจตคติิ ต้้องใช้้ระยะเวลาอย่างมากและ
ควรปฏิิบัตัิเิป็็นประจำำ�โดยผู้้�ปฏิิบัตัิก็ิ็มีคีวามเข้า้ใจถึงึเหตุุผลของการกระทำำ�สิ่่�งนั้้�นและมีีการเห็็น
คุณุค่าเป็็นทุนุเดิิม ดังันั้้�นการเสริมิด้้วยเนื้้�อหาอาจเป็็นการทบทวนประเด็น็สำำ�คัญั ในด้้านรููปแบบ
กิจิกรรมหากไม่ไ่ด้จั้ัดขึ้้�นในโรงเรียีนควรเป็น็กิจิกรรมที่่�สามารถทำำ�ร่ว่มกับัครอบครัวัได้ ้เน่ื่�องจาก
ครอบครััวเป็็นกลุ่่�มคนที่่�ใกล้้ชิิดกัับผู้้�เรีียนมากที่่�สุุด การให้้ครอบครััวเป็็นผู้้�สนัับสนุุนการทำำ�
กิิจกรรมเกี่่�ยวกัับประเพณีีจะสามารถสร้้างการเห็็นคุุณค่่าได้้อย่่างยั่่�งยืืน
	 โดยทั้้�ง 3 กิิจกรรมดัังกล่่าว ควรอยู่่�ในรููปแบบที่่�สนุกสนานและเหมาะสมเพ่ื่�อดึงดููด
ผู้้�เรียีน และควรส่ง่เสริมิด้ว้ยเกร็ด็ความรู้้�ทั้้�งเชิงิประวัตัิศิาสตร์์และประเพณี ีเช่น่ สื่่�อเกม หนังัสืือ
ภาพและหนังัสืือวรรณกรรม โดยสื่่�อกิจกรรมควรเป็น็ส่ื่�อที่่�เข้า้ถึงึได้ง้่า่ยที่่�นำำ�ไปใช้ง้านต่อ่ได้จ้ริงิ 
เช่่น สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�เผยแพร่่ในเว็็บไซต์์ หนัังสืือแบบรููปเล่่ม ส่่วนสื่่�อวััสดุุควรใช้้วััสดุุจริิงเพื่่�อสร้้าง
ประสบการณ์์ตรงและสามารถทดแทนด้ว้ยวัสัดุทุี่่�ใกล้้เคียีงมาผสมผสานในบางส่ว่น เช่่น กระดาษ 
เพื่่�อให้้ผู้้�สอนสามารถเตรียมส่ื่�อวัสดุและนำำ�มาจััดกิิจกรรมได้้จริง โดยส่่วนที่่�สำำ�คัญที่่�สุุด คืือ 
การพััฒนาระดัับการเห็็นคุุณค่าควรเป็็นกิิจกรรมที่่�สามารถทำำ�ร่ว่มกัันกัับผู้้�อื่่�นและครอบครััวได้้ 
เพื่่�อให้้เกิิดความคงทนทั้้�งความรู้้� วิิธีีปฏิิบััติิ ต่่อยอดไปจนถึึงระดัับการสร้้างนิิสััย โดยจััดทำำ�สื่่�อ
ที่่�เผยแพร่่บนเว็บ็ไซต์์เพ่ื่�อให้้คนทั่่�วไปสามารถเข้า้ถึึงได้้ง่า่ยและเป็็นการเผยแพร่่สู่่�สากลร่วมด้้วย
	 ตััวอย่่างการจััดกิิจกรรม
	 การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คืือ 1) การเตรียมการสอน 2) การจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้� 3) การประเมิินผล โดยสามารถจััดทำำ�แผนการจััดกิิจกรรมได้้ ดัังนี้้�

ตาราง 5
ตััวอย่่างการออกแบบกิิจกรรมศิิลปะเพื่่�อส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทย 

กิิจกรรมวัันสงกรานต์์

การเตรีียม
การสอน 

จุุดมุ่่�งหมาย: 1.นัักเรีียนเกิิดการเห็็นคุุณค่่าต่่อวัันสงกรานต์์ 2.นัักเรีียนเกิิด
การเห็็นคุุณค่่าในระดัับที่่� 3 เห็็นคุุณค่่า
ระยะเวลา: 2 ครั้้�งขึ้้�นไป จำำ�นวน 50 นาทีี ต่่อ 1 ครั้้�ง
การเตรีียมเนื้้�อหา: ให้้ผู้้�เรีียนเห็็นถึึงความสำำ�คััญของประเพณีี เช่่น 
ประวััติิศาสตร์์ ความสำำ�คััญ คุุณค่่าของประเพณีี และนำำ�มาเชื่่�อมโยงกัับ 
ผู้้�เรีียนได้้
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กิิจกรรมวัันสงกรานต์์

การจััด
กิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�

ขั้้�นนำำ�: เกริ่่�นนำำ�ด้้วยเกม หรืือคลิิปวีีดิิโอที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเพณีีสงกรานต์์ 
หรืือทบทวนความรู้้�จากการเรีียนในครั้้�งก่่อน
ขั้้�นสอน: กิิจกรรมศิิลปะที่่�เน้้นการลงมืือปฏิิบััติิ เช่่น การวาดภาพและงาน
ประดิิษฐ์์ ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนคิิดวิิเคราะห์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับประเพณีีมาออกแบบ
ลงในผลงาน
ขั้้�นสรุุป: สรุุปโดยการทบทวนความรู้้� โดยในครั้้�งสุุดท้้ายสามารถรวบรวม
ผลงานและจััดเป็็นนิิทรรศการได้้ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความภาคภููมิิใจใน
ตนเองและมีีทััศนคติิที่่�ดีีต่่อประเพณีีมากขึ้้�น

เครื่่�องมืือและ
การประเมินิผล

1. แบบประเมิินความรู้้�และการเห็็นคุุณค่่า โดยเป็็นใบความรู้้�หรืือการ
สััมภาษณ์์

2. แบบสัังเกตพฤติิกรรม
3. แบบประเมิินความพึึงพอใจ

สรุุปและอภิิปรายผล

	 การวิิจััยเรื่่�องแนวทางจััดกิิจกรรมศิิลปะส่่งเสริมการเห็็นคุุณค่่าประเพณีีไทยสำำ�หรัับ
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษามุ่่�งเน้้นเพื่่�อศึึกษาและสัังเคราะห์์แนวทางในการจััดกิิจกรรมศิิลปะที่่�
สามารถส่ง่เสริมการเห็น็คุณุค่าประเพณีีไทยในผู้้�เรียีน โดยใช้ว้ิธิีกีารศึึกษาเอกสารและงานวิิจัยั
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์ออกมาเป็็นโมเดล โดยผลการวิิจััยพบว่่า แนวทางการจััด
กิิจกรรมศิิลปะเพ่ื่�อส่งเสริมการเห็็นคุุณค่าประเพณีีไทยสามารถสัังเคราะห์์เป็็นองค์์ประกอบ
สำำ�คััญ 5 ประการ ได้้แก่่ 1.เป้้าหมายของระดัับการเห็็นคุุณค่่า แบ่่งได้้เป็็น 3 ระดัับ คืือ ตอบ
สนอง เห็็นคุุณค่่า และสร้้างนิิสััย โดยแต่่ละระดัับต้้องใช้้ระยะเวลาที่่�เหมาะสมและต่่อเน่ื่�อง 
2.เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับประเพณีีไทย เช่่น โดยปรัับให้้เข้้าใจง่่ายเหมาะสมกัับวััย 3.รููปแบบกิิจกรรม
ศิิลปะที่่�ทำำ�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้ 4.ส่ื่�อและวััสดุอุุปกรณ์์ที่่�น่่าสนใจ ทัันสมัย เข้้าถึึงง่่าย โดยสามารถ
ประยุุกต์์วััสดุุจริิงผสมผสานกัับวััสดุุทั่่�วไปได้้เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสวััสดุุจริิงในขณะเดีียวกัันก็็
เป็็นการลดต้้นทุนุและประหยัดัเวลาและขั้้�นตอนในบางส่่วนที่่�ยากเกินิไปเพ่ื่�อให้้เหมาะสมกับัวัยั 
5.การวััดและประเมิินผล 5 ด้้าน คืือ ความรู้้� เจตคติิ พฤติิกรรม ผลงาน และความพึึงพอใจ 
เนื่่�องจากการเห็็นคุุณค่าเป็็นการวััดในระดัับจิิตใจเพ่ื่�อให้้ครอบคลุุมและวิิเคราะห์์ผลในรููปธรรม
ได้้ควรวััดให้้ครอบคลุุมทุุกมิิติิ
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จากผลการวิิจััยดัังกล่่าว สามารถอภิิปรายโดยแบ่่งเป็็น 4 ประเด็็นได้้ ดัังนี้้� 1) เป้้าหมายของ
ระดัับการเห็น็คุณุค่า ต้้องกำำ�หนดให้้สอดคล้้องกัับระดับัเจตคติเินื่่�องจากการเห็น็คุณุค่าเป็็นสิ่่�งที่่�
ต้้องใช้้ระยะเวลาไม่่สามารถสร้างขึ้้�นในทัันทีีได้้สอดคล้้องกัับทฤษฎีีเจตคติิในระดัับการสร้าง
นิิสััยซึ่่�งเป็็นระดัับสููงสุุดจะต้้องปฏิิบััติิอย่่างต่่อเน่ื่�องจนเกิิดเป็็นนิิสััย (ทิิศนา แขมมณีี, 2566 
อ้้างถึึงใน ธนพร สายวงศ์์ปััญญา, 2566) การจััดกิิจกรรมให้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มผู้้�เรีียนรวมถึึง
เนื้้�อหาและระยะเวลาจึึงเป็็นส่่วนที่่�ต้้องคำำ�นึึงถึึงเพื่่�อให้้ออกแบบกิิจกรรมได้้อย่่างเหมาะสม 2) 
รููปแบบเนื้้�อหาและกิจิกรรมควรออกแบบให้ผู้้้�เรียีนเกิดิความสนุกุ ความสนใจ และเข้า้ใจได้ง้่า่ย 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนมีีทัศันคติเิชิงิบวกกัับการเรียีนรู้้�ประเพณีีไทย โดยกิิจกรรมมีีส่่วนช่่วยทั้้�งในการสอน
และกระตุ้้�นความสนใจ สอดคล้้องกัับ ธััญชนก กัังนิิกร (2564) และ ณััฐกาญจน์์ จัันทน์์เนื้้�อไม้้ 
(2561) ที่่�ได้้ใช้้เกมในการกระตุ้้�นความสนใจ และสอดคล้้องกัับ Sarraj et al. (2015) ได้้วิิจััย
ในลัักษณะใกล้้เคีียงกััน คืือ การเรีียนรู้้�วััฒนธรรมผ่่านการอ่่านหนัังสืือภาพและวรรณกรรมซึ่่�ง
ผู้้�เรีียนที่่�มีีอุุปสรรคในการอ่่านก็็สามารถเข้้าใจได้้ ทั้้�งยัังเผยแพร่่บนเว็็บไซต์์เพื่่�อให้้ผู้้�สอนและ
ครอบครัวัเข้้าถึึงง่่ายและเผยแพร่่วัฒันธรรมร่่วมด้้วย 3) รููปแบบสื่่�อวัสัดุคุวรสร้างสรรค์์เป็็นผลงาน
จริิงหรืือเป็็นงานที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ในการนำำ�มาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ สอดคล้้องกัับ ธีีติิ 
พฤกษ์์อุุดม (2567) ที่่�เลืือกใช้้สื่่�อจริงทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสวััสดุุและสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานจริิง 
และณััฐกาญจน์์ จัันทน์์เนื้้�อไม้้ (2561) ได้้ทำำ�วิิจััยส่่งเสริิมการเห็็นคุุณค่่าศิิลปะล้้านนา โดยใช้้
วัสัดุสุังัเคราะห์์ เช่น่ กระดาษ เน่ื่�องจากสะดวก ดังันั้้�นจึงึควรผสมผสานเพ่ื่�อสร้า้งประสบการณ์์
ตรงและทำำ�ได้้จริิง ทั้้�งหมดนี้้�เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความภาคภููมิใจและเห็็นคุุณค่่าผ่่านการตีีความ
จากองค์์ความรู้้�ออกมาเป็็นชิ้้�นงาน โดยการต่่อยอดการเห็็นคุุณค่่าระดัับสร้้างนิิสััยควรร่่วมมืือ
กัับผู้้�ปกครองเพื่่�อความต่่อเนื่่�องเช่่นเดีียวกัับกิิจกรรม Let’s go with children! มีีพ่่อแม่่เป็็น
ผู้้�สนัับสนุุนพาลููกเที่่�ยวงานประเพณีีพร้้อมกัับทำำ�กิจกรรมศิิลปะ เกิิดเป็็นนิิสััยในการร่่วมงาน
ประเพณีีอย่่างต่่อเนื่่�อง (Sato & Kitagawa, 2022) เนื่่�องจากการเห็็นคุุณค่่าจะเกิิดขึ้้�นได้้ต้้อง
ใช้ร้ะยะเวลาจึึงควรพััฒนาให้้กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งในชีีวิติประจำำ�วันัได้้ 4) การวััดและประเมิินผล
ต้้องวััดอย่่างครอบคลุุม เน่ื่�องจากเจตคติิเป็็นเรื่่�องของอารมณ์์และจิิตใจซึ่่�งเป็็นนามธรรม 
การปรัับให้้เป็น็รููปธรรมได้ม้ากขึ้้�นจึงึต้อ้งอาศัยัการวัดัจากความรู้้�และพฤติกิรรมร่ว่มด้้วย และ
จากแนวทางดัังกล่่าวนี้้�สามารถส่่งเสริิม SDGs และ นโยบาย Soft power ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ข้้อเสนอแนะ

	ข้ อ้เสนอแนะเนื่่�องด้ว้ยงานวิจิัยันี้้�เป็น็การศึกึษาเอกสารและสังัเคราะห์์แนวทาง จึงึควร
ให้้มีีการนำำ�โมเดลนี้้�ไปทดลองจริิงในกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�หลากหลาย เช่่น โรงเรีียนภาครััฐ โรงเรีียน
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เอกชน ไปจนถึงึโรงเรียีนนานาชาติ ิเพื่่�อวัดัผลสัมฤทธิ์์�ที่่�ชัดัเจนต่อ่ไป ทั้้�งนี้้�ในแต่ล่ะโรงเรียีนอาจ
มีีข้้อจำำ�กััดในเรื่่�องงบประมาณ วััสดุอุุปกรณ์์ จึึงควรออกแบบกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับทุุนที่่�มีี 
โดยสามารถปรัับด้้วยการนำำ�วััสดุุรีีไซเคิิลหรืือวััสดุุใกล้้ตััวที่่�หาได้้สะดวกมาประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกััน 
หรืือจัดกิิจกรรมผ่่านการร่่วมมืือกับคนในชุุมชนและโรงเรีียนใกล้้เคีียงต่่อยอดเป็็นการสร้้าง
อัตัลักษณ์์ประจำำ�ท้องที่่�ได้้ ทั้้�งนี้้�สามารถประยุุกต์์กับกิิจกรรมศิิลปะในมิิติอ่ิื่�น ๆ  ที่่�มีคีวามร่่วมสมัย 
เช่น่ Digital art และCharacter Design เพื่่�อเปิดิมุมุมองและดึงึดููดผู้้�เรียีนที่่�ไม่ถ่นัดังานประดิษิฐ์์
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