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รายนามคณะบรรณาธิการ
DEC Journal : Art and Design

ที่่�ปรึึกษา 

	 • รองศาสตราจารย์์อาวิิน อิินทรัังษีี
	   คณบดีีคณะมััณฑนศิิลป์์                           
	 • รองศาสตราจารย์์สน สีีมาตรััง
	   คณาจารย์์ประจำำ�คณะมััณฑนศิิลป์์               
	 • ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณสุุชาติิ เถาทอง                       		 	   	
	 	 มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพธนบุุรีี       

บรรณาธิิการ                     

	 • รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย อารีีรุ่่�งเรืือง
	   คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

กองบรรณาธิิการจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอก

	 • ศาสตราจารย์์ ดร.พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล
	   คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
	 • ศาสตราจารย์์ ดร.ปานฉััตท์์ อิินทร์์คง
	   คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี
	 • รองศาสตราจารย์์ ดร.เกรีียงศัักดิ์์� เขีียวมั่่�ง
	   คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา
	 • รองศาสตราจารย์์ ดร.นิิรััช สุุดสัังข์์
	   คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ศิิลปะและการออกแบบ
	   มหาวิิทยาลััยนเรศวร
	 • รองศาสตราจารย์์ ดร.นิิยม วงศ์์พงษ์์คำำ�
	   คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 • รองศาสตราจารย์์ ดร.รงคกร อนัันตศานต์์
	   คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
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	 • รองศาสตราจารย์์วีีระจัักร์์ สุุเอีียนทรเมธีี
	   คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
	 • Dr.Bridget Tracy Tan
	   Nanyang Academy of Fine Arts, University of the Arts, Singapore

กองบรรณาธิิการจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายใน

	 • ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.โกเมศ กาญจนพายััพ
	   คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
	 • อาจารย์์ ดร.จิิรายุุ พงส์์วรุุตม์์
	   คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

เลขานุุการคณะบรรณาธิิการ

	 • นางสาวรััตนาภรณ์์ แก้้วไซค้้วน

ผู้้�ช่่วยเลขานุุการคณะบรรณาธิิการ

	 • นางสาวมุุกดา จิิตพรมมา
	 • นางสาวภััคนิิจ คุุณภััทรชนัันทร

ออกแบบปกและจััดรููปเล่่ม

	 • อาจารย์์ ดร.จิิรายุุ พงส์์วรุุตม์์

จััดพิิมพ์์รููปเล่่ม

	 •  บริิษััท โอ.เอส.พริ้้�นติ้้�ง เฮ้้าส จํํากััด
	 	 113/13 ซอยวััดสุุวรรณคีีรีี ถนนบรมราชชนนีี 
	 	 แขวงอรุุณอมริินทร เขตบางกอกน�อย 

	 	 กรุุงเทพมหานคร 10700

3ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณาบทความประจำำ�ฉบัับ

	 • 	รองศาสตราจารย์์ ดร.รงคกร อนัันตศานต์์
	 	 คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์จิิรััชญา วัันจัันทร์์
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ 
	 •	 อาจารย์์ ดร.กรกลด คำำ�สุุข  
	 	 วิิทยาลััยอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อติิยศ สรรคบุุรานุุรัักษ์์
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ธวััชชััย ช่่างเกวีียน  
	 	 สาขาทััศนศิิลป์์และออกแบบนิิเทศศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ฐิิติิ สมบููรณ์์เอนก 
	 	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ศิิลปะและการออกแบบ มหาวิิทยาลััยนเรศวร
	 •	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ศัักดิ์์�ชาย สิิกขา 
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์และวััฒนธรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 
	 •	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ทรงวุุฒิิ เอกวุุฒิิวงศา 
	 	 คณะครุุศาสตร์์อุุตสาหกรรมและเทคโนโลยีี 
	 	 สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง 
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สาธิิต เหล่่าวััฒนพงษ์์ 
	 	 คณะสถาปัตัยกรรมศาสตร์แ์ละการออกแบบ มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลพระนคร 
	 •	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ดนััย เรีียบสกุุล 
	 	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร 
	 •	 รองศาสตราจารย์์อรอนงค์์ ฤทธิ์์�ฤาชััย 
	 	 คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อติิยศ สรรคบุุรานุุรัักษ์์
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 
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	 •	 รองศาสตราจารย์์ ดร.รงคกร อนัันตศานต์์ 
	 	 คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
	 •	 อาจารย์์ ดร.วรฐ ทรััพย์์ศรีีสััญจััย
	 	 วิิทยาลััยอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริิทรวิิโรฒ 
	 •	 อาจารย์์ธนาคม สิิทธิิอััฐกร 
	 	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นััดดาวดีี บุุญญะเดโช
	 	 วิิทยาลััยอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 
	 •	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์จิิรััชญา วัันจัันทร์์
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์   
	 •	 อาจารย์์ ดร.ทเนศ บุุญประสาน
	 	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
	 • 	รองศาสตราจารย์์ปนท ปลื้้�มชููศัักดิ์์�
	 	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
	 • 	ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุญชูู บุุญลิิขิิตศิิริิ
	 	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา 
	 • 	ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธััชธรรม ศิิลป์์สุุพรรณ  
	 	 คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

5ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



บทบรรณาธิการ

	 ตลอดช่่วงเวลาของการทำำ�วารสาร เหตุุบ้้านการเมืืองก็็ไม่่เคยหยุุดนิ่่�ง ในช่่วงเดืือน
พฤษภาคม-สิิงหาคม มีีสถานการณ์์ชายแดนไทย-กััมพููชาที่่�เป็็นปััญหามายาวนานของความไม่่
ชััดเจนในเรื่่�องเขตแดนของทั้้�งสองประเทศ และ  เหตุุการณ์์สั่่�นสะเทืือนวงการสงฆ์์ที่่�ทำำ�ให้้
ศรััทธาของพุุทธศาสนิิกชนไทยลดลงไป เพราะเป็็นสิ่่�งที่่�ประชาชนต่่างก็็คาดไม่่ถึงต่่อข่่าวที่่�ตน
ได้้รับทราบ อย่่างไรก็็ตาม ประชาชนไทยก็ควรจะรัับรู้้�ข่่าวสารด้้วยวิิจารณญาณ ที่่�อยู่่�บนฐาน
ของข้้อมููลและทำำ�ความเข้้าใจต่่อปรากฏการณ์์อย่่างเป็็นกลาง 	
	 วารสารวิิชาการ DEC Journal : Art and Design ปีีที่่� 4 ฉบัับที่่� 2 นี้้�ได้้เปลี่่�ยนชื่่�อ
วารสารแล้้วจากชื่่�อเดิิม เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจให้้ง่่ายขึ้้�นแก่่ผู้้�อ่่าน วารสารนี้้�มุ่่�งเน้้นการเผยแพร่่
บทความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับด้้านศิิลปะ และการออกแบบ โดยฉบับนี้้�มีีบทความวิิจััย และบทความ
วิิชาการที่่�น่่าสนใจ จำำ�นวน 7 บทความดัังนี้้�
	 1. ไท-ยวน : มรดกภูมิิปััญญาทางวััฒนธรรมผ้้าทอสู่่�การสร้้างชุุดสีีเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้ใน
บริบิทใหม่่ กรณีีศึกึษา ต.คููบัวั จ.ราชบุุรี ีของ วรุษา อุตระ ได้้นำำ�เสนอผลการศึึกษา และวิเิคระห์์
มรดกภูมูิปิัญัญา หาอัตัลักัษณ์ข์องสีใีนลวดลายและสีบีทโครงสร้้างผ้้า อีกีทั้้�งการสร้้างชุดุสีเีพื่่�อ
นำำ�ไปประยุุกต์์สู่่�การออกแบบ
	 2. การศึึกษานิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุสู่่�การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมประยุกุต์ ของ อานุภุาพ 
จัันทรััมพร ได้้นำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ตำำ�นานการสร้้างโลกของกลุ่่�มคนไท ด้้านวััฒนธรรม 
ความเชื่่�อ ทัศนคติิต่่อสัังคมไทย แล้้วนำำ�มาสัังเคราะห์์สู่่�การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมประยุุกต์์
เป็็นศิิลปกรรมร่่วมสมััยในยุุคปััจจุุบััน
	 3. บทบาทของแนวคิิดชีีวลอกเลีียนในการออกแบบนวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ ของ นฤดีี 
ภู่่�รััตนรัักษ์์ และ โกเมศ กาญจนพายััพ ได้้นำำ�เสนอผลการวิิจััยจากการศึึกษาเรื่่�องแนวคิด
ชีีวลอกเลีียน คือ การลอกเลีียนรููปร่่างและรููปแบบของธรรมชาติิ การลอกเลีียนกระบวนการ
ของธรรมชาติิ คุณสมบััติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของธรรมชาติิ
	 4. แนวทางการพััฒนารููปแบบชุุดกิจกรรมการเรีียนการสอนศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กใน
เจเนอเรชัันเบต้้า ของ ชุติิภา อัศวเลิิศพรากร, ฐิิติิรััตน์์ โพธิิสััตย์์, ณัฐกมล นครพััฒน์์, ปฏิภาณ 
เจริิญสุุข, มนัสนัันท์์ วรรณวงษ์์, สุธิิพงษ์์ สุดสังข์์, อภิิสรา กอประสิิทธิ์์�นิิยม และ โสมฉาย 
บุุญญานัันต์์ ได้้นำำ�เสนอชุุดกิจกรรมศิิลปะสำำ�หรัับเจนเบต้้า ด้้วยแนวทางการสอนแบบผสม
ผสานให้้เหมาะสมกัับการเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มเป้้าหมาย 
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	 5. อัตชาติิพัันธุ์์�วรรณาในกระบวนการออกแบบแฟชั่่�นและสิ่่�งทอ : การสะท้้อนตััวตน
เพื่่�อสร้้างสรรค์์ ของ ปทิิตตา นิิรัันพรพุุทธา ได้้นำำ�เสนอ การวิิจััยแนว อััตชาติิพัันธุ์์�วรรณา เพื่่�อ
เชื่่�อมประสบการณ์ส์่่วนตัวักับับริบิททางสังัคมและวัฒันธรรม ผ่่านการเล่่าเรื่่�องและการสะท้้อน
ตนเอง
	 6. แฟชั่่�นหมุุนเวีียน : แนวทางความยั่่�งยืืนสู่่�อนาคตของอุุตสาหกรรมแฟชั่่�น ของ 
เดชชาติิ ศรีีอยู่่�พุ่่�ม  ได้้นำำ�เสนอ กรณีีศึึกษาวิิเคราะห์์แบรนด์์แฟชั่่�นของอุุตสาหกรรมใน
ประเทศไทย ทั้้�งในเรื่่�องของการรีีไซเคิลิเส้้นใยผ้้า การหลอมพลาสติกิเป็น็วัสัดุใุหม่่ และการนำำ�
ขยะมาใช้้โดยตรง เพื่่�อการพััฒนาเศรษฐกิจหมุุนเวีียน
	 7. จากคลื่่�นเสียีงสู่่�คลื่่�นศิลิป์ ์: การเปลี่่�ยนแปลงเสียีงเป็น็ภาพในงานออกแบบร่่วมสมัยั 
ของ ภาพแพรว รััตรสาร, ปวิินท์์ บุุนนาค และ ศิิวรี อรััญนารถ ได้้นำำ�เสนอ ผลการสำำ�รวจ
การเปลี่่�ยนประสบการณ์เ์สียีงเป็น็ภาพในงานออกแบบสถาปัตัยกรรม การออกแบบผลิติภัณัฑ์์ 
และการออกแบบแฟชั่่�น 
	
	 กองบรรณาธิิการหวัังว่่าบทความทั้้�ง 7 เรื่่�องนี้้�จะได้้กระตุ้้�นความสนใจใคร่่รู้้� ให้้กับ
ผู้้�สนใจในศาสตร์์ของศิิลปะและการออกแบบ เพราะความรู้้�นั้้�นไม่่อาจจะหยุุดกัับที่่� หากแต่่คง
ต้้องตรวจสอบ ยืืนยััน หรืือ การสร้้างแรงบัันดาลใจต่่อการค้้นคว้้าต่่อไป

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย อารีีรุ่่�งเรืือง
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บทคััดย่่อ

	 โครงการ “ไท-ยวน : มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมผ้้าทอสู่่�การสร้้างสรรค์์ชุุดสีี เพื่่�อ
ประยุุกต์ใช้้ในบริบิทใหม่่กรณีศีึกึษา ต.คูบูัวั จ.ราชบุรุี”ี มีวีัตัถุปุระสงค์ ์1) ศึกึษามรดกภูมูิปิัญัญา
ทางวััฒนธรรมผ้้าทอชาติิพัันธุ์์�ไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี 2) วิิเคราะห์์มรดกภูมิิปััญญาทาง
วััฒนธรรมผ้้าทอชาติิพัันธุ์์�ไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี เพื่่�อค้้นหาอััตลัักษณ์์ของสีีในลวดลายและ
สีีบนโครงสร้้างผ้้า 3) สร้้างชุุดสีีเพื่่�อนำำ�ไปประยุุกต์์เป็็นแนวทางการออกแบบสร้้างสรรค์์และ
ต่่อยอดผลิตภัณัฑ์ผ์้้าทอไท-ยวนในบริิบทใหม่่ เป็น็การวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ โดยเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบ
สำำ�รวจและแบบสััมภาษณ์์
	 ผลการวิจิัยัพบว่่าลายและโครงสร้้างผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีนีจกของไท-ยวน ต.คูบูัวั อ.เมือืง 
จ.ราชบุรุี ีได้้ถูกูผลิติภายใต้้โครงสร้้างดั้้�งเดิมิที่่�ได้้รับัสืบืต่่อกันัมา แต่่มีช่่องทางให้้สร้้างสรรค์ด์้้วย
การใช้้สีและการปรับเปลี่่�ยนตำำ�แหน่่งของลาย โดยโครงสีีประเพณีีนิิยมคือสีีเอกรงค์์ของสีีแดง 
แทรกด้้วยเหลือืง เขีียว น้ำำ��เงินิ และขาว ใช้้สีแีท้้ตัดักันรุนุแรง เนื่่�องจากในอดีตี ผ้้าเป็น็ตัวัสื่่�อสาร
สถานะและใช้้ในงานพิธิีกีรรม ปัจัจุบุันับริบิทของผ้้าทอเปลี่่�ยนไปเป็น็ผลิติภัณัฑ์แ์ละสินิค้้าทาง
วััฒนธรรม โดยนำำ�แนวทางเศรษฐกิจสร้้างสรรค์์กัับทฤษฎีีความเข้้มของสีีมาผสานเข้้ากัับสีี
ดั้้�งเดิมิเป็็นพื้้�นฐานสร้้างชุุดสี ี2 กลุ่่�ม คือื กลุ่่�มสีสีร้้างความกระตุ้้�น และกลุ่่�มสีสีร้้างความผ่่อนคลาย 
ภายใต้้โครงสร้้างรูปูแบบเดิมิที่่�ได้้รับัการสืบืต่่อกันัมา โดยนำำ�ชุดุสีทีี่่�ได้้มาสร้้างสรรค์์เป็็นชุดุผลงาน
ผลิติภััณฑ์์ผ้้าทอในบริิบทใหม่่ เพื่่�อเพิ่่�มทางเลืือกและคงเอกลักษณ์กลิ่่�นอายของความเป็็นไท-ยวน 
ต.คููบััว อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี 

คำำ�สำำ�คััญ : ไท-ยวน, มรดกภููมิิปััญญา, วััฒนธรรมผ้้าทอ, สััญญะ, สีี, ลวดลาย, บริิบทใหม่่

11ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



Tai-Yuan: Cultural Heritage of Woven 
Fabrics to Create a Color Scheme 
for Applied in New Contexts, 
a Case Study of Khu Bua Sub District, 
Ratchaburi Province 1 

Received	 :	 February 26, 2025
Revised 	 :	 April 7, 2025
Accepted 	 :	 April 21, 2025

Varusa Utara 2 

1	 Under the research project “Tai-Yuan Woven Textiles: Cultural Wisdom Heritage Towards Creative Work for 
Application in New Contexts” Case Study of Ku Bua Sub-district, Ratchaburi Province

2	 Lecture in Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University E-mail: marchwinn@gmail.com

DEC Journal : Art and Design  คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร12



Abstract

	 The objectives of Tai-Yuan: Cultural heritage of woven fabrics to create 
a color scheme for applied in new contexts, a case study of Khu Bua Sub District, 
Ratchaburi Province were to explore the cultural heritage of Tai-Yuan woven 
fabrics of Khu Bua Sub District, Ratchaburi Province, analyze the cultural heritage 
of Tai-Yuan woven fabrics to discover the identities of the colors in the patterns 
and the colors in the woven fabric schemes, and create color schemes for 
applying with creative design and further production of the Tai-Yuan woven 
fabrics. The qualitative data were collected by questionnaires and interviews. 
	 The findings revealed that the patterns and the schemes of Sinh and 
Tai-Yuan Tin Jok Sinh woven fabrics of Khu Bua Sub District, Mueang District, 
Ratchaburi Province were produced under the cultural heritage process. However, 
creativities were still allowed through the use of colors and the shuffles of the 
patterns. The traditional color scheme was red monochrome inserted with 
yellow, green, blue and white, with an aggressive contrast of hue. In times past, 
woven fabrics represented one’s status and were for ritual ceremonies. Nowadays, 
the contexts of woven fabrics have changed. They have become general and 
cultural products by applying with constructive economy and the theory of 
color intensity combined with original colors creating two major color schemes. 
The color schemes consist of the calming colors and the stimulating colors 
under the traditional color schemes. The resulting color schemes are adopted 
to create woven fabric products in the new contexts in order to offer more 
options and preserve the cultural heritage identities of Tai-Yuan of Khu Bua Sub 
District, Mueang District, Ratchaburi Province.

Keywords : Tai-Yuan, Cultural heritage, Woven fabrics, Sign, Color, Motif, 
New contexts
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บทนำำ�

	

	 จัังหวััดราชบุุรีี เป็็นจัังหวััดหนึ่่�งที่่�มีีความหลากหลายทางชาติิพัันธุ์์�มากถึึง 8 ชาติิพัันธุ์์�
ที่่�กระจายตัวอยู่่�ทั่่�วของพื้้�นที่่�ซึ่่�งสะท้้อนถึึงวิถีิีชีวีิติและภููมิปิัญัญาความหลากหลายทางชาติิพันัธุ์์�
ที่่�เป็็นเอกลักัษณ์เฉพาะตนที่่�โดดเด่่นคือืภูมูิปัิัญญาทางวัฒันธรรมการทอผ้้า ที่่�เป็็นรากเหง้้าเฉพาะถิ่่�น 
โดยเฉพาะกลุ่่�มไท-ยวน ราชบุรุี ีเป็็นกลุ่่�มวัฒันธรรมหนึ่่�งที่่�สืบืเชื้้�อสายมาจากบรรพบุรุุษุชาวโยนก
เชียีงแสนแห่่งอาณาจัักรล้้านนาในอดีตี กลุ่่�มไท-ยวนมีคีวามสามารถในการทอผ้้าจก เมื่่�ออพยพ
ไปตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ที่่�ใดนั้้�นได้้สืบืทอดภูมิปิัญัญาศิลิปะแห่่งการทอผ้้าจกนั้้�นสืบืต่่อกันัมา ดังัเช่่นกลุ่่�ม
ชาติพิันัธุ์์�ไท-ยวนที่่�มาตั้้�งรกรากที่่�จังัหวัดัราชบุรุีเีช่่นกััน ได้้มีกีารสืืบทอดวัฒันธรรมการทอผ้้าจก
ที่่�แสดงถึึงเอกลักษณ์์ทางศิิลปวััฒนธรรมของชาวไท-ยวน เมืืองเชีียงแสน จนกลายเป็็นผ้้าทอ
พื้้�นเมืืองที่่�เป็็นที่่�รู้้�จัักและมีีชื่่�อเสีียงของจัังหวััดราชบุุรีีมาจนถึึงปััจจุุบััน ซึ่่�งลวดลายสีสัันบนผืืน
ผ้้าทอนั้้�นยัังแสดงถึึงความเป็็นอััตลัักษณ์ชุุมชน กลุ่่�มคน หรืือ กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� โดยเป็็นตััวแทน
ของการถ่่ายทอดความเชื่่�อ อุุดมคติิ ความศรััทธา และสภาพแวดล้้อมความเป็็นอยู่่� ภููมิิปััญญา
ของคนในพื้้�นถิ่่�นนั้้�น ๆ  ตามจินตนาการและประสบการณ์ข์องตน ไม่่ว่่าจะสีสีันัในลวดลายหรือื
การจััดวางสีีสัันบนโครงสร้้างผ้้าซิ่่�นและผ้้าขาวม้้านั้้�นล้้วนถูกูใช้้เป็น็เครื่่�องมืือสื่่�อความหมาย หรือื 
สััญญะ (Sign) ตามแนวคิิดทฤษฎีีสััญวิิทยา ของ โรล๊๊องด์์ บาร์์ตส์์ (Roland Barthes) เป็็นรููป
แบบการศึึกษาสิ่่�งต่่าง ๆ ของสััญญะในชีีวิิตประจำำ�วันที่่�สื่่�อคติิความเชื่่�อทางวััฒนธรรม แต่่ถูก
กลบเกลื่่�อนให้้เป็น็ที่่�รับัรู้้�เสมือืนธรรมชาติ ิซึ่่�งสื่่�อแนวคิดิ คุณุค่่า และความเชื่่�อที่่�ผูกูติดิกับัสังัคม
ในพื้้�นที่่�นั้้�น ที่่�รัับรู้้�ได้้ด้้วยประสาทสััมผััสทางกายภาพหรืือที่่�เรีียกว่่า “มายาคติิ” ในทางคติิชน
วิทิยา “คติ”ิ หมายถึงึความรู้้�อันัเกิดิจากการสะสมประสบการณ์ช์ีวีิติของมนุษุย์ ์ส่่วน “มายา” 
เป็็นคำำ�ที่่�ให้้ลัักษณะของความกึ่่�งจริิงและไม่่จริิงอยู่่�ระหว่่างความจริิงและจิินตนาการ มายาคติิ 
จึงึอยู่่�ในฐานะของความคิดิที่่�ผ่่านจากประสบการณ์จ์นถือืเป็น็ความรู้้�ระดับัหนึ่่�ง แต่่มิอาจกล่่าว
ได้้ว่่าเป็็นความจริิงทั้้�งหมดโดยความคิิดนี้้�มีีผลต่่อการแสดงออกของมนุษย์์ (พิิเชฐ สายพันธ์์, 
2542) ผ้้าทอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท-ยวนใน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี เป็็นชุุมชนโบราณในสมัยัทวารวดีี
ที่่�มีกีารสืบืต่่อวััฒนธรรม การทอผ้้าจกนั้้�นมีสีีสีันัที่่�เป็็นเอกลักษณ์เฉพาะตนใช้้เป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อ
ความหมายในเชิิงสััญญะทางความเชื่่�อ เช่่น สีีขาว ที่่�หััวซิ่่�นที่่�นิิยมใช้้ผ้้าฝ้้ายสีีขาวเย็็บต่่อกัับผ้้า
สีีแดง ส่่วนที่่�เป็็นแถบผ้้าสีีขาว เรีียกว่่า ผ้้าป้้าว เพื่่�อป้้องกัันคุุณไสยหรืือ สีีแดงที่่�ใช้้ในการจก 
ทั้้�งแดงสด และแดงคร่ำำ�� คนไท-ยวนมีีความเชื่่�อว่่าสีีแดงเป็็นสีีแห่่งพลัังและความสดใส (อุุดม 
สมพร, 2540, น. 34) ซึ่่�งสีีไม่่ได้้เพีียงแค่่สื่่�อให้้เห็็นถึึงแนวคิิด คุุณค่่า และความเชื่่�อ ของแต่่ละ
พื้้�นที่่�เท่่านั้้�นแต่่ยัังเป็็นตััวบ่่งบอกถึึงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�แสดงออกถึึงเผ่่าพัันธุ์์�ของตน ซึ่่�งสััญลัักษณ์์
ที่่�เกี่่�ยวข้้องในเรื่่�องสีีนั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับศาสตร์์ความรู้้�ที่่�หลากหลาย เราไม่่อาจปฏิเสธได้้ว่่าสีีเป็็น
วัฒันธรรมส่่วนหนึ่่�งของชีวีิติที่่�อยู่่�รอบตัวัเราและมีสีภาพเป็น็สัญัลักัษณ์โ์ดยมนุษุย์เ์ป็น็ผู้้�กำำ�หนด 
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(อคินิ รพีพีัฒัน์,์ 2551) อีกีทั้้�งสียีังัเป็น็ทัศันธาตุทุี่่�สำำ�คัญัต่่อบทบาทการรับัรู้้�คุณุค่่าและมีอีิทิธิพิล
ต่่อจิิตใจของมนุุษย์์และสร้้างความสนใจดึึงดููดสายตาของผู้้�คนให้้เข้้าหาวััตถุุเหล่่านั้้�น 
	 อย่่างไรก็็ตามในปััจจุุบัันการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมและวััฒนธรรมตามบริิบทของ
กระแสแห่่งการเวลา อาทิเิช่่น ผู้้�คนหันัไปใช้้ผ้้าสำำ�เร็จ็รููปจากโรงงานไม่่ได้้ทอผ้้าใช้้เองในครัวัเรือืน
เหมืือนในอดีีต ทำำ�ให้้ส่่งผลกระทบก่่อให้้เกิิดวิิกฤตกัับผ้้าทอพื้้�นบ้้านในแต่่ละแห่่ง นัับวัันยิ่่�ง
ถููกกลืืนไปกับัวิถิีชีีวีิติใหม่่ถึงึแม้้ปัจัจุบุันัจะมีงีานวิจิัยัหลายชิ้้�นที่่�แสดงถึงึการอนุรุักัษ์แ์ละพัฒันา
ผ้้าทอพื้้�นบ้้านก็็ตาม แต่่ไม่่ใช่่แค่่ลวดลายบนผืืนผ้้าเพีียงเท่่านั้้�นที่่�จะเป็็นตััวบ่่งบอกแต่่ละ
ชาติิพัันธุ์์� แต่่สีีสัันบนพื้้�นผ้้านั้้�นก็็ยัังเป็็นตััวการในการจำำ�แนกกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�น ๆ หากแต่่ถูก
กลบเกลื่่�อนให้้เป็็นที่่�รับัรู้้�อย่่างคุ้้�นชิิน โดยวิเิคราะห์์ร่่วมกับทฤษฎีทีางศิิลปะและการถอดความ
ด้้วยแนวคิดทฤษฎีสัีัญวิทิยาเพื่่�อสร้้างชุุดสีที่่�ใช้้เป็็นแนวทางการออกแบบผลิตภััณฑ์์ผ้้าในบริิบท
ใหม่่ เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับวิถีิีชีวีิติ การศึึกษาโครงการวิจัิัย “ไท-ยวน : มรดกภูมิปิัญัญาทางวััฒนธรรม
ผ้้าทอสู่่�การสร้้างชุุดสีเีพื่่�อประยุกุต์ใช้้ในบริบิทใหม่่ กรณีีศึกึษา ต.คูบูัวั จ.ราชบุรุี”ี เป็็นเครื่่�องมือื
ในการจำำ�แนกและดึึงสีีสัันในลวดลายหรืือการจััดวางสีีสัันบนโครงสร้้างผ้้าซิ่่�นนั้้�นออกมาเป็็น
ระบบชุุดสีี เพื่่�อเป็็นแนวทางในการอนุุรัักษ์์และประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�จากทุุนทางวััฒนธรรม
การทอผ้้าในผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอท้้องถิ่่�นกระแสศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััยที่่�เชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิตและ
ชุุมชนไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีีได้้อย่่างต่่อยอดยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. ศึกษามรดกภูมิปิัญัญาทางวััฒนธรรมผ้้าทอชาติิพันัธุ์์�ไท-ยวน ต.คููบัวั จังหวััดราชบุุรีี
	 2. วิิเคราะห์์มรดกภูมิิปััญญาทางวััฒนธรรมผ้้าทอชาติิพัันธุ์์�ไท-ยวน ต.คููบััว จังหวััด
ราชบุุรีี เพื่่�อค้้นหาอััตลัักษณ์์ของสีีในลวดลายและสีีบนโครงสร้้างผ้้า
	 3. สร้้างชุุดสีเพื่่�อนำำ�ไปประยุุกต์สู่่�แนวทางการออกแบบสร้้างสรรค์์และต่่อยอดผลิตภััณฑ์์
ผ้้าทอไท-ยวนในบริิบทใหม่่

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพที่่�เน้้นการสร้้างสรรค์์ผลงานควบคู่่�เป็็นไปตาม
ระเบียีบวิธิีวีิจัิัยและสอดคล้้องกับัวัตัถุปุระสงค์ข์องโครงการ โดย มีขีั้้�นตอนการดำำ�เนินิงานดังันี้้�

15ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



	 ขั้้�นที่่� 1 : การศึึกษารวบรวมข้้อมููลมรดกภููมิิปััญญาวััฒนธรรมผ้้าทอไท-ยวน
1.1 ศึกึษาข้้อมูลูเบื้้�องต้้นในเรื่่�องภูมูิปิัญัญาวัฒันธรรมผ้้าทอไท-ยวนทั้้�งข้้อมูลูที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ทั้้�งทุุติิยภููมิิและปฐมภููมิิ
1.2 ศึกษากระบวนการออกแบบและทฤษฎีตี่่าง ๆ  เพื่่�อใช้้เป็น็แนวทางในการวิเิคราะห์์

สร้้างสรรค์์ทางศิิลปะสู่่�การสร้้างชุุดสีีที่่�สามารถถ่่ายทอดความเป็็นอััตลัักษณ์์และ
เอกลัักษณ์์ของผ้้าทอไท-ยวน

1.3 ลงสำำ�รวจในพื้้�นที่่�เพื่่�อศึกึษามรดกภูมูิปิัญัญาผ้้าทอไท-ยวน รวมทั้้�งศึกึษาบริบิทของ
พื้้�นที่่� เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลสร้้างรููปแบบในการออกแบบสร้้างสรรค์์และต่่อยอด
ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอไท-ยวนในบริิบทใหม่่

	 ขั้้�นที่่� 2 : วิิเคราะห์์ข้้อมููลและรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับผ้้าทอภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม
ผ้้าทอกลุ่่�มไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี

2.1 เก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�สำำ�คััญเพื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์ ที่่�มา ความหมาย ลวดลาย สีีสััน 
ของผ้้าทอเพื่่�อให้้ได้้อััตลัักษณ์์ของสีีไท-ยวนดั้้�งเดิิม

2.2 วิิเคราะห์์ข้้อมููล เพื่่�อสร้้างรููปแบบที่่�เหมาะสมในการสร้้างผลงานทดลองต้้นแบบ
ผลิิตภััณฑ์์

	 ขั้้�นที่่� 3 : สัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อจััดระบบชุุดสีี
3.1 สร้้างชุุดสีีจากอััตลัักษณ์์ของสีีไท-ยวนเดิิม
3.2 ทดลองแนวทางในการประยุุกต์์ใช้้สีีไท-ยวนสร้้างรููปแบบที่่�เหมาะสมในการสร้้าง

ผลงานทดลองต้้นแบบ/ผลิตภัณัฑ์ผ์้้าทอจากชุดุสีใีนบริบิทใหม่่ : สังัเคราะห์ข์้้อมููล
เพื่่�อจััดทำำ�ภาพร่่างต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ 

	 ขั้้�นที่่� 4 : สร้้างผลงานทดลองต้้นแบบ/ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอ จากชุุดสีี 1 ชุุด สรุุปวิิเคราะห์์ 
ถอดบทเรีียนผลงานผลลััพธ์์ผลงานผลิิตภััณฑ์์สร้้างสรรค์์ต้้นแบบ 

	 โดยผู้้�วิิจััยมุ่่�งเน้้นการวิิจััย/สร้้างสรรค์์เชิิงศิิลปวััฒนธรรมในชุุมชนดั้้�งเดิิมที่่�มีีทุุนทาง
วััฒนธรรมด้้านผ้้าทอและผืืนผ้้าทอจกไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี ได้้แก่่ แหล่่งชุุมชนและ
วััฒนธรรมผ้้าทอภายใน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี ผู้้�ประกอบการ ภาคเอกชนและภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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ผลการวิิจััย

	 จากการทบทวนวรรณกรรมและการเก็บ็ข้้อมูลูจากชุมชนพื้้�นที่่�ศึกึษาเพื่่�อวิเิคราะห์์มรดก
ภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมผ้้าทอชาติิพัันธุ์์�ไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี เพื่่�อค้้นหาอััตลัักษณ์์ของสีี
ในลวดลายและสีีบนโครงสร้้างผ้้าทอ พบว่่ารููปแบบลวดลายของผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีีนจกจะถููก
ผลิติภายใต้้โครงสร้้างรููปแบบเดิิมตามรสนิิยมที่่�ได้้รับการสืืบทอดจากคนรุ่่�นก่่อน แต่่มีชี่่องทางใน
การสร้้างสรรค์์ให้้กับผู้้�ทอคืือการใช้้สีีและการปรับเปลี่่�ยนตำำ�แหน่่งของลาย ซึ่่�งลวดลายเฉพาะ
ถิ่่�นของผ้้าซิ่่�นตีนีจกกลุ่่�มไท-ยวน ต.คูบูัวั จ.ราชบุรุี ีที่่�ได้้รับัสืบืทอดต่่อกันัมาประกอบด้้วย 8 ลาย
หลัักดั้้�งเดิิม ได้้แก่่ ลายดอกเซีีย ลายโก้้งเก้้ง ลายหน้้าหมอน ลายกาบ ลายกาบดอกแก้้ว ลาย
โก้้งเก้้งซ้้อนเซีีย ลายกาบซ้้อนหััก และลายหักนกคู่่� เป็็นลายขนาดใหญ่่หรืือลายประธานที่่�อยู่่�
กึ่่�งกลางของแถบตีีนซิ่่�น ซึ่่�งผ้้าซิ่่�นตีีนจกแต่่ละผืืนจะถููกเรีียกชื่่�อตามลายหลัักที่่�จก (ดัังตาราง 1 
การวิิเคราะห์์ลวดลายหลัักดั้้�งเดิิมของผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี) แต่่เนื่่�องจากใน
อดีีตมีีข้้อจำำ�กััดในเรื่่�องของสีีที่่�ได้้จากกระบวนการย้้อมสีธรรมชาติิทำำ�ให้้โทนสีีภายในชุุมชนไม่่
แตกต่่างไปจากเดิมิมากนักัโดยมักัเน้้นสีแีดง เป็น็เอกลักัษณ์ร์่่วมของชาติพิันัธุ์์� ไท-ยวน ปัจัจุบุันั
สีีสัันของเส้้นด้้ายมีีมากขึ้้�นตามความก้้าวหน้้าทางกระบวนการวิิทยาศาสตร์์ เช่่น สีีชมพู สีีฟ้้า 
ฯลฯ แต่่ยังคงรูปูแบบ ลวดลาย และโครงสร้้างตามประเพณีนีิยิม ซึ่่�งโครงสร้้างของผ้้าซิ่่�นแต่่ละ
ชนิิดของไท-ยวนที่่�ได้้รัับการสืืบทอดจากคนรุ่่�นก่่อนในอดีีตจะสััมพันธ์์กัับกระบวนการเรีียนรู้้�
ของช่่างทอและโอกาสการใช้้งานที่่�สอดคล้้องไปกับัวิถิีชีีวีิติ เช่่น ผ้้าซิ่่�นแล่่ หรือื ซิ่่�นแหล้้ (ดำำ�ปึกึ) 
เป็น็ผ้้าซิ่่�นที่่�ใช้้ในชีีวิติประจำำ�วันัใช้้เริ่่�มฝึกึหัดัทอผ้้าเพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการทอผ้้าที่่�มีเีทคนิิคที่่�ซับั
ซ้้อนต่่อไป เมื่่�อชำำ�นาญแล้้วจึึงขยัับมาเป็็นซิ่่�นเลื่่�อน หรืือซิ่่�นเลื้้�อนที่่�มีีความซัับซ้้อนมากขึ้้�น เป็็น
ผ้้าที่่�ลููกสาวจะทอให้้ผู้้�เป็็นแม่่เพื่่�อเป็็นการตอบแทนพระคุุณ 
	 ในการทอผ้้ามีีลัักษณะเป็็นพื้้�นสีีดำำ�สลัับริ้้�วสีครามมีแถบริ้้�วสีแดงคาดที่่�คอตััวซิ่่�นและ
คอตีีน แล้้วค่่อยเรีียนรู้้�การจกผ้้าที่่�เป็็นงานที่่�มีีความละเอีียดประณีีตสููงขึ้้�นตามช่่วงวััย รวมทั้้�ง
การนุ่่�งผ้้าซิ่่�นตีีนจกสีีต่่างกัันยัังเป็็นสััญญะในการบอกช่่วงวััยของสตรีีชาวไท-ยวนโดยซิ่่�นของ
คนสาวจะมีีลัักษณะเด่่นตรงตีีนซิ่่�นที่่�มีีสีีสัันสดใส เช่่น สีีแดง สีีเขีียว และสีีเหลืืองสด ในขณะที่่�
ซิ่่�นของผู้้�สููงวััยตีีนซิ่่�นจะมีีสีีค่่อนข้้างเข้้ม เช่่น สีีแดงเลืือดหมูู สีีเขีียวออกดำำ� (บุุญชััย ทองเจริิญ
บััวงาม, 2550, น.41) ซึ่่�งจากการศึึกษากลุ่่�มสีีผ้้าซิ่่�นตามประเพณีีนิิยม สีีสัันและลวดลายผ้้า
และผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี ด้้ายเส้้นยืืน ด้้ายพุ่่�ง และในผ้้าจก ซึ่่�งพบว่่า
โครงสีีตามประเพณีีนิิยมนั้้�นนิิยมการใช้้สีีแท้้ที่่�ตััดกันอย่่างรุุนแรง เช่่น สีคราม สีแดง สีเหลืือง 
สีีเขีียว สีดำำ� และสีีขาว เมื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์ร่่วมกับทฤษฎีีสีี (Color Theory) จะพบว่่าโครงสีี
ตามประเพณีีนิิยมของผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีีนจก ต.คููบััว อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี เป็็นแม่่สีีที่่�อยู่่�ในวงจร
สี ีโครงสีีโดยรวมของผ้้าทอไท-ยวนราชบุุรีเีป็็นเอกรงค์์ของสีีแดง เป็น็สีีที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มวรรณะร้้อน
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แต่่มีีการจััดของสีีเพื่่�อให้้เกิิดความโดดเด่่นและเป็็นเอกภาพบนผืืนผ้้า เช่่น การใช้้คู่่�สีีข้้างเคีียง
ตรงข้้ามของวงจรสีี และการใช้้ค่่าความเข้้มของสีี (Intensity) โดยใช้้สีีขาว ที่่�เรีียกว่่า สีอ่่อน 
หรือืสีจีาง (Tint) เช่่น แทรกด้้วยสีขีาวเพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดไฮไลต์แ์ละการใช้้สีดีำำ� ที่่�เรียีกว่่า สีคีล้ำำ�� หรือื
สีีหม่่น (Shade) เข้้าไปผสมเพื่่�อให้้เกิิดความประสานกลมกลืืนของคู่่�สีีตรงข้้ามที่่�เป็็นสีีที่่�ใช้้ตาม
ประเพณีีนิิยม (ดัังตาราง 2 การวิิเคราะห์์ชุุดสีีแบบดั้้�งเดิิมของผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน 
ต.คููบััว อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี)

ลำ�ดับ
ที่

ลวดลาย การถอดลายผ้า ความหมาย  
แก่น/สาระ

1.

 ลายดอกเซีย

รูปทรงเหมือนขนมเปียกปนด้านนอก
จะมีขีดสั้นๆ และขีดยาวสลับไปมา 
ส่วนด้านในเป็นลายกูด

2.

ลายกาบ

เป็นลายจกมาตรฐานของผ้าจกไท-
ยวน จ.ราชบุรี ใช้ทอทั้งผ้าซิ่นและ
หน้าหมอน มลกัษณะคล้ายกาบของ
ลำ�ไม้ไผ่และมีนกนอนอยู่ในรัง 4 ตัว 
เรียกว่าลายนกนอน

3.

 ลายหน้าหมอน

มรีปูทรงคลา้ยกบสีเ่หลี่ยมขนมเปยีก
ปนู ด้านในเป็นลายกด มกปรากฏอยู่
ในลายของหน้าหมอนจกจงึเป็นที่มา
ของชื่อลาย

ตาราง 1
การวิิเคราะห์์ลวดลายหลัักดั้้�งเดิิมของผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว จ.ราชบุุรีี
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ลำ�ดับ
ที่

ลวดลาย การถอดลายผ้า ความหมาย  
แก่น/สาระ

4.

ลายโก้งเก้ง

มีลักษณะเป็นสามเหลี่ยมที่เกิดจาก
เส้นลายกดทำ�มมต่อกัน สาเหตุที่
เรียกว่าว่าโก้งเก้งเพราะมีลักษณะ
เก้ ๆ กัง ๆ

5.

 ลายกาบดอกแก้ว 

มลัีกษณะเหมือนขนมเปียกปนทีซ่อ้น
ข้างในเปน็ลายกาบและมนีกหนัหนา้
เข้าหากนั 2 ตวั ตรงกลางมีดอกแก้ว

6.

ลายโก้งเก้งซ้อนเซีย

เกิดจากการผสมกนของลายโก้ง
และลายดอกเซยี โดยมลกัษณะเปน็
สามเหลี่ยมทีเ่กดิเสน้ทำ�มมุกนั โดยมี
เสน้ลายผกักดูซอ้นอยู่ด้านบนลายเซยี

7.

 
ลายกาบซ้อนหัก 

เปน็ลายทีเ่กดิจากการผสมผสานลาย
กาบกบัลายหกัเข้าไว้ด้วยกนั ด้านใน
เป็นลายกาบและลายนกนอน ด้าน
นอกจะเรียกว่าลายหัก ซึ่งเรียกตาม
ลักษณะการหักงอไปมาของลาย
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ลำ�ดับ
ที่

ลวดลาย การถอดลายผ้า ความหมาย  
แก่น/สาระ

8.

ลายหักนกคู่

เกิดจากลายกูดผสมกับลายหักโดย
มีลักษณะเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมขนม
เปียกปูนที่ด้านในเป็นลายกดและ
มีนกหันหน้าเข้าหากัน 2 ตัว ตรง
กลางมีดอกแก้ว

ลำ�ดับ
ที่

ประเภทผ้า ชุดสี สัดส่วน

1.

ผ้าซิ่นแล่
5% : 15% : 80%

2.

ซิ่นเลื่อน 

5% : 10% : 15% : 20% : 50%

ตาราง 2
การวิิเคราะห์์ชุุดสีีแบบดั้้�งเดิิมของผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี
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ลำ�ดับ
ที่

ประเภทผ้า ชุดสี สัดส่วน

3.

ผ้าซิ่นซิ่ว

5% : 10% : 15% : 20% : 50%

4.

ซิ่นตาเลี่ยน 

5% : 5% : 15% : 75%

5.

ซิ่นตาหมู่

10% : 10% : 5% : 25% : 50%

6.

ซิ่นตีนจก

2.5% : 2.5% : 5% : 15% : 25% : 50%
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ลำ�ดับ
ที่

ประเภทผ้า ชุดสี สัดส่วน

7.

ผ้าขาวม้าแดง

15% : 25% : 60%

	 เนื่่�องจากปัจจุบุันัรููปแบบการใช้้ผ้้าทอพื้้�นบ้้านเปลี่่�ยนไปเป็็นการใช้้ที่่�นอกเหนือืจากจุดุ
มุ่่�งหมายเดิิม เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสภาพสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงทำำ�ให้้ผ้้าทอและผ้้าซิ่่�นตีีนจกถูก
เปลี่่�ยนและประยุกุต์เป็็นผลิติภัณัฑ์์และสินิค้้าทางวัฒันธรรมประกอบกับัการเปลี่่�ยนแปลงทาง
ด้้านเทคโนโลยีีทำำ�ให้้สีสัังเคราะห์์หรืือสีีย้้อมวิิทยาศาสตร์์ ทำำ�ให้้ผ้้าทอมีีสีีสัันที่่�หลากหลายและ
สดใสขึ้้�นจากเดิมิที่่�สียี้้อมเป็็นสีทีี่่�ได้้จากธรรมชาติซิึ่่�งการใช้้สีใีนการทอผ้้าจกไม่่มีข้้อบังัคับัตายตัวั
ทำำ�ให้้ช่่างทอสามารถสร้้างสรรค์์งานผ้้าจกของแต่่ละพื้้�นให้้มีีความหลากหลายกันไปภายใต้้กฎ
เกณฑ์์โครงสร้้างการทอผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีนีจก จากการสัังเคราะห์์ข้้อมูลูเพื่่�อจัดัระบบชุุดสีทีี่่�ยังั
คงกลิ่่�นอายและความเป็็นเอกลักัษณ์ เพื่่�อสร้้างชุดุสีทีี่่�นำำ�ไปประยุกุต์ใช้้เป็็นแนวทางการออกแบบ
สร้้างสรรค์์และต่่อยอดผลิติภัณัฑ์์ผ้้าทอไท-ยวนในบริบิทใหม่่ ด้้วยกันัอยู่่� 2 กลุ่่�มสีใีหญ่่ คือื กลุ่่�ม
สีทีี่่�สร้้างความกระตุ้้�น และ กลุ่่�มสีที่่�สร้้างความผ่่อนคลาย ซึ่่�งในทางจิติวิทิยาศิลิปะสีเีป็็นเครื่่�อง
มืือสำำ�คััญในการกระตุ้้�นอารมณ์การรัับรู้้�และเปลี่่�ยนแปลงอารมณ์ความรู้้�สึึกด้้วยความสััมพันธ์์
ของเนื้้�อสีทีี่่�ถูกูนำำ�มาจัดัในวงล้้อสีซีึ่่�งแบ่่งออกเป็็น 2 ฝั่่�งคือื กลุ่่�มสีใีนวรรณะร้้อนและวรรณะเย็น็
รวมทั้้�งค่่าน้ำำ��หนักัและความเข้้มของสีีที่่�มีผีลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางอารมณ์ โดยกลุ่่�มสีทีี่่�สร้้าง
ความกระตุ้้�นจะเป็็นเนื้้�อสีีแท้้ที่่�มีีความอิ่่�มตัวสดใสที่่�ช่่วยปลุุกเร้้าประสาทการรัับรู้้�ให้้ตื่่�นตััวใน
เชิงิบวกก่่อให้้เกิดิความน่่าสนใจ ความแปลกใหม่่ความตื่่�นตัวั สนุกุสนาน มีชีีวีิติชีวีา และในส่่วน
กลุ่่�มสีทีี่่�สร้้างความผ่่อนคลายซึ่่�งสััมพันธ์์กัับค่่าความเข้้มของสี ี(Intensity/Saturation) โดยการลด
ความเข้้มของสีีด้้วยการผสมขาวกลายเป็็นสีีอ่่อน (Tint) เพื่่�อให้้การปล่่อยสัญัญาณหรือืคลื่่�นของ
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สีมีีกีำำ�ลังักระตุ้้�นประสาทการรับัรู้้�ให้้อ่่อนลง หรืือการลดความเข้้มให้้มีนี้ำำ��หนักักลาง ๆ  ส่่วนใหญ่่
จะนิยิมผสมสีเทา สีจาง หรือืสีโีทน (Tone) เพราะสีีเทาเป็็นสีทีี่่�มนุษุย์์คุ้้�นเคยเมื่่�อหยุดุการมอง
ชั่่�วคราวหรือืการหยุดุพักด้้วยการปิิดเปลือกตา สีเทาจึงึสื่่�อถึงึนัยัยะแห่่งการพักัผ่่อนบรรเทาหรือื
ลดความตึงึเครียีดด้้วยการเว้้นพัักการรับัรู้้�สีสีันัที่่�มีอียู่่�รอบ (ปุณุณรัตัน์์ พิชญไพบูลูย์์, 2560) โดย
เปรียบเทีียบกัับกลุ่่�มด้้ายหนัังสืือตััวอย่่างสีีไหมประดิิษฐ์ที่่�ชาวบ้้านคุ้้�นเคยและใช้้กันัในชุุมชน โดย
ยังัคงโครงสร้้างของผ้้าซิ่่�นและลายคงเดิิม แต่่ปรับัสีสีันัตามชุดสีใีหม่่ซึ่่�งสามารถแบ่่งออกเป็็น 3 
กลุ่่�มชุดุสียี่่อย ได้้แก่่ สีสีดใส (Colorful) สีพีาสเทล (Pastel) และกลุ่่�มสีตีุ่่�นหรือืสีทีี่่�มีคีวามอิ่่�มตัวั
ของสีีน้้อย (Dull color) ซึ่่�งการใช้้สีไีม่่จำำ�เป็็นที่่�จะต้้องใช้้สีใีนวรรณะเดียีวกันหรืือใช้้สีแีท้้ในตััว
มัันอย่่างเดีียวสามารถประสานสีีต่่างวรรณะกััน หรืือค่่าของสีีที่่�ต่่างกัันได้้ โดยปริิมาณการใช้้สีี
สัดัส่่วนของสีจีะประมาณ 70% ต่่อ 30% หรือื 80% ต่่อ 20% เช่่น ในหนึ่่�งภาพใช้้สีใีนวรรณะ
ร้้อน 80% ใช้้สีใีนวรรณะเย็น็ 20% ซึ่่�งผ้้าซิ่่�นสีแีบบประเพณีนีิยิมมีการใช้้สัดัส่่วนการประสานสีี
วรรณะร้้อนกัับวรรณเย็็นโดยใช้้สีแีดงที่่�เป็็นวรรณะร้้อนในสััดส่่วนที่่�มากกว่่าสีีเขียีวจะเห็็นได้้จาก
ตาราง 2 การวิิเคราะห์์ชุุดสีแบบดั้้�งเดิิมของผ้้าซิ่่�นและผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว อ.เมืือง 
จ.ราชบุุรีี นอกจากสามารถประสานด้้วยวรรณะสีีแล้้วยังสามารถผสานด้้วยค่่าความเข้้มของสีี
เพื่่�อสร้้างความดึงึดูดูให้้ผ้้าไม่่จืดืชืดืเกิินไป (ดังัตาราง 3 ตารางการสัังเคราะห์์ชุดุสี)ี

ลำ�ดับ
ที่

กลุ่มสี ชุดสี สัดส่วน

1. กลุ่มสีที่สร้างความ
กระตุ้น 

สีสดใส (Colorful)

5% : 5% : 15% : 25% : 50%

5% : 5% : 10% : 20% : 60%

ตาราง 3
ตารางการสัังเคราะห์์ชุุดสีี
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ลำ�ดับ
ที่

กลุ่มสี ชุดสี สัดส่วน

5% : 10% : 15% : 20% : 50%

2. กลุ่มสีสร้าง
ความผ่อนคลาย 

สีพาสเทล (Pastel)

5% : 5% : 15% : 75%

2% : 5% : 13% : 25% : 55%

3. กลุ่มสีสร้าง
ความผ่อนคลาย

กลุ่มสีตุ่น 
(Dull color)

 
 
 
 

5% : 5% : 10% : 15% : 65%
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ลำ�ดับ
ที่

กลุ่มสี ชุดสี สัดส่วน

5% : 10% : 15% : 20% : 50%

	 การสร้้างชุุดสีเพื่่�อประยุุกต์ใช้้ในบริิบทใหม่่ ชุดสีใหม่่ประกอบด้้วย 3 กลุ่่�มชุดสีย่่อย 
ได้้แก่่ สีีสดใส (Colorful) สีีพาสเทล (Pastel) และกลุ่่�มสีีตุ่่�นหรืือสีีที่่�มีีความอิ่่�มตัวของสีีน้้อย 
(Dull color) แบ่่งสััดส่่วนของชุุดสีีออกเป็็น 100% โดยปริิมาณการใช้้สััดส่่วนของสีีจะแบ่่ง
เปอร์เ์ซ็น็ต์ต์ามวรรณะของสีปีระมาณ 70% ต่่อ 30% หรืือ 80% ต่่อ 20% ซึ่่�งการใช้้สีไีม่่จำำ�เป็น็
ที่่�จะต้้องใช้้สีีในวรรณะเดีียวกันหรืือใช้้สีแท้้ในตััวมัันอย่่างเดีียวสามารถประสานสีีต่่างวรรณะ
กััน หรืือค่่าของสีีที่่�ต่่างกัันได้้ โดยผู้้�วิิจััยสามารถแสดงผลงานสร้้างสรรค์์ได้้ดัังนี้้�
	 1) ผ้้าแขวน ทอตามโครงสร้้างผ้้าซิ่่�นที่่�คุ้้�นเคยและทอกัันเป็็นประจำำ�อยู่่�ทั่่�วไป ขนาด 
210 x 88 เซนติิเมตร จำำ�นวน 8 ผืืน วััตถุุประสงค์์การใช้้งาน คืือ ผ้้าแขวนประดัับตกแต่่ง ผู้้�ใช้้
สามารถพลิิกผืืนผ้้าอีีกด้้านเพื่่�อให้้ได้้ผ้้าผืืนยาวสำำ�หรัับใช้้เป็็นม่่านกั้้�นประตููหรืือหน้้าต่่างได้้

ภาพ 1
ผ้้าแขวนโทนสีีสดใส (Colorful) โทนสีีตุ่่�น (Dull Color) และโทนสีีพาสเทล (Pastel)
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ภาพ 2
ผ้้าแขวนโทนสีีสดใส (Colorful)

ภาพ 3
ผ้้าแขวนโทนสีีตุ่่�น (Dull Color) และโทนสีีพาสเทล (Pastel)
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	 2) ชุุดรองภาชนะ แรงบัันดาลใจมาจากลายจก 8 ลายหลัักดั้้�งเดิิม ได้้แก่่ ลายดอกเซีีย 
ลายโก้้งเก้้ง ลายหน้้าหมอน ลายกาบ ลายกาบดอกแก้้ว ลายโก้้งเก้้งซ้้อนเซีีย ลายกาบซ้้อนหััก 
และลายหัักนกคู่่� โดยแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มชุุดสีีใหญ่่ 3 ชุุดสีีย่่อย วััตถุุประสงค์์การใช้้งาน คืือ เป็็น
ที่่�รองภาชนะต่่าง ๆ อาทิิ จาน ชาม แก้้วน้ำำ�� เมื่่�อไม่่ได้้ใช้้งาน ผู้้�ใช้้สามารถนำำ�มาติิดบนแผ่่น
แม่่เหล็็กเป็็นภาพแขวนผนังหรืือตู้้�เย็็น ช่่วยประดัับตกแต่่งบ้้านเรืือนและช่่วยในการจััดเก็็บ 
ประหยััดพื้้�นที่่�ใช้้สอยอีีกทางหนึ่่�ง

ภาพ 5
ชุุดรองภาชนะ โทนสีีตุ่่�น (Dull Color)

ภาพ 4
ชุุดรองภาชนะ โทนสีีสดใส (Colorful)

ภาพ 6
ชุุดรองภาชนะ โทนสีีพาสเทล (Pastel)
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	 3) กริิปต็็อก (Griptok) วัตถุุประสงค์์การใช้้งาน คือ ใช้้ติดบริิเวณด้้านหลัังโทรศััพท์์
มืือถืือ เพื่่�อความสวยงามเพิ่่�มความสะดวกในการจัับหรืือวางพิิงในแนวนอน มี 2 แบบ คือ 
แบบผ้้า โดยคงความรู้้�สึึกนุ่่�มนิ่่�มของผ้้าในขณะใช้้งาน เห็็นลายเส้้นด้้ายนููนเด่่นชััดเจน และ
แบบเคลืือบเรซิ่่�น เพื่่�อความแข็็งแรงคงทน ดูแลทำำ�ความสะอาดง่่าย และให้้รูปลักษณ์์มัันวาว

ภาพ 7
กริิปต็็อกแบบผ้้า

ภาพ 8
แสดงการใช้้งานกริิปต็็อกแบบผ้้า
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สรุุปและอภิิปรายผล 

	
	 สี ีเป็็นทััศนธาตุุทีมีีอีิทิธิิพลต่่อการรัับรู้้�และกระตุ้้�นความรู้้�สึกึได้้รวดเร็ว็ที่่�สุดุกว่่าทััศนธาตุุ
ที่่�เป็็นองค์ป์ระกอบอื่่�น ๆ  สามารถสร้้างการรับัรู้้�และอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึแก่่ผู้้�พบเห็น็โดยเชื่่�อมโยง
กัับประสบการณ์์ของผู้้�พบเห็็นเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้สื่่�อความหมายในเชิิงสััญญะในทางความเชื่่�อ 
สีสีันัในลวดลายหรืือการจััดวางสีีสันับนโครงสร้้างผ้้าซิ่่�นเป็็นมรดกทางภููมิปิัญัญาที่่�ถ่่ายทอดกัน
มานั้้�นจะสะท้้อนสอดแทรกเรื่่�องราวความเป็น็อัตัลักัษณ์เ์ฉพาะตน ถ่่ายทอดวิถิีกีารดำำ�เนินิชีวีิติ
ที่่�แฝงอยู่่�ในค่่านิิยม ความเชื่่�อ ความศรััทธา และประเพณีีกลุ่่�มสีีผ้้าซิ่่�นตามประเพณีีนิิยม สีีสััน 
และลวดลายผ้้า รวมถึงึผ้้าซิ่่�นตีนีจกไท-ยวน ต.คูบูัวั อ.เมือืง จ.ราชบุรุี ีที่่�นิยิมใช้้สีดีำำ�เป็น็เส้้นยืนื
และพุ่่�งด้้วยเส้้นพุ่่�งสีีแดงเป็็นหลัักและในผ้้าซิ่่�นชนิิดต่่าง ๆ นิยมใช้้สีีดำำ�เป็็นเส้้นยืืนในผ้้าซิ่่�นทุุก
ประเภทพุ่่�งด้้วยสีีแดง สีีดำำ� สีีเขีียว สีีน้ำำ��เงิินและแซมด้้วยสีีเหลืือง และในส่่วนผ้้าตีีนจกนิิยมใช้้
จกด้้วยสีีแดง พื้้�นสีีดำำ�เป็็นหลััก และแทรกด้้วยสีีเหลืือง สีีเขีียว สีีน้ำำ��เงิิน และสีีขาว โครงสีีตาม
ประเพณีีนิิยมนั้้�นนิิยมการใช้้สีีแท้้ที่่�ตััดกัันอย่่างรุุนแรง เช่่น สีีคราม สีีแดง สีีเหลืือง สีีเขีียว สีีดำำ� 
และสีีขาว ซึ่่�งเป็็นแม่่สีที่่�อยู่่�ในวงสีี โครงสีีโดยรวมของผ้้าทอไท-ยวน จ.ราชบุุรีี จะเป็็นเอกรงค์์

ภาพ 9
กริิปต็็อกแบบเคลืือบเรซิ่่�น
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ของสีแีดง ซึ่่�งคนไท-ยวนมีคีวามเชื่่�อว่่าสีแีดงเป็็นสีแีห่่งพลังัและความสดใส กอปรกัับวัฒันธรรม
รวมของเอเชีีย ที่่�สีีแดงจะสื่่�อความหมายถึงชีีวิิต จากการสัังเคราะห์์ข้้อมููลระบบชุุดสีีแบบ
ประเพณีีนิิยมและรููปแบบการสืืบต่่อสีีสัันและลวดลายผ้้าและผ้้าซิ่่�นตีีนจกไท-ยวน ต.คููบััว 
อ.เมือืง จ.ราชบุรุี ีการเปลี่่�ยนแปลงทางด้้านเทคโนโลยีทีำำ�ให้้สีสังัเคราะห์ห์รืือสีีย้้อมวิทิยาศาสตร์์
ทำำ�ให้้มีีเส้้นด้้าย หรืือไหมประดิิษฐ์์สีีสัันหลากหลายขึ้้�น จากเดิิมสีีย้้อมเป็็นสีีที่่�ได้้จากธรรมชาติิ 
ด้้วยความหลากหลายของสีีทำำ�ให้้กลิ่่�นอายของสีีที่่�เป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชนหายไป จากการที่่�
ผู้้�วิิจััยสังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อจััดระบบชุุดสีีที่่�ยัังคงกลิ่่�นอายและความเป็็นเอกลัักษณ์์ เพื่่�อสร้้าง
ชุดุสีทีี่่�นำำ�ไปประยุุกต์ใช้้เป็็นแนวทางการออกแบบสร้้างสรรค์์และต่่อยอดผลิตภัณัฑ์์ผ้้าทอไท-ยวน
ในบริิบทใหม่่ 2 กลุ่่�มสีีใหญ่่ คืือ กลุ่่�มสีีที่่�สร้้างความกระตุ้้�น และ กลุ่่�มสีีที่่�สร้้างความผ่่อนคลาย 
ซึ่่�งอ้้างอิิงมาจากหนัังสืือตััวอย่่างสีีไหมประดิิษฐ์์ที่่�ชาวบ้้านคุ้้�นเคยและใช้้กัันในชุุมชน โดยยัังคง
โครงสร้้างของผ้้าซิ่่�นและลายคงเดิมิ แต่่มีกีารปรับัสีสีันัตามชุดสีใีหม่่ซึ่่�งสามารถแบ่่งออกเป็น็ 3 
กลุ่่�มชุุดสีีย่่อย ได้้แก่่ สีีสดใส (Colorful) สีีพาสเทล (Pastel) และกลุ่่�มสีีตุ่่�นหรืือสีีที่่�มีีความอิ่่�ม
ตััวของสีีน้้อย (Dull color) จากนั้้�นได้้นำำ�มาสร้้างสรรค์์ผลงานเป็็นผลิิตภััณฑ์์ในบริิบทใหม่่ 
ประกอบด้้วย ผ้้าแขวน ชุุดรองภาชนะ และ กริิปต็็อก (Griptok) ซึ่่�งผลงานทั้้�ง 3 ชุุด ได้้ปรัับ
เปลี่่�ยนรููปแบบการนำำ�เสนอ เปลี่่�ยนวััตถุุประสงค์์ในการใช้้งาน มีีความสวยงาม สร้้างสรรค์์ ที่่�
สำำ�คััญคืือสามารถเป็็นแนวทางในการพััฒนาต่่อยอดภูมิิปััญญาผ้้าทอแก่่ชุมชนที่่�มิิได้้จำำ�กััดอยู่่�
เพีียงเพื่่�อเป็็นเครื่่�องนุ่่�งห่่ม

ข้้อเสนอแนะ 

	 1. ปััญหาเส้้นยืืนที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชนส่่วนใหญ่่จะนิิยมสีีดำำ�เป็็นหลัักซึ่่�งเป็็นสีีตามประเพณีี
นิิยมในอดีีตในการทำำ�ผ้้าจก ทำำ�ให้้การทอเส้้นพุ่่�งไม่่ว่่าจะสีีอะไรก็็ตามจะมีีสีีของเส้้นสีีดำำ�เข้้าไป
ผสมด้้วยโดยเฉพาะโทนสีีพาสเทล (Pastel) ทำำ�ให้้ไม่่ได้้สีีแท้้ตามชุุดสีีที่่�ออกแบบไว้้ ถ้้าชุุมชนมีี
สีีอ่่อนจะเป็็นสีีฟ้้าหรืือสีีชมพูซึ่่�งมีีผลทำำ�ให้้สีเพี้้�ยนตามอิทธิิพลของสีีเส้้นยืืน ซึ่่�งผ้้า 1 ผืน เกิิด
จากการผสานเข้้าด้้วยกัันของเส้้นยืืนกัับเส้้นพุ่่�ง จึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงเส้้นยืืนที่่�ชาวบ้้านมีีอยู่่�แล้้ว 
เพราะการขึ้้�นเส้้นยืนืหนึ่่�งชุดุนั้้�นจะขึ้้�นที่่�ละปริมิาณมาก   และอาจสร้้างภาระเพิ่่�มให้้ช่่างทอใน
ชุุมชนได้้
	 2. ตััวชิ้้�นงานกริิปต็็อก (Griptok) แบบเคลืือบเรซิ่่�นนั้้�นมีีการทดลองใช้้ด้้ายนอกชุุมชน
ซึ่่�งมีีขนาดเส้้นใหญ่่กว่่าทำำ�ให้้จกได้้ชิ้้�นใหญ่่และรวดเร็็วกว่่ารวมทั้้�งมีีความแข็็งแรงทนทานกว่่า
เพราะเป็็นเส้้นใยอะครีีลิิค (Acrylic) แต่่เส้้นใยเกิิดการละลายตอนใช้้ความร้้อนในการเซ็็ท
ชิ้้�นงานทำำ�ให้้สีซึมึเข้้าหากัันทำำ�ให้้ชิ้้�นงานลวดลายหายไปแต่่ในส่่วนที่่�เป็็นไหมประดิิษฐ์ของชุุมชน
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ที่่�ทดลองทอผสมไปด้้วยไม่่เกิิดการละลายและลวดลายยังมีีความคมชัด ซึ่่�งในเรื่่�องของเส้้นใยที่่�
เป็็นวััสดุุมีีความน่่าสนใจในการศึึกษาเพื่่�อเป็็นทางเลืือกและสร้้างความหลากหลายของ
ผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าทอต่่อไป
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บทคััดย่่อ

	 นิิทานคติิชน “น้ำำ��เต้้าปุุง” เป็็นที่่�รัับรู้้�มาอย่่างยาวนานเกี่่�ยวข้้องกัับตำำ�นานการสร้้าง
โลกของกลุ่่�มคนไท แต่่ในปัจัจุบุันัความเชื่่�อทางวิทิยาศาสตร์อ์าจทำำ�ให้้การศึกึษานิทิานที่่�กึ่่�งเป็น็
ตำำ�นานความเป็็นมาของชนชาติิและเรื่่�องราวเกิินจริิงเหนืือจิินตนาการถููกมองเป็็นเรื่่�องไม่่น่่า
เชื่่�อถืือหรือืมีคีวามสำำ�คัญัที่่�นำำ�มาใช้้เพื่่�อการศึกึษา โครงการวิจิัยั “การศึกึษานิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุ 
สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมประยุุกต์์” เกิิดขึ้้�นจากความต้้องการในการศึึกษานิิทาน
คติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงเพื่่�อทำำ�ความรู้้�จัักและเข้้าใจความหมายที่่�ซ่่อนเร้้นในเรื่่�องราว คำำ�อธิิบายของ
นิทิานยังัสืบืทอดและส่่งผลเกี่่�ยวเนื่่�องทางวัฒันธรรม ความเชื่่�อ ทัศันคติบิางประการต่่อสังัคมไทย
แม้้ว่่าโดยส่่วนใหญ่่อาจไม่่รู้้�จักันิทานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุแล้้ว จากที่่�มาของนิทิานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุงุยังั
ให้้รายละเอียีดความเชื่่�อมโยงในหลายพื้้�นที่่�และหลายกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ที่่�มีคีวามเชื่่�อและวัฒันธรรม
ร่่วมกััน มีความผิิดแผกแตกต่่างกัันออกไปบ้้างตามสำำ�นวนและการต่่อเติิมเสริิมเป็็นตำำ�นาน
มุุขปาฐะที่่�สมบููรณ์์และไม่่สมบูรณ์์ รวมทั้้�งยัังเห็็นการผสมผสานกัับความเชื่่�อที่่�เป็็นนิิทานทาง
ศาสนาปรากฏหลักัฐานเป็็นร่่องรอยทางประเพณีแีละศิลิปกรรมจึงึล้้วนให้้ความหมายที่่�แตกต่่าง
กันัในการนำำ�ไปบอกเล่่าหรืือตอบสนองความคิิดและทััศนคติิเฉพาะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เหล่่านี้้�
เป็็นข้้อสงสััยที่่�ต้้องใช้้การศึึกษารวบรวมเนื้้�อหาและตีีความนัยต่่าง ๆ  ที่่�ซ่่อนอยู่่�โดยมีวัตัถุุประสงค์์
เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจและลำำ�ดับัเรื่่�องราวนิทิานน้ำำ��เต้้าปุงุให้้สัมัพันัธ์ก์ับัแนวความคิดิที่่�ตีคีวามจาก
สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ในนิิทาน ทั้้�งความหมายโดยตรง ความหมายเชิิงนััย แล้้วสร้้างเป็็นรููปแบบ
เพื่่�อการสื่่�อสารได้้ ในโครงการวิิจััยนี้้�ใช้้กระบวนการออกแบบผลงานสร้้างสรรค์์ประติิมากรรม
ประยุุกต์เป็็นส่่วนในการนำำ�เสนอเรื่่�องราวที่่�วิเิคราะห์จ์ากนิทิาน ด้้านกระบวนการศึึกษาเนื้้�อหา
ใช้้การเปรีียบเทีียบเรื่่�องเล่่านิิทานจากหลายสำำ�นวนและหลายแหล่่งที่่�มา ทั้้�งยัังได้้ศึกษาจาก
ส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของนิิทานที่่�เป็็นส่่วนย่่อยในเรื่่�องเล่่านิิทานอื่่�น ๆ ยัังปรากฏไปผสมผสานกัับ
วรรณกรรมทางพุุทธศาสนาและคติิชาติพิันัธุ์์�พื้้�นบ้้านในพื้้�นที่่�เฉพาะหลายกลุ่่�ม จากผลการศึึกษา
เปรียบเทีียบเรื่่�องนี้้�จึึงสามารถวิิเคราะห์์ความหมายจากตำำ�นานความเชื่่�อเรื่่�องการเกิิดของโลก 
ความเชื่่�อยิ่่�งใหญ่่เหนืือธรรมชาติิ ตัวแทนคติิชนเพศหญิิง หรืือ น้ำำ��เต้้า การนัับถืือบููชา “แม่่” 
เป็น็หัวัใจสำำ�คัญัของนิทิานน้ำำ��เต้้าปุงุ ให้้ความเชื่่�อเรื่่�องความเกี่่�ยวข้้องกันัในความเป็น็เครือืญาติิ 
นำำ�มาสู่่�การออกแบบแนวทางการสื่่�อสารให้้สารให้้สาธารณชนในปััจจุุบัันรัับรู้้�ความเข้้าใจใน
ประเด็็นหััวใจสำำ�คัญของการนัับถืือธรรมชาติิและการกำำ�เนิิดจากครรภ์์มารดา เพื่่�อสร้้างความ
รู้้�สึกึอบอุ่่�น ปลอดภัยั กระตุ้้�นจิติสำำ�นึกึเรื่่�องราวความเชื่่�อคติิเดิมิอีกครั้้�งในรูปูแบบประติิมากรรม
ประยุุกต์์เป็็นศิิลปกรรมร่่วมสมััยในยุุคปััจจุุบััน

คำำ�สำำ�คััญ : นิิทานคติิชน, น้ำำ��เต้้าปุุง, ประติิมากรรมประยุุกต์์
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Abstract

	 The folktale “NamTao Pung” has long been recognized as being connected 
to the creation myths of the Tai people. However, in the present day, scientific 
beliefs may lead to the study of semi-legendary folktales, national origins, and 
fantastical narratives being viewed as unreliable or lacking sufficient importance 
for academic purposes. The research project “A Study of the Folktale NamTao 
Pung Toward the Creation of Applied Sculpture” was initiated to explore the 
folktale NamTao Pung to uncover and understand its hidden meanings. The 
interpretation of this folktale has been passed down through generations and 
continues to influence Thai cultural beliefs, attitudes, and perspectives. Although 
the tale is now relatively unknown to most people, its origins provide insights 
into shared beliefs and cultural connections across different regions and ethnic 
groups. These variations arise from differing oral traditions, adaptations, and 
additions, shaping both complete and fragmented versions of the tale. Moreover, 
the tale’s integration with religious myths is evident in traces found in traditions 
and artistic expressions, each carrying distinct meanings in how they are narrated 
or interpreted within specific ethnic groups. These uncertainties require a 
comprehensive study, involving the collection and interpretation of hidden 
meanings within the narrative. The objective is to understand and systematically 
organize the NamTao Pung folktale in relation to the symbolic concepts 
embedded in the story both its literal and metaphorical meanings, ultimately 
transforming these interpretations into a communicable form. This study incorporates 
applied sculpture design as a method of conveying the NamTao Pung folktale’s 
analyzed themes. The research involves comparing different versions and origins 
of the story, as well as examining smaller portions that appear within other folk 
narratives. It also investigates how the folktale has merged with Buddhist literature 
and traditional beliefs among various ethnic groups in specific areas. From the 
comparative study of this topic, it is possible to analyze the meanings derived 
from myths, particularly those related to the creation of the world, grand 
supernatural beliefs, and the representation of feminine folklore or the gourd 
(NamTau). The veneration of the “Mother” is a central theme in NamTau Pung, 
emphasizing beliefs in kinship and interconnectedness. This has led to the 
design of communication strategies aimed at helping the modern public 
understand and appreciate the core values of reverence for nature and the 
concept of birth from the maternal womb. These strategies seek to evoke 
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feelings of warmth and safety while reviving awareness of traditional beliefs 
through applied sculpture, transforming them into contemporary art forms in 
the present era.

Keywords : Folktale, NamTao Pung, Applied Sculpture
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บทนำำ�

	

	 นิทิานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงกลายเป็็นเรื่่�องที่่�รู้้�จักัและรัับรู้้�น้้อยในสัังคมไทยปัจัจุบุันัเช่่นเดียีว
กับันิทิานพื้้�นบ้้านและวรรณกรรมทางศาสนาอื่่�น ๆ  อัันเนื่่�องด้้วยว่่า เป็น็เรื่่�องราวทางความเชื่่�อ
ที่่�เนื้้�อหาเป็็นเรื่่�องมายาคติิเกิินจริิง จึงถููกมองว่่าไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีวััฒนธรรมความเป็็นไทยใน
ปััจจุุบััน จึงปรากฏร่่องรอยเรื่่�องเล่่านิิทานน้ำำ��เต้้าปุุงเป็็นนิิทานพื้้�นบ้้าน เป็็นคติิชนของกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ที่่�หลากหลายในดิินแดนประเทศไทย แม้้โดยไม่่เป็็นที่่�รู้้�จัักอย่่างกว้้างขวางแต่่
เนื้้�อหาเรื่่�องราวกลับแสดงที่่�มาความเกี่่�ยวข้้องเชื่่�อมโยงเป็็นญาติกิันัของกลุ่่�มชนในตระกูลูภาษา
ไท-กะได ในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ นิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงจึึงเป็็นเรื่่�องราวที่่�กล่่าวถึึง
การเกิิดบรรพบุุรุุษของกลุ่่�มเชื้้�อสายไท การสร้้างบ้้านแปงเมืืองและความเชื่่�อคล้้ายศาสนาใน
รููปของนิิทาน ตำำ�นานการปกครองและโยกย้้ายถิ่่�นฐาน ยัังคงสืืบเนื่่�องความเชื่่�อทางวััฒนธรรม
ไทยมาจนถึงึปัจัจุบุันัไม่่ทางใดก็ท็างหนึ่่�ง ถึงึแม้้ว่่าจะไม่่รู้้�จักันิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุแล้้วก็ต็าม ใน
วัฒันธรรมไทยที่่�เป็็นวััฒนธรรมหลวงหรืือวัฒันธรรมกระแสหลัักมีบีทบาทสำำ�คัญัในการถ่่ายทอด
มุมุมองที่่�สะท้้อนคติคิวามเชื่่�อทางพุทุธศาสนาจึงึครอบงำ��ความเชื่่�อไทเดิมิสมัยับรรพกาลให้้ลืมื
และลบเลือืนไปไม่่ถูกูกล่่าวถึงึอย่่างมีนีัยัสำำ�คัญั ทั้้�งความเชื่่�อบางประการเกี่่�ยวกับักระบวนทัศัน์์
ของธรรมชาติิ การกำำ�เนิิดโลก เพศสภาวะและความเชื่่�อเรื่่�องการเวีียนว่่ายตายเกิิดยังมีีส่่วนที่่�
ขััดแย้้งกัับความเชื่่�อในทางพุุทธศาสนาที่่�เป็็นความเชื่่�อกระแสหลัักที่่�กำำ�หนดวัฒนธรรมและ
ประเพณีีการสร้้างสรรค์์ เป็็นเหตุุให้้นิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงไม่่เป็็นที่่�รับัรู้้�อย่่างกว้้างขวางและไม่่ได้้
รับัการส่่งเสริมิให้้มีคีุณุค่่าเทียีบเท่่ากับัวรรณกรรมทางศาสนา เหลือืเพียีงร่่องรอยกระจัดักระจาย
เป็็นเรื่่�องเล่่า นิิทาน ผสมตำำ�นานที่่�มาของกลุ่่�มชนและเมืืองในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ที่่�มีีเค้้าของ
วััฒนธรรมไทเดิิม ความเชื่่�อโบราณที่่�เก่่าแก่่กว่่าในกลุ่่�มพงศาวดารล้้านนา-ล้้านช้้าง เรื่่�องเล่่า
นิิทานของกลุ่่�มคนไทเผ่่าต่่าง ๆ และกลายเป็็นอนุุภาคแทรกในเรื่่�องอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่มีความสำำ�คััญ
มากนััก ร่่อยรอยความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงยัังปรากฏอยู่่�ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นอก
เหนืือดิินแดนประเทศไทย ในเชีียงตุุง ในรััฐฉานของพม่่า ในดิินแดนสิิบสองปัันนา สาธารณรััฐ
ประชาชนจีีน ในเมืืองแถน เดีียนเบีียนฟูู ประเทศสาธารณรััฐสัังคมนิิยมเวีียดนาม เป็็นต้้น ทั้้�ง
กระบวนการศึึกษาที่่�ยัังไม่่ได้้มีีการเปรียบเทีียบและทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�คััญมากนักของคติิ
ความเชื่่�อเหล่่านี้้�ซึ่่�งมีีลัักษณะรููปแบบที่่�สัมัพันธ์์กับัการก่่อเกิิดศาสนาโบราณแม้้ยังอาจไม่่สมบูรณ์์
จากพัฒนาการทางสังัคมในยุคุสมัยัที่่�ก่่อนจะเกิดิการเปลี่่�ยนแปลง แต่่ในคติคิวามเชื่่�อคล้้ายคลึงึ
กัันนี้้�เป็็นหลัักความคิดที่่�มีีมาก่่อนในดิินแดนเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ที่่�เก่่าแก่่ถึง 2000 กว่่าปีี
มาแล้้ว ทั้้�งก่่อนหน้้าและร่่วมสมัยัการเข้้ามาของวััฒนธรรมและความเชื่่�อในพุุทธศาสนารวมทั้้�ง
ศาสนาอื่่�น ๆ ดัังนั้้�นเรื่่�องราวบางประการในนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงจึึงมีีส่่วนผสมการเกิิดเป็็น
ความเชื่่�อในสังัคมไทยที่่�ครอบด้้วยคติิความเชื่่�อ ความคิดิ และความศักดิ์์�สิทิธิ์์�ของศาสนา นิทาน
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จึึงถููกมองข้้ามด้้วยกระบวนทััศน์์ที่่�เป็็นคติิพื้้�นบ้้านไป จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�น่่าเสีียดายหากไม่่ได้้ศึึกษา
ถึึงคุุณค่่าของนิิทานที่่�เคยเชื่่�อว่่าน่่าจะมีีอิิทธิิพลต่่อความนึกคิดจนกระทั่่�งสื่่�อสารออกมาในรููป
แบบวััฒนธรรมประเพณีีและศิิลปกรรมและทำำ�ความเข้้าใจจากการตีีความสัญญะที่่�ประกอบ
กัันในประเด็็นต่่าง ๆ
	 ในอีีกประการหนึ่่�ง ถึงแม้้ว่่าปรากฏรููปแบบการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
นิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงอยู่่�บ้้างตั้้�งแต่่สมััยโบราณ หากแต่่ก็็ไม่่เกิิดความต่่อเนื่่�องจากอิิทธิิพลทาง
ศาสนาที่่�ทำำ�ให้้รูปูแบบของพิธิีกีรรมและการสร้้างสรรค์ข์องศิลิปกรรมเปลี่่�ยนไปด้้วย การศึกึษา
เพื่่�อการตีีความและสร้้างสรรค์์สื่่�อความหมายการระลึึกถึงเรื่่�องราวตามนิทานคติิชนจึึงเป็็นที่่�มา
และเป้้าหมายของการกำำ�หนดแนวทางการวิิจััยในโครงการนี้้�

วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษาและการสร้้างสรรค์์ผลงานการออกแบบ

	 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์และตีีความนิิทานคติิชนของกลุ่่�มคนไท
	 2. ใช้้การตีีความและเนื้้�อหาสร้้างรููปทรงสู่่�การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรม 
	 3. สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะที่่�มีหีน้้าที่่�เฉพาะเป็็นศิลิปกรรมติดตั้้�งในพื้้�นที่่�ใช้้สอยร่่วมกับ
ผู้้�ชมได้้

สมมติิฐานของการศึึกษาและการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 การวิิจััยจากการศึึกษานิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุง อยู่่�ในการตั้้�งกรอบความคิิดว่่า มุ่่�งหมาย
ในการถอดรหััสความหมายและเรื่่�องราวได้้กระจ่่างจากการตีีความ นำำ�มาสู่่�การประยุุกต์์ใช้้
สื่่�อสารแสดงออกโดยคาดการณ์์วิิธีีการนำำ�เสนอด้้วยประติิมากรรมประยุุกต์์ เพื่่�อให้้ผู้้�ชม
สามารถรัับรู้้�เรื่่�องราวที่่�มาผสานกัับศิลิปะที่่�มีสี่่วนร่่วมในการรำำ�ลึกึถึงึเรื่่�องราวและความตระหนััก
ในความหมายที่่�เป็น็แก่่นแท้้ นัยัของแม่่และการให้้กำำ�เนิิดจากการร่่วมแสดงตนประกอบผลงาน
สร้้างสรรค์์ โดยกำำ�หนดการแบ่่งขอบเขตและแนวทางการศึึกษา 2 ส่่วน ส่่วนประการแรก คืือ
การศึึกษาเรื่่�องนิิทาน ตำำ�นาน ประวััติิความเป็็นมา วิิเคราะห์์และตีีความ ส่่วนประการที่่�สอง 
คือืการนำำ�เอาเรื่่�องราวและความบันัดาลใจในการศึึกษาและความหมายจากการถอดรหัสัสัญัญะ
ในเรื่่�องราวข้้างต้้นมาออกแบบรููปทรง การกำำ�หนดใช้้ การสร้้างสรรค์์ เป็น็ผลงานประติิมากรรม
ประยุุกต์์ สู่่�กระบวนการนำำ�เสนอจััดแสดงและประเมิินคุุณค่่า
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กระบวนการศึึกษาเรื่่�องราวที่่�มา

	 เรื่่�องราวโดยย่่อ เรื่่�องราวเป็็นตำำ�นานอยู่่�ในพงศาวดารล้้านช้้าง ในลาว ภาคอีสีาน ภาคเหนือื
ของไทย และภููมิิภาคลุ่่�มแม่่น้ำำ��โขง แรกเริ่่�มของนิิทานเป็็นเทพนิิยาย กล่่าวถึึงสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และ
การสร้้างโลก (กรมศิิลปากร, 2548) เนื้้�อหาปรากฏในปริิเฉกที่่� 2 เล่่าว่่า กาลเก่่าเล่่ามามีีคน
ผู้้�ใหญ่่ 3 คน คือื ปู่่�ลางเซิงิ ขุนุเด็ก็ ขุนุคาง ทั้้�งสามสร้้างบ้้านเมือืงที่่�ราบลุ่่�ม ได้้ข้้าวได้้ปลาไม่่เซ่่น
ไหว้้ผีีแถน ผีแถนสั่่�งลููกน้้องให้้มาบอกกล่่าว แต่่ขุุนทั้้�งสามไม่่สนใจจึึงโกรธบัันดาลให้้น้ำำ��ท่่วม
บ้้านเมืือง ขุุนทั้้�งสามต่่อแพพาลููกเมีียลอยอยู่่�จึึงรอดชีีวิิต น้ำำ��จึึงพััดแพไปเมืืองฟ้้าเบื้้�องบน 
พญาแถนถามว่่ามาด้้วยเหตุุอัันใด พวกเขาจึึงเล่่าเหตุุการณ์์ทั้้�งปวง พญาแถนจึึงว่่าได้้ใช้้ให้้คน
ไปบอกกล่่าวแล้้วหลายครั้้�ง แต่่ไม่่ฟัง จึงอนุุเคราะห์์ให้้คนทั้้�งสามและครอบครััวอาศััยอยู่่�บน
เมืืองฟ้้าเมืืองแถน ไม่่ให้้อดอยากยากเข็็ญ แต่่มนุุษย์์เหล่่านี้้�อยู่่�ไม่่ได้้ ไปเฝ้้าพญาแถน ข่่อยนี่่�อยู่่�
เมืืองบนบ่่แก่่น อยู่่�เมืืองฟ้้าบ่่เป็็น จึงขออนุุญาตกลัับไปอยู่่�เมืืองคนแต่่เดิิม พญาแถนส่่งมาอยู่่�
ตำำ�บล นาบ่่อนน้้อยอ้้อยหนูู พร้้อมให้้ควายเขาลู่่�มาช่่วยทำำ�นา อยู่่�มาสามปี ควายก็ตายและจาก
นั้้�นไม่่นานก็็เกิิดเครืือน้ำำ��เต้้า 3 ลููก ออกมาจากรููจมููกควาย เมื่่�อน้ำำ��เต้้าโตเต็็มที่่�มีีขนาดใหญ่่มาก
ปรากฏว่่าภายในน้ำำ��เต้้ามีผีู้้�คนอาศัยัอยู่่�มากมาย ปู่่�ลางเซิงิจึงึเอาเหล็ก็ซีไีฟแดงเจาะน้ำำ��เต้้าคนก็็
เบีียดเสีียดกัันออกมา จากนั้้�นขุุนคางจึึงเอาสิ่่�วเจาะรููให้้กว้้างขึ้้�นก็็มีีคนไหลออกมาจากรููน้ำำ��เต้้า
มากมายนัับได้้สามวัันสามคืืนจนหมด พวกที่่�ออกมาจากรููเหล็็กแดง แบ่่งออกเป็็น 2 พวก คืือ 
ไทลง กัับไทลี่่� ส่่วนพวกที่่�ออกจากรููสิ่่�ว 3 พวกได้้แก่่ ไทเลิิง ไทลอ และไทขวาง 
	 ในหนังัสือืประวัตัิศิาสตร์ล์าวของ เติมิ กล่่าวว่่า พวกออกจากรูสูิ่่�ว ผิวิขาว เป็น็ ไต ออก
ทางเหล็็กซีีเจาะเป็็นพวกผิวคล้ำำ�� เป็็นข่่า หรืือ ข่่อย นานวัันเรีียก ข้้า เป็็นข้้าทาสของพวกไท
และพวกลาว อยู่่�ตามป่่า เมื่่�อปู่่�ลางเซิิงและขุุนผู้้�ใหญ่่ทั้้�งสองเจาะน้ำำ��เต้้าให้้คนหลั่่�งไหลออกมา
มากมายแล้้ว ขุนทั้้�งสามจึงได้้สอนให้้คนช่่วยกันทำำ�มาหากินิ ทอผ้้าและให้้อยู่่�สมสู่่�กันัเป็น็ผััวเมีีย 
คนทั้้�งหลายที่่�เกิิดมาจากรููสิ่่�วให้้เป็็น ไท ที่่�เกิิดจากรููซีี ให้้เป็็น ข้้า 
	 ต่่อมาคนเหล่่านี้้� มีจีำำ�นวนมาก ขุนุทั้้�งสามไม่่สามารถปกครองทั่่�วถึงึ จึงึพากันัไปร้้องทุกุข์
ถึึงพญาแถน พญาแถนได้้ส่่งพญา 2 องค์์ลงมาช่่วย คืือ ขุุนครูู กัับ ขุุนครอง แต่่ก็็ปรากฏว่่าไม่่
สามารถปกครองให้้อยู่่�ดีีกิินดีีได้้  “สร้้างบ้้านก็็บ่่ฮู้้�เรื่่�อง สร้้างเมืืองกะบ่่กว้้าง” ขุุนทั้้�งสามจึึงเอา
ขุุนสององค์์นี้้�ขึ้้�นไป พญาแถนจึึงส่่งเทวดาลงมาอีีกองค์์ คืือ ขุุนบรม มาเป็็นผู้้�ปกครอง ได้้มอบ
อาญาสิิทธิิลงโทษให้้มุุขมนตรีีลงมาช่่วยอีีก การปกครองราบเรีียบ ต่่อมาขุุนบรมอยากให้้อยู่่�ดีี
กิินดีีจึึงวอนพญาแถนช่่วยอีกครั้้�ง พญาแถนจึึงส่่งพระวิิษณุกรรมลงมาสอนทำำ�ไร่่ไถนา ทอผ้้า 
รู้้�จัักพรรณไม้้ รักษาโรค ส่่งเทพอััปสรสององค์์ ลงมาเป็็นชายาขุุนบรม พระนางเอดแดง (เอตเคง 
แอดตะแคง) และพระนางยมพลา (ยมลา) พระวิิษณุกรรมสอนปลูกบ้้าน ฟ้อนรำำ� ดนตรีีด้้วย 
ต่่อมาพญาแถนสั่่�งให้้ขุุนบรมไม่่มารบกวนอีีก และแถนจะไม่่ลงมาเบื้้�องล่่างอีีก ต่่างฝ่่ายต่่างอยู่่� 
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ตั้้�งแต่่นั้้�นมาผีีและคนไม่่สามารถไปมาได้้อีีก ขุุนบรมได้้สร้้างบ้้านเมืืองรุ่่�งเรืือง มีีลููกชาย 7 คน 
ไปสร้้างบ้้านเมืืองเองเพื่่�อขยายไทตนให้้กว้้างขวาง คนสุุดท้้าย ท้้าวเจ็็ดเจืืองให้้อยู่่�แทนพ่่อ
ไม่่ให้้ชิิงอำำ�นาจกััน ขุุนบรมสาปแช่่งต่่อมาขุุนบรมและนางทั้้�งสองตายไป แบ่่งเมืือง เอางาช้้าง 
4 ท่่อน ไขว้้ข้้างขวา แจกให้้ลููกชาย 4 คน ที่่�เกิิดจากนางแอดแดง เอางาช้้างสามท่่อน ไขว้้ไว้้
ข้้างซ้้ายให้้ลููกชาย 3 คน ที่่�เกิิดจากนางยมพลา พร้้อมแจกข้้าทาส ให้้ลููกทั้้�ง 7 คน (สมบููรณ์์ 
หอมสุุวรรณ, 2549)
	 การศึึกษาด้้านการวิิเคราะห์์เรื่่�องราว และแนวความคิิดการถอดรหััสความสำำ�คััญของ
เรื่่�องราวนิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุง อยู่่�ในหลัักวิิธีีการถ่่ายถอดเฉพาะหััวใจหรืือเรื่่�องราวที่่�เป็็นแก่่น
สำำ�คัญในการแสดงความหมายโดยคำำ�นึงึถึงึการสร้้างรููปทรง การออกแบบรููปทรงและการสร้้าง
องค์์ประกอบศิิลป์์ คือการประกอบกัันของรููปทรงเพื่่�อเป็็นแนวทางสู่่�การกำำ�หนดการสร้้าง
ประติิมากรรมประยุุกต์์ที่่�มีีหน้้าที่่�เฉพาะต่่อไป 
	 แม้้ว่่ามีสี่่วนประกอบเรื่่�อง การอ้้างอิงิที่่�มา เรื่่�องราวที่่�ต่่อเนื่่�องและเกี่่�ยวข้้องขยายต่่อไป
จากนิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�น แต่่ประเด็็นที่่�เป็็นสััญลัักษณ์ที่่�สำำ�คัญัของการแสดงความสัมพันธ์์
กัับเรื่่�องที่่�กำำ�หนดเป็็นที่่�มาของการสร้้างสรรค์์คืือ รูปทรงจากน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�น การตั้้�งต้้นที่่�มาจาก
รููปทรงน้ำำ��เต้้าปุุงเป็็นตััวแทนของเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งหมดในการศึึกษาจากนิิทานคติิชนนั้้�น 
ก็็เป็็นสมมติิฐานที่่�เป็็นการกำำ�หนดแนวทางการแสดงออกให้้ผู้้�ชมสามารถมองย้้อนไปมีีสำำ�นึึก
หรืือการตั้้�งคำำ�ถามไปสู่่�ที่่�มาของเรื่่�องเพื่่�อความเข้้าใจ หรืือกระตุ้้�นอารมณ์์และเรื่่�องราวจากการ
ร่่วมแสดงออกในผลงาน

การวิิเคราะห์์แก่่นความเชื่่�อสำำ�คััญในนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุง

	 นิทิานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงเป็น็รููปแบบนิิทานที่่�เป็น็ตำำ�นานด้้วย แต่่ความน่่าเชื่่�อถือืที่่�จะเอา
เหตุผุลทางข้้อเท็็จจริงิปัจัจุบุันัไปกล่่าวถึงย้้อนความคิดคติชินของคนโบราณนั้้�นย่่อมไม่่สามารถ
เข้้าใจที่่�มาและความหมายได้้อย่่างแท้้จริิง เพีียงได้้แต่่คาดเดาความคิิดเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ ๆ โดย
นิทิานจะได้้สะท้้อนความคิดว่่า มีผู้้�สร้้างโลก หรือืมีโีลกที่่�เกิิดขึ้้�นโดยยังไม่่มีผีู้้�คน หรือืโลกที่่�เกิดิ
ขึ้้�นแล้้วคนสามารถเดิินทางไปมาหาสู่่�หลายภพภููมิิได้้ หรืือเป็็นยุุคสมััยที่่�มีีทั้้�งผู้้�มีีชีีวิิต ติิดต่่อกัับ
โลกทางจิิตวิิญญาณ อาจมีีวิิญญาณหลายระดัับชั้้�น (ผีี) มีดิินแดนในโลกหลัังความตาย เป็็นที่่�
อยู่่�อาศััยของบรรพบุุรุุษที่่�ล่่วงลัับแล้้ว ยัังส่่งผลติิดต่่อสู่่�ลููกหลานทางใดทางหนึ่่�งให้้ทั้้�งผลดีีและ
ผลร้้าย มีชีีวิีิตหลังัความตายที่่�มีรีะบบการควบคุมุการปกครองและใช้้ชีวิติอยู่่�เช่่นเดียีวกับัเสมือืน
ตอนมีชีีวีิติ มีทั้้�งความเชื่่�อการกลับมาของบรรพบุรุุษุ การเวียีนว่่ายตายเกิดิ การไปอยู่่�ในดินิแดน
หลัังความตายและไม่่หวนกลัับมาเกิิดอีีก สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�สููงสุุดผู้้�สร้้างโลกอยู่่�ในรููปนามธรรมเช่่น
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เดียีวกับัความเชื่่�อเรื่่�องของพระเจ้้า แสดงสภาวะอารมณ์ได้้ผ่่านปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติติ่่าง ๆ  
การอ้้อนวอนร้้องขอ และท้้าทายได้้ในบางทััศนะ
	 ผู้้�สร้้าง พระเจ้้า หรืือแถน ก็็มิิได้้สะท้้อนมุุมมองความเป็็นบิิดา หรืือนิิทานไม่่ได้้แสดง
มุุมมองความเป็็นพ่่อ นิิทานมัักจะแสดงความเป็็นอิิสระจากผู้้�ปกครอง การท้้าทายอำำ�นาจจาก
ความเดืือดร้้อน ความทุุกข์์ร้้อนด้้านทรััพยากร และผู้้�ปกครองก็็มีีบริิวารในรููปแบบอมนุุษย์์ที่่�มีี
สถานะสููงกว่่าคนธรรมดา มัักปรากฏในรููปแบบของผู้้�เฒ่่าซึ่่�งอาจหมายถึึงตััวแทนบรรพบุุรุุษที่่�
อยู่่�ในโลกหลังัความตายและกลายเป็น็ผู้้�ปกครองหลายลำำ�ดับชั้้�นเช่่นเดียีวกันักับัที่่�เคยมีชีีวีิติอยู่่�
ในโลกมนุุษย์์

แนวความคิิดเกี่่�ยวกัับการกำำ�เนิิดชีีวิิตและสรรพสิ่่�ง

	 นิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงสะท้้อนความหมายทั้้�งหมดจาการถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นจากธรรมชาติิ
และจากการบัันดาลขึ้้�นจากสิ่่�งศัักด์สิิทธิ์์�เหนืือการอธิิบาย นั่่�นคืือไม่่อธิิบายการเกิิดขึ้้�นอย่่างมีี
เหตุุผลตามธรรมชาติิอย่่างเป็็นทอดๆหรืือเป็็นระบบที่่�ต่่อเนื่่�องกััน นิิทานคติิชนเหล่่านี้้�สะท้้อน
การเน้้นการอธิบิายความเชื่่�อเกี่่�ยวกับักลุ่่�มชนของตนและความสัมัพันัธ์ก์ับัคนกลุ่่�มเผ่่าพันัธุ์์�อื่่�นๆ 
การประทานให้้เกิดิภาวะแห้้งแล้้วหรือืน้ำำ��ท่่วมครั้้�งใหญ่่ก่่อนการเกิดิแผ่่นดินิงอกงามเสมือืนเป็น็
สภาวะการเห็็นปรากฏการณ์์ธรรมชาติิที่่�เกิดิขึ้้�นและอาจสัังเกตุเป็น็วงจรซ้ำำ��ตามเวลาหรืือฤดููกาล 
อธิิบายเหตุุการณ์์การเกิิดภาวะอดอยากแห้้งแล้้ง การเกิิดน้ำำ��ท่่วมใหญ่่มีีกลุ่่�มคนอาศััยอยู่่�น้้อย
และเป็็นบรรพชนรุ่่�นแรกๆ ต่่อมาขยายสมาชิิกขึ้้�นมาและเกิิดเรื่่�องราวความขััดแย้้งกัันสู่่�การ
อพยพแยกย้้ายหรืือเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างสัังคมกลุ่่�มเล็็กให้้เกิิดการปกครองกัันที่่�มีีระดัับชั้้�น
มากยิ่่�งขึ้้�น ดังนั้้�นการเกิิดภัยัพิบิัตัิคิรั้้�งใหญ่่อาจมีีความหมายเสมืือนการล้้างหรืือหมดไปของสมัยั
เก่่า ๆ มีการเกิิดใหม่่ของโลกและเป็็นสภาวะการกำำ�หนดการเกิิดขึ้้�นจากผีีฟ้้าหรืือการบัันดาล
ของแถนนั่่�นเอง เกิดิพรรณพืชืที่่�เป็น็อาหารและผูกูพันัมาตั้้�งแต่่สมัยัก่่อนหน้้าที่่�ที่่�รู้้�จักัและปรากฏ
อยู่่�ในนิิทานหลาย ๆ ตำำ�นานด้้วยคืือ “ข้้าว” เช่่นนั้้�นการรู้้�จัักการทำำ�นาและการปลููกข้้าวเป็็น
อาหารมาก่่อนหน้้าจึึงอาจเป็็นเรื่่�องราวที่่�มาก่่อนคำำ�อธิิบายคติิชนในรููปของนิิทานก็็เป็็นได้้ 
ความสััมพัันธ์์กัับฝีีฟ้้าและการรู้้�จัักการทำำ�นาจึึงไม่่มีีคำำ�อธิิบายที่่�เป็็นเหตุุเป็็นผล แต่่การเรีียนรู้้�
เหล่่านี้้�สะท้้อนการสืบืเนื่่�องมาจากบรรพบุรุุษุทั้้�งที่่�เป็็นข้้อเท็จ็จริงิและความเชื่่�อเรื่่�องความสัมัพันัธ์์
กัับผีีบรรพชน มนุษย์์กล่่มแรกที่่�กำำ�หนดขึ้้�นในนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงจึึงย่่อมรู้้�จัักไถนาทำำ�นาได้้
ตลอดชีีวิิต และเป็็นวิิถีีที่่�แสดงความสำำ�คััญของชุุมชนเกษตรกรรมที่่�จะขยายออกไปในรููปแบบ
ความสัมพัันธ์์กัับความเจริิญอยู่่�รอดจากทรััพยากรอาหารซึ่่�งสะท้้อนการพััฒนาจนเกิิดระบบ
การปกครองและชุุมชนเมืืองในเรื่่�องราวตอนท้้าย 
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	 การประทานสััตว์์สำำ�คััญหรืือสััตว์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในรููปแบบของ “ควาย” เชื่่�อมโยงกัับการ
เกิดิขึ้้�นของบรรพชนกลุ่่�มแรก   อาจมีเีพีียงจำำ�นวนน้้อยและให้้ความสำำ�คัญักับัมนุษุย์ค์ู่่�แรกด้้วย
เช่่นกันั การมีอีงค์ค์วามรู้้�เรื่่�องการทำำ�นาทดน้ำำ�� การใช้้แรงงานควาย การสะท้้อนว่่ามีีอุปุกรณ์ใ์น
การทำำ�นาต่่างเหล่่านี้้�ย่่อมแสดงความเจริญิในวัฒันธรรมก่่อนหน้้าไม่่ว่่ามีศีาสนาหรือืไม่่หรือืเป็น็
แต่่เพียีงความเชื่่�อเก่่าก่่อนอย่่างไร ชุมชนกลุ่่�มภาษาไท-กะไดย่่อมรู้้�จักัการทำำ�นาปลูกข้้าวมาก่่อน 
มีนีวััตกรรมการใช้้แรงงาน การสร้้างผลผลิตประหนึ่่�งการให้้ความสำำ�คัญัของข้้าวเป็็นอาหารหลััก 
เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับการใช้้ควายแต่่ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการบริิโภคเนื้้�อหรืือการฆ่่าสััตว์์อันัทารุุณโหดร้้าย 
แสดงเรื่่�องราวชุมชนที่่�พึ่่�งพาการเกษตรให้้ความสำำ�คััญกัับการทำำ�นาทั้้�งข้้าวและความเป็็นที่่�พึ่่�ง
ของการอยู่่�รอด การตายลงของควายจากการทำำ�งานหนัักก่่อให้้เกิิดเป็็นความเจริิญเติิบโตขึ้้�น
เป็็นน้ำำ��เต้้าปุุง
	 การเกิดิเถาน้ำำ��เต้้าปุงุออกมาจากรูจูมูกูควาย คือืการแสดงร่่องรอยของภูมูิปัิัญญาการสน
ตะพาย การเลี้้�ยงควายมาก่่อน ความสามารถในการจูงูจมูกูคือืการกำำ�หนดทิศิทาง การใช้้กำำ�ลังั
บัังคัับ และการแสดงสถานะภาพที่่�เหนืือกว่่าของมนุษย์์ที่่�จะเกิิดขึ้้�นใหม่่ การตายของควาย
ทำำ�นากับัการเกิดิเถาน้ำำ��เต้้าจากจมูกูควายนั้้�น สะท้้อนความต่่อเนื่่�ององค์ค์วามรู้้�และภูมูิปิัญัญา
การทำำ�นามากกว่่าการมีีความหมายจากการประทานมาจากผีฟ้้าหรืือแถน อย่่างไรก็็ตามภาพ
ความคิิดของกลุ่่�มชนเหล่่านี้้�ในโลกหลัังความความตายจึงเป็็นชุุมชนหมู่่�บ้้านใช้้ชีีวิิตไถนาด้้วย
ควายอยู่่�เช่่นเดียีวกันั ภาพของชีวีิติหลังัความตายเป็น็สภาพสถานะเช่่นที่่�ใช้้ชีวีิติอยู่่�ในโลกนี้้�เอง
มนุุษย์์เกิิดจากน้ำำ��เต้้าปุุง
	 การเกิิดน้ำำ��เต้้าปุุงอาจมีีที่่�มาต่่าง ๆ กัันไปบ้้างในรายละเอีียดอาจเป็็นนิิทานที่่�กล่่าวถึึง
การเกิิดน้ำำ��เต้้าอยู่่�หลายครั้้�ง น้ำำ��เต้้าอาจลอยมาไม่่ทราบที่่�มาจากการเกิิดน้ำำ��ท่่วมใหญ่่ หลัังน้ำำ��
ท่่วมพัดัพาสิ่่�งต่่าง ๆ  ไปมาเสีียแล้้วตกเมล็ดอยู่่�บนพื้้�นดินิเป็น็เถาและผล หรือืเกิดิจากซากควาย
ตามที่่�ได้้รับัการประทานมาจากผีบรรพชน ไม่่ว่่าเกิดิจากเมล็ดน้ำำ��เต้้าโดยข้้อเท็็จจริงิหรือืไม่่นั้้�น 
เป็น็การกำำ�หนดให้้เกิดิขึ้้�นโดยแถนในสายตาของอมนุษุย์ ์(ผี)ี บรรพชน ที่่�เรียีกว่่า “ปู่่�ลางเซิงิ”คือื
ผู้้�เป็็นบริิวารของสิ่่�งมีีอำำ�นาจสููงสุุด สถานะเป็็นเพศชายยินเสีียอื้้�ออึึงของผู้้�คนเบีียดเสีียดแน่่น
หนาในน้ำำ��เต้้าปุุงผลใหญ่่นั้้�น ในข้้อเท็็จจริิงแล้้วคงเป็็นขนาดของน้ำำ��เต้้าที่่�ใหญ่่มโหฬารมากแต่่
นิิทานสร้้างจิินตนาการให้้เราคิิดได้้ว่่าการเกิิดขึ้้�นมีีผู้้�คนจากแหล่่งกำำ�เนิิดเดีียวกันย่่อมมีความ
หมายว่่าเกี่่�ยวข้้องทางสายเลืือดทางใดทางหนึ่่�ง (ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร, 2542) รูปลัักษณ์์
ภายนอกและการใช้้งานผลน้ำำ��เต้้าเป็็นภาชนะมาก่่อนหน้้าและถููกสมมติให้้เป็น็ครรภ์ข์องมารดา 
โดยรูปลักษณะการตีีความแล้้วคือลัักษณะของมดลูกสตรีีในธรรมชาติินั่่�นเอง น้ำำ��เต้้าในเรื่่�องราว
คติิชนนี้้� เป็็นสิ่่�งแทนมดลููกหรืืออวััยวะเพศหญิิงก็็ได้้ การพรั่่�งพรููของผู้้�คนกลุ่่�มแรก ๆ ผ่่านการ
ใช้้เหล็็กชีเผาไฟแทงออก การใช้้ “เหล็็กซี” คือการใช้้เหล็็กเผาไฟแดงจี้้� เจาะเข้้าไปในน้ำำ��เต้้า
หรืือปล้้องไม้้โบราณ แทนความหมายการร่่วมเพศก่่อเกิิดขึ้้�นเป็็นมนุุษย์์ตามข้้อเท็็จจริิงนั่่�นเอง 
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เหล็็กซีีที่่�เป็็นวััตถุุ สะท้้อนความหมายความเป็็นเพศชายที่่�ไม่่อาจรู้้�ที่่�มาที่่�ไปและไม่่แสดงความ
เชื่่�อมโยงกับัผีบีรรพชนมากนักั เปรียบเทียีบกับัขนาดของน้ำำ��เต้้าปุงุตัวัแทนมารดาที่่�มีขีนาดใหญ่่
มาก นั่่�นคือืสถานะของสตรีีที่่�เป็น็ใหญ่่ครอบครองสถานะแม่่ผู้้�ให้้กำำ�เนิดิมนุษุย์จ์ำำ�นวนมหาศาล 
เพศชายจึงไม่่มีสถานะความสำำ�คัญัที่่�ต้้องแสดงความเกี่่�ยวข้้องกัับการเกิิดขึ้้�นของมนุษย์ท์ี่่�ชัดัเจน 
ความเชื่่�อเรื่่�องนิทิานคติชินในสถานะที่่�ผู้้�หญิงิมีคีวามสำำ�คัญัในการกำำ�หนดจำำ�นวนทรัพัยากรรวม
ทั้้�งจำำ�นวนคนได้้มากกว่่านั้้�นเป็็นคติิเรื่่�องผู้้�หญิิงเป็็นใหญ่่มาก่่อนหน้้าโครงสร้้างทางสัังคมจะ
เปลี่่�ยนแปลงไป
	 กลุ่่�มคนก่่อนหน้้าเกิิดจากเหล็็กซีโดนเขม่่า เป็็นเหตุุให้้มีีผิิวกายดำำ�แต่่กำำ�เนิิดจึงมีีคำำ�
อธิิบายถึึงการเป็็นต้้นบรรพชนของกลุ่่�มคน “ข่่า” และขยายกระจายไปเป็็นกลุ่่�มอื่่�น ๆ  กลุ่่�มผิิว
คล้ำำ��อาจหมายถึงึบรรพชนพื้้�นเมือืงในภูมูิภิาคนี้้�ที่่�มีผีิวิกายคล้ำำ��อยู่่�ในบางเผ่่าพันัธุ์์� ต่่อมาเสียีงยังั
อื้้�ออึึงดัังอยู่่�ในน้ำำ��เต้้าปุุงมาก ปู่่�ลางเซิิงจึึงใช้้วิิธีีผ่่า เจาะ ผลน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�นด้้วยสิ่่�ว ผู้้�คนชายหญิิงที่่�
หลั่่�งไหลออกมาจากรููสิ่่�วนั้้�นจึึงมีีผิิวขาวและเป็็นบรรพบุุรุุษของคนไท 
	 การวิิเคราะห์์ความแตกต่่างกัันของคนสองกลุ่่�มนั้้�นเสมืือนการอธิิบายการเกิิดจากแม่่
คนเดีียวกัันแต่่ต่่างพ่่อ การร่่วมเพศซ้ำำ�� และหากวิิเคราะห์์ตามชาติิพัันธุ์์�ที่่�คาดว่่าอาศััยอยู่่�ก่่อน
หน้้าในภููมิภิาคนี้้�เช่่นชาวข่่า ซึ่่�งมีีรูปูแบบการอยู่่�อาศััยเป็็นสัังคมที่่�พึ่่�งพาการยัังชีีพด้้วยการอาศััย
ป่่าและทรัพัยากรจากป่่ามากกว่่า ในขณะที่่�กลุ่่�มคนพูดูภาษาตระกูลูไท-กะไดนั้้�น รู้้�จักัการทำำ�นา
สืบืต่่อมาช้้านานจึึงเป็็นสัังคมในระบบชุุนชนเมืืองมากกว่่า การใช้้สีีผิิวในการอธิิบายรููปลัักษณ์์
และทััศนะความงามย่่อมแสดงสถานะทางเศรษฐกิจและแนวความคิดการเกิิดการแบ่่งชนชั้้�น
จากวิิถีีการดำำ�รงชีีวิิตที่่�ต่่างกัันในยุุคแรก อย่่างไรก็็ตามทั้้�งสองกลุ่่�มใหญ่่และกลุ่่�มย่่อยทั้้�งหมด
ย่่อมสะท้้อนการกำำ�เนิิดจากแหล่่งเดีียวกันและสมพงศ์์กัันเป็็นเครืือญาติิร่่วมกันทั้้�งหมด (เรไร 
สืืบสุุข และคณะ, 2523)
	 จากนัยความหมายเรื่่�องแม่่ผู้้�เป็็นใหญ่่ การให้้กำำ�เนิิดและเครืือญาติิร่่วมกันในภููมิิภาค
นั้้�น อาจทิ้้�งช่่วงขาดหายไปเนื่่�องจากความรู้้�ทางปรัชญาและศาสนามีีอิิทธิิพลมากกว่่า เป็็น
เหตุุผลและเป็็นที่่�ยอมรัับมากกว่่า ในทััศนะแบบปััจจุุบัันนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงย่่อมเป็็นเรื่่�องที่่�
ไม่่น่่าเชื่่�อถือื ไม่่สมเหตุผุลที่่�จะเป็น็จริงิได้้ทั้้�งทางหลักัวิทิยาศาสตร์เ์องหรือืการสะท้้อนในรูปูของ
ตำำ�นานการปกครองต่่าง ๆ  ของบรรพชนโบราณ แต่่เป็็นเค้้าโครงให้้เราได้้เห็็นร่่องรอยแนวความ
คิิดและภาพแห่่งความเป็็นหลัักความรู้้�สำำ�คััญ ๆในบางประการที่่�กล่่าวมา โดยสาระสำำ�คััญคืือ
แนวความคิิดเรื่่�องการเกิิดจากครรภ์์มารดา 
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การนัับถืือแม่่ ผีีบรรพชนหญิิงผู้้�เป็็นใหญ่่

	 นิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุ มีหีัวัใจหลักัสำำ�คัญัอยู่่�ที่่�การให้้ความสำำ�คัญัจากการเกิดิของมนุษุย์์
เผ่่าพัันธุ์์�ต่่าง ๆ จากมารดา ซึ่่�งแทนผลน้ำำ��เต้้าปุุงเป็็นครรภ์์มารดาและมดลููก (สุุจิิตต์์ วงษ์์เทศ, 
2559) มีทัศันคติกิารมองน้ำำ��เต้้าที่่�เป็น็ทั้้�งพืชืพันัธุ์์�ธัญัญาหารร่่วมกับความหมายในเชิงิความอุดม
สมบููรณ์์และสััญลัักษณ์์แห่่งความเป็็นมงคล ล้้วนเชื่่�อมโยงกัับความหมายการเคารพบููชาแม่่ทั้้�ง
สิ้้�น ประหนึ่่�งน้ำำ��เต้้าเป็็นรูปูร่่างให้้ตระหนักัสำำ�นึกึอยู่่�เสมอในสายสัมพันัธ์์ของผู้้�เป็็นมนุษุย์ก์ับัแม่่ 
และให้้ย้้อนตระหนักัคิดิถึงึการได้้เคยอยู่่�อาศัยัในครรภ์ม์ารดา การรับัรู้้�นับัถือืบรรพชนเพศหญิงิ
ในระดับัจิติวิญิญาณนี้้�เป็น็ระดับัของผู้้�ควบคุมุความอุดุมสมบูรูณ์ ์ทรัพัยากรทั้้�งปัจัจัยัการดำำ�รง
ชีีวิิตทั้้�งหมดรวมทั้้�งมนุุษย์์ด้้วย ในที่่�สุุดจึึงมีีความสำำ�คััญต่่อการกำำ�หนดคติิความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กับัวิถิีทีางปฏิบิัตัิแิละจารีตีประเพณีเีดิมิผ่่านสำำ�นึกึนี้้� การนับัถือืแม่่ในวิถิีปีฏิบิัตัิจิริงิและผีบีรรพชน
เพศหญิิงในโลกแห่่งจิิตวิิญญาณจึึงสื่่�อสารด้้วยการใช้้น้ำำ��เต้้าแทนเป็็นรููปสััญญะที่่�กล่่าวถึงการ
เกิิดใหม่่อยู่่�เสมอ การเวีียนว่่ายตายเกิิดหรืือการไม่่ดัับในสายตระกููลที่่�เชื่่�อมโยงอยู่่�กัับผีีบรรพ
ชนเสมอ ตลอดชีวิิตไม่่มีีใครสามารถจดจำำ�การดำำ�รงอยู่่�ในครรภ์์มารดาได้้ นิทานคติิชนน้ำำ��เต้้า
ปุุงจึึงเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการกล่่าวถึงการเกิิดจากแม่่อยู่่�เสมอและมีีพลัังอำำ�นาจในชีีวิิตจริิงตั้้�งแต่่
ปกป้องมนุษย์ใ์นครรภ์์จนกระทั่่�งเป็็นผู้้�นำำ�คุ้้�มครองเป็็นใหญ่่ในสถานะผู้้�ปกครอง ผู้้�มีอีำำ�นาจทาง
เศรษฐกิิจชุุมชน ทรััพยากร และมีีอำำ�นาจต่่อเนื่่�องขนานไปกัับชีีวิิตมนุษย์์หลัังความตายสืืบถึึง
ลููกหลานด้้วยสััญญะนี้้� 
	 บรรดาพี่่�น้้องในน้ำำ��เต้้าปุงุแตกเป็น็เผ่่าพัันธุ์์�ต่่าง ๆ  ผิวิสีทีั้้�งขาวและดำำ�ต่่างกันั วัฒันธรรม
การดำำ�รงอยู่่� การใช้้พื้้�นที่่�และวิถิีกีารทำำ�มาหากินิแตกต่่างกันั แต่่นิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุทั้้�งที่่�เป็น็
นิทิานหััวใจสำำ�คัญัของเรื่่�องและนิิทานที่่�สืบืเนื่่�องต่่อไปเป็็นเรื่่�องย่่อยต่่าง ๆ  ยังคงคติิความหมาย
การให้้ความสำำ�คัญักับับรรพชนเพศหญิิงเป็น็ใหญ่่ การนัับถือืบูชูาแม่่ และสิ่่�งสำำ�คัญัคือืการแสดง
ความเชื่่�อมโยงติิดต่่อกัันของกลุ่่�มชนเผ่่าต่่าง ๆ  มาตั้้�งแต่่โบราณ แม้้ว่่านิทิานจะไม่่สามารถอธิบิาย
รายละเอีียดความแตกต่่างของคนและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ได้้อย่่างมีีรายละเอีียดครบถ้้วน 
จำำ�นวนกลุ่่�มเผ่่าพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ล้้วนคลุุมเครืือไม่่สามารถชี้้�เฉพาะเจาะจงได้้เลย แต่่ใจความสำำ�คััญ
ก็็คืือกล่่าวกล่่าวถึงการเกิิดจากครรภ์์มารดาเดีียวกัน เป็็นพี่่�น้้องท้้องเดีียวกันคืือเครืือญาติิร่่วม
กันัทั้้�งหมดไม่่ว่่ามีีความแตกต่่างอย่่างไร สะท้้อนความหมายความรู้้�จักั การติิดต่่อ การแต่่งงาน
กันัผสมผสาน ที่่�แยกออกได้้ชัดเจนและที่่�แยกออกจากกันไม่่ได้้ ในการรัับรู้้�ที่่�ไม่่ไกลไปถึงเทพเจ้้า
สูงูสุดุ ผีฟี้า้ หรือืแถน ผีบีรรพชนเพศหญิงิหรือืแม่่เป็น็ตัวัอย่่างของระบบความเชื่่�อที่่�มีคีวามใกล้้
ชิิดและเข้้าใจนำำ�มาเปรีียบเทีียบอธิิบายคติิต่่าง ๆ ได้้ง่่ายที่่�สุุดและทรงพลัังที่่�สุุดเช่่นเดีียวกััน 
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แนวทางการสร้้างสรรค์์ศิิลปะสมััยใหม่่จากเรื่่�องราวนิิทาน

	 วรรณกรรมเรื่่�องเล่่าและนิิทาน เป็็นศิิลปะแขนงหนึ่่�งและในขณะเดีียวกันในโครงการ
วิจิัยันี้้�ก็เ็ป็น็ความบันดาลใจเบื้้�องต้้นที่่�สำำ�คัญัในความต้้องการแสดงออกให้้เห็น็ความสำำ�คัญัของ
เรื่่�องและที่่�มาอันัมีอีิทิธิพิลต่่อการรับัรู้้�และสร้้างสรรค์เ์ป็น็ตัวัอย่่างศิลิปกรรมมาแล้้วในอดีีต เป็น็
ที่่�แน่่ชัดัว่่าวรรณกรรมเรื่่�องเล่่าแบบนิทิานเป็น็การเล่่าเรื่่�องที่่�ผสมกับัเรื่่�องที่่�เหนือืข้้อเท็จ็จริงิ เป็น็
จินิตนาการที่่�เหนือืจริงิโดยไม่่ต้้องมีเีหตุผุลที่่�เอามาเทียีบกับัสภาวะความเป็็นจริงิในปัจัจุบุันั ดังั
นั้้�นย่่อมเป็็นทั้้�งสิ่่�งที่่�เป็็นแนวทางในการชี้้�นำำ�การสร้้างสรรค์์ทางอ้้อมด้้วยการให้้อิิสระในการ
ตีีความ การสร้้างรููปทรง แม้้แต่่การเล่่าเรื่่�องเสริิมเติิมต่่อดัังที่่�เราเห็็นตััวอย่่างมาแล้้วข้้างต้้น 

การคลี่่�คลายรููปทรงจากเรื่่�องหรืือนิิทาน

	
	 ใช้้วิธีิีการลดทอนรููปทรง โดยเอาเฉพาะแก่่นเรื่่�องรููปทรงที่่�สำำ�คัญั คือ น้ำำ��เต้้าปุุง โดยรูปทรง
น้ำำ��เต้้านั้้�นมีวีิธิีกีารสร้้างรูปูที่่�ออกแบบให้้มีหีน้้าที่่�เฉพาะอย่่างที่่�เห็น็พื้้�นที่่�ว่่างภายใน ให้้พื้้�นที่่�ว่่าง
ภายในสามารถใช้้ได้้หรืือมีีความหมายแสดงอาการ ผ่่าออก แตกออก หรืือประกอบกัันได้้เป็็น
รููปทรงใหม่่ สามารถตีีความรููปทรงของน้ำำ��เต้้าโดยไม่่ต้้องอาศััยลัักษณะที่่�เป็็นอย่่างคุ้้�นชิิน หรืือ
รูปูแบบที่่�สมดุลุเป็็นรูปูลักัษณ์มาตรฐานที่่�เข้้าใจกันั แต่่การวิจิัยัสามารถกำำ�หหนดการสร้้างรูปูทรง
น้ำำ��เต้้าปุุงที่่�มีีที่่�มาจากพืืชพัันธุ์์�ลัักษณะใกล้้เคีียงกัันหรืือลัักษณะอย่่างเดีียวกัน รวมทั้้�งมีี
จินิตนาการส่่วนตัวัของผู้้�วิจิัยัที่่�สามารถออกแบบหรือืสร้้างสรรค์์ต่่อจากลักัษณะที่่�เป็็นจริงิ รูปูทรง
น้ำำ��เต้้าปุุงบางส่่วนจึึงถููกคลี่่�คลาย ลดรููปและลดทอนรายละเอีียดและมีีส่่วนที่่�แต่่งเติิมมากไป
กว่่าข้้อเท็็จจริิงอัันเนื่่�องจากการสร้้างสรรค์์ในแนวคิิดศิิลปะสมััยใหม่่ในเรื่่�องราวโบราณ 
	 อย่่างไรก็็ตาม การศึึกษาและการใช้้ที่่�มาของเค้้าโครงน้ำำ��เต้้า ก็็ยัังมีีส่่วนสำำ�คััญในการ
วิเิคราะห์์เชิงิลึึก เช่่นการศึกึษาโครงสร้้างภายใน รูปูทรงและพื้้�นผิวิรายละเอียีดภายในที่่�สามารถ
นำำ�มาปรัับปรุุงด้้วยวััสดุุใหม่่ นำำ�มาประยุุกต์์ใช้้หรืือสร้้างแนวทางการแสดงออกใหม่่ในบริิบท
หรืือการสร้้างสรรค์์ในเงื่่�อนไขอื่่�น ๆ ได้้อีีก

ความบัันดาลใจจากบริิบทของเรื่่�องราวและวิิถีีคติิชน

	 นิทิานคติิชนให้้เรื่่�องราวการกล่่าวถึงบริิบทในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เป็็นเรื่่�องราวการกำำ�เนิิดจาก
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ธรรมชาติิที่่�เป็็นใหญ่่ ความสัมัพันัธ์์กับัปรากฏการณ์์ธรรมชาติ ิผีฟ้ี้า ผีบีรรพชน และแม่่ นำำ�มาสู่่�
การสร้้างภาชนะที่่�เป็็นสััญญะของเรื่่�องราวน้ำำ��เต้้าปุุงในคติิชนแบบพื้้�นบ้้าน ทั้้�งเครื่่�องปั้้�นดิินเผา 
และเครื่่�องจัักสานพื้้�นบ้้านที่่�มีีลัักษณะลอกเลีียนรููปทรงน้ำำ��เต้้า คติิสััญลัักษณ์์ความเป็็นมงคล
ของการใช้้รููปน้ำำ��เต้้าจึึงปรากฏอยู่่�ในเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้แบบพื้้�นบ้้านที่่�มีีหน้้าที่่�และความหมาย
แสดงถึึงการกำำ�เนิิด การเก็็บเมล็็ดพืืชพัันธุ์์� เก็็บกัักสััตว์์ เป็็นที่่�มาของการใช้้เทคนิิคการสร้้างรููป
ประติิมากรรมสมััยใหม่่โดยอาศััยการประกอบเส้้นอย่่างเครื่่�องจัักสาน ในมิิติิที่่�ทัับซ้้อนกัันของ
ปริิมาตรเส้้นที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นนั้้�น ได้้แสดงความเคลื่่�อนไหว ความมีชีีวิิต ความงามของการทัับ
ซ้้อนกัันของมิิติิภายนอกภายใน เป็็นกระบวนวิิธีีหนึ่่�งในการใช้้รููปทรงและการแสวงหาเทคนิิค
รวมทั้้�งวััสดุุที่่�สามารถถ่่ายทอดรููปสััญญะ ให้้ใกล้้เคีียงกัับบริิบทของวิิถีีชีีวิิตที่่�ใกล้้ชิิดวััฒนธรรม
การเกษตรและธรรมชาติิที่่�เป็็นแนวคิิดคติิชนนัับถืือเป็็นความยิ่่�งใหญ่่และความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� (อารีี 
ถาวรเศรษฐ์์, 2546)

การสร้้างสรรค์์ในบริิบทของสภาพแวดล้้อมและเรื่่�องราว

	 นิทิานคติิชนนั้้�น ได้้ให้้ฉากทัศน์์ของความใกล้้ชิดธรรมชาติิ ความยิ่่�งใหญ่่ของปรากฏการณ์์
และคติิการเคารพธรรมชาติิ มีสิ่่�งที่่�เป็็นสััญลัักษณ์แทนความหมายของความเป็็นจิิตวิิญญาณ
ของสรรพสิ่่�งต่่าง ๆ ด้้วยล้้วนแต่่มีที่่�มาจากธรรมชาติิทั้้�งสิ้้�น พร้้อมทั้้�งวััตถุุที่่�ก่่อกำำ�เนิิดเป็็น
สิ่่�งประดิิษฐ์โดยพื้้�นฐานที่่�เรียีบง่่าย มีเีหตุุผลและความหมายที่่�ซื่่�อ ๆ  ไม่่มีคีวามซับซ้้อน สิ่่�งต่่าง ๆ  
เหล่่านี้้�สะท้้อนรูปูแบบชุมุชนบุพุกาลพื้้�นฐานวิถิีชีิวิิติอย่่างพื้้�นบ้้าน และการพึ่่�งพาอาศัยัธรรมชาติิ
จากการเกษตรกรรม จึึงเป็็นที่่�มาของการศึึกษาเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้หััตถกรรมพื้้�นบ้้านที่่�เป็็น
วััฒนธรรมเครื่่�องจัักสาน การใช้้อย่่างหลากหลายและการผสมผสานในเกิิดทรงภาชนะต่่าง ๆ 
เป็็นการบอกเล่่าที่่�มาอัันเชื่่�อมโยงถึึงกััน 

การออกแบบประติิมากรรมประยุุกต์์

	 แนวทางการออกแบบตั้้�งแต่่กระบวนการร่่างแบบ และการสร้้างต้้นแบบสามมิติิที่่�
หาความเป็็นไปได้้ในการกำำ�หนดเป็็นรููปประติิมากรรม โดยเฉพาะประติิมากรรมประยุุกต์ที่่�ผู้้�ชม
สามารถเข้้าไปประกอบในพื้้�นที่่�ว่่างภายใน เป็็นการแสดงความเชื่่�อมโยงเกี่่�ยวกับเรื่่�องราว คติิ
ความเชื่่�อการเกิดิ โดยทั่่�วไปประติมิากรรมนั้้�นเป็น็ความรับัรู้้�ที่่�เกี่่�ยวกับัการสร้้าง โครงสร้้าง มวล
และรููปทรงเป็็นสำำ�คััญ ในการวิิจััยเพื่่�อกำำ�หนดให้้การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมมีรููปแบบเป็็น
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ประติิมากรรมประยุุกต์ (ฉัตัร์์ชัยั อรรถปัักษ์, 2548) หรือืประยุุกต์ศิลิป์น์ั้้�นอาจกำำ�หนดให้้มีหน้้า
ใช้้สอยตามอย่่างผลงานผลิิตภััณฑ์์หรืือหััตถกรรมพื้้�นบ้้านอัันเป็็นที่่�มาหรืือความบัันดาลใจของ
รูปูทรงและพื้้�นผิิวก็ไ็ด้้ แต่่ในที่่�นี้้� การปรับัปรุงการสร้้างสรรค์ป์ระติมิากรรมให้้เป็น็ประติมิากรรม
ประยุุกต์์เป็็นกระบวนการผสานการออกแบบ โดยกำำ�หนดหน้้าที่่�เฉพาะให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าไป
ใช้้พื้้�นที่่�ภายใน ในสถานะของการแสดงออกและมีีประสบการณ์์ในการรัับรู้้�สภาวะภายในของ
รููปทรงตามเรื่่�องราวที่่�คาดการณ์์ไว้้
	 การถ่่ายทอดรููปทรงจากการตีีความในจิินตนาการหรืือเรื่่�องเล่่าของนิิทานคติิชนย่่อม
มีีความสำำ�คััญและเป็็นเครื่่�องมืืออย่่างหนึ่่�งในการสื่่�อสารความหมายโดยอาศััยรูป คือรููปทรง
ประติิมากรรมและ เรื่่�อง คืือการเข้้ามามีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมและการแสดงออก ดัังนี้้�จึึงถืือว่่าทั้้�ง
ผลงานประติิมากรรมและแนวทางในการประยุุกต์สู่่�การแสดงออกของผู้้�ชม เสมือืนทั้้�งหมดนั้้�น
เป็็นงานศิิลปกรรมที่่�สมบููรณ์์ในตััวมัันเอง อัันจะขาดอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งเสีียไม่่ได้้ องค์์ประกอบ
สามส่่วนนี้้�ถืือเป็็นหลัักการและแนวทางปฏิบัตัิสิู่่�การออกแบบประติิมากรรมประยุุกต์ และนิิยาม
ในโครงการวิิจััยนี้้� 
	 การสัังเคราะห์์เรื่่�องราวนิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุง เหลืือเพีียงรููปทรงสััญลัักษณ์ในความ
หมายที่่�เป็น็หัวัใจสำำ�คัญั คือ รูปทรงน้ำำ��เต้้า แต่่ก็ไ็ด้้ตีความรูปูลักัษณ์ ์สายพันธุ์์�และลักัษณะที่่�จะ
เปลี่่�ยนแปลงไปได้้ตามทัศนะและจิินตนาการของผู้้�วิิจััย ซึ่่�งอาจแสดงวิิธีีการกำำ�เนิิดตามนิทาน
ทั้้�งการเจาะและการแตกออก หรืือประกอบกัันได้้หลายหน่่วย จึงไม่่ใช่่การออกแบบตามข้้อเท็็จ
จริิงหรืือการตีีความตามเรื่่�องราวในประเด็็นใดอย่่างเดีียวกััน 
	 การนำำ�ออกสู่่�การจััดแสดงนิิทรรศการและการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมในผลงานเป็็นความตั้้�งใจ
เบื้้�องต้้นในการสร้้างสรรค์์ผลงานประยุุกต์ศิิลป์์ ดังนั้้�นผลของนำำ�เสนอในรููปแบบนิิทรรศการ
ทำำ�ให้้ผลงานเป็็นลัักษณะของกิิจกรรมที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�ชมเกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ เกิิดความคิิด การตั้้�งคำำ�ถาม 
และหาคำำ�ตอบที่่�เข้้าใจได้้ง่่ายผ่่านการอธิิบายด้้วยข้้อความประกอบเพีียงเล็็กน้้อย เป็็นประติิมากรรม
ที่่�ผู้้�คนเข้้าใจบริิบทใหม่่ของการเข้้าชมผลงานในหอนิิทรรศการศิิลปะที่่�แต่่เดิิมมัักหวงห้้ามมิิให้้
เกิิดการสััมผัสผลงาน แต่่ผลงานการวิิจััยที่่�จััดในนิิทรรศการนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�ชมสามารถมีี
ส่่วนร่่วมในการเข้้าไปแสดงความคิดิ ท่่าทาง การให้้ความหมาย และสัมัผัสับรรยากาศการมอง
จากภายนอกสู่่�ภายในได้้ อันเป็็นประเด็็นสำำ�คัญัเรื่่�องเวลาหรืือสถานะที่่�อยู่่�ของบุุคคลเมื่่�อศึกึษา
หรืือชื่่�นชมผลงาน

สถานะความเป็็นภาชนะและการสร้้างการรัับรู้้� ภายนอก-ภายใน

	 ผู้้�ชมผลงานสามารถเข้้าใจความหมายในการนำำ�เสนอ การออกแบบรูปูทรงที่่�ทำำ�ให้้เห็น็
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มิิติิภายในจากความโปร่่งของโครงสร้้างเส้้นและการแสดงให้้เห็็นมิิติิภายใน จึึงสามารถเข้้าใจ
ลัักษณะที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นประยุุกต์์ศิิลป์์ได้้ไม่่ยาก แม้้ว่่ายัังไม่่มีีส่่วนร่่วมเข้้าไปใช้้พื้้�นที่่�ภายใน
ผลงาน การสัมัผัสัรับัรู้้�ความเป็น็ภาชนะยังัเกิดิขึ้้�นจากการเห็น็มิติิทิี่่�ทับัซ้้อนกันัของเส้้น ซึ่่�งเป็น็
ทั้้�งส่่วนที่่�จะปรากฏตามมุมของรูปูทรงที่่�สร้้างขึ้้�น การกำำ�หนดให้้เกิดิพื้้�นผิวิ อีกีทั้้�งยังัเกิดิจากการ
กำำ�หนดรูปทรงโดยตั้้�งใจให้้เห็็นความซับซ้้อนหรืือการทัับซ้้อนกัันของเส้้นและมิิติิอย่่างมีีนััย
สำำ�คััญ (ชลููด นิ่่�มเสมอ, 2531) โดยคำำ�นึึงถึึงการสร้้างสุุนทรีียภาพพื้้�นฐานควบคู่่�กัับสถานะของ
ผลงานประติิมากรรมประยุุกต์์ที่่�มีีผู้้�ชมเป็็นส่่วนร่่วมอย่่างหนึ่่�งในการจััดแสดงผลงาน 
	 การรัับรู้้�ทางการเห็็นจากโครงสร้้างโปร่่งที่่�มีีขอบเขตกัับประติิมากรรมลอยตัว เป็็น 
กระบวนการสร้้างพลัังความเคลื่่�อนไหวอย่่างนุ่่�มนวลอย่่างหนึ่่�งในรููปทรง ที่่�ทำำ�ให้้สามารถเสนอ
รููปทรงเดีียวกันในรููปลักษณ์หลายมุมมอง แม้้มีการกำำ�หนดพื้้�นที่่�การใช้้งานเด่่นชััดอยู่่� แต่่การ
พิินิิจพิิจารณาผลงานด้้วยการจััดแสดงพื้้�นที่่�เดิินรอบก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการบอกเล่่าความรู้้�สึึกมีี
ชีวีิติที่่�นุ่่�มนวลได้้เช่่นเดีียวกันั จากพื้้�นที่่�ซึ่่�งพิจิารณารูปูทรงและความซับัซ้้อนของมิติิจิากภายนอก 
การใช้้ทั้้�งประสาทสัมัผัสัทางการเห็น็และการสัมัผัสัรูปูทรงผนวกกับัการได้้เข้้าสู่่�การใช้้พื้้�นที่่�ที่่�เป็น็
มิิติิภายในรููปทรง ซึ่่�งการออกแบบที่่�คำำ�นึึงถึึงสััดส่่วนของร่่างกายมนุษย์์ที่่�จะสามารถเข้้าไป
ประกอบในชิ้้�นงานได้้ การมองจากภายในสู่่�ภายนอกจึงเป็็นอีีกความรู้้�สึึกหนึ่่�งที่่�เป็็นอัันหนึ่่�ง
อัันเดีียวกัันกัับวััตถุุนั้้�น การบรรจุุร่่างกายมนุษย์์ภายในประติิมากรรมจึงเป็็นการแสดงสภาวะ
การอยู่่�ในครรภ์์มารดาและการกำำ�เนิิดจากแม่่อย่่างเข้้าใจได้้ง่่าย 

ภาพ 1
ประติิมากรรมประยุุกต์์ น้ำำ��เต้้าปุุง เกิิดแต่่เต้้า หมายเลข 2 จััดแสดงที่่�หอศิิลปะบรมราชกุุมารีี 
คณะจิติรกรรมประติมิากรรมและภาพพิมิพ์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร วิทิยาเขตพระราชวังัสนาม
จัันทร์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567
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ภาพ 2
ประติิมากรรมประยุุกต์์ น้ำำ��เต้้าปุุง เกิิดแต่่เต้้า หมายเลข 5 จััดแสดงที่่�หอศิิลปะบรมราชกุุมารีี 
คณะจิติรกรรมประติมิากรรมและภาพพิมิพ์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร วิทิยาเขตพระราชวังัสนาม
จัันทร์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567

ภาพ 3
ประติิมากรรมประยุุกต์์ น้ำำ��เต้้าปุุง เกิิดแต่่เต้้า หมายเลข 1 จััดแสดงที่่�หอศิิลปะบรมราชกุุมารีี 
คณะจิิตรกรรมประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากรวิิทยาเขตพระราชวัังสนาม
จัันทร์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567
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	 ผลจากการวิิเคราะห์์เรื่่�องราวที่่�มาจากนิทานคติิชนทำำ�ให้้เราทราบได้้ถึงกรอบแนวคิด
ในอดีตีของกลุ่่�มชนในอดีตี โดยเฉพาะกลุ่่�มชนที่่�ใช้้ภาษาในตระกูลูไท-กะได แม้้ว่่าเรื่่�องราวราย
ละเอีียดจะมีีส่่วนที่่�แตกต่่างกัันไปบ้้างตามเรื่่�องเล่่าที่่�ถููกเสริิม ถููกแต่่งเติิมผสมผสานหรืือแสดง
ความเชื่่�อมโยงหลายเรื่่�องราวและหลายเหตุกุารณ์์เข้้าด้้วยกัน ในบางทััศนะอาจมีมีุมุมองในเรื่่�อง
ราวเหล่่านี้้�อย่่างมีีเหตุุผล แต่่ก็เป็็นเหตุุผลที่่�เกิิดมีส่่วนประกอบขึ้้�นในมุุมมองทางสัังคมของอดีตี
อย่่างแท้้จริิง และให้้ทััศนะที่่�บางมุุมมองของเรื่่�องราวเหล่่านั้้�นขััดแย้้งกัันอยู่่�ในทีี บ้้างตอบโต้้
เรื่่�องราวเหตุกุารณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นก่่อนหน้้า บ้้างเป็น็การแสดงทัศันะที่่�กล่่าวถึงึความเป็น็จริงิและเกิิน
จิินตนาการมากกว่่าการรัับรู้้�โดยปกติิทั่่�วไป เรื่่�องเล่่านิิทานแบบต่่าง ๆ นี้้�เอาไปผสมผสาน
กัับอีีกหลายเรื่่�องที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ในการใช้้เป็็นการสร้้างจิินตนาการเพื่่�อการสอน การเรีียนรู้้� 
การเปรียบเทีียบ การแสดงความเห็็นเฉพาะกลุ่่�มหรืือแม้้แต่่ทัศนะของผู้้�เล่่าเอง เนื้้�อหาและสาระ
ความสำำ�คัญของนิิทานในยุุคหลัังจึึงห่่างไกลจากแก่่นความคิดทางความสัมพันธ์์ในเรื่่�องคติิชน 
โดยอาจมีีพัฒันาการจากการสร้้างบ้้านแปงเมืือง มีอิทิธิพิลจากภายนอก และการพััฒนาสู่่�ความ
เป็็นวััฒนธรรมของกลุ่่�มเฉพาะตนขึ้้�นมา จากปััจจััยที่่�เรารัับรู้้�ได้้ว่่ามีีผลต่่างการสร้้างความ
เปลี่่�ยนแปลงในคติชินครั้้�งใหญ่่อย่่างมากจากพุทุธศาสนา ผลที่่�สร้้างให้้เกิดิการวิเิคราะห์ใ์ห้้เห็น็
ได้้ว่่า อาจเกิิดการผสมผสานกัับคติิทางศาสนาจนกลายเป็็นเรื่่�องเล่่านิิทานคติิชนใหม่่ขึ้้�น อาจ
ผสานอยู่่�เพียีงเล็ก็น้้อยอย่่างกลมกลืนื ในขณะที่่�อาจมองแยกส่่วนออกจากกันัอย่่างเด็ด็ขาดก็ไ็ด้้  
	 การรัับรู้้�เรื่่�องราวทางด้้านนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�น จึึงแทบกลายเป็็นแต่่เพีียงสำำ�นวน
ที่่�เทีียบได้้กัับเรื่่�องราวการกล่่าวถึึงต่่อ ๆ กัันในยุุคหลัังดัังเช่่น “คนเกิิดจากกระบอกไม้้ไผ่่” ก็็มีี
นััยความหมายเช่่นเดีียวกััน 

รููปแบบการสร้้างสรรค์์และความหมาย

	 จากตััวอย่่างที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดเกี่่�ยวกัับการสร้้างสิ่่�งของเครื่่�องใช้้พื้้�นบ้้าน การใช้้ผล
น้ำำ��เต้้าเป็็นภาชนะและงานหัตัถกรรมพื้้�นบ้้านต่่าง ๆ  รวมทั้้�งการถือืเอาเป็็นการอธิบิายการกำำ�เนิดิ
มนุุษย์์ สััญลัักษณ์์รููปทรงผลน้ำำ��เต้้าถููกนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ด้้วยหลายกรรมวิิธีี เช่่น การใช้้ผลแห้้ง
เป็็นภาชนะบรรจุุน้ำำ��หรืือเมล็ดพืช การเจาะการเคาะเป็็นเครื่่�องดนตรีี การเป่่าให้้เกิิดเสีียง 
การผ่่าฝานเป็็นชิ้้�นภาชนะขนาดเล็ก็ การสานการถักัห่่อหุ้้�ม การใช้้แขวนตกแต่่งแสดงความหมาย
และการประกอบพิิธีีกรรม เช่่น การแขวนเพื่่�อแสดงความเป็็นป่่าหรืือพื้้�นที่่�ต้้นกำำ�เนิิด (ต่่อมา
ผสมผสานกับัคติคิวามเชื่่�อทางพระพุทุธศาสนา) และกลายเป็น็สัญัลักัษณ์ม์งคลที่่�เป็น็ภาพวาด
ไปในที่่�สุุด ในพััฒนาการที่่�เป็็นภาชนะนั้้�นอาจแสดงความเชื่่�อมโยงที่่�ต่่อเนื่่�องยาวนานมากที่่�สุุด
ในการแทนความหมายถึึงความเป็็นครรภ์์มารดาหรืือมดลููกของแม่่ ตั้้�งแต่่การทำำ�เลีียนแบบ
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รูปูทรงน้ำำ��เต้้าในศิลิปะก่่อนประวัตัิศิาตร์์เพื่่�อเป็็นภาชนะบรรจุสุิ่่�งสำำ�คัญัต่่าง ๆ  ประกอบการฝัังศพ 
นัยัความหมายนั้้�นยังัสืบืต่่อมาเป็น็ทั้้�งภาชนะบรรจุรุ่่าง บรรจุกุระดูกูและโกศดังัที่่�ทราบกันัดีมีา
จนกระทั่่�งปััจจุุบััน แม้้รููปร่่างรููปทรงของน้ำำ��เต้้าจะเปลี่่�ยนไปเป็็นภาชนะรููปทรงต่่าง ๆ และ
ต่่อมาก็็ใช้้หม้้อแทน ก็็เป็็นความหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�หญิิงหรืือแม่่อยู่่�เช่่นเดิิมไม่่เปลี่่�ยนแปลง 
นััยของน้ำำ��เต้้าเป็็นเป็็นสััญลัักษณ์์แสดงเพศหญิิงอย่่างลึึกซึ้้�งที่่�เข้้าใจด้้านรููปทรงได้้เสมอ 
	 จากความเปลี่่�ยนไปของรููปทรงน้ำำ��เต้้าเนื่่�องจากความไม่่ซับซ้้อนของรููปทรงและสามารถ
ให้้รูปูทรงภาชนะแบบอื่่�น ๆ  แทนได้้ หากไม่่มีเีรื่่�องราวนิทิานคติชินในการอธิบิายย่่อมไม่่สามารถ
แสดงความหมายและความเชื่่�อมโยงที่่�เกี่่�ยวข้้องกับันิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุได้้ การสร้้างสรรค์ห์รือื
แนวทางในการฟื้้�นความทรงจำำ� การให้้ความสำำ�คััญกัับรููปทรงน้ำำ��เต้้านั้้�นเป็็นการอธิิบายความ
หนัักแน่่นและแสดงให้้เห็็นความเชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องถึึงที่่�มาปััจจุุบัันอัันเป็็นรากหรืือแก่่นที่่�ยัังคง
อยู่่�เป็็นร่่องรอยคติิความเชื่่�อแสดงระดัับความสำำ�พันธ์์ของมนุุษย์์จากภายในของตนเอง จาก
ตนเองกัับแม่่ และพี่่�น้้อง ทั้้�งนี้้�รููปทรงน้ำำ��เต้้าที่่�สร้้างสรรค์์หรืือตีีความนำำ�มาสร้้างการออกแบบ
และรููปทรงเครื่่�องใช้้ตลอดจนหม้้อหรืือภาชนะต่่าง ๆ นั้้�น อาจเป็็นรููปหรืือเอาสายพัันธุ์์�น้ำำ��เต้้า
ในรููปทรงที่่�มีีความหลากหลาย หรืือรวมเอารููปแบบของพืืชพรรณประเภทเดีียวกัน เช่่น แตง 
บวบ หรืือพืืชเถาที่่�มีีรููปทรงคล้้ายคลึึงกัันได้้

การสร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมประยุุกต์์

	 รูปูทรงน้ำำ��เต้้าและนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงให้้แนวทางการสร้้างสรรค์์ประติมิากรรมขนาด
เล็ก็มานาน ให้้การสร้้างสรรค์์สิ่่�งของเครื่่�องใช้้ รูปทรงภาชนะและการตกแต่่งจากรูปลักษณ์ของ
ลัักษณะน้ำำ��เต้้ามานาน แต่่ไม่่ได้้ถููกนำำ�มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมประยุุกต์์ในสถานะ
ที่่�เป็็นศิลิปกรรมที่่�สื่่�อถึงึเรื่่�องราวที่่�มาจากคติคิวามเชื่่�อน้ำำ��เต้้าปุุง จากข้้อสันันิษิฐานความเก่่าแก่่
ของนิทิานคติชินน้ำำ��เต้้าปุงุมากกว่่า 1,000 ปี ีไม่่พบประติมิากรรมขนาดใหญ่่ที่่�แสดงหรือืสะท้้อน
คติิความเชื่่�อเรื่่�องนิิทานคติิชนอย่่างชััดเจน พร้้อมทั้้�งกัับความทรงจำำ�หรืือความเชื่่�อเรื่่�องนิิทาน
คติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงที่่�เลืือนลางไปจากวัฒนธรรมไทยมาก แล้้วเมื่่�อเรายอมรับว่่าชุุมชนในภููมิิภาค
เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ล้้วนมีีบรรพชนร่่วมกััน เรื่่�องราวที่่�เคยเชื่่�อกัันในรููปแบบนิิทานเรื่่�องเล่่า
ก็็ย่่อมมีการกระจายออกไปและลืืมเลืือนไปมากจากอิทธิิพลความเชื่่�อทางพุุทธศาสนาที่่�แสดง
ความสำำ�คััญและมีีพลัังมากกว่่า แต่่คติิความเชื่่�อในนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�นนอกจากอธิิบาย
ที่่�มาการกำำ�เนิิดของมนุุษย์์ การเกิิดโลก ความเชื่่�อในผีีฟ้้า ผีีบรรพชน ยัังสั่่�งสอนด้้านศีีลธรรม
และสะท้้อนอารมณ์ความรักต่่อแม่่และบุุตร ความรู้้�สึกึปกป้องและปลอดภัย ความยิ่่�งใหญ่่ของ
สภาวะมารดา เป็็นแรงบัันดาลใจและเป้้าหมายทั้้�งหมดที่่�ผู้้�วิิจััยมีความต้้องการนำำ�มาสู่่�การ
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สร้้างสรรค์์ประติิมากรรมประยุุกต์์ให้้เชื่่�อมโยงกัับบริิบทสิ่่�งของเครื่่�องใช้้พื้้�นบ้้านนั่่�นคืือ เครื่่�อง
จักัสานที่่�มีทีั้้�งความเกี่่�ยวข้้องกับัลักัษณะรููปทรงและหน้้าที่่�ใช้้สอยในการบรรจุุสิ่่�งมีชีีวีิติเช่่นเดียีว
กับัมนุษุย์ ์จากที่่�มาของรูปูทรงและแนวความคิดิดังกล่่าวทั้้�งหมด จึงึตีคีวามการคลี่่�คลายรูปูทรง
น้ำำ��เต้้าที่่�เป็็นทั้้�งลัักษณะของการคลี่่�ออก การผ่่า การแตก การบิิดโดยทั้้�งลักัษณะที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ 
การกระทำำ�ให้้เกิดิการประกอบเป็็นรูปูทรงใหม่่ในการรักัษาเค้้าโครงที่่�มาของรูปูทรงน้ำำ��เต้้าปุงุไว้้ 
ทั้้�งนี้้�โดยกำำ�หนดให้้เป็็นไปอย่่างการนำำ�เสนอและการมีีส่่วนร่่วมในการแสดงออกของผลงานนั่่�นคืือ 
ประติิมากรรมประยุุกต์ที่่�มีหีน้้าที่่�เฉพาะให้้ผู้้�ชมสามารถเข้้าไปใช้้พื้้�นที่่�ภายในหรืือเห็็นความหมาย
ของพื้้�นที่่�อันัอยู่่�ภายในและสามารถเข้้าไปประกอบร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของผลงาน จำำ�ลองสภาวะ
ของการเกิิดจากท้้องแม่่อีีกครั้้�งหนึ่่�ง 

ภาพ 4
ประติิมากรรมประยุุกต์์ น้ำำ��เต้้าปุุง เกิิดแต่่เต้้า หมายเลข 3 จััดแสดงที่่�หอศิิลปะบรมราชกุุมารีี 
คณะจิติรกรรมประติมิากรรมและภาพพิมิพ์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร วิทิยาเขตพระราชวังัสนาม
จัันทร์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567
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ภาพ 5
ประติิมากรรมประยุุกต์์ น้ำำ��เต้้าปุุง เกิิดแต่่เต้้า หมายเลข 4 จััดแสดงที่่�หอศิิลปะบรมราชกุุมารีี 
คณะจิิตรกรรมประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากรวิิทยาเขตพระราชวัังสนาม
จัันทร์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567

การอภิิปรายผล

	 ผลจากการออกแบบและการสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมประยุุกต์ ์โดยลดทอนเหลืือเพีียง
รููปสััญลัักษณ์์น้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�น มีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้องการอาศััยการนำำ�เสนอ การจััดแสดงในรููปแบบ
นิทิรรศการศิลิปะ ผู้้�เข้้ามามีสี่่วนร่่วมโดยทั่่�วไปที่่�มีปีระสบการณ์ใ์นการชมนิทิรรศการศิลิปะนั้้�น
มัักเข้้าใจว่่า การชมนิทรรศการทััศนศิิลป์์จะต้้องดููด้้วยสายตาอย่่างเดีียวเท่่านั้้�นมิิอาจสััมผัสได้้ 
แต่่โครงการวิจิัยัสร้้างสรรค์ป์ระติมิากรรมประยุกุต์นี้้�เน้้นการมีสี่่วนร่่วมกับัผู้้�ชมที่่�จะสามารถใช้้
สื่่�อสัมัผัสทั้้�งหมดรับัรู้้� โดยเฉพาะการเข้้าไปมีสี่่วนร่่วมกับัพื้้�นที่่�ภายในของปริมิาตรประติมิากรรม
นั้้�น ด้้วยเหตุทุี่่�ประติมิากรรมประยุกุต์ออกแบบมีขีนาดที่่�ใหญ่่เพี่่�อสัมัพันธ์แ์ละรองรับัขนาดของ
มนุษุย์ ์จึงึเป็น็เหตุผุลที่่�แสดงให้้เห็น็ภายนอกได้้เชื่่�อมโยงกับัเรื่่�องราวของความเป็น็แม่่ ในขนาด
ที่่�ผู้้�ใช้้พื้้�นที่่�ภายในประติิมากรรมย่่อมรู้้�สึกึมีปีระสบการณ์์การเห็็นออกสู่่�สภาพแวดล้้อมภายนอก
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ในพื้้�นที่่�อันัจำำ�กัดั สถานการณ์์การเปลี่่�ยนผ่่านจากภายนอกสู่่�ภายใน และภายในออกสู่่�ภายนอกนั้้�น 
เป็็นทั้้�งประสบการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจากตััวผู้้�ชมเองและเกิิดจากประสบการณ์์การเห็็นในเหตุุการณ์์
หรือืสถานการณ์ก์ารจัดัแสดงในเวลาเดียีวกันั ความเข้้าใจในอารมณ์เ์รื่่�องราวของความเป็น็แม่่
จึงึรับัรู้้�ได้้ไม่่ยาก ในขณะที่่�รูปูทรงน้ำำ��เต้้าแตกต่่างหลากหลายกันอาจเป็น็ข้้อสงสัยัทั้้�งนี้้�เนื่่�องจาก
การรัับรู้้�เรื่่�องราวความเชื่่�อจากตำำ�นานนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงนั้้�นจากหายและลืืมเลืือนไปเสีีย
หมดแล้้ว เป็็นที่่�แน่่ชัดจากการตอบรัับว่่าไม่่ยึดถือความเชื่่�อจากนิทานเหล่่านี้้�และไม่่ยอมรับ
อย่่างเป็็นเหตุผุลได้้จริงิ อันัเนื่่�องด้้วยนิทานคติชินมีกีารอธิิบายความคิดคล้้ายกับศาสนาในบาง
ประการจึึงย่่อมมีีทััศนะที่่�ต่่าง ๆ กัันตามหลัักความเชื่่�อ หากแต่่เรื่่�องราวที่่�เป็็นหััวใจสำำ�คััญใน
การพยายามสื่่�อสารให้้ผู้้�ชมตระหนัักหรืือรัับรู้้�ถึึงสภาวะของการเกิิดจากครรภ์์มารดาอีีกครั้้�ง 
ความรู้้�สึึกอบอุ่่�นและปลอดภััยในบางช่่วงเวลาเป็็นที่่�ยอมรัับความรู้้�สึึกเหล่่านี้้�ตรงกััน  

สรุุป

	 สรุุปผลโครงการวิิจััยจากเรื่่�องนิิทานคติิชนน้ำำ��เต้้าปุุงด้้วยการถ่่ายทอดสู่่�การออกแบบ
ประติมิากรรมประยุกุต์เ์องและการนำำ�ออกสู่่�การจัดัแสดงในสถานศิลิปประยุกุต์ท์ี่่�มีหีน้้าที่่�เฉพาะ 
ตามความมุ่่�งหมายขั้้�นต้้นที่่�ต้้องการสร้้างการวิจัิัยเชิงิประยุกุต์ที่่�ควบคู่่�กับัการสร้้างสรรค์์ศิลิปกรรม
ได้้ จึงเกิิดเป็็นการวิิจััยด้้านศิิลปะที่่�มีีลัักษณะเฉพาะขึ้้�น ผลสรุุปที่่�เป็็นข้้อค้้นพบคืือการสร้้าง
ความสนใจในเรื่่�องราวนิิทานคติิชนขึ้้�นมาอีีก เกิิดข้้อสัังเกตในการศึึกษาร่่องรอยจากหลัักฐาน
ทางศิิลปกรรมและเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการส่่งเสริิมการศึึกษาและวิเิคราะห์์เรื่่�องราวนิทานคติิชน
อื่่�น ๆ  ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น การย้้อนกลับไปศึกษานิิทานคติิชนทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจในแนวคิดของบรรพ
ชนก่่อนหน้้า ระบบความคิิด และประเพณีี ซึ่่�งมีีส่่วนที่่�ตกทอดมาสู่่�ปััจจุุบัันอย่่างน่่าสนใจ โดย
รููปแบบที่่�สื่่�อความหมายและสััญลัักษณ์ที่่�นำำ�มาตีีความใหม่่ในรููปของน้ำำ��เต้้าปุุงยัังผ่่านลัักษณะ
การออกแบบที่่�เป็็นลัักษณะเฉพาะตััวของผู้้�วิิจััยเองทั้้�งยัังคำำ�นึึงถึึงความมีส่่วนร่่วมในการ
แสดงออกและการสร้้างสรรค์์บรรยากาศจากการแสดงออกร่่วมกันัในสถานะของประติมิากรรม
ประยุุกต์ ในอีีกประการหนึ่่�งการส่่งเสริิมให้้เกิิดการสร้้างสรรค์์ผลงานประยุุกต์ศิิลป์์ที่่�มีีหน้้าที่่�
เฉพาะเช่่นนี้้�ในปััจจุุบัันยัังเป็็นเรี่่�องใหม่่ที่่�ยัังเป็็นเป็็นระเบีียบวิิธีีวิิจััยที่่�มีีตััวอย่่างชััดเจนมากนัก 
ในโครงการวิิจัยันี้้�ย่่อมเป็น็กรณีศีึกึษาสู่่�การนำำ�ไปพัฒันาการสร้้างสรรค์แ์ละการออกแบบผลงาน
ประยุุกต์์ศิิลป์์ต่่อไป
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บทคััดย่่อ

	 มนุษุย์์ได้้สังเกตและศึกึษาลักัษณะทางกายภาพองค์์ประกอบต่่าง ๆ ทางชีวีภาพ เรียีนรู้้�
ในพฤติิกรรมของสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�เกิิดขึ้้�นในระบบนิิเวศและปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ จนนำำ�มาสู่่�
ศาสตร์์การพััฒนาวิิธีีแก้้ปััญหาที่่�มีีกลยุุทธ์์ ที่่�เรีียกว่่า ชีวลอกเลีียน (Biomimicry) หมายถึึง 
การลอกเลีียนธรรมชาติิ หรืือ การนำำ�แบบอย่่างจากธรรมชาติิมาใช้้ในการพััฒนาเทคโนโลยีี 
นวัตักรรม หรือื แนวคิดิใหม่่ ๆ ที่่�จะสร้้างประสิทิธิภิาพของการออกแบบที่่�ดีกีว่่า ในบทความนี้้�
มวัตัถุปุระสงค์์ที่่�จะเผยแพร่่ข้้อมูลูที่่�เกี่่�ยวข้้องกับั บทบาทของแนวคิดิชีวีลอกเลียีนต่่อการออกแบบ
นวัตักรรมเฟอร์น์ิเิจอร์ ์รวบรวมและวิเิคราะห์ข์้้อมูลูทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�ผู้้�วิจิัยัให้้ความสำำ�คัญัต่่อ
หลัักการ กระบวนการที่่�มีีความเหมาะสมและสามารถนำำ�มาบููรณาการประยุุกต์ใช้้ได้้จริิงกัับ
การออกแบบนวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ โดยเลืือกใช้้วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยด้้วยการศึึกษาจากงานวิิจััย
และคััดเลืือกผลงานการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์์ที่่�ใช้้ แนวคิดชีวีลอกเลีียน ของนัักออกแบบสากล
เป็น็หลักัเกณฑ์ใ์นกรณีศีึกึษาครั้้�งนี้้� วิเิคราะห์ข์้้อมูลูเปรียีบเทียีบกับัสองทฤษฎีใีนการออกแบบ 
คือื ทฤษฎีจีากชีววิทิยาสู่่�การออกแบบ กับ ทฤษฎีจีากการออกแบบสู่่�ชีวีวิทิยา และใช้้แบบสอบถาม
ความเห็็นในการเก็็บข้้อมูลู บทสรุุปและอภิิปรายผลการการวิจัิัย จนได้้แนวคิดทางการออกแบบ
นวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ลอกเลีียนธรรมชาติิที่่�เหมาะสม คือ การลอกเลีียนรููปร่่างและรูปูแบบ
ของธรรมชาติิ การลอกเลีียนกระบวนการของธรรมชาติิ การลอกเลีียนคุุณสมบัติดิ้้านสิ่่�งแวดล้้อม
ของธรรมชาติิและการลอกเลีียนความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ ผู้้ �วิิจััยจึึงให้้
ข้้อเสนอแนะต่่อการนำำ�แนวคิดชีวีลอกเลีียนนำำ�มาใช้้ในการออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์ ์จะส่่งผลลัพัธ์์
ที่่�ตอบโจทย์์การใช้้งาน ประสบการณ์์ของผู้้�ใช้้งาน ส่่งเสริิมความยั่่�งยืนื ความสัมัพันัธ์์ที่่�ดีกีับัธรรมชาติิ
ได้้อย่่างลึกึซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เกิดินวัตักรรมที่่�มีปีระสิทิธิภิาพสูงูขึ้้�น เพิ่่�มความรู้้�สึกึผ่่อนคลายและเชื่่�อมโยง
ธรรมชาติิ ลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม (Eco-Impact) ส่่งเสริิมความยั่่�งยืืน (Sustainability) 
ในการออกแบบ เป็็นจุดุเริ่่�มต้้นของการเรียีนรู้้�และพัฒันาอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ได้้ให้้แค่่ ของใช้้ แต่่ให้้ 
ทางเลือืกของการอยู่่�ร่่วมกับธรรมชาติอิย่่างมีจีิติสำำ�นึก แต่่เป็็นการออกแบบที่่�ตอบโจทย์์ทั้้�งมนุษย์์
และโลก สร้้างประสบการณ์์ใหม่่ที่่�มีีความหมายลึึกซึ้้�งและยั่่�งยืืน

คำำ�สำำ�คัญ : แนวคิดิชีวีลอกเลียีน, ทฤษฎีกีารออกแบบลอกเลียีนธรรมชาติ,ิ นวัตักรรมเฟอร์์นิเิจอร์์
ลอกเลีียนธรรมชาติิ, แนวคิิดการลอกเลีียนความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ
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Abstract

	 Humans have observed and studied the physical characteristics of various 
biological components, learning about the behaviors of living organisms 
occurring in ecosystems and natural phenomena. This has led to the science 
of developing strategic problem-solving methods known as “Biomimicry”, which 
means mimicking nature or using examples from nature in the development of 
technology, innovations, or new ideas that create better design efficiency. This 
article aims to disseminate information related to the role of biomimicry concepts 
in the design of furniture innovations, gathering and analyzing relevant theoretical 
data that the researchers consider important for principles and processes that 
are appropriate and can be practically integrated into furniture innovation 
design. By choosing to conduct the research through a literature review and 
selecting furniture design works that primarily use the concept of biomimicry 
from international designers as criteria for this case study, data is analyzed by 
comparing it with two design theories: the theory from biology to design and 
the theory from design to biology. A survey questionnaire is used to collect 
data, followed by a summary and discussion of the research results. Finally, 
the concept of innovatively designed furniture inspired by nature emerged, 
which involves mimicking the shapes and forms of nature, imitating natural 
processes, replicating the environmental properties of nature, and reflecting 
the relationship between humans and nature. Therefore, the researcher suggests 
that applying the concept of biomimicry in furniture design will result in solutions 
that meet user needs, enhance user experience, promote sustainability, and 
foster a deeper relationship with nature. Innovations that are more efficient are 
created, enhancing the feeling of relaxation and connecting with nature, reducing 
the impact on the environment (Eco-Impact), and promoting sustainability in 
design. This is the starting point for continuous learning and development, not 
just providing ‘goods’ but offering ‘choices for living in harmony with nature 
with consciousness.’ It is a design that meets the needs of both humans and 
the Earth, creating a new experience that is deeply meaningful and sustainable.

Keywords: Biomimicry Concept, Biomimicry Design Theory, Biomimicry in Furniture 
Innovation, The Concept of Imitating the Relationship Between Humans and 
Nature.
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บทนำำ�

	

	 คํําว่่า ชีวลอกเลีียน มาจากคํําว่่า ชีวิติ และ เลียีนแบบ เป็น็แนวทางการปฏิวัตัินิวััตกรรม
ที่่�พยายามแก้้ปัญหาที่่�เป็น็ความท้้าทายของมนุษย์ ์โดยการเลีียนแบบรููปแบบ กลยุุทธ์ ์หรือื วิธีิี
ที่่�ระบบนิิเวศในธรรมชาติิควบคุุมตนเองได้้ จุุดมุ่่�งหมายคืือการนำำ�แรงบัันดาลใจจากวิิศวกรรม
ธรรมชาติิมาแก้้ปััญหาที่่�เป็็นความท้้าทายที่่�เร่่งด่่วนที่่�สุุดสำำ�หรัับทุุกชีีวิิตบนโลก จากข้้อมููลของ
สถาบัันชีีวเลีียนแบบ ประเทศสหรััฐอเมริกา ได้้ให้้คำำ�จำำ�กัดความได้้ว่่าเป็็น “แนวทางสำำ�หรัับ
นวััตกรรมที่่�แสวงหาแนวทางแก้้ไขที่่�ยั่่�งยืืนต่่อความท้้าทายของมนุุษย์์ โดยการจำำ�ลองรููปแบบ
และกลยุุทธ์์ที่่�ผ่่านการทดสอบตามเวลาของธรรมชาติิ ที่่�มีีเป้้าหมาย คืือ การสร้้างผลิิตภััณฑ์์ 
กระบวนการและนโยบายในวิถีิีชีวีิติแบบใหม่่ที่่�จะสามารถปรับตัวัเข้้ากับัชีวีิติบนโลกในระยะยาว
ได้้ดีี” (Biomimicry Institute, 2024)
	 ชีีวลอกเลีียน หรืือ การเลีียนแบบทางชีีวภาพ คืออะไร? การเลีียนแบบทางชีีวภาพ
เป็น็กระบวนการที่่�อิงิจากการสัังเกตโลกของเราและวิวัิัฒนาการ มีการพััฒนาที่่�ใช้้เวลา ผ่่านมา
แล้้ว 3.8 พัันล้้านปีี ในอดีีตสิ่่�งมีีชีีวิิตทางชีีววิิทยา (สััตว์์ พืืช จุุลิินทรีีย์์) สามารถพััฒนากลยุุทธ์์
เพื่่�อความอยู่่�รอด เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการจััดการทำำ�งานทางชีีววิิทยาและปรัับรููปแบบให้้เข้้ากัับ
หน้้าที่่�ของสิ่่�งมีีชีีวิิตทางชีีววิิทยา ดังที่่� Janine Benyus นักชีีววิิทยาชาวอเมริกััน ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านการลอกเลียีนชีวีภาพชื่่�อดังักล่่าวไว้้ว่่า “ธรรมชาติไิด้้แก้้ไขความท้้าทายทั้้�งหมดที่่�เราเผชิญิ
อยู่่�แล้้ว ความล้้มเหลวกลายเป็น็ฟอสซิลิ และสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตัวัเราคือืกุญุแจสำำ�คัญัในการอยู่่�รอด” 
Benyus เป็็นนัักวิิทยาศาสตร์์คนแรกที่่�บุุกเบิิกแนวความคิิดเกี่่�ยวกัับการลอกเลีียนทางชีีวภาพ
ในช่่วงปลายทศวรรษ 1990 โดยการพัฒันาสมมติฐิานพื้้�นฐานที่่�ว่่ามนุษุย์ค์วรลอกเลียีนวิถิีทีาง
ของธรรมชาติิอย่่างมีีสติิ หาวิิธีีแก้้ไขปััญหาให้้กับผลิตภััณฑ์์และเป็็นแนวทางนโยบายที่่�มุ่่�งเน้้น
เทคโนโลยีีประกอบกัับการนำำ�บทเรีียนของธรรมชาติิไปปฏิิบััติิจริิง สำำ�หรัับ Janine Benyus 
ได้้มองการลอกเลีียนทางชีีวภาพว่่า ธรรมชาติิเป็น็ต้้นแบบการศึึกษาระบบต่่าง ๆ  ของธรรมชาติิ
และเลีียนแบบ โดยใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจในการออกแบบหรืือกระบวนการต่่าง ๆ  ที่่�มีีเป้้าหมาย
ในการแก้้ปัญัหาของมนุษุย์ ์เป็น็การวัดัการใช้้มาตรฐานทางนิเิวศวิทิยาเพื่่�อตัดัสินิความถูกูต้้อง
ของนวัตักรรมของมนุษุย์ ์เป็น็พี่่�เลี้้�ยง ใช้้วิธีิีการสังัเกต ประเมินิและประเมินิคุณุค่่าของธรรมชาติิ 
(Benyus, 2024)
	 สิ่่�งที่่�ไม่่ใช่่การเลีียนแบบทางชีีวภาพคือือะไร? ชีวีลอกเลียีน หรือื การลอกเลียีนทางชีวีภาพ 
คือื การออกแบบที่่�ได้้รับัแรงบันัดาลใจจากชีวีภาพประเภทหนึ่่�ง แต่่ไม่่ใช่่ว่่าการออกแบบที่่�ได้้รับั 
แรงบัันดาลใจทางชีีวภาพ ทั้้�งหมดจะถืือเป็็นการลอกเลีียนทางชีีวภาพ ปััจจััยสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้
การลอกเลียีนทางชีีวภาพแตกต่่างจากวิธีิีการออกแบบที่่�ได้้รับ แรงบัันดาลใจจากชีวภาพอื่่�น ๆ  
คือื การเน้้นการเรียีนรู้้�และจำำ�ลองวิธิีแีก้้ปัญัหาการฟื้้�นฟูทูี่่�ระบบสิ่่�งมีชีีวีิติมีสีำำ�หรับัความท้้าทาย
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ด้้านการทำำ�งานเฉพาะ ตัวอย่่างเช่่น ชีวสัณฐาน หมายถึงการออกแบบที่่�มีลีักัษณะคล้้ายกับองค์์
ประกอบต่่าง ๆ จากชีีวิิต (พวกมััน “ดููเหมืือน” ธรรมชาติิ) ในขณะที่่�การออกแบบทางชีีวภาพ
นั้้�นมุ่่�งเน้้นไปที่่�การใช้้งาน (พวกมััน “ทำำ�งานเหมืือน” ธรรมชาติิ) ความแตกต่่างที่่�สำำ�คััญ คืือ 
การดููว่่าธรรมชาติิดำำ�เนิินไปอย่่างไร 
	 ความสับสนยัังเกิิดขึ้้�นระหว่่างการใช้้ประโยชน์์ทางชีีวภาพและการเลีียนแบบทาง
ชีีวภาพ แบบแรกหมายถึึงการใช้้วััสดุุชีีวภาพหรืือสิ่่�งมีีชีีวิิตในการออกแบบหรืือเทคโนโลยีี เช่่น 
การใช้้ไม้้เป็็นเฟอร์์นิเิจอร์์ หรืือผนังัที่่�มีชีีวีิติของพืชืเพื่่�อช่่วยฟอกอากาศในอาคารสำำ�นักังาน การใช้้
ประโยชน์์ทางชีีวภาพอาจเป็็นประโยชน์์และบางครั้้�งการออกแบบการลอกเลีียนทางชีีวภาพก็็
รวมเอาสิ่่�งนี้้�ไว้้ด้้วยเหตุุนี้้� อย่่างไรก็็ตามหากเพีียงเพราะนัักออกแบบพิิจารณาสิ่่�งมีีชีีวิิตเพื่่�อหา
ทางแก้้ไขปัญหาหรืือใช้้วัสัดุจุากธรรมชาติิก็ไ็ม่่ได้้หมายความว่่าการออกแบบนั้้�นเป็็นการลอกเลีียน
ทางชีีวภาพ มนุษย์์ได้้สร้้างความสำำ�เร็็จทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีที่่�ช่่วยปรับปรุงสภาพ
ความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์ แต่่ยัังขััดขวางระบบของโลกด้้วยวิิธีีที่่�รุุนแรงอีีกด้้วย เป็็นผลให้้นัักวิิจััย 
นัักออกแบบ และนัักวิิทยาศาสตร์์รุ่่�นปััจจุุบัันต้้องเผชิญกัับปััญหาเร่่งด่่วน คือ การหาวิิธีีแก้้
ปััญหาที่่�ไม่่เพิ่่�มปััญหาที่่�มีีอยู่่� การลอกเลีียนธรรมชาติิ จึึงมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อลอกเลีียนธรรมชาติิ 
ไม่่ใช่่เพื่่�อทำำ�ลายธรรมชาติิ “การลอกเลีียนทางชีีวภาพเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับคุุณค่่าของธรรมชาติิ
สำำ�หรับัสิ่่�งที่่�เราเรียีนรู้้� ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�เราสามารถสกัดั เก็็บเกี่่�ยว หรือืเลี้้�ยงในบ้้าน” (Benyus, 2002) 
	 แนวคิดชีวลอกเลีียน มีพื้้�นฐานอยู่่�บนแนวคิดหลััก คือ ธรรมชาติิดำำ�เนิินการตามหลััก
การของความประหยััดและมีีประสิิทธิิภาพอยู่่�เสมอ โดยไม่่ก่่อให้้เกิิดของเสีีย ดัังที่่�นัักเคมีีชาว
ฝรั่่�งเศสชื่่�อดังั Antoine Lavoisier กล่่าวไว้้ในปีี 1774 ว่่า “ไม่่มีอีะไรสูญูหาย ไม่่มีอีะไรถูกูสร้้างขึ้้�น 
ทุุกสิ่่�งถููกเปลี่่�ยนแปลง” (Andrea, et al., 2012) ไม่่ว่่าการประยุุกต์์ใช้้จะเป็็นอย่่างไร ปรััชญา
การเลียีนแบบทางชีวีภาพจะเป็น็ส่่วนหนึ่่�งของกลยุทุธ์ร์ะดับัโลกในการพัฒันาอย่่างรับัผิดิชอบ
และยั่่�งยืนื โดยมีจีุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างสมดุลุระหว่่างการใช้้ทรัพัยากรของโลก เมื่่�อแปลกลยุทุธ์์
ของธรรมชาติิให้้เป็็นแนวทางปฏิบััติิที่่�เป็็นไปได้้ ศาสตร์์แห่่งการเลีียนแบบทางชีีวภาพจะ
เกี่่�ยวข้้องกัับองค์์ประกอบพื้้�นฐานที่่�สำำ�คััญ 3 ประการ คืือ 
	 1. เลีียนแบบ การเรีียนรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์และอิิงจากการวิิจััย จากนั้้�นจำำ�ลองรููปแบบ 
กระบวนการ และระบบนิิเวศของธรรมชาติิเพื่่�อสร้้างการออกแบบที่่�สร้้างใหม่่มากขึ้้�น
	 2. จริิยธรรม ปรััชญาของการทำำ�ความเข้้าใจว่่าชีีวิิตทำำ�งานอย่่างไร และสร้้างสรรค
การออกแบบที่่�สนัับสนุุนและสร้้างผลลััพธ์์ที่่�เอื้้�อต่่อชีีวิิตอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 3. เชื่่�อมต่่อ(ซ้ำำ��) แนวคิิดที่่�ว่่าเราทุุกคนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิและค้้นหาคุุณค่่าใน
การยอมรับระบบที่่�เชื่่�อมโยงถึึงกัันของชีีวิิต เชื่่�อมต่่อ(ซ้ำำ��) เป็็นแนวทางปฏิบััติิที่่�กระตุ้้�นให้้เรา
สัังเกตและใช้้เวลาอยู่่�กัับธรรมชาติิ เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจว่่าเราเชื่่�อมโยงอย่่างลึึกซึ้้�งกัับธรรมชาติิ
อย่่างไร และสััมผััสประสบการณ์์ว่่าชีีวิิตและกลยุุทธ์์ทางชีีววิิทยาของมัันทำำ�งานอย่่างไร 
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	

	 1. เผยแพร่่ข้้อมููล บทบาทของแนวคิิดชีีวลอกเลีียนในการออกแบบนวััตกรรม
เฟอร์์นิิเจอร์์ 
	 2. รวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููลสำำ�คััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทฤษฎีี หลัักการ กระบวนการ 
แนวคิิดชีีวลอกเลีียน
	 3. บูรณาการข้้อมููลเพื่่�อให้้เกิิดการนำำ�ไปประยุุกต์ใช้้ได้้จริิงกัับ การออกแบบนวััตกรรม
เฟอร์์นิิเจอร์์ 

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 จากตัวอย่่างผลงานวิิจััย เรื่่�อง การออกแบบที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจทางชีีวภาพ กรณีี
ศึึกษาประสบการณ์์การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ของนัักศึึกษาสถาปััตยกรรมภายใน 38 คน ภาค
วิิชาสถาปััตยกรรมภายในและการออกแบบสิ่่�งแวดล้้อม คณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััย 
Hacettepe Çankaya/ ANKARA (ELİBOL et al., 2021) โดยมีีจุุดมุ่่�งหมายของการศึึกษา 
คืือ การหยิิบยกกระบวนการออกแบบ การเปลี่่�ยนแปลงแรงบัันดาลใจ ทางเลืือกที่่�ได้้สัมผััส 
แนวคิดิชีวีลอกเลียีน โดยสังัเขป เพื่่�อสร้้างความตระหนักัรู้้�ถึงึแหล่่งที่่�มาของ แรงบัันดาลใจจาก
ชีีวภาพ ในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ 
	 จึึงได้้กำำ�หนดกรอบแนวคิิดของการวิิจััยไว้้ดัังนี้้�
	 1. ขั้้�นตอนพื้้�นฐานและขั้้�นตอนย่่อยของกระบวนการ
	 2. การออกแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นในกระบวนการที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยแนวทางการแก้้ไข
	 3. การออกแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นในกระบวนการที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยปััญหา
	 4. กิิจกรรมการออกแบบที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจทางชีีวภาพ
	 ผู้้�วิิจััยใช้้แบบสอบถามความเห็็นเป็็นเครื่่�องมืือประกอบการวิิจััยในการเก็็บข้้อมููล 
การลอกเลียีนทางชีวีภาพสามารถพิจิารณาเกี่่�ยวกับัการออกแบบโดยทั่่�วไปที่่�แบ่่งออกเป็น็ กลุ่่�ม
วััสดุุ ในสาขาวััสดุุศาสตร์์ กลุ่่�มกลศาสตร์์/ ไดนามิิก ในด้้านวิิศวกรรมทั่่�วไปและการเคลื่่�อนที่่� 
กลุ่่�มโครงสร้้าง ในสาขาวิศิวกรรมโครงสร้้างและสถาปัตัยกรรม กลุ่่�มรูปูทรง ในด้้านสถาปััตยกรรม
และศิิลปะ โดยใช้้ 2 วิิธีีการ ตามข้้อมููลในตาราง ต่่อไปนี้้�
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ลำ�ดับ
ขั้นตอน

กระบวนการออกแบบ กลุ่ม
วัสดุ

กลุ่ม
กลศาสตร์

กลุ่ม
โครงสร้าง

กลุ่ม
รูปทรง

ขั้นตอนที่ 1 คำ�จำ�กัดความของปัญหา √ √ √ -

ขั้นตอนที่ 2 ปรับกรอบปัญหาใหม่ √ √ √ √

ขั้นตอนที่ 3 ค้นหาสารละลายทางชีวภาพ √ - - -

ขั้นตอนที่ 4 กำ�หนดสารละลายทางชีวภาพ √ - - -

ขั้นตอนที่ 5 การสกัดหลักการ √ √ √ √

ขั้นตอนที่ 6 การประยุกต์ใช้หลักการ √ √ √ √

ตาราง 1
กระบวนการออกแบบที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากชีีวภาพโดยอาศััยปััญหา

ลำ�ดับ
ขั้นตอน

กระบวนการออกแบบ กลุ่ม
วัสดุ

กลุ่ม
กลศาสตร์

กลุ่ม
โครงสร้าง

กลุ่ม
รูปทรง

ขั้นตอนที่ 1 การระบุสารละลายทางชีวภาพ √ - - -

ขั้นตอนที่ 2 กำ�หนดสารละลายทางชีวภาพ √ - - -

ขั้นตอนที่ 3 การสกัดหลักการ √ √ √ √

ขั้นตอนที่ 4 กรอบแนวทางการแก้ไขใหม่ √ √ √ √

ขั้นตอนที่ 5 การค้นหาปัญหา √ √ √ -

ขั้นตอนที่ 6 คำ�จำ�กัดความของปัญหา - √ √ -

ขั้นตอนที่ 7 การประยุกต์ใช้หลักการ √ √ √ √

ตาราง 2
กระบวนการออกแบบที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากชีีววิิทยาที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยแนวทางการแก้้ไข
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	 ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การศึึกษาจากตัวอย่่างผลงานวิิจััย โดยกำำ�หนดกระบวนการออกแบบไว้้ 
2 แนวทาง คืือ
	 1. กระบวนการออกแบบที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วยแนวทางการแก้้ไข (SOLUTION ORIENTED 
DESIGN PROCESS) หมายถึึง แนวทางการออกแบบที่่�เริ่่�มต้้นจากการ “เข้้าใจปััญหา” และ
พััฒนาแนวทางแก้้ไขอย่่างเป็็นระบบ จนเกิิดเป็็นผลลััพธ์์ของงานออกแบบ โดยเน้้นที่่� “ปััญหา
เป็็นตััวตั้้�ง” มากกว่่าเริ่่�มจากแรงบัันดาลใจหรืือความงาม	
	 2. กระบวนออกแบบที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วยปัญัหา (PROBLEM DRIVEN DESIGN PROCESS) 
แนวทางการออกแบบที่่�เริ่่�มต้้นจากการระบุุ “ปััญหา” ที่่�แท้้จริิงในบริิบทหนึ่่�ง แล้้วใช้้กระบวนการ
ออกแบบเพื่่�อตอบสนองหรืือแก้้ไขปัญหานั้้�นโดยเฉพาะ โดยให้้ “ปััญหา” เป็็นจุุดตั้้�งต้้นของ
ความคิิด ไม่่ใช่่ความสวยงาม แรงบัันดาลใจ หรืือความรู้้�สึึกส่่วนตััวของนัักออกแบบ
	 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ใช้้วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยด้้วยข้้อมููลดัังแสดงในภาพแผนผััง ต่่อไปนี้้�

ภาพ 1
ขั้้�นตอนพื้้�นฐานและขั้้�นตอนย่่อยของกระบวนการ

การระบุวิธีแก้ปัญหาทางชีวภาพ
(BIOLOGOCAL SOLUTION IDENTIFICATION)

การสกัดหลักการ
(PRINCIPLE EXTRACTION)

ค้นหาปัญหา
(PROBLEM SEARCH)

กำ�หนดวิธีแก้ปัญหาทางชีวภาพ
(DEFINE THE BIOLOGOCAL SOLUTION)

ปรับกรอบวิธีแก้ปัญหา
(REFRAME THE SOLUTION)

นิยามปัญหา
(PROBLEM DEFINATION)

การประยุกต์ใช้หลักการ
(PRINCIPLE APPLICATION)

นิยามปัญหา
(PROBLEM DEFINITION)

การค้นหาวิธีแก้ปัญหาทางชีวภาพ
(BIOLOGOCAL SOLUTION SEARCH)

การสกัดหลักการ
(PRINCIPLE EXTRACTION)

ปรับกรอบปัญหาใหม่
(REFRAME THE PROBLEM)

กำ�หนดวิธีแก้ปัญหาทางชีวภาพ
(DEFINE THE BIOLOGOCAL SOLUTION)

การประยุกต์ใช้หลักการ
(PRINCIPLE APPLICATION)

คำ�อธิบายหัวข้อ (DESCRIPTION OF THE TOPIC)

การกำ�หนดกลุ่ม (DETERMINATION OF GROUPS)

กระบวนการออกแบบที่ขับเคลื่อนด้วยการแก้ไข 
(SOLUTION ORIENTED DESIGN PROCESS)

กระบวนการออกแบบที่ขับเคลื่อนด้วยปัญหา
(PROBLEM DRIVEN DESIGN PROCESS)

หมายเหตุ.ุ Design Process. จาก Biomimicry in Furniture Design. โดย Tavsana & Sonmezb, 
2015, Procedia - Social and Behavioral Sciences. Copyright 2015 by Tavsana & Sonmezb.
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ภาพ 2
ผลสรุุปจากกิิจกรรมการออกแบบที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากชีีวภาพ

ปัญหา
(PROBLEM)

ปัญหา
(PROBLEM)

แนวทางแก้ไข
(SOLUTION)

แนวทางแก้ไข
(SOLUTION)

การออกแบบ
(DESIGN)

การออกแบบ
(DESIGN)

จุดแรงบันดาลใจทางชีวภาพ
(BIOLOGICAL INSPIRATION POINT)

จุดแรงบันดาลใจทางชีวภาพ
(BIOLOGICAL INSPIRATION POINT)

INDUCTION

DEDUCTION

หมายเหตุ. Design Process. จาก Biomimicry in Furniture Design. โดย Tavsana & Sonmezb, 
2015, Procedia - Social and Behavioral Sciences. Copyright 2015 by Tavsana & Sonmezb.

	 จากการศึกึษาตัวัอย่่างผลงานวิจิัยัในกิจิกรรมการออกแบบที่่�ได้้รับั แรงบันัดาลใจจาก
ชีวีภาพ นี้้� ได้้ผลลัพัธ์ใ์ห้้เห็น็ถึงึข้้อเสนอแนะจากการออกแบบผลิติภัณัฑ์เ์ชิงิแนวคิดิที่่�สำำ�คัญัสอง
กระบวนการในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ 
	 1. กระบวนการออกแบบที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยแนวทางการแก้้ไข
	 2. กระบวนการออกแบบที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยปััญหา 
	 ผลงานวิิจัยันี้้�พบว่่ามีคีุณุสมบัตัิแิละความแตกต่่างร่่วมกันระหว่่างกระบวนการทั้้�งสองนี้้� 
ในการค้้นหาจุุดเริ่่�มต้้นและการตััดสิินใจในการออกแบบขั้้�นสุุดท้้าย ในทั้้�งสองกระบวนการจะ
เห็น็ได้้ว่่าขั้้�นตอนสุดุท้้าย การประยุกุต์ใช้้หลักัการที่่�เกี่่�ยวข้้องกับักระบวนการเฉพาะเมื่่�อเปรียีบ
เทีียบกัับขั้้�นตอนอื่่�น ๆ ในแต่่ละกระบวนการ การดำำ�เนิินการตามการวิิจััยและการวิิเคราะห์์ที่่�
เห็็นในขั้้�นตอนเริ่่�มต้้น ทำำ�ให้้เกิิดการร่่างภาพ การพััฒนาการออกแบบและการใช้้แนวคิิดทาง
วิชิาชีีพในขั้้�นตอนสุุดท้้าย อาจกล่่าวได้้ว่่าในทั้้�งสองกระบวนการ ขั้้�นตอนแรกเกี่่�ยวข้้องกับัขั้้�นตอน
การเตรีียมการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััจจััยการออกแบบ ในขณะที่่�ขั้้�นตอนสุุดท้้ายสามารถสัังเกต
การเปลี่่�ยนแปลงข้้อมููลเกี่่�ยวกับผลลััพธ์์การออกแบบได้้ คิดว่่ากระบวนการเชิิงเส้้นทั้้�งสองนี้้�
เชื่่�อมโยงกับัวิิธีสีำำ�คัญัสองวิธิี ีวิธิีกีารอุปุนัยัและวิธิีกีารนิรินัยั ภายในขอบเขตนี้้� มีการเสนอทฤษฎีี
การออกแบบและมีีข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับกระบวนการต่่าง ๆ คืือ 
	 ทฤษฎีีการออกแบบลอกเลีียนธรรมชาติิ 2 แนวทาง 
	 1. จากชีววิทิยาสู่่�การออกแบบ เป็น็แนวทางที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วยวิธีิีแก้้ปัญัหาของสิ่่�งมีชีีวีิติ
และเลีียนแบบมาสู่่�การสร้้างนวััตกรรม
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	 2. การออกแบบสู่่�ชีวีวิทิยา เป็น็แนวทางที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วยปัญัหาสู่่�การศึกึษาวิธิีแีก้้ปัญัหา
ของสิ่่�งมีีชีีวิิตในธรรมชาติิเลีียนแบบและนำำ�มาแก้้ปััญหาให้้ดีีกว่่าเดิิม 	
	
	
การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 แนวคิดิชีวีลอกเลียีน (Biomimicry) หมายถึงึ การศึกึษาวิธิีทีี่่�นักัออกแบบ นักัวิทิยาศาสตร์์ 
หรือืวิศิวกร นำำ�แรงบัันดาลใจจากธรรมชาติิมาวิเิคราะห์์ แยกแยะ และประยุุกต์ใช้้กับัการออกแบบ 
ผลิิตภััณฑ์์ ระบบ หรืือวิิธีีการใหม่่ ๆ ที่่�เป็็นนวััตกรรม โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อความยั่่�งยืืน ในกรณีี
ศึกึษานี้้�มีคีวามสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�งในทางวิชิาการและการใช้้ประโยชน์์ ผู้้�วิจิัยัจึงึได้้สังัเคราะห์์และสรุปุ
กรอบแนวคิิด หลัักการ ทฤษฎีี งานวิิจััยและกระบวนการที่่�เกี่่�ยวข้้องไว้้ในบทความดัังต่่อไปนี้้�
	 หลัักการของการลอกเลีียนทางชีีวภาพ 3 เรื่่�อง (Learn Biomimicry, 2025) 
	 เรื่่�องที่่� 1. ธรรมชาติิเป็็นแบบอย่่าง หมายถึง มองว่่าธรรมชาติิเป็็นแบบอย่่างในการ
แก้้ไขปัญัหาของมนุษุย์ ์ด้้วยการสังัเกตว่่าสิ่่�งมีชีีวีิติและระบบนิเิวศทำำ�งานอย่่างไร การเลียีนแบบ
ทางชีีวภาพจะพยายามพััฒนานวััตกรรมของมนุุษย์์ที่่�เลีียนแบบวิิธีีแก้้ปััญหาที่่�พบในโลกธรรม
ชาติ ิเช่่น โครงสร้้างของใบบััวซึ่่�งขับัไล่่น้ำำ��และสิ่่�งสกปรก ได้้สร้้างแรงบัันดาลใจด้้านวััสดุศุาสตร์์
ในการสร้้างพื้้�นผิิวที่่�สามารถทำำ�ความสะอาดตััวเองได้้
	 เรื่่�องที่่� 2. ธรรมชาติิเป็็นที่่�ปรึึกษา หมายถึึง แทนที่่�จะมองว่่าธรรมชาติิเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้อง
ควบคุุมหรืือครอบงํํา แต่่พยายามเรีียนรู้้�จากธรรมชาติิเพื่่�อขอคํําแนะนํํา โดยเข้้าใจว่่า
โลกธรรมชาติิทํํางานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและความสมดุล เช่่น การทํําความเข้้าใจว่่าปลวก
ควบคุุมอุุณหภููมิิในเนิินดิินอย่่างไร แล้้วจึึงนํําไปสู่่�นวััตกรรมในระบบทํําความเย็็นแบบระบบ
ระบายความร้้อนพื้้�นฐานที่่�สุุดของการ์์ดจอ (Passive Cooling) ในอาคาร
	 เรื่่�องที่่� 3. ธรรมชาติเิป็็นมาตรการ หมายถึง ธรรมชาติยิังัทํําหน้้าที่่�เป็็นตัวัชี้้�วัดัความยั่่�งยืนื 
ระบบของธรรมชาติิทํํางานภายในขอบเขตของระบบนิิเวศ โดยใช้้ทรััพยากรอย่่างชาญฉลาด
และสร้้างของเสีียเพีียงเล็็กน้้อยหรืือไม่่มีีเลย สนัับสนุุนให้้นัักออกแบบสร้้างระบบที่่�ยั่่�งยืืนและ
เป็็นวงกลมโดยใช้้ความสามารถของธรรมชาติิในการ Re-Cycle ทรััพยากรและพลัังงานเป็็น
เกณฑ์์มาตรฐานสํําหรัับความสํําเร็็จ ตัวอย่่างเช่่น พืชสร้้างพลัังงานผ่่านการสัังเคราะห์์แสง 
ซึ่่�งเป็น็กระบวนการที่่�ไม่่ก่่อให้้เกิดิผลพลอยได้้ที่่�เป็น็อันัตรายและทํํางานได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ
ภายในขอบเขตของระบบนิิเวศ 
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	 ทฤษฎีีชีีวลอกเลีียน 3 ระดัับ (Biomimicry Theory) โดย Janine Benyus เป็็น
ผู้้�บุุกเบิิกแนวคิดชีวลอกเลีียน (Benyus, 2002)
	 ระดัับที่่� 1. การลอกเลีียนรููปแบบ (Form) คืือ การคััดลอกรููปร่่าง โครงสร้้าง ลัักษณะ
ทางกายภาพภายนอกของธรรมชาติิ องค์์ประกอบหรืืออวััยวะต่่าง ๆ ที่่�มองเห็็นได้้ด้้วยตา 
ลอกแบบรููปลักษณ์ โครงสร้้างเพื่่�อใช้้ประโยชน์์ แต่่ยังไม่่เข้้าใจลึึกถึงกระบวนการหรืือระบบที่่�
อยู่่�เบื้้�องหลััง เช่่น การออกแบบวััตถุุที่่�มีีรููปแบบอากาศพลศาสตร์์ของปีีกนก หรืือ โครงสร้้าง
ทางสถาปัตัยกรรมที่่�ได้้รับัแรงบันัดาลใจจากโครงสร้้างรังัผึ้้�ง เกิดิขึ้้�นจากการศึกึษารูปูแบบของ
องค์์ประกอบทางธรรมชาติิที่่�ผึ้้�งใช้้นวััตกรรมมากมาย เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 
แข็็งแรงขึ้้�น หรืือ เบากว่่า

หมายเหตุ.ุ ภาพแสดงมุมุปะทะระหว่่างอากาศกับัปีีกของนก angle of attack วิศิวกรจึงึออกแบบ
ให้้ปีกของเครื่่�องบิินมีีการทำำ�มุมุกับแนวปะทะของอากาศเพื่่�อเพิ่่�มแรงสำำ�หรัับเครื่่�องบิิน. จาก อุณุหภูมิิ
มีผีลต่่อการบินิมากกว่่าที่่�คิดิ, โดย ณัฎัฐ์สุพุล ชุตุิธินภานนท์์, 2562, (http://www.thaiphysoc.
org/article/156/). 

	 ระดัับที่่� 2. การลอกเลีียนกระบวนการ (Process) คืือ ลอกเลีียนกระบวนการทำำ�งาน 
วิิธีีการ หรืือกลไกในธรรมชาติิ ศึึกษาว่่าธรรมชาติิทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ อย่่างไร ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเคมีี วััสดุุ 
การสัังเคราะห์์ พลัังงาน ฯลฯ ปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นในระบบนิิเวศที่่�เกิิดขึ้้�นใน
ธรรมชาติิ ซึ่่�งอาจรวมถึึงวิิธีีที่่�สิ่่�งมีีชีีวิิตผลิิตวััสดุุควบคุุมอุุณหภููมิิ หรืือ การซ่่อมแซมตััวเอง เช่่น 
นักัวิิทยาศาสตร์อ์าจศึกึษาวิธิีทีี่่�พืชืสังัเคราะห์ส์ารเคมีผี่่านการสังัเคราะห์แ์สงเพื่่�อสร้้างเทคโนโลยีี
พลัังงานสะอาด หรืือวิิธีีที่่�สััตว์์รัักษาบาดแผลเพื่่�อพััฒนาวััสดุุที่่�รัักษาตััวเอง

ภาพ 3
การเปรีียบเทีียบการไหลของอากาศระหว่่างนกและเครื่่�องบิิน (ภาพจาก Harold Rowett) 
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ภาพ 4
ค้้นพบวััสดุุชนิิดใหม่่ที่่�ใช้้รัักษาบาดแผลด้้วยวิิธีีเลีียนแบบธรรมชาติิ

หมายเหตุ. ภาพแสดงการออกแบบวััสดุชุนิดิใหม่่ TrAPs ที่่�ใช้้รักัษาบาดแผลด้้วยวิธีิีเลียีนแบบธรรมชาติิ 
นักัวิจัิัยได้้พับดีเีอ็็นเอส่่วนหนึ่่�งให้้อยู่่�ในรููปแบบโครงสร้้างสามมิติ ิคือ DNA สายเดี่่�ยวที่่�สามารถจัับ
กับัโมเลกุลุเซลล์์ด้้านหนึ่่�งก่่อนที่่�จะจับัอีกีด้้านหนึ่่�งกับัโครงค้ำำ��ยันัคอลลาเจน. จาก ค้้นพบวัสัดุชุนิดิ
ใหม่่ที่่�ใช้้รักษาบาดแผลด้้วยวิธีิีเลียีนแบบธรรมชาติ,ิ โดย ส.เจริิญ, 2566, (http://www.scharoen.
com/tharticle/ค้้นพบวัสัดุชุนิดิใหม่่/). สงวนลิขิสิทิธิ์์� 2566 โดย ส. เจริญิ.

	 ระดัับที่่� 3. การลอกเลีียนระบบนิิเวศ (Ecosystem / System) คืือ ลอกเลีียนระบบ
ของธรรมชาติิ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความซับซ้้อนที่่�สุุดในการลอกเลีียนระบบนิิเวศ ความเชื่่�อมโยง 
และการหมุุนเวีียนทรััพยากร การเข้้าใจธรรมชาติิในมุุมมององค์์รวม นำำ�ไปสู่่�การออกแบบที่่�
ยั่่�งยืืน เชื่่�อมโยงกัับระบบเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อสร้้างระบบที่่�ฟื้้�นฟููพึ่่�งพา
ตนเองและมีีประสิิทธิิภาพ เช่่น ระบบนิิเวศสามารถแจ้้งการวางผัังเมืืองระบบการเกษตร 
กระบวนการทางอุตุสาหกรรมส่่งเสริมิการออกแบบที่่�ลดของเสียีนํําวัสัดุกุลับมาใช้้ใหม่่และเพิ่่�ม
ความยืืดหยุ่่�น หรืือ ระบบตามธรรมชาติิในพฤติิกรรมของสิ่่�งมีีชีีวิิต 

	 กฎพื้้�นฐาน 9 ประการที่่�สนับสนุนแนวคิดของการเลีียนแบบทางชีีวภาพ (Life’s 
Principles) เป็็นแนวคิดที่่�พััฒนาโดย Biomimicry Institute และ Biomimicry 3.8 (Bio-
mimicry Institute, 2023) 
	 1. ธรรมชาติิวิ่่�งตามแสงแดด หมายถึึง ปรากฏการณ์์ที่่�สิ่่�งมีีชีีวิิตตอบสนองต่่อแสงแดด
โดยการเคลื่่�อนไหวหรืือเปลี่่�ยนทิิศทางแบบการเคลื่่�อนไหวของพืืชตามแสง (Phototropism) 
เช่่น พืชืที่่�เจริญิเติบิโตไปในทิศิทางของแสงเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการสังัเคราะห์แ์สง ยอดของต้้นไม้้
โค้้งไปหาหน้้าต่่างที่่�มีีแสง ผีีเสื้้�อบิินหาแสงเพื่่�ออบปีีกให้้อุ่่�น หรืือ นกอพยพใช้้ตำำ�แหน่่งดวง
อาทิิตย์์ในการนำำ�ทาง เป็็นต้้น
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	 2. ธรรมชาติิใช้้พลัังงานตามที่่�ต้้องการเท่่านั้้�น หมายถึึง ธรรมชาติิไม่่ใช้้พลัังงานเกิิน
ความจำำ�เป็น็ ใช้้เท่่าที่่�จำำ�เป็น็เพื่่�อประสิทิธิภิาพและความยั่่�งยืนื ธรรมชาติจิึงึ “ประหยัดัพลังังาน
อย่่างเป็็นระบบและเลืือกใช้้พลัังงานที่่�หาได้้ง่่าย” เช่่น ต้้นไม้้ใช้้พลัังงานจากแสงอาทิิตย์์ในการ
สัังเคราะห์์แสงเพีียงพอแค่่สร้้างอาหารให้้ตััวเอง แมงมุุมสร้้างใยเฉพาะขนาดที่่�จำำ�เป็็นเพื่่�อดััก
อาหารไม่่มากเกิินไปจนเปลืืองโปรตีีนในตััวเอง เป็็นต้้น
	 3. ธรรมชาติิเหมาะสมกับรููปแบบการทำำ�งาน หมายถึง การที่่�โครงสร้้าง (form), ระบบ 
(system), หรืือพฤติิกรรม (behavior) ในธรรมชาติมิีีความสอดคล้้องกัับหน้้าที่่� (function) ที่่�
ต้้องการ อย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด “Form fits function” รููปร่่างเกิิดจากหน้้าที่่� และหน้้าที่่�
ก็็กำำ�หนดรููปแบบ ธรรมชาติิไม่่สร้้างสิ่่�งที่่�เกิินความจำำ�เป็็น “ทุุกอย่่างเหมาะสมพอดีีกัับการใช้้
งาน” เช่่น รูปร่่างปลา ลู่่�ลมและเพรีียวเหมาะกัับการว่่ายในน้ำำ��อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ หรืือ 
โครงสร้้างหกเหลี่่�ยมของรัังผึ้้�งใช้้วัสัดุุน้้อยที่่�สุดุแต่่แข็ง็แรงที่่�สุดุสอดคล้้องกัับหน้้าที่่�ในการจััดเก็็บ
น้ำำ��ผึ้้�งหรืือดููแลลููกมด เป็็นต้้น
	 4. ธรรมชาติ ิRe-Cycle ทุกุสิ่่�ง หมายถึงึ ในระบบธรรมชาติ ิไม่่มีคำำ�ว่่า ‘ของเสียี’ อย่่าง
แท้้จริงิ เพราะ ทุกุสิ่่�งถูกูใช้้ซ้ำำ�� แปรรูปู หรืือย่่อยสลายจนกลายเป็น็วัตัถุดุิบิให้้ชีวีิติอื่่�นต่่อไป อย่่าง
เป็็นวงจร (cycle) ที่่�เชื่่�อมโยงกััน “ของเสีียของสิ่่�งหนึ่่�ง เท่่ากัับเป็็น วััตถุุดิิบของอีีกสิ่่�งหนึ่่�ง” 
ธรรมชาติิไม่่สร้้างขยะถาวร เพราะทุุกสิ่่�งถููก Re-Cycle โดยระบบนิิเวศ เช่่น อุุจจาระสััตว์์ เป็็น
ปุ๋๋�ยธรรมชาติิ เป็็นแหล่่งอาหารให้้แมลงและจุุลิินทรีีย์์ กลายเป็็นธาตุุอาหารให้้พืืช เป็็นต้้น
	 5.	ความร่่วมมือตอบแทนธรรมชาติิ หมายถึง การอยู่่�รอดไม่่ได้้เกิิดจากการแข่่งขัันเพีียง
อย่่างเดีียว แต่่เกิิดจากความร่่วมมืือการให้้และรัับที่่�สมดุุลกััน ระหว่่างสิ่่�งมีีชีีวิิตกัับสิ่่�งแวดล้้อม 

ภาพ 5
ผัังเขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออกจัังหวััดระยอง EEC

หมายเหตุ.ุ ภาพแสดงการออกแบบผังัเขตพัฒันาพิเิศษภาคตะวันัออกจังัหวัดัระยอง EEC. จาก ส่่อง
ผังัเมือืงระยอง เมือืงนี้้�ที่่�ดินิน่่าอยู่่�จริงิไหม?, โดย น่่าอยู่่�, 2565, (http://nayoo.co/rayong/blocgs/
eec-landuse/). สงวนลิขิสิทิธิ์์� 2566 โดย น่่าอยู่่�.
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หรืือระหว่่างสิ่่�งมีีชีีวิิตด้้วยกัันเอง ธรรมชาติิดำำ�รงอยู่่�ได้้ เพราะมีีระบบของการ “พึ่่�งพา” และ 
“ตอบแทน” ซึ่่�งกันัและกันัอย่่างยั่่�งยืนื เช่่น ต้้นไม้้กับัเชื้้�อรามายโครไรซ่่า (mycorrhizae) ต้้นไม้้
ให้้น้ำำ��ตาลที่่�สร้้างจากการสัังเคราะห์์แสงแก่่เชื้้�อรา แลกเปลี่่�ยนน้ำำ��และแร่่ธาตุุกัับรากไม้้
	 6. ธนาคารธรรมชาติิเกี่่�ยวกับความหลากหลาย หมายถึง ธรรมชาติิเปรียบเสมืือน
ธนาคารที่่�เก็็บสะสม “ความหลากหลายทางชีีวภาพ” ไว้้เป็็นทุุนสำำ�คััญของชีีวิิต ทั้้�งในแง่่ระบบ
นิเิวศ เศรษฐกิจ และวััฒนธรรม เช่่น ยารักัษาโรคจำำ�นวนมากมาจากพันัธุ์์�พืชืในป่่า แรงบันัดาลใจ
ทางนวััตกรรม เช่่น ปีีกนกในอากาศพลศาสตร์์ เป็็นต้้น
	 7. ธรรมชาติิต้้องการความเชี่่�ยวชาญในท้้องถิ่่�น หมายถึึง สิ่่�งมีีชีีวิิตและระบบนิิเวศใน
ธรรมชาติิมัักปรับตััวอย่่างลึึกซึ้้�งกัับบริิบทเฉพาะของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ ทั้้�งในด้้านภููมิิอากาศ วัสดุุ
ทรัพัยากร ปริมิาณน้ำำ�� ดินิ สัตัว์์ หรืือแม้้แต่่จังัหวะฤดููกาล เช่่น พืชืทนแล้้งในทะเลทราย มีรีากลึกึ
เพื่่�อดููดน้ำำ�� มีีใบเล็็กหรืือมีีขนเพื่่�อลดการคายน้ำำ�� บ้้านที่่�สร้้างตามลมและแดดของพื้้�นที่่� ไม่่ใช้้
เครื่่�องปรัับอากาศ เป็็นต้้น
	 8. ธรรมชาติิควบคุุมความส่่วนเกิินจากภายใน หมายถึง ธรรมชาติิมีีระบบควบคุุม
ภายใน เพื่่�อรักัษาสมดุลุ เช่่น วัสัดุทุี่่�เสื่่�อมสภาพเองตามเวลา โดยไม่่ต้้องรื้้�อถอน ระบบที่่�ไม่่ผลิติ
ส่่วนเกิิน เช่่น zero waste system เป็็นต้้น
	 9. ธรรมชาติิใช้้พลัังแห่่งขีีดจำำ�กััด หมายถึึง ธรรมชาติิเข้้าใจว่่าทรััพยากรมีีจำำ�กััด เวลา
และพื้้�นที่่�ก็ม็ีจีำำ�กัดั จึงึออกแบบให้้เกิดิ “ประสิทิธิภิาพสูงูสุดุในเงื่่�อนไขที่่�มีอียู่่�” เช่่น ขนนก ต้้อง
แข็็งแรงพอให้้บิิน แต่่เบาที่่�สุุด ธรรมชาติิใช้้โครงสร้้างกลวง ลายตาข่่ายละเอีียด ข้้อจำำ�กััดเรื่่�อง
น้ำำ��หนััก กลายเป็็นโอกาสให้้เกิิดวััสดุุอััจฉริยะ หรืือ การออกแบบโดยใช้้วัสดุุน้้อย ลดต้้นทุุน 
ลดผลกระทบ ออกแบบพื้้�นที่่�ขนาดเล็็กให้้ใช้้ได้้หลากหลายหน้้าที่่� เป็็นต้้น

	 กระบวนการลอกเลีียนทางชีีวภาพทำำ�อย่่างไร (Biomimicry Design Process) 
โดย Biomimicry Institute และ Biomimicry 3.8 คืือ ชุุดกระบวนการที่่�ช่่วยให้้นัักออกแบบ 
วิิศวกร นัักวิิทยาศาสตร์์ หรืือผู้้�คิิดนวััตกรรม สามารถนำำ�แรงบัันดาลใจจากธรรมชาติิมาแปลง
เป็็นการออกแบบที่่�มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน มีี 5 ขั้้�นตอนหลััก (Baumeister, et al., 2012)
	 1. แปลปัญัหาของมนุษย์ใ์ห้้เป็น็คำำ�ถามที่่�ธรรมชาติติอบได้้ (Biologize the Challenge) 
สัังเกตและศึึกษาธรรมชาติิเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจว่่าสิ่่�งมีีชีีวิิตแก้้ปััญหาในสภาพแวดล้้อมได้้
อย่่างไร วิิธีีทางชีีววิิทยา นิเวศวิิทยาและวิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิอื่่�น ๆ เช่่น การศึึกษาและ
ตั้้�งคำำ�ถามว่่า “มีีสิ่่�งมีีชีีวิิตใดบ้้างที่่�สามารถควบคุุมอุุณหภููมิิภายในร่่างกายหรืือลำำ�ตััวได้้?” เพื่่�อ
รวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับระบบธรรมชาติิที่่�ต้้องการศึึกษาการลอกเลีียนแบบ
	 2. ค้้นหาว่่าสิ่่�งมีีชีีวิิตใดมี กลยุุทธ์์ทางชีีวภาพ ที่่�ตอบโจทย์์ปััญหานั้้�น (Discover 
Biological Strategies) ศึึกษาจากธรรมชาติิ ผ่่านงานวิิจััย วารสาร หรืือสัังเกตการณ์์ อาจใช้้
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ชีีววิิทยา วัสดุุศาสตร์์ นิิเวศวิิทยา ฯลฯ ระบุุความท้้าทายในการออกแบบวิิธีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพ
มากขึ้้�น เช่่น การปรับปรุงการขนส่่ง การสร้้างอาคารที่่�ประหยัดัพลังังานมากขึ้้�น หรือื การพััฒนา
วััสดุุใหม่่ วิิศวกรอาจศึึกษาว่่าปลาและสััตว์์ทะเลว่่ายน้ำำ��อย่่างไร มองไปที่่�ธรรมชาติิเพื่่�อดููว่่า
ปััญหาที่่�คล้้ายคลึึงกัันได้้รัับการแก้้ไขอย่่างไร 
	 3. แยกหลัักการออกแบบที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังกลไกธรรมชาติิ (Abstract the Design 
Strategies) เป็น็ขั้้�นตอนหลังัจากระบุุความท้้าทายที่่�คล้้ายคลึงึกันัแล้้ว คือ การดึงึกลยุทุธ์ ์หรือื 
หลัักการพื้้�นฐาน เปลี่่�ยนพฤติิกรรมหรืือโครงสร้้างในธรรมชาติิให้้กลายเป็็นหลัักการออกแบบ
ที่่�นำำ�ไปใช้้ได้้จริิง เช่่น ช่่องลมระบายอากาศแบบต่่อเนื่่�อง ใช้้ความต่่างอุุณหภููมิิ เป็็นหลัักการ
จากรังัปลวก หรือื การศึกึษารูปูทรงเรขาคณิติโครงสร้้างของปีกีนก เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจว่่าระบบ
ของปีีกนกลดแรงต้้านได้้อย่่างไรนำำ�ไปเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้พลัังงาน
	 4. นำำ�หลักัการนั้้�นมาประยุกุต์ใ์ช้้ในงานออกแบบของมนุษุย์ ์(Emulate the Solution) 
เมื่่�อเข้้าใจและเลีียนแบบกลยุุทธ์์ตามธรรมชาติิแล้้วจะถููกแปลเป็็นการออกแบบของมนุษย์ ์
พััฒนาแนวคิิดให้้เป็็นต้้นแบบ หรืือผลิิตภััณฑ์์ อาจใช้้เทคนิิคทางวิิศวกรรม การวางระบบ หรืือ 
การสร้้างวััสดุุใหม่่ การออกแบบผลิตภััณฑ์์ แนวคิดใหม่่ที่่�เกี่่�ยวกับวิิธีีแก้้ปัญหาตามธรรมชาติิ 
เป้า้หมายไม่่จํําเป็็น ต้้องสร้้างแบบจํําลองธรรมชาติิที่่�แน่่นอน แต่่เพื่่�อจัับสาระสํําคััญและหน้้าที่่�
การทำำ�งาน (Function)
	 5. ประเมินิผลและปรับัปรุงุ (Evaluate & Refine) พิจิารณาความสอดคล้้องกับั หลักั 
Life’s Principles ประเมิินความยั่่�งยืืน ประสิิทธิิภาพ และผลกระทบที่่�พััฒนาผ่่านการลองผิิด
ลองถููกจะต้้องได้้รับการทดสอบและปรับแต่่งเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่ามีีประสิิทธิภิาพในบริิบทของมนุษย์์ 
เช่่น การสร้้างต้้นแบบ การทดสอบและการปรัับเปลี่่�ยนเพื่่�อปรัับปรุุงการออกแบบ

	 จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิดการลอกเลีียนทางชีีวภาพในส่่วนของ
หลัักการ ทฤษฎีีชีีวลอกเลีียน 3 ระดัับ (Biomimicry Theory) กฎพื้้�นฐาน 9 ประการที่่�
สนัับสนุุนแนวคิิด (Life’s Principles) และ กระบวนการ (Biomimicry Design Process) ทั้้�ง 
5 ขั้้�นตอนหลััก ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาค้้นพบเครื่่�องมืือประกอบการวิิจััยที่่�มีีประโยชน์์สำำ�หรัับการเรีียน
รู้้�ขั้้�นตอนที่่�สำำ�คััญต่่อความสำำ�เร็็จของหลัักการออกแบบทางชีีวภาพ คือ เกลียวการออกแบบ
การเลีียนแบบทางชีีวภาพ (Biomimicry Design Spiral) เพื่่�อสะท้้อนถึึงขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�
และการทำำ�ซ้ำำ��อย่่างต่่อเนื่่�องซึ่่�งเป็็นแบบอย่่างของกระบวนการที่่�ไม่่เป็็นเชิงิเส้้นและวนซ้ำำ�� ขั้้�นตอน
ต่่าง ๆ  จะแสดงตามลำำ�ดับั แต่่สามารถทบทวนขั้้�นตอนก่่อนหน้้านี้้�และแก้้ไขผลงานไปพร้้อมกัน 
เป็็นแนวทางการออกแบบที่่�ได้้รับัแรงบันัดาลใจจากธรรมชาติ ิโดยเฉพาะจากรูปูแบบ กระบวนการ 
และระบบในสิ่่�งมีีชีีวิิต จุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมที่่�ยั่่�งยืืน 
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ภาพ 6
เกลีียวการออกแบบการเลีียนแบบทางชีีวภาพ (Biomimicry Design Spiral)

หมายเหตุ. จาก Biomimicry in Furniture Design. โดย Tavsana & Sonmezb, 2015, Procedia 
- Social and Behavioral Sciences. Copyright 2015 by Tavsana & Sonmezb.

	 โครงสร้้างของเกลีียวการออกแบบการเลีียนแบบทางชีีวภาพ (Biomimicry Design 
Spiral) คืือ เครื่่�องมืือคิิดเชิิงกระบวนการ ที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�นโดย Biomimicry 3.8 ประกอบด้้วย 
6 ขั้้�นตอนหลััก (แบบวนซ้ำำ��)
	 1. DEFINE หมายถึึง กำำ�หนดโจทย์์ ตั้้�งปััญหาที่่�ต้้องการแก้้ โดยเน้้นที่่� หน้้าที่่� (Func-
tion) เช่่น เราต้้องการควบคุุมอุณหภููมิิ, เราต้้องการกัันน้ำำ��, เราต้้องลดการใช้้พลัังงาน ไม่่ใช่่ 
เราจะทำำ�ตึึกแบบไหน แต่่คือ ตึึกควรทำำ�หน้้าที่่�อะไรให้้ชีีวิิตดีีขึ้้�น?
	 2. BIOLOGIZE หมายถึึง แปลงโจทย์์มนุุษย์์ เป็็นคำำ�ถามทางธรรมชาติิ เช่่น ธรรมชาติิ
จััดการกัับปััญหานี้้�อย่่างไร? สิ่่�งมีีชีีวิิตใดบ้้างที่่�กัันน้ำำ��โดยไม่่ใช้้พลัังงาน?
	 3. DISCOVER หมายถึง ค้้นหาธรรมชาติิที่่�ทำำ�หน้้าที่่�นั้้�นได้้ดีี โดย สังเกต วิิจััย ค้้นหา
แรงบัันดาลใจในธรรมชาติิที่่�แก้้ปััญหาแบบเดีียวกัน
	 4. ABSTRACT หมายถึึง ถอด หลัักการ” ออกมาจากธรรมชาติิ สกััด กลยุุทธ์์ ที่่�
ธรรมชาติิเพื่่�อใช้้ในการออกแบบ เช่่น ใบบััว มีพื้้�นผิิวระดัับนาโนที่่�ไล่่น้ำำ�� หลัักการคืือ micro/
nanostructured surface = water repellence
	 5. EMULATE หมายถึง เลีียนแบบหลัักการที่่�สกััดออกมา นำำ�แนวคิดธรรมชาติิมา 
สร้้างสิ่่�งใหม่่ เช่่น วัสดุุ ระบบ สถาปััตยกรรม พลัังงาน ฯลฯ ไม่่ใช่่การ ลอกแบบ แต่่เป็็นการ 
เลีียนแบบแนวทางที่่�ธรรมชาติิใช้้ ให้้เหมาะกัับงานออกแบบของมนุุษย์์
	 6. EVALUATE หมายถึึง ประเมิินความยั่่�งยืืน ตรวจสอบว่่าสิ่่�งที่่�ออกแบบ สอดคล้้อง
กัับหลัักชีีวิิต (Life’s Principles) หรืือไม่่ เช่่น ใช้้พลัังงานหมุุนเวีียนหรืือเปล่่า ไม่่ก่่อให้้เกิิด
มลพิิษหรืือของเสีีย สร้้างเงื่่�อนไขที่่�ดีีต่่อชีีวิิตรอบข้้าง
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	 จากการศึึกษารวบรวมข้้อมููลของเครื่่�องมือืประกอบการวิจัิัยนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้้ค้้นพบ จุดุเด่่น 
ของเนื้้�อหานั้้�นจะไม่่ใช่่แค่่ การลอกแบบรููปร่่าง (Form Mimicry) แต่่เน้้นที่่� การเข้้าใจกลไกใน
ธรรมชาติิ (Process & System Mimicry) สนับัสนุุนการคิิดแบบองค์์รวมและยั่่�งยืืน (Sustainable 
Innovation) สร้้างวััฒนธรรมการออกแบบที่่�ตั้้�งคำำ�ถามว่่า ธรรมชาติิจััดการเรื่่�องนี้้�อย่่างไร? 
(How would nature do this?) จนเกิิดเป็็นประเด็็นที่่�ส่่งผลข้้อค้้นพบต่่อมา คืือ 
	 ความท้้าทายต่่อกระบวนการออกแบบชีีวลอกเลีียน จะไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องหาแรงบัันดาลใจ
จากธรรมชาติใิห้้เจอ แต่่คือื การเข้้าใจอย่่างลึกึซึ้้�งให้้สามารถแปลงเป็น็การออกแบบที่่�ใช้้งานได้้
จริงิ ทำำ�ให้้เกิิดผลกระทบเชิงิบวกโดยไม่่ย้้อนแย้้งกัับธรรมชาติิ ซึ่่�งกระบวนการนี้้�มีคีวามท้้าทาย
ในหลายระดับั ทั้้�งทางเทคนิคิ สังัคม วัฒันธรรม และเชิงิระบบ ผู้้�วิิจัยัได้้ทำำ�การสรุปุความท้้าทาย 
แนวทางแก้้ไข ต่่อกระบวนการออกแบบชีีวลอกเลีียน ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ความท้าทาย ประเด็นเนื้อหา คำ�อธิบาย แนวทางแก้ไข

ขาดความรู้
ด้านชีววิทยา

ขาดพื้นฐานชีววิทยาและ
การสื่อสารข้ามศาสตร์ ผู้ออกแบบ
มักไม่มีพื้นฐานทางชีววิทยา

- สร้างทีมร่วมกับนักชีววิทยา
- จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ “Biology for Designers”

ขาดแหล่งข้อมูล
ที่ใช้งานง่าย

กลยุทธ์ธรรมชาติยังหาได้ยากหรือ
ซับซ้อน

- ใช้ฐานข้อมูลเช่น AskNature.org
- พัฒนาเครื่องมือค้นหาทางชีวภาพที่ใช้ภาษานักออกแบบ

ความซับซ้อน
ทางเทคโนโลยี

กลไกธรรมชาติบางอย่างยัง
เลียนแบบได้ยาก ยังไม่สามารถ
จำ�ลองธรรมชาติได้เต็มรูปแบบ

- วิจัยร่วมกับวัสดุศาสตร์ (Nanotechnology) 
- ทดลองในระดับเล็กก่อนขยายจริง

เศรษฐกิจ 
ต้นทุนสูง-

ผลตอบแทนไม่ชัด

การลอกเลียนธรรมชาติเพิ่มต้นทุน
การออกแบบ

- เน้น long-term value และ sustainability ROI  
  (Return on Invest-ment)
- ใช้ตัวอย่างความสำ�เร็จเพื่อดึงดูดผู้สนับสนุน

วิธีผลิต
ไม่ยั่งยืนจริง

แม้ได้แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
แต่กระบวนการผลิตยังสร้างมลพิษ

- ตรวจสอบทุกขั้นตอนด้วย Life’s Principles 
- พัฒนาเทคนิคการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

ความเข้าใจผิด
เรื่อง biomimicry

เข้าใจว่าแค่ “ก็อปธรรมชาติ” 
หรือแค่เรื่องดีไซน์ภายนอก

- สื่อสารว่า biomimicry คือ “การเรียนรู้ระบบ-ฟังก์ชัน-  
  ความยั่งยืน”
- ใช้กรณีศึกษาเปรียบเทียบแบบถูกกับผิด

การสื่อสาร
ข้ามศาสตร์ลำ�บาก

นักออกแบบ-นักชีววิทยา-วิศวกร
พูด “คนละภาษา”

- ใช้เครื่องมือ visual เช่น design spiral หรือ blueprint 
  ร่วมกัน
- จัดทีมข้ามศาสตร์ที่มี “ตัวกลาง” ทางภาษาหรือ
  นักประสานงาน

ตาราง 3
ตารางเปรีียบเทีียบ สรุปความท้้าทาย แนวทางแก้้ไข ต่่อกระบวนการออกแบบชีีวลอกเลีียน 
(Biomimicry Design Process) ที่่�สามารถนำำ�ไปใช้ใ้นการเรียีนการสอนหรือืการอบรมได้ท้ันัทีี
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	 ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมตััวอย่่างผลงานนวััตกรรมในหลายสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงาน
วิิศวกรรม โครงสร้้าง สถาปััตยกรรม การออกแบบตกแต่่งภายใน การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์
และวััสดุุ ที่่�มนุษย์์เป็็นผู้้�ออกแบบเพื่่�อแก้้ปัญหาในการดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดย
สรุุปกรอบแนวคิิด สัังเคราะห์์หลัักการ ทฤษฎีี งานวิิจััยและกระบวนการที่่�เกี่่�ยวข้้องไว้้แสดง
ตามข้้อมููลในตาราง ต่่อไปนี้้�	

สถาปัตยกรรมและการออกแบบอาคาร (Thearchitectsdiary, 2023)
สตูดิโอ 505 บริษัทออสเตรเลียออกแบบอาคารโลตัสในเมืองหวู่จิน ประเทศจีน อาคารนี้แล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2556

ภาพแรงบันดาลใจทางชีวภาพ การประยุกต์ใช้ “แนวคิดชีวลอกเลียน” หลักการการประยุกต์ใช้และประโยชน์

การออกแบบตวัอาคารได้รบัแรงบนัดาลใจ
จากดอกบวั 3 ระยะ ขัน้ของอาคารแสดง
ถงึดอกตมู ดอกทีบ่านเตม็ที่ และดอกบาน
พร้อมฝักเมล็ด การออกแบบอาคารมีจุด
มุง่หมายเพือ่จับภาพดอกบวัสามขัน้ตอน

การขนส่งและการบิน (4dproducts, 2023)
วิศวกรที่ออกแบบเครื่องบิน A380

ภาพแนวคิดชีวลอกเลียน ภาพผลงานการประยุกต์ใช้ หลักการการประยุกต์ใช้และประโยชน์

นกอนิทร ีมขีนพเิศษที่ปลายปก ขณะทีบ่นิ
ขนที่ปลายปกขนาดใหญ่จะขดตวัจนเกือบ
ตัง้ตรง เพือ่ป้องกันไม่ให้อากาศจากใต้ปกี
ม้วนงอจนเกิดการเสยีดสทีี่ด้านบนของปีก 
วธินีี้ปกีจะได้รบัแรงยกขึน้ทีเ่รยีกว่าแรงยก 
สง่ผลให้ประหยดัเชือ้เพลงิได้สงูสดุถงึ 3%

พลังงานและทรัพยากรหมุนเวียน (Justenergy, 2020)
นักวิทยาศาสตร์ เยอรมนี

ภาพแนวคิดชีวลอกเลียน ภาพผลงานการประยุกต์ใช้ หลักการการประยุกต์ใช้และประโยชน์

ปกีของผีเสือ้กหุลาบสดีำ�ที่ดดซบัพลงังาน
จากดวงอาทติยไ์ด้ดมีาก สามารถสรา้งฟลิม์
บาง ๆ ที่นำ�ไปใช้ในเซลล์แสงอาทิตย์เพื่อ
การผลติพลงังานที่มปีระสทิธิภาพมากขึน้
ได้ แผ่นเหล่าน้ีสามารถดดูซบัแสงได้ทกุมม 
ไม่เหมอืนเซลลแ์สงอาทติยใ์นรปูแบบเดมิ

ตาราง 4
ตััวอย่่าง “แรงบัันดาลใจทางชีีวภาพ” สู่่�การประยุุกต์์ใช้้ “แนวคิิดชีีวลอกเลีียน”
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การแพทย์ ยาและการดูแลสุขภาพ (4dproducts, 2023) 
George de Mestral นักประดิษฐ์ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ปี 1984  

ภาพแนวคิดชีวลอกเลียน ภาพผลงานการประยุกต์ใช้ หลักการการประยุกต์ใช้และประโยชน์

พชืใช้วธิกีารขยายพนัธุโ์ดยการสร้างเมลด็ที่
มลีกัษณะเปน็ตะขอนี้ เพือ่ใหส้ามารถเกาะ
เกี่ยวกบัสิง่มชีวีติอืน่ เพือ่ใชเ้ปน็พาหนะใน
การขยายพันธ์ุไปยงแหล่งต่าง ๆ  การค้นพบ
นีท้ำ�ให้ เกดิแนวคดิมาต่อยอดและประดษิฐ
เป็น Velcro หรือ “แถบตีนตุ๊กแก”

การออกแบบผลิตภัณฑ์ (4dproducts, 2023)
วิศวกรของ Cornell University

ภาพแนวคิดชีวลอกเลียน ภาพผลงานการประยุกต์ใช้ หลักการการประยุกต์ใช้และประโยชน์

หนังปลาหมึกยักษ์ พัฒนาวัสดุที่ยืดหยุ่น
ได้ด้วยการปรับเปลี่ยนพื้นผิวแบบ 3 มิติ 
ผลติภัณฑ์สงัเคราะหท์ีส่ามารถเปลี่ยนรปู
ร่าง ขนาด สีและพื้นผิวได้ตามต้องการ 
นวัตกรรมนี้จำ�ลองมาจากชีวิตจริงของ
ปลาหมึกยักษ์และปลาหมึก การใช้งาน
มีตั้งแต่การบรรจุและการขนส่ง

	 จากอดีีตถึึงปััจจุุบััน แรงบัันดาลใจทางชีีวภาพ ได้้มีีอิิทธิิพลกัับการนำำ�ไปใช้้แก้้ปััญหา
ในการออกแบบตลอดจนกระบวนการผลิต ผลิตภััณฑ์์นวััตกรรมที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง
และเป็็นประโยชน์์ต่่อมนุุษย์์อย่่างมาก  ในหลายสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานโครงสร้้าง 
สถาปััตยกรรม การออกแบบตกแต่่งภายใน การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์และวััสดุุ บทความนี้้�จึึง
กำำ�หนดขอบเขตของการศึึกษาใน เรื่่�อง บทบาทของแนวคิิดชีีวลอกเลีียนในการออกแบบ
นวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ ซึ่่�งถืือเป็็นหนึ่่�งในสััญลัักษณ์แห่่งการออกแบบวิิถีีชีีวิิตของมนุษย์์ให้้เกิิด
ความสะดวกสบายมากยิ่่�งขึ้้�นในการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วััน โดยให้้ความสำำ�คัญทั้้�งในด้้านรููปทรง 
โครงสร้้าง หรืือ วััสดุุที่่�ใช้้ในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ที่่�จะมีีลัักษณะเพื่่�อความสวยงามและ
การใช�งานจริิง และมีีการศึึกษาการออกแบบโดยใช้้แรงบัันดาลใจจากสิ่่�งมีีชีวีิติทั้้�งขนาดมหภาค
และขนาดจุลุภาคในธรรมชาติ ิการออกแบบนวัตักรรมเฟอร์น์ิเิจอร์จ์ึงึถูกูสร้้างขึ้้�นภายใต้้ แนวคิดิ
ชีวีลอกเลียีนและได้้นำำ�ไปใช้้ในชีวีิติประจำำ�วันัอย่่างแท้้จริงิ ผู้้�วิจิัยัจึงึได้้แสดงให้้เห็น็ถึงึการวิเิคราะห์์
ข้้อมููลตามตััวอย่่าง ดัังต่่อไปนี้้� (Pathak, 2019) 
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ชีวภาพต้นแบบที่ศึกษา หลักการศึกษาท่ีเกิดขน
ในธรรมชาติ

ชีววทยาสู่การออกแบบ การออกแบบสู่ชีววิทยา

1. โครงสร้างที่แข็งแรงแต่เบา

โครงสร้้างรัังผึ้้�ง
กระดาษรัังผึ้้�งใช้้ในโต๊๊ะ เก้้าอี้้�ที่่�ต้้องการความแข็็งแรงแต่่เบา กัับ ไม้้แปรรููปที่่�มีีโครงสร้้างคล้้ายรัังผึ้้�งภายใน ทำำ�ให้้ใช้้วััสดุุ
น้้อยลงแต่่ยัังทนทาน

โครงสร้้างกระดููกกลวง (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
เบาะนั่่�งมีีรููพรุุนแบบนุ่่�มพิิมพ์์ 3 มิิติิ กัับ โครงเฟอร์์นิิเจอร์์โลหะที่่�เป็็นขาโต๊๊ะ หรืือ โครงเก้้าอี้้�ที่่�มีีโพรงภายในแต่่ยัังคงรัับ
น้ำำ��หนัักได้้ดีี

โครงสร้างกระดูกมนุษย์ (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
เก้าอ้ีท่ีเลียนแบบรูปร่างกระดูกเพ่ือความแข็งแรงและเบา กบ เก้าอ้ีท่ีเลียนแบบโครงสร้างกระดูกเพ่ือความแข็งแรงและเบา

ตาราง 5
ตััวอย่่าง ทฤษฎีีการออกแบบลอกเลีียนธรรมชาติิ จากชีีววิิทยาสู่่�การออกแบบเปรีียบเทีียบกัับ 
การออกแบบสู่่�ชีีววิิทยา

DEC Journal : Art and Design  คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร78



ชีวภาพต้นแบบที่ศึกษา หลักการศึกษาท่ีเกิดขน
ในธรรมชาติ

ชีววทยาสู่การออกแบบ การออกแบบสู่ชีววิทยา

2. ความยืดหยุ่นและการรองรับแรงกด

โครงสร้างใยแมงมุม (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
เบาะรองนั่งที่ทำ�จากเส้นใยสังเคราะห์เลียนแบบใยแมงมุม กับ กระจกที่มีการเคลือบสารสะท้อนแสง UV ที่ทำ�ให้นก
ไม่บินชน เหมือนกับเส้นใยของแมงมุม ใช้ในการออกแบบเก้าอี้หรือที่นั่งที่ต้องการความยืดหยุ่นและรองรับน้ำ�หนัก

Bamboo Flexibility (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
เก้าอี้หรือโซฟาที่มีความยืดหยุ่นสูงโดยใช้ ไม้ หรือ โลหะ ที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นเลียนแบบความยืดหยุ่นของไม้ไผ่

3. วัสดุที่เลียนแบบธรรมชาติ

การเคลือบที่ได้แรงบันดาลใจจากเปลือกหอย (Lizoňová, & Tončíková, 2019), (Learn biomimicry, 2025). 
ใช้การเคลือบผิววัสดุให้ทนต่อรอยขีดข่วนและการกัดกร่อน เช่น การเคลือบโลหะหรือไม้ด้วยวัสดุที่เลียนแบบ
โครงสร้างเปลือกหอยที่มีรูปร่างเหมือน เปลือกหอยที่เปิดออก กับ คอนกรีตที่ซ่อมแซมตัวเองได้จากแบคทีเรียบาซิลลัส
ที่สร้างหินปูนซึ่งอาศัยอยู่ตามหิน
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ชีวภาพต้นแบบที่ศึกษา หลักการศึกษาท่ีเกิดขน
ในธรรมชาติ

ชีววทยาสู่การออกแบบ การออกแบบสู่ชีววิทยา

ผิวใบบัว ทำ�ความสะอาดพื้นผิวด้วยตัวเอง (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
ใช้พื้นผิวไม้หรือโลหะที่สามารถป้องกันฝุ่นและน้ำ�เกาะตัวได้เหมาะกับเฟอร์นิเจอร์กลางแจ้ง เก้าอี้ที่กันน้ำ�และทำ�ความ
สะอาดตัวเองได้โดยใช้หลัก ผิวใบบัว กับ พื้นผิวไมโครนาโนคล้ายใบดอกบัวการสะสมของฝุ่นหรือสิ่งสกปรกจะลดลง
เพราะสิ่งสกปรกจะไม่เกาะติดกับพื้นผิว

4. ระบบอัจฉริยะจากธรรมชาติ

การกรองอากาศด้วยต้นไม้ (Lizoňová, & Tončíková, 2019)
โต๊ะหรือชั้นวางของที่มีโครงสร้างช่วยกรองอากาศ หรือปรับอุณหภูมิโดยเลียนแบบกระบวนการของต้นไม้ กับ เครื่อง
กรองอากาศ

กลไกการพับแบบยืดหยุ่น (Lizoňová, & Tončíková, 2019)

5. ความยั่งยืนและการรีไซเคิล

เลียนแบบกระบวนการหมุนเวียนสารในธรรมชาติ (Learn biomimicry, 2025). 
วัสดุที่สามารถหมุนเวียนได้ มีอายุการใช้งานยาวนาน เช่น โลหะผสมจากธรรมชาติหรือไม้ที่ผ่านกระบวนการบำ�บัดที่
เลียนแบบการเติบโตของต้นไม้
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สรุุปและอภิิปรายผล

	 ผู้้�วิิจััยได้้ค้้นพบคุุณค่่าความสำำ�คััญในบทบาทของแนวคิดชีีวลอกเลีียนที่่�มีีอิิทธิิพล
สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ได้้ดีีต่่อการพััฒนานวััตกรรมในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ร่่วมสมััย 
ดัังที่่�ได้้ทำำ�การศึึกษาและยกตัวอย่่างตามตาราง 4 การใช้้แรงบัันดาลใจทางชีีวภาพที่่�นำำ�ไปสู่่�
การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดชีีวลอกเลีียน และ ตามตาราง 5 การนำำ�ทฤษฎีีชีีววิิทยาสู่่�การออกแบบ
เปรีียบเทีียบกัับ การนำำ�ทฤษฎีีการออกแบบสู่่�ชีีววิิทยาลอกเลีียนธรรมชาติิ จากผลการศึึกษาผู้้�
วิิจััยได้้ค้้นพบ 4 แนวทางการออกแบบนวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ลอกเลีียนธรรมชาติิ ที่่�จะเป็็น
แนวทางเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมให้้กับการออกแบบผลิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์ในอนาคตต่่อไปได้้ คือ 
การลอกเลียีนรูปูร่่างและรูปูแบบของธรรมชาติ ิการลอกเลียีนกระบวนการของธรรมชาติ ิการ
ลอกเลีียนคุุณสมบััติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของธรรมชาติิ การลอกเลีียนความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์
กัับธรรมชาติิ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้สัังเคราะห์์และสรุุปกรอบแนวคิิด หลัักการ ทฤษฎีี งานวิิจััยและ
กระบวนการที่่�เกี่่�ยวข้้องไว้้ในบทความดัังต่่อไปนี้้�

แนวทางที่ 1. การลอกเลียนรูปร่างและรูปแบบของธรรมชาติ

ภาพนวัตกรรมเฟอร์นิเจอร์ ภาพแนวคิด หลักการการประยุกต์ใช้

Vegetal เก้าอี้พลาสติกแบบวางซ้อนกัน
ได้  ใช้ แนวคิดในการออกแบบ คือ การ
ทำ�เก้าอี้ที่ดูราวกับเติบโตตามธรรมชาติ 
แนวความคิด “ผัก” มโครงสร้างก่ิงก้าน
เรยีบทีถ่กัทอเป็นสามระดับเพือ่สรา้งโครง
ทีน่ั่งทรงกลมทีไ่ม่สม่ำ�เสมอเลก็น้อย ด้าน
ลา่งเก้าอี้มคีวามมัน่คงด้วยซีโ่ครงที่ยืน่ออก
มาจากขาพยุง 
ผูอ้อกแบบ Ronan & Erwan Bouroullec

ตาราง 6
แนวทางการออกแบบนวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ลอกเลีียนธรรมชาติิ
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แนวทางที่ 2. การลอกเลียนกระบวนการของธรรมชาติ

เก้าอ้ีเลียนแบบชีวภาพแทนท่ีเบาะ โครงสร้าง
จากการพิมพ์ 3 มิติ แนวความคิด จาก
เซลล์พืชซึ่งสามารถพิมพ์แบบ 3 มิติจาก
วัสดุชนิดเดียว
ผู้ออกแบบ Lilian Van Daal

แนวทางที่ 3. การลอกเลียนคุณสมบัติสิ่งแวดล้อมของธรรมชาติ

ผู้้�ออกเฟอร์์นิิเจอร์์หล่่อทราย  เพื่่�อเลีียน
แบบกระบวนการสร้้างหิินตามธรรมชาติิ 
Kajsa Melchior ดีีไซเนอร์์ชาวสวีีเดนได้้
สร้้างสรรค์์คอลเลกชั่่�นเฟอร์์นิิเจอร์์และ
แสงไฟที่่�มีเีงาออร์แ์กนิก ซึ่่�งมีรีูปูร่่างเหมือืน
การก่่อตัวัทางธรณีวิีิทยาโดยใช้้แรงดันั น้ำำ�� 
และอากาศ 
ผู้้�ออกแบบ Kajsa Melchior

แนวทางที่ 4. การลอกเลียนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ

รังันก การออกแบบของธรรมชาติิ ที่่�อบอุ่่�น
คืือแรงบัันดาลใจที่่�นัักออกแบบในการ
สร้้างที่่�อยู่่�อาศัยัของมนุษย์ท์ี่่�สะดวกสบาย 
ผู้้�ออกแบบ Simple Nest Chair Concept

	 จากการอธิิบายในตาราง 6 แนวทางการออกแบบนวััตกรรมเฟอร์์นิิเจอร์์ลอกเลีียน
ธรรมชาติิ คืือ การลอกเลีียนรููปร่่างและรููปแบบของธรรมชาติิ การลอกเลีียนกระบวนการของ
ธรรมชาติิ การลอกเลีียนคุุณสมบััติิสิ่่�งแวดล้้อมของธรรมชาติิ และการลอกเลีียนความสััมพัันธ์์
ระหว่่างมนุษย์กั์ับธรรมชาติิที่่�จะเป็็นแนวทางเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมให้้กับการออกแบบผลิตภัณัฑ์์
เฟอร์์นิิเจอร์์ในอนาคตต่่อไปได้้ (Naylor, 2023)
	 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้คิิดค้้นแผนภููมิิความสััมพัันธ์์ของแนวคิิดชีีวลอกเลีียนในการออกแบบ
นวัตักรรมเฟอร์์นิเิจอร์์ โดยกำำ�หนดให้้มี 3 หลักัการที่่�มีคีวามสัมพันธ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกันั คือ การลอกเลียีน
ชีีวภาพ การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์และการเชื่่�อมโยงธรรมชาติิ จนทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นการสร้้าง
ความรู้้�สึึกดีี
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ภาพ 7
ผู้้�วิิจัยัคิดิค้้นแผนภูมูิคิวามสัมัพันัธ์์ของแนวคิดิชีวีลอกเลียีนในการออกแบบนวัตักรรมเฟอร์์นิเิจอร์์

การลอกเลียน
ชีวภาพ

ออกแบบ
ชีวภาพ

ชีวภาพ
สู่ชีวิตที่ดี

การออกแบบ
เฟอร์นิเจอร์

นวัตกรรม
เฟอร์นิเจอร์

ลอกเลียนชีวภาพ

การเชื่อมโยง
ธรรมชาติ

ความรู้สึกดี

	 ผลการศึึกษาวิิจััยในข้้อมููลทั้้�งหมดนี้้� ผู้้�วิิจััยค้้นพบคุุณค่่าความสำำ�คัญในบทบาทของ
แนวคิิดชีวลอกเลีียนที่่�มีีอิิทธิิพลและสามารถนำำ�มาประยุุกต์ใช้้ในการพััฒนานวััตกรรมการ
ออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ร่่วมสมัยั มีประเด็น็ที่่�จะเป็็นประโยชน์์ ดังันี้้�
	 1. เกิดิ 4 หลัักการที่่�จะสามารถนำำ�มาประยุกุต์ใช้้ต่่อการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์์ คือื 
	 1.1 การลอกเลีียนรูปูร่่างและรูปูแบบของธรรมชาติ ิคือืการนำำ� “ฟอร์์ม” (Form) และ 
“แพทเทิร์ิ์น” (Pattern) ที่่�ปรากฏในธรรมชาติมิาเป็็นแรงบันัดาลใจในการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์์ 
เช่่น เส้้นโค้้งของใบไม้้ โครงสร้้างรัังผึ้้�ง รูปทรงเกลียีว เปลือืกหอย เส้้นสายของกิ่่�งไม้้ ฯลฯ โดยมีี
เป้้าหมายเพื่่�อให้้ชิ้้�นงานมีีทั้้�ง ความสวยงามตามธรรมชาติิ (organic aesthetics) และ ประโยชน์์
ใช้้สอยที่่�ดีขีึ้้�น จากรูปูทรงที่่�เหมาะสมกับัร่่างกายและสภาพแวดล้้อม ทำำ�ให้้เฟอร์์นิเิจอร์์ไม่่เพียีง
ใช้้งานได้้ แต่่ยังั “รู้้�สึกึดี”ี และ “กลมกลืน” กับมนุษุย์์และสิ่่�งแวดล้้อม รูปทรงจากธรรมชาติิช่่วย
ให้้ผู้้�ใช้้งานรู้้�สึกึผ่่อนคลาย เกิิดความสัมพันัธ์์เชิงิบวก และนำำ�ความงามแบบ organic มาสู่่�ชีวีิติ
ประจำำ�วันั
	 1.2 การลอกเลีียนกระบวนการของธรรมชาติิ คือื การนำำ�รูปูแบบของการทำำ�งานตาม
กลไกธรรมชาติิ (Natural Processes) มาใช้้เป็็นแนวทางในการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์์ โดยเน้้น 
“กระบวนการ” เป็็นการออกแบบที่่�ไม่่เพีียงคำำ�นึงถึึง “สิ่่�งที่่�ธรรมชาติิดููเหมืือน” แต่่รวมถึง 
“ธรรมชาติิทำำ�งานอย่่างไร” ไม่่ใช่่แค่่ “รููปลักษณ์” เพื่่�อให้้การออกแบบนั้้�น ยั่่�งยืืน มีประสิิทธิภิาพ 
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และสอดคล้้องกัับวงจรชีีวิติของธรรมชาติิ เช่่น การผลิต การใช้้งาน และการย่่อยสลาย เฟอร์์นิเิจอร์์
ที่่�ได้้จึงึ ไม่่ใช่่แค่่สวย แต่่เป็็นมิติร ยั่่�งยืนื และเคารพต่่อชีีวิติรอบตัวั
	 1.3 การลอกเลีียนคุุณสมบััติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของธรรมชาติิ หมายถึึง การนำำ�ลัักษณะ
การทำำ�งานหรือืกลไกทางธรรมชาติทิี่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการอยู่่�รอดหรือืการอยู่่�ร่่วมกับัสิ่่�งแวดล้้อมอย่่าง
สมดุลุ มาใช้้ในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภิาพในการใช้้พลังังาน ลดผลกระทบ
ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และส่่งเสริิมความยั่่�งยืืน โดยมีเป้้าหมายหลััก คือ ลดการใช้้พลัังงานและทรััพยากร 
ส่่งเสริิมการใช้้วััสดุุหมุุนเวีียนและย่่อยสลายได้้ สร้้างประสบการณ์์ผู้้�ใช้้งานที่่�สอดคล้้องกัับ
ธรรมชาติิ (Biophilic design) ทำำ�ให้้เฟอร์์นิิเจอร์์ เป็็นมิติร กับทั้้�งมนุษุย์์และสิ่่�งแวดล้้อม
	 1.4 การลอกเลียีนความสัมัพันัธ์์ระหว่่างมนุษุย์์กับัธรรมชาติ ิคือื การออกแบบที่่�นำำ�ความ
เข้้าใจเชิงิลึกึเกี่่�ยวกับัความสัมัพันัธ์์ระหว่่างมนุษุย์์กับัธรรมชาติมิาปรับัใช้้ เพื่่�อสร้้างเฟอร์์นิเิจอร์์ที่่�
เชื่่�อมโยงสร้้างความกลมกลืืน และส่่งเสริิมความรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับธรรมชาติิ (Nature 
Connectedness) เชื่่�อมโยงกัับทฤษฎี ีเช่่น Biophilia, Ecopsychology โดยไม่่ใช่่แค่่เลีียนแบบ
รูปูลักัษณ์ธรรมชาติเิท่่านั้้�น แต่่ยังัรวมถึงึการเลียีนแบบบทบาทและความสัมัพันธ์์ที่่�ธรรมชาติมิีี
ต่่อมนุษุย์์ และมนุษุย์์มีตี่่อธรรมชาติ ิจึงึไม่่ใช่่แค่่การเลียีนแบบธรรมชาติ ิแต่่คือืการออกแบบเพื่่�อ
ให้้มนุษุย์์รู้้�สึกึว่่าเขาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติอิย่่างแท้้จริงิ
	 1.5 การนำำ�แนวคิิดและหลัักการนี้้�ไปประยุุกต์ใช้้กัับงานออกแบบควรจะต้้องคำำ�นึึงถึึง 
การนำำ�ความรู้้�และแรงบัันดาลใจจากธรรมชาติิ ไม่่ใช่่แค่่ในแง่่ของ รู ปลักษณ์ แต่่รวมถึึง 
กระบวนการ และ หลัักการทำำ�งาน ของธรรมชาติิ มาปรับใช้้ในทุุกขั้้�นตอนของการออกแบบ
เฟอร์์นิเิจอร์์ เพื่่�อให้้ได้้ชิ้้�นงานที่่� มีประสิทิธิภิาพ เป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และมีคีวามสัมพันัธ์์ที่่�ดีี
ต่่อผู้้�ใช้้งาน ชีีวลอกเลีียนในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ ไม่่ใช่่แค่่เลีียนแบบธรรมชาติิ แต่่คืือ 
คิดิและทำำ�เหมืือนธรรมชาติิทำำ� เพื่่�อให้้เกิิดการออกแบบที่่�ทั้้�งฉลาด ยั่่�งยืืน และมนุษย์์ใช้้แล้้วรู้้�สึึก
ผ่่อนคลาย เป็็นหนึ่่�งเดียีวกับัโลกธรรมชาติิ
	 1.6 ผลลััพธ์์เมื่่�อแนวคิดชีีวลอกเลีียน (Biomimicry) ถูกนำำ�มาใช้้ในการออกแบบ
เฟอร์์นิเิจอร์์ คือ การเกิิดการออกแบบเชิงินวัตักรรม ที่่�ตอบโจทย์์การใช้้งาน ส่่งเสริิมความยั่่�งยืนื 
ความสัมพันัธ์์ที่่�ดีกีับัธรรมชาติแิละประสบการณ์์ของผู้้�ใช้้งาน ได้้อย่่างลึกึซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เฟอร์์นิเิจอร์์มีี
ประสิทิธิภิาพสูงูขึ้้�น เพิ่่�มความรู้้�สึกึผ่่อนคลายและเชื่่�อมโยงธรรมชาติ ิลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 
(Eco-Impact) ส่่งเสริมิความยั่่�งยืนื (Sustainability) เกิิดนวัตักรรมใหม่่   ในการออกแบบ เป็็น
จุดุเริ่่�มต้้นของการเรียีนรู้้�และพัฒันาอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ได้้ให้้แค่่ ของใช้้ แต่่ให้้ ทางเลือืกของการ
อยู่่�ร่่วมกับัธรรมชาติิอย่่างมีจีิติสำำ�นึกึ แต่่เป็็นการออกแบบที่่�ตอบโจทย์์ทั้้�งมนุษุย์์และโลก พร้้อม
สร้้างประสบการณ์์ใหม่่ที่่�ลึกึซึ้้�ง ยั่่�งยืนื และมีคีวามหมาย
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ข้้อเสนอแนะ

	 จากการศึึกษาค้้นคว้้าการนำำ�แนวคิิดชีีวลอกเลีียน (Biomimicry) มาสู่่�การออกแบบ
เฟอร์์นิิเจอร์์ โดยให้้คำำ�นึงถึึงประโยชน์์ของการออกแบบไม่่ใช่่แค่่ สวยเหมืือนธรรมชาติิ แต่่ 
ทำำ�งานได้้อย่่างธรรมชาติิ อย่่างแท้้จริิง พร้้อมตอบโจทย์์ทั้้�ง การใช้้งาน ความยั่่�งยืืน และ
ประสบการณ์์ผู้้�ใช้้อย่่างสมดุุล ผู้้�วิิจััยจึึงมีี ข้้อเสนอแนะหลััก 7 ประการ ดัังนี้้�
	 1. เริ่่�มจาก “ถามธรรมชาติิ” ไม่่ใช่่ “เลีียนแบบธรรมชาติิ” อย่่าถามว่่าจะทำำ�เก้้าอี้้�ให้้
เหมืือนต้้นไม้้ยังไง แต่่ควรถามว่่าธรรมชาติิจัดัการกัับการรองรัับน้ำำ��หนัักหรืือความสบายอย่่างไร 
แล้้วค่่อยหาวิิธีีนำำ�มาประยุุกต์์
	 2. เน้้นเลีียนแบบหลัักการมากกว่่ารููปลัักษณ์์ ธรรมชาติิมีีเหตุุผลในการสร้้างทุุกสิ่่�ง 
รููปร่่าง โครงสร้้าง วััสดุุ ล้้วนตอบสนองต่่อการอยู่่�รอด ในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ ควรเลีียน
แบบระบบการกระจายน้ำำ��หนักั การระบายอากาศ หรือืการยืืดหยุ่่�น มากกว่่าลอกแค่่ใบไม้้หรืือ
ลายเปลืือกไม้้
	 3. คำำ�นึึงถึึงวงจรชีีวิิต (Life Cycle Thinking) ออกแบบให้้เฟอร์์นิิเจอร์์สามารถถอด
ประกอบได้้ รีีไซเคิิล (Recycling) ได้้หรืือย่่อยสลายได้้ พิิจารณาตั้้�งแต่่วัสดุุต้้นทาง การผลิิต 
การใช้้งาน การย่่อยสลายหรืือการกลัับเข้้าสู่่�ระบบหมุุนเวีียน
	 4. ใช้้วัสดุุธรรมชาติิหรืือวััสดุุชีีวภาพอย่่างมีีวิิจารณญาณ ไม่่ใช่่แค่่ “ไม้้ธรรมชาติิ” 
เท่่านั้้�น แต่่รวมถึงึวััสดุใุหม่่   เช่่น ไบโอพลาสติกิ (Biodegradable Plastic) เห็ด็รา (mycelium) 
ป่่าน เศษวััสดุุเกษตร ฯลฯ และควรตรวจสอบความยั่่�งยืืนในการจััดหาวััสดุุ
	 5. ออกแบบเพื่่�อเชื่่�อมโยงมนุษย์์กัับธรรมชาติิ (Biophilic Experience) เพิ่่�ม
ประสบการณ์ส์ัมัผัสัธรรมชาติผิ่่านเฟอร์น์ิเิจอร์์ เช่่น กลิ่่�นไม้้ พื้้�นผิวิธรรมชาติ ิแสง เงา หรือื เสียีง 
ไม่่จำำ�เป็็นต้้อง ปลููกต้้นไม้้ เสมอไป แต่่ควรทำำ�ให้้ผู้้�ใช้้งาน รู้้�สึึกใกล้้ธรรมชาติิ
	 6. ทดลองและประเมิินอย่่างต่่อเนื่่�อง (Iterative Design) แนวคิิดชีีวลอกเลีียนต้้อง
อาศััยการทดลอง เรีียนรู้้�จากความผิดพลาด และปรับปรุง ใช้้กระบวนการประเมิินทั้้�งทาง
เทคนิิค (วััสดุุ/โครงสร้้าง) และทางประสบการณ์์ (ความรู้้�สึึกผู้้�ใช้้)
	 7.ร่่วมมือืกับันักัชีวีวิทิยา/นักัวิทิยาศาสตร์ส์ิ่่�งแวดล้้อม นักัออกแบบไม่่จำำ�เป็น็ต้้องเข้้าใจ
ธรรมชาติิเชิิงลึึกทุุกเรื่่�องการทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�รู้้�ด้้านธรรมชาติิจะทำำ�ให้้การออกแบบมีีมิิติิเชิิง
วิิทยาศาสตร์์มากขึ้้�น และหลีีกเลี่่�ยงความเข้้าใจผิิด
	 ข้้อเสนอแนะเหล่่านี้้�จะช่่วยให้้งานออกแบบ ฉลาดขึ้้�น ยั่่�งยืืนขึ้้�น และมีีคุุณค่่าต่่อทั้้�ง
มนุษย์์และโลกมากขึ้้�น การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์โดยใช้้แนวคิดชีวลอกเลีียนไม่่ใช่่แค่่ คัดลอก
ธรรมชาติิ แต่่คืือการ เข้้าใจธรรมชาติิในระดัับระบบ 
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บทคัดย่่อ

 การวิจัย์น์ี�มีวัติถุุประสังค์ คือั 1. เพื�อัศึกษ์าแน์วท์างการพัฒน์าร้ปแบุบุกิจกรรมฯ แลิะ 
2. เพื�อัน์ำาเสัน์อัแน์วท์างการพัฒน์ารป้แบุบุกิจกรรมฯ ศลิิปะสัำาหรบัุเด็กใน์เจน์เบุติ�า (Generation 
Beta) ระดับุชุั�น์ประถุมศึกษ์าติอัน์ติ�น์ กลิุ่มติัวอัย์่างการสัำารวจคือั ผู้้�ปกครอังเด็กเจน์แอัลิฟา-
เบุติ�าใน์ปจัจบุุนั์แลิะอัน์าคติ ครศ้ลิิปะ น์สิัติิศลิิปศกึษ์า จำาน์วน์ 69 คน์ ใชุ�การเลิอืักแบุบุบุงัเอัญิ, 
กลิุม่ติวัอัย่์างการสัมัภาษ์ณ์ัคอืั ครส้ัอัน์ศลิิปะระดบัุชุั�น์ประถุมศกึษ์า ผู้้�ปกครอังขอังเจน์แอัลิฟา-
เบุติ�า แลิะแพท์ย์์ด�าน์เวชุกรรม สัาขาจิติเวชุ จำาน์วน์ 7 คน์ แลิะกลิุ่มผู้้�เชุี�ย์วชุาญประเมิน์ชุุด
กจิกรรมคอืั ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์การสัอัน์แลิะอัอักแบุบุสัื�อักจิกรรมสัำาหรบัุเดก็ประถุม จำาน์วน์ 3 ท่์าน์ 
ใชุ�การเลิอืักแบุบุเจาะจง เครื�อังมอืัวจิยั์คอืั 1) แบุบุสัอับุถุามแน์วท์างการพฒัน์ากจิกรรมฯ ศลิิปะ
สัำาหรบัุเดก็เจน์เบุติ�า 2) แบุบุสัมัภาษ์ณ์ัแน์วท์างการพัฒน์ากจิกรรมฯ ศลิิปะสัำาหรบัุเดก็เจน์เบุติ�า 
3) ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเจน์เบุติ�า แลิะ 4) แบุบุประเมิน์ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมจาก
ผู้้�เชุี�ย์วชุาญ วิเคราะห์ข�อัม้ลิเชุิงคุณัภาพด�วย์สัถุิติิเชุิงพรรณัน์า แลิะวิเคราะห์ข�อัม้ลิเชุิงปริมาณั
ด�วย์สัถุิติิบุรรย์าย์ โดย์ใชุ�ค่าเฉลิี�ย์
 ผู้ลิการวิจัย์ พบุว่า 1) ชุุดกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเจน์เบุติ�า ด�วย์แน์วท์างการสัอัน์แบุบุ
ผู้สัมผู้สัาน์ การเรีย์น์ร้�ติามอััธิย์าศัย์แลิะการเรีย์น์ร้�แบุบุร่วมมือั ประกอับุด�วย์กิจกรรมโดย์แบุ่ง
ติามเท์คน์ิคศิลิปะ 6 ด�าน์ แบุ่งติามหมวดเน์ื�อัหาได� 7 หมวด เชุ่น์ กิจกรรมการ์ติ้น์แปลิงร่าง 
2) ผู้ลิจากการประเมนิ์จากผู้้�เชุี�ย์วชุาญ พบุวา่ มรีะดบัุความเหมาะสัมใน์ระดบัุมากท์กุด�าน์ โดย์
ผู้้�เชุี�ย์วชุาญให�ความเหน็์วา่ ชุดุกจิกรรมมแีน์วท์างการสัอัน์ที์�น์า่สัน์ใจ มกีารเชุื�อัมโย์งกบัุธิรรมชุาติิ
แลิะมกีารน์ำาเท์คโน์โลิย์มีาปรบัุใชุ� คาดวา่น์า่จะเหมาะกบัุการเรยี์น์ร้�ขอังกลิุม่เปา้หมาย์ แติค่วร
เพิ�มเติิมราย์ลิะเอัีย์ดเน์ื�อัหา ขั�น์ติอัน์กิจกรรม แลิะประย์ุกติ์กับุผู้้�เรีย์น์ท์ี�มีความติ�อังการเฉพาะ

คำาสิำาคญั : เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�า, กจิกรรมการสัอัน์ศลิิปะ, ชุดุกจิกรรมศลิิปะ
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Abstract

 The objectives of this research were: 1) to explore approaches for 
developing an art activity model, and 2) to propose a development model of 
art activities for Generation Beta children at the lower primary education level. 
The survey sample consisted of 69 participants, including parents of current 
and future Generation Alpha and Beta children, art teachers, and art education 
students, selected through accidental sampling. The interview sample included 
seven participants: primary school art teachers, parents of Generation Alpha 
and Beta children, and a physician specializing in psychiatry, selected through 
purposive sampling. The group of experts for evaluating the activity set comprised 
three specialists in teaching and designing learning materials for primary school 
children, also selected through purposive sampling. The research instruments 
were: 1) a questionnaire on guidelines for developing art activities for Generation 
Beta children, 2) an interview form on guidelines for developing art activities 
for Generation Beta children, 3) a prototype set of art activities for Generation 
Beta, and 4) an expert evaluation form for the activity set. Qualitative data were 
analyzed using descriptive statistics, and quantitative data were analyzed using 
descriptive statistics with mean values.
 The results revealed that: 1) the art activity set for Generation Beta, 
based on blended learning, self-directed learning, and collaborative learning 
approaches, comprised activities categorized into six art technique areas and 
seven content-based categories, such as the “Transforming Cartoon” activity; 
2) expert evaluation indicated a high level of suitability in all aspects. Experts 
commented that the activity set offered engaging teaching approaches, incorporated 
connections to nature, and adapted technology appropriately. It was considered 
suitable for the target group’s learning; however, it was recommended that 
more detailed content, activity steps, and adaptations be added for learners 
with special needs.

Keywords: Generation Beta, Art Learning Activities, Art Learning Package

93ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 91ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



บทนำำา

 

 ใน์โลิกท์ี�เท์คโน์โลิยี์เปลิี�ย์น์แปลิงอัย์่างรวดเร็ว พร�อัมท์ั�งความผัู้น์ผู้วน์ท์างเศรษ์ฐิกิจ 
สัิ�งแวดลิ�อัม แลิะสังัคม แลิะจากราย์งาน์ Global Risks Report 2025 ท์ี�ได�กลิา่วถุงึความเสัี�ย์ง
ท์ี�คาดว่าจะเกิดขึ�น์ใน์อัน์าคติ ชุี�ว่าโลิกจะเผู้ชุิญกับุปัญหาขอังเท์คโน์โลิย์ีท์ี�รวดเร็วท์ำาให�มีความ
เสัี�ย์งใน์การรับุข�อัมล้ิข่าวสัาร สังัคมท์ี�ย์งัไมค่วามไม่เท์า่เท์ยี์ม รวมถึุงสัภาพอัากาศสุัดขั�ว มมีลิพิษ์
ใน์อัากาศ น์ำ�า ดิน์ สั้ญเสัีย์ความหลิากหลิาย์ท์างชุีวภาพ (World Economic Forum, 2025)  
 ใน์แวดวงวชิุาการได�การแบุ่งกลิุม่ประชุากรติามชุ่วงเวลิาการเกดิ หรอืัท์ี�เรยี์กว่า “เจเน์อั
เรชุัน์” (Generation) เพื�อัศึกษ์าแน์วโน์�มพฤติิกรรม ความคิด แลิะค่าน์ิย์มขอังผู้้�คน์ใน์แติ่ลิะ
ย์คุ หน์ึ�งใน์กลิุม่ท์ี�กำาลิงัเป็น์ท์ี�สัน์ใจมากขึ�น์ใน์ชุ่วงเวลิาปัจจุบุนั์ใน์ปี พ.ศ. 2568 หรือั ค.ศ. 2025 
น์ี� ถุือัเป็น์จุดเริ�มติ�น์ขอังย์ุคใหม่ ท์ี�เด็กรุ่น์ใหม่จะถุือักำาเน์ิดขึ�น์ น์ั�น์คือั “เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า” 
(Generation Beta) ซึ่ึ�งหมาย์ถุึงเด็กท์ี�เกิดระหว่างปี ค.ศ. 2025–2039 โดย์ถุือัเป็น์รุ่น์ถุัดจาก 
“เจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา” (Generation Alpha) เด็กกลิุ่มน์ี�จะเติิบุโติท์่ามกลิางการเปลิี�ย์น์แปลิง
ท์ี�รุน์แรงท์ั�งท์างสัิ�งแวดลิ�อัม เศรษ์ฐิกิจ การเมือัง แลิะเท์คโน์โลิย์ี (McCrindle, 2014) แลิะ
คาดว่าจะมบีุท์บุาท์สัำาคญัต่ิอัอัน์าคติขอังโลิกใน์อีักไม่กี�ท์ศวรรษ์ข�างหน์�า โดย์เดก็ใน์เจเน์อัเรชุนั์น์ี�
เป็น์เด็กท์ี�เกิดมาพร�อัมกับุการใชุ�เท์คโน์โลิย์ีแลิะ AI อัย์่างร้ปแบุบุ ซึ่ึ�งมีแน์วโน์�มท์ี�เด็กจะติิด
หน์�าจอัมากขึ�น์ เมื�อัเท์ยี์บุกบัุพฤติกิรรมจากเจเน์อัเรชุนั์แอัลิฟา ท์ำาให�พฒัน์าการขอังเดก็ไมเ่ปน็์
ไปอัย์่างเหมาะสัม ท์ำาให�ร่างกาย์อั่อัน์แอั ขาดปฏิิสััมพัน์ธิ์กับุผู้้�คน์ (ภัสัรำาไพ จ�อัย์เจริญ, 2568)
 จากสัภาพปัญหาท์ั�งท์างด�าน์เศรษ์ฐิกิจ สัิ�งแวดลิ�อัม แลิะสังัคม จงึน์ำามาสั้ก่ารอัอักแบุบุ
กิจกรรมท์ี�ติอับุสัน์อังติ่อัความเปลิี�ย์น์แปลิงขอังสัังคม แลิะพฤติิกรรมขอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า 
ท์ี�ผู้สัมผู้สัาน์เท์คโน์โลิย์ีแติ่ย์ังสัามารถุสั่งเสัริมท์ักษ์ะด�าน์อัื�น์ ๆ ไปพร�อัมกัน์ด�วย์
 ลิกัษ์ณัะการเรยี์น์ร้�ท์ี�เหมาะสัมกบัุเดก็เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�าสัามารถุเท์ยี์บุเคยี์งได�กบัุลิกัษ์ณัะ
ขอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา ซึ่ึ�ง Fernando and Premadasa (2024) ระบุุว่ามีแน์วโน์�มท์ี�จะ
เรยี์น์ร้�ได�ดจีากการมส่ีัวน์ร่วมใน์หลิากหลิาย์มติิ ิไม่ว่าจะเป็น์ด�าน์ภาพ เสัยี์ง การเคลิื�อัน์ไหว รวมถุงึ
การมปีฏิสัิัมพนั์ธ์ิกบัุผู้้�อัื�น์ ซึ่ึ�งแติกต่ิางจากรป้แบุบุการเรยี์น์ร้�ใน์อัดตีิท์ี�มกัเน์�น์การฟังหรอืัการจดจำา
เพีย์งอัย์่างเดีย์ว กิจกรรมการเรีย์น์ร้�ท์ี�ติ�อังใชุ�การคิดวิเคราะห์แลิะการร่วมมือักับุผู้้�อัื�น์ยั์งมี
บุท์บุาท์สัำาคัญใน์การสัร�างประสับุการณ์ัการเรีย์น์ร้�ท์ี�ครบุถุ�วน์แลิะมีคุณัค่า การจัดการเรีย์น์ร้�
สัำาหรบัุเดก็เจเน์อัเรชุนั์แอัลิฟาท์ี�มปีระสัทิ์ธิภิาพจำาเปน็์ติ�อังมคีวามย์ดืหย์ุน่์ แลิะสัามารถุปรบัุให�
เหมาะสัมกบัุผู้้�เรยี์น์แติล่ิะคน์ได� การบุร้ณัาการเท์คโน์โลิย์เีข�ากบัุการเรยี์น์การสัอัน์อัย์า่งเหมาะ
สัมจึงเป็น์สัิ�งจำาเป็น์ การสั่งเสัริมท์ักษ์ะด�าน์ดิจิท์ัลิ การเรีย์น์ร้�แบุบุมีปฏิิสััมพัน์ธิ์ แลิะการสัร�าง
แรงจง้ใจใน์การเรยี์น์ร้�จงึเป็น์ภารกจิสัำาคญัขอังคร ้ผู้้�ปกครอัง แลิะน์กัอัอักแบุบุน์วตัิกรรมการศกึษ์า
ใน์ศติวรรษ์ท์ี� 21 ท์ี�จำาเป็น์ติ�อังร่วมมือักัน์อัย์่างใกลิ�ชุิด เพื�อัพัฒน์าแลิะสัร�างระบุบุการศึกษ์าท์ี�
ท์ัน์สัมัย์แลิะติอับุสัน์อังติ่อัความติ�อังการขอังผู้้�เรีย์น์ย์ุคใหม่อัย์่างแท์�จริง
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 แน์วท์างการเรีย์น์การสัอัน์แบุบุเดิมท์ี�มุ่งเน์�น์แบุบุฝึึกหัดแลิะการประเมิน์ผู้ลิด�วย์
การท์่อังจำา สั่งผู้ลิให�ผู้้�เรีย์น์ขาดแรงจ้งใจ เกิดความเครีย์ด แลิะร้�สัึกเบุื�อัหน์่าย์ติ่อัการเรีย์น์ร้� 
อักีท์ั�งการลิะเลิย์บุริบุท์ท์างวัฒน์ธิรรม ความสัน์ใจ แลิะประสับุการณ์ัชุวีติิ สัง่ผู้ลิให�กระบุวน์การ
เรีย์น์ร้�ขาดความหมาย์ แลิะไม่เชุื�อัมโย์งกับุความเป็น์จริง เน์ื�อังจากเด็กเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟามี
ศกัย์ภาพใน์การเรยี์น์ร้�สัง้ หากได�รบัุการสัง่เสัรมิด�วย์แน์วท์างท์ี�เหมาะสัม จะท์ำาให�เรยี์น์ร้�ได�อัย์า่ง
มีประสิัท์ธิิภาพ ระบุบุการศึกษ์าจึงควรมุ่งเน์�น์การเรีย์น์ร้�ท์ี�สััมพัน์ธ์ิกับุชีุวิติจริง ใชุ�เท์คโน์โลิยี์
อัย์่างสัร�างสัรรค์ แลิะสั่งเสัริมการคิดวิเคราะห์ การมีสั่วน์ร่วม แลิะความคิดสัร�างสัรรค์ แท์น์
การเรยี์น์เพื�อัสัอับุเพยี์งอัย์า่งเดยี์ว เพื�อัให�ผู้้�เรยี์น์เติบิุโติเป็น์พลิเมอืังท์ี�มวีจิารณัญาณั มที์กัษ์ะท์ี�
จำาเปน็์ แลิะสัามารถุรบัุมอืักบัุโลิกย์คุใหมไ่ด�อัย์า่งมั�น์คง (Yusuf, 2023) โดย์เฉพาะกบัุการเรยี์น์
ศิลิปะ ท์ี�ชุ่วย์สัร�างสัุขภาวะท์ี�ดีให�กับุผู้้�เรีย์น์ เสัริมสัร�างทั์กษ์ะท์ี�สัำาคัญต่ิอัการใชุ�ชุีวิติ แม�กับุคน์
ท์ี�อัย์้น่์อักวงการศิลิปะก็ติาม จงึควรส่ังเสัริมให�เด็กได�เรยี์น์ศิลิปะ โดย์แน์วท์างการสัอัน์ศิลิปะท์ี�
เหมาะสัม จะชุ่วย์สั่งเสัริมการเรีย์น์ร้�ใน์ลิักษ์ณัะท์ี�เหมาะสัมกับุผู้้�เรีย์น์ได�

วัตถุุปรัะสิงค์ของการัวิจััย่

 1. เพื�อัศึกษ์าแน์วท์างการพัฒน์าร้ปแบุบุกิจกรรมการเรีย์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรับุเด็ก
ใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า (Generation Beta)
 2. เพื�อัน์ำาเสัน์อัแน์วท์างการพัฒน์าร้ปแบุบุกิจกรรมการเรีย์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรับุ
เด็กใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า (Generation Beta)

อุปกรัณ์์และวิธีีดำาเนำินำการัวิจััย่

วิธีีดำาเนำินำการัวิจััย่
 รัะย่ะที�	1  ระย์ะศกึษ์าข�อัมล้ิ สัำารวจ สัมัภาษ์ณั ์เพื�อัน์ำามาพฒัน์ารป้แบุบุชุดุกจิกรรม
   ขั�น์ท์ี� 1  ศกึษ์าข�อัมล้ิจากเอักสัารแลิะงาน์วิจยั์ท์ี�เกี�ย์วข�อัง ใน์ประเด็น์ ดงัน์ี� 
    1) สัถุาน์การณั์โลิกใน์อัน์าคติ
    2) การใชุ�เท์คโน์โลิย์ีใน์การสัอัน์
    3) พัฒน์าการเด็กเจน์เบุติ�า  
    4) แน์วท์างการอัอักแบุบุกิจกรรมศิลิปะ
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   ขั�น์ท์ี� 2  สัำารวจข�อัม้ลิแลิะสััมภาษ์ณั์ผู้้�เชุี�ย์วชุาญ
   ขั�น์ท์ี� 3  วิเคราะห์ข�อัม้ลิจากแบุบุสัอับุถุามแลิะแบุบุสััมภาษ์ณั์
 รัะย่ะที�	2  ระย์ะพัฒน์าร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมแลิะให�ผู้้�เชุี�ย์วชุาญประเมิน์
   ขั�น์ท์ี� 1  น์ำาข�อัม้ลิจากการวิเคราะห์มาพัฒน์าเป็น์ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรม
   ขั�น์ท์ี� 2  น์ำาร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมให�ผู้้�เชุี�ย์วชุาญประเมิน์ผู้ลิ
   ขั�น์ท์ี� 3  สัรุปผู้ลิจากแบุบุประเมิน์ผู้ลิชุุดกิจกรรม	
ปรัะชากรัและกลุ่มตัวอย่่าง
 ผู้้�มีสั่วน์เกี�ย์วข�อังกับุเด็กเจน์เบุติ�า ได�แก่ ผู้้�ปกครอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา-เบุติ�า 
ผู้้�ปกครอังเดก็เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�าใน์อัน์าคติ ครศ้ลิิปะ น์สิัติิ-น์กัศกึษ์าศลิิปศกึษ์า ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์
พัฒน์าการเด็ก แลิะบุุคคลิท์ั�วไป 
	 กลุ่มตัวอย่่างการัสิำารัวจั โดย์เลิือักติัวอัย์่างแบุบุบุังเอัิญ  
  1. ผู้้�ปกครอังขอังเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา-เบุติ�า
  2. ผู้้�ปกครอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�าใน์อัน์าคติ
  3. คร้ศิลิปะ
  4. น์ิสัิติ-น์ักศึกษ์าศิลิปศึกษ์า
	 กลุ่มตัวอย่่างการัสิัมภาษณ์์ โดย์เลิือักติัวอัย์่างแบุบุเจาะจง
  1. คร้สัอัน์ศิลิปะระดับุชุั�น์ประถุมศึกษ์า
  2. ผู้้�ปกครอังขอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา-เบุติ�า
  3. แพท์ย์์ด�าน์เวชุกรรม สัาขาจิติเวชุ
	 เกณ์ฑ์์การัคัดเลือกผู้้้เชี�ย่วชาญการัปรัะเมินำ
 ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์การสัอัน์แลิะอัอักแบุบุสัื�อักจิกรรมสัำาหรบัุเดก็ประถุม มปีระสับุการณั์
ท์ำางาน์เฉพาะด�าน์ไม่ติำ�ากว่า 5 ปี จำาน์วน์ 3 ท์่าน์
	 เครัื�องมือที�ใช้ในำการัวิจััย่
  1. แบุบุสัอับุถุามแน์วท์างการพัฒน์ากิจกรรมการเรีย์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรับุเด็ก
ใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  2. แบุบุสัมัภาษ์ณัแ์น์วท์างการพฒัน์ากจิกรรมการเรยี์น์การสัอัน์ศลิิปะสัำาหรบัุเดก็
ใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  3. ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  4. แบุบุประเมิน์ชุุดกิจกรรมศิลิปะใน์งาน์วิจัย์เรื�อัง “แน์วท์างการพัฒน์ากิจกรรม
การเรยี์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรบัุเด็กใน์เจเน์อัเรชัุน์เบุติ�า (Generation Beta)” สัำาหรบัุผู้้�เชุี�ย์วชุาญ
 การัเก็บรัวบรัวมข้อม้ล
  1. ผู้้�วิจยั์น์ำาแบุบุสัอับุถุามไปเก็บุข�อัมล้ิจากกลิุม่ตัิวอัย่์างท์ี�มคีวามเกี�ย์วข�อังกับุเด็ก
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ท์ำางาน์เฉพาะด�าน์ไม่ติำ�ากว่า 5 ปี จำาน์วน์ 3 ท์่าน์
	 เครัื�องมือที�ใช้ในำการัวิจััย่
  1. แบุบุสัอับุถุามแน์วท์างการพัฒน์ากิจกรรมการเรีย์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรับุเด็ก
ใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  2. แบุบุสัมัภาษ์ณัแ์น์วท์างการพฒัน์ากจิกรรมการเรยี์น์การสัอัน์ศลิิปะสัำาหรบัุเดก็
ใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  3. ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า
  4. แบุบุประเมิน์ชุุดกิจกรรมศิลิปะใน์งาน์วิจัย์เรื�อัง “แน์วท์างการพัฒน์ากิจกรรม
การเรยี์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรบัุเด็กใน์เจเน์อัเรชัุน์เบุติ�า (Generation Beta)” สัำาหรบัุผู้้�เชุี�ย์วชุาญ
 การัเก็บรัวบรัวมข้อม้ล
  1. ผู้้�วิจยั์น์ำาแบุบุสัอับุถุามไปเก็บุข�อัมล้ิจากกลิุม่ตัิวอัย่์างท์ี�มคีวามเกี�ย์วข�อังกับุเด็ก
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เจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟาแลิะเบุติ�า ท์ั�งใน์ด�าน์การสัอัน์ แลิะด�าน์พัฒน์าการเด็ก จำาน์วน์ 69 คน์
  2. ผู้้�วิจัย์น์ำาแบุบุสััมภาษ์ณั์ไปเก็บุข�อัม้ลิจากกลิุ่มติัวอัย์่าง คือั คร้ศิลิปะระดับุชุั�น์
ประถุมศึกษ์า ผู้้�ปกครอังเด็กเจเน์อัเรชุัน์แอัลิฟา-เบุติ�า แลิะแพท์ย์์ด�าน์เวชุกรรม สัาขาจิติเวชุ 
รวมกัน์ท์ั�งหมด 7 ท์่าน์
  3. ผู้้�วจิยั์น์ำารป้แบุบุชุดุกจิกรรมศลิิปะสัำาหรบัุเจเน์อัเรชัุน์เบุติ�าไปให�ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์
การสัอัน์แลิะอัอักแบุบุสัื�อักิจกรรมสัำาหรับุเด็กประถุมประเมิน์ แลิะน์ำาข�อัม้ลิมาสัรุปผู้ลิ

การัวิเครัาะห์ข้อม้ล

อันำดับ รัาย่การั จัำานำวนำ	(คนำ) รั้อย่ละ

ตอนำที�	1	ข้อม้ลทั�วไปของผู้้้ตอบแบบสิอบถุาม

เพิศ

1 หญิง 33 47.8

2 ชุาย์ 27 39.2

3 LGBTQ+ 9 13

อายุ่

1 16-28 ปี (Gen Z) 40 58

2 29-45 ปี (Gen Y) 25 36.2

3 46-60 ปี (Gen X) 4 5.8

สิถุานำะ

1 บุุคลิากรท์างการศึกษ์า 50 72.6

2 น์ิสัิติ/น์ักศึกษ์า 11 15.9

3 บุุคคลิท์ั�วไป 7 10.1

4 ผู้้�ปกครอัง 1 1.4

ตารัาง	1
ตารางการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแบบสอบถามู แนวิทางการพััฒนากิจกรรมูการเรียนการสอน
ศิิลปะสำาห์รับเด็็กในเจเนอเรชัันเบต้า (Generation Beta)
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อันำดับ รัาย่การั จัำานำวนำ	(คนำ) รั้อย่ละ

ท่านำรั้้จัักเจันำเบต้า	(Generation	Beta)	หรัือไม่

1 ร้�จัก 34 49.3

2 เคย์ได�ย์ิน์ 24 34.8

3 ไม่ร้�จัก 11 15.9

ตอนำที�	2	แบบสิอบถุามความคิดเห็นำเกี�ย่วกับการัศึกษาของเด็กเจันำเบต้า

ท่านำคิดว่าการัเรัีย่นำการัสิอนำในำรั้ปแบบใดเหมาะสิำาหรัับเด็กเจันำเบต้า	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 การศึกษ์าติามความสัน์ใจ 52 75.4

2 Blended Learning (ผู้สัมผู้สัาน์ Online แลิะ On-site) 35 50.7

3 ใน์ห�อังเรีย์น์ (On-site) 25 36.2

ท่านำคิดว่าความรั้้หรัือทักษะใดบ้างที�มีความสิำาคัญต่อเด็กเจันำเบต้า	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 เท์คโน์โลิย์ี เชุ่น์ AI, Metaverse, การร้�เท์่าท์ัน์เท์คโน์โลิย์ี 55 79.7

2 สัุขภาพกาย์-ใจ เชุ่น์ สัุขภาพจิติใจ 53 76.8

3 สัิ�งแวดลิ�อัม เชุ่น์ การอัน์ุรักษ์์สัิ�งแวดลิ�อัม 44 63.8

ท่านำคิดว่าเนำื้อหาด้านำศิลปะแบบใดที�ควรัให้เด็กเจันำเบต้าศึกษา	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 ความคิดสัร�างสัรรค์ 56 81.2

2 ศิลิปะกับุเท์คโน์โลิย์ี เชุ่น์ Digital Art 53 76.8

3 ศิลิปะปฏิิสััมพัน์ธิ์ (Interactive Art) 52 75.4

ตอนำที�	3	แบบสิอบถุามความคิดเห็นำเกี�ย่วกับองค์ปรัะกอบของการัจััดการัเรัีย่นำรั้้ศิลปะสิำาหรัับเด็กเจันำเบต้า

ด้านำการัจััดสิภาพิแวดล้อม

1 เรีย์น์ร้�น์อักห�อังเรีย์น์ 39 56.6

2 เรีย์น์ร้�ใน์สัภาพแวดลิ�อัมแบุบุธิรรมชุาติิ 23 33.3

3 เรีย์น์ร้�ใน์ห�อังเรีย์น์ 4 5.8

สิื�อการัสิอนำและวัสิดุอุปกรัณ์์	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 วัสัดุธิรรมชุาติิ เชุ่น์ ไม� ดิน์ หิน์ แลิะ บุอัร์ดเกม/การ์ดเกม (อััน์ดับุท์ี� 1 ร่วม) 39 56.5

2 VR/AR (เท์คโน์โลิย์ีความเป็น์จริงเสัมือัน์/ความเป็น์จริงเสัริม) 37 53.6

3 เกมดิจิท์ัลิ 36 52.2
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รวมกัน์ท์ั�งหมด 7 ท์่าน์
  3. ผู้้�วจิยั์น์ำารป้แบุบุชุดุกจิกรรมศลิิปะสัำาหรบัุเจเน์อัเรชัุน์เบุติ�าไปให�ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์
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เพิศ

1 หญิง 33 47.8

2 ชุาย์ 27 39.2

3 LGBTQ+ 9 13

อายุ่

1 16-28 ปี (Gen Z) 40 58

2 29-45 ปี (Gen Y) 25 36.2

3 46-60 ปี (Gen X) 4 5.8

สิถุานำะ

1 บุุคลิากรท์างการศึกษ์า 50 72.6

2 น์ิสัิติ/น์ักศึกษ์า 11 15.9

3 บุุคคลิท์ั�วไป 7 10.1

4 ผู้้�ปกครอัง 1 1.4

ตารัาง	1
ตารางการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแบบสอบถามู แนวิทางการพััฒนากิจกรรมูการเรียนการสอน
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ท่านำรั้้จัักเจันำเบต้า	(Generation	Beta)	หรัือไม่

1 ร้�จัก 34 49.3

2 เคย์ได�ย์ิน์ 24 34.8

3 ไม่ร้�จัก 11 15.9

ตอนำที�	2	แบบสิอบถุามความคิดเห็นำเกี�ย่วกับการัศึกษาของเด็กเจันำเบต้า

ท่านำคิดว่าการัเรัีย่นำการัสิอนำในำรั้ปแบบใดเหมาะสิำาหรัับเด็กเจันำเบต้า	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 การศึกษ์าติามความสัน์ใจ 52 75.4

2 Blended Learning (ผู้สัมผู้สัาน์ Online แลิะ On-site) 35 50.7
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3 สัิ�งแวดลิ�อัม เชุ่น์ การอัน์ุรักษ์์สัิ�งแวดลิ�อัม 44 63.8

ท่านำคิดว่าเนำื้อหาด้านำศิลปะแบบใดที�ควรัให้เด็กเจันำเบต้าศึกษา	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 ความคิดสัร�างสัรรค์ 56 81.2

2 ศิลิปะกับุเท์คโน์โลิย์ี เชุ่น์ Digital Art 53 76.8

3 ศิลิปะปฏิิสััมพัน์ธิ์ (Interactive Art) 52 75.4

ตอนำที�	3	แบบสิอบถุามความคิดเห็นำเกี�ย่วกับองค์ปรัะกอบของการัจััดการัเรัีย่นำรั้้ศิลปะสิำาหรัับเด็กเจันำเบต้า

ด้านำการัจััดสิภาพิแวดล้อม

1 เรีย์น์ร้�น์อักห�อังเรีย์น์ 39 56.6

2 เรีย์น์ร้�ใน์สัภาพแวดลิ�อัมแบุบุธิรรมชุาติิ 23 33.3

3 เรีย์น์ร้�ใน์ห�อังเรีย์น์ 4 5.8

สิื�อการัสิอนำและวัสิดุอุปกรัณ์์	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 วัสัดุธิรรมชุาติิ เชุ่น์ ไม� ดิน์ หิน์ แลิะ บุอัร์ดเกม/การ์ดเกม (อััน์ดับุท์ี� 1 ร่วม) 39 56.5

2 VR/AR (เท์คโน์โลิย์ีความเป็น์จริงเสัมือัน์/ความเป็น์จริงเสัริม) 37 53.6

3 เกมดิจิท์ัลิ 36 52.2
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อันำดับ รัาย่การั จัำานำวนำ	(คนำ) รั้อย่ละ

รั้ปแบบกิจักรัรัม

1 กิจกรรมการเรีย์น์ร้�แบุบุร่วมมือั (ร่วมมือักัน์ท์ำาติามเป้าหมาย์) 58 84.1

2 กิจกรรมการเรีย์น์ร้�แบุบุกลิุ่ม 9 13

3 กิจกรรมการเรีย์น์ร้�แบุบุเดี�ย์ว 2 2.9

เทคนำิคทางศิลปะ	(ตอบได้หลาย่ข้อ)

1 การประดิษ์ฐิ์สัิ�งติ่าง ๆ เชุ่น์ ติัด พับุ ปะ แปะกระดาษ์ ร�อัย์ลิ้กปัด 47 68.1

2 ศิลิปะดิจิท์ัลิ เชุ่น์ วาดภาพหรือัปั้น์ ด�วย์เท์คน์ิคดิจิติัลิ 44 63.8

3 การวาดภาพ ระบุาย์สัี 43 62.3

 จากแบุบุสัอับุถุามแน์วท์างการพัฒน์ากิจกรรมการเรีย์น์การสัอัน์ศิลิปะสัำาหรับุเด็กใน์
เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�า (Generation Beta) พบุวา่ผู้้�ติอับุแบุบุสัอับุถุามแบุง่เปน็์เพศหญงิร�อัย์ลิะ 47.8  
เพศชุาย์ร�อัย์ลิะ 39.2 แลิะ LGBTQ+ ร�อัย์ลิะ 13 โดย์มีอัายุ์ 16-28 ปี (Gen Z) ร�อัย์ลิะ 58 
อัาย์ ุ29-45 ป ีร�อัย์ลิะ 36.2 แลิะ 46-60 ป ีร�อัย์ลิะ 5.8 ซึ่ึ�งมสีัถุาน์ะเปน็์บุคุลิากรท์างการศกึษ์า 
ร�อัย์ลิะ 72.6 น์ิสัิติ/น์ักศึกษ์า ร�อัย์ลิะ 15.9 บุุคคลิท์ั�วไป ร�อัย์ลิะ 10.1 แลิะผู้้�ปกครอัง ร�อัย์ลิะ 
1.4 โดย์ผู้้�ติอับุสัอับุถุามร�อัย์ลิะ 49.3 ระบุุว่าร้�จักเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า รอังลิงมาคือัเคย์ได�ย์ิน์ 
ร�อัย์ลิะ 34.8 แลิะไม่ร้�จัก ร�อัย์ลิะ 15.9
 แบุบุสัอับุถุามใน์ติอัน์ท์ี� 2 เป็น์แบุบุสัอับุถุามความคิดเห็น์เกี�ย์วกับุการศึกษ์าขอังเด็ก
เจเน์อัเรชัุน์เบุติ�า (Generation Beta) โดย์พบุว่าร้ปแบุบุการเรีย์น์สัอัน์ท์ี�เหมาะกับุเด็กเจเน์อั
เรชุนั์เบุติ�ามากท์ี�สัดุคอืั การศกึษ์าติามความสัน์ใจ ร�อัย์ลิะ 75.4 รอังลิงมาคอืั Blended Learning 
(ผู้สัมผู้สัาน์ Online แลิะ On-site) ร�อัย์ลิะ 50.7 แลิะ ใน์ห�อังเรีย์น์ (On-Site) ร�อัย์ลิะ 36.2 
ติามลิำาดับุ สัว่น์ทั์กษ์ะท์ี�มคีวามสัำาคัญติอ่ัเดก็เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�ามากท์ี�สัดุคอืั ท์กัษ์ะท์างเท์คโน์โลิยี์ 
ร�อัย์ลิะ 79.7 รอังลิงมาคือั สัุขภาพกาย์-ใจ ร�อัย์ลิะ 76.8 แลิะ สัิ�งแวดลิ�อัม ร�อัย์ลิะ 63.8 ติาม
ลิำาดบัุ ใน์ขณัะท์ี�เน์ื�อัหาด�าน์ศลิิปะท์ี�ควรให�เดก็เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�ามากท์ี�สัดุคอืั ความคดิสัร�างสัรรค์ 
ร�อัย์ลิะ 81.2 รอังลิงมาคือั ศิลิปะกับุเท์คโน์โลิย์ี ร�อัย์ลิะ 76.8 แลิะ ศิลิปะปฏิิสััมพัน์ธิ์ (Inter-
active Art) ร�อัย์ลิะ 75.4 ติามลิำาดบัุ แบุบุสัอับุถุามใน์ติอัน์ที์� 3 เปน็์แบุบุสัอับุถุามความคดิเหน็์
เกี�ย์วกับุอังค์ประกอับุขอังการจัดการเรีย์น์ร้�ศิลิปะสัำาหรับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า (Generation 
Beta) โดย์พบุว่าการจัดสัภาพแวดลิ�อัมการท์ี�ท์ี�เหมาะกับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�ามากท์ี�สัุดคือั 
การเรยี์น์ร้�น์อักห�อังเรยี์น์ ร�อัย์ลิะ 56.6 รอังลิงมาคือั การเรยี์น์ร้�ใน์สัภาพแวดลิ�อัมแบุบุธิรรมชุาติิ 
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ร�อัย์ลิะ 33.3 แลิะ การเรีย์น์ร้�ใน์ห�อังเรีย์น์ ร�อัย์ลิะ 5.8 ติามลิำาดับุ สั่วน์สัื�อัการสัอัน์แลิะวัสัดุ
อัปุกรณัท์์ี�เหมาะสัมกบัุเดก็เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�ามากท์ี�สัดุคอืั วสััดุธิรรมชุาติ ิเท์า่กบัุบุอัรด์เกม/การด์
เกม ร�อัย์ลิะ 79.7 รอังลิงมาคือั สัื�อัการสัอัน์แลิะวัสัดุอัุปกรณั์ ร�อัย์ลิะ 53.6 แลิะ เกมดิจิท์ัลิ 
ร�อัย์ลิะ 52.2 ติามลิำาดบัุ ใน์ขณัะท์ี�รป้แบุบุกิจกรรมท์ี�เหมาะสัมกับุเด็กเจเน์อัเรชัุน์เบุติ�ามากท์ี�สัดุ
คือั กิจกรรมการเรีย์น์ร้�แบุบุร่วมมือั (ร่วมมือักัน์ท์ำาติามเป้าหมาย์) ร�อัย์ลิะ 84.1 รอังลิงมาคือั 
กจิกรรมการเรยี์น์ร้�แบุบุกลิุม่ ร�อัย์ลิะ 13 แลิะ กจิกรรมการเรยี์น์ร้�แบุบุเดี�ย์ว ร�อัย์ลิะ 2.9 ติามลิำาดบัุ 
สั่วน์เท์คน์ิคท์างศิลิปะท์ี�เหมาะสัมกับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�ามากท์ี�สัุดคือั การประดิษ์ฐิ์สัิ�งติ่าง ๆ 
ร�อัย์ลิะ 68.1 รอังลิงมาคอืั ศลิิปะดจิทิ์ลัิ ร�อัย์ลิะ 63.8 แลิะ การวาดภาพ-ระบุาย์สั ีร�อัย์ลิะ 62.3 
ติามลิำาดับุ
 ผู้้�ติอับุแบุบุสัอับุถุามได�ให�ข�อัเสัน์อัแน์ะเพิ�มเติิมว่าควรจะมีการเรีย์น์ร้�เท์คโน์โลิยี์ไป
พร�อัมกัน์กับุท์ักษ์ะด�าน์อัื�น์ แลิะควรมีการปฏิิสััมพัน์ธิ์กับุผู้้�อัื�น์แลิะโลิกภาย์น์อักด�วย์เชุ่น์กัน์
 ผู้ลิจากการสัมัภาษ์ณัผ์ู้้�มสีัว่น์เกี�ย์วข�อัง พบุวา่รป้แบุบุการจดัการเรยี์น์ร้�ท์ี�เหมาะสัมกบัุ
เด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�าคือั Blended Learning โดย์ควรสั่งเสัริมการเรีย์น์ร้�ติามความสัน์ใจ แลิะ
การเรยี์น์ร้�ติลิอัดชีุวติิ ส่ัวน์เน์ื�อัหาด�าน์ศิลิปะท์ี�ควรส่ังเสัริมมากท์ี�สัดุคือัด�าน์มิติสิัมัพัน์ธ์ิ รอังลิงมา
คือัด�าน์ความคิดสัร�างสัรรค์ แลิะด�าน์ศิลิปะปฏิิสััมพัน์ธิ์ ติามลิำาดับุ การจัดสัภาพแวดลิ�อัมใน์
ห�อังเรยี์น์ควรเปน็์สัภาพแวดลิ�อัมแบุบุผู้สัมผู้สัาน์ น์อักจากน์ี�ย์งัควรให�ความสัำาคญักบัุวสััด ุเพราะ
วัสัดุสัามารถุใชุ�สัื�อัสัารความร้�สัึกได� สั่วน์ใน์ด�าน์ขอังท์ักษ์ะคร้ใน์อัน์าคติควรจะมีความเข�าใจใน์
ติวัเด็ก มที์กัษ์ะด�าน์จิติวทิ์ย์า สัื�อัสัารกับุเด็กด�วย์เหตุิผู้ลิแลิะเชุื�อัมโย์งกับุชุวีติิจริง ปรับุการสัอัน์
ให�เหมาะสัมกับุสัถุาน์การณ์ั รวมถึุงมีท์ักษ์ะด�าน์เท์คโน์โลิยี์แลิะติามทั์น์ความสัน์ใจขอังเด็กใน์
ย์ุคดิจิท์ัลิ
 จากการศึกษ์า วิเคราะห์ผู้ลิการสัำารวจแลิะการสััมภาษ์ณั์ คณัะผู้้�วิจัย์จึงได�อัอักแบุบุ
โมเดลิแน์วท์างการพฒัน์าชุดุกจิกรรมศลิิปะสัำาหรบัุเดก็ใน์เจเน์อัเรชุนั์เบุติ�า จดัท์ำาเปน็์แผู้น์ภาพ
ได�ดังน์ี�

วารสารวิชาการ DEC Journal คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร100 DEC Journal : Art and Design  คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร100



ภาพิ	1
ภาพัโมูเด็ลแนวิทางการพััฒนาชัุด็กิจกรรมูศิิลปะสำาห์รับเด็็กในเจเนอเรชัันเบต้า

101ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 101ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



 แน์วท์างการสัอัน์ศิลิปะแบุ่งได�เป็น์ท์ั�งหมด 7 อังค์ประกอับุ จัดได�เป็น์ 4 กลิุ่มใหญ่ คือั 
1.	วัตถุปุรัะสิงค ์คอืั ติ�อังการให�ผู้้�เรยี์น์มีท์กัษ์ะจำาเป็น์ท์ี�คาดว่าเจเน์อัเรชัุน์เบุติ�าพึงมี คอืั ท์กัษ์ะ
ด�าน์เท์คโน์โลิยี์ ท์ักษ์ะด�าน์ปฏิิสััมพัน์ธิ์ แลิะท์ักษ์ะการจัดการอัารมณั์ เชุ่น์ EF แลิะ 7Qs 
2.	เนำือ้หาการัสิอนำ คอืั ควรส่ังเสัริมท์กัษ์ะความคิดสัร�างสัรรค์เปน็์หลัิก รอังลิงมา คอืั มติิสัิัมพัน์ธิ์
แลิะบุ้รณัาการ ติามลิำาดับุ 3.	การัสิอนำ คือั 1) ควรอัอักแบุบุโดย์ให�ผู้้�เรีย์น์ศึกษ์าได�ติามความ
สัน์ใจ แลิะ Blended Learning เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์มีความอิัสัระใน์การเรีย์น์ ศึกษ์าใน์ประเด็น์ท์ี�
สัน์ใจ สัามารถุศึกษ์าได�ท์ุกท์ี�ท์ุกเวลิา 2) ควรมีปฏิิสััมพัน์ธิ์กับุผู้้�อัื�น์ด�วย์การท์ำางาน์ร่วมกับุเพื�อัน์
ใน์ชุั�น์เรยี์น์ผู่้าน์การจดัการเรยี์น์ร้�แบุบุร่วมมอืั 3) การจดัสัภาพแวดลิ�อัม ควรให�ผู้้�เรยี์น์ได�ศกึษ์า
ภาย์น์อักห�อังเรีย์น์ร่วมกับุภาย์ใน์ห�อังเรีย์น์ เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์ได�เรีย์น์ร้�แลิะมีประสับุการณั์น์อัก
ห�อังเรีย์น์ เชุ่น์ พิพิธิภัณัฑ์์ สัวน์สัาธิารณัะ สัถุาน์ท์ี�สัำาคัญ เป็น์ติ�น์ 4) เท์คน์ิคใน์การจัดกิจกรรม
ศลิิปะ ควรเน์�น์ให�ผู้้�เรยี์น์ท์ำางาน์ประดิษ์ฐ์ิเน์ื�อังจากเป็น์กจิกรรมท์ี�ติ�อังใชุ�ทั์กษ์ะหลิากหลิาย์ เชุน่์ 
ความคิดสัร�างสัรรค์ การใชุ�กลิ�ามเน์ื�อัมือัท์ี�ติ�อังสััมพัน์ธ์ิกับุสัาย์ติา เป็น์ติ�น์ แลิะควรมีกิจกรรม
เท์คน์ิคศิลิปะดิจิท์ัลิ เพื�อัเสัริมท์ักษ์ะดิจิท์ัลิร่วมด�วย์ 4.	สิื�อการัสิอนำ ควรใชุ�วัสัดุธิรรมชุาติิให
ผู้้�เรีย์น์ได�ใกลิ�ชุิดกับุธิรรมชุาติิแลิะได�ฝึึกความคิดสัร�างสัรรค์จากการประย์ุกติ์ น์อักจากน์ี�ควรมี
สัื�อัท์ี�กระติุ�น์ความสัน์ใจให�กับุผู้้�เรีย์น์ด�วย์บุอัร์ดเกมหรือัการ์ดเกม น์อักจาก 7 อังค์ประกอับุ
ดังกลิ่าวแลิ�ว ย์ังมีข�อัควรปฏิิบุัติิ คือั ควรสัน์ับุสัน์ุน์ด�าน์พัฒน์าการผู้้�เรีย์น์ให�มีความสัมบุ้รณั์ท์ั�ง 
4 ด�าน์ ได�แก่ ร่างกาย์ สัติิปัญญา อัารมณั์ สัังคม แลิะมีข�อัควรหลีิกเลิี�ย์งใน์การให�ผู้้�เรีย์น์ใชุ�
เท์คโน์โลิย์ีแลิะ AI เพีย์งลิำาพัง แติ่ควรอัอักแบุบุให�เป็น์กิจกรรมท์ี�สัร�างปฏิิสััมพัน์ธิ์ร่วมกับุผู้้�อัื�น์
ด�วย์
 จากโมเดลิแน์วท์างการพัฒน์าชุดุกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเด็กใน์เจเน์อัเรชัุน์เบุติ�า ผู้้�วิจยั์
ได�อัอักแบุบุชุุดกิจกรรมศิลิปะสัำาหรับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า โดย์มีราย์ลิะเอัีย์ด ดังน์ี�
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ภาพิชุดกิจักรัรัม

ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมโดย์มีแน์วท์างการสัอัน์ด�วย์การเรีย์น์ร้�แบุบุผู้สัมผู้สัาน์ การศึกษ์าติามอััธิย์าศัย์ แลิะการเรีย์น์ร้�แบุบุ
ร่วมมือั มีอัุปกรณั์ท์ั�งหมด 3 สั่วน์ ประกอับุด�วย์
1. กลิ่อังกิจกรรมสัำาหรับุใสั่อัุปกรณั์ติ่าง ๆ
2. สัมุดกิจกรรมสัำาหรับุบุัน์ท์ึกโดย์ภาพกิจกรรมเป็น์ร้ปแบุบุภาพการ์ติ้น์
3. วัสัดุอัุปกรณั์มีท์ั�งหมด 2 ร้ปแบุบุ คือั วัสัดุธิรรมชุาติิ เชุ่น์ หิน์ ไม� แลิะวัสัดุสัังเคราะห์ เชุ่น์ กระดาษ์ สัีเท์ีย์น์ พ้่กัน์

ค้่มือัท์ำากิจกรรมแบุ่งติามความย์าก-ง่าย์ท์างเท์คน์ิคศิลิปะ ดังน์ี�
1. วาดภาพ 2. ระบุาย์สัี 3. งาน์ปั้น์ 4. ภาพพิมพ์ 5. กิจกรรมรวมเท์คน์ิคศิลิปะโดย์น์ำามาแติ่งน์ิท์าน์ 6. กิจกรรมสั่ง
เสัริมด�าน์เท์คโน์โลิย์ีด�วย์การท์ำาภาพเคลิื�อัน์ไหว
โดย์เน์ื�อัหาไลิ่ลิำาดับุจากสัิ�งใกลิ�ติัวไปหาสัิ�งไกลิติัวหรือัสัอัดคลิ�อังกับุเท์คน์ิคศิลิปะ

ตารัาง	2
ตารางชัุด็กิจกรรมูศิิลปะสำาห์รับเด็็กเจเนอเรชัันเบต้า

วารสารวิชาการ DEC Journal คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร104 DEC Journal : Art and Design  คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร104



ภาพิชุดกิจักรัรัม

เน์ื�อัหาโจท์ย์์กิจกรรมแบุ่งเป็น์ 7 ด�าน์
1.	ตนำเอง เชุ่น์ น์ี�แหลิะติัวฉัน์ เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์ได�สัำารวจติน์เอัง
2.	ภาษาและเทคโนำโลย่ี	เชุ่น์ Stop motion เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์ได�ฝึึกการใชุ�เท์คโน์โลิย์ี
3.	สิิ�งแวดล้อม-วัสิดุธีรัรัมชาติ	เชุ่น์ ป่ามหัศจรรย์์ เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์ได�เรีย์น์ร้�ธิรรมชุาติิ
4.	วิถุีชีวิต	เชุ่น์ 1 วัน์ขอังฉัน์ เพื�อัให�ผู้้�เรีย์น์ได�สัำารวจชุีวิติใน์ประจำาวัน์แลิะเรีย์น์ร้�วัฒน์ธิรรม
5.	สิังคม	เชุ่น์ เพื�อัน์ขอังฉัน์ เพื�อัให�ผู้้�เรยี์น์ได�สัังเกติแลิะเรีย์น์ร้�สัังคมภาย์น์อัก
6.	สิุขภาพิกาย่ใจั	เชุ่น์ How are you? เพื�อัให�ผู้้�เรยี์น์ได�สัำารวจความร้�สัึกขอังติน์เอัง
7.	ศิลปะ เชุ่น์ สัำารวจร้ปร่างรอับุติัว เป็น์การท์าย์ภาพแลิะอัอักแบุบุร้ปร่างท์ี�พบุเห็น์ได�ใน์ชุีวิติประจำาวัน์ เพื�อัให�ผู้้�เรยี์น์
มีท์ักษ์ะด�าน์ศิลิปะ
ใน์ภาพรวมเป็น์การสั่งเสัริมความคิดสัร�างสัรรค์แลิะพัฒน์าท์ักษ์ะ 4 ด�าน์ คือั ร่างกาย์ สัติิปัญญาอัารมณั์ สัังคม

 ร้ปแบุบุกิจกรรมอัอักแบุบุให�อัย์้่ใน์ร้ปแบุบุชุุดกลิ่อังกิจกรรมเพื�อัให�ง่าย์ติ่อัการจัดเก็บุ
แลิะขน์ย์�าย์อัุปกรณั์ ใน์ด�าน์การลิำาดับุเน์ื�อัหาแลิะเท์คน์ิคการสัอัน์ ได�แบุ่งติามการไลิ่ลิำาดับุ
ความย์าก-ง่าย์ขอังเท์คน์ิคศิลิปะ ด�าน์เน์ื�อัหาไลิ่ลิำาดับุจากจากสัิ�งใกลิ�ติัวไปหาสัิ�งไกลิติัวหรือั
สัอัดคลิ�อังกบัุเท์คน์คิศลิิปะแลิะได�อัอักแบุบุโจท์ย์ใ์ห�สัอัดคลิ�อังกบัุการสัง่เสัริมพฒัน์าการ 4 ด�าน์ 
คอืั รา่งกาย์ สัติปิญัญา อัารมณั ์สังัคม แลิะสัง่เสัรมิความคดิสัร�างสัรรคแ์ลิะท์กัษ์ะด�าน์เท์คโน์โลิย์ี
ร่วมด�วย์ ซึ่ึ�งผู้้�วิจัย์จะขอัน์ำาเสัน์อัติัวอัย์่างกิจกรรม โดย์มีราย์ลิะเอัีย์ดดังน์ี�

105ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 105ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2568



ภาพิรัวมตัวอย่่างกิจักรัรัม

ภาพการ์ติ้น์ชุ่อัง แปลิงร่างเป็น์ภาพเคลิื�อัน์ไหว

ตารัาง	3
ตารางภาพัตัวิอย่างกิจกรรมูและชัิ�นงาน
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 ติวัอัย่์างกิจกรรมจากหัวข�อั กจิกรรมส่ังเสัริมด�าน์เท์คโน์โลิยี์ด�วย์การท์ำาภาพเคลิื�อัน์ไหว 
คือั “การ์ติ้น์แปลิงร่าง” เป็น์กิจกรรมท์ี�ให�ผู้้�เรีย์น์ได�ฝึึกการใชุ�สัื�อัศิลิปะแบุบุผู้สัมผู้สัาน์แลิะฝึึก
ท์ักษ์ะการใชุ�เท์คโน์โลิย์ี โดย์อัุปกรณั์ท์ี�ใชุ� คือั สัื�อัศิลิปะแบุบุผู้สัม แลิะ Animated Drawing 
Meta Fair ซึ่ึ�งขั�น์ติอัน์การท์ำากจิกรรมมดีงัน์ี� ขั�น์ท์ี� 1 ให�ผู้้�เรยี์น์จบัุกลิุม่ กลิุม่ลิะ 3-5 คน์ ชุ่วย์กัน์
คดิเรื�อังราวแลิะน์ำามาวาดเปน็์การต์ิน้์ชุอ่ังใน์กระดาษ์ขน์าด A4 โดย์ใชุ�เท์คน์คิศลิิปะแบุบุใดกไ็ด� 
ขั�น์ท์ี� 2 ให�ผู้้�เรีย์น์เลืิอักฉากท์ี�ประทั์บุใจมาสัร�างสัรรค์ติัวลิะครติามจิน์ติน์าการ จากน์ั�น์น์ำา
ติัวลิะครไปใส่ัใน์โปรแกรม Animated Drawing Meta Fair เพื�อัจัดท์ำาเป็น์ภาพเคลิื�อัน์ไหว
แลิะใสัพ่ากย์เ์สัยี์งประกอับุ เปน็์ชุิ�น์งาน์การต์ิน้์ Animation เรื�อัง การต์ิน้์แปลิงรา่ง ขั�น์ท์ี� 3 เมื�อั
ได�ชิุ�น์งาน์สัมบุร้ณ์ัแลิ�วให�อัอักมาน์ำาเสัน์อัเรื�อังราว พร�อัมสัื�อัประกอับุการเล่ิาเรื�อัง โดย์กจิกรรมน์ี�
ผู้้�เรีย์น์จะได�ท์ักษ์ะ คือั เท์คโน์โลิย์ีจากการใชุ�โปรแกรม ปฏิิสััมพัน์ธิ์แลิะการสัื�อัสัารจากการ
ท์ำางาน์กลิุ่ม พัฒน์าการท์างร่างกาย์ จิติใจ แลิะความคิดสัร�างสัรรค์จากการท์ำางาน์ศิลิปะ
 ผู้้�วิจัย์น์ำาชุุดกิจกรรมไปให�ผู้้�เชุี�ย์วชุาญด�าน์การสัอัน์แลิะอัอักแบุบุสัื�อักิจกรรมสัำาหรับุ
เด็กประถุม จำาน์วน์ 3 ท์่าน์ ใน์การประเมิน์ชุุดกิจกรรม โดย์มีราย์ลิะเอัีย์ด ดังน์ี�

ข้อที� ข้อความ ค่าเฉลี�ย่ รัะดับความ
เหมาะสิม

ด้านำเนำื้อหา

1 เน์ื�อัหาท์ี�น์ำามาใชุ�เหมาะสัมกับุกลิุ่มเป้าหมาย์ 4 มาก

2 มีเน์ื�อัหาสัอัดคลิ�อังการพัฒน์าท์ักษ์ะชุีวิติ 4 ด�าน์ 4.67 มากท์ี�สัุด

3 ภาษ์าท์ี�ใชุ�สัามารถุสัื�อัความหมาย์แลิะเข�าใจง่าย์ 4.67 มากท์ี�สัุด

4 มีความถุ้กติ�อังสัมบุ้รณั์ขอังเน์ื�อัหา 3.67 มาก

5 เน์ื�อัหาสัามารถุสั่งเสัริมการเรีย์น์ร้�ขอังเจน์เบุติ�าได� 4.67 มากท์ี�สัุด

รวมคะแน์น์ 4.33 มาก

ด้านำการัออกแบบ

6 มีการอัอักแบุบุท์ี�ท์ัน์สัมัย์ น์่าสัน์ใจ 4 มาก

7 มีระย์ะเวลิาใน์การเรีย์น์ร้�เหมาะสัม 4.33 มาก

8 ความเหมาะสัมแลิะถุ้กติ�อังขอังกราฟิกแลิะภาพประกอับุ 4.33 มาก

ตารัาง	4
ตารางคะแนนแบบประเมูินชัุด็กิจกรรมูศิิลปะในงานวิิจัยเรื�อง “แนวิทางการพััฒนากิจกรรมู
การเรยีนการสอนศิลิปะสำาห์รบัเด็ก็ในเจเนอเรชันัเบตา้ (Generation Beta)” สำาห์รบัผูู้เ้ชัี�ยวิชัาญ
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ข้อที� ข้อความ ค่าเฉลี�ย่ รัะดับความ
เหมาะสิม

9 การอัอักแบุบุครอับุคลิุมเน์ื�อัหา 4 มาก

10 วิธิีการน์ำาเสัน์อัมีความน์่าสัน์ใจ แลิะแสัดงเน์ื�อัหาสัาระชุัดเจน์ 3.67 มาก

รวมคะแน์น์ 4.07 มาก

ด้านำรั้ปแบบกิจักรัรัม

11 ร้ปแบุบุกิจกรรมมีความเหมาะสัมกับุเจน์เบุติ�า 4 มาก

12 ร้ปแบุบุกิจกรรมสัามารถุสั่งเสัริมท์ักษ์ะชุีวิติ 4 ด�าน์ 4.33 มาก

13 ร้ปแบุบุกิจกรรมมีความสัอัดคลิ�อังใน์เน์ื�อัหาเป้าหมาย์การพัฒน์าผู้้�เรีย์น์ใน์ประเท์ศ 4.33 มาก

14 ร้ปแบุบุกิจกรรมน์ี�สัามารถุน์ำาไปใชุ�จัดการเรีย์น์ร้�ได�จริง 5 มากท์ี�สัุด

15 ร้ปแบุบุกิจกรรมสัามารถุกระติุ�น์ความสัน์ใจขอังเด็กเจน์เบุติ�า 4 มาก

รวมคะแน์น์ 4.33 มาก

ด้านำความรั้้

16 การจัดลิำาดับุข�อัม้ลิมีความถุ้กติ�อังแลิะเอัื�อัให�เกิดการเรีย์น์ร้� 4.33 มาก

17 ชุุดกิจกรรมมีความสัอัดคลิ�อังกับุเน์ื�อัหา สัามารถุปฏิิบุัติิได� 4.67 มากท์ี�สัุด

18 ร้ปแบุบุชุุดกิจกรรมมีสั่วน์ชุ่วย์สั่งเสัริมการเรีย์น์ร้� 4.67 มากท์ี�สัุด

19 ร้ปแบุบุกิจกรรมสัามารถุใชุ�ใน์การเรีย์น์ร้�ได� 4.33 มาก

20 ร้ปแบุบุกิจกรรมมีสั่วน์สั่งเสัริมให�เกิดการเรีย์น์ร้�อัย์่างครอับุคลิุม 4.33 มาก

รวมคะแน์น์ 4.47 มาก

 จากผู้ลิการประเมนิ์ชุดุกจิกรรมศลิิปะใน์งาน์วจิยั์เรื�อัง “แน์วท์างการพฒัน์ากจิกรรมการเรยี์น์
การสัอัน์ศิลิปะ สัำาหรับุเด็กใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า (Generation Beta)” สัำาหรับุผู้้�เชุี�ย์วชุาญ 
พบุว่า ใน์ท์ุกด�าน์มีความเหมาะสัมใน์ระดับุมาก โดย์ใน์ด�าน์ความร้� มีค่าเฉลิี�ย์คะแน์น์สั้งท์ี�สัุด 
คือั 4.47 ด�าน์เน์ื�อัหา ด�าน์ร้ปแบุบุกิจกรรม มีค่าเฉลิี�ย์เท์่ากัน์ คือั 4.33 แลิะ ด�าน์การอัอักแบุบุ 
มีค่าเฉลิี�ย์ คือั 4.07 ติามลิำาดับุ โดย์ผู้้�เชุี�ย์วชุาญได�ให�ความคิดเห็น์ด้านำเนำื้อหาว่ามีความเหมาะ
สัมกับุน์ักเรีย์น์ระดับุชุั�น์ประถุมศึกษ์าติอัน์ติ�น์ แลิะควรเพิ�มเน์ื�อัหาให�มีความลิะเอัีย์ดขึ�น์ ด้านำ
การัออกแบบ ควรมีสัีสััน์ท์ี�สัดใสัแลิะเชุื�อัมโย์งกับุธิรรมชุาติิแลิะมีขั�น์ติอัน์การสัอัน์ท์ี�ชุัดเจน์
มากขึ�น์ ด้านำรั้ปแบบกิจักรัรัม ควรเพิ�มเติิมด�าน์การจัดสัภาพแวดลิ�อัม มีกิจกรรมท์ี�พัฒน์า
อัารมณั์-สัังคม ท์ี�ชุัดเจน์รวมถุึงเชุื�อัมโย์งกับุน์โย์บุาย์ชุาติิเพื�อัน์ำามาประย์ุกติ์ใน์การจัดกิจกรรม 
ด�าน์ความร้� ควรเรีย์บุเรีย์งกิจกรรมให�เป็น์อััน์หน์ึ�งอััน์เดีย์วกัน์เพิ�มเติิม โดย์ผู้้�เชุี�ย์วชุาญแต่ิลิะ
ท์่าน์ได�กลิ่าวถุึงข�อัดี-ข�อัเสัีย์แลิะข�อัเสัน์อัแน์ะ ดังน์ี�
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	 ทา่นำที�	1: มขี�อัดที์ี�มคีวามเชุื�อัมโย์งกบัุธิรรมชุาติ ิแติค่วรชุ้จดุเดน่์ขอังธิรรมชุาติมิากกวา่
เท์คโน์โลิย์ี โดย์ใชุ�เท์คโน์โลิย์ีเป็น์เครื�อังมือัชุ่วย์เสัริมความโดดเด่น์ขอังธิรรมชุาติิ แลิะควรมี
เน์ื�อัหาให�ครบุท์ุกด�าน์ รวมถุึงไลิ่เรีย์งความซึ่ับุซึ่�อัน์ขอังเท์คน์ิคไปติามลิำาดับุด�วย์เชุ่น์กัน์
	 ท่านำที�	2: ข�อัดีคือัมีแน์วท์างการสัอัน์มีความน์่าสัน์ใจแลิะคาดว่าน์่าจะเหมาะกับุ
พฤติิกรรมการเรีย์น์ร้�ขอังกลิุ่มเป้าหมาย์ มีการเชุื�อัมโย์งวัสัดุอัุปกรณั์ธิรรมชุาติิแลิะวัสัดุรอับุติัว 
แต่ิขั�น์ติอัน์ใน์การท์ำากจิกรรมแต่ิลิะกจิกรรมย์งัไม่ลิะเอีัย์ดมากพอั แลิะระบุถุุงึเน์ื�อัหา สัื�อั ผู้ลิลัิพธ์ิ 
โดย์ควรศึกษ์าแลิะวิเคราะห์เพิ�มเติิมเรื�อังเวลิาใน์การจัดกิจกรรม การร�อัย์เรีย์งกิจกรรมให�เป็น์
อันั์หน์ึ�งอันั์เดีย์วกัน์ รวมถึุงการจัดสัภาพแวดลิ�อัมท์ี�เหมาะสัมใน์การท์ำากจิกรรมขอังกลิุม่เป้าหมาย์
	 ท่านำที�	3:	กิจกรรมน์่าสัน์ใจ มีการน์ำาเท์คโน์โลิยี์มาปรับุใชุ� แติ่การอัอักแบุบุด้เหมาะ
สัำาหรบัุเดก็อัอ่ัน์ ซึ่ึ�งไมส่ัอัดคลิ�อังกบัุเน์ื�อัหาขอังกจิกรรม แลิะควรแบุง่กจิกรรมให�สัั�น์ลิงสัำาหรบัุ
เด็กท์ี�มีชุ่วงสัมาธิิไม่ย์าวน์ัก

สิรัุปและอภิปรัาย่ผู้ล

 ผู้ลิการวิจัย์ติามวัติถุุประสังค์ข�อัท์ี� 1 พบุว่า เด็กใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�าเป็น์เด็กท์ี�เกิดมา
พร�อัมกบัุการใชุ�เท์คโน์โลิยี์แลิะ AI อัย์า่งเติม็รป้แบุบุ โดย์ผู้ลิจากแบุบุสัอับุถุามผู้้�มีสัว่น์เกี�ย์วข�อัง
กับุเด็กเจเน์อัเรชัุน์เบุติ�าลิ�วน์ให�ความสัำาคัญกับุเท์คโน์โลิยี์ แต่ิก็มีความกังวลิเรื�อังการใชุ�
เท์คโน์โลิย์ที์ี�มากเกนิ์ไป แลิะผู้ลิจากการสัมัภาษ์ณั ์พบุวา่ควรมกีารจดัสัภาพแวดลิ�อัมการเรยี์น์
แบุบุผู้สัมผู้สัาน์ (Blended Learning) สั่วน์เน์ื�อัหาด�าน์ศิลิปะท์ี�ควรสั่งเสัริมท์ี�สัุดคือัด�าน์มิติิ
สัมัพนั์ธิ ์น์อักจากน์ี�ย์งัมคีำาแน์ะน์ำาวา่ควรให�ความสัำาคญักบัุวสััด ุครค้วรมที์กัษ์ะท์างจติิวทิ์ย์าใน์
การสัื�อัสัารกับุน์ักเรีย์น์ แลิะมีท์ักษ์ะด�าน์เท์คโน์โลิย์ีอัีกด�วย์ สัอัดคลิ�อังกับุ ภัสัรำาไพ จ�อัย์เจริญ 
(2568) ท์ี�ได�ระบุุว่า เด็กใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�าเติิบุโติมากับุ AI อัย์่างเติ็มร้ปแบุบุ ซึ่ึ�งมีท์ั�งข�อัดีท์ี�
ท์ำาให�เด็กได�เรีย์น์ร้�อัย์่างหลิากหลิาย์ แติ่ใน์ขณัะเดีย์วกัน์ก็สัามารถุสั่งผู้ลิเชุิงลิบุติ่อัพัฒน์าการ
แลิะการเจริญเติิบุโติได� จึงควรสั่งเสัริมพัฒน์าการขอังเด็กให�ครบุท์ั�ง 4 ด�าน์ ได�แก่ 1) ด�าน์
ร่างกาย์ มีความแข็งแรง เคลิื�อัน์ไหวได�คลิ่อังแคลิ่ว 2) ด�าน์สัติิปัญญา มีความร้�เท์่าท์ัน์สัื�อั 3) 
ด�าน์อัารมณั์ จิติใจ มีความอัดท์น์แลิะย์ับุย์ั�งชุั�งใจ 4) ด�าน์สัังคม มีความสัามารถุใน์การสัื�อัสัาร
 ผู้ลิการวิจัย์ติามวัติถุุประสังค์ข�อัท์ี� 2 พบุว่า ร้ปแบุบุกิจกรรมสัามารถุจัดเป็น์กิจกรรม
ด�วย์แน์วท์างการสัอัน์ ได�แก่ การเรีย์น์ร้�แบุบุผู้สัมผู้สัาน์ ศึกษ์าติามอััธิย์าศัย์ แลิะ การเรีย์น์ร้�
แบุบุร่วมมือั โดย์แบุ่งกิจกรรมติามเท์คน์ิคศิลิปะ 6 ด�าน์ คือั 1) วาดภาพ 2) ระบุาย์สัี 3) งาน์
ปั้น์ 4) ภาพพิมพ์ 5) แติ่งน์ิท์าน์ 6) Stop motion แลิะแบุ่งติามหมวดเน์ื�อัหาได� 7 หมวด 
คือั 1) ติน์เอัง 2) ภาษ์าแลิะเท์คโน์โลิย์ี 3) สัิ�งแวดลิ�อัม-วัสัดุธิรรมชุาติิ 4) วิถุีชุีวิติ 5) สัังคม 6) 
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สัุขภาพกาย์-ใจ 7) ศิลิปะ โดย์ผู้ลิจากการประเมิน์ความเหมาะสัมขอังชุุดกิจกรรมศิลิปะท์ี�
อัอักแบุบุสัำาหรับุเด็กใน์เจเน์อัเรชุัน์เบุติ�า (Generation Beta) โดย์ผู้้�เชุี�ย์วชุาญ พบุว่าท์ุกด�าน์มี
ความเหมาะสัมใน์ระดับุมาก โดย์จำาแน์กค่าเฉลิี�ย์แติ่ลิะด�าน์ได�ดังน์ี� : ด�าน์ความร้�มีค่าเฉลิี�ย์สั้ง
ท์ี�สัุดคือั 4.47 รอังลิงมาคือัด�าน์เน์ื�อัหาแลิะด�าน์ร้ปแบุบุกิจกรรมท์ี�มีค่าเฉลิี�ย์เท์่ากัน์อัย์้่ท์ี� 4.33 
แลิะด�าน์การอัอักแบุบุมีค่าเฉลิี�ย์อัย์้่ท์ี� 4.07 ติามลิำาดับุ 
 ผู้ลิการประเมิน์ความเหมาะสัมใน์ด�าน์ความร้� ซึ่ึ�งมีค่าเฉลิี�ย์สั้งสุัด แสัดงให�เห็น์ว่า
กิจกรรมมีความสัอัดคลิ�อังกับุพัฒน์าการแลิะพฤติิกรรมการเรีย์น์ร้�ขอังเด็กใน์ยุ์คปัจจุบุัน์ ท์ี�
เติิบุโติมาท์่ามกลิางเท์คโน์โลิย์ีอััจฉริย์ะ แลิะมีร้ปแบุบุการเรีย์น์ร้�แบุบุดิจิท์ัลิเป็น์สั่วน์หน์ึ�งขอัง
ชุีวิติ (McCrindle & Fell, 2021) 
 ผู้ลิการประเมิน์ความเหมาะสัมด�าน์เน์ื�อัหา แลิะด�าน์ร้ปแบุบุกิจกรรม ซึึ่�งได�คะแน์น์
เฉลิี�ย์ 4.33 เท์่ากัน์ ผู้้�เชุี�ย์วชุาญเห็น์ว่า มีความเหมาะสัมกับุวัย์ขอังผู้้�เรีย์น์ โดย์เน์ื�อัหามีความ
เชุื�อัมโย์งกับุธิรรมชุาติิ วัสัดุรอับุติัว แลิะชุีวิติประจำาวัน์ สัอัดคลิ�อังกับุแน์วคิดขอัง Dewey 
(1934) ท์ี�เชุื�อัว่าการเรยี์น์ร้�ควรมฐีิาน์จากประสับุการณัข์อังผู้้�เรยี์น์ แลิะควรเชุื�อัมโย์งกบัุโลิกจรงิ 
อัย์่างไรก็ติาม ผู้้�เชุี�ย์วชุาญแน์ะน์ำาให�เพิ�มเติิมราย์ลิะเอัีย์ดเชุิงลิำาดับุขั�น์ขอังท์ักษ์ะ แลิะเพิ�ม
กิจกรรมท์ี�พัฒน์าท์ักษ์ะด�าน์อัารมณั์แลิะสัังคม ซึ่ึ�งสัอัดคลิ�อังกับุแน์วคิดขอัง Eisner (2002) ท์ี�
มอังว่าศิลิปะไม่เพีย์งแค่สัร�างท์ักษ์ะเท์่าน์ั�น์ แติ่ย์ังพัฒน์า “การมอังเห็น์คุณัค่า” แลิะการเข�าใจ
บุริบุท์ขอังมน์ุษ์ย์์อัีกด�วย์ น์อักจากน์ี�ย์ังสัอัดคลิ�อังกับุหลิักสั้ติรแกน์กลิางการศึกษ์าขั�น์พื�น์ฐิาน์ 
พทุ์ธิศกัราชุ 2551 ท์ี�ระบุวุา่น์กัเรยี์น์ระดบัุประถุมศกึษ์าติอัน์ติ�น์ควรร้�จกัท์ศัน์ธิาติแุลิะใชุ�อัปุกรณั์
ศิลิปะเป็น์ (กระท์รวงศึกษ์าธิิการ, 2551) จึงเหมาะสัมกับุการน์ำามาให�น์ักเรีย์น์ประถุมศึกษ์า
ติอัน์ติ�น์ได�เรีย์น์ร้�
 สัว่น์ผู้ลิการประเมนิ์ความเหมาะสัมด�าน์การอัอักแบุบุกจิกรรม ซึึ่�งได�คะแน์น์เฉลิี�ย์ 4.07 
แม�จะอัย์้่ใน์ระดับุมาก แติ่ย์ังมีข�อัเสัน์อัแน์ะเกี�ย์วกับุการใชุ�สัีสััน์ ความชุัดเจน์ขอังขั�น์ติอัน์ แลิะ
ความเหมาะสัมกับุชุ่วงสัมาธิิขอังเด็ก สัอัดคลิ�อังกับุท์ี� Anderson & Krathwohl (2001) ระบุุ
ว่าเด็กชุ่วงปฐิมวัย์ถึุงประถุมศึกษ์าติอัน์ติ�น์ เด็กจะมีระย์ะเวลิาใน์การจดจ่อัอัย์้่กับุสัิ�งใดสัิ�งหน์ึ�ง
สัั�น์ จากข�อัม้ลิน์ี�จึงน์ำามาสั้่การปรับุปรุงร้ปแบุบุกิจกรรมให�มีความเหมาะสัมมากย์ิ�งขึ�น์

ข้อเสินำอแนำะ

 1. ควรมกีารศกึษ์าสัภาพแวดลิ�อัมใน์ชุ่วงเวลิาน์ั�น์เพื�อัปรบัุให�เหมาะสัมกบัุการใชุ�งาน์จรงิ
2. สัำาหรับุการวิจัย์ใน์ครั�งติ่อัไป ควรมีการศึกษ์ากับุเด็กเจเน์อัเรชุัน์เบุติ�าใน์ชุ่วงอัาย์ุอัื�น์ ๆ เชุ่น์ 
เด็กปฐิมวัย์ หรือัเด็กมัธิย์มศึกษ์า เพื�อัให�มีข�อัม้ลิอัย์่างครอับุคลิุมใน์ท์ุกชุ่วงวัย์
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บทคัดย่่อ

 ในิกรัะบวินิการัออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ การัเข้้าใจตัวิตนิผ่่านิปรัะ�บการัณ์และ
�ภาพแวิดลอ้มข้องนิกัออกแบบมบีทิบาทิ�ำาคญัในิการั�รัา้งผ่ลงานิทิี�มเีอกลกั�ณ ์การัวิจัิย์แนิวิ 
“อััตชาติพัันธุ์์�วรรณา (Autoethnography)” เป็นิวิิธีเช่�อมโย์งปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิกับบรัิบทิ
ทิาง�งัคมและวิฒันิธรัรัม ผ่่านิการัเล่าเรั่�องและการั�ะท้ิอนิตนิเอง (self-reflection) วิตัถุปุรัะ�งค์
ข้องงานิวิิจัย์นิี� ค่อ การัวิิเครัาะ�์บทิบาทิข้องอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาในิการัพัฒนิากรัะบวินิการัคิด
เชิง�รั้าง�รัรัค์และ�รั้างอัตลัก�ณ์ในิงานิออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ บทิควิามนิี�ใช้รัะเบีย์บวิิธี
เชิงคุณภาพแบบศิึก�ากรัณี�ลาย์กรัณี (multiple case study) ภาย์ใต้กรัอบอัตชาติพันิธุ์
วิรัรัณา โดย์ใชก้รัณ�ีลกัจากวิทิิย์านิพินิธป์รัญิญาเอกข้องผ่้ว้ิจิยั์ พรัอ้มกรัณศีิกึ�าเพิ�มเตมิอกี 2 
กรัณีจากผ่้้เข้ีย์นิทิ่านิอ่�นิ เพ่�อเปรัีย์บเทิีย์บและวิิเครัาะ�์รั่วิมกันิ ข้้อม้ลเก็บจากการับันิทิึกและ
�ะท้ิอนิปรัะ�บการัณ์�่วินิตวัิ การัวิเิครัาะ�์กรัะบวินิการัคิด �่�อ�ารั และทิดลองทิาง�ุนิทิรัยี์ศิา�ตร์ั
ทิี�อย์้ใ่นิข้อบเข้ตข้องแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ และการัพจิารัณาบรับิทิ�งัคมและวิฒันิธรัรัม ผ่ลการัศิกึ�า
พบวิา่การั�ะทิอ้นิปรัะ�บการัณ�์ว่ินิตวัิชว่ิย์ใ�น้ิกัออกแบบเช่�อมโย์งแรังบนัิดาลใจกบับรับิทิทิาง
�งัคม วิฒันิธรัรัม และอารัมณ์ได้อย่์างลกึซึ้ึ�ง �่งผ่ลต่อการัพฒันิาควิามคดิ�ร้ัาง�รัรัค์ การัตดั�นิิใจ 
และการันิำาเ�นิอผ่ลงานิทิี�มีควิาม�มาย์และเอกลัก�ณ์ นิอกจากนิี� อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาย์ัง
ทิำา�นิ้าทิี�ในิการัผ่�านิงานิวิิจัย์กับการัออกแบบเพ่�อ�รั้างผ่ลงานิทิี�มีมิติ�ังคมและวัิฒนิธรัรัม 
ข้อ้จำากดัข้องงานินิี� คอ่จำานิวินิกรัณศีิกึ�าทิี�จำากดัและมมุมองการัตคีวิามทิี�ข้ึ�นิกบัผ่้เ้ข้ยี์นิบทิควิาม 
อาจไม่ครัอบคลุมบรัิบทิทิั�ง�มด แต่แ�ดงศิักย์ภาพในิการั�่งเ�รัิมควิาม�รั้าง�รัรัค์ทิี�มีรัากฐานิ
จากตัวิตนินิักออกแบบและ�ะทิ้อนิควิามเป็นิเอกลัก�ณ์ในิบรัิบทิรั่วิม�มัย์

คำาสิำาคญั : อตัชาติพนัิธุว์ิรัรัณา, กรัะบวินิการัออกแบบ, การั�ะท้ิอนิตัวิตนิ, การัออกแบบแฟชั�นิ, 
การัออกแบบ�ิ�งทิอ
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Abstract

 Creating unique and meaningful work is essential in the fashion and 
textile design process, where understanding identity through designers’ personal 
experiences and environments plays a vital role. Autoethnography is a research 
approach that connects personal experience with social and cultural contexts 
through storytelling and self-reflection. This study aims to analyse and evaluate 
the role of autoethnography in developing creative thinking and constructing 
identity in fashion and textile design. It focuses on exploring autoethnography 
as a tool that enhances creativity, deep meaning, and identity within the design 
process. Using a qualitative multiple case study methodology framed by 
autoethnography, this research draws on the author’s doctoral thesis as the 
main case, supplemented by two additional designers’ cases for comparative 
analysis. Data were collected through recording and reflecting on personal 
experiences, analysing design processes, and reviewing social and cultural 
contextual content. Findings reveal that documenting and reflecting on personal 
experiences enable designers to deeply connect their inspiration with social, 
cultural, and emotional contexts. This leads to enhanced creative thinking, 
decision-making, and presentation of meaningful, unique work. Moreover, 
autoethnography can serve as a strategic approach that integrates research with 
design to create works rich in social and cultural dimensions. Limitations include 
a small number of cases and the subjective nature of interpretation, yet this 
approach demonstrates strong potential in supporting creativity rooted in 
designers’ identities and contemporary contexts.

Keywords: Autoethnography, Design Process, Self-Reflection, Fashion Design, 
Textile Design
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บทนำำา

 

 ถุ่าย์ทิอดตัวิตนิผ่่านิผ่ลงานิทิี�มีควิาม�มาย์และเอกลัก�ณ์ แนิวิทิางวิิจัย์ “อัตชาติพันิธุ์
วิรัรัณา (autoethnography)” เป็นิวิิธีการัทิี�ผ่�านิปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิ (auto) กับบรัิบทิ
ชาตพินัิธุแ์ละวิฒันิธรัรัม (ethno) ผ่า่นิการับรัรัย์าย์และ�ะทิอ้นิตนิเอง (graphy) เพ่�อเช่�อมโย์ง
ควิาม�มาย์เชิงลึกข้องตัวิตนิกับ�ังคมและวิัฒนิธรัรัมทิี�กวิ้างข้ึ�นิ ในิบรัิบทิข้องแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ
การัใช้อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาเป็นิเครั่�องม่อวิิจัย์ช่วิย์ใ�้นิักออกแบบ�ามารัถุบันิทิึกและ�ะทิ้อนิ
ปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิควิบค้่กับการัวิิเครัาะ�์บริับทิทิาง�ังคมและวัิฒนิธรัรัม ซึ้ึ�ง�่งเ�ริัม
กรัะบวินิการัคดิเชงิ�รัา้ง�รัรัคแ์ละการั�รัา้งอตัลกั�ณท์ิี��ะทิอ้นิคา่นิยิ์มและภม้ปิญัญาทิอ้งถุิ�นิ
ได้อย่์างลึกซึึ้�ง แมแ้ฟชั�นิและ�ิ�งทิอจะมีจดุเน้ินิทิี�แตกต่างกันิ แฟชั�นิมุง่เน้ินิการัใช�้ิ�งทิอเป็นิวัิ�ดุ
�ลัก ข้ณะทิี�งานิ�ิ�งทิอใ�้ควิาม�ำาคัญกับการั�่งต่อองค์ควิามรั้้และมรัดกวิัฒนิธรัรัม (tangible 
and intangible heritage) ทิั�ง�อง�าข้ามีบทิบาทิ�ำาคญัในิการั�ะท้ิอนิและถุ่าย์ทิอดวัิฒนิธรัรัม
ผ่่านิการัออกแบบ ผ่้้เข้ีย์นิเรัิ�ม�นิใจแนิวิคิด autoethnography ข้ณะศิึก�ารัะดับปรัิญญาเอก
ด้านิแฟชั�นิและ�ิ�งทิอในิ��รัาชอาณาจักรั ผ่่านิคำาแนิะนิำาข้องอาจารัย์์ทิี�ปรักึ�าและปรัะ�บการัณ
การัฟงัการันิำาเ�นิอทิี�ผ่�มผ่�านิบทิกวีิ ดนิตรั ีและอารัมณ์ นิำาไป�้ก่ารัตั�งคำาถุามเกี�ย์วิกบัข้อบเข้ต
การันิำาเ�นิอควิามรั้้และควิามรั้้�ึกในิงานิวิิจัย์
 จากการัศิกึ�าพบวิา่ autoethnography ถุก้ใชใ้นิ�ลาก�ลาย์�าข้า เชน่ิ ศิกึ�าศิา�ตรั์ 
แพทิย์ศิา�ตรั์ และศิิลปะ แต่ในิบรัิบทิภา�าไทิย์ ย์ังมีการัปรัะย์ุกต์ใช้นิ้อย์ในิแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ 
บทิควิามนิี�จงึมุง่เ�นิอแนิวิทิางการัใช ้autoethnography เพ่�อ�นิบั�นินุิกรัะบวินิการัออกแบบ
แฟชั�นิและ�ิ�งทิอในิการั�ะทิ้อนิตัวิตนิและ�รั้าง�รัรัค์ผ่ลงานิทิี�มีเอกลัก�ณ์ ตลอดจนิช่วิย์ใ�้
กรัะบวินิการั วิิจัย์ �ะทิ้อนิควิามคิด ควิามรั้้�ึก และการั�ังเครัาะ�์ข้องนิักออกแบบได้ลึกซึึ้�ง
ย์ิ�งข้ึ�นิ 

ก้ารัวิเครัาะห์ข้อมูล

ก้รัอบสิมมติฐานำและลัก้ษณะเด่นำของงานำวิจััย่แบบอัตชาติพันำธุ์์์วรัรัณาในำปรัะเทศไทย่ 
 การัวิจิยั์แบบอตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณาในิปรัะเทิศิไทิย์มลีกั�ณะเด่นิทิี�เน้ินิการั�ำารัวิจวิฒันิธรัรัม
และควิาม�ัมพันิธ์ในิ�ังคมทิ้องถุิ�นิ เพ่�อใ�้เข้้าใจลึกซึ้ึ�งถุึงบรัิบทิทิาง�ังคมและวิัฒนิธรัรัมทิี�มี
อิทิธิพลต่อพฤติกรัรัมข้องบุคคลในิ�ังคม และมักถุ้กใช้เป็นิ�่วินิ�นิึ�งในิงานิศึิก�าศิา�ตร์ั รัวิม
ถุึงมักใช้รั่วิมกับ “จิตตปัญญาศึิก�า (�onte�plati�e �du�ation)” ทิวิ่า จิตตปัญญา
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ศิึก�าและอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณามีควิามคล้าย์คลึงและแตกต่างกันิ กล่าวิค่อ ทิั�ง�องแนิวิคิดเนิ้นิ
การัไตรั่ตรัองตนิเอง (self-reflection) แต่จิตตปัญญาศิึก�ามุ่งเนิ้นิการัพัฒนิาภาย์ในิและ
จิตวิิญญาณ ข้ณะทิี�อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาเป็นิแนิวิทิางการัวิิจัย์ทิี�ใช้ปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิในิ
การัวิเิครัาะ�ป์รัะเดน็ิทิาง�งัคมและวิฒันิธรัรัมรัว่ิมดว้ิย์ (ปรัาณ ีออ่นิศิรั,ี 2557; นิรั�ิรัา ญานิะ, 
2565)
 ตวัิอย์า่งเชน่ิ งานิวิจิยั์แบบฉันัิ (งานิวิจิยั์มมุมองทิี��นิึ�ง) ศิกัดิ�ชยั์ อนินัิตต์รัชียั์ และคณะ 
(2557) นิำาเ�นิอแนิวิทิางการัวิิจัย์แบบ “จิตตปัญญาศิึก�า� ค่อการัศิึก�าผ่่านิมุมมอง�่วินิ
บุคคล มุ่งเน้ินิการัศึิก�าทิี��ะท้ิอนิควิามเป็นิมนุิ�ย์์และปรัะ�บการัณ์ชีวิิตข้องนัิกวิิจัย์เอง งานิ
วิิจัย์รั้ปแบบนิี�ศิึก�าทิั�งเรั่�องรัาวิภาย์นิอกและ�ะทิ้อนิภาย์ในิข้องตัวินิักวิิจัย์ด้วิย์ โดย์งานิเข้ีย์นิ
เลม่นิี�นิำาเ�นิอ�ลกัการัและวิธิกีารัทิำาวิจิยั์ทิี�เช่�อมโย์งปรัะ�บการัณ�์ว่ินิตวัิกบัการั�ะทิอ้นิควิาม
รั้�ึ้กข้องผ่้ว้ิจิยั์ตอ่ข้อ้มล้ทิี�ศิกึ�า รัวิมถุงึการั�ำารัวิจควิามนิกึคดิภาย์ในิใจข้องผ่้ว้ิจิยั์ เพ่�อใ�เ้ข้า้ใจ
ตัวิตนิและการัเรัีย์นิรั้้ทิี�เกิดข้ึ�นิจากกรัะบวินิการัวิิจัย์ (ศิักดิ�ชัย์ อนิันิต์ตรัีชัย์ และคณะ, 2557) 
มุ่งเน้ินิใ�้เ�็นิควิาม�ำาคัญข้องการัวิิจัย์ทิี�ผ่�มผ่�านิการัศึิก�าทิางจิตใจและการัเรัีย์นิร้้ัจาก
ปรัะ�บการัณ์ตรัง วิ่านิักวิิจัย์ไม่เพีย์งแต่เป็นิผ่้้�ังเกตการัณ์เทิ่านิั�นิ แต่ย์ังเป็นิ�่วินิ�นิึ�งข้อง
กรัะบวินิการัศิึก�าจึงจะทิำาใ�้�ามารัถุถุ่าย์ทิอดควิามรั้้และปรัะ�บการัณ์ทิี�มีควิาม�มาย์แก่
ผ่้้เรัีย์นิและผ่้้อ่านิได้อย์่างมีปรัะ�ิทิธิภาพมากข้ึ�นิ
 งานิเข้ีย์นิบทิควิามวิิจัย์ข้อง นิรัิ�รัา ญานิะ (2565) นิำาเ�นิอเรั่�องการัใช้ อัตชาติพันิธุ์
วิรัรัณา (Autoethnography) ในิการัทิำาควิามเข้้าใจเครั่�องม่อวิิจัย์นิี� และการันิำาเ�นิอ�ะทิ้อนิ
ควิามคิดและปรัะ�บการัณ์เรัีย์นิร้ั้จากครั้ข้องตนิ โดย์เล่าถึุงควิามร้ั้�ึกนึิกคิดต่อการัวิิจัย์แบบ
อตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา และทิดลองถุ่าย์ทิอดปรัะ�บการัณ์ทิี�มต่ีอครัข้้องตนิเอง ตามทิี� Hammersley 
& Atkinson (1995) กล่าวิว่ิา การั�ะท้ิอนิกลบั (reflexivity) เป็นิ�่วินิ�นิึ�งข้องกรัะบวินิการั�ร้ัาง
องค์ควิามรั้้ ทิี�เ�ีย์งข้องนิักวิิชาการัมีควิาม�ำาคัญและการั�ะทิ้อนิกลับช่วิย์ใ�้นิักวิิจัย์�ามารัถุ
แ�ดงควิามคิดเ�็นิในิวิงวิิชาการัได้ (Dauphinee, 2010) ทิั�งนิี� เธอได้นิำาเ�นิอวิ่า �ิ�งทิี�นิักวิิจัย์
�มยั์ใ�ม่ใ�้ควิาม�นิใจเป็นิพิเศิ� คอ่การัผ่ลักดันิใ�้นิกัวิจัิย์เ�็นิควิาม�ำาคญัข้องการัตีควิามผ่า่นิ
ชั�นิมโนิ�ำานิึก 3 รัะดับ ได้แก่ มโนิ�ำานิึก�ั�ง�ม (pre-consciousness), มโนิ�ำานิึก�ามัญ 
(common consciousness) และจิตใต้�ำานิึก (unconsciousness) โดย์การั�ะทิ้อนิตนิเอง 
(self-reflexivity) ทิี�นิำา�ลกัคณุธรัรัมบางปรัะการัทิี�อาจเอ่�อใ�เ้กดิ�นัิตขิ้ึ�นิในิ�งัคมโลก มาเปน็ิ
�่วินิ�นิึ�งข้องฐานิคติในิการัตีควิามและการัปฏิิบัติงานิวิิจัย์ทิุกข้ั�นิตอนิ โดย์เธอมีควิามเ�็นิวิ่า 
อตัชาติพนัิธ์ุวิรัรัณา คอ่ควิามท้ิาทิาย์ใ�ม่ทิี�เกิดการัเปลี�ย์นิแปลงภาย์ในิตนิเองอย่์าง�ำาคญั เพรัาะ
ผ่้้วิิจัย์ต้องฝึึกคิด วิิเครัาะ�์ ตีควิาม ไตรั่ตรัอง และ�ะทิ้อนิกลับไปกลับมารัะ�วิ่างตนิเองกับ
วิัฒนิธรัรัมรัอบตัวิ ในิงานิเข้ีย์นิ “ครูขอังฉััน” (นิริั�รัา ญานิะ, 2565) �ะทิ้อนิควิามคิดวิ่า 
งานิวิิจัย์แบบอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาช่วิย์ใ�้เข้้าถุึง�ารัะ�ำาคัญได้ง่าย์ข้ึ�นิ เนิ่�องจากการัเล่าเรั่�อง
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เช่�อมโย์งกับควิามทิรังจำา �ร้ัางควิามร้้ั�ึกมี�่วินิร่ัวิมผ่่านิปรัะ�บการัณ์ เรั่�องเล่า และควิาม
�ัมพันิธ์ข้องผ่้้คนิและเ�ตุการัณ์ได้ชัดเจนิข้ึ�นิ
 จริัวุิฒ ิพง�โ์�ภณ (25��) ถุา่ย์ทิอดควิามร้้ั�กึ�ลังทิำาด�ุ�นีิพินิธ์ข้องตนิในิ�ัวิข้อ้เรั่�อง 
“ควิามเป็นิผ้้่พ่าย์แพ้ในิรัะบบการัศิึก�า � อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณนิาผ่่านิชีวิิตผ่้้วิิจัย์” โดย์นิำาเ�นิอ
บทิควิาม�ะทิ้อนิปรัะ�บการัณ์การัทิำาวิิจัย์แนิวิจิตตปัญญาศิึก�าด้วิย์รัะเบีย์บวิิธีวิิจัย์แบบอัต
ชาตพินัิธุว์ิรัรัณนิา ภาย์ใต�้วัิข้อ้ “ควิามเปน็ิครัใ้นิควิามเปน็ิมนิ�ุย์ ์� ข้อ้คน้ิพบจากการัวิจิยั์แนิวิ
จิตตปัญญาศิึก�า” เล่าเรั่�องอุป�รัรัคและควิามคิดทิี�เปลี�ย์นิไปในิช่วิงเวิลาย์ากลำาบาก พรั้อม
�ะทิ้อนิย์้อนิคิดถุึงช่วิงเวิลานิั�นิวิ่า ปรัะ�บการัณ์ทิั�ง�มดเปรัีย์บเ�ม่อนิข้องข้วิัญลำ�าค่า เป็นิการั
ซึ้้อมเผ่ชิญอุป�รัรัคและปรัะ�บการัณ์ควิามเป็นิมนิุ�ย์์ในิ�ลากมิติ เพ่�อใ�้มีขุ้มปัญญาทิี�เพีย์ง
พอในิการัถุ่าย์ทิอดการัเรัีย์นิรั้้ทิี�มีปรัะ�ิทิธิภาพแก่ล้กศิิ�ย์์ โดย์ตรัะ�นิักดีวิ่าไม่อาจมาถึุงจุดนิี�
ได้�ากข้าดวิิถุีการัเรัีย์นิรั้้ในิแนิวิจิตตปัญญาศิึก�า และ�รัุปวิ่า งานิวิิจัย์แนิวิจิตตปัญญาศิึก�า
ชว่ิย์ใ�ผ้่้เ้ข้ยี์นิไดท้ิบทิวินิปรัะ�บการัณค์วิามเปน็ิมนิ�ุย์แ์ละควิามเปน็ิครัภ้าย์ในิตนิ จนิเกดิ “การ
คลี่่�คลี่ายปมปัญหาภายในใจ” ข้องตนิเอง โดย์ปรัะ�บการัณ์ทิี�ผ่้้วิิจัย์เปรัีย์บเ�ม่อนิ “ข้องข้วิัญ
ลำ�าค่า” เกิดข้ึ�นิผ่่านิกรัะบวินิการั�ะทิ้อนิตนิเองอย์่างลึกซึ้ึ�ง (self-reflection) ทิี�ผ่้้วิิจัย์บันิทิึก
ควิามคดิและควิามรั้�้กึรัะ�วิา่งการัวิจิยั์ โดย์มกีารัวิเิครัาะ�ค์วิาม�มัพนัิธร์ัะ�วิา่งปรัะ�บการัณ์
�่วินิตัวิกับบริับทิทิาง�ังคมและวัิฒนิธรัรัมอย่์างต่อเน่ิ�อง กรัะบวินิการันิี�ช่วิย์ใ�้ผ่้้วิิจัย์�ามารัถุ
มองเ�็นิควิาม�มาย์ทิี�แฝึงอย์้่ในิปรัะ�บการัณ์ชีวิิตและเรัีย์นิรั้้ทิี�จะย์อมรัับปัญ�าและอุป�รัรัค
ได้อย์่าง�ร้ัาง�รัรัค์ นิำาไป�้่ “การัคลี�คลาย์ปมปัญ�าในิใจ” ผ่่านิการัตีควิามและไตร่ัตรัองจนิ
เกิดควิามเข้้าใจในิตนิเองและบรัิบทิโดย์รัอบมากข้ึ�นิ กรัะบวินิการันิี�จึงไม่ใช่เพีย์งแค่การับันิทิึก
ปรัะ�บการัณ์ แต่เป็นิการั�รั้างควิามรั้้และการัเติบโตทิางจิตใจควิบค้่ไปกับการัวิิจัย์
 ผ่้้เข้ีย์นิข้อ�รุัปปรัะเด็นิควิาม�ำาคัญวิ่า การั�ะท้ิอนิควิามคิด ค่อการั�ร้ัางองค์ควิามร้้ั
ผ่่านิการัไตร่ัตรัองนึิกคิดด้วิย์ตัวิผ้้่วิจัิย์เอง เพีย์งแต่�ากใช้เพีย์งจิตตปัญญาศึิก�า (�onte�pla-
tive Education) จะเป็นิการัเนิ้นิ�ะทิ้อนิภาย์ในิและการัพัฒนิาจิตใจ ผ่่านิการัฝึ�ก�ติและ
การัตรัะ�นิักรั้้ในิตัวิเอง เพ่�อ�่งเ�รัิมการัเติบโตทิางจิตใจและอารัมณ์ ข้ณะทิี�อัตชาติพันิธุ์
วิรัรัณา (Autoethnography) ใช้ปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิข้องผ่้้วิิจัย์เช่�อมโย์งกับบรัิบทิทิาง�ังคม
และวิัฒนิธรัรัม เพ่�อ�รั้างควิามเข้้าใจในิมิติทิี�กวิ้างข้ึ�นิเกี�ย์วิกับมนิุ�ย์์และ�ังคมเป็นิ�ลัก�ำาคัญ

ความสิัมพันำธุ์์และ	ความสิำาคัญ	ของ	อัตชาติพันำธุ์์์วรัรัณา	ในำงานำวิจััย่แฟชั�นำและสิิ�งทอ 
 ในิข้ณะทิี�แฟชั�นิมกัเกี�ย์วิข้อ้งกบัควิามทิรังจำาทิางวิฒันิธรัรัม และมีแนิวิโนิม้ทิี��ะ�มและ
การัถุ่าย์ทิอดอดีตผ่่านิวิัฒนิธรัรัมทิางวิัตถุุและภาพเป็นิกลไกข้ับเคล่�อนิ (Jenss, 2015) เพรัาะ
เครั่�องแตง่กาย์เปน็ิ�่วินิ�ำาคญัทิี�ไมอ่าจแย์กออกจากวิถีิุชวีิติข้องมนิ�ุย์ ์และถุอ่เป็นิ�นิึ�งในิปจัจยั์
พ่�นิฐานิทิี�จำาเปน็ิตอ่การัดำารังชวีิติ ตลอดจนิเครั่�องแตง่กาย์ทิำา�นิา้ทิี�เปน็ิ�่�อกลางในิการั�่�อ�ารั
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อตัลกั�ณ ์วิฒันิธรัรัมปรัะเพณี และลกั�ณะเฉัพาะข้องแต่ละบคุคล ควิาม�ัมพนัิธร์ัะ�วิา่งแฟชั�นิ
และ�ิ�งทิอมคีวิามผ่ก้พนัิอย์า่งลกึซึึ้�งในิบรับิทิทิาง�งัคมและวิฒันิธรัรัม �ิ�งทิอทิี�เปน็ิวิ�ัดพุ่�นิฐานิ
ข้องเ�่�อผ่า้มคีวิาม�มาย์ทิางวิฒันิธรัรัมและปรัะเพณทีิี��ำาคญั ตวัิอย์า่งเชน่ิ เ�่�อผ่า้แบบดั�งเดมิทิี�
ทิำาจากผ้่าชนิิดเฉัพาะ�ามารัถุ�่�อถึุงอัตลัก�ณ์ทิางวัิฒนิธรัรัมและมรัดก การัศึิก�าเกี�ย์วิกับ
แฟชั�นิและ�ิ�งทิอรั่วิมกันิทิำาใ�้เข้้าใจถุึงวิิธีทิี�วิัฒนิธรัรัมทิางวิัตถุุ (material culture) มีอิทิธิพล
และถุก้�ล่อ�ลอมโดย์ค่านิยิ์มข้อง�ังคมและพัฒนิาการัทิางปรัะวัิตศิิา�ตร์ั อกีทิั�งแฟชั�นิเปน็ิ�่�อ
ทิี�มพีลงั�ำา�รับัการัแ�ดงออกถุงึตวัิตนิและการั�ง่�ญัญาณทิาง�งัคม โดย์แฟชั�นิทิำา�นิา้ทิี��ำาคญั
ในิการัตรัวิจ�อบการัปฏิิ�ัมพันิธ์รัะ�วิ่างอัตลัก�ณ์�่วินิบุคคล ควิามแตกต่างทิางชนิชั�นิ และ
วิฒันิธรัรัมการับริัโภค อนัิมรีัากฐานิมาจากวัิฒนิธรัรัมทิางวัิตถุ ุ ตลอดจนิแฟชั�นิย์งัทิำา�นิา้ทิี�เปน็ิ
จุดเช่�อมต่อทิี�ซึ้ึ�งการัแ�ดงออกข้องบุคคลพบกับอัตลัก�ณ์รั่วิม และเช่�อมโย์งควิามช่�นิชอบทิาง
�ุนิทิรัีย์ะกับควิามเป็นิจรัิงทิางเศิรั�ฐกิจและ�ังคม ค่อ จุดตัดรัะ�วิ่างอำานิาจข้องบุคคลและ
โครัง�รั้าง�ังคม (Nabirye et al. (2025) การัเข้้าใจแฟชั�นิในิฐานิะปรัากฏิการัณ์ทิั�งในิรัะดับ
บุคคลและ�่วินิรัวิมเผ่ย์ใ�้เ�็นิถุึงบทิบาทิข้องมันิในิการั�ล่อ�ลอมอัตลัก�ณ์และ�ะทิ้อนิถุึง
พลศิา�ตรั์ทิางวิัฒนิธรัรัม โดย์การัพิจารัณาควิามเช่�อมโย์งรัะ�วิ่างแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ นิักวิิจัย์
�ามารัถุ�ำารัวิจได้วิ่าเ�่�อผ่้าทิำา�น้ิาทิี�เป็นิรั้ปแบบ�นิึ�งข้องการั�่�อ�ารั �่�อถุึงข้้อควิามทิี�ซึ้ับซ้ึ้อนิ
เกี�ย์วิกับอัตลัก�ณ์ข้องบุคคลและกลุ่มในิกรัอบ�ังคมและวิัฒนิธรัรัม
 ดว้ิย์เ�ตนุิี� การัใชอ้ตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา �รัอ่ออโตเ้อธโนิกรัาฟ ี(autoethnography) คอ่
การัวิจิยั์ทิี�เช่�อมโย์งปรัะ�บการัณ�์ว่ินิตัวิข้องนิกัวิจิยั์กบัมติทิิางวิฒันิธรัรัม �งัคม และการัเมอ่ง 
โดย์ไม่เพีย์งแค่�ะทิ้อนิควิามคิด�่วินิตัวิ (self-reflection) เพีย์งอย์่างเดีย์วิเทิ่านิั�นิ แต่ย์ังนิำา
ปรัะ�บการัณ์เ�ล่านิั�นิมาวิิเครัาะ�์ในิบรัิบทิทิี�กว้ิางข้ึ�นิ เช่นิ กรัะบวินิการัทิาง�ังคม โครัง�รั้าง
ทิาง�ังคม �รั่อวัิฒนิธรัรัม ทิี�ช่วิย์ใ�้นิักวิิจัย์�ามารัถุเข้้าใจปรัะ�บการัณ์ได้ลึกซึึ้�งย์ิ�งข้ึ�นิ การัใช้
วิิธีการัอัตชาติพันิธ์ุวิรัรัณาจะทิำาใ�้�ามารัถุ�ะท้ิอนิถึุงปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิข้องนัิกวิิจัย์ในิ
รัะ�วิา่งกรัะบวินิการัเกบ็ข้อ้มล้ และทิำาใ�เ้กดิการัตคีวิามและอธบิาย์มมุมองข้องผ่้ว้ิจิยั์ในิข้ณะ
ทิี�ศิึก�า�ังคมและวิัฒนิธรัรัมมากข้ึ�นิ (Ellis & Adams, 2014; Dauphinee, 2010) 
 อย์า่งไรักต็ามการั�ะท้ิอนิควิามคิดในิการัทิำาวิจัิย์เดิมทีิเป็นิ�่วินิ�ำาคญัทิี�มกัถุก้�ลีกเลี�ย์ง
ในิงานิวิจิยั์เชงิวิิชาการั แม้ว่ิาจะเกี�ย์วิข้้องกบัมนิ�ุย์์ �งัคม และวิฒันิธรัรัมโดย์ตรังกต็าม (ethno-
graphic research) ตามทิี� Delamont (2009) ได้กล่าวิไว้ิในิบทิควิาม The only honest thing: 
autoethnography, reflexivity and small crises in fieldwork ได้ชี�ใ�้เ�็นิวิ่า ในิการัทิำา
วิจิยั์ชาติพนัิธุว์ิรัรัณานิั�นิ มกัไม่คอ่ย์มีการันิำาเ�นิอข้อ้มล้เกี�ย์วิกับอุป�รัรัค ปรัะ�บการัณ์�ว่ินิตัวิ
ข้องผ้้่วิจัิย์ �รัอ่ควิามร้้ั�กึนึิกคิดรัะ�ว่ิางกรัะบวินิการัเก็บข้อ้มล้ แม้วิา่ข้อ้มล้เ�ล่านิี�จะเป็นิ�่วินิ
�ำาคญัข้องกรัะบวินิการัวิจิยั์กต็าม โดย์เฉัพาะงานิวิจิยั์ทิางดา้นิแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ ทิี�เกี�ย์วิข้อ้งกบั
�ังคม และวิัฒนิธรัรัมโดย์ตรังก็ตาม และมักเกี�ย์วิข้้องเกี�ย์วิกับ “ความทรงจำา (memory)” 
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(ผ่้้เข้ีย์นิได้นิำาเ�นิอปรัะเด็นินิี�ในิ�ัวิข้้อถุัดไป) โดย์ Delamont (2009) เช่�อวิ่าการัใช้วิิธีการัวิิจัย์
อย์า่งอตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา จะชว่ิย์ใ�น้ิกัวิจิยั์�ามารัถุ�ะทิอ้นิปรัะ�บการัณ�์ว่ินิตวัิ และนิำาเ�นิอ
ข้้อม้ลเชิงลึกเกี�ย์วิกับอุป�รัรัค�รั่อควิามรั้้�ึกทิี�เกิดข้ึ�นิรัะ�วิ่างการัเก็บข้้อม้ล ซึ้ึ�งเป็นิปรัะโย์ชนิ์
ในิการัทิำาควิามเข้้าใจและ�รั้างควิามรั้้ในิ�ังคมได้อย์่างมีปรัะ�ิทิธิภาพ 
 อัตชาตพิันิธุ์วิรัรัณาจึงเปน็ิเครั่�องมอ่�ำาคัญทิี�ช่วิย์ใ�ก้ารัศิึก�ามคีวิามลกึซึ้ึ�งย์ิ�งข้ึ�นิ ตาม
ทิี� Ellis and Adams (2014) ได้กลา่วิไวิว้ิา่ อตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา คอ่การับรัรัย์าย์เรั่�องรัาวิทิี�เช่�อม
โย์งปรัะ�บการัณ์�ว่ินิตัวิ (autobiographical) กบัมติทิิางวิฒันิธรัรัม �งัคม และการัเมอ่ง โดย์
วิิธีนิี�จะมองเ�็นิปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิเป็นิแ�ล่งควิามรั้้ทิี��ำาคัญในิการัเข้้าใจปรัะ�บการัณ์ทิาง
วิัฒนิธรัรัม ด้วิย์เ�ตุนิี�การัวิิจัย์แบบอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณาจึงเป็นิเครั่�องม่อทิี��ำาคัญในิการัศึิก�า
และทิำาควิามเข้้าใจปรัะ�บการัณ์ชีวิิตในิบรัิบทิทิาง�ังคมและวิัฒนิธรัรัม นิอกจากนิี�ย์ังเป็นิวิิธี
การัทิี�ผ่�มผ่�านิรัะ�วิ่างวิิธีการัวิิจัย์ทิาง�ังคมศิา�ตรั์และ�ุนิทิรัีย์ศิา�ตรั์ข้องมนิุ�ย์ศิา�ตรั์ 
รัวิมถุึงควิามละเอีย์ดอ่อนิทิางศิิลปะและวิรัรัณกรัรัม ซึ้ึ�ง�ะทิ้อนิถุึงเป�า�มาย์การัวิิจัย์ทิี�เนิ้นิ
การัเข้า้ใจรัว่ิม การับำาบดัรักั�า และการัรับัมอ่กบัป�ญ�าภาย์ในิ�งัคม (Ellis & Adams, 2014)

ก้รัณีผูู้้วิจััย่ใช้อัตชาติพันำธุ์์์วรัรัณา	เป็นำเครั่�องม่อวิจััย่ในำงานำแฟชั�นำและสิิ�งทอ	

ภาพ	1
ผลี่งานการฝึึกทอัผ้ากับช่างทอัผ้าท้อังถิ่ิ�น อั.ปัว จ.น่าน ปี 2562
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วิจััย่ภาคสินำามลงพ่�นำที�ในำช์มชนำทอผู้้าท้องถิ่ิ�นำ
 �วัิข้อ้ดุ��นีิพินิธ์วิา่ด้วิย์เรั่�อง An exploration of safeguarding cultural heritage 
textiles in Thailand: the perspectives from expected and unanticipated preservers 
(การั�ำารัวิจการัปกป้องมรัดกทิางวิฒันิธรัรัม�ิ�งทิอในิปรัะเทิศิไทิย์ : มมุมองจากผ่้ร้ักั�าทิี�คาด�วิงั
และไม่คาดคิด) เป็นิ�ัวิข้้อวิิจัย์ข้องผ่้้เข้ีย์นิบทิควิามเองในิปี 2565 โดย์ในิดุ��ีนิิพนิธ์นิั�นิ มี
การันิำาเ�นิอเนิ่�อ�าทิี��ะทิ้อนิควิามคิดข้องนิักวิิจัย์ในิงานิวิิจัย์ภาค�นิาม (field research) ซึ้ึ�ง
ช่วิย์ใ�้เข้้าใจถึุงการัเช่�อมโย์งรัะ�ว่ิางนัิกวิิจัย์และกลุ่มคนิทิี�ศิึก�ามากข้ึ�นิ ผ่่านิบทิบาทิต่าง ๆ 
เช่นิ นิักวิิจัย์ในิงานิวิิจัย์รัะดับปรัิญญาเอก ผ่้้ปฏิิบัติงานิด้านิ�ิ�งทิอ และผ่้้�ังเกตการัณ์ โดย์
การั�ะทิ้อนิควิามคิดเ�ล่านิี�จะช่วิย์เพิ�มมิติข้องการั�ร้ัางควิามร้้ัใ�้ลึกซึึ้�ง และย์ังช่วิย์ใ�้มีเ�ีย์ง
ข้องนัิกวิิจัย์ในิงานิวิจัิย์ข้องตนิเอง ซึ้ึ�งทิำาใ�้การั�ะท้ิอนิควิามคิดในิงานิวิจัิย์ไม่เพีย์งแค่เป็นิเคร่ั�อง
ม่อในิการัศิึก�าทิาง�ังคม แต่ย์ังเป็นิเครั่�องม่อในิการั�รั้างการัเปลี�ย์นิแปลงและพัฒนิาการัในิ
กรัะบวินิการั�รั้างควิามรั้้ (Hammersley & Atkinson, 1995; Dauphinee, 2010) ในิเชิง
รั้ปธรัรัม การันิำาแนิวิคิดอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณามาปรัะย์ุกต์ใช้�ะทิ้อนิผ่่านิกรัะบวินิการัฝึึกทิอผ่้า 
โดย์นิกัวิจิยั์ในิฐานิะคนินิอก-คนิในิ (insider-outsider) มปีฏิ�ิมัพนัิธก์บัวิฒันิธรัรัมทิอ้งถุิ�นิอย์า่ง
ลึกซึึ้�ง ทิำาใ�้เกิดการัเล่อกใช้�ีและวัิ�ดุทิี��อดคล้องกับควิามทิรังจำาและปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิ 
ทิี��ะทิ้อนิถุึงควิามเคารัพและการัเช่�อมโย์งกับชุมชนิ โดย์ข้อข้ย์าย์ควิามเพิ�มดังนิี� 
 ผ่้เ้ข้ยี์นิบทิควิามนิี�เปน็ินัิกวิชิาการัดา้นิแฟชั�นิ และมีมมุมองวิา่งานิดา้นิแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ
มักต้องพัฒนิาไปพรั้อมกันิ แม้จะมีปรัะเด็นิ�ลักทิี�แตกต่างกันิ เช่นิ ผ่้้เข้ีย์นิทิำางานิด้านิแฟชั�นิ
เป็นิ�ลัก จึงมอง�ิ�งทิอเป็นิวิั�ดุ�ำาคัญในิการั�ร้ัาง�รัรัค์งานิแฟชั�นิ ข้ณะทิี�ผ่้้ทิำางานิด้านิ�ิ�งทิอ
อาจมองว่ิา�ิ�งทิอเป็นิวิั�ดุในิการัเก็บข้้อม้ลทิางวัิฒนิธรัรัม ทิั�งในิรั้ปแบบจับต้องได้และไม่ได้ 
(tangible and intangible) และเนิ้นิเรั่�องการั�่บ�านิจากรัุ่นิ�้่รัุ่นิ เป็นิต้นิ ควิามลึกซึ้ึ�งในิมุม
มองนิี��ะทิ้อนิผ่่านิเครั่�องม่อวิิจัย์อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณา ซึ้ึ�งผ่้้เข้ีย์นิได้�ะทิ้อนิผ่่านิดุ��ีนิิพนิธ์ข้อง
ตนิเอง (Nirunpornputta, 2022) โดย์เนิ้นิค้นิ�าควิาม�มาย์ข้องการัอนิุรััก�์มรัดกวิัฒนิธรัรัม
ทิ้องถุิ�นิด้านิการัทิอผ่้า และรัะบุวิ่าใครัค่อผ่้้ทิำา�นิ้าทิี�อนิุรััก�์ โดย์ถุ่าย์ทิอดควิามรั้้�ึกทิั�งข้อง
ผ่้้ถุ้ก�ังเกตการัณ์และผ่้้�ังเกตการัณ์
 ตวัอย่่างเช่นำ ควิามรั้�้กึข้องนิกัวิจิยั์เม่�อได้ทิอผ้่าแบบดั�งเดมิเป็นิครัั�งแรัก ภาย์ใต้การั�อนิ
ข้องช่างทิอท้ิองถุิ�นิในิชุมชนิอำาเภอปัวิ จงั�วิดัน่ิานิ งานิวิจัิย์จงึไม่ใช่แค่การันิำาเ�นิอข้้อมล้วัิฒนิธรัรัม
ทิอ้งถุิ�นิ ลวิดลาย์ผ้่าทิอ้งถุิ�นิ �รัอ่กรัะบวินิการัทิอผ้่าและการัถุ่าย์ทิอดองคค์วิามรั้เ้ทิา่นิั�นิ แตย่์งั
แ�ดงมุมมองข้องคนินิอกชุมชนิทิี�ต้องเรัีย์นิรั้้และฝึึกฝึนิทิอผ่้าในิ�ังคมทิี�เปลี�ย์นิแปลงอย์่าง
รัวิดเรั็วิ ผ่้้วิิจัย์ได้บันิทิึกถุึงการัทิอผ่้าดั�งเดิมทิี�ต้องใช้เวิลา ควิามเพีย์รัพย์าย์าม และควิามอดทินิ 
รัวิมถุึง�ังเกตวิ่าการัทิำางานิเป็นิแบบมุ่งเนิ้นิทิีละงานิ (single-tasking) ต่างจากทิัก�ะในิย์ุค
ปัจจุบันิทิี�นิิย์มทิำา�ลาย์อย์่างพรั้อมกันิ (multi-tasking) นิอกจากนิี� ย์ังมีการัตั�งคำาถุามจาก
นิกัทิอ่งเทิี�ย์วิในิเมอ่งใ�ญท่ิี�เ�น็ิผ่้ว้ิจิยั์นิั�งทิอผ่า้ใตเ้รัอ่นิ�ลกั วิา่ทิำาไมผ่้�้ญงิทิี�ดอ้าย์ยุ์งันิอ้ย์จงึมา
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นิั�งทิอผ้่า บนัิทิกึเ�ล่านิี�จงึกลาย์เป็นิปรัะเดน็ิทิี�กรัะตุน้ิการัตั�งคำาถุาม นิำาไป�้ก่ารั�ร้ัางองค์ควิามรั้้ 
และ�ะทิอ้นิมุมมอง คา่นิยิ์ม และแนิวิคิดข้องทิั�งคนิเมอ่งและคนิทิอ้งถุิ�นิไดอ้ย์า่งชัดเจนิ (Nirun-
pornputta, 2022)
 อกีตัวิอย่์าง�นิึ�งในิย่์อ�น้ิา�นิึ�ง ได้นิำาเ�นิอ Reflexivity Doing fieldwork at home, 
but doing research outside a home country วิา่ดว้ิย์เรั่�องการัถุก้ตั�งคำาถุามจากบคุลากรั
ทิางวิิชาการัในิปรัะเทิศิไทิย์ และ การัถุก้ตั�งคำาถุามจากอาจารัย์์ชาวิต่างชาต ิว่ิาด้วิย์เรั่�องเ�ตผุ่ลทิี�
ทิำาวิจิยั์เกี�ย์วิกบั�งัคม วิฒันิธรัรัม ข้องปรัะเทิศิบ้านิเกดิตนิเอง (ปรัะเทิศิไทิย์) (Nirunpornputta, 
2022) จากคำาถุามทิี�อาจไม่ได้เกี�ย์วิข้้องกับ�ัวิข้้อกับงานิวิิจัย์โดย์ตรัง แต่เป็นิปรัะเด็นิ�นิึ�งในิ
เ�น้ิทิางการัทิำาวิจัิย์ทิี�ผ่้ว้ิจัิย์ต้องการันิำาเ�นิออุป�รัรัค และ ควิามย์ากต่อการัทิำาวิจัิย์ทิี�เกี�ย์วิข้อ้ง
กบัปรัะเทิศิเกิดข้องตนิเอง โดย์ผ้้่วิจิยั์ไดน้ิำาเ�นิอข้อ้�นัิบ�นินุิจาก Pole และ Hillyard (2016) 
ทิี�กล่าวิว่ิา การัทิำางานิวิจัิย์ภาค�นิามในิเมอ่งบ้านิเกิดข้องนัิกวิจัิย์อาจเป็นิเรั่�องย์ากมากกว่ิาการั
ทิำางานิภาค�นิามในิ�ถุานิทิี�ทิี�แปลก�รัอ่พิเศิ� เพรัาะการัทิำาวิจิยั์ในิพ่�นิทิี�ทิี�คุน้ิเคย์อาจทิำาใ�เ้กดิ
ควิามซึ้บัซึ้อ้นิในิดา้นิควิาม�มัพนัิธแ์ละการัรับัรั้จ้ากทิั�งนิกัวิจิยั์และผ่้เ้ข้า้รัว่ิมงานิวิจิยั์เอง ซึ้ึ�งอาจ
�ง่ผ่ลตอ่ควิามเปน็ิกลางและการัตคีวิามข้อ้มล้ทิี�เกดิข้ึ�นิจาก�ภาพแวิดลอ้มนิั�นิ จงึไดศ้ิกึ�า�าก
รัะบวินิการัวิิจัย์ผ่่านิการั�ะทิ้อนิตัวิตนิ และ การัค้นิควิ้า�าทิ���ีจนิได้พบกับเครั่�องม่อวิิจัย์
�ำาคัญในิการัค้นิข้้อม้ล ค่อ การัเป็นิ “คนินิอก-คนิในิ (insider-outsider)” ซึ้ึ�ง Jorgensen 
(1989) ไดเ้คย์กลา่วิถุงึรัป้แบบการัม�ีว่ินิรัว่ิม�องปรัะเภทิ คอ่ “การัม�ีว่ินิรัว่ิมในิฐานิะภาย์ในิ” 
(insider participation) และ “การัมี�่วินิรั่วิมในิฐานิะภาย์นิอก” (outsider participation) 
เพ่�อการัมองในิมมุมองทิี�แตกตา่งและใ�ไ้ดม้มุมองทิั�ง�องฝึั�งทิี�เกดิจากปรัะ�บการัณ์ข้องตนิเอง 
โดย์ทิี�นิักวิิจัย์ควิรัทิำา�น้ิาทิี�ทิั�งในิฐานิะภาย์ในิและภาย์นิอกในิรัะ�ว่ิางการั�ังเกตการัณ์แบบมี
�่วินิรั่วิม (participant observation) ซึ้ึ�งลัก�ณะเด่นิข้องกรัะบวินิการัวิิจัย์แบบอัตชาติ
พนัิธ์ุวิรัรัณานิั�นิ�ามารัถุเข้้าถุงึการัใ�้ควิาม�มาย์แบบ คนใน (insider) โดย์เข้้าไปเป็นิ�่วินิ�นิึ�ง
ข้อง�ังคมโลกทิี�เรัากำาลังศิึก�า จะช่วิย์ใ�้ผ่้้วิิจัย์เข้้าถุึงข้้อม้ลบางอย์่างได้ดีย์ิ�งข้ึ�นิ ซึ้ึ�งจะเปิดเผ่ย์
ควิามรั้�ึ้กข้องผ้้่เข้ยี์นิได้�ลาย์มิต ิตั�งแต่ควิาม�ุข้ โศิกเศิร้ัา เจบ็ปวิด ต่�นิเต้นิ ดใีจ เป็นิต้นิ (Custer, 
2014)

ก้ารัสิะท้อนำทางอัตชาติพนัำธุ์์ว์รัรัณาเก้ี�ย่วกั้บแนำวคิดเชงิสิิ�งทอแฟชั�นำและปรัะสิบก้ารัณ์ส่ิวนำบค์คล
 Short (2017) ได้�ะทิ้อนิแนิวิคิดผ่่านิบทิควิามการัวิิเครัาะ�์และ�ะทิ้อนิถุึงวิิธีทิี�
นิักออกแบบและศิิลปินิใช้ปรัะ�บการัณ์ทิี�เกิดข้ึ�นิจรัิงเพ่�อ�่�อ�ารัและพัฒนิาผ่ลงานิข้องผ้้่เข้ีย์นิ
ทิี�ทิำางานิดา้นิ�ิ�งทิอแฟชั�นิ ซึ้ึ�งมุง่พฒันิาคอลเลกชั�นิทิี�แ�ดงออกและ�ะทิอ้นิถุงึปรัะ�บการัณแ์ละ
ควิามทิรังจำา�ว่ินิตวัิข้องผ่้เ้ข้ยี์นิ โดย์มกีารันิำาการัศิกึ�าอตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณามาเปน็ิ�ว่ินิ�นิึ�งข้อง
กรัะบวินิการั โดย์ผ่้้เข้ีย์นิเรัิ�มจากการั�ำารัวิจและ�ะทิ้อนิตนิเอง และจดบันิทิึกควิามรั้้�ึกนิึกคิด 
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แล้วิจึงรัวิบรัวิมข้้อควิามจากบันิทิึก�่วินิตัวิ ก่อนิเข้้า�้่กรัะบวินิการัวิิเครัาะ�์ และนิำามาทิำาผ่ล
งานิคอลเลกชั�นิแฟชั�นิเครั่�องแต่งกาย์ คอลเลกชันิ Klexos โดย์ Short (2017) เล่าวิ่าเธอได้รัับ
ผ่ลกรัะทิบทิางอารัมณ์ทิี�รัุนิแรังจากการัจากไปข้องคุณพ่อข้องเธอ เธอจึงใช้เวิลาในิการัค่อย์ ๆ 
�ะทิ้อนิแนิวิคิดข้องตนิเอง Short (2017) เข้ีย์นิในิบทิควิามวิ่าการัเก็บบันิทิึก�ะทิ้อนิควิามคิด
ข้องตนิเองใ�้มี�ติและย์ังช่วิย์ใ�้�ังเกตรั้ปแบบทิี�เกิดข้ึ�นิในิผ่ลงานิและกรัะบวินิการัคิดข้อง
ตนิเอง และเช่�อวิา่การัใชก้รัะบวินิการั�ะทิอ้นิตนิเองในิการัออกแบบทิำาใ��้ามารัถุตรัะ�นิกัถุงึ
แง่มมุต่าง ๆ  ข้องการั�ร้ัาง�รัรัค์ และเข้้าใจตนิเองในิฐานิะนิกัออกแบบได้ดขี้ึ�นิ โดย์มกีารับรัรัย์าย์
วิา่ด้วิย์เรั่�องควิามเป็นิตัวิตนิเอง และการัเป็นินัิกออกแบบว่ิา ทิั�ง�อง�ถุานิะนิั�นิ�ามารัถุ “ไรเ้ส้น้
การแบ่งส้ถิ่านะ” ด้วิย์การั�ะทิ้อนิควิามคิดต่อตนิเอง และ บริับทิ�ังคมรัอบตัวิทิี�เกิดข้ึ�นิกับ
ตัวิเธอในิช่วิงเวิลานิั�นิ ตลอดจนิแนิวิคิดข้องการัเป็นินิักออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ เธอ�รัุปวิ่า
วิธิกีารันิี�เป�ดโอกา�ใ�้�องด้านินิี��ลอมรัวิมเข้้าด้วิย์กนัิได้อย่์าง�มบร้ัณ์ ผ่ลงานิข้อง Short (2017) 
แต่ละชิ�นิจึง�ะท้ิอนิเรั่�องรัาวิข้องตนิเอง เป็นิการัเดินิทิางในิการัทิดลองตลอดกรัะบวินิการัทิำางานิ
ทิี�ไม่อาจจำาลองข้ึ�นิใ�ม่ได้อย่์าง�มบร้ัณ์ �ิ�งทิอแต่ละชิ�นิเป็นิ�่วินิ�นิึ�งควิรัเป็นิกรัะบวินิการั�ร้ัาง�รัรัค์
ทิี�เปน็ิธรัรัมชาต ิวิธิกีารัทิี�อภปิรัาย์ในิงานิอตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณานิี�ชว่ิย์ใ�เ้ธอตั�งคำาถุามใ�มเ่กี�ย์วิกบั
กรัะบวินิการัออกแบบ�ิ�งทิอเชิง�ร้ัาง�รัรัค์วิ่า การัออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอนิั�นิควิรัทิำาเช่นิไรั
เม่�อต้องการันิำาเ�นิอเช่�อมโย์งกับเรั่�องรัาวิ�่วินิตัวิ �ะทิ้อนิปรัะ�บการัณ์�่วินิบุคคล

ภาพ	2
กระบวนการคิดขอัง Andrea Short ปี 2016
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 ในิงานิเข้ยี์นิบทิควิามข้อง Short (2017) ทิี�ใชอ้ตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณานิั�นิถุก้ดำาเนินิิการัจาก
การัจดบนัิทิกึควิามรั้�ึ้กนิกึคดิและ�ะทิอ้นิควิามคดิข้องตนิเอง กอ่นิทิี�จะเรัิ�มการัทิำากรัะบวินิการั
ออกแบบแฟชั�นิเพ่�อทิำางานิใ�้เป็นิรั้ปธรัรัม ดังนิั�นิ เธอนิำาเ�นิอตัวิอย์่างข้้อควิาม�ั�นิ ๆ อธิบาย์
แต่ละกรัะบวินิการัเพ่�อค้นิ�า�ัวิข้้อ�ลักและ�ากรัะบวินิการั�รั้าง เทิคนิิคและรัาย์ละเอีย์ดในิ
คอลเลกชั�นิ (techniques and details) ในิการัทิำาคอลเลกชั�นิข้องเธอ ดังตัวิอย์่างเช่นิ 

“I was constantly picking sawdust out of his beard and white paint from 
his shirts. These samples now carry traces of time and memories….When 
he first died I found myself talking aloud more often; I thought if I kept 
mindlessly talking, I could interrupt the thoughts and emotions that 
were slowly seeping in. After someone dies, it can be hard to clear away 
the layer of fog that clouds your mind. Even now, months afterwards, 
I still have moments where nothing seems clear; every day and moment 
melts into itself.” (Short, 2017, p. 132).

 โดย์เธออธบิาย์เ�รัมิจากข้อ้ควิามทิี�เธอจดบนัิทึิกไวิว้ิา่ การัข้ย์าย์แนิวิคดิเรั่�องการับันิทึิก
แต่ละช่วิงเวิลาใ�้ครัอบคลุมถุึง�ิ�งปล้ก�ร้ัางจากปรัะวัิติศิา�ตร์ัข้องอาคารัเป็นิ�ิ�งทิี�นิ่า�ลงใ�ล
�ำา�รัับเธอ เพรัาะมองว่ิา�่วินิทิี�นิ่า�นิใจและ�ำาคัญทิี��ุดข้องการัออกแบบค่อการัคงไวิ้ซึ้ึ�งแก่นิ
แทิ้ข้องช่วิงเวิลา เธอจึงทิดลองโดย์การัเคล่อบพ่�นิทิี�วิั�ดุต่าง ๆ ภาย์ในิบ้านิด้วิย์นิำ�าย์าลาเทิ็กซึ้์ 
โดย์ใช้พ้่กันิแต้มรัะบาย์แต่ละ�่วินิข้องบ้านิอันิเป็นิควิามทิรังจำาเกี�ย์วิกับพ่อ เพ่�อเปรัีย์บดั�งการั
พย์าย์ามคง�ภาพเดิมทิี�พ่อข้องเธอได้ทิิ�งรั่องรัอย์เอาไวิ้ เช่นิ การัเคล่อบตะป้ข้ึ�นิ�นิิมทิุกตัวิ 
ลิ�นิชักทิี�เปิดค้างอย์้่ และกรัะดา�โนิ้ตแผ่่นิเล็กทิุกแผ่่นิ ซึ้ึ�งอธิบาย์บรัรัย์ากาศิ และควิามรั้้�ึกในิ
ช่วิงเวิลาเคล่อบวิั�ดุพ่�นิผิ่วิเ�ล่านิั�นิว่ิา ควิามเงีย์บข้อง�ถุานิทิี�กรัะทิบควิามรั้้�ึกอย์่างย์ิ�ง เม่�อ
ชั�นิข้องลาเทิก็ซ์ึ้แ�้ง�นิทิิ เธอจงึค่อย์ลอกออก พร้ัอมกบัเศิ�ฝึุ�นิไม้และ�บีาง�่วินิทิี�ตดิออกมาด้วิย์ 
แต่กรัะบวินิการัทิดลองนิี� เป็นิเพยี์ง�่วินิ�นิึ�งข้องการัทิดลองงานิในิการั�ร้ัางคอลเลกชั�นิข้องเธอ 
แตท่ิำาใ�เ้ธอตกตะกอนิทิางควิามคิดเป็นิ�วัิข้อ้ว่ิาดว้ิย์เรั่�อง “ควิามทิรังจำาในิอดีตและวัิย์เด็กข้อง
ข้้าพเจ้า การัเติบโตข้ึ�นิมาในิพ่�นิทิี�ทิี��รั้างโดย์คุณพ่อ” โดย์ Short อ้างอิงถุึงคำาพ้ดข้อง Kay 
Lawrence (เคย์์ ลอว์ิเรันิซ์ึ้) ศิลิปินิด้านิ�ิ�งทิอว่ิา “�ำา�รับัข้้าพเจ้า คณุค่าข้องมนัิอย์้ท่ิี�กรัะบวินิการั
�รั้าง�รัรัค์ ไม่ใช่เพีย์งแค่การัจัดแ�ดงต่อ�าธารัณะ” (Short, 2017, p. 132) ด้วิย์เ�ตุนิี� 
การั�รั้างแบบพมิพล์าเทิก็ซึ้เ์�ลา่นิี�ข้อง Short ชว่ิย์ใ�พ้จิารัณาควิามทิรังจำาในิอดตีและวิยั์เดก็
ข้องตนิเองใ�้ลึกซึ้ึ�งย์ิ�งข้ึ�นิ การัเติบโตข้ึ�นิมาในิพ่�นิทิี�ทิี�พ่อข้องเธอทิี�เป็นิผ่้้�รั้าง �ิ�งเ�ล่านิี�จึงเป็นิ
ตวัิแทินิข้อง�ถุานิทิี��ำาคัญทิี�เตม็ไปด้วิย์ควิามทิรังจำาทิี� Short มร่ีัวิมกบัพ่อ และนิำาไป�้ก่รัะบวินิการั
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ทิางการัออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอในิลำาดบัต่อไป เชน่ิ การัเลอ่กใชว้ิ�ัดุโปร่ังแ�งและกึ�งโปร่ังแ�ง
คณุภาพ�ง้ เช่นิ ผ้่าไ�มออร์ัแกนิซ่ึ้า ถุก้นิำามาใช้เพ่�อถุ่าย์ทิอดควิามรั้�้กึเปรัาะบาง และควิามรั้�้กึ
เปิดเผ่ย์ต่อผ่้้คนิรัอบข้้าง�ลังการัจากไปข้องพ่อ การัทิดลองนิำาผ่้าล้กไม้เคล่อบด้วิย์ลาเทิ็กซึ้์ 
เ�มอ่นิกบัทิี�เธอเคย์ทิดลองบนิพ่�นิผิ่วิวัิ�ดภุาย์ในิบ้านิเพ่�อเก็บร่ัองรัอย์ช่วิงเวิลาข้องคณุพ่อเอาไว้ิ 
ผ่า้ไ�มเครัปจีบรัะบาย์จะดเ้บาและพลิ�วิไ�วิ แต่กลบัถุก้ถุ่วิงด้วิย์ภารัะ�นัิกอึ�งข้องผ้่าลก้ไม้ทิี�ถุก้
เคล่อบนิี� นิำาเ�นิอการัผ่�มผ่�านิรัะ�วิ่างควิามงามและควิามตึงเครัีย์ด เป็นิต้นิ 

ภาพ	3-4
การทดลี่อังการส้ร้างแบบพัิมพั�ลี่าเท็กซ์�บนพั้�นท่�ขอังพั่อัขอัง Andrea Short
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ภาพ	5
ผลี่งานจากคอัลี่เลี่กชัน Klexos (2016) ส้ร้างส้รรค�โดย Andrea Short โดยช์ดตกแต่งลีู่กไม้
ซ์ิลี่ิโคนท่�ได้จากการทดลี่อัง

หมายเหต์. From “An Autoethnographic Reflection on Conceptual Fasion Textiles,” 
By A. Short, 2017, Fasion-Scope (Art&Design), (15), 128-138. (https://thescopes.
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วิจััย่ด้านำสิตรัีนำิย่ม	(feminist)	ผู้ิวสิี	Fashioning	My	Garden	of	Solace:	A	Black	
Feminist	Autoethnography
 Osei (2019) นิำาเ�นิอแนิวิคิดผ่่านิการัใช้เครั่�องม่อวิิจัย์ โดย์รัะบุจำาเพาะเจาะจงวิ่า 
“อตัชาติพนัิธุว์ิรัรัณาเชงิ�ตรีันิยิ์มผิ่วิดำาและการัเล่าเรั่�อง (อัต) ชวีิปรัะวัิต”ิ เป็นิเคร่ั�องมอ่ในิการั
�่�อ�ารัแนิวิคิดข้องตนิเอง �ัวิข้้อข้อง Osei นิำาเ�นิอแนิวิคิด �ตรัีนิิย์มผ่ิวิ�ี (Black Feminist) 
โดย์นิำาเ�นิอเรั่�อง ควิาม�ำาคัญข้องแฟชั�นิและวิัฒนิธรัรัมวิัตถุุในิฐานิะกลย์ุทิธ์ทิาง�ังคมและ
การัเมอ่งทิี�ชว่ิย์เ�นิอควิามเข้า้ใจเกี�ย์วิกบัปรัะ�บการัณ์ชวีิติข้องตนิเองในิฐานิะผ้้่�ญงิผ่วิิดำาชาวิ
กานิา-แคเมอรั้นิ-อเมรัิกันิ โดย์�ำารัวิจมรัดกข้้ามรัุ่นิเกี�ย์วิกับวิิธีการัทิี�แม่และตนิเองได้เผ่ชิญกับ
ควิามขั้ดแย้์ง และการัไม่ได้รับัการัย์อมรับัข้องมรัดกศิลิปะและวัิฒนิธรัรัมข้องผ้้่�ญิงผิ่วิดำา ผ่า่นิ
การัเคล่�อนิไ�วิทิี�ดำาเนินิิการัผ่า่นิการัทิำากจิกรัรัมเกี�ย์วิกับการัทิดลองทิำา�วินิดอกไม ้เพ่�อ�ะทิอ้นิ
ควิามคดิเรั่�องการั�ร้ัางตวัิตนิผ่่านิแฟชั�นิ ซึ้ึ�งงานิข้อง Osei (2019) คอ่การั�ะท้ิอนิตวัิตนิ การั�ร้ัาง
�ไตลแ์ฟชั�นิทิี�ในิตอนิทิา้ย์�นัิกลบัมาเคารัพและนิำาเ�นิอควิามเปน็ิอตัลกั�ณช์นิชาตขิ้องตนิเอง
มากกวิ่าการัติดตาม�ไตล์เทิรันิด์แฟชั�นิเทิ่านิั�นิ 
 ในิบทิควิาม Osei (2019) อธิบาย์ว่ิาแฟชั�นิและควิามงามเป็นิพ่�นิทิี�แ�่งเ�รัีภาพเชิง
จินิตนิาการัทิี�ทิำาใ�้เธอ�ามารัถุนิิย์ามอัตลัก�ณ์ข้องตนิเองโดย์ปรัาศิจากการัถุ้กจำากัดจากการั
เ�ย์ยี์ดเช่�อชาตแิละการักดข้ี�ทิางเพศิ โดย์เธอย์กตัวิอย์า่งควิามร้้ั�กึการัแตง่�นิา้เพยี์งแคก่ารัใช้
ลิป�ติก�รั่อมา�คาร่ัานิั�นิทิำาใ�้เธอคิดว่ิา เธอนิั�นิค่อศิิลปินิทิี�กำาลังวิาดภาพบนิผ่่�นิผ้่าใบทิี�กำาลัง
เฉัลิมฉัลองอัตลกั�ณ์ข้องเธอเอง แต่มากกว่ิานิั�นิเธออธิบาย์ว่ิา วิธีิการัแต่ง�น้ิาเพ่�อแ�ดงอัตลกั�ณ
�่วินิตัวิข้องบุคคลนิั�นิ ย์งั�ามารัถุเป็นิกลยุ์ทิธ์ทิาง�ังคมและการัเมอ่งในิการัย์น่ิยั์นิควิามเป็นิมนุิ�ย์์
ข้องผ่้้�ญิงผ่ิวิดำาได้อีกด้วิย์  �ไตล์และควิามงาม�ามารัถุเป็นิเครั่�องม่อในิการั�่�อ�ารัทิาง�ังคม
ชว่ิย์ลบล้างอคติทิี�ไมเ่ปน็ิธรัรัม ตลอดจนิเ�ริัม�ร้ัางควิามเข้า้ใจใ�ม่เกี�ย์วิกับควิามเป็นิมนุิ�ย์ข์้อง
ผ่้้�ญิงผ่ิวิดำาได้ โดย์ Osei เล่าเรั่�องควิาม�นิใจต่อแฟชั�นิและควิามงามอาจมีเ�ตุผ่ลมาจากการั
ถุ้กเ�ย์ีย์ด�ีผ่ิวิ และ กดข้ี�ทิางเพศิตั�งแต่�มัย์ย์ังเด็ก พอเธอเรัิ�มโตเรัิ�มเข้้า�้่วิัย์รัุ่นิ Osei �นิใจวิิธี
การัใชเ้ครั่�อง�ำาอาง เครั่�องปรัะดับ ตาม�ุนิทิรีัย์ศิา�ตรั ์และ เลอ่กการัแตง่กาย์ตามมุมมองข้อง
เธอเอง โดย์เธอศิึก�าจากนิิตย์�ารัแฟชั�นิต่าง ๆ ข้องตะวิันิตก เช่นิ Seventeen TeenVouge 
Glamour และ InStyle ทิี�มักจะมีเคล็ดลับในิการัแต่งตัวิ โดย์ได้รัับการั�นิับ�นิุนิจากคุณแม่ 
ถุึงแม้วิ่าคุณแม่ข้องเธอจะบอกเธอวิ่า ควิามร้้ัและปัญญาควิรัมีควิาม�ำาคัญกวิ่าโลกข้องควิาม
งามและแฟชั�นิก็ตาม 
 ในิย์่อ�นิ้า�นิึ�งข้องบทิควิาม Osei (2019) ย์ังนิำาเ�นิอการั�ะทิ้อนิตัวิตนิผ่่านิการัทิำา
�วินิกับคุณแม่ข้องเธอ ซึ้ึ�งเธออธิบาย์วิ่าการัได้ลงม่อปฏิิบัติในิการัเรัีย์นิรั้้และทิำา�วินิกับคุณแม่
ข้องเธอทิำาใ�้เธอ�ะท้ิอนิแนิวิคดิข้องเธอได้ชดัข้ึ�นิ และ ฟ้�นิฟค้วิามเป็นิผ่้�้ญงิผ่วิิดำาชาวิแอฟรักินัิ 
ถุึงแม้ย์ังมีข้้อโตแย์้งกับคุณแม่ข้องเธอวิ่าด้วิย์เรั่�องการัค้นิ�าควิาม�มาย์ข้องควิามงามในิแบบ
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ข้องตัวิเอง นิอกจากนิี� Osei �ย์ิบย์กแนิวิคิดข้อง Carol Tulloch ทิี�กล่าวิวิ่า “การส้ร้างตัวตน
ผ่านการรวมกันขอังเส้้�อัผ้าแลี่ะเคร้�อังประดับ ทรงผมแลี่ะการดูแลี่ความงามท่�อัาจจะ หร้อัไม่
อัาจจะ ‘เป็นแฟชั�น’ ในขณะนั�น” �มาย์ถุึง �ไตล์ค่อการั�รั้างอัตลัก�ณ์ผ่่านิเ�่�อผ่้า เครั่�อง
ปรัะดับ ทิรังผ่ม และกิจวิัตรัการัด้แลควิามงาม โดย์การัทิี� Osei เล่าเรั่�องเธอทิำา�วินิกับคุณแม่
ข้องเธอนิั�นิ ไม่เพยี์งแต่ทิำาใ�้แม่มคีวิาม�ขุ้ แต่ย์งัเป็นิวิธิ�ีลกี�นิจีากการัเ�ย์ยี์ดเช่�อชาต ิเพศิ และ
การัต่อต้านิต่างชาตใินิรัะบบ�งัคม ซึ้ึ�งอาจเป็นิวิธิกีารั�นิึ�งข้องคณุแม่ทิี�ได้มโีอกา�ใช้�นุิทิรัยี์ศิา�ตร์ั
ได้เต็มทิี�ภาย์ในิบริัเวิณพ่�นิทิี��วินิข้องครัอบครััวิตนิเอง ซึ้ึ�งคุณแม่ข้องเธอได้นิำาเ�นิอ “�ไตล์” 
ผ่่านิการัจัด�วินิดอกไม้นิั�นิแล้วินิั�นิเอง ด้วิย์เ�ตุนิี� การั�ร้ัาง�รัรัค์ตวัิตนิผ่่านิแฟชั�นิและควิามงาม
ในิมุมมองข้อง Osei นิั�นิเธอคิดวิ่าเป็นิได้มากกวิ่าการัด้แลรั้ปลัก�ณ์ภาย์นิอก แต่�ามารัถุเป็นิ
เครั่�องม่อในิการัปลดแอกตนิเองจากการักดข้ี�รัะดับโลกทิี�ผ่้้�ญิงผ่ิวิดำาต้องเผ่ชิญ โดย์เฉัพาะ
อย์่างย์ิ�งในิบรัิบทิข้องการักดข้ี�ข้้ามวิัฒนิธรัรัม และกรัอบภาพลัก�ณ์แบบย์ังมีอคติ 

ภาพ	6
ส้วนขอังค์ณแม่ขอัง Krys Osei 

หมายเหต.์ From “Fasioning My Garden of Solace: A Black Feminist Autoethnography,” 
by K. Osei, 2019, Fasion Theory, 23(6), 733-746. https://www.tandfonline.com/
doi/abs/10.1080/1362704X.2019.1657272
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 จากกรัะบวินิการั�ะทิอ้นิควิามคดิทิี�มตีอ่คา่นิยิ์มข้อง�งัคม ปรัะ�บการัณท์ิี�พบเจอ และ 
การัได้ลงมอ่ทิำา�วินิกับคณุแม่ข้อง Osei ทิำาใ�้เธอค้นิพบตัวิตนิทิี�แท้ิจรังิข้องเธอ (self-discovery) 
เคารัพและเข้้าใจเช่�อชาติดั�งเดมิข้องตนิเองและภาคภ้มิใจมากข้ึ�นิ และเกิดกรัะบวินิการัรั่�อ-�ร้ัาง-
ทิบทิวินิ และจดัลำาดบัใ�ม ่(deconstructing, re-evaluating and reordering) จนเกดิส้ไตลี่�
ภายใต้แนวคิด “Black is beautiful. (ความงามแห่งผิวดำา)” ซึ้ึ�งก่อนิ�นิ้านิี� Osei เคย์มองวิ่า
ควิามงามข้องตวัิเองในิฐานิะคนิผ่วิิดำาจะไดร้ับัการัย์อมรับั�รัอ่มคีา่ไดเ้ม่�อถุก้มองผ่า่นิกรัอบข้อง
วิัฒนิธรัรัม�รั่อมาตรัฐานิควิามงามข้องผ่้้�ญิงแอฟรัิกันิ-อเมรัิกันิทิี�มีอำานิาจ (hegemonic 
African-American womanhood) เท่ิานิั�นิ ตามอดุมคตทิิี��รัอ่ภาพลกั�ณ์ข้อง�ญงิแอฟรักินัิ-
อเมรักินัิทีิ��งัคมย์อมรับัและใ�ค้วิาม�ำาคญัมากกวิา่การัมองวิา่ควิามงามข้องเธอมคีณุคา่ในิแบบ
ทิี�เธอเป็นิอย์่างแทิ้จรัิง ซึ้ึ�งรัวิมถุึงรัากเ�ง้ากานิาและแคเมอรั้นิข้องเธอเอง ดังนิั�นิ การั�รั้าง
เ�รัีภาพผ่่านิการัแ�ดงออกถึุงตัวิตนิพ�ุวิัฒนิธรัรัมข้องตัวิเธอนิั�นิไม่ใช่เพีย์งการันิำาเ�นิอ�ไตล์
แฟชั�นิข้องเธอเพยี์งอย์า่งเดยี์วิ แตค่อ่การัแ�ดง�ญัลกั�ณข์้องควิามเปน็ิมนิ�ุย์ ์การัย์อมรับัเช่�อ
ชาติ และ �ะทิ้อนิปัญ�าด้านิปัญ�าด้านิการัต่อต้านิผ่ิวิ�ีด้วิย์เช่นิกันิ 

สิรั์ปและอภิปรัาย่ผู้ล

 บทิควิามนิี�นิำาเ�นิอตวัิอย์า่งการัเช่�อมโย์งปรัะ�บการัณ�์ว่ินิบคุคลผ่า่นิการัเลา่เรั่�องและ
การั�ะท้ิอนิตนิเองเข้้ากับบริับทิทิาง�ังคมและวัิฒนิธรัรัม เพ่�อ�ร้ัาง�รัรัค์ผ่ลงานิการัออกแบบ
แฟชั�นิและ�ิ�งทิอ โดย์ใช้แนิวิทิางวิิจัย์อัตชาติพันิธุ์วิรัรัณา (Autoethnography) เป็นิเครั่�องม่อ
�ำาคัญในิกรัะบวินิการัออกแบบ ทิำาใ�้ผ่ลงานิมีควิาม�มาย์ลึกซึึ้�งย์ิ�งข้ึ�นิ และ�ามารัถุ�่�อ�ารั
อารัมณ์ ควิามร้ั้�ึก รัวิมถึุงมิติข้องผ้่้วิิจัย์ได้มากกวิ่าการันิำาเ�นิอผ่ลการัวิิจัย์เพีย์งอย์่างเดีย์วิ 
การัศิึก�าบันิทิึกปรัะ�บการัณ์ข้องผ่้้วิิจัย์แ�ดงเ�้นิทิางการัค้นิควิ้า ตั�งแต่การัเผ่ชิญเ�ตุการัณ์
ตา่ง ๆ  การัรัวิบรัวิมข้อ้มล้ การัวิเิครัาะ�์ และการั�ังเครัาะ�์องคค์วิามร้้ั ชี�ใ�เ้�น็ิวิา่กรัะบวินิการั
วิจิยั์ไม่ได้อาศัิย์เพีย์งเคร่ั�องมอ่�ลักเท่ิานิั�นิ แต่ย์งัต้องมีเคร่ั�องมอ่�นัิบ�นุินิในิแต่ละข้ั�นิตอนิด้วิย์
 ผ่้เ้ข้ยี์นินิำาเ�นิอควิามเข้้าใจเกี�ย์วิกับ “จติตปัญญาศิกึ�า (�ontemplative �ducation)� 
และอตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา ทิี�ทิั�ง�องมคีวิามคลา้ย์คลึงและแตกตา่งกนัิในิบางแงม่มุ โดย์เนิน้ิย์ำ�าถุงึ
ควิาม�ำาคัญข้องการั�ะทิ้อนิตัวิตนิ (self-reflection) และการัวิิเครัาะ�์บรัิบทิทิาง�ังคมและ
วิัฒนิธรัรัม กรัะบวินิการัเ�ล่านิี�มีบทิบาทิ�ำาคัญต่อการัออกแบบแฟชั�นิและ�ิ�งทิอ อีกทิั�ง
บทิควิามไดย้์กกรัณศีิกึ�าข้องนิกัวิจิยั์�ามทิา่นิในิ�าข้า�ิ�งทิอ แฟชั�นิ และ�ไตลแ์ฟชั�นิ เพ่�อแ�ดง
แนิวิทิางปฏิิบัติในิการันิำาการั�ะทิ้อนิตนิเองมาใช้ในิงานิวิิจัย์เชิง�รั้าง�รัรัค์ ซึ้ึ�งช่วิย์�นิับ�นิุนิ
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	 จากกระบวนการสะท้้อนความคิดที่่�มีตี่่อค่่านิยิมของสังัคม ประสบการณ์์ที่่�พบเจอ และ 
การได้้ลงมืือทำำ�สวนกัับคุณุแม่่ของ Osei ทำำ�ให้้เธอค้้นพบตััวตนที่่�แท้้จริิงของเธอ (self-discovery) 
เคารพและเข้้าใจเชื้้�อชาติิดั้้�งเดิมิของตนเองและภาคภููมิใิจมากขึ้้�น และเกิิดกระบวนการรื้้�อ-สร้้าง-
ทบทวน และจััดลำำ�ดับัใหม่่ (deconstructing, re-evaluating and reordering) จนเกิดิสไตล์์
ภายใต้้แนวคิดิ “Black is beautiful. (ความงามแห่่งผิวิดำำ�)” ซึ่่�งก่่อนหน้้านี้้� Osei เคยมองว่่า
ความงามของตััวเองในฐานะคนผิิวดำำ�จะได้้รับการยอมรับหรืือมีีค่่าได้้เมื่่�อถููกมองผ่่านกรอบของ
วฒนธรรมหรืือมาตรฐานความงามของผู้้�หญิิงแอฟริิกััน-อเมริิกัันที่่�มีีอำำ�นาจ (hegemonic 
African-American womanhood) เท่่านั้้�น ตามอุดุมคติิที่่�หรือืภาพลักัษณ์ของหญิงิแอฟริกิันั-
อเมริกันัที่่�สังัคมยอมรับและให้้ความสำำ�คัญัมากกว่่าการมองว่่าความงามของเธอมีีคุณุค่่าในแบบ
ที่่�เธอเป็็นอย่่างแท้้จริงิ ซึ่่�งรวมถึงึรากเหง้้ากานาและแคเมอรูนูของเธอเอง ดังันั้้�น การสร้้างเสรีภีาพ
ผ่่านการแสดงออกถึงึตัวัตนพหุวุัฒันธรรมของตััวเธอนั้้�นไม่่ใช่่เพียีงการนำำ�เสนอสไตล์์แฟชั่่�นของ
เธอเพียีงอย่่างเดียีว แต่่คือืการแสดงสัญัลักัษณ์ของความเป็็นมนุษุย์์ การยอมรับัเชื้้�อชาติ ิและ 
สะท้้อนปััญหาด้้านปััญหาด้้านการต่่อต้้านผิิวสีดี้้วยเช่่นกันั 
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การั�รั้าง�รัรัค์ทิี�มีรัากฐานิจากตัวิตนิข้องนัิกออกแบบ และ�ะทิ้อนิควิามเป็นิเอกลัก�ณ์ข้อง
ผ่ลงานิในิบรัิบทิปัจจุบันิ

ตัวอย่่างก้รัณีศึก้ษา
 กรัณีแรัก ผ่้เ้ข้ยี์นิ�ะท้ิอนิปรัะ�บการัณ์การัลงพ่�นิทิี�เก็บข้อ้มล้การัทิอผ้่าท้ิองถุิ�นิ โดย์ใช้
บทิบาทิข้องนิกัวิจิยั์ทิั�งในิและนิอกชมุชนิ เพ่�อ�ะทิอ้นิควิามรั้�้กึและควิามเข้า้ใจในิกรัะบวินิการั
วิจิยั์เกี�ย์วิกบัการัอนิรุักั�ผ์่า้ทิอ้งถุิ�นิ กรัะบวินิการันิี��ะทิอ้นิบทิบาทิข้องนิกัวิจิยั์ในิฐานิะ “คนิในิ-
คนินิอก” (Insider-outsider) ซึ้ึ�งช่วิย์ใ�้การัตีควิามและการั�ร้ัาง�รัรัค์งานิทิอผ้่ามีควิามลึกซึึ้�ง
และเข้้าใจ�ถุานิะข้องตนิเองได้ชัดเจนิมากข้ึ�นิ
 กรัณีทิี��อง ผ่้้เข้ีย์นิใช้ปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิในิการั�้ญเ�ีย์บิดา เป็นิแรังบันิดาลใจในิ
การัพัฒนิาเทิคนิิคและรัาย์ละเอีย์ด (techniques and details) ในิการัออกแบบคอลเลกชั�นิ
เ�่�อผ่้าอย์่างมีควิาม�มาย์และอารัมณ์�ะทิ้อนิตัวิตนิ
 กรัณทีิี��าม ผ่้เ้ข้ยี์นิเนิน้ิ�ะทิอ้นิควิาม�ำาคญัข้อง�ไตลแ์ฟชั�นิทิี��ะทิอ้นิตวัิตนิ และการันิำา
เ�นิอปจัเจกบคุคลพรัอ้มกบัการัเคารัพรัากเ�งา้ข้องตนิเอง รัวิมถุงึใชแ้ฟชั�นิเปน็ิเครั่�องมอ่�่�อ�ารั
ปรัะเด็นิทิาง�ังคมและวิัฒนิธรัรัม
 ทิั�ง�ามกรัณศีิกึ�าแ�ดงใ�เ้�น็ิชดัเจนิถุงึการันิำากรัะบวินิการั�ะทิอ้นิตนิเองมาใชใ้นิงานิ
วิิจัย์เชิง�รั้าง�รัรัค์ เพ่�อ�นิับ�นิุนิการัออกแบบทิี�มีรัากฐานิจากตัวิตนิข้องนิักออกแบบ และ
�ะทิ้อนิควิามเป็นิเอกลัก�ณ์ในิบรัิบทิข้อง�ังคมรั่วิม�มัย์อย์่างแทิ้จรัิง
 ข้้อแตกต่างทิี��ำาคญัเม่�อเทิยี์บกบัวิธิวีิจิยั์ทิั�วิไป คอ่ อตัชาตพินัิธุว์ิรัรัณา (Autoethnogra-
phy) เป�ดโอกา�ใ�้นิักออกแบบทิำา�นิ้าทิี�เป็นิทิั�งผ่้้�ังเกตและผ่้้ถุ้ก�ังเกตการัณ์ (insider-out-
sider) ซึ้ึ�งนิำาไป�้ก่ารัวิเิครัาะ�์และตีควิามทิี�มมีติทิิางอารัมณ์และปรัะ�บการัณ์เฉัพาะตัวิมากข้ึ�นิ 
�่งผ่ลใ�้ผ่ลงานิออกแบบมีควิาม�ลาก�ลาย์ มีควิามลึกซึ้ึ�ง และ�ามารัถุ�ะทิ้อนิเรั่�องรัาวิเชิง
วิัฒนิธรัรัมในิมุมมองทิี�ไม่ถุ้กจำากัดด้วิย์กรัอบทิ���ี�าย์นิอกเพีย์งอย์่างเดีย์วิ 
 �ดุท้ิาย์นิี� �ำา�รัับวิงวิชิาการัและนิกัออกแบบ บทิควิามนิี�เ�นิอแนิวิทิางใ�้ใช้กรัะบวินิการั
�ะทิ้อนิตนิเองผ่่านิอัตชาติพันิธุ์วิรัรัณา  เป็นิเครั่�องม่อในิการัพัฒนิางานิ�รั้าง�รัรัค์ ไม่วิ่าจะ
เปน็ิการัวิิเครัาะ�์ปรัะ�บการัณ�์ว่ินิตัวิ การันิำาเ�นิอเรั่�องเลา่เชงิวัิฒนิธรัรัม �รัอ่การัพัฒนิาควิาม
เข้้าใจในิบรัิบทิท้ิองถุิ�นิและ�ังคม เพ่�อ�รั้างผ่ลงานิทิี�ไม่เพีย์งแต่�วิย์งาม แต่ย์ังมีคุณค่าเชิง
วิัฒนิธรัรัมและควิาม�มาย์ลึกซึ้ึ�ง เ�มาะ�มกับบรัิบทิข้องย์ุคปัจจุบันิทิี�เนิ้นิควิาม�ลาก�ลาย์
และควิามเป็นิตัวิตนิ
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หัวข้อ/
ปรัะเด็นำ

ก้รัณีศึก้ษา	1:	
ก้ารัทอผู้้าท้องถิ่ิ�นำ	

(Nirunpornputta,	2022)

ก้รัณีศึก้ษา	2:	
ปรัะสิบก้ารัณ์จัาก้ก้ารัสูิญเสีิย่	
บิดาและออก้แบบแฟชั�นำ	

(Short,	2017)

ก้รัณีศึก้ษา	3:	
สิตรัีนำิย่มผู้ิวสิีและแฟชั�นำ	

(Osei,	2019)

บรัิบทของ
ก้ารัสิะท้อนำ

ตัวตนำ

นิกัวิจิยั์ในิฐานิะ “คนินิอก-คนิในิ” 
(Insider-Outsider) ลงพ่�นิทิี�ชมุชนิ
ทิอผ้่า ท่ิามกลางวัิฒนิธรัรัมท้ิองถุิ�นิ

�ะทิอ้นิควิามโศิกเศิรัา้�ว่ินิตวัิเพ่�อ
พฒันิาเทิคนิคิและรัาย์ละเอยี์ดในิ
งานิออกแบบแฟชั�นิ

�ะท้ิอนิตวัิตนิในิฐานิะผ่้�้ญงิผ่วิิดำา
ผ่่านิแฟชั�นิและควิามงามในิบรับิทิ
ทิาง�งัคมและการัเมอ่ง

บทบาท
ของอัตชาติ
พนัำธุ์์ว์รัรัณา

เคร่ั�องมอ่ในิการัเช่�อมโย์งปรัะ�บ-
การัณ์�ว่ินิตัวิกบั�งัคม วิฒันิธรัรัม 
และการัอนิุรััก�์ผ่้าทิ้องถุิ�นิ

ใช้ปรัะ�บการัณ์�่วินิตวัิเป็นิแรังบนัิ-
ดาลใจในิการั�ร้ัาง�รัรัค์ ถุา่ย์ทิอด
ควิามรั้้�ึกผ่่านิรัาย์ละเอีย์ดงานิ
ออกแบบ

เครั่�องม่อ�่�อ�ารัแนิวิคิด�ตรีันิิย์ม
ผ่ิวิ�ี ถุ่าย์ทิอดเรั่�องรัาวิและควิาม
�มาย์ข้องแฟชั�นิเป็นิกลย์ุทิธ์ทิาง
�ังคมและการัเม่อง

ก้ารั
แสิดงออก้
เชิงรัูปธุ์รัรัม

ในำงานำ

การัเลอ่ก�แีละวิ�ัด�ุะทิอ้นิวิฒันิ-
ธรัรัมและควิามทิรังจำาในิชุมชนิ 
การัทิอผ้่าด้วิย์ควิามเพีย์รั อดทินิ 
และควิาม�มาย์เชิง�ัญลัก�ณ์

รัาย์ละเอีย์ดเทิคนิิคการัออกแบบ
ทิี��ะทิ้อนิอารัมณ์และควิามร้้ั�ึก
จากปรัะ�บการัณ์�่วินิตัวิ

ใช้แฟชั�นิ ควิามงาม เครั่�อง�ำาอาง 
และกจิกรัรัมทิำา�วินิ เปน็ิกรัะบวินิ
การั�รั้าง�รัรัค์เชิงแนิวิคิด เพ่�อ
�ะท้ิอนิอตัลกั�ณ์และการัปลดแอก

ความ
สิัมพันำธุ์์ก้ับ

บรัิบท
สิังคม-

วัฒนำธุ์รัรัม

แ�ดงใ�้เ�น็ิควิามแตกต่างรัะ�ว่ิาง
คนินิอกและคนิในิชุมชนิ การัตั�ง
คำาถุามและ�ะทิอ้นิคา่นิยิ์มข้องคนิ
เม่องและชุมชนิทิ้องถุิ�นิ

นิำาเ�นิอควิามร้้ั�ึก�่วินิตัวิในิงานิ
แฟชั�นิทิี��ะทิอ้นิปจัเจกและบรับิทิ
การั�้ญเ�ีย์ในิ�ังคม

การัต่อ�้้กับอคติทิางเช่�อชาติและ
เพศิ ผ่่านิแฟชั�นิและ�ุนิทิรีัย์ศิา�ตร์ั
ในิ�ังคมทิี�มีการักดข้ี�และเ�ยี์ย์ด�ี
ผ่ิวิ

บทบาท
ของผูู้้

สิรั้างสิรัรัค์

นิักวิิจัย์มีบทิบาทิเป็นิทิั�งผ่้้�ังเกต-
การัณ์และผ่้ม้�่ีวินิร่ัวิมในิวิฒันิธรัรัม
ชมุชนิ ผ่่านิการัลงมอ่ทิำางานิจริัง คอ่ 
การัทิอผ่้า 

นิกัออกแบบทิี�ถุา่ย์ทิอดควิามรั้�้กึ
�่วินิตัวิลงในิงานิแฟชั�นิ เพ่�อ�รั้าง
ควิาม�มาย์ใ�ม่ทิี�ลึกซึ้ึ�ง

ผ่้้�รั้าง�รัรัค์แฟชั�นิใช้แฟชั�นิเป็นิ
พ่�นิทิี�ข้องเ�รัีภาพ และเครั่�องม่อ
ทิาง�ังคม-การัเม่องในิการัแ�ดง
ตัวิตนิและต่อ�้้

ความ
สิำาคัญของ
ก้ารัสิะท้อนำ

ตัวตนำ

เป็นิกรัะบวินิการั�ำาคัญทิี�ทิำาใ�้
เข้้าใจบทิบาทิและ�ถุานิะข้อง
ตัวิเองในิชุมชนิและในิงานิวิิจัย์

เป็นิแรังข้ับเคล่�อนิ�ำาคัญข้องงานิ
�ร้ัาง�รัรัค์ทิี��ะท้ิอนิควิามรั้�้กึและ
อารัมณ์�่วินิตัวิ

เป็นิกลไก�ำาคัญในิการั�ร้ัางและ
ย์่นิย์ันิอัตลัก�ณ์ผ่่านิแฟชั�นิและ
ควิามงาม พร้ัอมทิั�ง�ร้ัางเ�รีัภาพ
และควิามภ้มิใจในิตนิเอง

ปรัะเภท
ของ

ผู้ลลัพธุ์์	
(Type	of	

Out-
comes)

ชิ�นิงานิกาย์ภาพ (Physical out-
comes): ผ่ลงานิทิอผ่า้จรังิ พรัอ้ม
กรัะบวินิการัตคีวิามเชงิวิฒันิธรัรัม

งานิเชิงแนิวิคิด (Conceptual 
outcomes) (primary) และ ผ่ลติ
ชิ�นิงานิกาย์ภาพ  (secondary) ทิี�
เป็นิตัวิแทินิแนิวิคิด

งานิเชิงแนิวิคิด (Conceptual 
outcomes): ผ่ลงานิเชิงแนิวิคิด
และพ่�นิทิี��่�อ�ารัตัวิตนิ โดย์ไม่มี
ชิน้ิงานิแฟชั�นิจบัต้องได้ แต่�ะท้ิอนิ
กรัะบวินิการัคิดและการัพัฒนิา
�ไตล์แฟชั�นิอย์่างเป็นิรัะบบ

ตารัาง	1
ตารางส้รป์แนวคิดร่วมขอังกรณศ่ึกึษาทั�ง 3 ตวัอัย่าง โดยเน้นจด์ส้ำาคญัท่�ส้ะท้อันการใชแ้นวคิด
อััตชาติพัันธุ์์�วรรณาในงานส้ร้างส้รรค�แฟชั�นแลี่ะส้ิ�งทอั
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บทคัดย่่อ

 อ่ติ�า�กรีรีมการีผู้ลิติท่��โลกเป็นปัจจยู่่�ำาคญ่ที���งผู้ลใ��ทรีพุ่่ยู่ากรีธรีรีมชาติลิดลง และ
ก�อใ��เกิดปัญ�าขยู่ะล�นโลกในปัจจ่บ่น เพุ่่�อแก�ไขปัญ�าด่งกล�า�ภาคอ่ติ�า�กรีรีมจำาเป็นติ�อง
ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บการีออกแบบผู้ลิติภ่ณฑ์์เพุ่่�อค�ามยู่่�งยู่่นมากข้�น อยู่�างเช�น �ล่กเ�รี��กิจ
�ม่นเ�ียู่นที��ามารีถปรีะยู่่กติ์ใช�ในการีจ่ดการีทรี่พุ่ยู่ากรีใ��เกิดปรีะ�ิทธิภาพุ่�่ง�่ดและลด
ผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม �ต่ิถป่รีะ�งคข์องการี�ก้�านี�จด่ทำาข้�นเพุ่่�อ��งเ�รีมิแน�คดิเ�รี��กจิ
�ม่นเ�ียู่นในอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นที�เป็น�น้�งในอ่ติ�า�กรีรีมที�ใช�ทรี่พุ่ยู่ากรี�ิ�นเปล่องและ�รี�าง
มลพุ่ิ�เป็นจำาน�นมาก โดยู่ทำาการี�้ก�าในปรีะเด็น�ล่ก ได�แก� การีออกแบบเพุ่่�อค�ามยู่่�งยู่่น 
กรีะบ�นการีผู้ลิติ และการีนำาของเ�ล่อใช�กล่บมาใช�ปรีะโยู่ชน์ผู้�านการีผู้ลิติซ้ำำ�า เน่�อ�าท่�ง�มด
ม่�งเน�นใ��เ�็นถง้ผู้ลลพุ่่ธ์ของการีปรีะยู่ก่ต์ิใช�เ�รี��กิจ�มน่เ�ยีู่นในอต่ิ�า�กรีรีมแฟช่�น เพุ่่�อช��ยู่ลด
การีใช�ทรีพุ่่ยู่ากรี แก�ไขปัญ�าขยู่ะ และขบ่เคล่�อนอต่ิ�า�กรีรีม�่�แน�ทาง�เีขยีู่�ติามเป�า�มายู่
การีพุ่่ฒนาอยู่�างยู่่�งยู่่น (SDGs) กรีณี�้ก�า�ิเครีาะ�์แบรีนด์แฟช่�นท่�ง�ามแน�ทางของ
อต่ิ�า�กรีรีมแฟช่�นในปรีะเท�ไทยู่แ�ดงใ��เ�็น��าแติ�ละแบรีนด์มแีน�ทางที�แติกติ�างกน่ ท่�งการี
รีีไซ้ำเคิลเ��นใยู่ผู้�า การี�ลอมพุ่ลา�ติิกเป็น�่�ด่ใ�ม� และการีนำาขยู่ะมาใช�โดยู่ติรีงโดยู่ไม�ผู้�าน
กรีะบ�นการีแปรีรี่ปเพุ่ิ�มเติิม แม�กรีะบ�นการีเ�ล�านี�มีติ�นท่นเป็นค�ามยู่่�งยู่ากซ้ำ่บซ้ำ�อน แติ�
�ามารีถลดปญั�าขยู่ะและ�รี�างคณ่ค�าใ��กบ่ผู้ลิติภณ่ฑ์ไ์ด� บท�รีป่นี�ชี�ใ��เ�น็ถง้ค�าม�ำาคญ่ของ
ค�ามจรีงิจง่และการีดำาเนนิงานที�เป็นรีป่ธรีรีมในการีผู้ลก่ดน่เ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่นในอต่ิ�า�กรีรีม
แฟช่�น พุ่รี�อมข�อเ�นอแนะแน�ทางใ��น่กออกแบบแฟช่�นที�ติ�องการีพุ่่ฒนาโมเดลเ�รี��กิจ
�ม่นเ�ียู่นใ��มีปรีะ�ิทธิภาพุ่มากข้�นเพุ่่�อ�รี�าง�มด่ลรีะ���างค�ามยู่่�งยู่่นและค�าม�ามารีถใน
การีแข�งข่นในติลาดแฟช่�น

คำาสิำาคัญ � เ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น, แฟช่�นยู่่�งยู่่น, ปรีะ�ิทธิภาพุ่การีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรี, การีรีีไซ้ำเคิล, 
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Abstract

 The manufacturing industry is a key factor contributing to the depletion 
of natural resources and the growing issue of excessive waste to the world. To 
address this problem, the industrial sector has increasingly emphasized sustainable 
production, as demonstrated by the adoption of circular economy principles 
to maximize resource efficiency and minimize environmental impact. This article 
aims to promote the circular economy concept within the fashion industry, one 
of the most resource-intensive and waste-generating sectors. It examines key 
aspects such as sustainable design process, production methods, and waste 
reutilization through recycling and repurposing. The content highlights the 
importance of applying circular economy practices in the fashion industry to 
reduce resource consumption, reduce waste, and drive the sector toward green 
solutions in alignment with the Sustainable Development Goals (SDGs). This 
case study of three brands analyzes the approaches taken by the apparel industry 
in Thailand. The findings reveal that each brand employs different strategies, 
including textile fiber recycling, plastic melting for new material production, 
and direct repurposing of waste without additional processing. Although these 
processes are cost of complexion, they significantly reduce textile waste and 
add value to products. This article underscores the importance of concrete 
policies and operational strategies in advancing the circular economy within 
the fashion industry. It also provides recommendations for fashion businesses 
seeking to develop effective circular economy models, striking a balance between 
sustainability and fashion market competitiveness.

Keywords: Circular Economy, Sustainable Fashion, Resource Efficiency, Recycling, 
Fashion Industry
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บทนำำา

 

 อต่ิ�า�กรีรีมแฟช่�นถอ่เป็น�น้�งในภาคอต่ิ�า�กรีรีมที���งผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อมอยู่�าง
รีน่แรีง ท่�งในด�านกรีะบ�นการีผู้ลิติ การีใช�พุ่ลง่งาน และรีะบบการีขน��ง โดยู่ได�รีบ่การีจด่อน่ดบ่
ใ��เป็นอต่ิ�า�กรีรีมที�ก�อมลพุ่�ิเป็นลำาดบ่ที��องของโลก รีองจากอต่ิ�า�กรีรีมพุ่ลง่งาน (United 
Nations Environment Programme, 2018) จากข�อม่ลขององค์การีการีค�าและการีพุ่่ฒนา
แ��ง��ปรีะชาชาติ ิ(United Nations Conference on Trade and Development: UNCTAD) 
พุ่บ��าอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นมีการีใช�นำ�ามากก��า 93,000 ล�านล่กบา�ก์เมติรีติ�อปี เพุ่่�อรีองรี่บ
กรีะบ�นการีผู้ลิติและการีแปรีรี่ป�ิ�งทอ นอกจากนี� ข�อม่ลยู่่งรีะบ่��า มีขยู่ะ�ิ�งทอมากถ้ง 
500,000 ติน่ถก่ทิ�งลงในม�า�มท่รีในแติ�ละป ี���นใ�ญ�เปน็เ��นใยู่�ง่เครีาะ�ท์ี�ไม��ามารีถยู่�อยู่
�ลายู่ได�ติามธรีรีมชาติ ิซ้ำ้�งก�อใ��เกดิผู้ลกรีะทบติ�อรีะบบนเิ��ทางทะเลอยู่�างรีน่แรีง ท่�งยู่ง่พุ่บ��า 
อ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นปล�อยู่ก๊าซ้ำเรี่อนกรีะจกคิดเป็น�่ด���นปรีะมาณรี�อยู่ละ 8 ของการีปล�อยู่
ก๊าซ้ำเรี่อนกรีะจกท่�ง�มดของโลก เพุ่่�อรี่บม่อก่บป�ญ�าด่งกล�า�การีนำานโยู่บายู่ด�านเ�รี��กิจ
�ม่นเ�ียู่น (Circular Economy) มาปรีะยู่่กต์ิใช�จ้งได�รี่บค�าม�นใจเพุ่ิ�มข้�นในรีะด่บโลก โดยู่
ม่�งเน�นการีใช�ทรีพุ่่ยู่ากรีอยู่�างมปีรีะ�ทิธภิาพุ่ การีนำา��่ดก่ลบ่มาใช�ใ�ม�และการีออกแบบรีะบบ
ผู้ลิติที�ไม�ก�อใ��เกิดของเ�ียู่ ท่�งนี�แน�ทางเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นได�รี่บการีนำาเ�นออยู่�างช่ดเจนใน
การีปรีะช่ม SD Symposium 2020 ภายู่ใติ��่�ข�อ “Circular Economy Actions for a 
Sustainable Future” ได�กล�า�ถง้แน�คดิรีะบบเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่น โดยู่�รีป่��ามเีป�า�มายู่�ล่ก 
4 ด�าน ได�แก� 1) การีพุ่่ฒนานโยู่บายู่ด�านการีผู้ลิติภาคอ่ติ�า�กรีรีมที�เป็นมิติรีก่บ�ิ�งแ�ดล�อม 
2) การี��งเ�รีิมการีจ่ดซ้ำ่�อจ่ดจ�างที�ยู่่�งยู่่น 3) การีจ่ดการีของเ�ียู่และขยู่ะอยู่�างมีรีะบบ และ 
4) การี�นบ่�นน่การีใช��ต่ิถดิ่บ�มน่เ�ยีู่นในทก่ข่�นติอนของ���งโซ้ำ�อป่ทาน การีปรีะชม่ครี่�งนี�มี
ติ่�แทนจากภาครี่� ภาคเอกชน เก�ติรีกรี และผู้่�ปรีะกอบการีรี��มแลกเปลี�ยู่นค�ามคิดเ�็น
เกี�ยู่�กบ่การีพุ่ฒ่นาเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่น โดยู่มปีรีะเดน็�ำาคญ่ เช�น ภาคเก�ติรีกรีรีม : การีพุ่ฒ่นา 
การีเก�ติรีติามแน�ทางเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่น การี��งเ�รีมิใ��เก�ติรีกรีเลอ่กปลก่พุ่ช่ใ��เ�มาะ�ม
ก่บ�ภาพุ่ภ่มิปรีะเท� การีบรีิ�ารีจ่ดการีนำ�าอยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่ผู้�านรีะบบ�ม่นเ�ียู่นและ
การีใช�ซ้ำำ�าเพุ่่�อลดการีปล�อยู่นำ�าทิ�ง รี�มถ้งการีนำาของเ�ล่อจากภาคเก�ติรีมาใช�ปรีะโยู่ชน์ เช�น 
การีทำาป่�ยู่จากติอข�า� �รีอ่การีนำาฟางข�า�มาแปรีรีป่เป็นผู้ลติิภณ่ฑ์์�ต่ิถกรีรีม ภาคอต่ิ�า�กรีรีม : 
การีใ��ค�าม�ำาค่ญก่บการีใช�พุ่ลา�ติิกรีีไซ้ำเคิลแทนพุ่ลา�ติิกที�ไม��ามารีถนำากล่บมาใช�ใ�ม� 
การีลดการีปล�อยู่ก๊าซ้ำเรี่อนกรีะจก การีจ่ดซ้ำ่�อจ่ดจ�างที�เป็นธรีรีมโดยู่�น่บ�น่นเก�ติรีกรีและ
แรีงงานในช่มชน ติลอดจนการีเล่อกใช�พุ่ล่งงาน�ะอาดและพุ่ล่งงาน�ม่นเ�ียู่น ข�อ�รี่ปจาก
การีปรีะชม่นี�เน�นยู่ำ�าถง้ค�าม�ำาคญ่ของการีบรี�ิารีจด่การีทรีพุ่่ยู่ากรีใ��เกดิปรีะโยู่ชน�์ง่�ด่ ผู้�าน
รีะบบเ�รี��กิจ�มน่เ�ยีู่นที�ช��ยู่นำาทรีพุ่่ยู่ากรีกลบ่มาใช�ซ้ำำ�า เพุ่่�อลดปริีมาณขยู่ะใ��น�อยู่ที��ด่ �รีอ่
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ม่�ง�่�เป�า�มายู่ขยู่ะเป็น�่นยู่์ (Zero Waste) (Jirapan, 2020)
 แน�คิดเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นเป็นกลไก�ำาค่ญในการีจ่ดการีขยู่ะของเ�ล่อใช�และลด
ปรีิมาณของเ�ียู่จากกรีะบ�นการีผู้ลิติ ซ้ำ้�ง��งผู้ลดีติ�อองค์กรีใน�ลายู่ด�าน เช�น การีลดการีผู้ลิติ
ที�เกินค�ามจำาเป็น การีลดการีออกแบบที��ิ�นเปล่อง การีลดพุ่ล่งงานในการีขน��ง และการีลด
การีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีใ�ม� เป็นติ�น (G�os�, 2020) แน�ทางเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นไม�เพุ่ียู่งช��ยู่ลด
ติ�นท่นด�านทรี่พุ่ยู่ากรี แติ�ยู่่ง�อดคล�องก่บเป�า�มายู่การีพุ่่ฒนาอยู่�างยู่่�งยู่่น (SDGs) ที�กำา�นด
โดยู่องค์การี��ปรีะชาชาติิ ซ้ำ้�งครีอบคล่ม 17 เป�า�มายู่ด�าน �่งคม �ิ�งแ�ดล�อม และเ�รี��กิจ 
เพุ่่�อ�รี�างอนาคติที�ยู่่�งยู่น่�ำา�รีบ่คนรี่�นติ�อไป (United Nations Environment Programme, 
2018; UN News, 2019) เป�า�มายู่ SDGs เช่�อมโยู่งก่บเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นผู้�านการีพุ่่ฒนา
น�่ติกรีรีมที�ช��ยู่ปรี่บเปลี�ยู่นรี่ปแบบอ่ติ�า�กรีรีม	จาก้เดิมที�เนำ้นำก้ารัผลิิตให้ค้้มท้นำสูิงสิ้ด	
มาเป็็นำการีผู้ลิติที�คำาน้งถ้งผู้ลกรีะทบติ�อโลก เน่�องจากปัจจ่บ่นโลกกำาล่งเผู้ชิญ�ิกฤติ�ลายู่ด�าน 
ไม���าจะเป็นพุ่ล่งงาน ภา�ะโลกรี�อน การีขาดแคลนแรีงงาน และภา�ะเ�รี��กิจถดถอยู่ 
(McDonald & Nicioli, n.d.; Igini, 2023) การีนำากรีอบแน�คิดเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นมาใช�
�ามารีถช��ยู่�รี�างเ�ถียู่รีภาพุ่ใ��รีะบบเ�รี��กิจ ยู่กติ่�อยู่�างเช�น ด�านพุ่ล่งงานมีการี��งเ�รีิมใ��
ผู้่�ปรีะกอบการีใช�พุ่ลง่งาน�ะอาด ไม�เพุ่ยีู่งช��ยู่ลดติ�นทน่จากเช่�อเพุ่ลงิแบบด่�งเดมิ แติ�ยู่ง่ช��ยู่ลด
มลพุ่ิ�ทางอากา� ด�านค�ามเท�าเทียู่มเป�ดโอกา�ใ��ท่กคน�ามารีถแ�ดง�่กยู่ภาพุ่ของตินได�
โดยู่ปรีา�จากการีเล่อกปฏิิบ่ติิ ด�านการีจ�างงานล่กจ�างได�รี่บค�าติอบแทนที�เป็นธรีรีมช��ยู่�รี�าง
ค�ามเปน็อยู่่�ที�ดขี้�นใน�ง่คม ด�านน�ต่ิกรีรีมการีใช�เครี่�องจก่รีแทนแรีงงานมน�่ยู่ใ์นงานที�มคี�าม
เ�ี�ยู่ง�่ง เช�น งานที�เกี�ยู่�ข�องก่บ�ารีเคมี�รี่ออ่ติ�า�กรีรีมที���งผู้ลเ�ียู่ติ�อ�่ขภาพุ่ (Jirapan, 
2020; SET Social Impact, 2566) การีผู้�มผู้�านแน�คดิเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่นเข�ากบ่เป�า�มายู่
การีพุ่ฒ่นาอยู่�างยู่่�งยู่น่�ามารีถนำาไปปรีบ่ใช�ได�ท่�งในภาคอต่ิ�า�กรีรีมการีผู้ลิติขนาดใ�ญ�จนถง้
ขนาดยู่�อม จากค�าม�ำาค่ญที�กล�า�มาเรีาจ้งค�รี�้ก�า��าเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นค่ออะไรีและ�า
แน�ทางนำาไปปรีะยู่่กติ์ใช�ได�อยู่�างไรี

เศรัษฐก้ิจหม้นำเวีย่นำ	(Circular	Economy)

 เ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น (Circular Economy) เป็นรีะบบเ�รี��กิจที�ม่�งลดของเ�ียู่และ
��งเ�รีิมการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีที�มีอยู่่�อยู่�างค่�มค�า โดยู่เน�นการีนำา�่�ด่เก�ากล่บมาใช�ซ้ำำ�าอยู่�างติ�อเน่�อง 
ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บการีออกแบบที�รี่บผิู้ดชอบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อมและ�่งคม โดยู่เน�นการีใช��่�ด่ที�
�ามารีถรีีไซ้ำเคิลและนำากล่บมาใช�ใ�ม�ได� ออกแบบใ��ผู้ลิติภ่ณฑ์์มีค�ามทนทาน ซ้ำ�อมแซ้ำมง�ายู่ 
และยู่่ดอายู่่การีใช�งาน เพุ่่�อลดของเ�ียู่และ��งเ�ริีมการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีอยู่�างค่�มค�า ซ้ำ้�งช��ยู่ลด
ผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อมและ�น่บ�น่นค�ามยู่่�งยู่่นในอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นแติกติ�างจากรีะบบ
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เ�รี��กจิแบบเ��นติรีง (Linear Economy) ซ้ำ้�งมลีก่�ณะ �ผู้ลิติ-ใช�-ทิ�ง” ทำาใ��เกดิขยู่ะจำาน�น
มากโดยู่ขาดรีะบบจ่ดการีที�รีองรี่บปัญ�ามลพุ่ิ� ม่กเน�นการี�รี�าง�รีรีค์เ�่�อผู้�าที�ติอบ�นอง
เทรีนด์แฟช่�นอยู่�างรี�ดเรี�็และใช���่ดร่ีาคาถก่เพุ่่�อผู้ลติิจำาน�นมาก ทำาใ���นิค�าใช�งานได��่�นและ
ถก่ทิ�งอยู่�างรี�ดเรี�็�ลง่การีใช� ��งผู้ลใ��เกดิขยู่ะแฟช่�นจำาน�นมากและ�ิ�นเปลอ่งทรีพุ่่ยู่ากรีอยู่�าง
ม�า�าล (Ghosh, 2020) แน�คดิของเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่นใ��ค�าม�ำาคญ่กบ่การีออกแบบและ
การีผู้ลิติที�ช��ยู่ลดของเ�ียู่และนำาทรี่พุ่ยู่ากรีกล่บมาใช�ซ้ำำ�า ผู้�าน�ล่กการี�ำาค่ญ ด่งนี�
 1. การีออกแบบผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�รี่บผู้ิดชอบติ�อ�่งคม
  • การี�รี�างผู้ลิติภ่ณฑ์์และบรีิการีที�เป็นมิติรีติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม
  • การีคำาน้งถ้งการีจ่ดการีของเ�ียู่ติ่�งแติ�ติ�นนำ�าจนถ้งปลายู่นำ�าอยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่
 2. การีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีใ��เกิดปรีะโยู่ชน์�่ง�่ด
  • การีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีอยู่�างค่�มค�าและลดการี�่ญเปล�าในท่กกรีะบ�นการีผู้ลิติ
  • การีนำาเ���่�ด่จากการีผู้ลิติกล่บมาใช�ใ�ม�เพุ่่�อลดของเ�ียู่
 3. การีนำากล่บมาใช�ซ้ำำ�าและผู้ลิติใ�ม�
  • การีรีีไซ้ำเคิลทรี่พุ่ยู่ากรีเพุ่่�อนำากล่บมาผู้ลิติใ�ม�
  • การีซ้ำ�อมแซ้ำมผู้ลิติภ่ณฑ์์เพุ่่�อยู่่ดอายู่่การีใช�งาน
  • การีพุ่่ฒนาน�่ติกรีรีมเพุ่่�อเพุ่ิ�มปรีะ�ิทธิภาพุ่ในการีรีีไซ้ำเคิล
 4. การีใช�พุ่ล่งงาน�ะอาด
  • เปลี�ยู่นมาใช�พุ่ล่งงาน�ม่นเ�ียู่น เช�น พุ่ล่งงานแ�งอาทิติยู่์และพุ่ล่งงานนำ�า
  • ลดการีพุ่้�งพุ่าพุ่ล่งงานเช่�อเพุ่ลิงฟอ�ซ้ำิลเพุ่่�อลดมลพุ่ิ�ทางอากา�
 5. การีลดขยู่ะและปิดช�องโ���ของทรี่พุ่ยู่ากรี
  • เล่อกใช��่�ด่ที��ามารีถนำากล่บมาใช�ใ�ม�ได�
  • มีรีะบบจ่ดเก็บและนำาขยู่ะกล่บเข�า�่�กรีะบ�นการีรีีไซ้ำเคิล
 6. น�่ติกรีรีมและการีบรีิ�ารีจ่ดการี
  • พุ่่ฒนาเทคโนโลยู่ีเพุ่่�อปรี่บปรี่งกรีะบ�นการีผู้ลิติ
  • เพุ่ิ�มปรีะ�ิทธิภาพุ่การีใช�พุ่ล่งงานและลดการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีที�ไม�จำาเป็น
 เ�รี��กิจ�มน่เ�ยีู่น (Circular Economy) ม่�งเน�นจด่การีทรีพุ่่ยู่ากรีอยู่�างมีปรีะ�ิทธภิาพุ่ 
ลดของเ�ียู่ใ��น�อยู่ที��่ด และนำาของเ�ล่อใช�กล่บเข�า�่�กรีะบ�นการีผู้ลิติใ�ม� เพุ่่�อเพุ่ิ�มอ่ติรีา
ค�ามยู่่�งยู่่นของทรี่พุ่ยู่ากรี (Ghosh, 2020)  เป็นแน�คิดนี�ติอบโจทยู่์ก่บปัญ�าการีขาดแคลน
ทรี่พุ่ยู่ากรีในปัจจ่บ่น โดยู่�ามารีถนำามาปรี่บใช�เพุ่่�อ�รี�างผู้ลล่พุ่ธ์ที�เป็นรี่ปธรีรีม ด่งนี�
 1. การี�างแผู้นปรี่บรีะบบการีผู้ลิติ
  • ปรี่บเทคนิคที�ใช�ในการีผู้ลิติใ���อดคล�องก่บแน�ทางการีพุ่่ฒนาอยู่�างยู่่�งยู่่น
  • ใช�น�่ติกรีรีมและเทคโนโลยู่ีช��ยู่เพุ่ิ�มปรีะ�ิทธิภาพุ่ในการีผู้ลิติ
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  • คำาน้งถ้งผู้ลกรีะทบติ�อเ�รี��กิจ �่งคม และ�ิ�งแ�ดล�อม
 2. การีปรี่บติ่�ติาม�ถานการีณ์ปัจจ่บ่น
  • น่กออกแบบติ�องมีค�ามยู่่ด�ยู่่�นและไม�ยู่้ดติิดก่บ�ิธีการีเดิม
  • พุ่รี�อมทดลอง ปรี่บใช� และเรีียู่นรี่�แน�ทางใ�ม�ๆ ในการีแก�ปัญ�า
  • ป้องก่นผู้ลกรีะทบแบบล่กโซ้ำ�โดยู่มีรีะบบแก�ไขปัญ�าอยู่�างเป็นข่�นติอน
 3. อา�่ยู่ค�ามรี��มม่อก่น
  • รีะบบเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นติ�องอา�่ยู่ค�ามเชี�ยู่�ชาญ�ลายู่ด�าน
  • �รี�างค�ามรี��มมอ่กบ่องคก์รีภายู่นอกที�มปีรีะ�บการีณด์�าน�ิ�งแ�ดล�อม เทคโนโลยู่ี  
    และการีจ่ดการีทรี่พุ่ยู่ากรี
  • ��งเ�รีมิการีแลกเปลี�ยู่นค�ามรี่�เพุ่่�อพุ่ฒ่นารีะบบการีผู้ลติิใ��มปีรีะ�ทิธภิาพุ่มากข้�น
 4. การีเป็นติ�นแบบการีเปลี�ยู่นแปลง
  • เปลี�ยู่นโดยู่การีกรีะทำาเพุ่่�อใ��เกิดการียู่อมรี่บ
  • ��งเ�รีิมการีแลกเปลี�ยู่นปรีะ�บการีณ์รีะ���าง�น��ยู่งาน
  • ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น
 5. การีใ��ค�ามรี่�
  • การี�้ก�าเป็นเครี่�องม่อ�ำาค่ญในการี�รี�างค�ามเข�าใจและค�ามรี��มม่อ
  • ��งเ�รีิมใ���่งคมติรีะ�น่กถ้งปรีะโยู่ชน์ของเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น
  • นำาค�ามรี่�ไปปรีะยู่่กติ์ใช�ท่�งการีทำางานและชี�ิติปรีะจำา�่น
 6. การีลงท่นด�านน�่ติกรีรีม
  • พุ่่ฒนาเทคโนโลยู่ีและเครี่�องจ่กรีที�ช��ยู่เพุ่ิ�มปรีะ�ิทธิภาพุ่การีผู้ลิติ
  • ใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีอยู่�างค่�มค�าเพุ่่�อลดของเ�ียู่
  • ออกแบบกรีะบ�นการีผู้ลิติใ�ม�ใ��เ�มาะ�มก่บแน�ทางเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น

ก้ารัป็รัะย่้ก้ต์แนำวคิดเศรัษฐก้ิจหม้นำเวีย่นำก้ับอ้ตสิาหก้รัรัมแฟชั่ั�นำ

 แฟช่�นเครี่�องแติ�งกายู่ถ่กติีติรีา��าเป็น�ินค�าฟ่�มเฟือยู่ โดยู่เฉพุ่าะในรี่ปแบบการีผู้ลิติ
แบบแฟช่�นรี�ดเรี�็ ��a�� �a����n� ที���งผู้ลใ��เกดิการีบรีโิภค�นิค�าแฟช่�นเพุ่ิ�มข้�นอยู่�างรี�ดเรี�็ 
นำาไป�่�การีผู้ลิติเกินค�ามติ�องการี ทำาใ��เกิดปัญ�า�ินค�าค�าง�ติ็อกจำาน�นมาก จนนำาไป�่�
เ�ติ่การีณ์ขนถ�ายู่เ�่�อผู้�าที�ขายู่ไม�ได�ไปกองทิ�งในพุ่่�นที�ทะเลทรีายู่ที�เรีียู่ก��า Jelly Landfill ที�
เรีียู่กเช�นนี�มี�าเ�ติ่มาจากการีผู้ลิติอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นเกินค�ามติ�องการีของติลาด การีเก็บ
�ติ็อก�ินค�าในปรีิมาณมากเกินค�ามเ�มาะ�ม ติลอดจนการีออกแบบผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�ไม�คำาน้งถ้ง
การีใช�งานในรีะยู่ะยู่า� ��งผู้ลใ���นิค�าจำาน�นมากไม��ามารีถจำา�น�ายู่ได�ทน่ และกลายู่เปน็ขยู่ะ
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เ�ล่อทิ�ง (Business Waste, 2024; Igini, 2023) เ�่�อผู้�าที�ล�า�ม่ยู่และไม��ามารีถรีะบายู่ออก
จาก�ต็ิอกได�อยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่ถ่ก��งออกติ�อไปยู่่งปรีะเท�กำาล่งพุ่่ฒนาเพุ่่�อทำาการีฝัังกลบ
โดยู่เฉพุ่าะบริีเ�ณที���างไกล เช�น พุ่่�นที�ทะเลทรีายู่�รี่อพุ่่�นที�ทิ�งขยู่ะขนาดใ�ญ� ซ้ำ้�งกลายู่เป็น
ปลายู่ทางของขยู่ะเ�ล�านี� (�c�onald � �icioli, 2023) ค�ามม่กง�ายู่ในการีจ่ดการีของ
ผู้่�ปรีะกอบการี รี�มถ้งการีขาดรีะบบเ�รี�ฐกิจ�ม่นเ�ียู่นที�มีปรีะ�ิทธิภาพุ่เป็นปัจจ่ยู่ที�ทำาใ��
เ�่�อผู้�าเ�ล�านี�ไม�ถก่นำากลบ่มาใช�ปรีะโยู่ชน ์เม่�อขยู่ะ�ิ�งทอเ�ล�านี�ยู่�อยู่�ลายู่ใน�ลม่ฝังักลบ��งผู้ล
ใ��เกดิกา๊ซ้ำมเีทน ซ้ำ้�งเปน็กา๊ซ้ำเรีอ่นกรีะจกที�ทำาใ��เกิดภา�ะโลกรี�อน นอกจากนี�กรีะบ�นการียู่�อยู่
�ลายู่ของ��่ด�่ง่เครีาะ�์ในเ�่�อผู้�ายู่ง่อาจก�อใ��เกิดมลพิุ่�ทางเคมีจาก�ารียู่�อม�ี พุ่ลา�ติกิ และ
�ารีเคลอ่บติ�าง ๆ  ซ้ำ้�ง�ามารีถแพุ่รี�กรีะจายู่�่�ช่�นบรีรียู่ากา�และแ�ล�งนำ�า ��งผู้ลกรีะทบติ�อรีะบบ
นเิ��และ�ข่ภาพุ่ของมน�่ย์ู่ในรีะยู่ะยู่า� (�� �e�s, 201�; �nited �ations �n�ironment 
�rogramme, 201�) �ากปล�อยู่ใ��ปัญ�าเ�ล�านี�ทิ�งไ��ภา�ะโลกรี�อนจะเข�า�่�ข่�น�ิกฤติ ด่งน่�น
เพุ่่�อเป็นการีปกป้องโลกและปรี่บแน�คิดผู้่�ผู้ลิติ�ินค�าแฟช่�นใ��ดีข้�น การีนำาแน�คิดเ�รี�ฐกิจ
�ม่นเ�ียู่นมาปรีะยู่่กติ์ใช�ในอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นจะช��ยู่ใ��ไม�เพุ่ียู่งแติ�ลดจำาน�นขยู่ะและรี่ก�า
�ิ�งแ�ดล�อมใ��ดีข้�น แติ�ช��ยู่�รี�างค�ามม่�นคงทางทรี่พุ่ยู่ากรีและ��งเ�ริีมค�ามยู่่�งยู่่นของ
อ่ติ�า�กรีรีมในรีะยู่ะยู่า� บทค�ามนี�จะ�ิเครีาะ�์�ล่กการีด่งกล�า�ผู้�าน 3 มิติิที��ำาค่ญในด�าน
การีออกแบบ�นิค�าแฟช่�น ได�แก� การีออกแบบ กรีะบ�นการีผู้ลติิ และการีนำาของเ�ลอ่ใช�กลบ่
ไปผู้ลิติใ�ม� (CircularClub, 2022; Jirapan, 2020) ค่อ
 1. มิติิการีออกแบบเพุ่่�อค�ามยู่่�งยู่่น

• ใช�น�่ติกรีรีมและเทคนิคฝัีม่อในการี�รี�างผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�ทนทาน ซ้ำ�อมแซ้ำมได� และ
รีีไซ้ำเคิลได�

• ออกแบบใ��ชิ�น���น�ามารีถถอดแยู่กได� �รีอ่ใช�แน�คดิ Cradle to Cradle (C2C) 
ออกแบบผู้ลิติภ่ณฑ์์และรีะบบการีผู้ลิติที�เพุ่่�อทำาใ���ามารีถนำากล่บมาใช�ใ�ม�ได�
ท่�ง�มดโดยู่ไม�เกิดของเ�ียู่�รี่อมลพุ่ิ� เช�น การีออกแบบเ��นใยู่ทอผู้�าที��ามารีถ
นำากล่บมารีีไซ้ำเคิลได� 100 � �รี่อเ��นใยู่ทอผู้�าไม�ผู้�ม�ิ�งทอเคมี�ลายู่ชนิดและ
การีใช��ียู่�อมที�ไม�เป็นมลพุ่ิ� เป็นติ�น

• เลอ่กใช���่ดท่ี�เป็นมติิรีติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม เช�น ��่ดร่ีไีซ้ำเคลิ ��่ดชี่�ภาพุ่ (Biomimetic) 
และ�่�ด่ที�ยู่�อยู่�ลายู่เองได�

 2. มิติิกรีะบ�นการีผู้ลิติที�ลดผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม
• ปรีบ่ใช�เทคโนโลยู่กีารีผู้ลิติที�ช��ยู่ยู่ด่อายู่ก่ารีใช�งานของผู้ลติิภณ่ฑ์์
• ใช�น�ต่ิกรีรีมค�บคม่การีผู้ลติิ เพุ่่�อลดของเ�ยีู่และเพุ่ิ�มปรีะ�ทิธภิาพุ่
• ��งเ�รีมิการีใช�พุ่ลง่งาน�ะอาด และลดปรีมิาณเ����่ด่
• �นบ่�นน่การีจ�างงานที�เป็นธรีรีม โดยู่ใ��โอกา���งเ�ริีมอาชีพุ่ในชม่ชน และปฏิบิต่ิิ

ติามมาติรีฐาน�ทิธมิน�่ยู่ชน
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 3. มิติิการีนำาของเ�ล่อใช�กล่บเข�า�่�รีะบบผู้ลิติใ�ม�
• ออกแบบผู้ลิติภณ่ฑ์์ใ���ามารีถนำากลบ่มาปรีบ่ปรีง่�ภาพุ่ �รีอ่ใช�ผู้ลติิซ้ำำ�าได�
• �รี�างรีะบบเกบ็และติดิติาม ผู้ลติิภณ่ฑ์์�ลง่จำา�น�ายู่ เพุ่่�อรีไีซ้ำเคลิ�รีอ่ซ้ำ�อมแซ้ำม
• ใ��ค�ามรี่�แก�ลก่ค�าเกี�ยู่�กบ่การีรีีไซ้ำเคลิ และมบีรีกิารีซ้ำ�อมแซ้ำมเพุ่่�อยู่ด่อายู่ก่ารีใช�งาน 
• �นบ่�นน่โปรีแกรีมรีบ่คน่�ินค�า เพุ่่�อใ��เข�า�่�กรีะบ�นการีรีไีซ้ำเคลิและนำากลบ่มาใช�

ใ�ม�
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กล่บมาใช�ใ�ม�. โดยู่ OpenAI, 2025, (https://chat.openai.com/chat)

 กรีะบ�นการีของแน�คิดเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นท่�ง�ามมิติิ�ามารีถปรีะยู่่กติ์ใช�ในการี
ออกแบบผู้ลิติภ่ณฑ์์แฟช่�นได�อยู่�าง�ลาก�ลายู่โดยู่ไม�จำาก่ดอยู่่�เพีุ่ยู่งผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�เน�น�่�ด่จาก
ธรีรีมชาติิเท�าน่�น ท่�งนี�แน�คิดด่งกล�า��ามารีถติ�อยู่อด�่�การี�รี�าง�รีรีค์ผู้ลิติภ่ณฑ์์แฟช่�นใน
รี่ปแบบติ�าง ๆ ได�อยู่�างยู่่ด�ยู่่�นและ�รี�างม่ลค�าเพุ่ิ�มอยู่�างยู่่�งยู่่น บทค�ามนี�นำาเ�นอกรีณี�้ก�า
แบรีนด์�ินค�าแฟช่�นในปรีะเท�ไทยู่จำาน�น 3 แบรีนด์ ซ้ำ้�งได�ปรีะยู่่กติ์ใช��ล่กการีของเ�รี��กิจ
�ม่นเ�ียู่นในการีออกแบบและดำาเนินธ่รีกิจอยู่�างเป็นรี่ปธรีรีม ด่งนี�
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 1. กรีณี�้ก�าแบรีนด์ Circular : การีเปลี�ยู่นขยู่ะ�ิ�งทอใ��เป็นผู้ลิติภ่ณฑ์์ใ�ม�
 Circular เป็นแบรีนด์ที�ดำาเนินกิจการีภายู่ใติ��ล่กเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น ก�อติ่�งโดยู่ 
ค่ณจิรีโรีจน์ พุ่จนา�รีาพุ่่นธ์ แ��งบรีิ�่ท แ�งเจรีิญแกรีนด์ จำาก่ด (SC Grand) ซ้ำ้�งมีจ่ดเด�นของ
แบรีนด์ ค่อ การีแปรี�ภาพุ่ขยู่ะ�ิ�งทอท่กปรีะเภทใ��กลายู่เป็นผู้ลิติภ่ณฑ์์ใ�ม� โดยู่ไม�มีการีใช�
เ��นใยู่จากการีปล่กฝั้ายู่ใ�ม�เลยู่ ท่�งนี�มีการีนำาแน�คิดเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นมาใช�ก่บการีผู้ลิติ
�ิ�งทอรีีไซ้ำเคิล ด่งนี�
 1.1 ผู้ลิติ�่ติถ่ดิบจากเ��ผู้�า โดยู่ท่��ไปกรีะบ�นการีผู้ลิติผู้�าติ�องเรีิ�มจากการีปล่กฝั้ายู่ 
ปั�นด�ายู่ และทอผู้�า แติ�ลดข่�นติอนการีผู้ลิติฝ้ัายู่ลงโดยู่นำาเ��ผู้�าและเ��ด�ายู่ที�เป็นของเ�ียู่จาก
โรีงงาน กล่บเข�า�่�กรีะบ�นการีผู้ลิติใ�ม� กรีะบ�นการีนี�ช��ยู่ลดผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม และ
�รี�างเอกล่ก�ณ์ใ��ก่บผู้ลิติภ่ณฑ์์ จ่ดเด�นของเ��นใยู่ ค่อ การีค่ดแยู่กและผู้�มเ��นใยู่จากเ��ผู้�า
เก�าทำาใ��เกิด�ีเฉพุ่าะติ่� โดยู่ไม�ติ�องใช��ารีเคมีฟอกยู่�อม และการีค่ดแยู่ก�่ติถ่ดิบเป็นข่�นติอน
�ำาค่ญ เน่�องจากผู้�าติ�างชนิดมีโครีง�รี�างเ��นใยู่ที�แติกติ�างก่น การีแยู่ก�ีและชนิดเ��นใยู่ติ�อง
อา�่ยู่ค�ามชำานาญ
 1.2 จากผู้�าทอเ��ผู้�า�่�เ�่�อผู้�า�ำาเรี็จรี่ป นอกจาก SC Grand เป็นผู้่�ผู้ลิติผู้�าจากขยู่ะ
�ิ�งทอได�เองแล��กย็ู่ง่ขยู่ายู่ไป�่�การีผู้ลิติเ�่�อผู้�า�ำาเรีจ็รีป่ภายู่ใติ�แบรีนด ์Circular เพุ่่�อติอบโจทยู่์
ผู้่�บรีิโภคที�ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�ติอบโจทย์ู่ค�ามยู่่�งยู่่น เช�น เ�่�อผู้�า�ไติล์มินิมอล ที�
เ�มาะก่บการีใช�ชี�ิติในเม่อง ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บค�ามเรีียู่บง�ายู่ ��มใ���บายู่ การีรีีไซ้ำเคิลช่ด
ยู่่นิฟอรี์มเก�าจากองค์กรีภายู่นอก เช�น โครีงการีรีีไซ้ำเคิลช่ดยู่่นิฟอรี์มพุ่น่กงาน�ายู่การีบินไทยู่
นำาเ�่�อผู้�าเก�าของพุ่นก่งานมารีไีซ้ำเคลิเป็นเ�่�อใ�ม�ใ��ใ��ได�อกีครี่�ง และ Circular OEM รี��มมอ่กบ่
แบรีนด์เ�่�อยู่ด่ เช�น รีบ่ทำาเ�่�อยู่ด่คอลเลกช่�นพุ่เิ��รี��มกบ่แบรีนด์ยู่ด่เปล�า โดยู่ผู้ลติิคอลเลกช่�น
เ�่�อยู่่ดที�ใช��ิ�งทอรีีไซ้ำเคิล เป็นติ�น
 1.3 การีนำาขยู่ะของเ�ยีู่กลบ่มาใช�ซ้ำำ�า แน�คดิ�ำาคญ่ของเ�รี��กจิ�มน่เ�ยีู่นคอ่ การี�น
นำาเอาของเ�ล่อใช�กล่บมาใช�ซ้ำำ�าเพุ่่�อผู้ลิติผู้�าผู้่นใ�ม�ได� ไม���าจะเป็นเ�่�อผู้�าเก�า เ��ผู้�า �รี่อด�ายู่
ทอที��มดอายู่ก่ารีใช�งาน แม�การีผู้ลิติเ�่�อผู้�าจากขยู่ะ�ิ�งทอจะช��ยู่ลดผู้ลกรีะทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม 
อยู่�างไรีก็ติามค�ามท�าทายู่�ำาค่ญ โดยู่เฉพุ่าะด�านการี�รี�างค�ามเข�าใจและการี�่�อ�ารีก่บ
ผู้่�บรีิโภค เพุ่่�อกรีะติ่�นใ��เกิดการีมี���นรี��มในกรีะบ�นการีรีีไซ้ำเคิล ติ่�อยู่�าง�น้�งของการี�รี�าง
แรีงจง่ใจใ��ผู้่�บรีโิภคเข�ามาม�ี��นรี��มคอ่ โครีงการี Circular T-shirt Club ซ้ำ้�งมอบ���นลดมล่ค�า 
100 บาทใ��แก�ล่กค�าที�นำาเ�่�อยู่่ดเก�ามาแลกซ้ำ่�อ�ินค�าใ�ม�ภายู่ในรี�าน โดยู่เ�่�อผู้�าที�รี่บค่นจะถ่ก
นำาเข�า�่�กรีะบ�นการีรีไีซ้ำเคิลติ�อไป ท่�งนี� แน�ทางดง่กล�า�เป็นกลยู่ท่ธ์ทางการีติลาดที�ม่�ง��งเ�ริีม
การีมี���นรี��มของผู่้�บริีโภคในการีจด่การีของเ�ียู่ และ�นบ่�นน่การี�มน่เ�ยีู่นทรีพุ่่ยู่ากรีอยู่�าง
มีปรีะ�ิทธิภาพุ่ 
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 �รีป่กรีณ�ี�ก�า Circular แ�ดงใ��เ�น็��าอต่ิ�า�กรีรีมเครี่�องแติ�งกายู่�ามารีถปรีบ่ติ�่
�่�แน�ทางเ�รี��กิจ�มน่เ�ยีู่นได�อยู่�างมีปรีะ�ิทธภิาพุ่ ไม�เพีุ่ยู่งช��ยู่ลดขยู่ะ แติ�ยู่ง่�รี�างเอกลก่�ณ์
ใ��ก่บแบรีนด์ และติอบโจทยู่์ผู้่�บรีิโภคที�ใ��ใจ�ิ�งแ�ดล�อม 

ภาพ	2
��ตลิ์การออกแบบแฟชั่่�นของ แบรนด์์ circular

�มุา���ต.ุ โครีงการีรีบ่���นลด �00 บาท โดยู่เข�ารี��ม �C��C���� �-�hirt Club�, โดยู่ Circular-
Club, 2022, https://circular-club.com/th/blog/circular-t-shirt-club
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 2. กรีณี�้ก�าแบรีนด์ Pipatchara: การีผู้�มผู้�านแฟช่�นและการีจ่ดการี�ิ�งแ�ดล�อม
แบบยู่่�งยู่่น
 Pipatchara ก�อติ่�งโดยู่ คณ่ภพิุ่ช่รีา แก��จินดา เป็นแบรีนด์แฟช่�นที�ผู้ลติิเ�่�อผู้�า กรีะเป�า 
และเครี่�องปรีะด่บจาก�่�ด่ รีีไซ้ำเคิลเป็น�ล่ก โดยู่เน�นการีใช�เทคนิคการีผู้ลิติที�ยู่่�งยู่่นและผู้�ม
ผู้�านงานฝัีม่อจากช่มชนในปรีะเท�ไทยู่ ช��ยู่ข่บเคล่�อนแบรีนด์ใ��เติิบโติอยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่ 
แบรีนด์เรีิ�มติ�นจากการีรี��มม่อก่บช่มชนในจ่ง��่ดแม�ฮ่�อง�อนในการีผู้ลิติ�ินค�าผู้�านการีใช�
เทคนิคมาครีาเม� (Macramé) การีถ่กเช่อก�น่งเพุ่่�อ�รี�างล�ดลายู่บนกรีะเป�าถ่อเป็นครี่�งแรีก 
ซ้ำ้�งได�รี่บการีติอบรี่บที�ดีในติลาด แติ�จ่ดที�ทำาใ�� Pipatchara กลายู่เป็นที�รี่�จ่กและโดดเด�นใน
�งการีแฟช่�นค่อการีนำาขยู่ะพุ่ลา�ติิกมารีีไซ้ำเคิลเพุ่่�อ�รี�างผู้ลิติภ่ณฑ์์แฟช่�นติ�าง ๆ โดยู่ใช�
เทคโนโลยู่ีในการี�ลอมละลายู่พุ่ลา�ติิกจากข�ดนำ�าแล��แปรีรี่ปใ��กลายู่เป็นแผู้�นพุ่ลา�ติิกที�
�ามารีถนำาไปใช�ในการีผู้ลิติใ�ม�ได�
 2.1 Infinitude ค่อ การี�ลอมขยู่ะพุ่ลา�ติิกที�ไม�ใช�แล��ใ��กลายู่เป็นแผู้�นพุ่ลา�ติิก
ที�มีเอกล่ก�ณ์ใ�ม�การีออกแบบของ Pipatchara ใช�รี่ปแบบการีติ�อชิ�น���น (Modular) 
เป็นการีรี�อยู่ติ�อชิ�นงานติ�อเน่�องก่นในแบบซ้ำำ�า ๆ  ซ้ำ้�งคล�ายู่ก่บการีทำามาล่ยู่เครี่�องแข�นไทยู่ โดยู่
การีใช����งเ�ล�ก�งกลมในการีรี�อยู่แผู้�นพุ่ลา�ติิกเพุ่่�อ�รี�างผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�มีล่ก�ณะเ�พุ่าะติ่� ท่�ง
เ�่�อผู้�าและกรีะเป�า รีป่แบบนี�ช��ยู่ใ���ินค�ามีค�ามน�า�นใจและโดดเด�นในติลาด กล่�มเป�า�มายู่
ของ Pipatchara ค่อผู้่�ที�มีค�าม�นใจในแฟช่�นที�โดดเด�นและมีค�าม�มายู่ติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม เม่�อ
ใ��เ�่�อผู้�าแฟช่�นของแบรีนด์จะทำาใ��เป็นที�จ่บติา �รี�างบท�นทนาก่บคนในแ�ด�ง�่งคมได� 
(Conversational Piece) ช��ยู่เ�รีิม�รี�างภาพุ่ล่ก�ณ์ที�ดี ซ้ำ้�งเ�มาะ�ำา�รี่บการีใช�ในงานปารี์ติี�
และงานกลางค่น โดยู่มีแน�เดียู่�ก่บแบรีนด์ฝัรี่�งเ��อยู่�าง Paco Rabanne ที�มีการีใช�เทคนิค
การีเช่�อมติ�อ�่�ด่เช�นก่น ได�รี่บค�ามนิยู่มในช��งยู่่ค 1970 แติ� Pipatchara เ�รีิมค่ณค�าเพุ่ิ�มข้�น
ไปด��ยู่การีนำาเ�นอค�ามยู่่�งยู่่นโดยู่การีใช�ขยู่ะมา�รี�างผู้ลงาน
 2.2 การีม�ี��นรี��มของชม่ชนกบ่ Pipatchara ไม�เพุ่ยีู่งแค�เปน็แบรีนดแ์ฟช่�นที��รี�าง�รีรีค์
การีออกแบบที�มเีอกลก่�ณ์ แติ�ยู่ง่ใช�กลยู่ท่ธ์พุ่ฒ่นา�ง่คมด��ยู่การี�รี�างงานใ��ชม่ชน โดยู่การีจ�าง
แรีงงานจากชา�บ�านในช่มชนเพุ่่�อนำามาผู้ลิติ�ินค�า ด��ยู่การีถ�ายู่ทอดเทคนิคและกรีะบ�นการี
ผู้ลิติจากแบรีนด์ไปยู่่งช่มชน ซ้ำ้�งทำาใ��ผู้ลงานออกแบบของแบรีนด์เป็นการีรี��มม่อก่นรีะ���าง
แฟช่�นและฝัีม่อของคนในช่มชน
 2.3 การี�รี�างค่ณค�าการีนำาขยู่ะกล่บมาใช�ใ�ม� Pipatchara โดดเด�นด��ยู่การีใช�ขยู่ะ
พุ่ลา�ติิกมาทำาใ��เกิดปรีะโยู่ชน์ใ�ม�ในการีผู้ลิติ�ินค�า โดยู่การี�รี�างรีายู่ได�ใ��ก่บช่มชนผู้�าน
การีทำางานรี��มก่บชา�บ�านในการีผู้ลิติ�ินค�า นอกจากนี� การีที�แบรีนด์ใช��่�ด่รีีไซ้ำเคิลและ
การีออกแบบที�ยู่่�งยู่่น เปิดใ��ล่กค�ามี���นในการีรี่ก�า�ิ�งแ�ดล�อมโดยู่รี่บบรีิจาคพุ่ลา�ติิก เป็น
ติ�่อยู่�างของแบรีนดแ์ฟช่�นที�รีบ่ผู้ดิชอบติ�อ�ง่คมและ�ิ�งแ�ดล�อม เม่�อผู้่�บรีโิภคเลอ่กใช�ผู้ลติิภณ่ฑ์์
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ของ Pipatchara ไม�เพีุ่ยู่งแติ�ได�ใช��ินค�าเพุ่่�อค�าม��ยู่ค�ามงามแติ�ผู่้�บริีโภคยู่่งได�แ�ดงติ่�ติน
ในฐานะผู้่�บรีโิภคที�ใ��ใจ�ิ�งแ�ดล�อม �ง่คม และ�ฒ่นธรีรีม ซ้ำ้�ง�อดคล�องกบ่แน�โน�มการีบรีโิภค
�นิค�าในอนาคติที�ใ��ค�าม�ำาคญ่กบ่คณ่ค�าค�ามคดิที��อดแทรีกอยู่่�ภายู่ในมากก��าค�าม�รี�่รีา
�าบ��ยู่ภายู่นอก ซ้ำ้�งติรีงก่บแน�คิดเ�รี�ฐกิจ�ม่นเ�ียู่นและแฟช่�นยู่่�งยู่่น
 �รี่ปกรีณี�้ก�า Pipatchara เป็นติ่�อยู่�างที�ดีของการี�รี�าง�รีรีค์แฟช่�นที�ไม�เพุ่ียู่ง
แติ�ใ��ค�าม�ำาคญ่กบ่การีออกแบบและ�น่ทรียีู่ะ แติ�ยู่ง่ม่�งเน�นไปที�การี�รี�างผู้ลกรีะทบเชงิบ�ก
ใ��ก่บ�่งคมและ�ิ�งแ�ดล�อม ผู้�านการีใช��่�ด่ที�รีีไซ้ำเคิลและ�รี�างรีายู่ได�ใ��ก่บช่มชน รี�มถ้ง
��งเ�รีิมการีติรีะ�น่กรี่�เกี�ยู่�ก่บค�ามยู่่�งยู่่นใน�งการีแฟช่�นได�อยู่�างแท�จรีิง

ภาพ	3
��ตลิ์การออกแบบแฟชั่่�นของ แบรนด์์ Pipatchara

�มุา���ต.ุ ผู้ลติิภณ่ฑ์์จากขยู่ะพุ่ลา�ติกินำามา�ลอมใ��นำากลบ่มาใช�ใ�ม�. โดยู่ Pipatchara, 27 มถิน่ายู่น 
2568, [Image attached] [Status update], Facebook, https://www.facebook.com/photo.
php?fbid=1113206974162986&set=pb.100064210804392.-2207520000&type=3
&locale=th_TH3
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 3. กรีณี�ก้�าแบรีนด ์Designed by Wishulada: การี�รี�าง�รีรีค์�ลิปะจาก��่ดเ่�ลอ่
ใช�เพุ่่�ออนาคติยู่่�งยู่่น
 Designed by Wishulada ก�อติ่�งโดยู่ ค่ณ�ิชช่ลดา ปัณฑ์รีาน่�ง�์ ผู้่�ก�อติ่�ง บรีิ�่ท 
เทริีน์ทอ่าร์ีติ จำากด่ ซ้ำ้�งเป็น��ิา�กจิชม่ชนที�ม่�งเน�นการีใ��บรีกิารีด�านการีออกแบบและ�รี�าง�รีรีค์
ผู้ลงาน�ิลปะจาก��่ดเ่�ลอ่ใช�ทก่ปรีะเภท ด��ยู่แน�คดิที�ม่�งลดขยู่ะติ่�งแติ�ติ�นทางของผู่้�ผู้ลิติและ
ผู้่�บรีิโภค โดยู่นำา�่�ด่เ�ล่อใช�มาผู้ลิติผู้ลงานที�มีค่ณค�าและปรีะโยู่ชน์ใ�ม�ภายู่ใติ�คอนเซ้ำปติ์ 
“Trash to Treasure” ที�ช่บชี�ิติ�่�ด่เ�ล่อใช�ใ��กล่บมามีค่ณค�าอีกครี่�ง
 3.1 กรีะบ�นการีและการีออกแบบ Designed by Wishulada �รี�าง�รีรีค์ผู้ลงานที�
โดดเด�นโดยู่การีนำา�่�ด่เ�ล่อใช� เช�น เ��ผู้�าจากอ่ติ�า�กรีรีมภายู่ในปรีะเท�มาแปรีรี่ปเป็น 
กรีะเป�า โคมไฟ เค�โน�ติบ่๊ค �รี่อ ของชำารี��ยู่ติ�าง ๆ ที�ทำาข้�นติามคำา�่�ง (Made to Order) 
โดยู่กรีะเป�าที�ได�รี่บแรีงบ่นดาลใจจากแน��ินปะการี่งในท�องทะเล เป็นติ่�อยู่�างที�นำาเ��ผู้�าที�
ถ่กติ่ดทิ�งมาออกแบบและทำาม่อใ��กลายู่เป็นงานฝีัม่อที�มี�ี�่นและล�ดลายู่ไม�ซ้ำำ�าก่น ทำาใ��
กรีะเป�าทก่ใบมเีอกลก่�ณเ์ฉพุ่าะติ�่และผู้ลงาน�ลิปะแน�จด่�าง (�nstallation Art) นอกจาก
�ินค�าทางแฟช่�น แบรีนด์ยู่่งมีผู้ลงาน�ิลปะแน� �nstallation ที��ะท�อนถ้งปัญ�า�ิ�งแ�ดล�อม
ผู้�านการีใช��่�ด่เ�ล่อใช�เป็น���น�น้�งของการีออกแบบ เช�น ผู้ลงาน “A Waiting Materials” 
ที�นำา�่�ด่เ�ล่อใช�มาทำาเป็นงาน�ิลปะใน��องพุ่่ก�่ด�รี่ของโรีงแรีมเพุ่นนินซ้ำ่ล�า โดยู่ผู้ลงานนี�
ไม�เพุ่ยีู่งแค�การีติกแติ�ง��องพุ่ก่ แติ�ยู่ง่เป็นการี�รี�างการีรีบ่รี่�ถง้ปญั�า�ิ�งแ�ดล�อมจากการีใช���่ด่
เ�ล่อใช�มาแปรีรี่ปใ��กลายู่เป็น�ิ�ง��ยู่งาม
 3.2 การี�รี�างงานและอาชีพุ่ในช่มชน Designed by Wishulada เป็น�ิ�า�กิจช่มชน
ที�ได�รี่บค�ามรี��มม่อจากช่มชนอำาเภอบางใ�ญ� จ่ง��่ดนนทบ่รีี ในการีรี่บซ้ำ่�อและค่ดแยู่กขยู่ะ
จากช่มชน เพุ่่�อนำามาแปรีรี่ปและ�รี�าง�รีรีค์ผู้ลงาน นอกจากนี�ยู่่งมีการีจ�างคนในช่มชน
ทำาค�าม�ะอาดขยู่ะและช��ยู่�รี�าง�รีรีค์ผู้ลงาน ซ้ำ้�งทำาใ��เกิดการี�รี�างอาชีพุ่ใ��ก่บช่มชนและ
เ�รีิม�รี�างค�ามม่�นคงทางเ�รี��กิจใ��ก่บผู้่�คนในพุ่่�นที� ช��ยู่แก�ปัญ�าด�านเ�รี��กิจและ
�ิ�งแ�ดล�อมในช่มชน
 3.3 ��ิยู่่ท่�น์ติ�อการีนำาขยู่ะมาทำางาน�รี�าง�รีรีค์ คอ่ การีเป็นผู้่�นำาในการีกรีะติ่�น�ง่คม
ใ��ติรีะ�น่กถ้งปัญ�า�ิ�งแ�ดล�อม และ�รี�างแรีงบ่นดาลใจในการี�ม่นเ�ียู่น�่�ด่เ�ล่อใช�ใ��มี
ปรีะ�ิทธิภาพุ่�่ง�่ด �ามารีถนำาขยู่ะมาใช�ซ้ำำ�าใ��เกิดปรีะโยู่ชน์อีกครี่�ง นอกจากนี�ยู่่งม่�ง��่งใ��
ผู้่�คนได�ติรีะ�น่กถ้ง�่กยู่ภาพุ่ในการี�รี�างงานและอาชีพุ่จาก�่�ด่ที�ด่เ�ม่อนไรี�ค�า จากแน�คิดที�
��า “ไม�มี�ิ�งใดที�เป็น�ิ�งไรี�ค�า ท่กคนล��นมี�่กยู่ภาพุ่ในการีทำาใ��โลกนี�ดีข้�น”

วารสารวิชาการ DEC Journal คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร106 DEC Journal : Art and Design  คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร148



 �รี่ปกรีณี�้ก�า �esig�ed by Wishulada เป็นติ่�อยู่�างของการีใช� “�ิลปะและ
การีออกแบบ” มาช��ยู่แก�ป�ญ�า�ิ�งแ�ดล�อม โดยู่การีใช� ��่ดเ่�ลอ่ใช� ในการี�รี�าง�รีรีค์ผู้ลงาน
ที�มีค�าม��ยู่งามและค่ณค�าในติ่�เอง พุ่รี�อมก่บการี�รี�างงานและอาชีพุ่ใ��ก่บช่มชนทำาใ��
ทก่ชิ�นงานไม�เพีุ่ยู่งแติ���ยู่งามแติ�ยู่ง่�ะท�อนถง้ค�าม�ำาคญ่ของการีใช���่ดใ่��เกิดปรีะโยู่ชน์��ง�ด่
ในท่กมิติิ

ภาพ	4
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แบรันำด์ ก้ารัออก้แบบ ก้ารัผลิิต ก้ารันำำาก้ลิับมาใชั่้ซ้ำำ�า

แบรีนด์ที� 1.
Circular

ผลิิตภัณฑ์์เสิ้�อผ้าสิำาเรั็จรัูป็ภาย่
ใต้แบรันำด์	Circular	:	เ�่�อผู้�าท่ก
ชิ�นผู้ลิติจากผู้�าทอที��รี�างข้�นจาก
เ��นใยู่รีีไซ้ำเคิลของแบรีนด์เอง 
ความรั่วมม้อก้ับแบรันำด์แฟชั่ั�นำ
อ้�นำ	ๆ	 :	การีออกแบบและผู้ลิติ
คอลเลกช่นรี��มก่บแบรีนด์แฟช่�น
ติ�าง ๆ  เพุ่่�อ�รี�างค�าม�ลาก�ลายู่
ทาง�ไติล์ ขยู่ายู่โอกา�ในการีใช�
ผู้�ารีีไซ้ำเคิลของ SC Grand ใน
�งการีแฟช่�นมากข้�น

ก้ารัผลิิตสิิ�งทอ	:	ผู้�าท่�ง�มดผู้ลิติ
จากโรีงงาน SC Grand ซ้ำ้�งเป็น
โรีงงานของแบรีนด์เอง ติ่�งแติ�การี
ปั�นด�ายู่ไปจนถ้งการีทอผู้�า โดยู่ใช�
เครี่�องจ่กรีที�ท่น�ม่ยู่และเป็นมิติรี
ติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม
แผนำก้ตดัเย่บ็แลิะก้ารัผลิติเส้ิ�อผา้
สิำาเรั็จรัูป็	 :	ขยู่ายู่กรีะบ�นการี
ผู้ลติิจากโรีงงานทอผู้�าไป�่�การีติด่
เยู่บ็เ�่�อผู้�า�ำาเรีจ็รีป่ โดยู่ใช�แรีงงาน
ในช่มชน เพุ่่�อ�รี�างอาชีพุ่และ
��งเ�รีมิเ�รี��กิจท�องถิ�น 

ก้ารัรัับซ้ำ้�อเศษผ้าแลิะเศษด้าย่	:	
นำาเ���่�ด่ที�เ�ล่อจากโรีงงาน
ผู้ลติิเ�่�อผู้�ากลบ่เข�า�่�กรีะบ�นการี
ผู้ลิติใ�ม� ผู้�านรีะบบการีรีีไซ้ำเคิลที�
มีปรีะ�ิทธิภาพุ่ 
โครังก้ารัรัีไซ้ำเคิลิเสิ้�อผ้าเก้่า	:	��ง
เ�รีิมใ��ล่กค�านำาเ�่�อยู่่ดเก�า �รี่อ
ชด่ยู่นิ่ฟอร์ีมเก�ามารีไีซ้ำเคิล เพุ่่�อนำา
ไปผู้ลิติเป็นเ�่�อผู้�าใ�ม�

แบรีนด์ที� 2. 
Pipatchara

ผลิิตภัณฑ์์แฟชั่ั�นำจาก้ก้ารัหลิอม
ขย่ะพลิาสิติก้	 (Infinitude)	 :	
การีนำาขยู่ะพุ่ลา�ติิกมา�ลอมใ��
กลายู่เป็นแผู้�น�่�ด่ที�มีล่ก�ณะ
เป็นแพุ่ทเทิรี์น (Infinitude) โดยู่
�่�ด่นี��ามารีถนำามาใช�ผู้ลิติท่�ง
เครี่�องแติ�งกายู่และเคร่ี�องปรีะดบ่ 
ผลิิตภัณฑ์์ก้รัะเป็๋าถื้อสิำาหรัับผู้
หญิง	: กรีะเป�าถ่อที�ผู้ลิติจากการี
ถ่กเช่อกมาครีาเม� (Macramé) 
โดยู่ช�างฝัีม่อในช่มชน

เทคโนำโลิยี่นำวัตก้รัรัมรีัไซ้ำเคิลิ	
�ลอมขยู่ะพุ่ลา�ติกิ เปน็กรีะบ�น
การีที�ช��ยู่แปลงขยู่ะพุ่ลา�ติกิที�ไม�
ใช�แล�� เช�น ข�ดนำ�า, จาน, ช�อน
��อม  ซ้ำ้�ง�ามารีถนำามาทำาการีติ่ด
แติ�งและ�รี�าง�รีรีค์ผู้ลติิภณ่ฑ์ต์ิาม
รีป่แบบที�ติ�องการี เช�น เครี่�องแติ�ง
กายู่ �รี่อผู้ลิติภ่ณฑ์์อ่�น ๆ ที�มี
ดีไซ้ำน์ท่น�ม่ยู่และเป็นมิติรีติ�อ�ิ�ง
แ�ดล�อม

การี เก้็บขย่ะเพ้�อนำำาก้ลิับมา
รัีไซ้ำเคิลิ	เช�น พุ่ลา�ติิกกำาพุ่รี�า ซ้ำ้�ง
เปน็พุ่ลา�ติกิที�ไม�ได�รีบ่การีจ่ดการี
และทิ�งไ��อยู่�างไรี�ปรีะโยู่ชน์
รี�มถ้ง ก้ารัร่ัวมม้อก้ับวิสิาหก้ิจ
ชม่ชนกล่�ม YOLO เพุ่่�อช��ยู่ในการี 
รี�บรี�มขยู่ะพุ่ลา�ติิก ในพุ่่�นที�
และนำาไปใช�ในการีผู้ลิติผู้ลงาน
ใ�ม� เช�น ผู้ลิติภ่ณฑ์์แฟช่�นที�เป็น
มิติรีก่บ�ิ�งแ�ดล�อม 

แบรีนด์ที� 3.
Designed

by
Wishulada

ผลิติภณัฑ์ก์้รัะเป็า๋เศษผา้ตดัเย่บ็
ที�ผู้ลิติจาก เ��ผู้�าไ�ม คละ�ีและ
ล�ดลายู่ โดยู่การีติ่ดเยู่็บจาก�่�ด่
เ�ล่อใช� ซ้ำ้�งทำาใ��แติ�ละใบมี �ี�่น
และลายู่ที�แติกติ�างก่น ผู้ลงาน
ศิลิป็ะจัดวางผลิิตจาก้ขย่ะ
ผู้ลงาน�ลิปะจดัวาง �รีอ่	Installa-
tion	Art ที�ถ่ก�รี�าง�รีรีค์จาก 
ขยู่ะที�ผู้�านกรีะบ�นการีคด่แยู่กแล��
มาปรีะยู่่กติ์ใช�ในการี�รี�างรี่ปทรีง
ติ�าง ๆ โดยู่การีแปลงขยู่ะเ�ล�านี�
เป็นผู้ลงาน�ิลปะที�มีค�าม�มายู่
และ�ามารีถใช�จด่แ�ดงในโครีงการี
ติ�าง ๆ 

ก้รัะเป็๋าแป็รัรัูป็เศษผ้าที�มีสิีสิันำ
ลิวดลิาย่ต่าง	ๆ	โดยู่ใช� เทคนิค
การี�าน และ การีเย็ู่บปะติิดปะ
ติ�อกน่ โดยู่การีทำางานรี��มกบ่ ช�าง
ติ่ดเยู่็บฝัีม่อแรีงงานในช่มชน นำา
เ���่�ด่เ�ล่อใช�ปรีะกอบ�รี�าง
�ิลปะ
ก้ารัใชั่้	เศษวัสิด้เหลิ้อใชั่้	ในำก้ารั
สิรั้างสิรัรัค์งานำศิลิป็ะโดยู่การี
ปรีะยู่่กติ์ใช� เทคนิคการีออกแบบ
�ามมิติ ิเพุ่่�อ�ะท�อนแรีงบน่ดาลใจ
และค�ามติ่�งใจในการี�รี�างค�าม
ติรีะ�น่กถ้ง ปั��า�ิ�งแ�ดล�อม 
โดยู่รี��มม่อก่บ ช่มชน 

แหลิ่งรัับซ้ำ้�อของเก้่าขย่ะรัีไซ้ำเคิลิ
จากแ�ล�งติ�าง ๆ เพุ่่�อนำามาผู้�าน
กรีะบ�นการีรีีไซ้ำเคิลใ�ม� เช�น 
พุ่ลา�ติิก เ��ผู้�า �รี่อ�่�ด่อ่�น ๆ 
รัับซ้้ำ�อขย่ะพลิาสิติก้โดย่ตรังจาก้
ชั่าวบ้านำในำย่่านำนำนำทบ้รั ีเพุ่่�อ��ง
เ�รีมิการีจด่การีขยู่ะในชม่ชนและ
ช��ยู่ลดปรีิมาณขยู่ะที�ถ่กทิ�งใ��รีบ่
บรีจิาคของเ�ลอ่ใช�มาจากผู่้�ติดิติาม
ที�ช่�นชอบผู้ลงาน

ตารัาง	1
ตารางเปรียบเทีียบกระบวนการออกแบบ ผลิิต แลิะการใชั่้ว่�ด์�เ�ลิือใชั่้ในอ�ต�า�กรรมุแฟชั่่�น
เชั่ิง�มุ�นเวียน
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 จากติารีางแ�ดงใ��เ�็นถ้งค�ามพุ่ยู่ายู่ามในการีใช��่�ด่เ�ล่อใช�มาแปรีรี่ปใ��เกิด
ปรีะโยู่ชนใ์�ม� เพุ่่�อช��ยู่ลดขยู่ะและ��งเ�รีมิค�ามยู่่�งยู่น่ในอต่ิ�า�กรีรีมแฟช่�น แม�แติ�ละแบรีนด์
จะมีจ่ดเรีิ�มติ�นและกรีะบ�นการีที�แติกติ�างก่น แติ�ท่�ง�ามแบรีนด์ได��รี�างโมเดลที�มีค�ามเป็น
เอกล่ก�ณ์ของติ่�เองโดยู่ใช��ล่กการีของเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นที�มีการีนำา�่�ด่จากขยู่ะ�รีอ่เ��
�่�ด่กล่บมาใช�ใ�ม� ด่งนี�
 จากข�อม่ลเกี�ยู่�ก่บแน�ทางการีดำาเนินงานของท่�ง 3 แบรีนด์ในมิติิของการีออกแบบ 
การีผู้ลติิ และการีนำาของเ�ลอ่ใช�กลบ่มาใช�ซ้ำำ�า นำาผู้ลมา�เิครีาะ�์เพุ่่�อเปรียีู่บเทียู่บแน�ทางการี
ปฏิิบต่ิจิรีงิในอต่ิ�า�กรีรีมแฟช่�นติาม�ล่กเ�รี��กจิ�ม่นเ�ียู่น ซ้ำ้�งอภปิรีายู่ข�อม่ลจากติารีางได�
ด่งนี�
 จ่ดที�คล�ายู่คล้งของท่�ง�ามแบรีนด์ ค่อ 
 1. การีนำากล่บมาใช�ซ้ำำ�า ท่�ง�ามแบรีนด์เล่อกที�จะนำา�่�ด่เ�ล่อใช��รี่อขยู่ะมาผู้ลิติใ�ม� 
แบรีนด์แรีกใช�เ��ผู้�าจากโรีงงานอ่ติ�า�กรีรีม, แบรีนด์ที��องใช�ขยู่ะทะเลและเ���่�ด่จาก
โรีงงานอ่ติ�า�กรีรีม, และแบรีนด์ที��ามใช�ขยู่ะจากรี�านรี่บซ้ำ่�อของเก�าและจากช่มชน
 2. การีผู้ลติิในรีะบบ�มน่เ�ยีู่น แม���า��่ดท่ี�นำามาจะติ�างกน่ แติ�ท่�ง�มดติ�างมกีารีนำาขยู่ะ
�รีอ่เ����่ดม่าผู้ลติิใ�ม�ในรีะบบ�มน่เ�ยีู่น ซ้ำ้�งเปน็การีใช�ทรีพุ่่ยู่ากรีซ้ำำ�าไปซ้ำำ�ามาและลดผู้ลกรีะ
ทบติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม
 จ่ดที�แติกติ�างของท่�ง�ามแบรีนด์ ค่อ
       1. กรีะบ�นการีผู้ลิติ 

1.1 แบรีนด์ที��น้�ง ใช�กรีะบ�นการีปั�นเ��นใยู่จากเ��ผู้�าเพุ่่�อนำามาทอเป็นผู้น่ผู้�าใ�ม�
1.2 แบรีนด์ที��อง ใช�พุ่ลา�ติิกจากขยู่ะ�ลอมรี�มแล��นำามาติ่ดติามรี่ปแบบเพุ่่�อนำา

ไปปรีะกอบชิ�นงาน
1.3 แบรีนด์ที��าม ใช�ขยู่ะที�ได�มาโดยู่ติรีงในการีผู้ลิติ�ินค�าโดยู่ไม�ผู้�านกรีะบ�นการี

แปรีรี่ป
        2. กล่�มเป�า�มายู่

2.1 แบรีนดท์ี��น้�ง กล่�มเป�า�มายู่เปน็ผู้่�ที�ติ�องการีแฟช่�นเรียีู่บง�ายู่ ใช�ได�จรีงิและ�นใจ
ใน�่�ด่รีีไซ้ำเคิล

2.2 แบรีนด์ที��อง กล่�มเป�า�มายู่เป็นติลาดรีะด่บโลกที�ช่�นชอบ�ินค�า�รี่�รีาและ
มีช่�อเ�ียู่งรีะด่บโลก

2.3 แบรีนด์ที��าม กล่�มเป�า�มายู่ค่อผู้่�ที��นใจในงาน�ิลปะและงานครีาฟติ์ ซ้ำ้�งม่ก
เป็นกล่�มคนในปรีะเท�ที�ช่�นชอบการี�น่บ�น่นธ่รีกิจในท�องถิ�นและ�ินค�ามี
เอกล่ก�ณ์ของท�องถิ�น
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สิรั้ป็

 จากกรีณ�ีก้�าท่�ง�ามแบรีนดท์ี�ปรีะยู่ก่ติใ์ช�แน�คดิเ�รี�ฐกจิ�มน่เ�ยีู่นในอต่ิ�า�กรีรีม
แฟช่�น�ามารีถ�รี่ปข�อดีของแติ�ละแบรีนด์ได�ด่งนี�
 1. แบรีนด์ Circular
 มีจ่ดเด�นในการี�รี�างเครี่อข�ายู่ค�ามรี��มม่อก่บแบรีนด์�ินค�าอ่�น ๆ ��งผู้ลใ��เกิด
การีขยู่ายู่�งรี่บรี่�เกี�ยู่�ก่บป�ญ�าขยู่ะ�ิ�งทอในรีะด่บที�ก��างข้�น ท่�งยู่่ง��งเ�รีิมการีรีีไซ้ำเคิล�ิ�งทอ 
ค�บค่ม�งจรีชี�ิติของผู้ลิติภ่ณฑ์์ติ่�งแติ�เรีิ�มติ�นการีผู้ลิติจนถ้ง�ล่งการีใช�งาน 
 2. แบรีนด์ Pipatchara
 โดดเด�นในการีนำาขยู่ะพุ่ลา�ติิกจาก�ิ�งแ�ดล�อมที���งผู้ลกรีะทบติ�อรีะบบนิเ��มาใช
เป็น�่ติถ่ดิบในการี�รี�าง�รีรีค์ผู้ลงานแฟช่�น โดยู่เน�นการีออกแบบที��รี�างการีรี่บรี่�ถ้งป�ญ�า
�ิ�งแ�ดล�อมผู้�านรีป่แบบการีนำาเ�นอแฟช่�นโช�์ ซ้ำ้�ง�ามารีถเป็นแรีงบน่ดาลใจใ��แก�ผู่้�บริีโภคและ
�่งคมใน�งก��าง
 3. แบรีนด์ Designed by Wishulada
 ใ��ค�าม�ำาคญ่กบ่การีพุ่ฒ่นาเ�รี�ฐกจิฐานรีาก โดยู่เน�นการีเปน็��ิา�กจิชม่ชนที��รี�าง
โอกา�ในการีปรีะกอบอาชีพุ่และเพุ่ิ�มม่ลค�าทางเ�รี�ฐกิจในท�องถิ�น พุ่รี�อมท่�งช��ยู่ลดปรีิมาณ
ขยู่ะในช่มชนผู้�านกรีะบ�นการีออกแบบและผู้ลิติผู้�าน�ิ�า�กิจช่มชน
 จากการี�ิเครีาะ�์จ่ดเด�นของท่�ง�ามแบรีนด์พุ่บ��ามีจ่ดแข็งรี��มก่นในด�านการีพุ่่ฒนา
และ�รี�าง�รีรีคผ์ู้ลติิภ่ณฑ์ท์ี�เปน็มติิรีติ�อ�ิ�งแ�ดล�อม ถง้แม�แติ�ละแบรีนดจ์ะมรีีป่แบบการีนำาเ�นอ 
กลยู่่ทธ์การีออกแบบ และกล่�มเป�า�มายู่ที�แติกติ�างก่น แติ�ล��นแ�ดงใ��เ�็นถ้งค�ามม่�งม่�นใน
การีข่บเคล่�อนอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นใ���อดคล�องก่บแน�คิดค�ามยู่่�งยู่่น และการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรี
อยู่�างมีปรีะ�ิทธภิาพุ่�ง่�ด่ โดยู่�ามารีถ�รีป่แน�ทางของแฟช่�น�มน่เ�ยีู่น (Circular Fashion) 
โดยู่�รี่ปแน�ทางแฟช่�น�ม่นเ�ียู่นได� ด่งติ�อไปนี� 

สิรั้ป็สิารัะสิำาคัญของแฟชั่ั�นำหม้นำเวีย่นำ

 แฟช่�น�ม่นเ�ียู่น (Circular Fashion) เป็นแน�ทางในการีพุ่่ฒนาอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�น
ที�ใ��ค�าม�ำาค่ญก่บการีจ่ดการีติลอด�งจรีชี�ิติของผู้ลิติภ่ณฑ์์ โดยู่ม่�งเน�นการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีที�มี
อยู่่�แล��ในรีะบบใ��เกิดปรีะโยู่ชน์�่ง�่ดก�อนการีใช�ทรี่พุ่ยู่ากรีใ�ม� อีกท่�งยู่่ง��งเ�รีิมการีพุ่่ฒนา
และปรีะยู่่กติ์ใช�เทคโนโลยู่ีน�่ติกรีรีมเพุ่่�อ�รี�าง�่�ด่และผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�มีค�ามน�า�นใจและมี
�่กยู่ภาพุ่ในการีใช�งานจรีิง อยู่�างไรีก็ติามแน�คิดแฟช่�น�ม่นเ�ียู่นมิใช�เพุ่ียู่งการีออกแบบ�่�ด่
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อยู่�างยู่่�งยู่่นเท�าน่�น �ากแติ�เป็นการีจ่ดการีทรี่พุ่ยู่ากรีในรีะบบอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นโดยู่รี�ม โดยู่
มีเป�า�มายู่เพุ่่�อลดของเ�ียู่ใ��น�อยู่ที��่ดและ�ม่นเ�ียู่นทร่ีพุ่ยู่ากรีกล่บเข�า�่�รีะบบการีผู้ลิติซ้ำำ�า
อยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่ ค�าม�ำาเรี็จของการีปรีะยู่่กติ์ใช��ล่กเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่นในอ่ติ�า�กรีรีม
แฟช่�นข้�นอยู่่�ก่บนโยู่บายู่ การีดำาเนินการีอยู่�างจรีิงจ่งและค�ามพุ่รี�อมของบ่คลากรีที�เกี�ยู่�ข�อง 
�าก�ามารีถดำาเนนิการีได�อยู่�างเปน็รีะบบจะช��ยู่��งเ�รีมิใ��เกดิแฟช่�นอยู่�างยู่่�งยู่น่ในรีะยู่ะยู่า� 
ท่�งนี�การีข่บเคล่�อนแฟช่�น�ม่นเ�ียู่นจำาเป็นติ�องอา�่ยู่ค�ามเข�าใจอยู่�างล้กซ้ำ้�งในเรี่�องของ
การีจ่ดการีทรี่พุ่ยู่ากรีและขยู่ะของเ�ียู่ ซ้ำ้�งถ่อเป็นค�ามท�าทายู่ที�ติ�องการีค�ามม่�งม่�นและ
การีทดลองที�ติ�อเน่�องในการีพุ่่ฒนาผู้ลิติภ่ณฑ์์ใ��มีค่ณภาพุ่ นอกจากนี�การี��งเ�ริีมองค์ค�ามรี่�
ด�านแฟช่�น�มน่เ�ยีู่นแก�เยู่า�ชนและบค่ลากรีรี่�นใ�ม�จะเป็นกลไก�ำาคญ่ในการี�รี�างแรีงบน่ดาลใจ
และข่บเคล่�อนการีเปลี�ยู่นแปลงในอ่ติ�า�กรีรีมแฟช่�นในอนาคติแน�ทางที��ามารีถนำาไป
ปรีะยู่่กติ์ใช�ได� เช�น การีพุ่่ฒนา�ล่ก�่ติรีการีเรีียู่นการี�อนด�านแฟช่�น�ม่นเ�ียู่นในรีะด่บ
อด่ม�ก้�า การี�จ่ิยู่และพุ่ฒ่นาน�ต่ิกรีรีมด�าน�ิ�งทออยู่�างยู่่�งยู่น่ ติลอดจนค�ามรี��มมอ่กบ่องคก์รี
ด�าน�ิ�งแ�ดล�อมเพุ่่�อรี�บรี�มข�อม่ล �างแน�ทางการีดำาเนินงาน และ��งเ�ริีมรีะบบนิเ��ของ
อ่ติ�า�กรีรีมที�เป็นมิติรีก่บ�ิ�งแ�ดล�อมอยู่�างแท�จรีิง (OpenAI, 2025)

ข้อเสินำอแนำะเพ้�อก้ารัพัฒนำาแบรันำด์แฟชั่ั�นำหม้นำเวีย่นำ

 1. การีปรีบ่ติ�่ขององค์กรี องค์กรีแฟช่�นค�รีใ��ค�าม�ำาคญ่กบ่การีปรีบ่โครีง�รี�างและ
รีป่แบบการีดำาเนนิงานใ���อดคล�องกบ่แน�ทางแฟช่�นยู่่�งยู่น่โดยู่บร่ีณาการีแน�คดิดง่กล�า�เปน็
���น�น้�งของอ่ติล่ก�ณ์ของแบรีนด์ ซ้ำ้�งจะช��ยู่�รี�างค�ามแติกติ�างและเพุ่ิ�มค่ณค�าใ��ก่บ
ผู้ลิติภ่ณฑ์์ในรีะยู่ะยู่า�
 2. การีใช�เทคโนโลยู่ีและน�่ติกรีรีม ค�รี��งเ�รีิมการีพุ่่ฒนาเทคโนโลยู่ีและน�่ติกรีรีม
ในการีออกแบบและผู้ลิติ�่�ด่ที�เป็นมิติรีก่บ�ิ�งแ�ดล�อม โดยู่เฉพุ่าะอยู่�างยู่ิ�งในกรีณีที��่�ด่มี
ข�อจำากด่ด�านคณ่ภาพุ่�รีอ่การีใช�งาน การี�รี�างทางเลอ่กใ�ม� ๆ  ในการีพุ่ฒ่นา��่ดจ่ง้เปน็กลยู่ท่ธ์
�ำาค่ญที��ะท�อนถ้งค�าม�ามารีถในการีแข�งข่นภายู่ใติ�กรีอบแน�คิดเ�รี��กิจ�ม่นเ�ียู่น
 3. การีบรีิ�ารีจ่ดการีด�านรีีไซ้ำเคิล�่�ด่และแปรีรี่ป�่�ด่เ�ล่อใช�ยู่่งคงเป็นค�ามท�าทายู่
ที��ำาค่ญ ท่�งในด�านค่ณภาพุ่ของ�่ติถ่ดิบและค�ามซ้ำ่บซ้ำ�อนของกรีะบ�นการีผู้ลิติ องค์กรีจ้งค�รี
มีการี�างแผู้นและจ่ดการีกรีะบ�นการีผู้ลิติอยู่�างครีบ�งจรีติ่�งแติ�ติ�นนำ�าจนถ้งปลายู่นำ�า เพุ่่�อใ��
�ามารีถค�บค่มค่ณภาพุ่ของผู้ลิติภ่ณฑ์์และลดผู้ลกรีะทบ�ิ�งแ�ดล�อมได�อยู่�างมีปรีะ�ิทธิภาพุ่
 �. ค�ามท�าทายู่ทางด�านติลาดของแฟช่�น�ม่นเ�ียู่น ได�แก� ด�านติ�นท่นการีผู้ลิติและ
การีรีไีซ้ำเคลิ��่ด ่รี�มท่�งข�อจำากด่ของกล่�มผู้่�บรีโิภคที�มก่เปน็กล่�มเฉพุ่าะที�มคี�ามติรีะ�นก่รี่�ด�าน
�ิ�งแ�ดล�อมและยิู่นดจี�ายู่�ินค�าในรีาคา�ง่ เป็นปจัจยู่่�ลก่ของการี�รี�างแบรีนด์แฟช่�น�มน่เ�ยีู่น
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ยู่ง่ไม�ค่�มค�าในการีขยู่ายู่โอกา�ทางการีติลาด องคก์รีจง้ค�รีกำา�นดกลยู่ท่ธก์ารีติลาดที��อดคล�อง
ก่บติลาดอยู่�างดี โดยู่�้ก�าค�ามติ�องการีและเข�าใจพุ่ฤติิกรีรีมของผู่้�บริีโภค กำา�นดรีาคาที�
�มเ�ติ่�มผู้ล �รี�างผู้ลิติภ่ณฑ์์ที�ติอบโจทย์ู่ก่บการีใช�งานและ��ยู่งามด้งด่ดใจ และที��ำาค่ญค่อ
การีถ�ายู่ทอดเรี่�องรีา� �������������� ของแบรีนดเ์น�น�่�อ�ารีข�อมล่ค�ามเปน็มา กรีะบ�นการี
การีผู้ลติิชิ�นงานที�ใช�เทคโนโลยู่แีละน�ต่ิกรีรีม ช�างฝีัมอ่ที�มคี�ามเชี�ยู่�ชาญเ�พุ่าะ และผู้ลกรีะทบ
เชงิบ�กและการีเปลี�ยู่นแปลงที�ทำาใ��ผู้่�บรีโิภคติรีะ�นก่รี่�ด�านแฟช่�น�มน่เ�ยีู่นจน�ามารีถปรีะยู่ก่ต์ิ
ใช�ก่บการีดำาเนินชี�ิติปรีะจำา�่นได�ในที��่ด
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บทคััดย่่อ

	 เสีียง โดยธรรมชาติินั้้�นเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นได้้ด้้วยตาเปล่่า แต่่ด้้วย
ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ทำำ�ให้้เราสามารถถอดรหัสัเสียีงออกมาเป็็นภาพได้้ในรูปูแบบต่่าง ๆ เช่่น 
คลื่่�นความถี่่�เสีียง การถอดรหััสเสีียงไซมาติิก หรืือปรากฏการณ์์ซิินเนสทีีเซีีย เป็็นต้้น ความรู้้� 
เหล่่านี้้�นอกจากจะเป็็นข้้อมููลให้้นักวิทิยาศาสตร์์ได้้ทำำ�การค้้นคว้้าต่่อยอด ยังเป็็นแรงบัันดาลใจให้้กับ
ศิลปิินนัักออกแบบที่่�มีีความสนใจในการผสมผสานการรัับรู้้�ทางประสาทสััมผัสที่่�หลายหลาย
ในผลงานสร้้างสรรค์์ เพื่่�อสร้้างความเป็็นไปได้้ทางการออกแบบใหม่่ ๆ บทความนี้้�จะสำำ�รวจ
การเปลี่่�ยนประสบการณ์์เสีียงเป็็นภาพในงานออกแบบสถาปััตยกรรม การออกแบบผลิตภััณฑ์์ 
และการออกแบบแฟชั่่�น ที่่�ได้้หยิิบยืืมเครื่่�องมืือทางวิิทยาศาสตร์์ คณิิตศาสตร์์ และการตีีความ
ทางสััญศาสตร์์ ไปสู่่�งานออกแบบที่่�สร้้างสรรค์์ โดยการวิิเคราะห์์จากการศึึกษาตััวอย่่างงาน
ออกแบบที่่�เกี่่�ยวข้้องของแต่่ละแขนง ในยุุคสมััยต่่าง ๆ  ประกอบกัับงานวิิจััยในด้้านการเปลี่่�ยน
เสียีงให้้เป็็นภาพ ซึ่่�งจากการศึกึษาพบว่่าแนวทางการออกแบบที่่�นักัออกแบบใช้้ ประกอบไปด้้วย 
การประมวลผลรููปร่่างรููปทรงของเสีียงผ่่านการคำำ�นวณทางคณิิตศาสตร์์และเครื่่�องมืือทาง
วิทิยาศาสตร์ ์การใช้้สัญัญะแทนเสีียงมาเป็น็แรงบัันดาลใจในการออกแบบ การใช้้ปรากฏการณ์์
ทางกายภาพที่่�เกิิดจากเสียีงอย่่างปรากฏการณ์์ไซมาติกิ รวมไปถึงการออกแบบที่่�สร้้างการตอบสนอง
ระหว่่างเสีียงกัับรููปทรง การศึึกษานี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าเสีียงได้้เปิิดโอกาสให้้เกิิดนวััตกรรมใหม่่ ๆ 
ในงานออกแบบ ทำำ�ให้้เกิิดการสร้้างสรรค์์และมอบประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างให้้กัับผู้้�ใช้้

คำำ�สำำ�คััญ : การถอดรหััสเสีียง, พหุุประสาทสััมผััส, สถาปััตยกรรม, การออกแบบ
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Abstract

 Sound, by nature, is a phenomenon that cannot be seen with the naked 
eye. However, scientific understanding allows us to decode the image of sound 
in various forms, such as sound frequency waves, cymatics, or the phenomenon 
of synesthesia. This knowledge not only serves as valuable information for 
scientists to explore further but also inspires artists and designers interested in 
blending multisensory perception into their creative works, generating new 
possibilities in design. This article examines the transformation of sound experiences 
into visual elements in architectural design, product design, and fashion design. 
These fields have adopted scientific tools, mathematical principles, and semiotic 
interpretations to create innovative design outcomes. Through the analysis of 
theoretical frameworks that support the translation of sound into visual imagery, 
along with case studies from various disciplines and historical periods, the study 
identifies several key design approaches. These include processing the shape 
and form of sound through mathematical calculations and scientific instruments, 
using symbols as representations of sound to inspire design, applying physical 
phenomena such as cymatics, and designing a responsive interaction between 
sound and form. This study demonstrates that sound opens up opportunities 
for innovation in design, fostering creativity and offering users unique and engaging 
experiences.

Keywords: sound visualization, visual music, multi-sensory, architecture, design
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หลักเกณฑ์การจัดทำ�ต้นฉบับบทความ
เพื่อพิจารณาเผยแพร่ใน DEC Journal : Art and Design 
คณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 DEC Journal : Art and Design คณะมัณัฑนศิลิป์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร เป็น็วารสาร
เผยแพร่่ในรูปูแบอิเิล็ก็ทรอนิกิส์แ์ละตีพีิมิพ์เ์พื่่�อเผยแพร่่ความก้้าวหน้้าผลงานวิชิาการ บทความ
วิจิัยัและบทความวิชิาการทางด้้านศิิลปะ การออกแบบและสาขาวิชิาที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น ออกแบบ
ผลิติภัณัฑ์์ ออกแบบนิิเทศศิลิป์์ ออกแบบภายใน เครื่่�องเคลืือบดินิเผา ออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย 
ประยุุกต์ศิิลปศึึกษา ออกแบบเครื่่�องประดัับ ศิิลปะการออกแบบดิิจิิทััล ศิิลปะการออกแบบ 
ศิิลปศึึกษา ทััศนศิิลป์์ หััตถศิิลป์์และหััตถกรรม ศิิลปะการออกแบบเชิิงวััฒนธรรม ศิิลปะ 
การออกแบบบููรณาการข้้ามศาสตร์์ ให้้แก่่อาจารย์์ นักศึึกษา และนัักวิิชาการทั้้�งภายในและ
ภายนอกสถาบััน โดยมีีหลัักเกณฑ์์ในการนำำ�ผลงานของผู้้�สนใจส่่งผลงานมาตีีพิิมพ์์ใน DEC 
Journal : Art and Design ต้้องได้้รัับการตรวจสอบทางวิิชาการจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�ตรงกัับ
สาขาวิิชา 3 คนต่่อ 1 บทความ เพื่่�อให้้วารสารมีีคุุณภาพระดัับมาตรฐานสากลที่่�ส่่งเสริิมงาน
วิิชาการ มีีประโยชน์์และสามารถอ้้างอิิงได้้ ผลงานที่่�ส่่งมาต้้องมีีความน่่าสนใจ มีีประเด็็น
สำำ�คััญของผู้้�เขีียนที่่�ชัดัเจนด้้วยองค์์ความรู้้�ที่่�ทันัสมัยั และต้้องเป็น็ผลงานที่่�ไม่่เคยเสนอหรือืกำำ�ลังั
เสนอเพื่่�อตีพีิมิพ์ในวารสารวิชิาการใดมาก่่อน โดย DEC Journal : Art and Design รับต้้นฉบับั
ทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

	กำ ำ�หนดออกปีีละ 3 ฉบัับ
	 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - เมษายน
	 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม
	 ฉบัับที่่� 3 กัันยายน - ธัันวาคม
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1. ประเภทของบทความที่่�เผยแพร่่

	 1.1 บทความวิิชาการ (Academic Article) เป็็นบทความที่่�ผู้้ �เขีียนได้้เขีียนด้้วย
การนำำ�เสนอแนวคิด วิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ บนพื้้�นฐานทางวิิชาการผ่่านการเรีียบเรีียงจากงาน
สร้้างสรรค์์ ผลงานศิิลปะ ออกแบบและสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง ของตนเองหรืือของผู้้�อื่่�น รวมถึง
การวิิเคราะห์์ปรากฏการณ์์การเปลี่่�ยนแปลง การพััฒนา ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ ศิิลปะ การออกแบบ 
และสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�เขียีนสามารถใส่่ภาพประกอบ ตาราง เพื่่�อส่่งเสริมิให้้สร้้างความเข้้าใจ
ให้้กับัผู้้�อ่่านได้้ง่่ายและทำำ�ให้้บทความมีคีวามสมบูรูณ์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น ด้้วยการอ้้างอิงิอย่่างเป็น็ระบบ
ตามมาตรฐาน APA 7th Edition
	ส่ ว่นประกอบ : ชื่่�อเรื่่�อง ชื่่�อ-นามสกุลุและสังักัดัของผู้้�เขียีน (ภาษาไทยและภาษาอังักฤษ) 
บทคัดัย่่อและคำำ�สำำ�คัญั (ภาษาไทยและภาษาอังักฤษ บทคัดัย่่อความยาว 250 - 300 คำำ�) บทนำำ� 
เนื้้�อหา (สามารถแบ่่งเป็็นหััวข้้อตามที่่�ผู้้�เขีียนต้้องการนำำ�เสนอ) บทสรุุป และเอกสารอ้้างอิิงที่่�
เป็็นภาษาไทยและที่่�แปลเป็็นภาษาอัังกฤษ
	 1.2 บทความวิจิัยั (Research Article) เป็น็บทความที่่�ผู้้�เขียีนได้้แสดงผลของการค้้นคว้้า 
มีีวััตถุุประสงค์์ชััดเจน เพื่่�อความก้้าวหน้้าทางวิิชาการทางด้้านศิิลปะ การออกแบบและสาขา
วิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง มีีลัักษณะเป็็นการเขีียนด้้วยรููปแบบของหลัักการวิิจััยประกอบด้้วย
	 ส่่วนประกอบ : ผู้้�เขีียนสามารถใส่่ภาพประกอบ ตาราง เพื่่�อส่่งเสริิมให้้สร้้างความเข้้าใจ
ให้้กับัผู้้�อ่่านได้้ง่่ายและทำำ�ให้้บทความมีคีวามสมบูรูณ์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น ด้้วยการอ้้างอิงิอย่่างเป็น็ระบบ
ตามมาตรฐาน APA 7th Edition ชื่่�อเรื่่�อง ชื่่�อ-นามสกุุลและสัังกััดของผู้้�เขีียน (ภาษาไทยและ
ภาษาอัังกฤษ) บทคััดย่่อและคำำ�สำำ�คััญ (ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ) บทคััดย่่อความยาว 
250-300 คำำ�) บทนำำ� วััตถุุประสงค์์การวิิจััย เครื่่�องมืือวิิจััยและวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ผลการวิิจััย 
การวิิเคราะห์์ข้้อมููล สรุุปและอภิิปรายผล และเอกสารอ้้างอิิง ที่่�เป็็นภาษาไทยและที่่�แปลเป็็น
ภาษาอัังกฤษ 

2. การจััดเตรีียมต้้นฉบัับ

	 2.1 บทความภาษาไทยและภาษาอัังกฤษให้้ใช้้ตััวอัักษร TH Sarabun New ขนาด 
ตััวอัักษร 14 pt เมื่่�อรวมภาพประกอบและตาราง ไม่่เกิิน 15 หน้้า ในการจััดเตรีียมบทความ
	 2.2 ใส่่เลขหน้้ากำำ�กัับทุุกหน้้าที่่�ด้้านล่่าง กึ่่�งกลางของหน้้ากระดาษ A4
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	 2.3 ชื่่�อเรื่่�องของบทความ ไม่่ควรเกิิน 100 ตััวอักษร รวมเว้้นวรรค ให้้ใช้้ตััวอักษร TH 
Sarabun NEW ขนาดตััวอัักษร 18 pt ตััวหนา
	 2.4 ชื่่�อผู้้�เขียีนบทความ อยู่่�ลำำ�ดับัลงมาจากชื่่�อเรื่่�อง หากมีผู้้�เขียีนบทความหลายคนที่่�สังักััด
ต่่างหน่่วยงานกัันให้้ใช้้ตัวอัักษรอารบิิคตััวเล็็กกำำ�กัับเหนืือตััวอัักษรสุุดท้้ายของนามสกุุลแต่่ละ
คนใส่่เครื่่�องหมายจุลภาค (, comma) ถัดจากตัวอักษรอารบิิค ตามด้้วยเครื่่�องหมายดอกจัน 
(asterisk) สำำ�หรัับรายละเอีียดสถานะของผู้้�เขีียนบทความ ให้้ใช้้ตััวอัักษร TH Sarabun NEW 
ขนาดตััวอัักษร 14
	 2.5 ที่่�อยู่่�ผู้้�เขีียนบทความ อยู่่�ลำำ�ดัับลงมาจากชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ ให้้เขีียนเรีียงลำำ�ดัับตาม
ตััวอักษรอารบิิคที่่�กำำ�กับไว้้ในส่่วนของชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ ให้้ใช้้ตัวอักษร TH Sarabun NEW 
ขนาดตััวอัักษร 12
	 2.6 อีีเมลผู้้�เขีียนบทความ อยู่่�ลำำ�ดัับลงมาของที่่�อยู่่�ผู้้�เขีียนบทความ ให้้ใส่่อีีเมล์์ของผู้้�เขีียน
บทความที่่�สามารถติิดต่่อได้้ในระหว่่างดำำ�เนิินการ ให้้ใช้้ตัวอัักษร TH Sarabun NEW ขนาด
ตััวอัักษร 12
	 2.7 บทคััดย่่อ (abstract) หรืือ บทสรุุป (summary) ให้้มีเพีียงย่่อหน้้าเดีียวโดยไม่่ใช่่
หััวข้้อย่่อยในบทคััดย่่อ ระบุุความยาวไม่่ควรเกิิน 250-300 คำำ� หากเป็็นบทคััดย่่อภาษาไทย 
ต้้องมีีบทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ ผู้้�เขีียนบทความควรกำำ�หนดคำำ�สำำ�คัญ (key-
words) ของเรื่่�อง แต่่ไม่่ควรเกิิน 5 คำำ� ขนาดตััวอัักษร 14
	 2.8 องค์์ประกอบของบทความ
	 	 2.8.1 บทความวิิชาการ ประกอบด้้วย

1. ส่่วนนำำ�	  
- ชื่่�อเรื่่�อง	  
- ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ	  
	 (ระบุุผู้้�เขีียนบทความสำำ�หรัับติิดต่่อ)	  
- ที่่�อยู่่�ผู้้�เขีียนบทความ/สัังกััด	  
	 (คณะ มหาวิิทยาลััย จัังหวััดและอีีเมลผู้้�เขีียนบทความ)

2. บทคััดย่่อ บทคััดย่่อต้้องระบุุถึึงความสำำ�คััญของเรื่่�องประเด็็นสำำ�คัญของ
บทความบทสรุุป ความยาว 250-300 คำำ�

3. เนื้้�อหา
		 - บทนำำ� (introduction)
		 - เนื้้�อหาในแต่่ละประเด็็น	 

- ส่่วนสรุุปประเด็็น (conclusion) 	   
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	 เพื่่�อแสดงสิ่่�งสำำ�คััญของประเด็็นในแต่่ละหััวข้้อโดยเรียีบเรียีงอย่่างต่่อเนื่่�อง 	
	 นำำ�ไปสู่่�ความคิดิเห็น็ของผู้้�เขียีนในประเด็็นของเนื้้�อหาบทความ 

	 	 2.8.2 บทความวิิจััย ประกอบด้้วย
1. หน้้าชื่่�อเรื่่�อง
		 - ชื่่�อเรื่่�อง
		 - ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ (ระบุุผู้้�เขีียนบทความสำำ�หรัับติิดต่่อ)
		 - สัังกััด (คณะ มหาวิิทยาลััย จัังหวััด) และอีีเมลผู้้�เขีียนบทความ
2. บทคััดย่่อ
		 -	บทคััดย่่อต้้องระบุุถึึงความสำำ�คััญของเรื่่�อง วัตถุุประสงค์์ วิิธีีการศึึกษา  

	 ผลการศึึกษา และบทสรุุป ความยาว 250-300 คำำ�
3. เนื้้�อหาบทความ
		 - บทนำำ� (ความสำำ�คััญของที่่�มา ปััญหาของงานวิิจััย วััตถุุประสงค์์การวิิจััย)
		 - วััสดุุอุุปกรณ์์และวิิธีีการ
		 - ผลการศึึกษา
		 - อภิิปรายผลการศึึกษา
		 - สรุุปผลการศึึกษา
		 - กิิตติิกรรมประกาศ (ถ้้ามีี)
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ขั้้�นตอนการพิิจารณาจากผู้้�ประเมิินพิิจารณาบทความ

1. การตอบรัับหรืือปฏิิเสธบทความ
	 กองบรรณาธิิการพิิจาณาบทความเมื่่�อได้้รัับบทความจากผู้้�เขีียน แล้้วแจ้้งผลการ 
พิิจาณาตอบรัับหรืือปฏิเสธบทความให้้ผู้้�ส่่งบทความทราบภายใน 15 วัน หากบทความมี 
รููปแบบหรืือองค์์ประกอบไม่่ตรงตามหลัักเกณฑ์์การจััดทำำ�ต้้นฉบัับบทความที่่�วารสารกำำ�หนด 
ฝ่่ายประสานงานจะติิดต่่อกัับผู้้�ส่่งบทความเพื่่�อให้้ปรัับปรุุงแก้้ไขภายใน 15 วััน

2. การประเมิินบทความ
	 ฝ่่ายประสานงานนำำ�ต้้นฉบัับบทความที่่�ผ่่านการพิิจารณาจากกองบรรณาธิิการแล้้ว  
นำำ�เสนอให้้ผู้้�ประเมินิพิจิารณาบทความ (peer reviewer) จำำ�นวน 3 ท่่าน โดยกองบรรณาธิกิาร
เป็น็ผู้้�เลือืกจากผู้้�เชี่่�ยวชาญหรือืเกี่่�ยวข้้องกับัสาขาวิิชาที่่�สอดคล้้องกับับทความ ให้้เป็น็ผู้้�พิจิารณา
เผยแพร่่บทความตามเกณฑ์์ประเมิินบทความที่่�วารสารกำำ�หนด โดยเก็็บข้้อมููลทั้้�งหมดเป็็น 
ความลับและไม่่เปิิดเผย ชื่่�อ-นามสกุุล รวมถึงหน่่วยงานที่่�สัังกััดทั้้�งของผู้้�เขีียนและผู้้�ประเมิิน
บทความ (double-blinded) จนกว่่าต้้นฉบัับบทความจะได้้รัับการเผยแพร่่ ใช้้เวลาพิิจารณา
แต่่ละบทความประมาณ 1 เดืือน

3. ผลการประเมิินบทความ
	 บทความที่่�ผ่่านการประเมิิน คือ บทความที่่�ได้้รับผลการประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
ในระดัับ ดีี ดีีมาก ดีีเด่่น ทั้้�งนี้้� ผลการพิิจารณาของผู้้�ประเมิินบทความถือเป็็นสิ้้�นสุุด โดยไม่่มี
การทบทวนบทความที่่�ไม่่ผ่่านการประเมิินหรืือทบทวนระดัับผลการประเมิินอีีกครั้้�ง หรืือ
เปลี่่�ยนแปลงผู้้�ประเมิินบทความใหม่่ในทุุกกรณีี

4. การแจ้้งผลการประเมิินบทความ
	 กองบรรณาธิิการวารสารจะส่่งผลการประเมิินให้้ผู้้�ส่่งบทความได้้ทราบภายใน 7 วััน 
นัับตั้้�งแต่่ได้้รับผลการประเมิินจากผู้้�ประเมิินท่่านสุุดท้้าย หากมีข้้อเสนอแนะหรืือข้้อแก้้ไข
ปรัับปรุุงจากผู้้�ประเมิิน ให้้ผู้้�ส่่งบทความปรับแก้้ไขภายใน 15 วััน แล้้วส่่งกลับมายัังกอง
บรรณาธิิการ นับตั้้�งแต่่วันที่่�ได้้รับทราบผลการพิิจาณาจากกองบรรณาธิิการ หากผู้้�ส่่งบทความ
ไม่่เห็็นด้้วยกัับข้้อเสนอแนะหรืือข้้อแก้้ไขปรัับปรุุงของผู้้�ประเมิิน ให้้ทำำ�หนัังสืือเป็็นลายลัักษณ์์
อัักษรชี้้�แจงรายละเอีียดให้้กองบรรณาธิิการพิิจารณา
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5. การตอบรัับการเผยแพร่่บทความ
	 บทความที่่�ผ่่านการแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะของผู้้�ประเมิิน จะได้้รับการพิิจารณาอีีกครั้้�ง
จากกองบรรณาธิกิาร แต่่เป็น็ในรายละเอียีดของรูปูแบบบทความ การใช้้ภาษา และการพิสิูจูน์์
อักัษร โดยพิจิารณาจากความง่่ายต่่อการอ่่านบทความ จากนั้้�นกองบรรณาธิิการจะแจ้้งข้้อเสนอ
ให้้ผู้้�ส่่งบทความแก้้ไขปรัับปรุุง เมื่่�อแก้้ไขปรัับปรุุงเสร็็จสมบููรณ์์แล้้ว ให้้ถืือวัันที่่�บรรณาธิิการให้้
ความเห็็นชอบแก้้ไขบทความครั้้�งสุุดท้้ายเป็็นวัันแก้้ไขบทความ และให้้ถือวัันที่่�บรรณาธิิการมีี
หนัังสืือเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรแจ้้งการเผยแพร่่บทความ เป็็นวัันตอบรัับการตีีพิิมพ์์บทความ

6. การเผยแพร่่บทความ
	 บทความที่่�ได้้รับหนัังสืือตอบรัับการเผยแพร่่จากบรรณาธิิการวารสารแล้้ว จะได้้รับ
การเผยแพร่่ผ่่านระบบ DEC Journal : Art and Design ออนไลน์์ (ThaiJO) ภายใน 30 วััน 
นัับแต่่วันออกหนัังสืือตอบรัับการเผยแพร่่ โดยที่่�การเผยแพร่่ได้้เรีียงลำำ�ดัับก่่อนหลัังตามวันที่่�
บรรณาธิิการวารสารมีีหนัังสืือแจ้้งการตีีพิิมพ์์ให้้ผู้้�ส่่งบทความทราบ ตามลำำ�ดัับอย่่างเคร่่งครััด
โดยไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงหรืือทบทวนไม่่ว่่ากรณีีใด
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จริิยธรรมการตีีพิิมพ์์

จริิยธรรมการตีีพิิมพ์์บทความใน DEC Journal : Art and Design คณะมััณฑนศิิลป์์ 
มหาวิิทยาลััยศิิลปากร
	 DEC Journal : Art and Design คณะมัณัฑนศิลิป์ ์มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร เป็น็เสมือืน
พื้้�นที่่�กลางในการนำำ�เสนองานวิชิาการด้้านศิลิปะ การออกแบบ และสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง จากการ
สร้้างสรรค์ ์การวิจิัยั การเขียีนงานวิชิาการ ให้้กับันักัวิชิาการ นักัออกแบบ ศิลิปินิ อาจารย์ ์นิสิิติ 
นัักศึึกษา รวมทั้้�งบุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจในงานวิิชาการ เพื่่�อเผยแพร่่ผลงานวิิชาการให้้อยู่่�ในหลััก
เกณฑ์์ ยึึดถืือความถููกต้้อง คุุณภาพของผลงาน ความโปร่่งใส และปฏิิบััติิตามจริิยธรรมอย่่าง
เคร่่งครััด โดยยึึดแนวหลัักการ
	 กองบรรณาธิกิารวารสารจึงึได้้กำำ�หนดแนวทางปฏิบิัตัิขิองบทบาทหน้้าที่่�สำำ�หรับับุคุคล 
3 กลุ่่�มให้้อยู่่�ในหลัักเกณฑ์์การเผยแพร่่วารสาร ได้้แก่่ ผู้้�เขีียนบทความ (Author) บรรณาธิิการ
วารสาร (Editor) และผู้้�ประเมิินบทความ (Peer-Reviewer) ให้้ทำำ�ความเข้้าใจและนำำ�ปฏิิบััติิ
ตาม ดัังนี้้�

บทบาทและหน้้าที่่�ของผู้้�เขีียนบทความ
	 1. ผู้้�เขีียนบทความต้้องรัับรองว่่าผลงานที่่�เผยแพร่่ไม่่เคยตีพิิมพ์เผยแพร่่ที่่�ใดมาก่่อน
และเป็็นผลงานใหม่่
	 2. ผู้้�เขียีนบทความต้้องศึึกษารููปแบบการเขียีนบทความตามเกณฑ์์ของวารสารกำำ�หนด
ให้้ถููกต้้องตามองค์์ประกอบ
	 3. ผู้้�เขียีนบทความต้้องเขียีนและนำำ�ส่่งผลงานตนเองทั้้�งหมด หากในผลงานมีีการกล่่าว
ถึงึผลงานเขีียนของผู้้�อื่่�น ต้้องมีีการอ้้างอิิงอย่่างถููกต้้อง และต้้องมีีการระบุุให้้ชัดเจนไว้้ในเอกสาร
อ้้างอิิง ภายในบทความและเอกสารอ้้างอิิงท้้ายบทความ
	 4. ผู้้�เขีียนบทความต้้องเขีียนข้้อเท็็จจริิงจากการทำำ�วิิจััยหรืือการค้้นคว้้าทางวิิชาการ 
การสร้้างสรรค์ ์ด้้วยความซื่่�อสัตัย์ท์างวิชิาการ ไม่่คำำ�นึงึถึงึผลประโยชน์ท์างวิชิาการจนมองข้้าม
หรืือละเมิิดสิิทธิิส่่วนบุุคคล หรืือสิิทธิิมนุุษยชน
	 5. ผู้้�เขีียนบทความต้้องไม่่คััดลอกข้้อความจากผลงานเดิิมของตนเอง ในเรื่่�องเดีียวกััน 
ไปเผยแพร่่ในวารสารวิิชาการมากกว่่าหนึ่่�งฉบับ โดยไม่่อ้้างอิิงผลงานเดิิมตามหลัักวิิชาการใน
ลัักษณะที่่�สร้้างความเข้้าใจว่่าผลงานนั้้�นเป็็นผลงานใหม่่
	 6. ผู้้�เขีียนบทความต้้องระบุุแหล่่งทุุนสนัับสนุุนในการทำำ�วิิจััย
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	 7. ผู้้�เขียีนบทความที่่�มีมีากกว่่า 1 คน ต้้องมีีบทบาทหน้้าที่่�ในการวิจิัยั ค้้นคว้้าและเขียีน
บทความด้้วยกัันจริิง
	 8. ผู้้�เขียีนบทความต้้องชี้้�แจงผลประโยชน์์ทับัซ้้อนที่่�มีอียู่่�ในบทความให้้กองบรรณาธิกิาร
ทราบ ตั้้�งแต่่เริ่่�มส่่งบทความ
	 9. ผู้้�เขียีนบทความต้้องยื่่�นหลักัฐานแสดงการอนุญุาตจากคณะกรรมการจริยิธรรมการ
วิิจััยของสถาบััน ที่่�ดำำ�เนิินการ หากบทความมีีการใช้้ข้้อมููลจากการทำำ�วิิจััยในคนหรืือสััตว์์
	 10. ผู้้�เขียีนบทความต้้องไม่่ละเมิิดกระบวนการพิิจารณาบทความ การประเมิินบทความ 
และการดำำ�เนิินงานของวารสารไม่่ว่่าในช่่องทางใด
	 11. บทความที่่�ไม่่ผ่่านการพิิจารณาจากผู้้�ประเมิินให้้ ไม่่สามารถนำำ�มาประเมิินใหม่่
หรืือนำำ�มาเสนอใหม่่ได้้อีีกครั้้�ง

บทบาทและหน้้าที่่�ของบรรณาธิิการ
	 1. บรรณาธิิการมีีหน้้าที่่�พิิจารณากลั่่�นกรองคุุณภาพของบทความเพื่่�อเผยแพร่่ใน
วารสารที่่�รัับผิิดชอบ
	 2. บรรณาธิิการมีีหน้้าที่่�ดำำ�เนิินการเผยแพร่่บทความในวารสารตามรูปแบบ องค์์
ประกอบ และหลัักเกณฑ์์ที่่�วารสารกำำ�หนด
	 3. บรรณาธิิการต้้องปกปิดข้้อมููลของผู้้�เขีียนบทความและผู้้�ประเมิินบทความ ในช่่วง
ระยะเวลาของการประเมิินบทความ
	 4. บรรณาธิิการต้้องไม่่นำำ�บทความที่่�เคยตีีพิิมพ์์มาแล้้ว มาเผยแพร่่ซํ้้�า
	 5. บรรณาธิิการต้้องจััดลำำ�ดับัการเผยแพร่่บทความให้้เป็น็ไปตามเกณฑ์ท์ี่่�กำำ�หนดอย่่าง
เคร่่งครััด
	 6. บรรณาธิิการต้้องไม่่นำำ�บทความของตน มาเผยแพร่่ในวารสารที่่�รับัผิดิชอบขณะเป็็น
บรรณาธิิการ
	 7. บรรณาธิิการต้้องไม่่มีประโยชน์์ทับัซ้้อนกัับผู้้�เขียีนบทความ ผู้้�ประเมิิน และผู้้�บริหิาร
	 8. บรรณาธิิการต้้องกำำ�กัับไม่่ให้้เกิิดการละเมิิดสิิทธิิ แทรกแซงกระบวนการพิิจารณา 
การประเมิินบทความ และการดำำ�เนิินงานของวารสาร

บทบาทและหน้้าที่่�ของผู้้�ประเมิินบทความ 
	 1. ผู้้�ประเมิินบทความต้้องไม่่เปิิดเผยข้้อมููลและรัักษาความลัับของบทความ
	 2. ผู้้�ประเมิินบทความต้้องแจ้้งให้้บรรณาธิิการวารสารทราบและปฏิิเสธการประเมิิน
บทความ หากพบว่่ามีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อนกัับผู้้�เขีียนบทความที่่�ตนเป็็นผู้้�ประเมิิน 
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	 3. ผู้้�ประเมิินบทความควรประเมิินบทความที่่�ตรงกัับสาขาวิชิาที่่�ตนเชี่่�ยวชาญ พิจารณา
หลัักการ แนวคิิด เนื้้�อหา รวมทั้้�งคุุณภาพของการวิิเคราะห์์และความเข้้มข้้นของผลงานตาม
หลัักวิิชาการ
	 4. ผู้้�ประเมิินบทความต้้องประเมิินตามการวิิชาการ ปราศจากอคติิ ประเมิินตามข้้อ
เท็็จจริิงตามหลัักการวิิชาการ ไม่่ใช้้ความเห็็นส่่วนตนที่่�ไม่่มีีข้้อมููลมารองรัับเพีียงพอ 
	 5. ผู้้�ประเมินิบทความต้้องประเมิินและให้้ข้้อคิดิเห็น็ วิจิารณ์เ์ชิงิวิชิาการที่่�เป็น็ประโยชน์์
ต่่อผู้้�เขีียนในเชิิงรายละเอีียดเพื่่�อปรัับปรุุงแก้้ไข โดยให้้ความสำำ�คััญต่่อความก้้าวหน้้าทางการ
สร้้างความรู้้�ทางวิิชาการ
	 6. ผู้้�ประเมิินบทความต้้องระบุุ แสดงให้้เห็็นผลงานวิิชาการที่่�สำำ�คัญต่่อบทความที่่�
ประเมิิน แต่่ผู้้�เขีียนบทความไม่่ได้้กล่่าวถึง หากมีส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งหรืือทั้้�งหมดของบทความที่่�
เหมืือนหรืือมีีความซํ้้�าซ้้อนกัับผลงานชิ้้�นอื่่�นที่่�เคยมีผู้้�ศึกึษาไว้้ก่่อนแล้้ว ต้้องแจ้้งให้้บรรณาธิิการ
รัับทราบ
	 7. ผู้้�ประเมิินบทความต้้องไม่่ละเมิิด แทรกแซงกระบวนการพิิจารณาบทความ การ
ประเมิินบทความ และการดำำ�เนิินงานของวารสารในทุุกช่่องทาง
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การส่่งบทความ สิ่่�งที่่�ผู้้�เขีียนบทความต้้องนำำ�ส่่ง

	 1. ใบสมััคร ตีีพิิมพ์์ใน DEC Journal : Art and Design
	 2. ไฟล์ต์้้นฉบับับทความที่่�จัดัพิมพ์ด์้้วย Microsoft word ในแบบฟอร์ม์ตามที่่�วารสาร
ได้้เตรีียมให้้ โดยพิิจารณาว่่าเป็็นบทความวิิจััย หรืือบทความวิิชาการ โดยผู้้�เขีียนสามารถปรัับ
หััวข้้อตามเหมาะสม แต่่ควรยึึดขนาดของตััวอัักษร การจััดหน้้ากระดาษตามตััวอย่่างจากไฟล์์ 
แล้้วส่่งในระบบ ThaiJO (Submission)
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