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บทคัดย่อ
	บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งมีพื้นฐานปรัชญาแบบธรรมชาตินิยม (Naturalism) เพื่อค้นหาความจริงด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพจะเน้นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามที่เป็นธรรมชาติ ซึ่งเรียกว่าแนวคิดแบบปรากฏการณ์นิยม (Phenomenalism) เกี่ยวกับวิถีปฏิบัติในศาสตร์แห่งฮวงจุ้ยในเชิงคุณธรรมและจริยธรรม ผลการวิจัยพบว่า ชีวิตที่มี ความสุข ชีวิตที่สามารถปรับตนเองให้เข้ากับธรรมชาติ ทั้งธรรมชาติทางกายภาพและธรรมชาติทาง สังคม และสามารถปรับธรรมชาติให้เข้ากับตนเองโดยไม่เบียดเบียนสังคมและผู้อื่น เมื่อกระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางได้ดำเนินไปย่อมทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนค่านิยมและทำให้การพัฒนาคุณภาพชีวิตกลายเป็นวัฒนธรรมของผู้คนที่มีอยู่ร่วมกันของผู้ถือกระบวนทรรศน์หลังนวยุคสายกลาง เป็นวัฒนธรรมแกนหลักของสังคมในปัจจุบัน เป็นหลักยึดเหนี่ยวที่ไม่ใช่หลักยึดติด นั่นคือ ไม่ว่าจะทำอะไร แต่ก็เปิดโอกาสให้มีความหลากหลาย แตกต่างกันไปตามพื้นที่ เชื้อชาติ ชนชาติได้ และเมื่อเจตจำนงตัดสินใจของผู้ถือกระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางใช้การพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นเกณฑ์สำคัญ ย่อมเกิดปรัชญาจริยะและมาตรการจริยะที่สอดคล้องกัน ผู้คนย่อมศรัทธาในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ เพราะได้ความสุขแท้จากการปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตจึงมีคุณค่าเท่ากับเป้าหมายในระดับศาสนา เป็นศาสนากระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุค แต่เป็นศาสนาที่ไม่เรียกร้องสมาชิก ไม่แก่งแย่งแข่งขันหรือเชื่อว่าตนเองถูกฝ่ายเดียว ฝ่ายอื่นผิดทั้งหมด การพัฒนาคุณภาพชีวิตจึงเป็นหลักศาสนาที่แสวงหาความร่วมมือและพร้อมที่จะช่วยเหลือศาสนาอื่นในฐานะหลักการสำคัญในการดำรงตนตามหลักศาสนานั้นๆ
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Abstract
	This article is intended to study the Taoist philosophy in feng shui that influences the development of quality of life. Which has the basis of philosophy of naturalism (Naturalism) to find the truth by qualitative research will focus on phenomena that occur naturally which is known as a phenomenal concept (Phenomenalism) on moral and ethical practices in the science of Feng Shui. The results showed that a happy life, a life that can adjust itself to the nature both physical nature and social nature, and can adapt nature to oneself without harming society and others. When the postmodern neo-medieval philosophical paradigm is carried out, values are transformed and the quality of life development becomes a common culture of the post-modern paradigm. Mid era it is the core culture of today's society. It's an anchor that isn't an attachment, that is, no matter what you do. But it also allows for diversity. Can vary according to area, race, nationality, and when the will of the post-modern neo-modern philosophical paradigm, the decision-making will is an important criterion. Inevitably there will be a corresponding ethical philosophy and ethical measures. People believe in improving their quality of life and act willingly. Because you can get real happiness from the practice to improve the quality of life improving the quality of life is therefore as valuable as the goal at the religious level. It is a post-modern philosophical paradigm religion. But is a religion that does not require members do not compete or believe that one is right the other party is all wrong. The development of quality of life is therefore a religious principle that seeks cooperation and is ready to help other religions as an important principle for living according to that religion.
Keywords:	Taoism philosophy, Feng Shui science, Quality of life improvement post-modern, happiness, Phenomenology

1. บทนำ
	ปรัชญาเต๋าเคยเจริญรุ่งเรืองในประเทศจีน มีคัมภีร์ทางศาสนา มีนักบวชที่เรียกว่าเต้าสื่อ หรือเต้ายิ้นมีศาสนสถานและพิธีกรรมเป็นของตนเอง และต่อมาราว พ.ศ. 966 จักรพรรดิจีนทรงแต่งตั้งสังฆราชและผู้สืบตำแหน่งแทน มีฐานะเป็นเทียนจื๊อ หรืออาจารย์สวรรค์ ครั้นราว พ.ศ. 1559 จางเทียนจื๊อได้รับพระราชทานอาณาเขตกว้างขวางในเมืองเกียงสี ถ้ำกวางขาว บนภูเขามังกร-เสือ ซึ่งเชื่อกันว่า จางเต้าหลิงได้พบยาอายุวัฒนะและสิ้นชีพเมื่ออายุ 123 ปี อยู่ในบริเวณนี้ จึงถือกันว่าสถานที่นี้เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาเต๋า เล่าจื๊อเกิดก่อน ค.ศ. 604 หรือประมาณก่อนพุทธศักราช 61 ปี (มีอายุอ่อนกว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประมาณ 19 ปี) มีชีวิตระหว่าง 604-520 ก่อนคริสตศักราช เล่าจื๊อเกิดในตระกูลลี (แซ่ลี) บิดามารดาเป็นชาวนาผู้ยากจนในสมัยราชวงศ์จิว (ประมาณ 1122-255 ก่อน ค.ศ.) ณ หมู่บ้านเล็กๆ ชื่อ จูเหยน ในเมืองโฮนาน ภาคกลางของผืนแผ่นดินใหญ่จีน กล่าวกันว่า เกิด ณ บริเวณใต้ต้นหม่อน พอคลอดออกจากท้องแม่ ทารกมีผมขาวโพลนออกมา จึงได้นามว่า เล่าจื๊อ แปลว่า เด็กแก่ หรือเฒ่าทารก แต่โดยความหมายแล้วคำว่าแก่ หมายถึง แก่ความรู้ ไม่ใช้แก่เพราะอยู่นาน หรือไม่ใช่แก่เพราะกินข้าว ไม่ใช่เฒ่าเพราะอยู่นาน นั่นก็คือเมื่อว่าโดยสภาพร่างกายแล้ว เล่าจื๊อเป็นเด็ก แต่เมื่อว่าโดยระดับสติปัญญาแล้วเล่าจื๊อมีระดับสติปัญญาเยี่ยงผู้ใหญ่ ความเป็นปราชญ์มีมาตั้งแต่เป็นเด็กทารก แสดงถึงความมีอนาคตที่ยิ่งใหญ่ และก้าวไกล ซึ่งเล่าจื๊อได้ค้นพบเต๋าเป็นการเกิดใหม่ (ครั้งที่ 2) ก็ได้ เล่าจื๊อได้ใช้เวลาในการพยายาม ค้นคว้าหาวิชาความรู้ ไม่เกี่ยวข้องกับสังคมเลย เมื่อได้หลักลัทธิและ             เชื่อว่าดีแล้วก็ออกเผยแผ่ ตอนนั้นอายุของท่านได้ 62 ปี ก็เท่ากับว่าท่านได้เกิดใหม่ เหมือนกับท่านอยู่ในครรภ์มารดา 62 ปี จึงได้ค้นพบลัทธิใหม่ คือ เต๋า (จ่าง แซ่ตั้ง, 2516)
	ลัทธิเต๋า หรือ ศาสนาเต๋า เป็นปรัชญาและศาสนาที่มีต้นกำเนิดในประเทศจีน เน้นการใช้ชีวิตกลมกลืนกับเต๋า ซึ่งเป็นแนวคิดหลักในสำนักปรัชญาจีนส่วนใหญ่ แต่ในศาสนาเต๋า เต๋าหมายถึงต้นกำเนิด แบบแผน และสารัตถะของสรรพสิ่ ไม่เน้นเรื่องพิธีกรรมซับซ้อนและระเบียบสังคมอย่างลัทธิขงจื๊อ แม้ลัทธิเต็ในแต่ละนิกายจะมีคำสอนด้านจริยธรรมแตกต่างกัน แต่โดยทั่วไปเน้นหลักการเดียวกันคือ “อู๋เว่ย” หรือ ความไร้เจตนา ความเป็นธรรมชาติ และความเรียบง่าย กับสมบัติสามประการ ได้แก่ ความเมตตา ความมัธยัสถ์ และ ความอ่อนน้อมถ่อมตน เพราะศาสนาเต๋ากำเนิดขึ้นราวศตวรรษที่ 4 ก่อนคริสต์ศักราช โดยรับแนวคิดทางจักรวาลวิทยาจากสำนักยินหยาง และแนวปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับวัฏจักรของธรรมชาติตามคัมภีร์อี้จิง ต่อมาใช้เต้าเต๋อจิง ของเล่าจื๊อและคัมภีร์จวงจื๊อเป็นคัมภีร์หลักประจำศาสนา ถึงสมัยราชวงศ์ฮั่น ลัทธิเต๋าในจ๊กก๊กเริ่มมีองค์กรและพิธีกรรมเป็นระบบ จนถึงปัจจุบันศาสนาเต๋าแบ่งเป็น 2 นิกายหลัก คือ สำนักฉวนเจินและสำนักเจิ้งอี หลังสมัยของเล่าจื๊อและจวงจื๊อ มีการจัดสารบบวรรณกรรมศาสนาเต๋าต่างๆ จนได้เป็นคัมภีร์เต้าจั้งและพิมพ์เผยแพร่ตามรับสั่งของจักรพรรดิจีน และเป็นศาสนาประจำชาติจีนมาตลอดจนหลังคริสต์ศตวรรษที่ 17 จึงไม่ได้อยู่ในอุปถัมภ์ของราชสำนัก เหตุนี้ศาสนาเต๋าเป็นศาสนาที่แปลก คือ ดั้งเดิมไม่ได้เป็นศาสนา และผู้ที่ถือกันว่าเป็นศาสดาก็ไม่มีส่วนรู้เห็นเลย กล่าวคือเล่าจื๊อได้รับยกย่องให้เป็นศาสดา แต่สมัยที่ยังมีชีวิตอยู่ เล่าจื๊อ ไม่เคยประกาศตัวเป็นศาสดา และไม่เคยประกาศตั้งศาสนาเต๋า ส่วนที่กลายมาเป็นศาสนาเต๋าก็เพราะความดีและความวิเศษแห่งความรู้ในปรัชญาเต๋าของเล่าจื๊อเป็นเหตุ ทำให้คนยกย่องท่านเป็นศาสดาภายหลังจากที่ท่านสิ้นชีพแล้วหลายร้อยปี เรื่องมีอยู่ว่าเมื่อเล่าจื๊อสิ้นชีพแล้ว ได้มีสานุศิษย์ผู้เลื่อมใสในคำสอนเป็นจำนวนมาก โดยมีจังจื๊อ หรือจวงจื๊อเป็นหัวหน้าใหญ่ได้ช่วยกันประกาศคำสอนของเล่าจื๊ออย่างแพร่หลาย จนเป็นเหตุให้ทางบ้านเมืองเห็นความสำคัญของเล่าจื๊อมากขึ้นจนกระทั่งได้ยกย่องให้สูงขึ้นตามลำดับ (ส. ศิวรักษ์, 2518)
	เล่าจื๊อสอนให้บุคคลเห็นและต้องถือเป็นหลักสำคัญของศาสนาเต๋า นั่นก็คือ ความบริสุทธิ์อันยิ่งใหญ่ ได้แก่
	1. สาระหรือรากฐานเดิม (ซิง) ข้อนี้มุ่งถึงสวรรค์ เรียกว่า วูซิง-เทียนชุน หรือ เทียนเปาชุน โดยบุคลาธิษฐานเป็นมหาเทพ สถิตอยู่ในอาณาจักรแห่งความบริสุทธิ์ มี พระวรกายเป็นหยก ทรงเปล่งรัศมีดุจแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ให้คนเห็นความจริงในโลก
	2. พลัง (ชี่) คือ พลังแห่งสติปัญญาความสามารถ เรียกว่า วูซี-เทียนชุน หรือ หลิงเปาชุน โดยบุคลาธิษฐานเป็นมหาเทพ สถิตอยู่ในอาณาจักรแห่งความบริสุทธิ์ ทรงแบ่งเวลาออกเป็นวัน คืน ฤดู ทรงเป็นเจ้าแห่งธรรมชาติคู่แห่งโลก คือ หยางและหยิน (ในโลกนี้ล้วนมีคู่ เช่น มืด สว่าง, พระอาทิตย์ พระจันทร์, หญิง ชาย เป็นต้น)
	3. วิญญาณ เรียกว่า ฟานซิง-เทียนชุน หรือเชนเปาชุน โดยบุคลาธิษฐานเป็นจอมแห่งวิญญาณทั้งหลาย สถิตอยู่ในอาณาจักรอันเป็นอมตะของอมรทั้งปวง และเป็นผู้ทรงความบริสุทธิ์ยิ่ง เป็นมหาเทพเท่ากับตัวเล่าจื๊อผู้เป็นวิญญาณบริสุทธิ์อวตารลงมาสั่งสอนมนุษย์ ถ้าจะเปรียบก็เท่ากับปรมาตมัน หรือพระพรหมในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู
	เป้าหมายของปรัชญาเต๋า ได้แก่ 1. จื้อไจ คือ รู้จักตัวของตัวเองให้ถูกต้อง 2. จื้อเซง คือ ชนะตัวเองให้ได้ 3. จื้อจก คือ มีความรู้จักพอด้วยตนเอง 4. จี่อีเต๋า คือ มีเต๋าเป็นอุดมคติ และ 5. หลักความเชื่อและจุดหมายสูงสุดของปรัชญาเต๋าเชื่อว่า เต๋าเป็นธรรมชาติที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นพลังแห่งความดีงามสูงสุดทุกอย่าง เพราะฉะนั้น แต่ละคนควรมุ่งเข้าถึงเต๋าและใครที่สามารถเข้าถึงเต๋า ก็จะเป็นอมตบุคคล อมตบุคคลอาจเรียกได้หลายอย่าง เช่น สัตยบุคคลบ้าง ฤษีบ้าง เทพเจ้าบ้าง ผู้วิเศษบ้าง อมตบุคคลมี 2 แบบ คือ อมตบุคคลป่าและอมตบุคคลบ้าน ได้แก่ ฤษีที่หลีกหนีจากสังคมอยู่ตามป่าเขาลำเนาไพร หาความวิเวกมีเต๋าเป็นจุดหมาย
	ด้วยเหตุนี้ ก็อาจจะเป็นจุดเริ่มต้นของศาสตร์แห่งฮวงจุ้ย กล่าวคือ ภูมิปัญญาจีนโบราณที่สืบทอดกันมาหลายพันปี ก่อน ค.ศ. พระเจ้าฝูซี ผู้สนใจในความเป็นไปของธรรมชาติ ได้คิดค้นแผนภูมิ 8 หรือ ปากั้ว ถือเป็นต้นกำเนิดปรัชญาจีน การศึกษาสภาพธรรมชาติในเรื่องของ ลม ฟ้า อากาศ นั้น ฝูซีได้วางตำแหน่งต่างๆ ของเรื่องธรรมชาตินี้ลงในเข็มทิศ การทำเช่นนี้เป็นที่มาของจานเข็มทิศ (หล่อแก) ในประเทศไทย ได้รับอิทธิพลเรื่องหลักความเชื่อศาสตร์ฮวงจุ้ยของคนไทยเชื้อสายจีนมาจากชาวจีนที่อพยพเข้ามาและยังดำรงความเชื่อวัฒนธรรมประเพณีของตน อีกทั้งได้นำความรู้ต่างๆ มาประยุกต์ใช้ เช่น หลักความเชื่อศาสตร์ฮวงจุ้ย ความเชื่อ ศาสตร์ฮวงจุ้ยถือว่า ทุกสรรพสิ่งประกอบด้วยธาตุพื้นฐาน 5 ธาตุ คือ ทอง นํ้า ไม้ ไฟ และดิน แต่ละธาตุจะมีทั้งพลัง หยิน (Negative Energy) และ หยาง (Positive Energy) ศาสตร์ฮวงจุ้ยเริ่มมาจากปรัชญาเต๋า เนื่องจากเต๋าเป็นทุกสิ่ง ทุกสิ่งล้วนหลั่งไหลมาจากเต๋า เต๋าจึงเป็นที่สุดแห่งการกำเนิดของสรรพสิ่ง พลังหยินหยาง และพลังชี่  เป็นหัวใจของการอธิบายเรื่องสมดุลและผลกระทบของพลังต่างๆ กระบวนการเปลี่ยนแปลงในการเคลื่อนไหวของพลังหยินหยางสามารถอธิบายได้ด้วย ข่วย หรือไทรแกรม (Trigram) ทั้งแปด ในคัมภีร์อี้จิง ข่วย แต่ละชุดเกี่ยวพันทั้งกับทิศและธาตุทั้ง 5 โดยข่วยทั้งแปดจะเป็นพื้นฐานในการใช้เข็มทิศปาจื้อ เพื่อพิจารณาว่าธาตุทั้ง 5 สมดุลกันหรือไม่ เพราะศาสตร์ฮวงจุ้ยสอนให้รู้จักการมองแผ่นดินว่าเป็นพลังที่เคลื่อนที่ได้และมีชีวิตซึ่งสามารถให้ทั้งคุณและโทษ พลังงานในผืนดินและผืนน้ำจะปรากฏในรูปของมังกร คุณลักษณ์ของมังกรอยู่ในสัณฐาน ต่างๆ ตามธรรมชาติ แก่นแท้ของหลักความเชื่อศาสตร์แห่งฮวงจุ้ย อยู่ที่การสังเกตพลังฟ้า (เวลา) พลัง ดิน (พื้นที่ภายนอกและภายใน) การทำให้พลังเหล่านี้สัมพันธ์กันอย่างสมดุลจะทำให้สุขภาพ ความมั่นคง มั่งคั่งและความสัมพันธ์ต่างๆ จะยิ่งดีขึ้นรวมทั้งการประกอบธุรกิจให้เกิดความเจริญก้าวหน้ามี องค์ประกอบ คือ ที่อยู่อาศัย สุสาน และสถานที่ประกอบธุรกิจ ทั้ง 3 สิ่งต้องสัมพันธ์กัน ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการประกอบธุรกิจองค์ความรู้หลักความเชื่อศาสตร์ฮวงจุ้ยเป็นแนวคิดของบรรพบุรุษที่สามารถบูรณาการใช้กับชีวิตจริงได้เป็นอย่างดีมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคน 
	คุณภาพชีวิตเป็นเรื่องของการดำรงอยู่ของชีวิตอย่างมีคุณภาพและมีความสุข คุณภาพชีวิตเป็นแนวคิดที่ใช้กันจนคุ้นชินในทุกบริบท แต่อย่างไรก็ตามการมองคุณภาพชีวิตจากคนต่างกลุ่ม ต่างสังคม ต่างวัฒนธรรม ต่างเศรษฐกิจ และต่างเป้าหมายก็มีความต่างกัน องค์ประกอบของคุณภาพชีวิตบางประเด็นก็จะต่างกันไปด้วย ทั้งนี้สืบเนื่องจากการมองความหมายของชีวิตและคุณภาพมีความต่างกัน 
	ชีวิตหมายถึง ความเป็นอยู่ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2560) การดำรงอยู่ การดำรงชีวิต (NECTEC’s Lexitron Dictionary, 2560) และ Canadian Oxford Dictionary (1988) ให้ความหมายชีวิตว่า ศักยภาพในการเจริญเติบโต (capacity for growth) การปฏิบัติหน้าที่ได้ อวัยวะทำงานได้ (functional activity) และ การเปลี่ยนแปลงอย่าต่อเนื่อง (continual change) ซึ่งชีวิตประกอบด้วยกาย จิต อารมณ์ สังคม” การมีชีวิตจึงไม่ใช่เฉพาะการมีชีพแต่ต้องมี “การดำรงอยู่ เติบโต ทำหน้าที่ได้ และเปลี่ยนแปลงต่อเนื่องของทั้งกาย จิต อารมณ์ และสังคม” คุณภาพ หมายถึง ลักษณะที่ดีเด่นของบุคคลหรือสิ่งของ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2560) และ Juran (1986) กล่าวถึงคุณภาพว่า ตรงและเหมาะสมกับการใช้งาน (Fitness for use)  นอกจากนี้ความต้องการปัจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิตตามแนวคิดที่ได้รับการยอมรับทั่วโลกคือแนวคิดของ มาสโลว์ ซึ่งท่านได้รายงานความต้องการของมนุษย์ไว้เป็นขั้นๆ ในรายงาน "A theory of human motivation" ในปี 1943 คือ ขั้นที่ 1 ความต้องการทางกายภาพ ขั้นที่ 2 ความต้องการความมั่นคงและความปลอดภัย ขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ขั้นที่ 4 ความต้องการความเคารพนับถือ และขั้นที่ 5 ความต้องการความสมบูรณ์ในชีวิต แต่ละคนต้องการในระดับที่ต่างกันขึ้นกับจิตใจ ร่างกาย สถานะ ความเป็นอยู่ขณะนั้นและบริบททางสังคม ได้มีการอธิบายความหมายของคุณภาพชีวิตไว้เป็นมิติที่หลากหลาย (multidimensional description) กล่าวคือ Wikipedia กล่าวถึงคุณภาพชีวิตว่าเป็นความอยู่ดีมีสุข (well being) ของบุคคลและสังคม องค์การอนามัยโลกกล่าวถึง คุณภาพชีวิตว่าเป็นความพึงพอใจและการรับรู้สถานะของบุคคลในการดำเนินชีวิต โดยจะสัมพันธ์กับความคาดหวัง เป้าหมายของบุคคล วัฒนธรรม ค่านิยม มาตรฐานของสังคม รวมถึงการเมืองการปกครอง Cambel (2560) กล่าวถึงคุณภาพชีวิตครอบคลุม ความสุข ความพอใจและความหวัง ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิง พวงทอง ไกรพิบูลย์ (2560) ได้สรุป คุณภาพชีวิตว่า เป็นภาวะความเป็นอยู่ที่ดีทั้งของตนเอง (ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ) และของสังคม ทั้งนี้ครอบคลุมไปถึง ความปลอดภัย สิทธิ และเสรีภาพ ส่วนในทางการแพทย์มองคุณภาพชีวิตว่าหมายถึง สภาพร่างกาย และจิตใจที่มั่นคงแข็งแรง            มีความพอใจ สุขใจ สุขกาย และมีความสงบ ทั้งนี้คุณภาพชีวิตจะถูกคุกคามด้วยโรคและภาวะผิดปกติต่างๆ ของร่างกายและจิตใจ ศาสตราจารย์ นายแพทย์ชัชวาล โอสถานนท์ (2560) กล่าวว่าคุณภาพชีวิต เป็นคุณภาพของสังคม เศรษฐกิจ การศึกษาการเมือง และศาสนา David Phillips (2017) กล่าวถึงคุณภาพชีวิตครอบคลุม การอยู่ดีมีสุข ความพึงพอใจในชีวิต และความสุข และวิทยานิพนธ์ของ ม.บูรพา สรุปมุมมองคุณภาพชีวิตจากหลากหลายสาขา เช่น นักเศรษฐศาสตร์ มองว่าหากเศรษฐกิจดีคนย่อมมีคุณภาพชีวิต นักสังคมวิทยามองครอบคลุมหลายประเด็น เช่น สุขภาพ การศึกษา สวัสดิการ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ รายได้ การมีงานทำ ความเสมอภาค เทคโนโลยี ความผูกพันในสังคม  ซึ่งในปัจจุบันได้เกิดองค์ความรู้ หรือศาสตร์ต่างๆ มากมาย ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันที่มนุษย์ได้คิดค้นขึ้นมา โดยให้ผสมประสานกับสภาพแวดล้อม และธรรมชาติอย่างเหมาะสมบางศาสตร์ก็ทำลายระบบนิเวศในธรรมชาติ แต่ศาสตร์ส่วนใหญ่ที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาตินั้นมักจะได้รับการยอมรับผ่านการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยศาสตร์ดั้งเดิมที่มีรากเหง้าทางความคิดเชิงอภิปรัชญา (Metaphysics) (พระมหาถนอม อานนฺโท, 2552) และจิตวิทยาศาสตร์หนึ่งซึ่งเติบโตขึ้นในสังคมไทยในปัจจุบันอย่างเห็นได้ชัด คือ ศาสตร์ฮวงจุ้ย
	อย่างไรก็ตาม ปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต เป็นการศึกษาวิเคราะห์ศาสตร์แห่งการพยากรณ์ในการเลือกสรรทำเลที่ตั้งของสถานที่ ทั้งสำหรับคนเป็นและคนตาย คนจีนนั้นคนเป็นและ คนตายมิได้แยกจากกันโดยสิ้นเชิง ยังมีความผูกพันและปฏิบัติต่อกัน คนเป็นยังเคารพกราบไหว้ และนับถือคนตายยังปฏิบัติคนตายอย่างสมํ่าเสมอ เพราะคนตายเป็นบรรพบุรุษ เป็นตระกูล เป็นเชื้อสาย ที่คนเป็นต้องแสดงความกตัญญู เคารพ กราบไหว้ เซ่น สรวง มีการไหว้เจ้า มีการเซ่นไหว้ บรรพบุรุษ เช่น ตรุษจีน หรือเทศกาล              เช็งเม้ง เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยต้องการขยายฐานทางวัฒนธรรมของปรัชญาเต๋าในเรื่องจริยธรรมในแง่การปฏิบัติพิธีกรรมอีกด้วย

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย	
	1. เพื่อศึกษาแนวคิดปรัชญาเต๋าในศาสตร์ของฮวงจุ้ย
	2. เพื่อศึกษาแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตหลังนวยุค
	3. เพื่อวิเคราะห์ปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต

3. ขอบเขตของการวิจัย
	การศึกษาเนื้อหาคำอธิบายความเชื่อศาสตร์แห่งฮวงจุ้ยที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตในการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งมีพื้นฐานปรัชญาแบบธรรมชาตินิยม (Naturalism) เพื่อค้นหาความจริงด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพจะเน้นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามที่เป็นธรรมชาติ ซึ่งเรียกว่าแนวคิดแบบปรากฏการณ์นิยม (Phenomenalism) แล้วอาศัยวิธีการพรรณนา/อธิบายเป็นสำคัญ ข้อมูลเหล่านี้จะถูกนำมาศึกษาวิเคราะห์ด้วยวิธีการอุปมาน แล้วสรุปตีความผลการวิเคราะห์ตั้งเป็น องค์ความรู้ เป็นกฎหรือทฤษฎีให้ความสำคัญกับกระบวนการได้มาซึ่งความจริงโดยมองแบบองค์รวม (Wholistic view) มุ่งแสวงหาความรู้เพื่อสร้างเป็นกฎหรือทฤษฎี และสิ้นสุดการศึกษาวิจัยด้วยทฤษฎี เกี่ยวกับวิถีปฏิบัติในศาสตร์แห่งฮวงจุ้ยในเชิงคุณธรรมและจริยธรรม 

4. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	เสกสรร ประเสริฐกุล (2555) ยังอธิบายเสริมว่าอำนาจต้องได้รับการ ยอมรับหรือมีความชอบธรรมอย่างน้อย 3 มิติด้วยกัน คือ ที่มาของอำนาจ จุด หมายของอำนาจ และวิธีการใช้อำนาจ ทั้งหมดนี้จำเป็นต้องได้รับการเห็นชอบ จากสังคมและประชาชน แล้วทำไม “ผู้ปกครองที่ดีเลิศ พลเมืองเพียงแต่รู้ว่า มีอยู่” คำตอบเบื้องต้นน่าจะหมายถึงว่าผู้ปกครองไม่ได้แยกตัวออกจากประชาชน อันรวมถึงจุดหมายของการใช้อำนาจและในเมื่อราษฎรได้รับประโยชน์สูงสุด จากการใช้อำนาจ ความชอบธรรมในการปกครองย่อมเกิดขึ้น ซึ่งแตกต่างจากการถูกบังคับ ดังนั้น การปกครองชั้นเยี่ยม ผู้นำจะต้องไม่มีผลประโยชน์ที่แยกออก จากผลประโยชน์ของส่วนรวม นี่ก็ช่วยอธิบายได้ว่าผู้นำต่างๆ ถึงหมดอำนาจไป ทั้งๆ ที่เริ่มต้นคล้ายจะขึ้นสู่อำนาจด้วยวิถีทางอันชอบธรรม
	โชติช่วง นาดอน (2537) อำนาจแห่งเต๋า กล่าวคือการใช้ความเที่ยงธรรม ทำศึกใช้ยุทธกุโลบาย…            เป็นการยืนยันว่าผู้นำประเทศจะต้องจริงใจต่อประชาชน จะใช้เล่ห์เพทุบาย หลอกล่อประชาชนเหมือนยุทธวิธีทางการทหารที่ดำเนินต่อข้าศึกศัตรูไม่่ได้ กล่าวอีกอย่างหนึ่งคือ ผู้ปกครองควรมุ่งรับใช้และรับผิดชอบต่อประชาชนด้วย ความเที่ยงธรรม มากกว่าการมุ่งครอบงำกดขี่ประชาชน ดังนั้น ผู้ปกครองต้องไม ่คำนึงถึงตัวเองเพื่อให้ระบบราชการเกิดเสถียรภาพ ระบบสามารถดำรงอยู่ได้ยืนยาว ตามหลักธรรมชาติเมื่อพัฒนาเติบโตถึงจุดสูงสุดย่อมนำไปสู่การเสื่อมถอย ยากที่จะฝืนต่อกาลเวลา ฉะนั้น ระเบียบของมนุษย์ต้องไม่ตรงกันข้ามหรือละเลยต่อธรรมชาติ ผู้ปกครองต้องมีวิสัยทัศน์ในการเรียนรู้สัจธรรมจากธรรมชาตินั่นคือ ความยืดหยุ่น อ่อนโยน และโอนอ่อนผ่านการฝึกฝนตนเอง พยายามทำความเข้าใจต่อสมดุลของธรรมชาติความสมดุล        จึงเป็นพื้นฐานเพื่อบรรลุผลสูงสุด ผู้ปกครองที่แท้ย่อมสามารถนำพาประเทศโดยแทบไม่ต้องแข็งขืนพยายาม              ไม่เพียงเพราะว่ามีแรงต้านทาน หรืออุปสรรคน้อย แต่ยังเป็นเพราะมีระบบราชการที่มั่นคง มีเสถียรภาพ            ลดการสูญเสีย สิ้นเปลือง หน้าที่แรกของผู้ปกครองจึงเป็นการประสานความสัมพันธ์กับ ประชาชนให้เป็นไปตามวิถีของธรรมชาติเพราะฉะนั้นผู้ปกครองจึงมีลักษณะที่ รอการตอบสนอง จึงไม่จำเป็นต้องขยายกองทัพ การเติบโตทางเศรษฐกิจ ก็ไม่จำเป็นต้องกระตุ้น แต่ให้ขึ้นอยู่กับประชาชน ระบบราชการก็ลดขนาดลง (Minimal State) กษัตริย์หรือผู้ปกครอง ควรประหยัดมัธยัสถ์เรียบง่าย พอเพียงและพร่ำสอนให้ประชาชนลดละความอยากได้ใคร่มีรูปแบบทางการเมืองเน้นความสงบบริสุทธิ์
	Burton Watson (1968) เสนอแนวคิดของจวงจื๊อในประเด็น กล่าวไว้ในหนังสือ “The Complete Works of Chuang Tzu” ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อเสนอทางปรัชญาของจวงจื๊อเอาไว้ว่า การที่จวงจื๊อไม่ได้มุ่งหาความรู้ที่เกี่ยวกับแนวทางการปฎิรูปสังคม การเมือง และจริยธรรม เช่นเดียวกับนักคิดท่านอื่นๆ อย่างขงจื๊อกับโม่จื๊อ ไม่ได้หมายความว่า จวงจื๊อไม่ได้ตอบคำถามที่ว่า ทำอย่างไรมนุษย์จึงจะดำรงอยู่ในโลกที่วุ่นวายสับสนได้? อันเป็นคำถามที่นักปรัชญาจีนโบราณต่างมุ่งแสวงหาคำตอบกันเพียงแต่ “คำตอบของจวงจื๊อ แตกต่างจากของนักคิดเหล่านั้นอย่างถอนรากถอนโคน และมีพื้นฐานมาจากวิธีคิดที่แตกต่างออกไปอย่างสิ้นเชิง” คำตอบของจวงจื๊อนั้นก็คือ “ปลดปล่อยตัวท่านเองให้เป็นอิสระจากโลก”และแสวงหาความรู้แบบไม่สิ้นสุด 
	Herbert A.Giles (1983) เสนอแนวคิดของจวงจื๊อ กล่าวไว้ในหนังสือ “Chuang Tzu: Taoist Philosopher and Chinese Mystic, Moralist and Social reformer” แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างความลึกลับ จริยธรรม และ สังคมการปฎิรูปทางวัฒนธรรม ส่วนหนึ่งได้กล่าวว่าการรับรู้เป็นสิ่งมาจากสิ่งลึกลับของอำนาจจากเต๋า โดยหลักคำสอนของเต๋าของจวงจื๊อ กล่าวไว้เพิ่มเติมอีกประเด็นหนึ่งของเหริน คือ “จง” (Chung) หมายถึง การซื่อตรงต่อหลักธรรมชาติของตนที่มีต่อผู้คน และ “สู่” (Shu) หมายถึง คุณธรรมที่เราใช้ตรวจสอบตัวเองว่า เราไม่อยากเป็นอย่างไร ก็จงอย่าทำกับคนอื่นอย่างนั้น

	David Hinton (1963) เสนอแนวคิดของจวงจื๊อ กล่าวไว้ในหนังสือ “Chuang Tzu: The Inner Chapters” เกี่ยวกับความรู้ที่จวงจื๊อ คือ การหยั่งรู้ทางอัชฌัตติกญาณ (intuition) ที่เป็นธรรมชาติที่ติดตัวเรามาเกี่ยวกับเต๋า อันเป็นวิถีทางที่จริงแท้สุดของเอกภพ ซึ่งเป็นภาวะเหนือภาษาและการรับรู้ (cognition) เพราะจวงจื๊อยังเชื่อว่าเราสามารถ “รู้ได้” และ “ประจักษ์ได้” ภายในจิตตนเองก็เกิด
	Chad Hansen (2005) เสนอบทความชื่อ “Zhuan-gzi” ในวารสารของStanford Encyclopedia of Philosophy จากการศึกษาประวัติศาสตร์ปรัชญาจีนนั้น พบว่า กรอบความคิดของสำนักปรัชญาจีนส่วนใหญ่ ได้รับอิทธิพลมาจากคัมภีร์จวงจื๊อ เนื่องจากเป็นวิธีการใช้ชีวิตให้สอดคล้องกับหลักธรรมชาติให้มากที่สุด    เพราะมนุษย์จะต้องเรียนรู้จากธรรมชาติก่อนเสมอ โดยให้ความหมาย “เต๋า” คือ ภววิสัย (Authority) ที่มนุษย์สามารถเข้าใจได้ โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการทางความคิดแต่อย่างใด ซึ่งเป็นสิ่งที่พึ่งระลึกได้ในใจตัวเอง
	จิตรา ก่อนันทเกียรติ (2552) ได้กล่าวไว้ว่า ในการตัดสินใจเลือกที่อยู่อาศัยที่ดี ที่สุดสำหรับครอบครัว ถ้าสภาพแวดล้อมภายในที่อยู่อาศัยที่ไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมของ ครอบครัวจะท้าให้สมาชิกภายในบ้านไม่มีความสุขก่อให้เกิดความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ เจ็บป่วย เกิดความรุ่มร้อน มีแต่ความยุ่งยากหรืออาจมีเหตุไม่คาดคิดเกิดขึ้นเมื่อบ้านไม่น่าอยู่ สภาพแวดล้อมเต็มไปด้วยสิ่งอัปมงคลเชื่อกันว่าสาเหตุส่วนหนึ่งน่าจะเกิดจากความไม่สมดุลทางกายภาพ พฤติกรรมของมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สิ่งเหล่านี้ล้วนมีอิทธิพลและส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตที่อาศัยอยู่ในบ้าน การเลือกทำเลที่ตั้งของบ้านเรือนและตัวบ้านจ้าเป็นต้องมี ความสอดคล้องสมดุลกลมกลืนกับธรรมชาติและสภาพแวดล้อมท้าให้ครอบครัวมีความสุข ความเจริญก้าวหน้าความมั่นคงในชีวิต และครอบครัว 
	Freena Bloomfield (1983) มีแนวคิดว่า ความเชื่อในการเลือกสรรทำเลที่ตั้งของสถานที่ สำหรับคนเป็นและคนตายของคนจีนนั้นเชื่อว่า คนเป็และคนตายมิได้แยกจากกันโดยสิ้นเชิง ยังมีความผูกพัน และปฏิบัติต่อกัน โดยคนเป็นยังเคารพกราบไหว้และนับถือคนตาย ยังปฏิบัติคนตายอย่างสม่ำเสมอ เพราะคนตายเป็นบรรพบุรุษ เป็นต้นตระกูลเป็นเชื้อสายที่คนเป็นต้องแสดงความกตัญญูเคารพ กราบไหว้เพื่อทำให้ผู้ที่อาศัยในบ้านมีความสุขในครอบครัวความเจริญในหน้าที่การงาน ด้านสุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ และความปลอดภัย ในทรัพย์สิน และความเชื่อในฮวงจุ้ยที่ว่าบ้านที่ดีอยู่แล้วเจริญรุ่งเรือง 
	ณัฐธิดา สุขมนัส (2545) ได้ศึกษาความเชื่อเรื่องฮวงจุ้ยในวิถีชีวิตของ ชาวไทยเชื้อสายจีนในกรุงเทพมหานคร ความเชื่อเรื่องฮวงจุ้ยเป็นองค์ประกอบความรู้ของชาวจีนที่ ปฏิบัติสืบทอดมาจนถึงปัจจุบันคนไทยเชื้อสายจีน ยังคงยึดถือปฏิบัติอยู่จริง ฮวงจุ้ยนั้นนอกจากจะเป็นศาสตร์ที่ให้ความรู้เรื่องอำนาจ (Power) เรื่องพลังเรื่องความเปลี่ยนแปลงธรรมชาติเหนือธรรมชาติแล้วเรื่องของฮวงจุ้ยยังเป็นเรื่องอิทธิพลของพลังชี่ก่อให้เกิดความ เปลี่ยนแปลง
	ศิรินญา นภาศัพท์ (2551) พบว่าประโยชน์ที่เด่นชัดของโหราศาสตร์ คือ ช่วยในการทำความเข้าใจ อุปนิสัยและศักยภาพของตนเอง รู้จุดอ่อนจุดแข็งของตนเพื่อการพัฒนาให้ดีขึ้นและถูกทิศทาง ช่วยให้เข้าใจผู้อื่น เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นอุปกรณ์ช่วยในการให้การปรึกษาและช่วยทำให้เข้าใจธรรมชาติมากขึ้นโดยเฉพาะเรื่องกรรม 
	พชรพรรณ พรรณเปรม (2552) พบว่า ผู้ประกอบการเคยใช้บริการฮวงจุ้ยมากที่สุด ในการเปิดกิจการ และเพื่อตรวจสอบ โชคชะตาของตนเองว่าเหมาะสมกับธุรกิจที่จะทำหรือไม่หรือไม่ ฮวงจุ้ยได้เข้ามาสู่สังคมไทย และเป็นที่นิยมเพิ่มขึ้น 
	ละเอียด ศิลาน้อย (2530) ได้อธิบายเรื่องฮวงจุ้ยหรือเฟิงสุ่ย (FengShui) ไว้ว่า “คุณสมบัติทางธรณีวิทยา ทางบรรยากาศ และทางจิต ของสถานที่ตั้งอาคารทุกๆ แห่งอันเป็นสถานที่ซึ่งมีศักยภาพสูงจะถูกประมวลหรือประเมินเข้าด้วยกันโดยวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่งซึ่งจะ เป็นตัวกำหนดตำแหน่งที่ตั้งและวางแปลนอาคารบ้านเรือนทั้งหมด รวมทั้งสิ่งก่อสร้างชนิดต่างๆ ตลอดทั่วทั้งประเทศจีนเลยทีเดียว และวิทยาศาสตร์สาขานั้นก็คือเฟิงสุ่ยนั่นเอง
	ระวี ภาวิไล (2523) ได้ให้คำนิยามว่าคุณภาพชีวิต คือ ชีวิตที่มีคุณภาพพึงประสงค์ คือ ชีวิตที่อาศัยสภาพแวดล้อมทั้งปวง เอื้ออำนวยสุขภาพทางกาย เพื่อเป็นรากฐานของสันทนาการทางจิตใจ ทำให้เกิดบูรณาการ ทางความรู้สึกนึกคิดเต็มที่ตามศักยภาพในมนุษย์ มีความสามารถ สร้างสรรค์และผลิตผลรวมกันเข้าเป็นสังคมที่มั่นคง ผาสุก สมบูรณ์ และปราศจากความขัดแย้ง 
	พัณณิน กิติพราภรณ์ (2531) ให้คำนิยามว่าคุณภาพชีวิต คือ ชีวิตที่มีคุณภาพ คือชีวิต ที่มีความสุข ความสุขที่เกิดได้จาก 1. ความสุขทางกาย หมายถึง การที่เรามีความเป็นอยู่ที่ดี อาทิเช่น มีที่อยู่อาศัยที่ดี                 มีสุขภาพและการดูแลสุขภาพที่ดี มีสาธารณูปโภค เช่น การคมนาคมที่ดี มีสภาพแวดล้อมที่ดี เช่น น้ำ อากาศบริสุทธิ์ และยังรวมไปถึงการพักผ่อนและสันทนาการที่ดีตามสมควรอีกด้วย 2. ความสุขทางใจได้มาจากรู้จักความพอดี ความพอใจในสภาพที่เป็นอยู่ การมีทัศนคติ ต่อตนเอง และผู้อื่น มีความรัก ความอบอุ่น ความผูกพัน กันในครอบครัว และเพื่อนมนุษย์ มีความอดทน เสียสละ ทำประโยชน์ให้แก่สังคม
	สิปปนนท์ เกตุทัต (2533) ให้ความหมายคุณภาพชีวิต คือ ชีวิตที่มีคุณภาพ คือ ชีวิตที่มีความสุข                ชีวิตที่สามารถปรับตนเองให้เข้ากับธรรมชาติ ทั้งธรรมชาติทางกายภาพและธรรมชาติทางสังคม และสามารถปรับธรรมชาติให้เข้ากับตนเองโดยไม่เบียดเบียนสังคมและผู้อื่น 
	นวลศิริ เปาโลหิตย์ (2533) กล่าวว่าคุณภาพชีวิต หมายถึง ชีวิตที่มีสุขภาพทั้งร่างกายและจิตใจ สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม และสังคมที่ตนเองอยู่ได้อย่างดี ขณะเดียวกันก็ สามารถดำรงชีวิตที่เป็นประโยชน์ให้กับตนเอง สังคมและประเทศชาติด้วย 

5. วิธีดำเนินการวิจัย
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาค้นคว้าทางเอกสาร (Documentary investigation) มีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
	1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีปรัชญาเต๋าจากคัมภีร์เต๋า เต็ก เก็ง ทั้งภาษาไทยและภาษอังกฤษ
	2. ศึกษาศาสตร์แห่งฮวงจุ้ยจากหนังสือของ Brown, Simon. (1999). Essential Feng Shui: Your  Practical Guide to Health, Wealth and Happiness. 
	3. นำมาแนวคิดปรัชญาเต๋าและศาสตร์ฮวงจุ้ย เพื่อมาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์
	4. วิเคราะห์ ตีความ ในรูปแบบการพรรณนา
	5. สรุปผลงานวิจัย
	6. นำเสนองานวิจัย

6. กรอบแนวคิดงานวิจัย

	การวิจัยปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้วิจัยได้สร้างกรอบแนวคิดงานวิจัย ดังต่อไปนี้
กฎแห่งเต๋า
(Tao of Law)

ธรรมขาตินิยม (Naturalism)

ปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยกับการพัฒนาชีวิต


1. 
2. พลังความเชื่อในปรัชญาเต๋า
(Becoming)

พระเทพเจ้าและความว่างเปล่า
(Being and Nothing)




1. พลังอำนาจแห่งเต๋า (The Power of Tao)
2. กฎเกณฑ์เงื่อนไข (Necessity) 
3. ความจำกัดและความไม่จำกัด (Finiteness & Infiniteness)
4. วัตถุ (Matter) 
5. จิต (Mind)







7. ผลการวิจัย
	ศาสนาเต๋ามุ่งเน้นเรื่อง “ชะตาฟ้าดิน” กล่าวคือพลังจักรวาลที่มีปฏิสัมพันธ์กับเจ้าของชะตาเกิด               ส่วนชะตาดิน คือ พลังแม่เหล็กโลกที่ทําหมุนกับทิศทางของเจ้าของห้องคอนโดมิเนียมที่เจ้าของดวงชะตา            พักอยู่อาศัย ถ้าคอนโดมิเนียมได้รับพลังดี พลังในตัวผู้อยู่อาศัยก็จะดีขึ้น การตัดสินใจจะถูกต้องขึ้น เรียกว่า “ดวงดีขึ้น” ดังนั้น ควรเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่หันหน้าไปทิศทาง ที่ดีต่อเจ้าของดวงชะตา ทิศนั้นก็จะนํา พลังงานที่ดีที่สุดมาให้ ซึ่งคำว่า “ซี” (Chi) เปรียบได้กับ “พลังงานแห่งชีวิต” (Energy of life) คือ เป็นสถานะของคลื่นที่ให้พลังงาน พลังงานนี้เป็นตัวสําคัญที่มีอิทธิพลโดยตรงและอ้อมต่อสิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อมทั้งปวงใน โลกนี้ จะวิเคราะห์ศาสตร์ฮวงจุ้ยก็ต้องคิดถึงชี่ พลังงานชี่ คือ พลังงานที่ใช้อธิบายเรื่องฮวงจุ้ยทั้งหมด ซึ่งการวิเคราะห์ศาสตร์ฮวงจุ้ยก็คือการวิเคราะห์หาชื่นั่นเอง อีกนัยหนึ่ง คือ พลังงานแห่งชีวิต พลังงานที่นี้เป็นหลักการและเหตุผลที่ใช้เป็นกฎเกณฑ์ พื้นฐานในคัมภีร์อี้จิงที่ใช้อธิบายสภาวะอิมและเลี้ยง และศาสตร์ฮวงจุ้ยเป็นกุญแจสําคัญที่กํากับอํานาจของซี่ ในแบบที่จะเกื้อหนุนและให้ประโยชน์ต่อชีวิต โดยเน้นถึงความคิดที่ว่า                 ทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตล้วนมีปฏิสัมพันธ์กันและยึดโยงกันด้วยชุดของเหตุการณ์ต่างๆ ซึ่งนําไปสู่ผลลัพธ์หรือสถานการณ์ที่แน่นอน ซึ่งคนจีนโบราณเชื่อว่าสูตรแห่งความสําเร็จ คือ การผสมผสานกันระหว่างการเตรียมตัวและโอกาส ดังนั้น ศาสตร์ฮวงจึงเป็นองค์ประกอบทางกรรมที่ช่วยให้เราได้สร้างโอกาส โดยเฉพาะ “ฮวงจุ้ย” ภูมิปัญญาของจีนประกอบไปด้วยลมและน้ำ ฮวงจุ้ยเป็นศิลปะการออกแบบที่อยู่อาศัยที่สามารถดลบันดาลให้เกิดความก้าวหน้าได้เลื่อนตำแหน่งในอาชีพ เสริมสร้างสุขภาพที่ดี ทรัพย์สินเพิ่มพูน และทำให้เจ้าของบ้านมีชีวิตที่มีความสุขได้
	ความเชื่อเกี่ยวกับฮวงจุ้ยที่เกิดจากประเพณี การไหว้บรรพบุรุษจากสภาพสังคมไทยที่มีเรื่องของความเชื่อในโหราศาสตร์ โดยจะพบว่าใน สังคมไทยมีความเชื่อเรื่องการนำโหราศาสตร์มาใช้ในการประกอบธุรกิจและการใช้กับครอบครัว โดยโหราศาสตร์ที่ประชาชนให้ความสนใจใช้ในการประกอบธุรกิจ ได้แก่ ดวงชะตา สัตตเลข ลายมือ ฮวงจุ้ย โหงวเฮ้ง และไพ่ยิปซี ซึ่งส่วนใหญ่พบว่าผู้ให้สัมภาษณ์มี ความเชื่อในศาสตร์ฮวงจุ้ยว่าสามารถท้าให้การดำเนินชีวิตดีขึ้นได้ทั้งเรื่องธุรกิจ และเรื่องครอบครัว เพราะศาตร์ฮวงจุ้ยเป็นความเชื่อของคนจีนที่มีมานานกว่า 6,000 ปี ตัวบทของฮวงจุ้ยได้ถูกปลูกฝังอยู่ในประเพณีของจีนอย่างแยบยล ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับประเพณีการไหว้บรรพบุรุษ หรือ ไหว้เซ็งเม้ง โดยเน้นภาคปฏิบัติการให้มีการจัดภูมิทัศน์ของสุสานให้มีความสวยงาม ถูกต้องตามหลักฮวงจุ้ย สร้างอุดมคติ (Ideology) ที่ว่าวิญญาณบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไป            จะช่วยส่งเสริมให้ ลูกหลานประสบความสำเร็จในการท้างาน และมีครอบครัวที่มีความสุข ความเชื่อเรื่องฮวงจุ้ย เป็นเรื่องเฉพาะไม่ได้ขึ้นอยู่กับว่าอยู่ในครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีน เพราะบางครอบครัวที่เป็นคน ไทยเชื้อสายจีนก็ไม่ได้สนใจเรื่องฮวงจุ้ย ดังนั้น คนจีนเมื่อเวลาไปไหนก็ไปพร้อมกับวัฒนธรรมที่คล้องกับประเพณีไปด้วย ฮวงจุ้ยก็เป็นส่วนหนึ่งของตรงนี้ เพราะคนจีนเมื่อไปที่ไหนก็บอกว่าต้องไหว้นะ การไหว้ก็คือฤดูกาล แต่เวลาไหว้ก็บอกว่าคนเกิดปีนั้นก็ต้องไหว้ทิศนั้น ทิศนี้ มันไปทั้งฟ้า ทั้งดิน ทั้งคนเลย กลายเป็นติดเอาทฤษฎีของฮวงจุ้ยเรื่องฟ้าดิน และคนไปด้วย คนจีนบอกมีกุศโลบายการสอนเกี่ยวกับการไหว้ ถ้าเธอไหว้ตามที่ยึดถือปฏิบัติมาจะเจริญรุ่งเรือง โดยต้องมี อิกเต็ก =มโนธรรม, ยี่เห็ง = การปฏิบัติและ ซา-ฮวงจุ้ย แปลรวมความ ก็คือหนึ่ง คนเราต้องมีคุณธรรม สอง ต้องมีบุญวาสนา และสาม ต้องมีฮวงจุ้ยที่ดี 
	สำหรับคนที่จะประสบความสำเร็จได้นั้นต้องประกอบด้วย 5 สิ่ง คือ อันดับที่หนึ่ง คือ คุณธรรมที่อยู่ในใจก็คือตัวคน อันที่สอง คือ จริยธรรม รูปแบบการกระทำ อันที่สาม คือ ฮวงจุ้ย อันที่สี่ คือ การศึกษาและ อันที่ห้า คือ บุญวาสนา การให้ความสำคัญกับการไหว้สารทจีน เช็งเม้ง คือ การไหว้สุสานบรรพบุรุษ ซึ่งคำว่า “เช็ง” หมายถึง บริสุทธิ์ สะอาด และ “เม้ง” หมายถึง ส่องแสงสว่าง การไหว้สุสานบรรพบุรุษ จึงหมายถึง ช่วงเวลาแห่งความสะอาด สดใส น่ารื่นรมย์ ซึ่งคนไทยเชื้อสายจีนในบ้านเราก็รับวัฒนธรรมนี้มาปฏิบัติตามฮวงจุ้ยสำหรับคนตาย ก็คือการจัดทำสุสานบรรพบุรุษ การไหว้ตามเทศกาล เป็นการอาศัยพลังงานจากสุสานบรรพบุรุษนั้นมาสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้กับลูกหลานของผู้ที่เสียชีวิตต่อไป ดังนั้น การจัดฮวงจุ้ย โดยเลือกสถานที่และจัดภูมิทัศน์ให้ถูกต้องสะอาด เรียบร้อยจะส่งผลดีต่อลูกหลานต่อไป ซึ่งแนวคิดการปฏิบัติและการสืบทอดจากบรรพบุรุษต่อกันมาทําให้ความเชื่อเรื่องฮวงจุ้ยของคนไทยเชื้อสายจีนมีการแพร่หลายกันอย่างมากผู้ประกอบกิจการที่เป็นคนไทยเชื้อสายจีนยังให้ความสําคัญเกี่ยวกับความเชื่อที่ว่าการปฏิบัติตามฮวงจุ้ยแล้วจะส่งเสริม ทําให้การประกอบธุรกิจมีความเจริญรุ่งเรืองและยังทําให้ผู้อยู่อาศัย มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง ทํากิจการต่างๆ ย่อมประสบความสําเร็จ โดยการแสวงหาผู้ที่ให้คําแนะนํา (ซินแส) ที่เก่งและมีประสบการณ์สูงมาเป็นที่ปรึกษาในการดูที่อยู่อาศัยฮวงจุ้ยสุสานและดวงชะตาในการประกอบธุรกิจ ซึ่งจะต้องมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน
	ผู้วิจัยเห็นว่าความรู้และอำนาจ (Power) ของฮวงจุ้ยที่เกิดขึ้นภายในสังคมได้สร้างภาคปฏิบัติทาง           วาทกรรมที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อสังคม เป็นความรู้ใหม่ที่ได้เปลี่ยนโลกทัศน์ (World view) และอุดมคติ (Ideology) จากความเชื่อ ความคิดเดิมๆ ความรู้และอำนาจ (Power) ของฮวงจุ้ยได้สร้าง การกดทับและสร้างการสยบยอมต่อทั้งผู้ที่เกี่ยวข้อง และโหราศาสตร์เดิมที่มีอยู่ในสังคม เพราะการเรียนรู้ทางปัญญาสังคม คือ การเรียนรู้เป็นการได้มาซึ่งความรู้ใหม่ (Acquired new knowledge) ไม่จ้าเป็นต้องแสดงพฤติกรรมออกมาทันที การแสดงพฤติกรรมออกมาให้สังคมภายนอกได้เห็น แสดงถึงการยอมรับในความรู้ใหม่ๆ นั้น เพื่อให้เข้าใจในเรื่องความรู้และอำนาจ (Power)ของฮวงจุ้ยที่มีผลต่อสังคม 

8. อภิปรายผล
	การศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นการศึกษาและวิเคราะห์ความคิดพื้นฐานตามแนวคิดของปรัชญาหลังนวยุคสายกลางและปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ย  ผู้วิจัย ได้แบ่งแนวทางในการศึกษาเป็นสองบท คือ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักปรัชญากระบวนทรรศน์ และแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาเต๋าในศาสตร์ฮวงจุ้ย

	เมื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นสารัตถะของมนุษย์ ก็เป็นอภิปรัชญาที่เป็นภาวะความเป็นจริงของมนุษย์และเป็นคำตอบของเกณฑ์ความจริงในยุคนี้ การพัฒนาคุณภาพชีวิตขับเคลื่อนไปด้วยพลังของการสร้างสรรค์ ปรับตัว ร่วมมือ และแสวงหา โดยใช้วิจารณญาณตามกระบวนทรรศน์หลังนวยุคสายกลางในการแก้ปัญหาต่างๆ โดยมีขั้นตอนของการวิเคราะห์และการประเมินค่าเป็นส่วนสำคัญ เมื่อปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้วย่อมก่อให้เกิดความรับผิดชอบในการปฏิบัตินั้น ส่งเสริมการร่วมมือกันในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในลักษณะการทำดีแก่กันและกัน และเปิดพื้นที่เพื่อนำไปสู่การแสวงหาความสุขแท้เชิงศาสนาอีกด้วย
	เมื่อกระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางได้ดำเนินไปย่อมทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนค่านิยมและทำให้การพัฒนาคุณภาพชีวิตกลายเป็นวัฒนธรรมของผู้คนที่มีอยู่ร่วมกันของผู้ถือกระบวนทรรศน์หลังนวยุค สายกลางและเป็นวัฒนธรรมร่วมของมนุษยชาติ เป็นวัฒนธรรมแกนหลักของสังคมในปัจจุบัน เป็นหลักยึดเหนี่ยวที่ไม่ใช่หลักยึดติด นั่นคือ ไม่ว่าจะทำอะไร หรือเกี่ยวข้องกับอะไรก็จะต้องเชื่อมโยงไปกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต แต่ก็เปิดโอกาสให้มีความหลากหลาย แตกต่างกันไปตามพื้นที่ เชื้อชาติ ชนชาติได้ และเมื่อเจตจำนงตัดสินใจของผู้ถือกระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางใช้การพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นเกณฑ์สำคัญ ย่อมเกิดปรัชญาจริยะและมาตรการจริยะที่สอดคล้องกัน ผู้คนย่อมศรัทธาในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ เพราะได้ความสุขแท้จากการปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตจึงมีคุณค่าเท่ากับเป้าหมายในระดับศาสนา และสามารถเรียกได้ว่าเป็นศาสนากระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุค แต่เป็นศาสนาที่ไม่เรียกร้องสมาชิก ไม่แก่งแย่งแข่งขันหรือเชื่อว่าตนเองถูกฝ่ายเดียว ฝ่ายอื่นผิดทั้งหมด การพัฒนาคุณภาพชีวิตจึงเป็นหลักศาสนาที่แสวงหาความร่วมมือและพร้อมที่จะช่วยเหลือศาสนาอื่นในฐานะหลักการสำคัญในการดำรงตนตามหลักศาสนานั้นๆ อีกด้วย ทั้งนี้ก็เพราะ การพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นความสุขแท้ตามสัญชาตญาณปัญญาของมนุษย์ สัญชาตญาณปัญญาของมนุษย์ที่กระทำการอย่างเข้มข้นที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นก็จะได้ความสุขแท้ตามความเป็นจริง และการกระทำความดีด้วยการพัฒนา คุณภาพชีวิตจะนำไปสู่ความสุขแท้ตามความเป็นจริงทางศาสนาด้วยเช่นเดียวกัน ด้วยหลักปรัชญาเช่นนี้ทำให้คำตอบวิจัยนี้ สรุปได้อย่างมั่นใจว่า มนุษย์จะได้ความสุขแท้ตามความเป็นจริงจากการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักกระบวนทรรศน์ปรัชญาหลังนวยุคสายกลาง
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