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บทบรรณาธิการ 
 
 
 ปี พ.ศ. 2561 ปีที่ 1 ในการจัดพิมพ์วารสารวิจัยธรรมศึกษา ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธ  
วิกสิตาราม กองบรรณาธิการด าเนินนการให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน TCI โดยมีการตรวจประเมินผลงาน
วิชาการอย่างรอบด้านจากผู้ทรงคุณวุฒิจากหลายหน่วยงาน เป็นผลงานที่ไม่ละเมิดจริยธรรมทางวิชาการ มีการ
เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 2 รูป/คน ประเมิน 1 บทความ และผู้ทรงคุณวุฒิ 1 รูป/คน จะประเมินบทความได้เพียง       
1 บทความเท่านั้นในวารสารแต่ละฉบับ เพ่ือรักษามาตรฐานทางวิชาการ  

วารสารวิจัยธรรมศึกษาฉบับนี้ได้น าเสนอผลงานของนักวิชาการจากหน่วยงานต่างๆ ที่น่าสนใจดังนี้  
1. ศึกษาวิเคราะห์เรื่องคุณธรรมจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกและตะวันออก (An 

Analytical Study of Virtue and Ethics in Western and Eastern Concepts and Theories) 
โดย พระศรณรินทร์ สนฺติกโร สรุปว่า คุณธรรมจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกและตะวันออกมี
แนวความคิดที่ต่างกันคือนักปรัชญาตะวันตกสร้างทฤษฎีคุณธรรมจริยธรรมขึ้นบนสมมุติฐานที่ยอมรับ
ธรรมชาติของมนุษย์ที่ว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่มีเหตุผล ส่วนคุณธรรมและจริยธรรมตามทัศนะของตะวันออกมีที่มา
จากศรัทธาและปัญญา โดยคุณธรรมและจริยธรรมคือศรัทธามักยึดโยงอยู่กับสัจธรรมของพระเจ้า คุณธรรม
และจริยธรรมจากปัญญายึดโยงอยู่กับสัจธรรมตามกฎธรรมชาติ 

2. ศึกษาวิเคราะห์ภาวะผู้น ากับหลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษา (An Analytical Study 
of Leadership and Good Governance in Educational Administration) โดย  น้ า อ้อย  ค าชื่ น    
สรุปว่า มนุษย์เกิดมาพร้อมกับภาวะผู้น า ภาวะผู้น าขึ้นอยู่กับการได้รับการศึกษาในระบบและนอกระบบ 
ประสบการณ์การเรียนรู้ ต าแหน่งหน้าที่การงาน ส่วนผู้น าทางการบริหารงานการศึกษาจะต้องเป็นผู้น าที่ได้รับ
การแต่งตั้งให้มาบริหารจัดการองค์การให้บรรลุเป้าหมาย และการที่จะท าให้องค์ก ารบรรลุเป้าหมายได้ 
ผู้บริหารการศึกษาต้องแสดงภาวะผู้น า 

3. ทฤษฎีความรู้ทางจิต วิทยาศาสนา (The Theory of Knowledge in Psychology of 
Religion) โดย วิรัตน์ กางทอง สรุปว่า ในเบื้องต้นนี้ นักปรัชญาจิตวิทยานั้นมีทัศนะว่า  สาร หมายถึง สิ่งที่มี
ภาวะอยู่โดยตัวเองไม่ได้ เป็นจริงเพราะสิ่งอ่ืน โสเครตีสได้แยกหลักศีลธรรมออกจากศาสนา สอนให้รักษาดวง
วิญญาณของตนเอง วิญญาณเป็นที่ตั้งแห่งบุคลิกภาพและปัญญาความรอบรู้ของมนุษย์ ส่วนเพลโต้เป็นนัก
ปรัชญาจิตวิทยาส าคัญของโลกและเป็นนักการศึกษาคนแรกของยุโรป เป็นนักปรัชญาจิตวิทยาคนแรกที่สร้าง
ระบบปรัชญาจิตวิทยาให้สมบูรณ์ก่อนใครๆ ทั้งหมด สืบเนื่องจากว่าปรัชญาจิตวิทยาก่อนหน้านี้ส่วนใหญ่
เป็นไปในลักษณะของความคิด ข้อแนะน า โดยถือเอาอัตตาหรือทัศนคติของตนเป็นหลัก 

4. จักกวัตรสูตรและการสังเคราะห์สังคมไทยที่พึงปราถนา (Cakkavatti Sutra and Synthesis 
of the Thai Perfection Society) โดย ศรุตานนท์ ชอบประดิษฐ์ สรุปว่า บทความเรื่องนี้มีความมุ่งหมาย
วิเคราะห์จักกวัตรสูตรที่ปรากฏในคัมภีร์ พระไตรปิกฎ เพ่ือน ามาสังเคราะห์สังคมไทยที่พึงปราถนาซึ่งผู้เขียนขอ
น าเสนอใน 2 ประเด็น คือ 1) ความหมายและความส าคัญของจักกสูตรจักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรส าคัญที่พระ
พุทธองค์ทรงตรัสเกี่ยวกับการปกครองหมู่คณะที่เป็นเหตุสนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง เพราะ
คุณค่าของจักกวัตติสูตรมี 2 ประการใหญ่ ๆ คือ1) คุณค่าในการบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา
ด้วยการท าตนให้เป็นที่ พ่ึง และ 2) คุณค่าในการปกครองโดยใช้หลักจักรวรรดิวัตร 12 ประการ เพ่ือใช้
แก้ปัญหาของสังคมใน 3 ระดับ คือ (1) ระดับปัจเจกบุคคล (2) ระดับสังคมครอบครัว และ (3) ระดับสังคม
โดยรวม และ 2) การสังเคราะห์สังคมไทยที่พ่ึงปรารถนานั้นคือวิถีทางเข้าสู่สังคมอุดมคติ เพราะคุณธรรมนั้นจะ
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ท าให้สังคมเข้มแข็งและธรรมชาติของมนุษย์แก้ไขได้ยากมนุษย์จะต้องถูกควบคุมด้วยความกลัวการถูกลงโทษ 
โดยการจัดรูปแบบสังคมใหม่ให้มีองค์อธิปัตย์เป็นผู้คอบควบคุมและลงโทษผู้ละเมิดสัญญา ซึ่งจะช่วยบรรเทาให้
มนุษย์ประพฤติชั่วน้อยลงและจ ากัดความอยากลงได้บ้าง ดังนั้น จึงเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงระหว่างจักกวัตรสูตรกับ
การสังเคราะห์สังคมไทยในปัจจุบัน 

5. วิ เค ราะห์ ป รากฏการณ์ กั บ ความจริ ง  (An Analysis of Phenomena and Reality)         
โดย สิริมิตร สิริโสฬส สักชาติ  ศรีสุข สิริพร ครองชีพ  สรุปว่า ปรากฏการณ์  มาจากภาษากรีกว่า 
Phenomenon หมายถึง การปรากฏขึ้น ค าที่เกี่ยวข้องกับ “จริง” ในปรัชญาตะวันตกเทียบกับข้อความของ
พุทธเถรวาทได้ 4 ค า คือ ข้อเท็จจริง ความจริง ความเป็นจริง ความเป็นจริงสูงสุด ความรู้ความเข้าใจ ในสิ่ง
ทั้งหลายตามความเป็นจริงในระดับสูงสุดนั้น เพ่ือให้เกิดรู้จักสิ่งทั้งหลายตามที่เป็นจริง รู้เท่าทัน ไม่หลงยึดมั่น
ถือมั่นสิ่งทั้งหลาย หลุดพ้นจากความทุกข์ และมองโลกตามความเป็นจริง 
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บทคัดย่อ 

บทความเรื่องนี้เขียนขึ้นเพ่ือตอบค าถามเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมในตะวันตกและตะวันออก        
โดยค าตอบที่ได้จากเรื่องนี้ สรุปได้ว่า คุณธรรมจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกและตะวันออกมี
แนวความคิดที่ต่างกันคือนักปรัชญาตะวันตกสร้างทฤษฎีคุณธรรมจริยธรรมขึ้นบนสมมุติฐานที่ยอมรับ
ธรรมชาติของมนุษย์ที่ว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่มีเหตุผล ส่วนคุณธรรมและจริยธรรมตามทัศนะของตะวันออกมีที่มา
จากศรัทธาและปัญญา โดยคุณธรรมและจริยธรรมคือศรัทธามักยึดโยงอยู่กับสัจธรรมของพระเจ้า คุณธรรม
และจริยธรรมจากปัญญายึดโยงอยู่กับสัจธรรมตามกฎธรรมชาติ 
ค าส าคัญ: คุณธรรมจริยธรรม, ตะวันตกและตะวันออก, แนวคิดและทฤษฎี 
 
Abstract 

This article aims to answer the questions about virtue and ethics in the West and   
the East. It concludes that the virtue and ethics in Western and Eastern concepts and 
theories are different i.e. western philosophers have built virtue and ethics theories on       
the assumption that human beings are logical. The virtue and ethics, as seen from the East, 
are based on faith and wisdom. The virtue and ethics are faith, often attached to the truth 
of God. Morals and ethics from wisdom are tied to the truth of natural laws. 
Keywords: virtue and ethics, the west and the east, concept and theory 
 
1. บทน า 

ค าว่า “จริยธรรม” และ “คุณธรรม” มักมีการพูดถึงและน าไปใช้ในความหมายที่แยกกันไม่ออก 
บางครั้งก็เรียกควบกันไปเป็นคุณธรรมจริยธรรม  ค าว่า “คุณธรรม” หมายถึง สภาพคุณงามความดี เป็นสภาพ
คุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจ ความประพฤติดีงาม เพ่ือประโยชน์สุขแก่ตนและสังคม             
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ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากหลักศีลธรรมทางศาสนา ค่านิยมทางวัฒนธรรม ประเพณี หลักกฎหมาย จรรยาบรรณ
วิชาชีพ การรู้จักไตร่ตรองว่าอะไรควรท า ไม่ควรท า และอาจกล่าวได้ว่า คุณธรรม คือ จริยธรรมแ ต่ละข้อที่
น ามาปฏิบัติจนเป็นนิสัย เช่น เป็นคนซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีความรับผิดชอบ ฯลฯ ส่วนค าว่า “จริยธรรม” 
แปลว่า ธรรมทีเป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม ซึ่งก็คือกฎเกณฑ์  ความประพฤติของมนุษย์      
ซึ่งเกิดขึ้นจากธรรมชาติของมนุษย์เอง ความเป็นผู้มีปรีชาญาณ (ปัญญาและเหตุผล) ท าให้มนุษย์มีมโนธรรม 
รู้จักแยกแยะความถูก ผิด ควร ไม่ควร เป็นกรอบหรือแนวทางอันดีงามที่พึงปฏิบัติ ซึ่งก าหนดไว้ส าหรับสังคม 
เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยงดงาม ความสงบร่มเย็นเป็นสุข ความรักสามัคคี ความอบอุ่น มั่นคงและ
ปลอดภัยในการด ารงชีวิต 
 
2. คุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎี 

คุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกนี้ มีที่โดดเด่นมาจากนักปรัชญา ที่ส าคัญ คือ 
โสเครตีส เพลโต และอริสโตเติล  แนวคิดของนักปรัชญากลุ่มนี้เป็นที่รู้จักกันในชื่อ “ทฤษฎีคุณธรรม” 
(Virtu Theory)  ซึ่งเป็นทฤษฎีที่เน้นการสร้าง “คนดี”หรือ “คนมีคุณธรรม” เพราะถือว่า เมื่อบุคคล
ได้รับการฝึกฝนบ่มเพาะให้มี “บุคลิกภาพ” หรือ “นิสัย” ที่มีคุณธรรมแล้วเขาย่อมกระท าการต่าง ๆ
อย่างถูกต้อง หรืออย่างมีจริยธรรม แนวคิดนี้ถือว่า คุณธรรมพื้นฐานที่คนเราจ าเป็นต้องมี คือ ปัญญา 
ความรู้จักประมาณ ความสุขุมรอบคอบ ความกล้าหาญอดทนและความยุติธรรม และมีอีกหนึ่งทฤษฎี 
คือ “ทฤษฎีหน้าที ่” (Duty  Theory) ของอิมมานูเอ็ล ค้านท์ เป็นทฤษฎีที ่เน้นให้มนุษย์ทุกคนใช้
เหตุผลแสวงหา “กฎ” จริยธรรมที่ถูกต้องด้วยตนเองเพราะถือว่ากฎจริยธรรมไม่ได้ม าจากพระเจ้า
อย่างที่ศาสนาสอนกัน มนุษย์เป็นผู้สร้างกฎจริยธรรม และกฎจริยธรรมที่ดีจะต้องมาจากการที่มนุษย์
แต่ละคนมีเสรีภาพและมีเหตุผลที่ก าหนดขึ้นมาได้ด้วยตนเอง ทฤษฎีหน้าที ่จึงเน้นการใช้เหตุผลที่
ถูกต้องมากกว่าที่จะมุ่งสร้างคนดีหรือคนมีคุณธรรม  โดยถือว่ากฎจริยธรรมที่ถูกต้องมีลักษณะเป็น 
“พันธะทางจริยธรรม” ที่มนุษย์ทุกคนพึงยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  ส่วนคุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและ
ทฤษฎีตะวันออก  มาจากหลักแนวคิดทางศาสนาและปรัชญา ซึ่งอาจแบ่งได้เป็น 3 กระแส คือ  

1. กระแสศาสนาและปรัชญาอินเดีย  ที่ส าคัญมาจากศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู พุทธศาสนา 
และศาสนาเชน  โดยทั้ง 3 ศาสนามีความเชื่อที่เหมือนกันว่าจุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิตคือค วามหลุด
พ้นจากกิเลศและความทุกข์และมนุษย์สามารถบรรลุถึงความพ้นทุกข์ได้ด้วยฝึกฝนบ่มเพาะบุคลิกภาพ
หรืออุปนิสัยที่มีศีล มีจิตใจสงบ  และมี “ปัญญา” รู้แจ้งสัจธรรมจนท าลายอวิชชา หลุดพ้นจากกิเลส 
ความชั ่วร้าย  และความทุกข์ทั ้งปวง และเน ้นทั ้ง  “คุณธรรมทางโลก” และ “คุณธรรมทางจ ิต 
วิญญาณ”   

2. กระแสปรัชญาจีนที ่ส าคัญมาจากปรัชญาเต๋าของเล่าจื ้อ ปรัชญาของจางจื ้อ และขงจื ้อ  
เป็นต้น หลักคุณธรรม จริยธรรมจะเน้นในด้านการด าเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย สอดคล้องกับธรรมชาติ  
การมีสัมพันธภาพที่ดีงามทางสังคม ความมีปัญญา ความสุภาพอ่อนโยน ความซื่อสัตย์ ความกตัญญู    

3. กระแสปรัชญาตะวันออกกลาง  ได้แก่  ปรัชญาของศาสนาอิสลามที่ถือว่าความภักดีและ
การยอมมอบตัวต่อพระเจ้า หรือศรัทธาเชื ่อถือในพระเจ้าเพียงพระองค์เด ียวอย่างไม่ม ีเงื ่อนไ ข          
มีลักษณะเป็นเทวบัญชาที่มนุษย์มีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด กฎจริยธรรมนี้จึงมีสถานะเป็น
ทั้งกฎของพระเจ้าและเป็นกฎหมายด้วย ดังที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่าที่มาของคุณธรรมจริยธรรมของ
ตะวันออกมาจาก 2 แหล่ง คือ “ปัญญา”กับ “ศรัทธา”ปัญญาในที่นี้หมายถึงปัญญาที่หยั่งรู้สัจธรรม
สูงสุด ศรัทธาท าให้มนุษย์เข้าถึงพระเจ้า และเป็นคนดีมีจริยธรรม 
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ถ้า เปรียบ เท ียบ  “เหต ุผล” ในคุณ ธรรมจริยธรรมตะวันตกกับ  “ป ัญ ญา” ในคุณ ธรรม 
จร ิยธรรมตะว ันออก จะ เห ็น ได ้ว ่า  การใช ้เห ต ุผ ลจะท า ให ้เก ิดค ุณ ธรรม  จ ริย ธรรมส ูงส ุด  ค ือ              
การเป็นคนมีคุณธรรมที่ท าให้มีชีวิตที่ดีทางโลกและชีวิตที่ดีทางปรัชญาที่รักการแสวงหาความรู้และ
ค ว า ม จ ร ิง  แ ล ะ โด ย ก า ร ใช ้เห ต ุผ ล แ บ บ ต ะ ว ัน ต ก ก ็ท า ให ้เก ิด “ห ล ัก จ ร ิย ธ ร ร ม ส า ก ล ”แ ล ะ                
“จิตสาธารณะ” ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมในฐานะมนุษย์ที่มีคุณค่าและศักดิ์ศรีเ ท่า
เทียมกัน  ส่วนในการใช้ปัญญานอกจากช่วยให้มีคุณธรรม จริยธรรมเพื่อการมีชีวิตที่ดีทางโลกแล้ว    
ย ังช ่ว ย ให ้บ รรล ุถ ึง  “อ ิส รภ าพทางจ ิต ใจ ” ค ือความหล ุดพ ้นจ ากก ิเลสและความท ุกข ์ทั ้งป ว ง          
ส่วนศรัทธาในศาสนาที่นับถือพระเจ้า เป็นบ่อเกิดทั้งคุณธรรมจริยธรรมที่ช่วยให้มีชีวิตที่ดีทางสังคม  
และเป็นบ่อเกิดของ “คุณธรรมทางจิตวิญญาณ” ที่ท าให้มนุษย์เข้าถึงพระเจ้าด้วย   

ในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกนี้ ทางผู้เขียนได้มีการศึกษา นักทฤษฎี
หลายท่าน แต่ผู้เขียนมีความประสงค์จะเขียนเรื่องที่ว่าด้วยหน้าที่ (Duty  theory) ของอิมมานูเอ็ล ค้านท์  
(Immanuel  Kant,  1724-1804) เป็นรูปแบบในการเขียน ซึ่งเป็นทฤษฎีจริยศาสตร์ตะวันตกสมัยใหม่  
มุ่งวิเคราะห์ความถูกผิดทางจริยธรรมบนพ้ืนฐานของ “การกระท า” (Action - Based) การตัดสินถูกผิดทาง
จริยธรรมไม่ใช่ดูที่ “การเป็น” (to be) แต่ให้ดูที่ “การกระท า” (to do) คือให้ดูว่าการกระท าของเขาในกรณี
หรือสถานการณ์เฉพาะนั้น ๆ เป็นอย่างไร  ทฤษฎีนี้จึงมุ่งแสวงหาหลักการพื้นฐานของ “พันธะทางจริยธรรม” 
ของมนุษย์ และหลักการดังกล่าวนี้เป็นหน้าที่ที่มนุษย์ทุกคนมีพันธะต้องปฏิบัติตามมีอยู่ 2 ลักษณะ (ชัชชัย คุ้ม
ทวี, 2540, หน้า 305)  คือ 

1)  แนวทฤษฎี  Deontological  Theory  ก าหนด “การกระท าที่ถูกต้อง” ว่า “การกระท าที่ถูกต้อง 
คือ การกระท าที่สอดคล้องกับกฎหรือหลักจริยธรรม” กฎหรือหลักจริยธรรม อาจเป็นสิ่งที่พระเจ้าบัญญัติไว้  
หรือถูกก าหนดโดยกฎธรรมชาติ หรือถูกก าหนดด้วยกฎแห่งเหตุผล หรือความเป็นเหตุผล หรือเป็นการเลือก
ของชีวิตแห่งเหตุผลทั้งหมด การกระท าที่ถูกต้องจึงเป็นการหลอมรวมระหว่างกฎจริยธรรมและความเป็น
เหตุผล ทฤษฎีจริยศาสตร์ที่อยู่ในแนวที่ 1 นี้คือทฤษฎีสัมบูรณนิยม 

2) แนวทฤษฎีTeleological Theory ก าหนด “การกระท าที ่ถ ูกต้อง” ว่า  “การกระท าที่
ถูกต้องคือการกระท าที่ก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีที่สุด” ตัวอย่างที่ชัดเจนที่สุดคือลัทธิประโยชน์นิยม แบบ
วิเคราะห์การกระท า ซึ่งก าหนดว่า “การกระท าที่ถูกต้องคือการกระท าที่ก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีที่สุดหรือ
ก่อให้เกิดความสุขมากที่สุด”   

อิมมานูเอ็ล  ค้านทิ (Immanuel Kant, 1724-1804) นักปรัชญาชาวเยอรมัน มีความเห็นว่า 
ดี ชั่ว ถูก ผิด ไม่ใช่สิ่งสมมติ หากแต่เป็นสิ่งที่มีค่าความจริงในตัวของมันเอง เป็นสิ่งที่แน่นอนตายตั ว  
ในความเห็นของค้านท์ กฎจริยธรรมต้องเป็นกฎที ่แน่นอนตายตัว เหมือนกฎธรรมชาติ และกฎ
ธรรมชาต ิเป ็น  “กฎสากล” (Universal  Law) ที ่ค รอบคล ุมท ุกสิ ่งท ุกอย ่า งในธรรมชาต ิฉ ัน ใด        
กฎจริยธรรมก็ย่อมเป็นกฎสากลที่ครอบคลุมการกระท าทางจริยธรรมทุกอย่างของมนุษย์ฉันนั้น  

ความเป็นกฎสากลของกฎจริยธรรมมีลักษณะส าคัญ 2 อย่าง คือ 1. เป็นกฎที่แน่นอนตายตัว 
2. เป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนและทุกสังคมสามารถเข้าใจตรงกันและยึดปฏิบัติร่วมกันได้   

การกระท าที่ดีตามความคิดของค้านท์ ได้แก่ การกระท าด้วย  “เจตนาดี” แต่ค าว่า “เจตนาดี”  
(Good  Will) ตามทัศนะของค้านท์ มีความหมายแตกต่างจากที่เราเข้าใจกันโดยทั่วไป “เจตนาดี”  
ที่เราเข้าใจกันโดยทั่วไปหมายถึง  “ความหวังดี”  หรือ  “ความปรารถนาดี” การกระท าด้วยเจตนาดี
ที่เราเข้าใจกันโดยทั่วไปก็คือท าด้วยความหวังดีหรือด้วยความปรารถนาดี กล่าวคือการกระท าด้วย
เจตนาดีตามทัศนะของค้านท์ต้องเป็นการกระท าที่ปราศจากแรงจูงใจของอารมณ์ความรู้สึกไม่ว่าจะ
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เป็นด้านบวกหรือลบ ในทัศนะของค้านท์ เจตนาดีเกิดจาก “เหตุผลบริสุทธิ์” (Pure Reason) เมื่อเรา
ใช้เหตุผลบริสุทธิ์พิจารณาการกระท าทางศีลธรรม  เราย่อมตัดสินได้อย่างเที่ยงตรงว่าอะไรคือสิ่งที่
ถูกต้องและจึงเกิดเจตนาดีหรือจิตส านึกยึดถือสิ่งที่ถูกต้องนั้นเป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติ อย่างปราศจาก
เงื่อนไข ดังนั้น การกระท าด้วยเจตนาดี หรือการท าหน้าที่เพื่อหน้าที่เท่านั้น จึงถือว่าเป็นการกระท าที่
มีค่าเป็นความดีในทางศีลธรรม การกระท าในรูปแบบอื่นๆ เปรียบเทียบการกระท าแบบมีเงื่อนไขกั บ
การกระท าตามกฎศีลธรรม ค้านท์ได้จ าแนกการกระท าของมนุษย์ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

1) การกระท าแบบเงื่อนไข (Hypothetical  Imperative) ค าว่า  “ควรท า” ในความหมายนี้
ไม่ได้เกิดจากการใช้เหตุผลพิจารณาเห็นว่าสิ่งนั้นเป็นสิ่งที่ถูกต้องหรือ เป็นสิ่งที่ควรท าในตัวของมันเอง 
แต่เป็นการกระท าตามเงื่อนไขอื่นที่อยู่นอก “ตัวการกระท า” นั้น การกระท าใดๆที่กระท าลงไปแบบมี
เงื่อนไขโดยถือว่าความถูกต้องของการกระท านั้นๆขึ้นอยู่ กับผลที่ตามมา หรือผลที่เป็น “คุณค่านอก
ตัว” (Extrinsic Value) ของการกระท านั ้น เขาถือว่าการกระท าเช่นนั ้นไม่มีค่าเป็นความดีในทาง
ศีลธรรม 

2) การกระท าแบบค าสั่งเด็ดขาด (Categorical Imperative) อยู่ในรูปที่ว่า ‘จงท า’ อย่างนี้
เพราะอย่างนี้   

ค้านท์ ถือว่ากฎจริยธรรมต้องวางอยู่บนหลักการที่ส าคัญ 2 อย่างคือ (1) มนุษย์ทุกคนมีฐานะ
เท่าเทียมกันในทางศีลธรรม ดังนั ้น มนุษย์ทุกคนจึงสามารถใช้เหตุผลก าหนดกฎจริยธรรมได้ด้วย
ตนเอง (ไม่ใช่คอยเชื่อตามคนอื่นโดยไม่ใช้เหตุผลด้วยตนเอง) และกฎจริยธรรมที่มาจากการใช้เหตุผล
ย่อมเป็นกฎสากลที่ใช้ได้กับมนุษย์ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน  ไม่ใช่ กฎที่เลือกปฏิบัติ (2) มนุษย์ทุกคนมี
คุณค่าหรือมีศักดิ์ศรีในตัวเอง กฎจริยธรรมต้องเป็นหลักปฏิบัติต่อมนุษย์ในฐานะเป็นจุดหมาย (End) 
ไม่ใช่เป็นวิถี (Means)     

การส่งเสริมการใช้เหตุผลแสวงหากฎจริยธรรมที่ถูกต้องซึ่งวางอยู่บนหลักการพื้นฐานที่ส าคัญ  
2 ประการ  คือ 1)หลักความเที่ยงธรรม (Impartiality)  ถือว่ามนุษย์ทุกคนที่ฐานะทางจริยธรรมเท่า
เทียมกัน กฎจริยธรรมต้องอยู่บนพื้นฐานของการเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของมนุษย์อย่ างเท่าเทียม  
จะเห็นได้ว่าหลักศีลธรรมสากลของค้านท์ใ ห้ความส าคัญกับหลักการข้อนี ้มาก 2) หลักการเกื ้อ
ประโยชน์แก่สาธารณชน (กุศลกรรม  Beneficence)  ถือว่าการก าหนดกฎจริยธรรม ต้องค านึงถึง
ประโยชน์สุขของสาธารณชนอย่างเท่าเทียมลัทธิประโยชน์นิยม จะให้ความส าคัญกับหลักการข้อนี้มาก 
โดยสรุปเราเห็นภาพรวมว่า  นักปรัชญาตะวันตกสร้างทฤษฎีจริยศาสตร์ขึ้นบนสมมุติฐานที่ยอมรับ
ธรรมชาติของมนุษย์อย่างเดียวกันคือ  สมมติฐานที่ว่า “มนุษย์เป็นสัตที่มีเหตุผล” (Rational Being)  
และจากการใช้เหตุผลจึงท าให้เกิดคุณธรรมและจริยธรรม  เริ่มแรกมีการแยกอย่างชัดเจนว่า ทฤษฎี
คุณธรรมเน้นการใช้เหตุผลแสวงหาคุณธรรมและการมีชีวิตที ่ดี ให้ความส าคัญกับการสร้างคนดี
มากกว่ากฎหรือระบบที่ดี และทฤษฎีหน้าที ่เน้นการใช้เหตุผลแสวงหากฎจริยธรรมที่เป็นหลักการ
ทั่วไป  ให้ความส าคัญกับการสร้างกฎหรือระบบที่ดีมากกว่าการสร้างคนดี แต่ในที่สุดก็พัฒนามาเป็น
ทฤษฎีจริยศาสตร์องค์รวมที่เป็นจุดเชื่อมระหว่างสองทฤษฎีแรกและให้ข้อเสนอใหม่ว่า จริยศาสตร์ควร
พัฒนาคนดีกับระบบที่ดีควบคู่กันไป 

ในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันออก ทางผู้เขียนได้มีการศึกษาและเขียน
เรื่องพุทธศาสนา เป็นรูปแบบในการเขียนเรื่องหรือประเด็นจากพุทธศาสนา พุทธศาสนาเป็นศาสนา 
“อเทวนิยม” (Atheism) ปฏิเสธความมีอยู่ของพระเจ้า ถือว่าสัจธรรมคือความจริงตามกฎธรรมชาติ
เป็นสิ่งที่มีอยู่เอง ไม่มีพระเจ้าสร้างขึ้น พระพุทธเจ้าตรัสรู้หรือค้นพบสัจธรรมนั้นแล้วจึงน ามาเผยแพร่  
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พุทธศาสนาถือว่ากฎจริยธรรมถูกก าหนดโดยกฎธรรมชาติพระพุทธเจ้า  (ซึ่งเป็นมนุษย์)  ได้บัญญัติ
หลักธรรมต่างๆขึ้นมาก็จริง  แต่ก็บัญญัติขึ้นจากการค้นพบสัจธรรมตามกฎธรรมชาติ  ดังพุทธพจน์
ที ่ว ่า  “ตถาคตทั ้งหลายจะอุบัติหรือไม่ก ็ตาม ธาตุ (หลัก) นั ้นยังคงมีอยู ่ เป็นธรรมฐิติ คือ หลัก อิ
ทัปปัจจยตา ตถาคต ตรัสรู้ เข้าถึง หลักนั้นแล้ว จึงบอก แสดง วางเป็นแบบตั้งเป็นหลัก เปิดเผยแจก
แจง ท าให้เข้าใจง่าย และจึงกล่าวว่า  จงดูสิ”  (ส .นิ. 16/17/30) “กฎธรรมชาติ” ตามพุทธพจน์นี้ คือ 
“หลักอิทิปปัจจยตา” หรือกฎแห่งการอิงอาศัยกันและกันเกิดขึ้นของสรรพสิ่ง กฎดังกล่าวนี้มีความ
เป็นจริงแบบ “ภววิสัย”  (Objective)  ตถาคต  ไม่ได้สร้างขึ้น  เพราะเป็นกฎที่มีอยู่คู่กับธรรมชาติ  
ตถาคตเป็นเพียงผู้ค้นพบกฎดังกล่าวนี้แล้วจึง...“วางเป็นแบบ ตั้งเป็นหลัก...” ซึ่งหมายความว่าทรง
วางแบบแผนก าหนดหลักจริยธรรมขึ้นจากกฎธรรมชาติ ดังกล่าวนี้ 

กฎอิทัปปัจจยตานี้เมื่อน ามาใช้อธิบายเกี่ยวกับการเกิดทุกข์และการดับทุกข์ ในชีวิตเรียกกันอีก
ชื่อหนึ่งว่า “กฎปฏิจจสมุปบาท” ได้แก่ กฎแห่งเหตุปัจจัยของการเกิดทุกข์และการดับทุกข์ซึ่งเป็นกฎที่
บรรยายความจริงในอริยสัจ ข้อที่ 2 คือ “ทุกขสมุทัย” (เหตุปัจจัยให้เกิดทุกข์) และข้อที่ 3 คือ “ทุกข์
นิโรธ” (ความดับทุกข์) 

จากการเห็นสัจธรรมตามกฎปฏิจจสมุปบาทดังกล่าวนี้  ท าให้เราเข้าใจความจริงของชีวิตอย่าง
ครอบคลุมอริยสัจทุกข้อว่า อริยสัจ ข้อที่ 1 คือ “ทุกข์”  นั้น  เป็นปรากฎการณ์ธรรมชาติด้านหนึ่ง
ของชีวิต  ซึ่งเกิดขึ้นตามกฎธรรมชาติด้านที่เป็นเหตุปัจจัยให้เกิดทุกข์ (ปฏิจจสมุปบาทสายสมุทยวาร) 
และความดับทุกข์ก็เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติอีกด้านหนึ่งของชีวิตซึ่งปรากฎขึ้นตามกฎธรรมชาติด้ าน
ที่เป็นเหตุปัจจัยให้ทุกข์ดับ (ปฏิจจสมุปบาทสายนิโรธวาร) ดังนั้น กฎธรรมชาติดังกล่าวนี้จึงเป็นกฎที่
บรรยาย (Description) ข้อเท็จจริงว่า “ความทุกข์เกิดจากเหตุปัจจัยต่างๆและความทุกข์ก็ดับได้เมื่อ
เหตุปัจจัยต่างๆที่ท าให้เกิดความทุกข์นั้นดับไป” เมื่อพระพุทธองค์ทรงค้นพบกฎธรรมชาติของการเกิด
ทุกข์และการดับทุกข์ดังกล่าวนี้ จึงท าให้ค้นพบ “มรรค” ซึ่งเป็นอริยสัจข้อที่ 4 และพบว่าเมื่อปฏิบัติ
ตามมรรคนั้นอย่างบริบูรณ์แล้ว เหตุปัจจัยต่างๆ (อวิชชา ตัณหา ฯลฯ) ที่ท าให้เกิดทุกข์ก็ดับไป ดังนั้น 
ความทุกข์จึงดับไปโดยสิ้นเชิง 

ทัศนะของพุทธศาสนาการกระท าที่มีค่าเป็นดี ชั่ว ถูก ผิด เรียกว่า “กรรม” หมายถึง “การ
กระท าที่ประกอบด้วยเจตนาอย่างใดอย่างหนึ่ง” ถ้าเป็นการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาที่ดีก็เรียกว่า 
“กรรมดี” (กุศลกรรม) ถ้าเป็นการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาที่ชั่วก็เรียกว่า “กรรมชั่ว” และถ้าเป็น
การกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาไม่ดีไม่ชั่วก็เรียกว่า  “กรรมไม่ดีไม่ชั่ว”(อัพยากตกรรม) ความดีความ
ชั่วของการกระท ามีค่าความเป็นจริงแบบ “ภววิสัย” ในฐานะเป็นสัจธรรมที่มีอยู่จริงตามกฎธรรมชาติ  
และมีอยู่อย่างแน่นอนตายตัว  ซึ่งมนุษย์สามารถเข้าใจหรือเห็นตรงกันได้ด้วยปัญญา  พุทธศาสนาเชื่อ
ว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่มีปัญญาติดตัวมาตั้งแต่เกิด (สชาติกปัญญา) ปัญญาในที่นี้หมายถึงสมรรถนะที่จะ
เข้าใจสัจธรรมหรือความจริงของสิ่งต่างๆซึ่งเป็นสมรรถนะที่สามารถพัฒนาให้งอกงามขึ้นเรื่อยๆด้วย
การเรียนรู ้ (สุตมยปัญญา) การคิด  (จินตามยปัญญา) และการลงมือปฏิบัติ (ภาวนามยปัญญา)       
แต่เนื่องจากแต่ละคนอาจเรียนรู้ คิด และลงมือปฏิบัติในเรื่องต่างๆไม่เท่ากัน   คนจึงเข้าใจความจริง
ของเรื ่องต่างๆไม่ตรงกัน  แต่เมื่อพัฒนาปัญญาในระดับใกล้เคียงหรือเท่ากันก็จะเข้าใจควา มจริงได้
ใกล้เคียงหรือตรงกันได้ เช่น คนที่มีปัญญาในระดับ “ตรัสรู้” (โพธิปัญญา) ย่อมเห็นหรือเข้าใจสัจธรรม
ของโลกและชีวิตตรงกัน การที่มนุษย์สามารถพัฒนาปัญญาจนสามารถเห็นหรือเข้าใจสัจธรรมตรงกัน
ได้ ก็เพราะว่าสัจธรรมเป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วในธรรมชาติ หรือมีอยู่แล้วตามกฎธรรมชาติ และดี ชั่ว ถูก ผิด 
ก็เป็นสัจธรรมอย่างหนึ่งที่มีอยู่แล้วตามกฎธรรมชาติเช่นกัน  มีอยู่ในฐานะเป็นเจตสิกหรือคุณสมบัติ
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ของจิตซึ่งท างานตามกฎจิตนิยามบวกกรรมนิยาม) ดังนั้น ดี ชั ่ว ถูก ผิด จึงเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถ
ค้นพบเข้าใจหรือเห็นตรงกันได้ด้วยปัญญา และเนื่องจากพุทธศาสนาถือว่า  กฎจริยธรรมมาจากกฎ
ธรรมชาติการกระท าที่มีความหมายเป็นดี ชั่ว ถูก ผิดในทางจริยธรรมจึงสัมพันธ์กับกฎธรรมชาติ หรือ 
“กฎอิทัปปัจจยตา” คือกฎของความเป็นเหตุปัจจัยที่ครอบคลุมทุกสิ่งในธรรมชาติ   

ในทัศนะทางพุทธศาสนา การกระท าที่ดีหรือชั่วนั้น ต้องดูทั้งจาก  “เจตนา”  และ “ผล” ของ
การกระท า ดังนั ้น  เกณฑ์ตัดสินถูก ผิด  จึงต้องพิจารณา 2 เกณฑ์  คือ 1. ตัดสินจากที่มาของการ
กระท า2. ตัดสินจากผลของการกระท า 

จาก  2 เกณฑ์นี้ เราอาจนิยามได้ว่า  “การกระท าที่ดีคือการกระท าที่เกิดจากเจตนาที่ดีและ
ก่อให้เกิดผลดี” และ “การกระท าที่ชั่วคือการกระท าที่เกิดจากเจตนาที่ชั่วและก่อให้เกิดผลชั่ว” 

กล่าวโดยสรุป  กฎจริยธรรมของพุทธศาสนาได้มาจากปัญญาที ่หยั ่งรู ้ความจริงตามกฎ
ธรรมชาติ  กฎจริยธรรมจึงถูกก าหนดโดยกฎธรรมชาติ  การปฏิบัติตามกฎจริยธรรมจึงเป็นการป ฏิบัติ
ที่สอดคล้องกับกฎธรรมชาติ โครงสร้างของหลักจริยธรรมพุทธศาสนาครอบคลุมธรรมชาติของชีวิตทุก
มิติทั้งมิติด้านกาย วาจา ใจ ด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆ กติกาของสังคม สิ่งแวดล้อมทางวัตถุและ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ พุทธศาสนาเชื่อว่าดี ชั่ว ถูก ผิด เป็นสิ่งที่มีอยู่จริง และดี ชั่ว ถูก ผิด มีค่า
ความเป็นจริงแบบภววิสัยซึ่งทุกคนเห็นตรงกันได้ด้วยปัญญา เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมในพุทธศาสนาให้
มองความจริงรอบด้าน  จึงใช้ทั้งเกณฑ์ที่มาของการกระท าและผลของการกระท า จุดมุ่งหมายของการ
ปฏิบัติหรือด าเนินชีวิตตามหลักจริยธรรมของพุทธศาสนาคือการบรรลุประโยชน์สุขหรือการมีชีวิตที่ดี
ในปัจจุบ ัน  (ท ิฎฐธัมมิก ัตถประโยชน์) ประโยชน์ส ุขที ่เป ็นหลักประกันการมีช ีว ิตที ่ด ีในอนาคต  
(สัมปรายิกัตถประโยชน์) และประโยชน์สุขสูงสุดคือการบรรลุนิพพานหรือความพ้นทุกข์ (ปรมัตถ
ประโยชน์) 

ภาพรวมคุณธรรมและจริยธรรมในแนวคิดและทฤษฎีตะวันออก เป็นหลักจริยศาสตร์ที่ไม่ได้แยก
ส่วนระหว่างการพัฒนาคนดีกับกฎหรือระบบที่ดี  ทั้งจริยศาสตร์ศรัทธาและจริยศาสตร์ปัญญ าต่างมอง
มนุษย์อย่างเป็นองค์รวม หลักคุณธรรมและจริยธรรมให้ความส าคัญทั ้ งการพัฒนากาย วาจา ใจ 
อารมณ์ความรู้สึกและปัญญา โดยเชื่อมโยงกับสันติสุขของสังคมและสันติภาพของโลก ที่ส าคัญหลัก
คุณธรรมและจริยธรรมของจริยศาสตร์ตะวันออกมีลักษณะของการขัดเกลาจิตใจให้ บางเบาจากกิเลส
และความเห็นแกตัว เน้นคุณค่าทางจิตวิญญาณ ความสงบทางจิตใจ การรู้แจ้งสัจธรรมแห่งชีวิตและ
โลกเพ่ือการมีชีวิตอยู่อย่างมีอิสรภาพจากการครอบง าของอวิชชาและความทุกข์  
 
3. บทสรุป 

คุณธรรม จริยธรรม ในแนวคิดและทฤษฎีตะวันตกและตะวันออกมีแนวความคิดที่ต่างกันโดย
นักปรัชญาตะวันตกสร้างทฤษฎีคุณธรรม จริยธรรมขึ้นบนสมมุติฐานที่ยอมรับธรรมชาติของมนุษย์
อย่างเดียวกันคือสมมติฐานที ่ว่า “มนุษย์เป็นสัตที ่มีเหตุผล” (Rational  Being)  และจากการใช้
เหตุผลจึงท าให้เกิดคุณธรรมและจริยธรรม เริ่มแรกมีการแยกอย่างชัดเจนว่า  ทฤษฎีคุณธรรมเน้นการ
ใช้เหตุผลแสวงหาคุณธรรมและการมีชีวิตที่ดี  ให้ความส าคัญกับการสร้างคนดีมากกว่ากฎหรือระบบที่
ดี และทฤษฎีหน้าที่เน้นการใช้เหตุผลแสวงหากฎจริยธรรมที่เป็นหลักการทั่วไป มุ่งเน้นพัฒนาคนดีกับ
ระบบที่ดีควบคู่กันไป ส่วนคุณธรรมและจริยธรรมตามทัศนะของตะวันออกมีที ่มาจากศรัทธา และ
ปัญญา คุณธรรมและจริยธรรมจากศรัทธายึดโยงอยู่กับสัจธรรมของพระเจ้า คุณธรรมและจริยธรรม
จากปัญญายึดโยงอยู่กับสัจธรรมตามกฎธรรมชาติ  ลักษณะของคุณธรรมและจริยธรรมตามแสงสว่าง
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แห่งศรัทธาของศาสนาคริสต์ อิสลาม มีลักษณะเป็นพันธสัญญาตามเทวบัญชา ลักษณะของคุณธรรม
และจริยธรรมตามแสงสว่างแห่งปัญญาของพุทธปรัชญา เต๋า และปรัชญาขงจื้อ เป็นคุณธรรมและ
จริยธรรมตามความสมัครใจอย่างเสรีของผู้ที ่เห็นคุณค่าแล้วปฏิบัติตามบนพื้นฐานแห่งการพึ่งความ
เพียรพยายามและสติปัญญาของตนเอง 
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บทคัดย่อ 

บทความเรื่องนี้เกี่ยวกับภาวะผู้น ากับหลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษา เป็นเรื่องที่ส าคัญต่อ
การบริหารจัดการศึกษาทุกระดับ สรุปได้ว่า มนุษย์เกิดมาพร้อมกับภาวะผู้น า ภาวะผู้น าขึ้นอยู่กับการได้รับ
การศึกษาในระบบและนอกระบบ ประสบการณ์การเรียนรู้ ต าแหน่งหน้าที่การงาน ส่วนผู้น าทางการ
บริหารงานการศึกษาจะต้องเป็นผู้น าที่ได้รับการแต่งตั้งให้มาบริหารจัดการองค์การให้บรรลุเป้าหมาย และการ
ที่จะท าให้องค์การบรรลุเป้าหมายได้ ผู้บริหารการศึกษาต้องแสดงภาวะผู้น า  
ค าส าคัญ: ภาวะผู้น า, หลักธรรมาภิบาล, การบริหารการศึกษา 
 
Abstract 

This article aims to consider about the leadership and good governance in 
educational administration which are very important for all levels in educational 
administration. It concludes that humans are born with leadership. The leadership is subject 
to formal and informal education, learning experiences, and responsibilities and duties 
whereas the leadership to educational administration must be appointed to administrate an 
organization achievably. Moreover, the achievement of the organization, the educational 
administrator must express his or her leadership.  
Keywords: leadership, good governance, educational administration 
 
1. บทน า 

ประเทศไทยในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมโลก ซึ่งอยู่ในศตวรรษที่ 21 ศตวรรษแห่งการเปลี่ยนแปลง 
ศตวรรษแห่งเงื่อนไขต่างๆ มากมายที่ถูกปฏิรูปเชื่อมโยงเข้าสู่ภายใต้ระบบเดียวกันอันเป็นกติ กาสากล            
ซึ่งมีอิทธิพลต่อการบริหารจัดการองค์การสมัยใหม่ที่มีความซับซ้อนมากขึ้น จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือกลยุทธ์
ใหม่ๆ เพ่ือรองรับการการเปลี่ยนแปลงที่ก าลังเกิดขึ้น 
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 อีกทั้งประเทศไทยก าลังเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ถือได้ว่าเป็นองค์กรระหว่างประเทศที่มีความส าคัญที่สุด
ต่อประเทศไทยในขณะนี้ ที่ส่งผลกระทบทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และการศึกษา ผู้เขียน
คิดว่าไม่ว่าจะบริบทด้านใดย่อมจะส่งผลกระทบทางด้านการศึกษาของไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  เพราะฉะนั้น
การศึกษาไทยจะไปในทิศทางใด คงขึ้นอยู่กับผู้น าตั้งแต่ระดับสูงที่เป็นผู้ก าหนดนโยบายรัฐ ผู้วางแผน ผู้สร้างระบบ 
ผู้ก าหนดกฎเกณฑ์ต่างๆ ที่ส่งต่อมาถึงผู้ปฏิบัติ สิ่งเหล่านี้อยู่ในก ามือของผู้น าทั้งสิ้น การบริหารการศึกษาจะ
ประสบผลส าเร็จหรือล้มเหลวนั้น ย่อมมีผลมาจากพฤติกรรมของผู้น าที่มี “ภาวะผู้น า” ที่มีอิทธิพลต่อบุคคลใน
องค์กร สามารถก าหนดทิศทาง เป้าหมาย และแนวทางการด าเนินงานให้คนในองค์กรยอมรับและกระท าตาม      
ซึ่งต้องใช้หลักการบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี หรือที่เรียกว่า “หลักธรรมาภิบาล” มาใช้ใน “การบริหาร
การศึกษา” อันจะสามารถน าพาการศึกษาไทยไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมายได ้
 ผู้เขียนมองว่ายังพบปัญหาทั้งในด้านการปรับตัวและการเตรียมความพร้อม ไม่ว่าจะเป็น ปัญหาของ
รัฐบาลที่ขาดความชัดเจนด้านนโยบายที่จะรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่สามารถน ามาปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม ปัญหาของผู้บริหารการศึกษาที่ขาดหลักธรรมาภิบาลหรือการบริหารจัดการที่ดี ซึ่งยังไม่มี
มาตรการในการแก้ไข ปัญหาของครู อาจารย์ ที่ขาดจรรยาบรรณวิชาชีพและการพัฒนาศักยภาพตาม
ภาระหน้าที่ ปัญหาของนักเรียน นักศึกษา ที่ขาดการเรียนรู้ปรับตัวเพ่ือเตรียมพร้อมรับมือกับสถานการณ์ใน
อนาคตอย่างเท่าทัน   ที่ส าคัญที่สุดคือ ปัญหาของชุมชนท้องถิ่นที่ยังไม่เข้าใจเรื่องประชาคมอาเซียน           
ขาดมาตรการหรือแผนรองรับการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนเกิดความเสียเปรียบทางด้านการตลาดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ซึ่งสถาบันการศึกษาในท้องถิ่นชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการสนับสนุนให้ความรู้ ผลดี ผลเสีย ที่จะเกิดข้ึน
ในอนาคต ปัญหาที่ผู้เขียนได้กล่าวมาถือว่าเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องต้องมีและส าคัญซึ่งส่งผลต่อการศึกษาไทย
ทั้งสิ้น แล้วเราจะท าอย่างไร? ผู้น ารัฐบาลจะช่วยเราได้ไหม? ไม่มีใครตอบเราได?้  
 บางครั้งเราก็แทบจะแยกแยะค าว่า “ภาวะผู้น า” กับ “ผู้น า” ออกจากกันได้ยาก ส าหรับตัวผู้เขียนเอง
นั้นได้ให้นิยามว่า “ผู้น า” คือ ผู้ที่มีบทบาทภาระหน้าที่ตามต าแหน่ง และ “ภาวะผู้น า” คือ พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงอ านาจในการสั่งการหรืออิทธิพลของผู้น าที่กระท าต่อผู้ตาม อีกทั้งมีนักการศึกษาไทยกล่าวถึง 
“ภาวะผู้น าของผู้บริหารการศึกษา” ไว้ว่า “ผู้บริหารจ าเป็นต้องบูรณาการทฤษฎีในการบริหารการศึกษา      
มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม รวมทั้งการสร้างสรรค์รูปแบบวิธีการขึ้นมาใหม่ให้สอดคล้องกับสภาพของสถาบัน 
การศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ  และเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่าภาวะผู้น าเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะช่วยให้การ
บริหารจัดการต่างๆ ในองค์กรส าเร็จลุล่วงไปได้และเกิดประสิทธิผลในการบริหารงาน ซึ่งเป็นความสามารถของ
ผู้บริหารที่จะท างานให้ประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ส าคัญสูงสุดของการบริหารแบบมุ่ง
สัมฤทธิ์ ซึ่งเป็นรูปแบบการบริหารที่เน้นความรับผิดชอบ ความมีประสิทธิผลในการบริหารงานของผู้บริหาร   
จะพิจารณาจากผลของการท างานที่ส าเร็จลุล่วงตามที่คาดไว้เป็นหลัก ส่งผลให้ภารกิจของผู้บริหารสถานศึกษา
ที่มีประสิทธิผลและประสบความส าเร็จมีความต่างกัน ดังนั้นประสิทธิผลของกระบวนการบริหารการศึกษาที่ดี
ย่อมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับภาวะผู้น าของผู้บริหารการศึกษาด้วย” (ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร, 2545,       
หน้า 21)  
 จากข้อความข้างต้นผู้เขียนพอสรุปเป็นแนวคิดไว้ว่า “ถ้าหวังจะมาเป็นผู้น า ต้องพกภาวะผู้น าที่ใช้หลัก
ธรรมาภิบาลในการบริหารงานติดตัวมาด้วย ความส าเร็จจึงจะบังเกิด” 
 
2. ความหมายเกี่ยวกับการบริหารการศึกษา 
 การบริหารการศึกษาได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
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 ภาวิดา ธาราศรีสุทธิ และวิบูลย์ โตวณะบุตร (2542) กล่าวไว้ว่า การบริหารการศึกษา หมายถึง 
กิจกรรมต่างๆ ที่บุคคลหลายคนร่วมกันด าเนินการ เพ่ือพัฒนาสมาชิกของสังคมในทุกๆ ด้าน นับแต่ บุคลิกภาพ 
ความรู้ ความสามารถ เจตคติ พฤติกรรม คุณธรรม เพ่ือให้มีค่านิยมตรงกันกับความต้องการของสังคม โดยใช้
กระบวนการต่างๆ ที่อาศัยทรัพยากรตลอดจนเทคนิคต่างๆ อย่างเหมาะสม เพ่ือให้บุคคลพัฒนาไปตรงตาม
เป้าหมายของสังคมท่ีตนด าเนินชีวิตอยู่  
 สุธีรา สุริยวงศ์ (2553: 220) กล่าวไว้ว่า การบริหารการศึกษา หมายถึงก าหนดนโยบาย การวางแผน 
การจัดองค์กร การจัดคนเข้าท างาน การมอบหมายหน้าที่  การสั่งการ การควบคุมงาน การฝึกอบรม          
การประสานงาน และการงบประมาณ 
 เลิศดาว กลิ่นศรีสุข กล่าวไว้ว่า การบริหารการศึกษา หมายถึงการด าเนินงานของกลุ่มบุคคล ซึ่งอาจเป็น
การด าเนินงานของครูใหญ่ร่วมกับครูน้อยในโรงเรียน หรืออธิการบดีร่วมกับอาจารย์ในมหาวิทยาลัย  หรือ
รัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการร่วมกับอธิบดีกรมต่างๆ ครูอาจารย์ในสถาบันการศึกษาต่างๆ ซึ่งกลุ่มบุคคลเหล่านี้
ต่างร่วมมือกันพัฒนาคนให้มีคุณภาพท้ังสิ้น  การจะพัฒนาคนให้มีคุณภาพได้นั้น จะต้องมีการด าเนินการในการ
เรียนการสอน การจัดกิจกรรม การวัดผล การจัดอาคารสถานที่และพัสดุครุภัณฑ์ การสรรหาบุคคลมาด าเนินการ
หรือมาท าการสอนในสถาบันการศึกษา การปกครองนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเป็นคนดีมีวินัย  และอ่ืนๆ   
 สรุป การบริหารการศึกษา หมายถึง กระบวนการท างานกับผู้อ่ืน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของหน่วยงาน
ทางการศึกษา ในการพัฒนาคนให้เป็นคนดี มีคุณภาพ เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สังคม อารมณ์ 
สติปัญญา ตามเป้าหมายของสังคม 
 
3. ภาวะผู้น าในการบริหารการศึกษา 

3.1 ความหมายของผู้น า 
 “ผู้ น า” (Leader) เป็ นปั จจั ยที่ ส าคัญ ยิ่ งป ระการหนึ่ งต่ อความส าเร็จขององค์ การ โดยมี 
นักการศึกษาให้ทรรศนะความหมายของผู้น าไว้ดังนี้ 
 แม็คฟาแลนด์ (McFarland, 1979: 214-215, อ้างถึงใน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2551: เว็บ
บล็อก) กล่าวไว้ว่า ผู้น า หมายถึง บุคคลที่มีความสามารถในการใช้อิทธิพลให้คนอ่ืนท างานในระดับต่างๆ       
ที่ต้องการให้บรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 ประเวศ วะสี (2540) กล่าวไว้ว่า ภาวะผู้น าอาจมีได้ทั้งในผู้ด ารงต าแหน่งหัวหน้าและผู้ที่ไม่ได้ด ารง
ต าแหน่งหัวหน้า ผู้น าตามธรรมชาติในกระบวนการชุมชนจะมีหลลายคน ลักษณะของภาวะผู้น า คือ ฉลาด เป็น
คนเห็นแก่ส่วนรวม เป็นคนติดต่อสื่อสรกับผู้อื่นรู้เรื่อง และเป็นที่ยอมรับของสมาชิกโดยอัตโนมัติ 
 สรุปว่า “ผู้น า” หมายถึง บุคคลที่ถูกแต่งตั้ง หรือได้รับการยกย่อง มีอ านาจหน้าที่เหนือผู้อ่ืนในองค์กร 
สามารถใช้อิทธิพลก าหนดพฤติกรรมและความคิดของผู้อ่ืน อันส่งผลให้การด าเนินงานขององค์กรบรรลุตาม
เป้าหมาย 

3.2 ความหมายของภาวะผู้น า 
มีค ากล่าวของผู้น าระดับโลกและนักการศึกษาท่ีมีชื่อเสียงได้กล่าวถึงความหมายของภาวะผู้น าไว้ดังนี้  

มหาตมะ คานธี กล่าวไว้ว่า “ฉันคิดว่าภาวะผู้น าในยุคหนึ่ง หมายถึง การใช้อ านาจแต่ส าหรับในปัจจุบันนี้มัน
หมายถึง การเข้ากันได้ดีกับคน” (I suppose leadership at one time meant muscles; but today it 
means getting along with people.) (อภิณี ธรรมโน, 2552) 
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อับลาฮัม ลินคอล์น (ประธานาธิบดีคนที่ 16 ของสหรัฐอเมริกา) กล่าวไว้ว่า “พึงระลึกไว้เสมอว่า
วิธีการสู่ความส าเร็จนั้นส าคัญกว่าสิ่งใดๆ ทั้งปวง” (Always bear in mind that your own resolution to 
succeed is more important than any one thing) (พงศ์ศรันย์ พลศรีเลิศ, 2555) 

จอห์น เอฟ. เคนเนดี้  (ประธานาธิบดีคนที่ 35 ของสหรัฐอเมริกา) กล่าวไว้ว่า “ภาวะผู้น าและการ
เรียนรู้เป็นสิ่งที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได้” (Leadership and Learning are indispensable to each 
other) (สถาบันวิทยาการเศรษฐกิจและการคลัง, 2554) 

เจนนิเฟอร์ เอ็ม แกรนโฮล์ม (ผู้ว่าการรัฐมิชิแกนในปี 2003 ผู้หญิงคนแรก) กล่าวไว้ว่า “บางครั้งภาวะ
ผู้น าเปรียบเสมือนการปลูกต้นไม้ซึ่งภายใต้ร่มเงาของมันผู้น าเองก็ไม่เคยมีโอกาสจะได้นั่ง” (Sometimes 
leadership is planting trees under whose shade you’ll never sit.) 

คอลิน เพาเวลล์ (อดีตรัฐมนตรีกลาโหมของสหรัฐอเมริกา) กล่าวไว้ว่า “ผู้น าที่ยิ่งใหญ่ส่วนใหญ่เลย
ทีเดียวต้องเป็นผู้ที่สามารถท าให้ทุกเรื่องเป็นเรื่องง่ายอีกด้วย” (Great leaders are almost always great 
simplifiers.)  

และสุดท้าย ดอริส เคิร์นส กู๊ดวิน ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องภาวะผู้น าไว้ว่า “ภาวะผู้น าที่ดีนั้นคือ
การที่คุณจะต้องถูกล้อมรอบไปด้วยคนที่มีทัศนะต่างไปจากคุณ ซึ่งสามารถแสดงออกได้ว่าเขาไม่เห็นด้วยกับ
คุณโดยปราศจากความกลัวการถูกโต้ตอบจากคุณ ” (Good leadership requires you to surround 
yourself with people of diverse perspectives who can disagree with you without fear of 
retaliation.) (อ้างถึงใน อภิณี ธรรมโน, 2552) 

ผู้น าแต่ละท่านมีภาวะผู้น าที่โดดเด่นแตกต่างกัน เช่น มหาตมะ คานธี มีความโดดเด่นด้านมนุษย์
สัมพันธ์ คุณธรรมจริยธรรม และสติปัญญา ส่วนคนไทยขอยกตัวอย่าง นายแพทย์พร พันธุ์โอสถ เป็นแพทย์ที่
ผันตัวมาเป็นครู สร้างมูลนิธิปัญโญทัย เป็นผู้น าทางการศึกษาทางเลือกมี ความโดดเด่นด้านสติปัญญา       
ความเข้มแข็งทางจิตวิญญาณ ที่ครูและผู้ปกครองสามารถสัมผัสได้น าพาให้ผู้ปกครองเปลี่ยนความคิดและวิถี
ชีวิตว่า “ถ้าเราจะสอนใครให้เป็นคนดีเราต้องเป็นคนดีให้เขาเห็นก่อน”  
 สรุป ผู้ที่มีภาวะผู้น า ต้องมีมนุษย์สัมพันธ์ดี มีปัญญา เจ้าแผนการ รักการเรียนรู้ ท างานอย่างเป็น
ระบบ ต้องท าให้เรื่องทุกเรื่องเป็นเรื่องง่ายได้  ท าให้ผู้ตามรู้สึกอบอุ่นและมั่นคง แม้ว่าตัวผู้น าเองอาจจะไม่เคย
ได้รู้สึกเช่นนั้นก็ตาม รับฟังความคิดเห็นด้วยใจที่เปิดกว้างปราศจากอคติต่อผู้ที่เห็นขัดแย้ง (ดูดี มีบุคลิกภาพ    
มีปัญญา หาแผนการ หมั้นเรียนรู้ เป็นระบบ จบให้ง่าย ใจต้องกว้าง รอบข้างอบอุ่น จิตใจหนักแน่นดั่งแผ่นผา 
ภูเขาทองรองเรืองเขื่องนัครา ปล่อยให้หมาเยี่ยวรดไม่เป็นไร) 

3.3 คุณลักษณะของผู้น าที่มีภาวะผู้น า  
 สต๊อกดิลล์ (Stogdill, 1974, อ้างถึงใน กุลรัศมิ์ สิริกรวุฒิพงศ์, 2553: 19) ได้ก าหนดคุณลักษณะของ
ผู้น าที่ดีไว้ 6 ด้าน คือ 1) ลักษณะทางกายภาพ (physical characteristics) เป็นผู้น าที่แข็งแรง มีร่างกายที่สง่า
งาม 2) ภูมิหลังทางสังคม (social background) เป็นผู้น าที่มีการศึกษาและสถานะทางสังคมดี 3)  สติปัญญา 
ความรู้ ความสามารถ (intelligence) เป็นผู้น าที่มีสติปัญญาสูง มีการตัดสินใจดี และมีทักษะในการสื่อสาร
ความหมายและการพูด 4) บุคลิกภาพ (personality) เป็นผู้น าที่มีความตื่นตัวอยู่เสมอ ควบคุมอารมได้          
มีความคิดริเริ่มและสร้างสรรค์ มีจริยธรรม มีความเชื่อมั่นในตนเอง 5)ลักษณะที่เกี่ยวกับงาน (task-related 
characteristics) เป็นผู้น าที่มีความปรารถนาจะท าดีที่สุด ปรารถนาที่จะรับผิดชอง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค มุ่งที่
งาน 6) ลักษณะทางสังคม (social characteristics) เป็นผู้น าที่มีความปรารถนาจะร่วมมือกับผู้อ่ืน มีเกียรติ
และเป็นที่ยอมรับของสมาชิกและคนอ่ืน ๆ เข้าสังคมได้เก่งมีความเฉลียวฉลาดในทางสังคม 
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3.4 รูปแบบของภาวะผู้น าในการบริหารการศึกษา 
รูปแบบภาวะผู้น าในการบริหารการศึกษาโดยทั่วไปแล้วมีการจ าแนกไว้หลายประเด็นความคิด  จึงมี

หลากหลายรูปแบบ การศึกษาภาวะผู้น าในบริบทที่ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการท างานตามภารกิจของ
องค์การ ภาวะผู้น าของผู้บริหารเป็นความเชื่อของผู้บริหารที่ต้องการน ามาใช้เพ่ือการน าองค์การนั้นสู่เป้าหมาย และ
การศึกษาของผู้น ามีผลกระทบต่อผู้การปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานภายใต้การบังคับบัญชาด้วยเช่นกัน 
  3.4.1 ธรรมชาติของภาวะผู้น าทางการศึกษา 
  การบริหารงานด้านการศึกษาต้องการนักบริหารที่มีภาวะผู้น าทางการศึกษาสูง ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญของการเป็นนักบริหารมืออาชีพที่สามารถขับเคลื่อนให้งานด้านการศึกษา  มุ่งสู่จุดมุ่งหมายของการจัด
การศึกษา เพ่ือสร้างและจุดประกายให้การด าเนินการเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพสูงสุดตาม
ศักยภาพขององค์กร หล่อเลี้ยงให้เกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทั้งในระดับโลกและท้องถิ่น (Caldwell, 2000) 
 3.4.2 รูปแบบของภาวะผู้น าทางการศึกษา 

ภาวะผู้น าทางการศึกษามีรูปแบบที่แตกต่างไปจากภาวะผู้น าขององค์การอ่ืนๆ เพราะการบริหาร
การศึกษาเป็นรูปแบบการบริหารที่ เกี่ ยวข้องกับความช านาญการและทักษะในการจัดการด้าน
การศึกษา นอกจากนี้ผู้น าทางการศึกษาจะต้องมีปรัชญาของการจัดการศึกษาที่ตอบสนองการพัฒนาเยาวชน
เพ่ือสังคมและประเทศชาติ การจะน าองค์การทางการศึกษาไปสู่ความส าเร็จได้จึงต้องขึ้นอยู่กับแนวทางในการ
บริหารจัดการเรียนการสอน ในวงการการศึกษาพบว่า รูปแบบภาวะผู้น าที่มีความหมายส าหรับการพัฒนา
ผู้เรียนและการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ 

ภาวะผู้น าแบบร่วมแรงร่วมใจ (Collaborative leadership) ของเทลฟอร์ด (Telford) 
รูปแบบภาวะผู้น าแบบนักบริการ (Servant leadership)  ของกรีนลีฟ (Greenleaf) 
รปูแบบภาวะผู้น าแบบหุ้นส่วน (Share holder leadership) ของบล็อก (Block) 
รูปภาวะผู้น าแบบเพ่ือนแท้ (True good friend leadership) ของสุภัททา  
ปิณฑะแพทย์ (สุภัททา ปิณฑะแพทย์, 2546,  2003) ซึ่งให้ความส าคัญต่อการประสานงานของผู้น า

ด้านการศึกษาท่ีมีศูนย์กลางของการพัฒนาอยู่ที่ผู้เรียน 
รูปแบบภาวะผู้น าแบบประสานให้พากันไป พระธรรมปิฎก (ประยุทธ ปยุตโต. 2540 หน้า 9-

12) กล่าวไว้ว่า เป็นรูปแบบที่ใช้ความสัมพันธ์แบบประสานตัวระหว่างผู้น าและผู้ร่วมที่ไปด้วย 
 ในบทความนี้จะกล่าวถึงเฉพาะรูปแบบภาวะผู้น าแบบประสานให้พากันไป พระธรรมปิฎก (ประ
ยุทธ ปยุตโต. 2540 หน้า 9-12) ซึ่งกล่าวไว้ว่า เป็นรูปแบบที่ใช้ความสัมพันธ์แบบประสานตัวระหว่างผู้น าและผู้
ร่วมที่ไปด้วย การประสานตัวกันมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เริ่มต้นด้วยการที่ตนเองต้องมีคุณงามความดี  ความรู้และความสามารถเป็นองค์ประกอบ
พ้ืนฐานในการสร้างศรัทธาให้เกิดขึ้นในหมู่คน เพ่ือให้เกิดความมั่นใจในตัวผู้น าที่ เชื่อว่าผู้น าจะสามารถ
แก้ปัญหา น าพวกเขาไปได้จนถึงจุดหมาย ซึ่งท าให้พอใจ เต็มใจ และอยากเข้าร่วมไปด้วย ความศรัทธาที่
เกิดข้ึนท าให้ไม่ต้องแสดงตนว่าเป็นผู้น าแต่จะเป็นผู้น าโดยเขาอยากให้น า 

ขั้นที่  2 ผู้น าจะต้องเริ่มท าให้ผู้ ร่วมไปด้วยเกิดความมั่นใจในตนเองว่ามีศักยภาพ  มีทุนแห่ง
ความสามารถท่ีจะเอามาปรับจัดและพัฒนาให้สามารถท ากิจการงานได้ส าเร็จ คือ สามารถเข้าร่วมไปด้วยกันได้
ให้มีความม่ันใจว่าจะร่วมไปด้วยกันได้ 

ขั้นที่  3 ช่วยให้ผู้ร่วมไปด้วยกันประสานกันเอง คือชักน าให้เกิดความสามัคคีพร้อมเพรียงกันทั้ง
ประสานมือและประสานใจซึ่งมีความส าคัญในการที่จะอยู่ร่วมกัน ซึ่งต้องการความกลมเกลียว มีน้ าหนึ่งใจ
เดียวกัน ร่วมจิตร่วมคิดร่วมใจซึ่งเป็นหลักใหญ่ที่ต้องการหลักธรรม 
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ขั้นที่ 4 ประสานคนกับสิ่งที่จะท า หรือประสานคนกับงานนอกจากจะให้เขามั่นใจในตนเองแล้วต้อง
สร้างความมั่นใจในการงานด้วยหรือสิ่งที่จะท าด้วย ว่าสิ่งนี้ดีแน่ งานนี้จะท าให้เกิดประโยชน์สุขตามที่มุ่งหมาย
อย่างแท้จริง สร้างให้เขาเกิดความมั่นใจในคุณค่าของงานจนท าให้อยากท าและรักงานที่ท าซึ่งจะน าไปสู่ความ
ตั้งใจท างาน 

ขั้นที่ 5 ประสานความตั้งใจในการท างานให้เกิดก าลังใจในการท างาน คือท าให้เกิดเป็นพลังใจที่ท าให้
มีการขับเคลื่อน เกิดความกระตือรือร้นและตื่นตัวอยู่เสมอ ทางพุทธศาสนาเรียกว่า มีความไม่ประมาท ไม่เฉื่อย
ชา แม้ว่าความรักงานจะท าให้คนมีก าลังใจในการท างานแต่บางทีถ้าไม่หนุนให้ก าลังขึ้นไปบ้างก็อาจจะเกิด
อาการเสื่อมถอยลงได้ ดังนั้นจึงต้องพยายามคงไว้ทั้งความรักงาน ตั้งใจท างานและก าลังใจเข้มแข็งที่จะสู้
งาน บุกฝ่าไปข้างหน้า ไม่ย่อท้อ ไม่ท้อถอยและไม่ท้อแท ้

ขั้นที่ 6 ประสานประโยชน์สุขแก่คนที่เข้าไปเกี่ยวข้องหรือคนที่ร่วมไปด้วยกัน ดังนั้นผู้น าต้องพยายาม
ให้คนที่ร่วมงานร่วมอยู่ได้พัฒนาตนเองอยู่เสมอซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ไม่ใช่แต่เพียงให้เขาสละก าลังร่วมท างาน
แต่จะต้องหาวิธีการส่งเสริมสนับสนุนเอ้ือโอกาสให้เขาได้พัฒนาให้เกิดความเจริญแก่ตนเองซึ่งจะเป็นผล
ย้อนกลับท าให้มาสู่องค์การเพราะเมื่อเขาเก่งขึ้น ดีขึ้น ก็จะท างานได้ผลดีขึ้น มีความสุขมากขึ้นมีชีวิตที่ดีงาม
บรรลุผลประโยชน์อย่างแท้จริง 

รูปแบบภาวะผู้น าของพระธรรมปิฎกนี้เป็นภาวะผู้น าที่น าหลักธรรมที่เป็นธรรมชาติของมนุษย์ เพ่ือให้
มนุษย์มีความสุขในการท างานและสร้างสันติภาพที่ยั่งยืนให้แก่ชีวิตด้วย เป็นการให้ผู้น าสร้างความศรัทธาและ
ความเชื่อต่อผู้น าและต่อผู้ร่วมไปด้วยกันจึงเป็นรูปแบบที่สร้างความสมดุลต่อภาวะผู้น าและผู้ตาม 
            รูปแบบของความเป็นผู้น าทางการศึกษาอาจต้องมีการผสมผสานกับรูปแบบภาวะผู้น าแบบ
ต่าง ๆ เพ่ือท าให้เกิดประสิทธิภาพในการน าสถาบันการศึกษาให้ประสบความส าเร็จก้าวหน้าและเป็นที่
น่าเชื่อถือ ผู้น าทางการศึกษา คือ ผู้น าของผู้ใต้บังคับบัญชา นักเรียน ผู้ปกครอง ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ
ชุมชน การเป็นผู้น าที่มีความน่าเชื่อถือจะสามารถน าการพัฒนามาสู่เยาวชนและบุคคลในชุมชนได้ 
 
4. หลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษา 

การบริหารในระบบราชการไทยนั้น ได้ตราเป็นพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และการบริหาร
กิจการบ้านเมืองที่ดี  พ.ศ. 2546 โดยให้นายกรัฐมนตรีเป็นผู้รักษาการตามพระราชกฤษฎีกานี้  (มาตรา 5) ใน
หมวด 1 ซึ่งว่าด้วยการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี  มาตรา 6 กล่าวไว้ว่า การบริหารกิจการบ้านเมืองที่
ดี ได้แก่ การบริหารราชการเพ่ือบรรลุเป้าหมายดังต่อไปนี้ 
    (1)  เกิดประโยชน์สุขของประชา 
    (2)  เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อภารกิจของรัฐ 
    (3)  มีประสิทธิภาพและเกิดความคุ้มค่าในเชิงภารกิจของรัฐ 
    (4)  ไม่มีขั้นตอนการปฏิบัติงานเกินความจ าเป็น 
    (5)  มีการปรับปรุงภารกิจของส่วนราชการให้ทันต่อสถานการณ์ 
    (6)  ประชาชนได้รับการอ านวยความสะดวกและได้รับการตอบสนองความต้องการ 
    (7)  มีการประเมินผลการปฏิบัติราชการอย่างสม่ าเสมอ      
   ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน ได้จัดท าคู่มือการสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองที่
ดี  ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจบ้านเมืองและสังคมที่ ดี พ.ศ. 2542 เพ่ือ
สะท้อนภาพของการบริหารจัดการที่ดีในองค์กรไว้เป็นแนวทางยึดถือปฏิบัติ  ค าว่าหลักการของการบริหาร
กิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี  มีค าที่ ใช้ เรียกทั่ วไปว่า  หลักธรรมาภิบาล หรือหลักธรรมรัฐ  (Good 
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Governance) หลักการนี้ต้องการให้นักบริหารยึดถือความเป็นธรรมมุ่งเน้นการท างานที่ก่อให้เกิดผลอย่างเต็ม
ศักยภาพ 

4.1 ความหมายของหลักธรรมาภิบาล 
 หากกล่าวถึงธรรมาภิบาลแล้วย่อม หมายถึง หลักการบริหารที่มีประสิทธิภาพ ที่องค์กรควรจะน ามา
ปรับใช้   ธรรมาภิบาล เป็นค าที่มาจากภาษาสันสกฤตคือธรรมกับอภิบาล ซึ่งมีผู้ให้ความหมายเก่ียวกับธรรมาภิ
บาลไว้ ดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให้ค านิยามไว้ดังนี้ ธรรม: คุณความดี ค าสั่งสอนใน
ศาสนา หลักประพฤติปฏิบัติในศาสนา ความจริงความถูกต้อง ความยุติธรรม กฎ กฎเกณฑ์ กฎหมาย          
สิ่งทั้งหลาย  อภิบาล: บ ารุงรักษา ปกครอง ปกป้อง หรือคุ้มครอง ดังนั้น ธรรมาภิบาลจึงมีความหมายตามนัยนี้
ว่า “วิถีการปกครองที่ไปสู่ความดีงามท่ียั่งยืน อันได้แก่ความรุ่งเรืองและความผาสุกของปวงชนทั้งปวง” 
 ชัยอนันต์ สมุทรวานิช (2543) ได้ให้ความหมายหลักธรรมาภิบาล หรือการจัดการที่ดี โดยหลักสากล
ประกอบด้วยคุณสมบัติ ดังนี้ 

ความรับผิดชอบต่อสาธารณะชน หมายถึง การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
ความโปร่งใส หมายถึง สาธารณะชนสามารถเข้าถึงข้อมูลต่างๆ ได้ 
ความมั่นใจ หมายถึง การมีหลักการที่แน่นอน เป็นธรรมที่ท าให้สาธารณะชนมั่นใจ 
การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง ประชาชนมีส่วนร่วมในการด าเนินการในด้านกิจการของรัฐ 
ธีรยุทธ บุญมี (2541) ชี้ว่า ความคิดธรรมรัฐเป็นการมอบอ านาจการเมือง การปกครองแบบใหม่ที่แข็ง

ทื่อตายตัว แต่ให้ปฏิสัมพันธ์กับภาคประชาชนและให้มีลักษณะแยกย่อยมากขึ้นแนวคิดธรรมรัฐ คือ การเป็น
หุ้นส่วนกันในการบริหารและปกครองประเทศโดยรัฐประชาชนและเอกชน ซึ่งกระบวนการอันนี้จะก่อให้เกิด
ความเป็นธรรม ความโปร่งใส ความยุติธรรม โดยเน้นการมีส่วนร่วมของคนดี ซึ่งแนวคิดนี้เกิดจากการที่
ประชาชนเห็นว่า ระบบราชการล้าหลัง ทุกส่วนต้องการการปฏิรูป ต้องมีการปรับโครงสร้างราชการให้ดีขึ้น   
ให้ประชาชนมีส่วนร่วมมากข้ึนและประชาชนต้องการให้มีการตรวจสอบโดยสื่อมวลชน และนักวิชาการ 
 สรุปได้ว่า ธรรมาภิบาล หมายถึงหลักการบริหารจัดการบ้านเมืองที่ดี กระบวนการในการบริหาร
จัดการก่อให้เกิดความเปน็ธรรม ยุติธรรม โปร่งใส ตรวจสอบได้ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 

4.2 ความส าคัญของหลักธรรมาภิบาล 
1. เป็นหลักการพ้ืนฐานในการสร้างความเป็นธรรมในสังคม 
2. ถ้ามีธรรมาภิบาลในทุกระดับจะท าให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมีคนเป็นศูนย์กลางที่แท้จริง 
ธรรมาภิบาล ช่วยลด บรรเทา หรือแก้ปัญหาความขัดแย้งในองค์กร  
ธรรมาภิบาลจะช่วยให้สังคมมีความเข้มแข็งในทุกด้านทั้งทางคุณค่าและจิตส านึกทางสังคม 
ธรรมาภิบาลจะช่วยลดปัญหาการฉ้อราษฎร์บังหลวง 
เป็นแนวคิดที่เกื้อหนุนสังคมประชาธิปไตยจะท าให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและมีการ

ตรวจสอบการท างาน 
ช่วยให้ระบบบริหารของรัฐมีความยุติธรรมเป็นที่น่าเชื่อถือ หลักธรรมาภิบาลกลายเป็นมาตรฐานสากล

ที่บ่งชี้ถึงระดับการพัฒนาของประเทศ ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง หากสร้างธรรมาภิบาลให้เกิดขึ้น
ได้ย่อมหมายถึงการได้รับการยอมรับและเชื่อถือจากสังคมระหว่างประเทศมากยิ่งขึ้น 
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4.3 องค์ประกอบของหลักธรรมาภิบาล   
หลักการบริหารกิจการบ้านเมืองและสั งคมที่ดี  หรือหลักธรรมาภิบาลนั้นมีองค์ประกอบ 

6 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักนิติธรรม หลักคุณธรรม หลักความโปร่งใส หลักความมีส่วนร่วม หลักความ
รับผิดชอบ และหลักความคุ้มค่า (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2544) 

1. หลักนิติธรรม  หมายถึง การตรากฎหมายที่ ถูกต้อง เป็นธรรม การบังคับให้ เป็นไปตาม
กฎหมาย  การก าหนดกฎ กติกา และการปฏิบัติตามกฎ กติกาที่ตกลงกันไว้อย่างเคร่งครัด  โดยค านึงถึง
สิทธิ เสรีภาพ ความยุติธรรม ของสมาชิก 
 ผู้บริหารที่ ใช้หลักนิ ติธรรมในการบริหารจัดการจะยึด  กฎ ระเบียบของทางราชการอย่าง
เคร่งครัด  เช่น  มีการควบคุมดูแลให้ข้าราชการและบุคลากรทุกคนท ามาท างานตรงเวลา  มีการให้บริการแก่
นักเรียน  ผู้ปกครอง ชุมชน  และผู้ที่เข้ามาติดต่อราชการอย่างเสมอภาคกัน  เป็นต้น 
 2. หลักคุณธรรม หมายถึง การยึดมั่นในความถูกต้องดีงาม การส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนพัฒนา
ตนเองไปพร้อมกัน  เพ่ือให้คนไทยมีความซื่อสัตย์  จริงใจ  ขยัน  อดทน  มีระเบียบวินัย ประกอบอาชีพสุจริต
จนเป็นนิสัยประจ าชาติ 
 ในระดับองค์กร  หมายถึง  การที่ผู้บริหารต้องยึดถือปฏิบัติให้เป็นแบบอย่างที่ดี  โดยรณรงค์ให้
เจ้าหน้าที่ของรัฐยึดหลักนี้ในการปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นตัวอย่างแก่สังคมและส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนพัฒนา
ตนเองไปพร้อมกันเพ่ือให้คนไทยมีความซื่อสัตย์ จริงใจ ขยัน อดทน มีระเบียบวินัย ประกอบอาชีพสุจริตเป็น
นิสัยประจ าชาติ 
 3. หลักความโปร่งใส ได้แก่ การสร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกันของคนในชาติ โดยปรับปรุงกลไกการ
ท างานขององค์กรทุกวงการให้มีความโปร่งใสมีการเปิดเผย  
 ในการให้ข่าวสารข้อมูลนั้นต้องให้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์และต้องกระท าอย่างตรงไปตรงมา
ด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย ประชาชนเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้สะดวก และมีกระบวนการให้ประชาชนตรวจสอบ
ความถูกต้องชัดเจนได ้
 4. หลักความมีส่วนร่วม ได้แก่ การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้และเสนอความคิดเห็นใน
การตัดสินใจปัญหาส าคัญของประเทศไม่ว่าด้วยการแจ้งความเห็น  การไต่สวนสารธารณะ การประชา
พิจารณ์ การแสดงประชามติหรืออ่ืน ๆ 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนนั้นต้องการให้เกิดการร่วมมือร่วมใจในข้อตกลงที่กระท าร่วมกัน เป็นการ
ก าหนดมติร่วมกันก่อนที่จะมีการตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาที่ส าคัญของประเทศและปัญหาที่มีผลกระทบต่อ
ประชาชนโดยตรง 
 5. หลักความรับผิดชอบ ได้แก่ การตระหนักในสิทธิหน้าที่  ความส านึกในความรับผิดชอบต่อ
สังคม การใส่ใจปัญหาสาธารณะของบ้านเมือง และกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา ตลอดจนการเคารพความ
คิดเห็นที่แตกต่าง และความกล้าที่จะยอมรับผลงานการกระท าของตน 
 รัฐมีหน้าที่เช่นเดียวกันกับประชาชนทุกคนที่ต้องมีหน้าที่รับผิดชอบต่อความสงบสุขร่มเย็นของ
ประเทศ และความด ารงไว้ของชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย์ และร่วมกันบ ารุงรักษาสิ่งที่เป็นสาธารณะ
ประโยชน์ของบ้านเมือง 

6. หลักความคุ้มค่า ได้แก่ การบริหารจัดการการใช้ทรัพยากรที่จ ากัดเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
ส่วนรวม โดยรณรงค์ให้คนไทยมีความประหยัด  ใช้ของอย่างคุ้มค่า สร้างสรรค์สินค้าและบริการที่มี
คุณภาพ สามารถแข่งขันได้ในเวทีโลกและรักษาพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติได้สมบูรณ์ยั่งยืน 
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 รัฐต้องบริหารจัดการทรัพยากรเพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนโดยส่วนรวม และต้องสร้างความ
เข้าใจในการอยู่ร่วมกันด้วยสันติสุขและใช้ทรัพยากรร่วมกันอย่างคุ้มค่า 

4.4 หลักการของการบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดีตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษา 
 เนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ก าหนดให้มีการบริหารจัดการศึกษา ซึ่งเป็น
การบ่งบอกแนวทางในการบริหารจัดการ ดังนี้  
 (1) การกระจายอ านาจ เป็นหลักการที่มุ่งให้มีการควบคุมดูและร่วมกัน ให้อ านาจการบริหารงาน
เพ่ือให้เกิดทีมงาน 
 (2) การมีส่วนร่วม เป็นหลักให้มีการปรึกษาหารือ มีการสื่อสารและร่วมกันพิจารณาเพ่ือศึกษาหา
แนวทางท่ีเหมาะสมและเป็นไปได้ ภายใต้กรยอมรับร่วมกัน และ 
 (3) การประกันคุณภาพ เป็นหลักที่มุ่งผลลัพธ์ที่สามารถน ามาประเมินด้วยตัวชี้วัดเชิงคุณภาพเพ่ือการ
พัฒนา 
 ดังนั้นเพ่ือให้การบริหารจัดการด้านการศึกษามีความสอดคล้องกันในหลักการดังกล่าวส านักงานปฏิรูป
การศึกษาจึงได้น ามาเป็นเจตนารมณ์ให้นักบริหารที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ได้ยึดถือเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติ 9 หลัก ดังนี้ 
 1. หลักประสิทธิผล หมายความว่า จุดเน้นของการบริหารอยู่ที่เป้าหมายผลงานที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของ
ความเป็นเอกภาพ และมาตรฐานคุณภาพของการศึกษา นั่นคือ นักบริหารต้องก าหนดเป้าหมายของผลงานที่
ชัดเจน สามารถวัดและประเมินได้ ในเชิงปริมาณและคุณภาพ ตามตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ 
 2. หลักประสิทธิภาพ หมายความว่าการปฏิบัติงานต้องมีความ ถูกต้อง รวดเร็ว คล่องตัวและการ
ก ากับดูแลที่มีประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์ของการด าเนินการความมีประสิทธิภาพสามารถวัดได้จาก
ปริมาณงานและคุณภาพของงานเปรียบเทียบกับทรัพยากรที่สูญเสีย และความพึงพอใจของลูกค้า 
 3. หลักความคุ้มค่า หมายความว่า การใช้จ่ายงบประมาณของหน่วยงานนั้นก่อให้เกิดผลดี มีความค่า
กับเงินงบประมาณที่ลงทุน มีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
 4. หลักการเปิดเผยโปร่งใส หมายความว่ากรับวนการท างานต้องเป็นที่รับรู้รับทราบของผู้ 
ที่เกี่ยวข้องตามระดับความจ าเป็น เรื่องใดที่ส่งผลกระทบต่อผู้ใดต้องให้ผู้นั้นได้มีโอกาสรับทราบข้อมูล
ข้อมูล การท างานทุกขั้นตอนต้องวางอยู่บนหลักการของเหตุผลมีข้อมูลสนับสนุนที่ตรวจสอบได้  การเปิดเผย
ข้อมูลมีความจ าเป็นต้องระวังมิให้เกิดผลกระทบในทางเสียหายต่อผู้อ่ืนหรือล่วงละเมิดสิทธิส่วนตัว 
 5. หลักความรับผิดชอบ ค าว่ารับผิดชอบมีความหมาย 2ประการ คือ ประการแรก เป็นการรับผิดโดย
เป็นผู้กระท า ซึ่งต้องมีการมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบโดยตรงให้ท าและประการที่สอง  คือความ
รับผิดชอบตามบทบาทและหน้าในการก ากับดูแลเป็นการรับผิดชอบทั่งกระบวนการและผลงานที่เกิดข้ึน 
 6. หลักความเป็นธรรม หมายว่า เป็นธรรมทั้งในระดับบุคคล สังคม และประเทศชาติหลักเกณฑ์และ
รูปแบบวิธีการบริหารงานบุคคลต้องมีความเสมอภาค ไม่มีการกีดกัน ไม่เลือกปฏิบัติหรือเอ้ือประโยชน์ให้แก่
บุคคลเฉพาะกลุ่ม และปกป้องผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติด้วย 
 7. หลักการมีส่วนร่วม หมายความว่า การบริหารจัดการควรให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียได้ร่วม
ตัดสินใจ อาจมีส่วนร่วมในรูปแบบของตัวแทนหรือคณะกรรมรรมการ การแสดงความคิดเห็นและการให้ความ
สนับสนุน ก่อให้เกิดคามร่วมมือร่วมใจกันท าการ และเป็นสิ่งที่สามารถขจัดข้อขัดแย้งได้ 
 8. หลักการมอบอ านาจ หมายความว่า ให้มีอิสระในการตัดสินใจในบางเรื่องและในงานบางอย่างการ
มอบหมายท าให้ผู้ ได้รับการมอบหมายสามารถตัดสินใจและแก้ปัญหาเฉพาะเรื่องภายใต้ดุลยพินิจของ
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ตน เช่น การมอบอ านาจในการจัดการเรียนการสอนให้แก่ครู  หรือการมอบอ านาจการบริหารจัดการให้แก่
ผู้อ านวยการ เป็นต้น  การมอบอ านาจมีกรอบของอ านาจที่มอบหมายด้วย 
 9. หลักความเป็นอิสระและความรับผิดชอบของผู้บริหารหมายความว่า  เมื่อได้รับการมอบอ านาจ
แล้ว การบริหารจัดการที่ดีต้องสามารถท าให้งานนั้นถูกต้องตามระเบียบและในขณะเดียวกันก็มีความสะดวก
คล่องตัวในการท างานความเป็นอิสระในการบริหารจัดการงานที่ได้รับการมอบอ านาจนั้นเป็นการวางระดับขั้น
ของความส าคัญของงานได้ด้วย เนื่องจากมีกรอบของการมอบหมายและเป้าหมายที่เป็นผลลัพธ์ของงาน 
 หลักการบริหารจัดการบ้านเมืองและสังคมที่นี้ท าให้นักบริหารได้ตระหนักถึงคุณค่าของการเป็นนัก
บริหารมืออาชีพที่เพียบพร้อมไปด้วย ความรู้ความสามารถและความมีคุณธรรมจริยธรรมในอาชีพที่ตนยึดมั่น
ว่าเป็นผู้ที่เป็นมืออาชีพ 

4.5 หลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษา 
หลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษา การกระจายอ านาจ การมีส่วนร่วม ทางการศึกษา นับเป็น

ปัจจัยที่ส าคัญที่สุด ในการปฏิรูปการศึกษา ตามเจตนารมณ์แห่ง พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 
แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ.2545 เพราะจะช่วยให้มีคณะบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา/
หน่วยงานทางการศึกษา และบริหารจัดการโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ อาทิ การสร้างหลักสูตรอันเหมาะสม
ของท้องถิ่นที่ทันสมัย ทันโลก ผสมผสานกับภูมิปัญญาของท้องถิ่น สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและ
ชุมชน (People Needed) ท าให้เกิดการประหยัดการใช้ทรัพยากร ในด้านต่างๆ อาทิ ทรัพยากรบุคคล 
งบประมาณ เพราะทุกภาคส่วนร่วมพัฒนาโดยเข้ามามีส่วนร่วม (Participation) ในความรับผิดชอบ เพ่ือ
ยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ผลจากการเข้ามามีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบ มีผลท าให้การจัด
การศึกษาในท้องถิ่นดีขึ้น สอดคล้องกับระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจการ
บ้านเมืองและสังคมที่ดี พ.ศ.2542 กล่าวไว้ใน ข้อ 4 หลักการบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี ที่ระบุไว้ใน
ข้อย่อย 4.2 ว่าในการบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี ควรจัดหรือส่งเสริมให้สังคมไทยอยู่บนพ้ืนฐานของ
หลักส าคัญอย่างน้อย 6 ประการ คือ 1. หลักนิติธรรม 2. หลักคุณธรรม 3. หลักความโปร่งใส 4. หลักการมี
ส่วนร่วม 5. หลักความรับผิดชอบ และ 6. หลักความคุ้มค่าคุ้มทุน  โดยเฉพาะหลักการมีส่วนร่วม เพ่ือเปิด
โอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับรู้ และเสนอความเห็นในการตัดสินใจปัญหาส าคัญของประเทศ ไม่ว่าด้วยการ
แจ้งความเห็น การไต่ส่วนสาธารณะ การประชาพิจารณ์ การแสดงประชามติ หรือ อ่ืน ๆ และข้อ  6 แนวทาง
ปฏิบัติในข้อย่อย 6.3 เร่งรัดให้เกิดการปฏิรูปและเปลี่ยนแปลงในการบริหารภาครัฐอย่างเป็นรูปธรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิรูประบบราชการ และการปฏิรูปการศึกษา 
 
5. บทสรุป 

มนุษย์เรานั้นทุกคนเกิดมาพร้อมกับภาวะผู้น า ซึ่งภาวะผู้น าจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับการได้รับ
การศึกษาทั้งจากในระบบและนอกระบบ จากประสบการณ์การเรียนรู้ที่หล่อหลอมแต่ละคนจะน าภาวะผู้
น ามาใช้มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับสถานการณ์ ต าแหน่งหน้าที่การงานที่ตนได้รับจากหน่วยงานหรือสังคม       
ส่วนผู้น าทางการบริหารงานการศึกษานั้นจะต้องเป็นผู้น าที่ได้รับการแต่งตั้งจากหน่วยงานให้มาบริหารจัดการ
องค์การให้บรรลุเป้าหมาย และการที่จะท าให้องค์กรบรรลุเป้าหมายได้นั้นผู้บริหารต้องแสดงภาวะผู้น า         
ใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ในการบริหารจัดการให้บุคลากรในหน่วยงานที่ตนรับผิดชอบและหน่วยงานอ่ืนยินดีที่จะ
ให้ความร่วมมือและอ านวยความสะดวก ในการบริหารจัดการจะต้องใช้หลักธรรมาภิบาล เราต้องการให้
การศึกษาไทยพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้น ผู้น าที่มีภาวะผู้น าบริหารการศึกษาภายใต้หลักธรรมาภิบาลนี้แหละจะ
เป็นที่พ่ึงทางการศึกษาของไทย  



วารสารวิจัยธรรมศึกษา ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2561)  ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม   19 

 ท้ายสุดนี้ ขออัญเชิญพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชที่ตรั สไว้   
ซึ่งผู้บริหารที่ต้องการเป็นผู้น าที่มีภาวะผู้น าที่ใช้หลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษาควรตระหนักไว้ดังนี้  
"ในบ้านเมืองนั้น มีทั้งคนดีและคนไม่ดี ..ไม่มีใครที่จะท าให้ทุกคนเป็นคนดีได้ทั้งหมดการท าให้บ้านเมืองมีความ
ปกติสุขเรียบร้อย จึงมิใช่การท าให้ทุกคนเป็นคนดีหากแต่อยู่ที่การส่งเสริมคนดี ให้คนดีปกครองบ้านเมือง     
และควบคุมคนไม่ดีไม่ให้มีอ านาจ ไม่ให้ก่อความเดือดร้อนวุ่นวาย" (พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช, 2512) 
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บทคัดย่อ 

บทความเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับปรัชญาจิตวิทยาศาสนา ในเบื้องต้นนี้ นักปรัชญาจิตวิทยานั้นมีทัศนะ
ว่า  สาร หมายถึง สิ่งที่มีภาวะอยู่โดยตัวเองไม่ได้ เป็นจริงเพราะสิ่งอ่ืน โสเครตีสได้แยกหลักศีลธรรมออกจาก
ศาสนา สอนให้รักษาดวงวิญญาณของตนเอง วิญญาณเป็นที่ตั้งแห่งบุคลิกภาพและปัญญาความรอบรู้ของ
มนุษย์ ส่วนเพลโต้เป็นนักปรัชญาจิตวิทยาส าคัญของโลกและเป็นนักการศึกษาคนแรกของยุโรป เป็นนัก
ปรัชญาจิตวิทยาคนแรกที่สร้างระบบปรัชญาจิตวิทยาให้สมบูรณ์ก่อนใครๆ ทั้งหมด สืบเนื่องจากว่าปรัชญา
จิตวิทยาก่อนหน้านี้ส่วนใหญ่เป็นไปในลักษณะของความคิด ข้อแนะน า โดยถือเอาอัตตาหรือทัศนคติของตน
เป็นหลัก  
ค าส าคัญ: ทฤษฎีความรู้, จิตวิทยาศาสนา, โสเครตีสและเพลโต้ 
 
Abstract 

This article is the philosophy on psychology of religion. At the beginning, 
psychological philosophers realized that matter cannot exist by itself. Socrates had 
separated morality from religion and taught ones to keep ones’ own spirit. The spirit is the 
location of humans’ personality and wisdom. Plato was an important psychological 
philosopher in the world and the first European educator. He was the first psychological 
philosopher who had completed the system of psychological philosophy because most of 
the prior psychological philosophy were likely to be the attributes about ideas and 
suggestions which were attached to ego and personal attitudes. 
Keywords: theory of knowledge, religion psychology, Socrates and Plato 
 
1. บทน า 

โดยทั่วไป นักปรัชญาจิตวิทยามีทัศนะว่า สาร หมายถึง สิ่งที่มีภาวะอยู่โดยตัวเองไม่ได้ เป็นจริงเพราะ
สิ่งอ่ืน เป็นต้นก าเนิดและเป็นต้นเหตุของตัวเอง ตลอดทั้งเป็นการก าหนดตัวเองซึ่งเป็นพ้ืนฐานของสิ่งอ่ืน      
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ส่วนศาสนาใช้ค านี้อย่างถูกต้อง ดังที่กล่าวไว้ว่า พระเจ้าเป็น “ร่างสามร่าง แต่เป็นสารเดียว” ส่วนทัศนะของ   
โสเครตีสนั้นได้แยกหลักศีลธรรมออกจากศาสนา ท่านสอนให้ชาวเอเธนส์ระวังรักษาดวงวิญญาณของตนเอง 
วิญญาณของโสเครตีสเป็นส่วนหนึ่งแห่งวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ซึ่งผูกพันอยู่กับส่วนที่เป็นอมฤตภาพในตัวมนุษย์ 
วิญญาณเป็นที่ตั้งแห่งบุคลิกภาพและปัญญาความรอบรู้ของมนุษย์ ส าหรับทัศนะของเพลโต้เป็นนักปรัชญา
จิตวิทยาคนส าคัญของโลกและเป็นนักการศึกษาคนแรกของยุโรป ท่านเป็นนักปรัชญาจิตวิทยาคนแรกที่ได้
สร้างระบบปรัชญาจิตวิทยาให้สมบูรณ์ ดังนั้น เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาจิตวิทยาศาสนา
ผ่านแนวคิดของโสเครตีสและเพลโต้ในบทความที่จะน าเสนอต่อไปนี้ ก็ย่อมจะท าให้เข้าใจเนื้อหาของจิตวิทยา
ศาสนาตามแนวคิดของนักปรัชญาได้ 
 
2. ทฤษฎีความรู้ของโสเครตีส (Socrates) 
 1. ความรู้ของโสเครตีส  

ก่อนที่เราจะได้ศึกษาทฤษฎีความรู้ของโสเครตีสนั้น ควรจะได้ทราบชีวประวัติของเขาโดยสังเขป     
โสเครตีสเกิดในกรุงเอเธนส์ ราว  470  ปี ก่อน ค.ศ. บิดาเป็นช่างปั้น มารดาเป็นหมอต าแย ท่านได้เจริญรอย
ตามบิดาคือเป็นช่างปั้น  ในสมัยหลังๆ ยังมีรูปปั้นบางรูปที่เอาออกมาแสดงที่อโครโปลิส ในกรุงเอเธนส์         
ซึ่งกล่าวกันว่าเป็นผลงานของโสเครตีส  ท่านได้ละทิ้งอาชีพช่างปั้นตั้งแต่ยังหนุ่ม  เพ่ืออุทิศงานให้แก่สิ่งที่ ท่าน
ถือว่าเป็นหน้าที่ส าคัญที่สุดคือ ปรัชญาจิตวิทยา 

โสเครตีสเชื่อว่า มีเสียงที่อยู่เหนือธรรมชาติมาน าการกระท าทั้งหมดของท่าน ซึ่งท่านเรียกเสียงนี้ว่า
เป็น “เทพสังหรณ์”  โดยคิดว่า เสียงนี้ เตือนให้ท่านรู้ล่วงหน้าว่าการกระท าของท่านจะให้ผลดีหรือชั่ว         
และไมม่ีสิ่งใดมาชักน าไม่ให้ท่านเชื่อเสียงนี้ 

โสเครตีสไม่ได้ตั้งความรู้ทางปรัชญาขึ้นมา  คือท่านไม่มีระบบปรัชญาที่แน่นอน แต่เป็นผู้ให้แนวโน้ม
และวิธีการทางปรัชญา ท่านไม่เคยเขียนความคิดเห็นลงเป็นตัวหนังสือ วิธีค้นหาความจริงทางปรัชญาของท่าน
เป็นแบบสนทนา นิสัยประจ าอย่างหนึ่งของท่านก็คือ ไปตลาดในกรุงเอเธนส์หรือที่มีคนมาชุมนุมกันทุกวัน  
เพ่ือคุยกับใครก็ตามที่พร้อมจะคุยกับท่านในปัญหาที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับความเป็นและความตาย ไม่ว่าจะเป็นคนรวย
หรือคนจน  หนุ่มหรือแก่เพ่ือนหรือคนแปลกหน้า  ไม่ว่าใครก็ตามที่พร้อมจะร่วมวงสนทนาด้วย ก็จะฟังโสเคร
ตีสพูดได้ตามสบาย 

โสเครตีสไม่เคยปราศรัยยืดยาว กล่าววาทะติเตียนหรือพูดคนเดียว และบ่อยครั้งที่มีคนอ่ืน ๆ       
เป็นฝ่ายพูดเสียส่วนมาก ท่านเป็นแต่เพียงสนทนาสอดแทรกค าถามและค าวิจารณ์และเป็นคนควบคุมการ
สนทนาเสมอ  โดยเป็นผู้น าไปสู่ช่องทางที่ดีเลิศ การสนทนาส่วนใหญ่ด าเนินไปในแบบค าถามค าตอบ         
โดยอาศัยค าถามอันหลักแหลมของโสเครตีสน าทาง ท าให้คู่สนทนาของท่านเกิดความคิดขึ้น แล้วท่านก็แก้ไข 
ปฏิเสธ หรือเสริมความคิดนั้น ๆ ให้สมบูรณ์ (กีรติ บูญเจือ, 2522)   

2. คุณสมบัติของโสเครตีส 
คุณสมบัติของโสเครตีสโดยทั่ว ๆ ไป  นั้นก็คือท่านเป็นนักต่อสู้คนหนึ่ง และเป็นนักสู้ที่ดียิ่ง  โสเครตีส

เป็นคนอดทนและรู้จักบังคับตนเองได้ ท่านรักสันโดษ มีความพอใจในสิ่งที่ตัวมีอยู่ มีความเชื่อในคุณความดี 
และจิตใจรักสิทธิอันชอบธรรม มีความเกลียดชังการวิพากษ์วิจารณ์เสียดสีสังคม โสเครตีสเชื่อว่า “ความส าคัญ
ที่จะเอาชนะจิตใจคนได้ก็คือความรู้สึกที่ดีต่อกัน” 

ความรู้สึกนี้ได้ฝังแน่นอยู่ในจิตใจของท่านอยู่ตลอดเวลา โสเครตีสเป็นคนรักชาติรักบ้านเมืองมาก  
สามารถอุทิศทุกสิ่งทุกอย่างให้ชาติได้ 
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ลักษณะอีกประการหนึ่งของโสเครตีส คือชอบการวิพากษ์วิจารณ์ทุกอย่างด้วยความมีเหตุผล สิ่งที่
ส าคัญในความคิดของท่านก็คือมนุษย์เป็นสิ่งที่มีชีวิต มีความรู้ มีการปฏิบัติ และมีสังคม 

ความคิดค านึงทางปรัชญาของท่านแสดงว่า ท่านมักจะเริ่มการทดลองก่อนเสมอแต่ท่านไม่พอใจอยู่
เพียงเรื่องความสัมพันธ์ของพวกโซฟิสต์เท่านั้น ท่านได้ท าให้ชาวเอเธนส์เป็นคนรักเหตุผลและด าเนินชีวิตตาม
ทางสายกลาง บางทีท่านก็สอนว่าคุณความดีก็คือความรู้และความรู้จะจริงหรือไม่นั้นต้องขึ้นอยู่กับค าจ ากัด
ความ   

นอกจากนี้ ท่านก็มีความเห็นต่อไปอีกว่า ความรู้ที่แท้จริงมีอยู่อย่างเดียว  คือความรู้ชนิดที่ท าให้เกิด
ความดีงาม ส่วนความมืดมนนั้นแม้จะต้องขวนขวายศึกษาสักเพียงใดก็ตามแต่เมื่อน าไปสู่ความชั่วแล้วก็หาใช่
ความรู้ไม่  ความดีงามของโสเครตีสนั้นไม่ ใช่มีเพียงในหมู่มนุษย์เท่านั้น แม้จะปรากฏในรูปต่าง ๆ กันก็มี
ลักษณะคล้ายคลึงกันหมด 

อีกอย่างหนึ่ง  ความดีความงามเป็นความมุ่งหมายของธรรมชาติที่คอยกระตุ้นเตือนให้มนุษย์ระลึกถึง 
หาใช่เป็นสิ่งที่มนุษย์บัญญัติขึ้นเองไม่  ระบบในหลักศีลธรรมจรรยาของท่านไม่มีผลกระทบกระเทือนถึงว่า     
ใครจะเชื่อหรือไม่ ? 

ดังนั้น  โสเครตีสจึงได้แยกหลักศีลธรรมออกจากศาสนา ท่านสอนให้ชาวเอเธนส์ระวังรักษาดวง
วิญญาณของตนเอง วิญญาณของโสเครตีสเป็นส่วนหนึ่งแห่งวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ซึ่งผูกพันอยู่กับส่วนที่เป็นอมฤต
ภาพในตัวมนุษย์ วิญญาณเป็นที่ตั้งแห่งบุคลิกภาพและปัญญาความรอบรู้ของมนุษย์ 

โสเครตีสแม้จะเป็นนักปราชญ์ที่มีคนยกย่องนับถือมากที่สุดคนหนึ่ง ถึงกระนั้นท่านก็หาได้ลืมตัวหลง
ไปกับสรรเสริญเยินยอของคนอ่ืนไม่ ท่านเป็นคนที่ชอบแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา และได้สารภาพว่า 
“ข้าพเจ้าอยู่อย่างเดียวเท่านั้น คือรู้ว่าข้าพเจ้าไม่รู้อะไรเลย” 

3. ความรู้คือกุญแจเปิดเผยให้รู้ความดี 
มนุษย์มีลักษณะเด่นชัด คือการรู้จักคิด ข้อนี้ท าให้มนุษย์ต่างจากสัตว์ประเภทอ่ืนอย่างมากมาย       

ถ้ามนุษย์ไม่รู้จักคิด ไม่รู้จักใช้สมองแล้วก็ดูจะไม่ต่างจากสัตว์ประเภทอ่ืนอะไรมากนัก มนุษย์มีข้อผูกพันทาง
ศีลธรรมมาตั้งแต่เดิม ข้อนี้เป็นเหตุให้คนท าตนเป็นตัวอย่างที่ดีของคนอ่ืนเท่าที่จะดีได้ และต้องรู้ว่าอะไรคือ
ความดี และอะไรเป็นเครื่องเปิดเผยให้เราได้ทราบความดี ตลอดเวลาที่ไม่รู้ว่าอะไรคือความดี ก็ยากที่จะรู้จัก
ความดี หรือเข้าถึงความดีได้ 

ในการแสวงหาสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็เช่นเดียวกัน จ าเป็นต้องรู้เสียก่อนว่าสิ่งที่ตนก าลังแสวงหานั้นคืออะไร ? 
จึงสามารถแสวงหาสิ่งนั้นให้พบได้  ถ้ายังไม่พบว่าตนจะแสวงหาอะไร ก็ไม่ทราบว่าจะแสวงหาอะไรแล้วจะได้
อะไร 

การจะก าหนดเอาง่าย ๆ ว่าคนเป็นผู้มีบาปมาแต่ก าเนิดนั้นเป็นการขาดความยุติธรรมเพราะไม่มีใครที่
จะเลือกเอาความชั่วร้ายให้แก่ตนเอง ถ้าคนมีสิทธิเสรีภาพในทุกด้านและในทุกระดับแล้ว จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะศึกษาเล่าเรียนและสอนกันให้รู้ว่า ความดีที่แท้จริงนั้นคืออะไร เพ่ือจะได้แสวงหาความดีตรงกันและเข้าถึง
ความดีตรงกัน ความดีของทุกฝ่ายจะได้ไม่ขัดแย้งกัน ตลอดเวลาที่เข้าใจความดียังไม่ตรงกัน เหตุการณ์ย่อมเป็น
ที่สับสนยากแก่การเข้าใจอยู่ตลอดเวลา 

4. วิธีการแสวงหาความรู้ของโสเครตีส  
โสเครตีสท าทีเป็นว่า  ไม่มีความรู้อย่างพวกโซฟิสต์ที่ท่องเที่ยวสอนวิชาการต่าง ๆ อยู่ โสเครตีสได้ออก

เดินทางไปถามปัญหาต่าง ๆ กับประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งถามพวกที่ท าตนเป็นคนสอนผู้อ่ืน ทั้งนี้จะได้ท า
การทดสอบว่าคนมีความคิดอ่านถูกต้องแล้วหรือยัง ผู้ถูกถามปัญหาจะพยายามหาเหตุผลมาตอบ เพ่ือให้เป็นที่
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มั่นใจว่าถูกต้องและเหมาะสมที่สุดแล้วโดยวิธีการอย่างนี้ จึงมีโอกาสทดสอบความผิดถูกกันขึ้นระหว่างผู้ถาม
กับผู้ตอบปัญหาไปในตัว 

ดังนั้น วิธีตั้งปัญหาขึ้นให้ผู้อ่ืนตอบปัญหาของตน เป็นวิธีการทางปรัชญาของโสเครตีส  ในการแสวงหา
ความรู้  โสเครตีสมีทัศนะแตกต่างจากพวกโซฟิสต์โดยถือวา “ความโง่เขลาไม่ใช่จุดจบของการแสวงหาความรู้  
แต่เป็นการเริ่มต้นของการแสวงหาความรู้” หมายความว่า การแสวงหาความรู้นั้นเริ่มต้นจากความไม่รู้        
ไม่ใช่เริ่มต้นจากความรู้แล้วไปจนมุมอยู่ที่ความไม่รู้ โสเครตีสเองท าตนเป็นนักศึกษาอยู่ตลอดเวลา เพราะถือว่า
มีสิ่งใหม่ๆ  เกิดข้ึนให้ต้องศึกษาอยู่เสมอเพ่ือการเข้าถึงความรู้ใหม่จึงเดินทางไปถามปัญหาปรัชญาอยู่เนือง ๆ  

เมื่อได้เดินทางแสวงหาความรู้อยู่เป็นเวลานาน ท่านก็ได้มีศรัทธาแน่วแน่อยู่ว่าต้องมีหลักการอันเป็ น
พ้ืนฐานแห่งความผิดและความถูก เครื่องวัดที่จะใช้วัดความดีนั้นเกินกว่าศรัทธาที่ใครจะเห็นตามด้วยได้ ดังนั้น 
ท่านจึงเฝ้าถามตัวเองอยู่เสมอว่า ความดีคืออะไร ความดีสูงสุดคืออะไร และจะวัดด้วยเครื่องวัดชนิดไหนใน
จักรวาล และค าตอบของท่านคือความรู้คือความดีสูงสุด 

ถ้าใครรู้ว่า  อะไรเป็นสิ่งที่ถูกต้องเขาก็ท าสิ่งนั้น ไม่มีใครท าความชั่วโดยความสมัครใจตลอดระยะเวลา
แห่งชีวิต ท่านพยายามช่วยเหลือให้มนุษย์ท าการค้นคว้าหาค าตอบในสิ่งที่ตนยังไม่รู้ เพ่ือให้พบว่าอะไรเป็น
ความดี ชีวิตอย่างนี้เป็นชีวิตที่ดีที่สุด  เป็นชีวิตที่มีค่า ควรแก่การด ารงอยู่ 

เกี่ยวกับเรื่องการด ารงชีวิตนี้ มีหลักความจริงอยู่ว่า “ความมั่งคั่งทางโลกนั้นไร้ค่าเมื่อเทียบกับสมบัติ
ทางใจ  แต่ในชีวิตจริงแล้ว มนุษย์แสวงหาความมั่งคั่งทางโลก ท าราวกับว่า ทรัพย์สมบัติเป็นยอดแห่งความดี 
คนพวกนี้เขาท าตามสิ่งที่เขาเชื่อว่าดี เพราะทุกคนต่างมุ่งแสวงหาความดี แต่หลายคนไม่รู้ว่าความดีคืออะไร ?”  

โสเครตีสเป็นบรมครูคนแรกของกรีกที่คิดค้นและน าเอาวิธีการสอนแบบใหม่มาใช้และเป็นผู้ให้ก าเนิด
ศาสตร์ใหม่ คือศาสตร์แห่งการตั้งค าถาม ท าให้ผู้ถูกถามรู้จักขบคิดหาเหตุผล รู้จักจัดระเบียบของความคิดและ
รู้จักใช้ความคิดของตนให้เป็นประโยชน์ ถ้าผู้ถูกถามยังไม่สามารถหาค าตอบได้ โสเครตีสก็จะพยายามตะล่อม
ปัญหาให้แคบเข้า จนกระท่ังผู้ถูกถามมองเห็นแนวทางของค าตอบ และจะเกิดความรู้ขึ้นในท่ีสุด 

โสเครตีสมิได้ตั้งใจที่จะตั้งทฤษฎีทางปรัชญาขึ้นมาใหม่ หากแต่ต้องการที่จะปลุกชาวเอเธนส์ให้ตื่นจาก
อวิชชา (ความไม่รู้) หันมาศึกษาความหมายของชีวิตและสัจธรรมเพ่ือจะได้ยึดเป็นหลักส าหรับการด าเนินชีวิต
ต่อไป 

โสเครตีสพิจารณาเห็นว่า ทุกคนต้องรู้จักตนเองเสียก่อน ไม่ลุ่มหลงในความเชื่อที่งมงาย ไร้เหตุผล  
และจะต้องมีอิสระที่จะคิดหรือประกอบกิจกรรมโดยอาศัยความรู้ที่ถูกต้องรู้ว่ าอะไรถูก อะไรผิด อะไรดี อะไร
ชั่ว ซึ่งจะต้องอาศัยความคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 

โสเครตีสเชื่อว่า การกระท าความดีย่อมเกิดจากความคิดที่ดี และความคิดที่ดีย่อมเกิดจากความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเป็นสมุฎฐาน 

โสเครตีสได้ย้ าถึงเรื่องจริยธรรมว่า ความรู้คือคุณธรรม มนุษย์จะเป็นคนดีไม่ได้หากขาดความรู้ ความรู้
ในที่นี้มิได้หมายถึงความรู้ในด้านวิชาการต่าง ๆ แต่หมายถึงความรู้ที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการด ารงชีวิต 

ท่านเชื่อว่าไม่มีใครจะประกอบกรรมชั่วทั้งท่ีรู้ว่าเป็นความชั่ว ในขณะที่คนเราลงมือกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด
ลงไปนั้น ย่อมจะต้องคิดว่าสิ่งนั้นดีที่สุดแล้ว แต่เป็นเพราะความลุ่มหลงและอ านาจของอารมณ์ท าให้เข้าใจผิด 
ถ้าคนเราตั้งอยู่ในความรู้และคุณธรรมแล้ว เขาจะไม่ท าในสิ่งที่เห็นว่าผิดหรือเป็นความชั่ว 

โสเครตีสกล่าวว่า “ความชั่วเป็นเรื่องของอวิชชาและอารมณ์” จึงพยายามสั่งสอนชาวเอเธนส์ให้
พิจารณาตัวเองอยู่เสมอ ท่านกล่าวว่า “ชีวิตที่ขาดการส ารวจตัวเองนั้น อยู่ไปก็ไร้ประโยชน์หาคุณค่ามิได้ 
(ชัยวัฒน์ อัฒพัฒน์, 2534) 
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5. การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาเพื่อหาความรู้ 
อิทธิพลจากแนวความคิดของโสเครตีสได้เปลี่ยนแปลงความเชื่อความคิดและโฉมหน้าการศึกษาของ

กรีกสมัยต้นโดยสิ้นเชิง ชั่วเวลาเพียงศตวรรษเดียวเท่านั้น โดยเฉพาะทางด้านปรัชญาจิตวิทยาถือได้ว่า ปรัชญา
จิตวิทยาของโสเครตีสได้ปฏิวัติรูปแบบปรัชญาจิตวิทยาดั้งเดิมไปจนหมดสิ้น และยังเป็นรากฐานของการวิวัฒน์
ทฤษฎีปรัชญาจิตวิทยาในยุคต่อ ๆ มาอีกด้วย 

การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาของกรีกนั้น โสเครตีสเห็นว่าเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงมิได้จึงได้พยายาม
ส่งเสริมด้านจริยธรรมตามความคิดเห็นของเขา โดยมุ่งสร้างเอกภาพของสังคมด้วยความรู้ คือพยายามให้ทุกคน
ได้รับความรู้และความจริงอันเป็นสากลโดยอาศัยปัญญาและได้สร้างปัญหาขึ้นมาให้ทุกคนขบคิด มีการ
อภิปรายกันแล้วให้สรุปความคิดไปในแนวเดียวกัน โดยที่โสเครตีสมิได้ตอบปัญหาด้วยตนเอง 

6. การสอนของโสเครตีส 
การสอนของโสเครตีสมีความมุ่งหมายอยู่  2  ประการ คือ 
1. ต้องการให้คนเข้าใจความจริงว่า ความรู้ที่แท้จริงนั้นเป็นรากฐานแห่งความประพฤติชอบและความ

ประพฤติชอบเป็นรากฐานแห่งความด ี
2. ความรู้ที่แท้จริงนั้นจะต้องเกิดขึ้นในใจของตนเอง เห็นจริง รู้จริงด้วยตนเอง ซึ่งท าได้ด้วยวิธีขบคิด

ปัญหาต่าง ๆ หรือที่เรียกว่า วิธีปุจฉาวิสัชชนา และด ารงชีวิตให้ถูกต้องตามครรลองคลองธรรม  มีเสรีภาพใน
การด ารงชีวิตโดยสมบูรณ์ และสามารถแสวงหาศิลปวิทยาได้โดยชอบ 

7. ทฤษฎีว่าด้วยแบบ โสเครตีสเป็นผู้ตั้งทฤษฎีว่าด้วยแบบขึ้นโดยมิได้ตั้งใจ  ซึ่งพอจะสรุปได้ย่อ ๆ ว่า 
“ความรู้ทั้งปวงได้มาจากแบบ” ค าว่า “แบบ” ในที่นี้หมายถึงลักษณะที่รวมเอาคุณสมบัติต่าง ๆ ของสิ่งหนึ่ง ๆ 
มาไว้ในความคิด โดยตัดเอาคุณสมบัติเฉพาะตัวออกไป ซึ่งถือว่าเป็นความคิดหรือลักษณะสากล เช่น แบบของ
มนุษย์มิได้หมายถึง นายด า นายแดง ไม่ได้หมายถึงคนผิวขาว เพราะมนุษย์มิได้มีผิวขาวทุกคน เหล่านี้ถือว่า
เป็นคุณสมบัติเฉพาะของแต่ละคน 

แต่ถ้าพูดถึง “แบบ” ของมนุษย์ เราอาจน าคุณสมบัติที่มนุษย์ทุกคนมีเหมือน ๆ กันมารวมกันไว้ได้ 
เช่น มีสองขา  สองมือ เป็นต้น หรือถ้าพูดถึงแบบของม้า เรามิได้น าเอาสีขาวของม้ามารวมไว้ เพราะม้ามิได้มีสี
ขาวเหมือนกันหมดทุกตัว แต่เราอาจจัดเอาลักษณะที่มีกระดูกสันหลังมาไว้ในแบบของม้าได้ เพราะม้าทุกตัวมี
กระดูกสันหลัง 

การที่โสเครตีสถือว่า “ความรู้ทั้งปวงได้มาจากแบบ” จึงเท่ากับถือว่า “เหตุผล” เป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้นั่นเอง โสเครตีสเชื่อว่าความรู้มิได้เกิดจากความรู้สึกส่วนตัวที่ได้จากการสัมผัสด้วยตา หู จมูก 
ลิ้น กายและใจ แต่ความรู้ในทัศนะของโสเครตีสคือความแท้จริง (Truth) (เช่นเดียวกับสัจจธรรมของ
พระพุทธเจ้า) หรือแบบนั่นเอง 

ด้วยเหตุนี้ โสเครตีสจึงแสวงหาค าตอบในการซักถามบรรดาผู้ที่อ้างตัวว่าเป็นผู้รู้ทั้งหลายในยุคนั้น  
เช่นท่านถามว่าคุณธรรมคืออะไร ? ก็มักจะได้รับค าตอบว่า คุณธรรม หมายถึงอุปการคุณของบิดามารดาที่มีต่อ
บุตร อุปการคุณของสามีที่มีต่อภรรยา การสนองคุณของบุตรต่อบิดามารดา เป็นต้น ซึ่งโสเครตีสแย้งว่า 
ค าตอบเช่นนั้นไม่ถูกต้อง หากเป็นแต่เพียง “ตัวอย่าง” ของคุณธรรมเท่านั้น 

โสเครตีสจึงเห็นว่า บรรดาผู้รู้เหล่านั้นหาได้มีความรู้ที่แท้จริงไม่ และผู้ที่มีความรู้อย่างแท้จริงในทัศนะ
ของโสเครตีสก็คือผู้ที่รู้ว่า “แบบ” ของสรรพสิ่งทั้งหลายคืออะไร นั่นแหละจึงจะถือว่า เป็นผู้ที่รู้จริง 

แนวความคิดของโสเครตีสในเรื่องนี้เองที่ได้ท าลายอิทธิพลของพวกโซฟิสต์แทบหมดสิ้น และผู้ที่รับเอา
อิทธิพลจากแนวความคิดในเรื่องแบบนี้ไปมากท่ีสุดก็คือ เพลโต้ เป็นศิษย์รักของท่านนั่นเอง 
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ในบทสนทนาของโสเครตีสเรื่อง “ยูไทโฟร” (Euthyphro) ที่เพลโต้ได้บันทึกเอาไว้อย่างละเอียดนั้น 
ได้ชี้ให้เห็นปรัชญาของโสเครตีสว่า ความบริสุทธิ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น มิได้เกิดมาจากการที่เทพเจ้ารัก  แต่เทพ
เจ้ารักสิ่งนั้นก็เพราะสิ่งนั้นมีความบริสุทธิ์ หมายความว่า ความบริสุทธิ์ ของสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้น เป็นคุณลักษณะ 
(หรือแบบ) ที่มีอยู่ในตัวของมันเองไม่ว่าเทพเจ้าจะรักหรือเกลียดก็ตาม  สิ่งนั้นก็ยังคงมีความบริสุทธิ์อยู่เช่นเดิม  
และในหนังสือชื่อ  The  Apology  of  Socrates  ซ่ึงเป็นบทแก้คดีในศาลของโสเครตีส ที่เพลโต้ได้บันทึกนั้น
มีแนวความคิดที่ถือว่า มีอิทธิพลมากต่อปรัชญาของเพลโต้ซึ่งโสเครตีส ได้กล่าวถึงเรื่องของตัวตน (Self) และ
วิญญาณ (Soul) ไว้ว่า “ข้าพเจ้ามิได้ท าอะไรนอกจากชี้น าและปรารภเชิงเตือนสติท่านทั้งหลายให้เลิกสนใจใน
เรื่องรูปร่าง หน้าตา ข้าวของเงินทอง หรือวัตถุ แล้วหันมาสนใจเรื่องวิญญาณของท่านเอง โดยพยายามท า
วิญญาณของตนให้ดีที่สุด” 

วิญญาณในที่นี้ หมายถึง ปัญญาและจิตส านึกแห่งความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองโดยตรง        
ซึ่งโสเครตีสถือว่าเป็นเรื่องของตัวของเรา หรือตัวตนที่แท้จริง 

ดังนั้น ค าว่าตัวตนจึงมิได้หมายถึงร่างกายของมนุษย์ แต่หมายถึงปัญญาซึ่งสามารถพัฒนาให้ถึงชั้น
สูงสุดได้ 

โสเครตีสได้ชี้ให้เห็นอย่างชัดแจ้งว่า ใครก็ตามที่ปรารถนาจะเอาใจใส่กับตัวตน จะต้องรู้เสียก่อนว่า
ตัวตนคืออะไร เมื่อไมรู่้จึงลุ่มหลงในลาภยศ  ชื่อเสียง เงินทอง โดยคิดว่าสิ่งเหล่านี้ คือ “ตัวตน” 

โสเครตีสจึงชี้ให้เห็นว่า หากมนุษย์มุ่งแต่แสวงหาเกียรติยศชื่อเสียงและทรัพย์สินเงินทอง ก็ไม่อาจจะ
กล่าวได้ว่าเขาผู้นั้นรู้จัก “ตัวตน”ดีแล้ว เพราะตัวตนที่แท้จริงก็คือปัญญาสิ่งที่ปัญญาต้องการมิใช่ชื่อเสียง เงิน
ทอง แต่เป็นความรู้ 

ดังนั้น การเอาใจใส่ต่อตัวตน  จึงหมายถึงการแสวงหาความรู้และการใช้เหตุผลในการด ารงชีวิต คนที่มี
เหตุผลในการด ารงชีวิต  ไม่จ าเป็นต้องเป็นนักการเมือง เป็นศาสตราจารย์หรือเป็นนักปราชญ์สาขาต่าง ๆ      
แต่คนทุกอาชีพ ทุกฐานะย่อมมีเหตุผลด้วยกันทุกคน แต่เป็นเหตุผลที่ต้องมีการตรวจสอบอยู่เสมอ มิใช่เป็น
เหตุผลที่อยู่ภายใต้นิสัยความรู้สึกหรืออารมณ์ของตนเอง 

หลักการข้อนี้อาจสรุปได้ว่า คนที่มีปัญญาย่อมพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ด้วยเหตุผล ไม่ตกเป็นทาสของ
อารมณ์ จึงเรียกได้ว่า เป็นคนเจริญ โสเครตีสยังเชื่อว่า คนที่มีปัญญาสูงย่อมจะละเว้นความชั่วเสมอ แม้ว่า
มนุษย์จะต้องอยู่ในสังคม แต่ถ้าคนมีเหตผลก็ย่อมรู้จักแยกว่าสิ่งไหนดี สิ่งไหนชั่ว 

ด้วยเหตุนี้ โสเครตีสจึงยืนยันว่า “ไม่มีใครท าความผิดหรือความชั่วร้ายต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจ แต่ที่ท า
ผิดไปนั้นก็เนื่องจากขาดปัญญาความรู้ และคิดว่าสิ่งที่ตนท าลงไปนั้นดีที่สุดแล้ว 

สรุปวิธีการของโสเครตีสนี้ได้ให้คติทางการศกึษาไว้ 3 ประการ คือ 
1. วิชาความรู้ย่อมมีคุณค่าในการชักน ามนุษย์ให้รู้แจ้งเห็นจริงในศีลธรรมและการด ารงชีวิต ฉะนั้น 

วิชาความรู้จึงเป็นของสากลและเป็นความจริงที่ทุกคนยอมรับ 
2. การแสวงหาความรู้และปัญญา ย่อมกระท าได้โดยการสนทนา ซักถาม และไตร่ตรองหาความจริง

ด้วยตัวเอง 
3. การศึกษาย่อมมีความมุ่งหมายที่จะส่งเสริมสติปัญญา ความคิด ใคร่ครวญ มิใช่เพียงเพ่ือให้เกิด

ความรู้เท่านั้น 
แม้โสเครตีสมิได้ตั้งใจจะสร้างระบบปรัชญาขึ้นมาใหม่  แต่สิ่งที่นักปรัชญาผู้ยิ่งใหญ่แห่งกรีกผู้นี้ได้ทิ้งไว้

ให้แก่โลกนั้นมีคุณค่าอย่างมหาศาล ท่านเป็นผู้เริ่มต้นจุดไฟแห่งความคิดในการแสวงหาความจริงด้วยการเป็น
ศัตรูกับกิเลสและตัณหา มีชีวิตอยู่อย่างง่ายเพื่อใฝ่หาคุณธรรมด้วยเหตุผล งานของโสเครตีสจึงได้รับยกย่องและ
กล่าวอ้างถึงจนตราบเท่าทุกวันนี้ (จักรสิน พิเศษสาทร, 2521) 
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8. วิจารณ์ปัญหาเรื่องความรู้ของโสเครตีส 
1. ค าว่า  “รู้”  โสเครตีส อาจหมายความว่า ถ้าคนรู้อย่างแจ่มแจ้ง  ย่อมไม่ท าความผิดแต่คนส่วนมาก

เป็นผู้ไม่รู้  แต่ส าคัญผิดคิดว่าเป็นผู้รู้  อย่างที่กล่าวไว้ในประวัติของโสเครตีสว่าโสเครตีสเที่ยวไปสนทนากับ
บุคคลต่าง ๆ ที่ได้รับยกย่องว่าเป็นผู้ฉลาด แต่กลับพบว่าไม่มีใครสักคนที่ฉลาดจริง  โสเครตีสรู้ว่าตนเองผิดแผก
แตกต่างไปจากคนเหล่านั้น  เพราะคนเหล่านั้นไม่มีใครเลยสักคนที่ “รู้” แต่คิดว่าตัวเอง “รู้” แต่โสเครตีสพูด
อยู่ตลอดเวลาว่า “สิ่งเดียวที่ข้าพเจ้ารู้ คือว่าข้าพเจ้าไม่รู้อะไรเลย” ดังนั้น  ค าว่า  “รู้” ที่โสเครตีส หมายถึง
อาจลึกซ้ึงกว่าค าว่า “รู้” ที่คนทั่วไปเข้าใจได ้

2. ปัญหาเรื่องความรู้และคุณธรรมของโสเครตีสนี้ อริสโตเติลผู้เป็นสานุศิษย์ของท่านได้กล่าวแก้ไว้
แทนอาจารย์ของตนว่า โสเครตีสรู้สึกจะพลาดไปในเรื่องนี้คือเหตุผลที่ว่าผู้รู้ย่อมไม่ท าความผิด ดังนี้ เพราะท่าน
เอาคนอ่ืนมาเปรียบเทียบกับตัวท่านเอง ซึ่งเป็นผู้มีเหตุผลอยู่พร้อม ท่านไม่เคยท าความผิดใด ๆ ถ้าท่านรู้ว่าสิ่ง
นั้นผิด ท่านควบคุมตนเองให้อยู่ในเหตุผลและเอาชนะอารมณ์ได้เสมอ ๆ แต่คนทั่วไปหาเป็นเช่นนั้นไม่  มักท า
อะไรตามอารมณ์ของตน เช่น มีความโลภ โกรธ และหลง ฯลฯ อารมณ์มักอยู่เหนือเหตุผล คนทั่วไปจึงท าความ
ชั่วหรือความผิด  เพราะถูกอารมณ์ชักจูงไปตามปกติอารมณ์กับเหตุผลจะขัดแย้งกันอยู่เสมอในดวงจิตของแต่
ละบุคคล 

3. ข้อที่ว่าโสเครตีสถือว่า “ความเป็นคนพอประมาณโดยไม่รู้เป็นความไม่พอดีอย่างหนึ่ง ความกล้า
หาญโดยไม่รู้เป็นความขลาดอย่างหนึ่ง” นั้นฟังยาก และดูจะท าลายความจริงในตัวเองเสียด้วย เพราะโสเครตีส
เกณฑ์ให้คุณธรรมเหล่านี้ไปขึ้นอยู่กับความรู้หรือความเข้าใจผิดหรือถูกของใคร สมมติว่าคนผู้หนึ่งดื่มยาพิษเข้า
ไปโดยไม่รู้ว่าเป็นยาพิษ ความไม่รู้นั้นจะช่วยให้ยาพิษกลับกลายเป็นน้ าหวานได้หรือไม่ มันคงไม่กลับกลายเป็น
น้ าหวาน เพราะความไม่รู้ของเขาอย่างแน่นอน 

9. ความดีและความรู้ 
ความดีเป็นคุณธรรมที่มีประจ าตัวของแต่ละบุคคลไม่มากก็น้อย สุดแล้วแต่ว่าใครจะได้สั่งสมกันมา

อย่างไร  คนที่มีคุณธรรมเรื่องความดีจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความรู้เป็นเครื่องรักษาความดีที่ตนมีอยู่นั้นให้
มั่นคงด ารงอยู่ ถ้าปราศจากความรู้เสียแล้ว ความดีของบุคคลนั้นอาจจะหดหายไป เพราะขาดปัญญาความรอบ
รู้สิ่งที่ควรและไม่ควร สิ่งมีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ มีความดีอยู่ 2 ชนิด คือ 

1. ความดี (บุญ) ที่เราเคยกระท ามาตั้งแต่อดีต มีผลส่งให้เราได้รับความสุขกายสบายใจ (บุญน าพา
หรือบุญบันดาล) 

2. ความดีที่เราสร้างไว้ในชีวิตปัจจุบัน เป็นสิ่งที่เราเข้าใจได้ง่าย และมีผลท าให้เราได้รับความสุข 
ความส าเร็จอย่างเห็นได้ชัด เช่น ความขยันหมั่นเพียรในการศึกษา ตลอดจนถึงการแสวงหาทรัพย์สมบัติ ฯลฯ 

นอกจากนี้ ความรู้ยังมีความสัมพันธ์กับการกระท า อาจเปรียบได้กับผู้คุมเครื่องจักรถ้าเครื่องจักร
ท างานตามระเบียบ และถ้าน้ ามันเชื้อเพลิงมีเพียงพอ ก็จะก่อให้เกิดผลที่เราต้องการขึ้น โดยการอธิบาย
เปรียบเทียบเช่นนี้ ความรู้จึงเป็นเครื่องมือน าไปสู่การกระท าที่เหมาะสม คือ การก่อให้เกิดลักษณะที่มีแนวโน้ม
ไปสู่ความคิดท่ีแท้จริงอันเกิดจากนิสัยการควบคุมตนเองที่เคยมีมาแต่เก่าก่อน 

การกระท าความดี บางครั้งต้องอาศัยตนเองและบุคคลอ่ืน นับว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่เราจะต้องมี
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการท าความดี 

วิทยาศาสตร์สาขาต่างๆ เมื่อได้ก่อตัวขึ้นแล้ว ย่อมมีประโยชน์เกื้อกูลแก่จริยศาสตร์อย่างมาก     
เพราะวิทยาศาสตร์สามารถสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้มีความรักในวิชา 

ตัวอย่างเช่น วิชาเคมีมีประโยชน์ในการปรุงยารักษาโรคและการผ่าตัด ยารักษาโรคและการผ่าตั ด
เหล่านี้มีประโยชน์ต่อสุขภาพมาก ซึ่งจัดว่าเป็นความดีอย่างเห็นได้ชัด 
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นอกจากนี้  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เราอาจน ามาใช้อย่างผิด ๆ ก็ได้ แต่ผลดีของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ดูเหมือนจะมีน้ าหนักมากกว่าผลชั่วของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

อย่างไรก็ตาม ความรู้ทุกชนิดเป็นสิ่งที่ดี การแสวงหาควาามรู้และการได้รับความรู้ให้ความพึงพอใจที่
แน่นอนและมั่นคงแก่เรา 

ส่วนความรู้ทางศิลปะ รวมทั้งความรู้ทางปรัชญาจิตวิทยาศาสนา และวิทยาศาสตร์ ก็ให้ความพึงพอใจ
ที่แท้และแน่นอนแก่เราเหมือนกัน 
 
3. ทฤษฎีความรู้ของเพลโต้ (Plato) 

1. ความรู้ของเพลโต้ 
ก่อนที่เราจะได้ศึกษาทฤษฎีความรู้ของเพลโต้นั้นควรจะได้ทราบชีวประวัติของเขาโดยสังเขป  เพลโต้

เกิดเมื่อประมาณ  428 - 427 ก่อน ค.ศ. ที่กรุงเอเธนส์ ประเทศกรีก เป็นบุตรผู้ดีมีทรัพย์  มีตระกูลสูง  
ครอบครัวของเพลโต้มีชื่อเสียงมากทั้งทางการเมืองและสังคม  บิดามารดาเป็นลูกผู้ดีเก่าแก่ของกรีก บิดาชื่อ  
Ariston  เป็นเพ่ือนสนิทของโสเครตีส  ส่วนมารดาชื่อว่า  Peritione ระหว่างที่เพลโต้เกิดมานั้น สงครามกลาง
เมืองระหว่างพวกสบาร์ตากับนครรัฐเอเธนส์เพ่ิมจะยุติ  ความหายนะย่างกรายเข้ามาสู่เอเธนส์เนื่องจากเป็น
ฝ่ายแพ้สงครามพวกชนชั้นสูงกลับมีอ านาจ จึงท าการกดข่ีข่มเหงประชาราษฎร์อย่างทารุณ 

รัฐธรรมนูญและประชาธิปไตยของกรีกสิ้นความหมาย ความเดือดร้อนจึงแผ่ไปทั่วทุกหย่อมหญ้า 
เหตุการณ์ในช่วงนี้มีส่วนส าคัญต่อชีวิตของเพลโต้อย่างมาก โดยท าให้ท่านเกลียดชังวิถีทางการเมือง  และไม่พึง
ปรารถนาที่จะเจริญรอยตามบรรพบุรุษ 

แม้ว่าความยุ่งเหยิงทางการเมืองจะเกิดขึ้นค่อนข้างรุนแรงเช่นนั้น  บิดาของท่านก็ยังเอาใจใส่ให้เล่า
เรียนอย่างดีที่สุดเท่าที่ลูกผู้ดีจะพึงได้รับ วิชาที่เพลโต้ได้เล่าเรียนขั้นต้น คือบทกวี ดนตรี วาทศิลป์ จิตวิทยา 
และปรัชญา  โดยเฉพาะวิชาปรัชญานั้นอาจารย์ผู้สอนเป็นศิษย์ของเฮราไคลตุน  (Heraclitus) นักปรัชญารุ่น
ก่อนโสเครตีส พ้ืนฐานความรู้ด้านปรัชญาของเพลโต้จึงได้รับการถ่ายทอดจากท่านผู้นี้ 

เพลโต้ (Plato) เป็นศิษย์เอกของโสเครตีส  และเป็นอาจารย์ของอาริสโตเติล เป็นนักปรัชญาจิตวิทยา
คนส าคัญของโลก และเป็นนักการศึกษาคนแรกของยุโรป  ท่านเป็นนักปรัชญาจิตวิทยา คนแรกที่ได้สร้าง
ระบบปรัชญาจิตวิทยาให้สมบูรณ์   ซึ่งก่อนหน้านั้นยังไม่เคยมีใครคิดในเรื่องนี้มาก่อนปรัชญาจิตวิทยาส่วนใหญ่
เป็นไปในลักษณะของความคิด  ข้อแนะน า  โดยถือเอาอัตตาหรือทัศนคติของตนเป็นหลัก ท่านเป็นผู้รวบรวม
ปรัชญากรีกจิตวิทยาทั้งหมด ส่วนที่ดีที่สุดของความรู้ปรัชญาไพแทกกอเรียน อิเลีย เฮราไคลตัส  โสเครตีส  
ปรากฏออกมาในระบบปรัชญาจิตวิทยาของเพลโต้  แต่ทั้งนี้มิได้หมายความว่าเพลโต้เป็นผู้หยิบฉวยเอา
ความคิดดี ๆ ของนักปรัชญาจิตวิทยารุ่นก่อนมาตั้งเป็นปรัชญาจิตวิทยาของตนเอง หากแต่ท่านได้น ามาเป็นชื่อ
ส าหรับเพ่ิมพลังความคิดให้เติบโตขึ้นเท่านั้น  เพื่อใช้เป็นรากฐานรองรับปรัชญาจิตวิทยาที่ท่านสร้างขึ้นมาด้วย
ฝีมือของท่านเอง 

ความคิดเก่า ๆ ทั้งหมด จึงก่อรูปขึ้นอีกครั้ง ด้วยหลักการที่ริเริ่มขึ้นใหม่ ครั้นเพลโต้โตเป็นหนุ่มขึ้น ได้
รู้จักกับโสเครตีสผู้ซึ่งมีอายุแก่กว่าท่านประมาณ 40 ปี เมื่อคบหากันนาน ๆ เข้าก็เกิดศรัทธาเลื่อมใสในตัวโสเคร
ตีสมาก  จึงได้มอบตัวเป็นศิษย์ของโสเครตีสเป็นเวลาร่วม  20  ปีเศษ เพลโต้จึงได้รับอิทธิพลทางด้านความคิด
จากโสเครตีสแทบทุกอย่าง  ระยะนั้นบ้านเมืองก าลังตกอยู่ภายใต้สภาพเลวร้าย ศีลธรรมเสื่อมทราม  ผู้คนเห็น
แก่ตัวกันมากขึ้น  เพลโต้จึงเห็นว่าแนวทางของโสเครตีสเท่านั้นที่จะช่วยแก้ปัญหาสังคมของเอเธนส์ได้นั่นคือ 
การสอนให้คนมีคุณธรรม คือ ความรู้  หรือความรู้คือคุณธรรม 
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2. ความรู้ที่เป็นจริง 
ทฤษฎีแบบมีรากฐานมาจากความรู้ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2514)  ความรู้คืออะไร? ความจริงคืออะไร ?  

เพลโต้เปิดอภิปรายขึ้นโดยบอกเราในเชิงปฏิเสธว่า  ความรู้และความจริงไม่ใช่อะไรอ่ืน จุดประสงค์ของเขาใน
แง่นี้ก็คือการปฏิเสธทฤษฎีผิด ๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่จะต้องก าจัดออกไปเพ่ือแผ้วถางทางเตรียมรับการอธิบายที่ถูกต้อง  
ทฤษฎีแรกท่ีเขาโจมตีก็คือ ทฤษฎีที่ว่าความรู้คือผัสสะ เนื้อหาส าคัญในการปฏิเสธทฤษฎีนี้อยู่ในเรื่องเทเอเตตัส  
ข้อโต้แย้งของท่านพอสรุปลงได้ดังนี้ 

1. การที่ถือว่า ความรู้คือผัสสะ  ดังเช่นทัศนะของโปรแทกกอรัสและพวกโซฟิสต์นั้นเราก็เห็นแล้วว่า
ให้ผลอย่างไร  สิ่งที่บุคคลใดเห็นว่าเป็นจริง ก็ถือว่าเป็นจริงส าหรับบุคคลนั้น แต่อย่างไรก็ตาม  เมื่อน าความคิด
นี้ไปใช้ตัดสินเหตุการณ์ในอนาคตก็ปรากฏว่ามีข้อผิดพลาดเกิดขึ้น ดังในกรณีต่อไปนี้เป็นตัวอย่าง  เช่น      
นาย  ก. เห็นว่าเขาจะได้เป็นหัวหน้าผู้พิพากษาในปีหน้า แต่แทนที่จะเป็นเช่นนั้น  นาย ก. กลับต้องไปอยู่ในคุก 
สิ่งที่บุคคลเห็นว่าน่าจะเป็นไปในอนาคตมักจะไม่เป็นจริงตามนั้น 

2. ผัสสะก่อให้เกิดความรู้สึกที่ขัดแย้งกัน  วัตถุอันเดียวกันดูใหญ่เมื่ออยู่ใกล้  แต่ดูเล็กเมื่อย้ายที่ไปอยู่
ไกล  เมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งหนึ่งวัตถุนั้นเบา แต่เมื่อเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่งวัตถุนั้นกลับหนัก  เมื่ออยู่ในเป็น
อย่างหนึ่งจะมีสีขาว  และเมื่ออยู่ในที่มืดไม่มีสีอะไรเลย  เมื่อมองจากมุม ๆ หนึ่งกระดาษแผ่นนี้เป็นรูปสี่เหลี่ยม
จตุรัส  มองจากอีกมุมหนึ่งเป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน ในจ านวมความรู้สึกทั้งหลายเหล่านี้ ความรู้สึกไหนที่
เป็นจริง  การที่เราจะบอกได้ว่าอะไรเป็นจริง เราต้องสามารถเลือกเอาในระหว่างความรู้สึกต่าง ๆ กันเหล่านี้ว่า
ชอบสิ่งหนึ่งมากกว่าอีกสิ่งหนึ่ง  ต้องสามารถแยกข้อแตกต่างในอันที่จะยอมรับสิ่งนี้  และปฏิเส ธสิ่งนั้นแต่ถ้า
ความรู้คือผัสสะ เราก็ไม่มีสิทธิที่จะชอบผัสสะอันหนึ่งมากกว่าอีกอันหนึ่ง  เพราะผัสสะทุกผัสสะย่อมต้องจริง
เท่านั้น 

3. ลัทธินี้ท าให้การสอน การโต้แย้ง การเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ใช้ไม่ได้  เพราะผัสสะทั้งหมดเป็นจริง
เท่ากัน  ผัสสะของเด็กย่อมถูกต้องเท่า ๆ กับผัสสะของครูของเขา ดังนั้น  ครูของเขาก็ไม่สามารถสอนอะไรเขา
ได้  ในแง่การอภิปรายและการพิสูจน์การที่คนสองคนถกเถียงกันเก่ียวกับเรื่องๆ หนึ่ง  ก็ย่อมแสดงให้เห็นว่าเขา
ทั้งสองเชื่อว่าความจริงมีอยู่หลายอย่าง  การที่เขาขัดแย้งกันนั้นจะบอกว่าความเห็นของเขาถูกต้องทั้งคู่ย่อม
ไม่ได้  เพราะถ้าเป็นเช่นนั้นย่อมไม่มีอะไรต้องเถียงกัน ดังนั้น ถ้าคิดอย่างโปรแทกกอรัสมีความเชื่อว่า คนเป็น
เครื่องวัดสิ่งทั้งปวงแล้ว  การพิสูจน์และการปฏิเสธทั้งหลายย่อมไร้ผล 

4. ถ้าผัสสะคือความจริง และคนเป็นเครื่องวัดสิ่งทั้งปวง เพราะเป็นสิ่งที่มีผัสสะแล้วเพราะเหตุที่สัตว์ก็
มีผัสสะเช่นเดียวกับคน  สัตว์ชั้นต่ าที่สุดก็ต้องเป็นเครื่องวัดสิ่งทั้งปวงเช่นเดียวกับคน 

5. ทฤษฎีของโปรแทกกอรัสขัดแย้งตัวเอง  เพราะโปรแทกกอรัสยอมรับว่า สิ่งที่ข้าพเจ้าเห็นว่าจริง
ย่อมเป็นจริงส าหรับข้าพเจ้า ดังนั้น  ถ้าข้าพเจ้าเห็นว่าความจริงนั้นผิด ข้าพเจ้าก็ต้องว่าผิด 

6. ความคิดดังกล่าวนั้นท าลายความเป็นปรนัยภาพของความจริง  ท าให้ความแตกต่างระหว่างจริงกับ
เท็จไร้ความหมาย สิ่งเดียวกันเป็นทั้งจริงและเท็จในเวลาเดียวกัน คือจริงส าหรับท่านและเท็จส าหรับข้าพเจ้า 
ดังนั้น การที่เราจะกล่าวว่าข้อความหนึ่งเป็นจริงและเท็จก็ย่อมไม่แตกต่างกัน  ข้อความทั้งสองมีความหมาย
อย่างเดียวกัน คือ ไม่มีความหมายแต่อย่างใด  การพูดว่าสิ่งที่ข้าพเจ้ามีผัสสะย่อมเป็นจริงส าหรับข้าพเจ้านั้น  
เป็นเพียงการใช้ชื่อผัสสะเสียใหม่  ไม่ได้เพ่ิมคุณค่าอะไรเลย  

7. ผัสสะทั้งปวงมีองค์ประกอบที่ไม่ได้เกิดจากผัสสะ สมมติว่าข้าพเจ้ากล่าวว่า “กระดาษแผ่นนี้ขาว” 
เราอาจคิดว่า นี่เป็นการตัดสินอย่างบริสุทธิ์ของผัสสะ ไม่มีอะไรอ่ืนนอกจากแสดงสิ่งที่ข้าพเจ้ารับรู้ด้วยผัสสะ  
แต่เมื่อพิจารณาก็เห็นว่าไม่ถูกต้อง ก่อนอ่ืนสิ่งที่ข้าพเจ้าต้องคิดคือกระดาษแผ่นนี้  ท าไมข้าพเจ้าจึงเรียกว่า
กระดาษ  การที่ข้าพเจ้าเรียกเช่นนั้นก็หมายความว่า ข้าพเจ้าได้จัดแบ่งชนิดและเปรียบเทียบกับกระดาษแผ่น
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อ่ืนอยู่ในใจแล้วตกลงใจว่าเป็นของชนิดเดียวกัน ดังนั้น ความคิดของข้าพเจ้าจึงเกี่ยวกับการเปรียบเทียบและ
การแบ่งชนิด  วัตถุก็คือส่วนผสมของความรู้สึกของความขาว ความเป็นสี่เหลี่ยม ฯลฯ 

ความรู้ที่ข้าพเจ้าสามารถจ าได้ว่า  กระดาษนั้นเป็นกระดาษแผ่นหนึ่งก็ด้วยการเปรียบเทียบความรู้สึก
ต่าง ๆ ที่ข้าพเจ้ามีอยู่ในขณะนี้  กับความรู้สึกซึ่งได้รับจากวัตถุอ่ืน ๆ ซึ่งเราเป็นชนิดเดียวกันในอดีต  และเห็น
ว่าเหมือนกัน  ข้าพเจ้าไม่เพียงแต่ต้องรับรู้ความเหมือนกันของความรู้สึก  แต่ต้องรับรู้ความแตกต่างจาก
ความรู้สึกอ่ืน ๆ ด้วย  ข้าพเจ้าต้องไม่เอาความรู้สึกที่ข้าพเจ้าได้รับจากกระดาษไปสับสนปนเปกับความรู้สึกที่
ข้าพเจ้าได้รับจากไม้แผ่นหนึ่ง ข้าพเจ้าต้องรู้ทั้งความเหมือนกันและความแตกต่างกันของความรู้สึก  ก่อนที่จะ
กล่าวว่า “กระดาษแผ่นนี้” และก็เป็นไปในท านองนี้อีก 

เมือ่ข้าพเจ้ากล่าวต่อไปว่า “มีสีขาว” ซึ่งก็เป็นเพียงการจัดว่ากระดาษเป็นชนิดเดียวกับวัตถุสีขาวอ่ืน ๆ 
และแยกความแตกต่างออกจากวัตถุท่ีมีสีอื่น ๆ แต่ล าพังผัสสะเท่านั้นย่อมไม่อาจเปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่างได้  ความรู้สึกแต่ละครั้งเป็นจุด ๆ เดียวโดด ๆ ไม่อาจเปรียบเทียบตัวเองกับความรู้สึกอ่ืน ๆ ได้
ด้วยตนเอง 

ปฏิบัติการอันนี้   ต้องเกิดจากจิตของข้าพเจ้าซึ่งท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางคอยประสานงานรับรู้แต่ละ
ครั้ง ๆ มารวมเข้าด้วยกัน  แล้วเปรียบเทียบว่าเหมือนกันหรือต่างกัน  ซึ่งเราจะเห็นได้ชัดเป็นพิเศษในกรณีที่
เราเปรียบเทียบความรู้สึกจากผัสสะหนึ่งกับอีกผัสสะหนึ่ง เมื่อลูบคล าลูกบอลด้วยนิ้ว  ข้าพเจ้ารู้สึกว่า กลม 
เมื่อมองด้วยตาข้าพเจ้าเห็นว่าลูกบอลนั้นกลม  การคล าเป็นความรู้ที่แตกต่างกันกับการดูอยู่มากทีเดียว ดังนั้น  
ข้าพเจ้าจึงใช้ค า ๆ เดียวกันว่า “กลม” เพ่ืออธิบายผัสสะทั้งสองอย่าง นี่แสดงว่าข้าพเจ้าได้เปรียบเทียบ
ความรู้สึกทั้งสองอย่างว่าเหมือนกัน  ซึ่งย่อมอาศัยเพียงผัสสะไม่ได้  เพราะตาของข้าพเจ้าไม่อาจใช้คล า  และ
นิ้วของข้าพเจ้าไม่อาจใช้ดูได้   ต้องเป็นจิตที่อยู่เหนือผัสสะเป็นผู้เปรียบเทียบว่าเหมือนกัน ดังนั้น ความคิดใน
เรื่องความเหมือนและความแตกต่างไม่ได้เกิดขึ้นกับข้าพเจ้าโดยทางผัสสะ  ปัญญาต่างหากที่ท าให้สิ่งทั้งหลายมี
ความเหมือนกันและความแตกต่างกันและสิ่งทั้งหลายก็มีความสัมพันธ์กับความรู้ทั้งหมด  แม้แต่กับความรู้
ธรรมดาที่สุดเช่น  ข้อความที่ว่า “สิ่งนี้มี  สีขาว” ดังนั้น ความรู้จึงมิได้เป็นเพียงผัสสะอย่างที่โปรแทกกอรัสคิด 
ถ้าความรู้ไม่ใช่สิ่งเดียวกันกับผัสสะแล้ว ก็ต้องไม่ใช่สิ่งเดียวกับความเห็นด้วย เพลโต้พยายามปฏิเสธทฤษฎีผิด ๆ 
ที่ว่า “ความรู้คือความเห็น” 

จะเห็นได้ชัดว่า ความเห็นที่ผิดไม่ใช่ความรู้ และแม้กระทั่งความเห็นที่ถูกก็ไม่อาจเรียกได้ว่า         
เป็นความรู้  ถ้าเป็นแต่เพียงความเห็นที่ถูกต้องเท่านั้น การมีความรู้นั้นเราต้องไม่เพียงรู้ว่าสิ่งหนึ่งเป็นเช่นนั้น  
แต่ต้องรู้ด้วยว่าท าไมจงึเป็นเช่นนั้น  ต้องรู้ด้วยปัญญา ความรู้ต้องเป็นความเข้าใจที่เต็มเปี่ยมและสมบูรณ์  เป็น
ความเข้าใจที่มีเหตุผล  ไม่ใช่เป็นเพียงความเชื่อตามความรู้สึก  ต้องมาจากปัญญา ไม่ใช่ความเชื่อ  ความเห็นที่
ถูก อาจได้มาจากต้นเหตุการชักน าและการอ้างเหตุผลอย่างผิด ๆ ตามศิลปะของนักพูดและวาทศิลป์  ความรู้
เกิดข้ึนได้โดยปัญญาเท่านั้น  

3. ศิลปะจอมปลอมของวาทศิลป์ 
ดังนั้น  ความเห็นที่ถูกจึงไม่คงที่  ไม่แน่นอน  แต่ความรู้ที่แท้จริงไม่อาจท าให้คลอนแคลนได้เช่นนั้น  

คนที่รู้และเข้าใจอย่างแท้จริงย่อมไม่ถูกชักจูงด้วยเสน่ห์ของค าพูดให้เพิกถอนความรู้ของเขาได้  กล่าวคือ 
ความเห็นอาจจริงหรือไม่จริงก็ได้  แต่ความรู้ต้องเป็นจริงเสมอ 

เมือ่ได้ปฏิเสธทฤษฎีผิด ๆ เหล่านี้แล้ว  เราก็สามารถผ่านไปสู่ทฤษฎีความรู้ในด้านที่เป็นการสร้างสรรค์
ได้  ถ้าความรู้ไม่ใช่ทั้งผัสสะและความเห็นแล้ว  อะไรคือความรู้ หรือความรู้เกิดจากอะไร 

เพลโต้ได้น าเอาค าสอนของโสเครตีสมาทั้งหมดโดยไม่เปลี่ยนแปลง  ความรู้ทั้ งปวงเป็นความรู้ที่ได้มา
จากแบบ ดังที่ได้อธิบายมาแล้วในทฤษฎีความรู้ของโสเครตีส  ความคิดเช่นนี้สามารถก าจัดความเห็นแบบโซ



วารสารวิจัยธรรมศึกษา ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2561)  ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม   31 

ฟิสต์ที่ถือว่าความรู้กับผัสสะเป็นสิ่งเดียวกัน  แบบซึ่งเป็นสิ่งเดียวกับค าจ ากัดความเป็นสิ่งที่ก าหนดแน่และเที่ยง
แท้  ไม่เปลี่ยนแปลงไปตามความรู้สึกอย่างอัตนัยของปัจเจกบุคคล 

แบบให้ความจริงแบบปรนัยแก่เรา และยังเข้ากันได้กับทัศนะเรื่องความเห็นของเพลโต้อีกด้วย  ความรู้
ไม่ใช่ความคิดเห็นซึ่งมาจากความรู้สึกหรือลางสังหรณ์ ความรู้มีรากฐานมาจากปัญญา การกล่าวเช่นนี้ก็
เหมือนกันกับกล่าวว่าความรู้มาจากแบบ เพราะปัญญานั้นเป็นหน้าที่ตามธรรมชาติของแบบ การกล่าวเช่นนี้ก็
เหมือนกันกับกล่าวว่าความรู้มาจากแบบ เพราะปัญญานั้นเป็นหน้าที่ตามธรรมชาติของแบบ แม้ในการตอบ
ค าถามที่ว่า “ความรู้คืออะไร”นั้น  เพลโต้จะเห็นคล้อยตามค าสอนของโสเครตีสอย่างไม่มีข้อสงสัยก็ตาม      
แต่ในด้านเมตาฟิสิกส์ก็สร้างค าสอนขึ้นใหม่  และไม่เหมือนโสเครตีสเลย  เขาเปลี่ยนทฤษฎีความรู้ของโสเครตีส
ไปสู่ทฤษฎีเกี่ยวกับธรรมชาติของสิ่งแท้จริงซึ่งเป็นเนื้อหาของปรมัตถ์ 

4. ทฤษฎีแบบ 
เรื่องทฤษฎีแบบนี้  โสเครตีสถือว่า  แบบเป็นเพียงกฎของความคิด  ค าจ ากัดความเป็นเสมือนช่องทาง

ที่ท าให้ความคิดด าเนินไปตรงทาง  เราเปรียบเทียบการกระท าใด ๆ กับค าจ ากัดความของคุณธรรมเพ่ือจะบอก
ได้ว่าเป็นคุณธรรมหรือไม่  แต่เพลโต้ได้เปลี่ยนสิ่งซึ่งโสเครตีสคิดว่าเป็นเพียงความคิดให้มาเป็นเนื้อหาทางเมตา
ฟิสิกส์ คืออภิปรัชญานั้นเอง 

ทฤษฎีเรื่องจิตของเขาเป็นเรื่องเกี่ยวกับแบบที่เป็นปรนัย  กล่าวคือแบบมิใช่เป็นเพียงความคิดอย่าง
หนึ่งในจิต  แต่เป็นสิ่งซึ่งเป็นอิสระอยู่ต่างหากจากจิตนี้ คือสารัตถะของปรัชญาจิตวิทยาเพลโต้ 

ท าไมเพลโต้จึงเชื่อเช่นนั้น  เหตุที่ เพลโต้มีความเชื่อดังกล่าวก็เพราะเขาถือว่าความรู้คือความรู้
เกี่ยวกับเแบบและถ้าแบบเป็นความรู้ที่แท้จริง  ก็เป็นจริงได้ในแง่ที่ว่า  มันสอดคล้องกันกับความจริงที่เป็น
ปรนัยอีกอันหนึ่ง 

ดังนั้น  ความคิดทั่วไปหรือแบบที่อยู่ภายนอกจิตใจจึงต้องเป็นสิ่งที่มีอยู่จริง  ในแง่นี้ก็เป็นการขัดแย้ง
อยู่ในตัวที่จะสมมติว่าแบบเป็นความรู้ที่แท้จริง แต่ไม่เกี่ยวข้องกับสิ่งอ่ืนใดที่มีนอกตัวเรา  ถ้าความรู้ที่ได้จาก
แบบเป็นจริง ผัสสะที่อาศัยอายตนะภายนอกก็ต้องผิด  ผัสสะเป็นที่ท าให้เรารู้สึกว่าช้างมีอยู่มากมาย  ปัญญา
ของเราให้แบบเกี่ยวกับช้างโดยทั่วไป  ถ้าสิ่งที่ได้จากปัญญาเป็นความจริง  สิ่งที่ได้จากผัสสะก็ต้องผิ ด และถ้า
หมายความว่า วัตถุที่เรารับรู้ด้วยผัสสะไม่มีความเป็นจริงอย่างแท้จริง  สิ่งที่เป็นจริงก็คือแบบแต่อย่างเดียว     
สิ่งที่ไม่เป็นจริงก็คือวัตถุแต่ละอย่างที่เรารับรู้ด้วยผัสสะ  สิ่งที่เป็นช้างตัวนี้  ช้างตัวนั้น ไม่มีภาวะที่แท้จริงส่วนที่
เป็นจริงคือ แบบเกี่ยวกับช้างทั่วๆ ไปเท่านั้น 

เราลองพิจารณาทฤษฎีแบบนี้อีกในแง่หนึ่ง คือ เรื่องความงาม ความงามคืออะไร ? บางคนอาจตอบว่า
ดอกกุลาบ  บางคนตอบว่า พระจันทร์ซึ่งส่องแสงในวันเพ็ญหรืออาจตอบว่า ใบหน้าของผู้หญิง ทิวทัศน์  ป่าไม้ 
ฯลฯ ความงามเหล่านี้จึงขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของบุคคล  บางทีอาจพูดว่าไม่มีสิ่งที่เรียกว่าความงาม  มีแต่สิ่งที่
สวยงาม  การที่เราใช้ค า ๆ เดียวเป็นเพียงวิธีพูดเท่านั้น ความจริงแล้วความงามมีอยู่มากมาย และต่างก็อยู่ใน
วัตถุที่สวยงาม  แนวความคิดเกี่ยวกับความงามดังได้กล่าวมาแล้วนั้น  อาจน ามาใช้กับความยุติ ธรรม  ความดี  
ความขาว  หรือความหนักได้ในท านองเดียวกัน  การกระท าที่ยุติธรรมมีมากมาย แต่ความยุติธรรมต้องมีเพียง
หนึ่ง เพราะเราใช้ค า ๆ เดียวส าหรับเรียก ความยุติธรรมนี้ต้องเป็นสิ่งที่เป็นจริงต่างหากจากการกระท าที่
ยุติธรรมทั้งหมดความคิดเกี่ยวกับความยุติธรรมของเราเป็นเพียงการลอกแบบมา  ในท านองเดียวกัน วัตถุสีขาว
ก็มีหลายอัน แต่มีความขาวเพียงหนึ่ง ความงาม  ความยุติธรรม ความดี  ความขาว ช้าง โดยทั่วไปต่างก็เป็น
แบบทั้งสิ้นความคิดเกี่ยวกับความงามเกิดขึ้นจากการรวมเอาสิ่งที่สวยงามทั้งหมดมีร่วมกันและแยกสิ่งที่
แตกต่างกันออกไปจึงหมายถึงแบบ 
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ดังนั้น ทฤษฎีของเพลโต้ก็คือ แบบเป็นความจริง แบบปรนัย เขาให้ศัพท์แบบที่เป็นปรนัยเหล่านี้ว่า  
แบบ (Idea) นี้ คือค าตอบปัญหาส าคัญทางปรัชญาจิตวิทยาของเพลโต้ คือปัญหาที่ว่าท่ามกลางปรากฎการณ์
และความเป็นจริงของสิ่งทั้งหลาย  ทฤษฎีมีอะไรที่เป็นสิ่งแท้จริงสูงสุดไม่ขึ้นกับใคร  และทุกสิ่งอธิบายได้ด้วย
สิ่งนี้ ส าหรับเพลโต้สิ่งนี้คือ แบบ 

เรามาลองพิจารณาดูกันต่อไปอีกว่า ลักษณะของแบบเป็นอย่างไร ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 
1. แบบเป็นสาร (Substance) ค าว่า สาร เป็นศัพท์วิชาการทางปรัชญา ซึ่งเอามาจากความหมายทั่วๆ 

ไป  ตามปกติเราใช้ค าว่า  สาร  กับสิ่งที่เป็นวัตถุ เช่น เหล็ก ทองเหลืองไม้ หรือน้ า สารเหล่านี้มีคุณสมบัติ เช่น 
ความแข็งและความเป็นเงา  เป็นคุณสมบัติของสารเหล็กคุณสมบัติไม่อาจมีอยู่ต่างหากจากสารได้ ไม่อาจคงอยู่
โดยตนเอง  แต่ต้องพ่ึงสาร  ความเป็นเงาไม่อาจมีอยู่โดยล าพังตัวเอง แต่ต้องอยู่ในสิ่งที่เป็นเงา แม้คุณสมบัติจะ
ไม่เป็นอิสระจากสารแต่สารก็เป็นอิสระจากคุณสมบัติ คุณสมบัติจึงเป็นจริง  เพราะมีสาร  แต่สารเป็นจริงโดย
ตัวของมันเอง การใช้ค านี้ทางปรัชญา เป็นเพียงการน าความคิดนี้มาใช้อย่างตรงตัวเท่านั้น 

ส าหรับนักปรัชญาจิตวิทยานั้น  สาร หมายถึง สิ่งที่มีภาวะอยู่โดยตัวเองไม่ได้ เป็นจริงเพราะสิ่งอ่ืนแต่
เป็นต้นก าเนิดความจริงของตัวเอง  เป็นต้นเหตุของตัวเอง และก าหนดตัวเองเป็นพ้ืนฐานของสิ่งอ่ืน และไม่มีสิ่ง
ใดเป็นพ้ืนฐานของมัน  นอกจากตัวมันเอง เช่น ถ้าเราเชื่อความคิดแบบคริสเตียนทั่วๆ ไปว่า พระเจ้าสร้างโลก  
แต่พระองค์เองนั้นเป็นภาวะสูงสุด ไม่มีใครสร้างขึ้นเนื่องจากโลกมีอยู่ได้เพราะพระเจ้า แต่พระเจ้ามีอยู่ได้ด้วย
พระองค์เอง พระเจ้าจึงเป็นสารส่วนโลกไม่ใช่สาร 

โดยนัยนี้  ศาสนาใช้ค านี้อย่างถูกต้องที่กล่าวว่า พระเจ้าเป็น “ร่างสามร่าง แต่เป็นสารเดียว” แต่ตาม
ทัศนะของจิตนิยม  จิตเป็นสิ่งที่มีอยู่โดยตัวเอง สารมีอยู่ได้เพราะจิต  ในกรณีนี้สารก็ไม่ใช่สาร จิตต่างหากท่ีเป็น
สาร  โดยความหมายทางวิชาการนี้  แบบจึงเป็นสาร เป็นสิ่งที่แท้จริงสู งสุด และไม่ขึ้นกับใคร ความมีภาวะ
ทั้งหมดของแบบอยู่ในตัวเอง ไม่ข้ึนอยู่กับสิ่งใด แต่ทุกสิ่งขึ้นอยู่กับแบบ แบบเป็นหลักการเบื้องต้นของจักรวาล 

2. แบบเป็นสากลภาพ ไม่ใช่วัตถุอย่างใดอย่างหนึ่ง แบบเกี่ยวกับช้างไม่ได้หมายถึงช้างตัวนี้ ช้างตัวนั้น 
หากเป็นแบบทั่วไปของช้างทั้งหมด แบบของสิ่งอ่ืน ๆ ก็เช่นเดียวกัน ด้วยเหตุนี้ ในสมัยใหม่จึงมักเรียกแบบว่า  
สากลภาพ 

3. แบบไม่ใช่สิ่งของแต่เป็นความคิด สิ่งที่เป็นช้างโดยทั่วๆ ไปไม่ได้มีอยู่จริง ๆ ในโลกถ้ามีเราควรพบได้
ในที่ใดที่หนึ่ง ซึ่งก็จะกลายเป็นสิ่งเฉพาะ แทนที่จะเป็นสิ่งสากล แต่ในกรณีที่ว่าแบบเป็นความคิดนั้นมีข้อที่
เข้าใจผิดอยู่สองข้อคือ ข้อที่ 1 การคิดว่าแบบเป็นความคิดของบุคคล เช่น ความคิดของท่านหรือของข้าพเจ้า 
ข้อที่ 2 การคิดว่าแบบเป็นความคิดในจิตของพระเจ้า ทัศนะทั้งสองนี้เป็นทัศนะที่ผิดการคิดว่าความคิดของเรา
เป็นต้นก าเนิดของจักรวาล ความคิดของเราแท้ที่จริงแล้วเป็นการลอกแบบของแบบ แต่ถ้าน าความคิดของเรา
ไปปนกับแบบแล้ว ส าหรับเพลโต้ถือเป็นเรื่องน่าข าขันเท่ากับน าความคิดของเราเกี่ยวกับภูเขาไปปนกับตัวภูเขา
เอง 

อีกอย่างหนึ่ง  แบบไม่ใช่ความคิดของพระเจ้า ที่จริงแล้วบางครั้งเรียกแบบว่าเป็น “จิตทิพย์” แต่นี้ก็
เป็นการเปรียบเทียบให้เห็นภาพพจน์  เราอาจพูดถึงแบบโดยส่วนรวมทั้งหมดว่าเป็น  “จิตทิพย์” แต่มิได้
หมายถึงสิ่งใดโดยเฉพาะ เป็นเพียงส านวนแบบกวีพจน์เท่านั้น ข้อผิดพลาดทั้งสองเนื่องมาจากข้อเท็จจริงที่ว่า  
เป็นการยากที่เราจะเข้าใจว่าความคิดมีอยู่ได้โดยโดยไม่มีผู้คิด แต่อย่างไรก็ตาม  เพลโต้ก็หมายถึงความคิดแบบ
ปรนัย  ไมใ่ช่ความคิดแบบอัตนัย คือมีอยู่ในจิตโดยเฉพาะ หากแต่เป็นความคิดซึ่งเป็นโดยตัวเอง เป็นอิสระจาก
จิตทั้งหลาย 

4. แบบแต่ละแบบเป็นหนึ่ง คือ เป็นหนึ่งท่ามกลางความหลากหลาย แบบของมนุษย์เป็นหนึ่ง แม้ว่า
จะมีมนุษย์อยู่มากมายก็ตาม  ไม่อาจมีแบบเกินหนึ่งส าหรับวัตถุแต่ละชนิด ถ้าแบบเกี่ยวกับความยุติธรรมมี
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หลายแบบ  เราก็ต้องแสวงหาสิ่งที่ความยุติธรรมมีอยู่ร่วมกัน  และสิ่งที่มีอยู่ร่วมกันนี้จะเป็นแบบของความ
ยุติธรรมซึ่งมีเพียงแบบเดียว 

5. แบบไม่เปลี่ยนแปลงและไม่อาจสลายไปได้ แบบเป็นสิ่งเดียวกับค าจ ากัดความและลักษณะของค า
จ ากัดความก็คือมันควรจะเป็นเช่นนั้นอยู่ เสมอ จุดประสงค์ของค าจ ากัดความก็เพ่ือน าปัจเจกวัตถุมา
เปรียบเทียบ เพ่ือให้เห็นว่าเข้ากันได้หรือไม่  แต่ถ้าค าจ ากัดความของสามเหลี่ยมแตกต่างกันไปทุกวัน ๆ ก็ไม่มี
ประโยชน์อะไร  ดังนั้น ค าจ ากัดความจึงต้องเป็นสิ่งเที่ยงแท้ที่สุด  และค าจ ากัดความก็เป็นเพียงการแสดง
ธรรมชาติของแบบออกมาเป็นค าพูด ดังนั้น แบบจึงไม่เปลี่ยนแปลง  สิ่งสวยงามหลายสิ่งเกิดขึ้นและสลายไปได้ 
แต่ความงามครั้งแล้วครั้งเล่าของความนิรันดร์ ค าจ ากัดความของมนุษย์ก็ยังคงเดิมอยู่เสมอ แม้ว่ามนุษย์จะถูก
ท าลายไปหมด แบบของมนุษย์เป็นนิรันดร์  ไม่แปดเปื้อนความเกิด ความแก่ ความเสื่อมโทรม และความตาย
ของมนุษย์แต่ละคน 

6. แบบเป็นสารัตถะของสรรพสิ่ง  ค าจ ากัดความเป็นเครื่องแสดงว่า อะไรเป็นสารัตถะของสิ่ง ๆ หนึ่ง 
ถ้าเราใช้ค าจ ากัดความของมนุษย์ว่าเป็นสัตว์ที่มีเหตุผลก็หมายความว่า เหตุผลเป็นสารัตถะของมนุษย์ 

7. แบบแต่ละแบบเป็นสิ่งสมบูรณ์สูงสุดตามชนิดของแบบนั้น ๆ ความสมบูรณ์ของแบบเป็นสิ่งเดียวกัน
กับความเป็นจริงของมัน มนุษย์ที่สมบูรณ์ คือมนุษย์ชนิดที่เป็นสากลนั่นคือ เป็นแบบของมนุษย์ ปัจเจกบุคคล
ย่อมผิดแผกไปจากแบบสมบูรณ์นี้ไม่มากก็น้อย เมื่อมนุษย์ขาดความสมบูรณ์เขาก็ไม่ใช่สิ่งสมบูรณ์และเป็นจริง 

8. แบบไม่ขึ้นกับเวลาและพ้ืนที่ ที่ว่าไม่ขึ้นกับพ้ืนที่นั้น  เห็นได้ชัดถ้าอยู่ในพ้ืนที่ก็ต้องอยู่ในที่ใด
โดยเฉพาะ และเราควรพบได้ที่ ไหนสักแห่งหนึ่ ง อาจพบได้โดยอาศัยกล้องจุลทรรศน์หรือโทรทัศน์               
นี้ก็หมายความว่า  แบบเป็นสิ่งเฉพาะ  เป็นวัตถุมิใช่สากลภาพ ส่วนในแง่ที่ว่าไม่ขึ้นกับเวลา  ก็เพราะเหตุไม่
เปลี่ยนแปลงและเป็นนิรันดร์ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าเป็นสิ่งเดียวกันอยู่ตลอดเวลา หากเป็นเช่นนั้นความไม่
เปลี่ยนแปลงของแบบก็กลายเป็นเรื่องของประสบการณ์  ไม่ใช่เรื่องของเหตุผล แต่ความไม่เปลี่ยนแปลงของ
แบบเป็นเรื่องของเหตุผลโดยแท้ เพราะเรารู้แบบได้ด้วยการคิด 

9. แบบเป็นสิ่งที่มีเหตุผล นั้นคือเราเข้าใจได้ด้วยปัญญา การเข้าใจแบบนั้นมิได้เป็นสิ่งที่เข้าใจได้ด้วย
ลางสังหรณ์หรือความรู้สึกเร้นลับชนิดใด หากแต่จะรู้ได้ก็ด้วยปัญญาและการคิดอย่างอุตสาหะเท่านั้น 

ประการสุดท้าย  ในบั้นปลายชีวิตของเพลโต้  เขาได้เปรียบเทียบว่า แบบเป็นสิ่งเดียวกับจ านวนของ
พวกไพแทกกอเรียนมีความเชื่อว่าสรรพสิ่งเริ่มต้นด้วยจ านวน จ านวนเป็นสิ่งแท้จริงของสรรพสิ่ง  เรื่องนี้ไม่มีใน
บทสนทนาที่เพลโต้แต่งไว้ แต่เรารู้ได้จากอริสโตเติล  ทฤษฎีนี้ดูเหมือนจะเกิดในสมัยที่เพลโต้อยู่ในวัยชรา 

5. ข้อสังเกตของอริสโตเติลเกี่ยวกับเรื่องแบบ 
ข้อสังเกตของอริสโตเติลเกี่ยวกับเรื่องแบบของเพลโต้มีสาระพอสรุปได้ ดังนี้ 
1. ทฤษฎีแบบของเพลโต้ได้มาจากสามแหล่ง คือ 1. ค าสอนของอีเลีย 2. ค าสอนของเฮราคลิตัส        

3. ค าสอนของโสเครตีส 
เพลโต้ได้น าความคิดเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงมาจากเฮราคลิตัสมาใช้ในเรื่องโลกแห่งผัสสะ          

น าความคิดเรื่องสิ่งสัมบูรณ์ (Absolute Being) มาจากพวกอีเลีย และน าเรื่องแบบมาจากโสเครตีส 
2. วัตถุแห่งผัสสะเท่าที่รู้ได้นั้น รู้ได้เพราะมีอะไรมากกว่าความรู้สึกล้วน ๆ กล่าวคือเพราะมีแบบอยู่ใน

ตัววัตถุ และนี้เองท าให้เกิดค าสอนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของวัตถุแห่งผัสสะกับแบบ 
ประการที่หนึ่ง  แบบเป็นต้นเหตุคือเป็นพ้ืนฐานของวัตถุแห่งผัสสะแบบเป็นสิ่งแท้จริงสูงสุดซึ่งใช้

อธิบายวัตถุและละชนิดได้ 
ประการที่สอง วัตถุเป็น “แบบจ าลอง” เป็น “สิ่งเลียนแบบ” ของแบบในแง่ที่เหมือนกับแบบวัตถุเป็น

จริง ในแง่ท่ีต่างจากแบบวัตถุเป็นสิ่งไม่จริง 
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ประการที่สาม ตามความเห็นของเพลโต้ วัตถุแห่งผัสสะเป็นสิ่งลอกมาจากแบบเลือนลางจากแบบ  
และไม่สมบูรณ์ เป็นเพียงเงาและเป็นจริงเพียงครึ่งหนึ่ง 

ประการที่สี่ สิ่งต่าง ๆ มีส่วนร่วมกับแบบ วัตถุสีขาวมีส่วนร่วมอยู่ในความขาวอันเดียวกัน วัตถุสวยงาม
มีส่วนร่วมอยู่ในความงามอันเดียวกัน  โดยนัยนี้  ความงามจึงเป็นค าอธิบายของสิ่งสวยงาม 

ประการที่ห้า แบบเป็นสิ่งที่ทั้งอยู่ภายนอกและภายใน ในแง่ที่อยู่ในวัตถุแห่งผัสสะแบบก็อยู่ ภายใน    
ในแง่ที่เป็นสิ่งซึ่งเป็นจริงต่างหากจากวัตถุแห่งผัสสะ แบบก็อยู่ภายนอกแม้คนจะถูกท าลายหมด แบบของคนก็
ยังเป็นความจริง เป็นจริงอยู่ก่อนที่จะมีคนเกิดขึ้น 

ประการที่หก มีแบบอะไรอยู่บ้าง เราจะเห็นได้ว่ามีแบบทางศีลธรรม เช่นความยุติธรรม ความดี และ
ความงาม  มีแบบของสิ่งที่มีตัวตน เช่น ช้าง ม้า คน ต้นไม้ ฯลฯ มีแบบของคุณสมบัติ เช่น ความขาว ความ
หนัก ความหวาน และแบบวัตถุที่ประดิษฐ์ขึ้น เช่น แบบของเตียง โต๊ะ เสื้อผ้า ฯลฯ ใช่แต่จะมีแบบของ
คุณธรรมชั้นสูงส่ง เช่นความงามและความยุติธรรมเท่านั้น แบบความอัปลักษณ์และความอยุติธรรมก็มีอยู่ด้วย 

หลักโดยทั่วไปเกี่ยวกับมีอยู่ว่า “ที่ใดก็ตามที่สร้างแบบได้ ที่นั่นย่อมมีแบบคือที่ใดก็ตามที่มีของหลาย
สิ่ง  เรียกชื่อได้ว่า เป็นชนิดเดียวกัน ที่นั่นก็มีแบบ” 
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บทคัดย่อ 
 บทความเรื่องนี้มีความมุ่งหมายวิเคราะห์จักกวัตรสูตรที่ปรากฏในคัมภีร์  พระไตรปิกฎ เพ่ือน ามา
สังเคราะห์สังคมไทยที่พึงปราถนาซึ่งผู้เขียนขอน าเสนอใน 2 ประเด็น คือ 1) ความหมายและความส าคัญของ
จักกสูตรจักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรส าคัญที่พระพุทธองค์ทรงตรัสเกี่ยวกับการปกครองหมู่คณะที่เป็นเหตุ
สนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง เพราะคุณค่าของจักกวัตติสูตรมี 2 ประการใหญ่ ๆ คือ1) คุณค่าใน
การบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาด้วยการท าตนให้เป็นที่พ่ึง และ 2) คุณค่าในการปกครองโดยใช้
หลักจักรวรรดิวัตร 12 ประการ เพ่ือใช้แก้ปัญหาของสังคมใน 3ระดับคือ (1) ระดับปัจเจกบุคคล                 
(2) ระดับสังคมครอบครัว และ (3) ระดับสังคมโดยรวม และ2) การสังเคราะห์สังคมไทยที่พ่ึงปรารถนานั้น      
คือวิถีทางเข้าสู่สังคมอุดมคติ เพราะคุณธรรมนั้นจะท าให้สังคมเข้มแข็งและธรรมชาติของมนุษย์แก้ไขได้ยาก
มนุษย์จะต้องถูกควบคุมด้วยความกลัวการถูกลงโทษ โดยการจัดรูปแบบสังคมใหม่ให้มีองค์อธิปัตย์ เป็นผู้คอบ
ควบคุมและลงโทษผู้ละเมิดสัญญา ซึ่งจะช่วยบรรเทาให้มนุษย์ประพฤติชั่วน้อยลงและจ ากัดความอยากลงได้
บ้าง ดังนั้น จึงเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงระหว่างจักกวัตรสูตรกับการสังเคราะห์สังคมไทยในปัจจุบัน 
ค าส าคัญ : จักกวัตรสูตร, การสังเคราะห์, สังคมไทย 
 
Abstract 
 This article aims to analyze the Cakkavatti Sutra in the Tripitaka to synthesize the Thai 
perfection society that the author would like to present in 2 points consisted of 1) the 
meaning and importance of the Cakkavatti Sutra. The importance of Cakkavatti Sutra that the 
Lord Buddha declared which consisted of governed society to grow or degenerate based on 
Cakkavatti Sutra applying in term of two big points. First is the value of achieving the highest 
goal in Buddhism by self-sacrifice and second is the value of governance by using the 12 
principles of Cakkavatti Sutra to solve social problems at 3 levels which are the individual, 
family and society levels. 2) The synthesis ideal of the Thai perfection society is a way to 
achieve society because morality makes society stronger and human nature is difficult to 
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constraint. Therefore, human beings must be administrated with fear of punishment. 
Furthermore, the society required to settle a social pattern with the sovereignty take part in 
controlling and punishing the person who infringed and thus the link between the Cakkavatti 
Sutta and the synthesis of the Thai perfection society of the present day.  
Keywords: Cakkavatti Sutta, Synthesis, Thai society 
 
1. บทน า 
  จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรขนาดยาว ปรากฏในพระสุตตันตปิฎกทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มที่ 11     
เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคคราวประทับอยู่ที่เมืองมาตุลาในแคว้นมคธ ได้ตรัสแก่ เหล่าภิกษุสงฆ์ว่า “เธอ
ทั้งหลายจงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืน
เป็นที่พ่ึงอยู่ ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ พิจารณาเห็นกายในกายอยู่มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติก าจัดอภิชฌา
และโทมนัสในโลกเสียได้” และพระองค์ได้ตรัสให้เจริญสติปัฏฐาน 4 และการเจริญสติปัฏฐาน 4 เท่ากับพ่ึงตน
และพ่ึงธรรมไปพร้อมกัน จักกวัตติสูตรนั้น แบ่งโครงสร้างออกเป็น 3 ส่วน คือ (1) ภาคอุทเทศ เป็นบทเริ่มต้นที่
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพ่ึงตนเอง คือ การเจริญ
สติปัฏฐาน 4 (2) ภาคนิทเทส เป็นบทที่อธิบายเนื้อเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและอนาคตมาเป็น
บุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุ และท้ายของภาคนิทเทสตรัสถึงพระศรีอริยเมตไตรยอธิบายถึงเรื่องการสอน
ธรรมและการบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์และ (3)ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุป
ในการตรัสพระสูตรนี้ ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะสุขะ โภคะ และพละพระสูตรนี้ มิใช่พระสูตรที่ว่า
ด้วยหลักปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรดิเท่านั้น เมื่อพิจารณาสาระท่ีปรากฏในพระสูตรแล้ว พบว่ามีความส าคัญใน 
3 สถานะ ได้แก่ (1) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติแห่งความสามารถในการบรรลุถึงการพ่ึงตนเองอย่าง
แท้จริง (2) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการบริหารการปกครองรัฐส าหรับพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ 
หรือคณะผู้บริหารประเทศ  โดยจักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรส าคัญที่พระพุทธองค์ทรงตรัสเกี่ยวกับการปกครอง
หมู่คณะที่เป็นเหตุสนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง และพระสูตรดังกล่าวยังมีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กับพระสูตรอ่ืน ๆ มากมาย อาทิเช่น อัคคัญญสูตร มหาปทานสูตร สารันททสูตร มหาสุทัสสนสูตรกูฏทันตสูตร 
ธัมมราชาสูตร ลักขณสูตร และสิงคาลกสูตร ซึ่งพระสูตรเหล่านั้นจะเน้นไปที่การอยู่ร่วมกันในสังคม              
ซึ่งประกอบด้วยผู้น า และผู้อยู่ร่วมในสังคม โดยต่างก็ต้องอาศัยหลักธรรมของการอยู่ร่วมกัน เช่น ธรรมของ
ความเป็นผู้น า ได้แก่ จักกวัตติธรรม ธัมมราชา และธรรมส าหรับการอยู่ร่วมกันในสังคม ย่อมหนุนให้สังคม
เจริญรุ่งเรือง เป็นสังคมแห่งสันติสุข แต่ถ้าหากขาดธรรมนี้แล้ว สังคมย่อมหวั่นไหว ก่อให้เกิดความร้าวรานทาง
สังคม ก่อการทะเลาะวิวาท ส่งผลให้เกิดเป็นวิบากกรรมด้วย ซึ่งผู้เขียนเห็นว่า คุณค่าของจักกวัตติสูตรมี           
2 ประการใหญ่ ๆ คือ 1) คุณค่าในการบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาด้วยการท าตนให้เป็นที่พ่ึง 
และ 2) คุณค่าในการปกครองโดยใช้หลักจักรวรรดิวัตร 12 ประการ เพ่ือใช้แก้ปัญหาของสังคมใน 3 ระดับ    
คือ (1) ระดับปัจเจกบุคคล (2) ระดับสังคมครอบครัว และ (3) ระดับสังคมโดยรวม 
 
2. ความหมายและโครงสร้างของจักกวัตรสูตร 
 ความหมายจะหมายถึงพระสูตรที่ว่าด้วยหลักปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรดิเท่านั้น แต่เมื่อพิจารณาสาระ
ที่ปรากฏในพระสูตรแล้ว พบว่ามีความส าคัญใน 3 สถานะ ได้แก่ 1) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติแห่ง
ความสามารถในการบรรลุถึงการพ่ึงตนเองอย่างแท้จริง ด้วยการปฏิบัติตามหลักของสติปัฏฐาน 4 อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ 2) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการบริหารการปกครองรัฐส าหรับพระเจ้าจักรพรรดิพระมหากษัตริย์ หรือ
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คณะผู้บริหารประเทศ ได้แก่ หลักจักกวัตติวัตร 12 ประการ 3) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยความเจริญและความ
เสื่อมของคน ของสังคม หรือของประเทศ ตามแนวคิด หลักการ หรือทรรศนะของพระพุทธศาสนา 
 
3. โครงสร้างของจักกวัตติสูตร 
 จักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรหนึ่งอยู่ในพระสุตตันตปิฎก เนื่องจากพระสูตรนี้มีเนื้อหายาวท่านจึงจัดไว้ใน
ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มที่  11 พระสูตรที่  3 ในจักกวัตติสูตรนั้นแบ่งโครงสร้างออกเป็น 3 ส่วน คือ             
(1) ภาคอุทเทศ  (2) ภาคนิทเทส  และ (3) ภาคนิคมน์  โดยมีรายละเอียดโครงสร้างดังนี้ 
 1) ภาคอุทเทศ เป็นบทเริ่มต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้หมู่ภิกษุพ่ึงธรรมไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน       
โดยวิธีการในการพึ่งตนเอง คือ การเจริญสติปัฏฐาน 4  พระองค์ทรงแสดงเฉพาะบทมาติกา (หัวข้อ) และทรงให้
ประพฤติธรรมอันเป็นโคจรที่สืบเนื่องมาจากบิดาของพระองค์เอง เมื่อประพฤติเช่นนี้ได้ บุญก็จะเจริญยิ่งขึ้น 
มารจะขัดขวางไม่ได้ และเม่ือปฏิบัติแล้ว อาจหลุดพ้นเข้าถึงกระแสแห่งพระนิพพานได้ 
 2) ภาคนิทเทส เป็นบทอธิบายเนื้อเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและอนาคตมาเป็น
บุคลาธิษฐาน เพ่ือสอนพระภิกษุทั้งหลาย และท้ายของภาคนิทเทส พระองค์ยังตรัสถึงพระพุทธเจ้าองค์ต่อไป 
พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย  อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรม และการบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่าง
เดียวกันกับพระองค์ โดยสรุปได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 
 (1) ทรงอธิบายว่า ผู้พ่ึงตนพ่ึงธรรมจะเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ แล้วทรงสาธกนิทาน
เกี่ยวกับพระเจ้าจักรพรรดิในอดีต 7 พระองค์ มีพระเจ้าทัฬหเนมิ เป็นต้นผู้ประพฤติจักรวรรดิวัตรสืบทอดต่อ ๆ 
กันมาโดยล าดับ จักรวรรดิวัตรที่พระเจ้าจักรพรรดิ ทั้ง 7พระองค์ทรงประพฤติ ได้แก่ (1) อาศัยธรรม สักการะ
ธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรมนอบน้อมธรรม มีธรรมเป็นธงชัย  มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่ 
จัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองชนภายใน (พระมเหสี พระราชโอรส พระราชธิดา) ก าลังพล พวกกษัตริย์
ผู้ติดตาม (พระราชวงศ์)พราหมณ์และคหบดี ชาวนิคมและชาวชนบท (ชาวแว่นแคว้น) สมณพราหมณ์ สัตว์พวก
เนื้อ และสัตว์จ าพวกนกโดยธรรม ไม่กระท าสิ่งที่ผิดแบบแผนของแว่นแคว้น (2) แจกจ่ายทรัพย์แก่ผู้ไม่มีทรัพย์
เลี้ยงชีพ (3) เข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้เว้นขาดจากความมัวเมาประมาท ตั้งมั่นอยู่ในขันติ (ความอดทน)โสรัจจะ 
(ความสงบเสงี่ยม) ฝึกตน สงบตน ท าให้ตนเองดับกิเลสได้แล้ว สอบถามว่าอะไรเป็นกุศลเป็นอกุศล อะไรเป็น
คุณ เป็นโทษ อะไรควรท า ไม่ควรท า อะไรท าแล้วก่อให้เกิดสุขหรือก่อให้เกิดทุกข์ตลอดกาลนาน ตรัสเล่าว่า    
เมื่อกษัตราธิราชทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรนี้โดยบริบูรณ์แล้ว แก้ว 7 ประการได้เกิดขึ้น ท าให้บ้านเมือง
เจริญรุ่งเรืองอุดมสมบูรณ์ พระเจ้าจักรพรรดิและประชาราษฎร์ผู้ประพฤติตามมีอายุยืนถึง 80,000 ปี มีวรรณะ
ผ่องใส มีความสุข มีโภคะ และพละ 
 (2) ตรัสเล่าต่อไปว่า ยังมีกษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกพระองค์หนึ่ง ซึ่งนับเป็นองค์ที่ 8 ไม่ทรง
ประพฤติจักรวรรดิวัตรสืบทอดจากพระชนก จึงไม่ทรงมีแก้ว 7 ประการ บ้านเมืองของพระองค์จึงไม่
เจริญรุ่งเรือง ประชาราษฎร์ประสบความเดือดร้อน อดอยาก ต้องขโมยเขากินอกุศลธรรมข้ออทินนาทานจึง
เกิดขึ้น อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละเริ่มเสื่อมถอย ต่อมาได้เกิดอกุศลธรรมข้อปาณาติบาต มุสาวาทเป็น
ต้นขึ้นตามล าดับ เมื่ออกุศลธรรมแต่ละข้อเจริญขึ้น กุศลธรรมเสื่อมลง ๆ ตามล าดับ อายุ  วรรณะ สุขะ โภคะ 
และพละก็เสื่อมลง ๆ ตามล าดับ จนถึงสมัยหนึ่งที่มนุษย์มีอายุขัยแค่ 10 ปีตาย ในสมัยนั้นจะเกิดกาลยุคขั้น
มิคสัญญีเป็นเวลา 7 วัน คือ คนเห็นคนเข้าใจว่าเป็นเนื้อที่ตนอยากกินเพ่ือแก้ความหิวโหย จึงใช้อาวุธ
ประหัตประหารกัน จนผู้คนล้มตายไปเกือบหมดโลก ช่วงเวลานั้น เรียกว่า “สัตถันตรกัป” คนที่รอดตายคือผู้ที่
หลบหนีออกจากหมู่คณะไปหลบซ่อนตัวอยู่ป่าดงพงพี พอพ้น 7 วัน จึงออกจากที่ซ่อน เกิดความรู้สึกส านึกถึง
คุณค่าของธรรมแล้วตั้งใจปฏิบัติธรรม ท าให้ค่อย ๆ กลับเจริญรุ่งเรืองขึ้นโดยล าดับอีก (3) ตรัสเล่าต่อไปว่า     
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เมื่อมนุษย์มีอายุ 80,000 ปี พระเจ้าจักรพรรดิพระองค์หนึ่งพระนามว่า สังขะ จะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก พระองค์
ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรอย่างเคร่งครัด ท าให้บ้านเมืองของพระองค์เจริญรุ่งเรือง กว้างขวาง อาณาจักรของ
พระองค์มีศูนย์กลางการปกครองอยู่ที่กรุงพาราณสี แต่จะมีชื่ อว่าเกตุมดีราชธานี มีประชากรหนาแน่น 
นอกจากนี้ ยังตรัสเล่าว่า ในสมัยนั้น พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า เมตไตรย จะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก 
จะทรงสั่งสอนธรรมและบริหารการคณะสงฆ์อย่างเดียวกับพระองค์ในบัดนี้ 
 (3) ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรนี้ พระองค์ทรงตรัสสรุปไว้ว่า ด้วยเหตุนี้ 
พระองค์จึงทรงสอนให้ พ่ึงตน พ่ึงธรรม โดยการเจริญสติปัฏฐาน 4 และประพฤติธรรมอันเป็นโคจร               
ซึ่งสืบเนื่องมาจากบิดา (พระองค์เอง) ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะโภคะ และพละ คือ 
  (1) ธรรมที่ท าให้มีอายุยืน ทรงแนะน าให้เจริญอิทธิบาท 4 เพราะว่าเป็นเหตุให้ด ารงอยู่ได้ตลอดกัปป์
หรือกว่ากัปป ์
  (2) ธรรมที่ท าให้มีวรรณะ ทรงแนะน าให้รักษาศีล ส ารวมในปาฏิโมกข์ (ศีลที่เป็นประธาน) 
  (3) ธรรมที่ท าให้มีสุข ทรงแนะน าให้เจริญฌาน  (ฌานทั้ง 4 เป็นเหตุให้มีสุข) 
  (4) ธรรมที่ท าให้มีโภคะ ทรงแนะน าให้เจริญอัปปมัญญา 4  (พรหมวิหาร 4) เพราะว่าเป็นเหตุให้มี
โภคะ (ทรัพย์สมบัติ) 
  (5) ธรรมที่ท าให้มีพละ ทรงแนะน าให้เจริญวิปัสสนา จนได้เจโตวิมุตติ (ความหลุดพ้นเพราะสมาธิ) และ
ปัญญาวิมุตติ (ความหลุดพ้นเพราะปัญญา) อันไม่มีอาสวะอยู่ในปัจจุบันว่าเป็นเหตุให้มีพละ (ก าลัง) 
 ผู้เขียนสรุปได้ว่า สรุปได้ว่า จักกวัตติสูตรนั้นแบ่งโครงสร้างออกเป็น 3 ส่วน คือ (1) ภาคอุทเทศ        
(2) ภาคนิทเทส และ (3) ภาคนิคมน์ โดยแบ่งดังนี้ 
 1) ภาคอุทเทศ เป็นบทเริ่มต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึงธรรม ไม่พ่ึ งสิ่งอ่ืน 
โดยวิธีการในการพึ่งตนเองคือการเจริญสติปัฏฐาน 4 
 2) ภาคนิทเทส เป็นบทอธิบายเนื้อเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและอนาคตมาเป็น
บุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุทั้งหลาย และท้ายของภาคนิทเทสนั้นพระองค์ยังตรัสถึงพระพุทธเจ้าองค์ต่อไป 
พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรมและการบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่าง
เดียวกันกับพระองค ์
 3) ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรนี้ว่า พระองค์สอนให้พ่ึงตนพ่ึงธรรม         
โดยการเจริญสติปัฏฐาน 4 และประพฤติธรรมอันเป็นโคจร ซึ่งสืบเนื่องมาจากบิดา (พระองค์เอง) ผู้ปฏิบัติธรรม
ย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ 
 รูปแบบของจักกวัตติสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบสาธกนิทานทั้งเรื่องอดีตและอนาคตเพราะมีทั้งนิทาน
คติโบราณ คือเรื่องพระเจ้าทัฬหเนมิ และเรื่องราวในอนาคต คือเรื่องพระศรีอริยเมตไตรยโดยชี้ให้เห็นความ
เปลี่ยนแปลงไปหลาย ๆ ประการ ผู้เขียนเห็นว่า เหตุผลที่ท าให้พระพุทธเจ้าตรัสเล่าเรื่องสังคมยุคเจริญแล้ว
เสื่อมลงและกลับเจริญได้อีกครั้งหลังจากตรัสสติปัฏฐาน 4 นั้นมีเหตุที่เชื่อมโยงกัน คือ เมื่อภิกษุเจริญสติปัฏฐาน 
4 อยู่ ได้ชื่อว่าอยู่ในโคจรหรือวิสัยของบิดาจึงจักไม่เสื่อม ถ้าไม่เจริญสติปัฏฐาน 4 ก็เสื่อมจากสิ่งที่ควรสืบต่อจาก
บิดา คือเสื่อมจากธรรมที่บิดามีอยู่ บิดาย่อมหมายถึงพระพุทธองค์นั่นเองจึงได้ตรัสเล่าถึงสังคมหนึ่งที่ดีพร้อม
สมบูรณ์แบบ แต่สังคมที่ดีพร้อมอย่างนั้นยังต้องเสื่อมลงเพราะการไม่ด าเนินตามรอยพ่อ ในสมัยพ่อมีลักษณะ
ดังนี้ว่า มีพระราชาจักรพรรดิพระนามว่า ทัฬหเนมิ ผู้ทรงธรรม เป็นพระราชาโดยธรรม เป็นใหญ่ในแผ่นดินมี
มหาสมุทร 4 เป็นขอบเขต ทรงช านะแล้ว มีราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ คือ 1) จักรแก้ว 
2) ช้างแก้ว 3) ม้าแก้ว 4) แก้วมณี 5) นางแก้ว 6) คฤหบดีแก้ว และ 7) ปริณายกแก้ว จักรแก้วนั้น ผู้วิจัยตีความ
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ว่าหมายถึงความชอบธรรมในการปกครอง เป็นเงื่อนไขหลักให้เกิดการปกครองที่ดีพร้อมสมบูรณ์แบบ ด้วยเหตุ 
2 ประการ คือ 
 1. เพราะเมื่อจักรแก้วเคลื่อนจากที่นั่นหมายถึงการลงจากต าแหน่งอย่างเหมาะสม ในเวลาที่เหมาะสม 
ผู้ปกครองที่ดีแม้จะดีเพียงใด แต่เมื่ออายุล่วงถึงวัยชราก็ถึงเวลาลงจากต าแหน่งนักปกครอง แล้วส่งต่อการ
ปกครองให้กับรุ่นต่อ ๆ ไป 
 2. เพราะจักรแก้วเป็นสิ่งที่ไม่อาจหยิบยื่นให้กันได้ พระเจ้าจักรพรรดิทุกพระองค์ต้องบ าเพ็ญความดีจน
เกิดมีจักรแก้วเฉพาะพระองค์ สิ่งที่ก่อให้จักรแก้วปรากฏแก่ผู้นั้นคือ การรักษาศีลอุโบสถและการบ าเพ็ญจักกวัต
ติวัตร 5 ประการครบถ้วน          
 ส่วนแก้วอีก 6 ประการเป็นเพียงบริวารของจักรแก้ว เมื่อจักรแก้วเคลื่อนจากที่ นั่นก็หมายถึงการลง
จากต าแหน่งอย่างเหมาะสมในเวลาที่เหมาะสม ผู้ปกครองที่ดีแม้จะดีเพียงใดแต่เมื่ออายุล่ วงถึงวัยชราก็ถึงเวลา
ลงจากต าแหน่งนักปกครอง พระเจ้าจักรพรรดิผู้เป็นบิดาก็บวชเป็นพระฤาษีได้แนะน าสั่งสอนให้พระราชโอรส
ปฏิบัติดีเหมือนตน จนพระราชโอรสมีจักรแก้วเหมือนบิดา เป็นอย่างนี้มา 7 พระองค์ แต่มาปฏิบัติผิดในสมัย
ของพระราชาองค์ที่ 8 ไม่ปรึกษาพ่อที่เป็นพระฤษี ปกครองโดยไร้จักรแก้ว และฟังค าสอนของคนใกล้ตัวที่
แนะน าเฉพาะสิ่งที่พวกตนได้รับผลดี หรือเฉพาะที่เกี่ยวกับตนและพวกตน ทอดทิ้งชาวเมืองให้ยากจน         
เพราะไม่แบ่งปันทรัพย์ให้ทั่วถึง จึงเกิดมีการลักขโมยเกิดข้ึนในสังคมและความเสื่อมอย่างอ่ืนก็ตามมาเป็นห่วงโซ่
แห่งวงจรของความเสื่อม การไม่ปรึกษาพ่อ ไม่บ าเพ็ญจักกวัตติวัตร 12 ปกครองตามใจตนเอง ก่อให้เกิดความ
เสื่อมอันส่งผลกระทบต่อโลกใบนี้อย่างต่อเนื่องไปตามล าดับจนมนุษย์ในโลกอายุสั้นลง และทรัพยากรธรรมชาติ
ก็เสื่อมลง 
 จักกวัตติวัตร เมื่อกล่าวรวมโดยย่อมี 5 ประการ คือ 1) ธรรมาธิปไตย (มีธรรมเป็นใหญ่) 2) ธัมมิกา
รักขา (ปกป้องคุ้มครองธรรม) 3) อธรรมการนิเสธนา (ละเว้นอธรรม) 4) ธนานุปทาน (มอบทรัพย์แก่ผู้ขาด
แคลน) และ 5) ปริปุจฉา (เสวนาธรรมกับสมณะ) แต่เมื่อขยายความในข้อ 2 คือ ธัมมิการักขาออกเป็น 8 
ประการ จะได้จักกวัตติวัตรถึง 12 ประการ คือ 
 1. ธรรมาธิปไตยจงอาศัยธรรมเท่านั้น สักการะธรรม ท าความเคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม      
ย าเกรงธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่ 
 2. ธัมมิการักขา จงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองอันเป็นธรรม แบ่งย่อยออกเป็น 8 ประการ ได้แก่ 
 2.1 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในชนภายใน 
 2.2 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในหมู่พล 
 2.3 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกกษัตริย์ผู้เป็นอนุยนต์ 
 2.4 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกพราหมณ์ 
 2.5 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกคฤหบดี 
 2.6 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในชาวนิคมและชาวชนบททั้งหลาย 
 2.7 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกสมณพราหมณ์ 
 2.8 จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในเหล่าเนื้อและนก 
 3. อธรรมการนิเสธนา การอธรรมอย่าให้มีได้ในแว่นแคว้น คือก าจัดอธรรมให้หมดไปจากแว่นแคว้น
ของตน 
 4. ธนานุปทาน พึงให้ทรัพย์แก่บุคคลผู้ไม่มีทรัพย์ 
 5. ปริปุจฉา พึงเข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้ที่ประพฤติงดเว้นจากความเมา และความประมาท ตั้งมั่นอยู่
ในขันติและโสรัจจะ ฝึกตนแต่ผู้เดียว สงบตนแต่ผู้เดียว ให้ตนดับกิเลสอยู่แต่ผู้เดียว โดยกาลอันควร แล้วถามว่า 
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“ท่านขอรับ กุศล อกุศลคืออะไร กรรมมีโทษ กรรมไม่มีโทษคืออะไรกรรมอะไรควรเสพ กรรมอะไรไม่ควรเสพ 
กรรมอะไรอันข้าพเจ้ากระท าอยู่ พึงมีเพ่ือไม่เป็นประโยชน์เพ่ือทุกข์ สิ้นกาลนาน, หรือว่ากรรมอะไรที่ข้าพเจ้า
กระท าอยู่ พึงมีเพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุข สิ้นกาลนาน เมื่อได้ฟังค าของสมณพราหมณ์เหล่านั้ นแล้วว่า สิ่งใด
เป็นอกุศล พึงละเว้นสิ่งนั้นเสีย สิ่งใดเป็นกุศลพึงถือมั่นสิ่งนั้นประพฤติ นี้แล คือ “จักกวัตติวัตรอันประเสริฐ” 
นั้น  
 
4. การสังเคราะห์สังคมไทยที่พึ่งปรารถนา 
 ผู้เขียนต้องการน าเอาหลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตรสูตรมาสังเคราะห์กับสภาพสังคมไทย เพ่ือน าเสนอ
มุมมองใหม่ของสังคมไทยในยุคปัจจุบัน ซึ่งสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลง (Society of Change) นั้น  จึงส่งผลท า
ให้คนในสังคมปัจจุบันขาดดุลภาพในการใช้ชีวิตทั้งอยู่คนเดียวและการอยู่ร่วมกันเป็นสังคม  หาความสุขไม่ได้   
แต่ละคนมีจิตใจเต็มไปด้วยความอยากได้  อยากมี และอยากเป็น โดยไม่สนใจความถูกผิด ไม่รู้จักเพียงพอ และ
เมื่อมาอยู่ด้วยกันเป็นสังคม แต่ละคนในสังคมมีแต่การเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  สภาพสังคมเป็นอยู่ใน
ลักษณะปลาใหญ่กินปลาน้อย ไม่จริงใจ  ไร้ความยุติธรรม  ปราศจากความเอ้ืออาทร  โอบอ้อมอารี และเมตตา
ธรรมต่อกัน  ไม่มีวิถีถ้อยทีถ้อยอาศัยซึ่งกันและกันเหมือนเก่าก่อน  สังคมเต็มไปด้วยความยุ่งเหยิง รีบเร่ง 
แก่งแย่ง ช่วงชิง ปากว่าตาขยิบ หน้าเนื้อใจเสือ  ไม่สนใจเรื่องความถูกต้อง สนใจแต่พวกตนเองและพวกพ้อง 
เป็นต้น สภาพสังคมปัจจุบันจึงดูไม่น่าอยู่ ทั้งๆ ที่เต็มไปด้วยความเจริญทางด้านวัตถุที่คอยอ านวยความสะดวก
อยู่รอบกายที่เป็นเช่นนั้นก็อันเนื่องมาจากวัตถุเป็นได้เพียงอุปกรณ์หรือเครื่องอ านวยความสะดวกต่อร่างกาย
เท่านั้น ขาดความรู้หลักคิดสติปัญญาทางปรัชญาที่จะเป็นเครื่องมือก าหนดขอบเขตและทิศทางของการใช้วัตถุ
นั้นให้ถูกต้องเหมาะสมให้ดียิ่งขึ้น ด้วยเหตุว่าสติปัญญาแห่งหลักคิดทางปรัชญานั้นจะเป็นเครื่องมือช่วยให้มนุษย์
รู้จักการพัฒนาคุณธรรม ศีลธรรมนั้นๆ เพ่ือน ามาใช้ในชีวิตทั้งส่วนตัวและการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสมยิ่งๆ ขึ้นไปอีกทีหนึ่ง สภาพทางการเมืองของสังคมไทยปัจจุบันก็เต็มไปด้วยความย้อนแย้งที่
เกิดขึ้นในใจของประชาชน แทนที่ระบบการเมืองของไทยจะเป็นแบบแผนของสังคมในการปกครองประเทศ 
และดูแลทุกข์สุขของประชาชนให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข แต่กลับพบปัญหาของสภาพสังคมไทย ได้แก่        
เช่น 1) การใช้เงินเป็นใหญ่ 2) มีการผูกขาดการเมืองโดยคนจ านวนน้อย 3) คนดีมีความสามารถเข้าไปสู่
การเมืองได้ยาก 4) ไม่ตั้งอยู่ในสัญญาประชาคมที่ให้ไว้กับประชาชน 5) การทุจริตประพฤติมิชอบมีอยู่ในทุก
ระดับ 6) การเผด็จการโดยระบอบรัฐสภา 7) การต่อสู้ขัดแย้งเรื้อรังและความไร้เสถียรภาพทางการเมือง        
8) การขาดประสิทธิภาพทางการบริหารและนิติบัญญัติ  และ 9) การขาดสภาวะผู้น าทางการเมือง    
 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า สภาพสังคมในปัจจุบันเปลี่ยนไปจากเดิมมากและมีการเปลี่ ยนไปอีก
เรื่อยๆ ไม่มีที่สิ้นสุด การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกที่รวดเร็วท าให้มีผลกระทบต่อสังคมไทยอย่างเห็นได้ชัด 
โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงในด้านวัตถุ การเปลี่ยนแปลงนี้เราเรียกกันว่าการพัฒนา การพัฒนาสังคมเพ่ือให้เกิด
สภาพสังคมที่น่าอยู่น่าพ่ึงปรารถนานั้น โดยภาพใหญ่ผู้มีหน้าที่ก าหนดทิศทางในการพัฒนาสังคมประเทศนั้นก็
คือรัฐ โดยเป้าหมายที่แท้จริงของรัฐในเรื่องการพัฒนาก็คือการที่จะท าให้ประชาชนมีความสุขทั้งด้านร่างกาย
และจิตใจ การพัฒนาประชาชนจึงจ าเป็นจะต้องพัฒนาจิตใจควบคู่กันไปกับการพัฒนาวัตถุ จิตใจของมนุษย์ควร
ได้รับการพัฒนาอย่างเท่าเทียมกับที่วัตถุได้รับการพัฒนาไปแล้วหรือต้องได้รับการพัฒนามากไปกว่าวัตถุ พบว่า
หลักการหรือหลักธรรมในพระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคัญในการพัฒนามนุษย์ที่จิตใจ หากมนุษย์แต่ละคน
ได้รับการพัฒนาจิตใจดีแล้ว เมื่อมาอยู่รวมกันเป็นสังคม สังคมก็จะกลายเป็นสังคมที่น่าอยู่ต่อไป สังคมไทยซึ่งได้
มีพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นที่ พ่ึ งที่ เคารพนับถือตั้ งแต่บรรพบุรุษมายาวนาน การน าหลักธรรมใน
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พระพุทธศาสนาเถรวาทมาเพ่ือพัฒนาสังคมไทยให้มีสภาพที่น่าพ่ึงปรารถนานั้นจึงเป็นเรื่องที่เหมาะสมกับบริบท
ของสังคมอย่างแท้จริง 
 หากมองย้อนกลับไปในสมัยก าเนิดพระพุทธศาสนา ศาสนาพุทธ สอนให้มนุษย์ท าความดับทุกข์      
ตามหลักค าสอนแห่งอริยสัจ 4 โดยใช้วิธีปฏิบัติตามหนทางแห่งมรรคมีองค์ 8 หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ทางสาย
กลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทา เพ่ือไปให้ถึงจุดหมายสูงสุด คือ  พระนิพพาน อันเป็นความสงบสุขที่ถาวร ส่วนหลัก
ค าสอนของศาสนาคริสต์นั้น พระผู้เป็นเจ้าได้บอกแนวทางปฏิบัติแก่คริสตศาสนิกชนให้ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด
ตามพระบัญญัติอย่างครบถ้วน คือ จงรักภักดีต่อพระเจ้าอย่างสุดหัวใจและรักเพ่ือนมนุษย์ทุกคนเหมือนรัก
ตนเอง เพ่ือจะไปสู่จุดหมายสูงสุด คือ สวรรค์ อันเป็นอาณาจักรของพระเจ้า ซึ่งเป็นความสุขนิรันดร์ของชีวิต 
 ผู้เขียนเห็นด้วยกับหลักธรรมจักวัตติสูตร ได้แก่ 1) หลักการครองตน พระพุทธองค์ทรงตรัสให้พุทธ
บริษัท หรือคนในองค์การของพระองค์มีความเชื่อมั่นศรัทธาในการพัฒนาตนเอง รู้จักควบคุมตนเองโดยใช้หลัก
สติปัฎฐาน 4 ทรงเสนอแนวทางให้พนักงานในบริษัทของพระองค์ปฏิบัติตามหลักการที่ถูกต้องโดยด าเนินรอย
ตามผู้ใหญ่หรือผู้อาวุโสในองค์การด้วยพระด า รัสว่า ให้ท่องเที่ยวไปในทางอันเป็นโคจรแห่งบิดาของตน
(พระองค์เอง) ซึ่งท่านเหล่านั้นมีประสบการณ์มาก่อน ทรงมุ่งให้ผู้ที่เป็นผู้บังคับบัญชามุ่งพัฒนาตนเองให้มีภาวะ
ผู้น า โดยทรงเปรียบเทียบด้วยการเกิดขึ้นของความเป็นจักรพรรดิ์ของพระเจ้าจักรพรรดิ์ในอดีตมีเรื่องพระเจ้า
จักรพรรดิ์พระนามว่าทัฬหเนมิ เป็นต้น ภาวะผู้น า ดังกล่าว ทรงเน้นเกิดการขึ้นแห่งอ านาจในการบริหารจัดการ
ว่าต้องการจากอ านาจบารมีหรือคุณงามความดีในตนเองโดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักที่นักบวชหรือสมณ
พราหมณ์ หรือเปรียบเทียบในยุคปัจจุบันก็คือที่ปรึกษาบริษัทอย่างถูกต้อง เป็นการถื อธรรมเป็นใหญ่เมื่อ
ผู้บริหารมีธรรมเป็นหลัก มีธรรมเป็นธง การนับถือศรัทธาในตนเองก็เกิดมีขึ้นสามารถแผ่ขยายไปในทิศต่าง ๆ 
ท า ให้คนทั้งหลายเหล่านั้นมอบกาย มอบใจ หรืออุทิศตนเพ่ือผู้บริหารอย่างเต็มใจประสิทธิภาพในการบริหารก็
จะเกิดขึ้นแก่บริษัท สรุปว่าผู้บริหารจะต้องยึดหลักธรรมาธิปไตย คือ ถือความจริง ความถูกต้อง ความดีงาม
เหตุผล หลักการ กฎกติกาที่ชอบธรรมเป็นบรรทัดฐาน เคารพธรรม เชิดชูธรรม นิยมธรรมตั้งตนอยู่ในธรรม 
ประพฤติธรรมด้วยตนเอง 2) หลักการครองคน เมื่อผู้บริหารมีการพัฒนาตนเองให้มีภาวะผู้น า ในตนด้วย
คุณธรรมอย่างสมบูรณ์แล้ว ทรงมอบหลักการในการบริหารคนที่อยู่ภายใต้บังคับบัญชาของตนเอง คือ 1. ธรรมิ
การักขา  คือ จัดอ า นวยการรักษา คุ้มครองอันชอบธรรมแก่พนักงานทุกคนที่อยู่ในบริษัทให้ประพฤติปฏิบัติอยู่
ในกรอบแห่งศีลธรรมเดียวกัน 2. อธรรมการนิเสธนา ห้ามกั้น มิให้มีการอันอธรรมเกิดขึ้นในบริษัทคือการ
จัดการป้องกันแก้ไขมิให้มีการกระท า ความผิดความชั่วร้ายเดือดร้อนเกิดขึ้น 3. ธนานุประทาน ปันทรัพย์เฉลี่ย
ผลก า ไรที่เกิดขึ้นในองค์การแก่พนักงานทุกคนอย่างชอบธรรม เพ่ือเป็นการจูงใจด้วยการจัดการแก้ปัญหาทาง
เศรษฐกิจของพนักงาน 3) หลักการครองงาน ในการด า เนินมีการสอบถามปรึกษาปัญหากับที่ปรึกษา หรือผู้ที่มี
ประสบการณ์ เพ่ือให้รู้ชัดการอันดีชั่ว ควรประกอบหรือไม่ เป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขหรือไม่ แล้วประพฤติปฏิบัติ
ให้เป็นไปโดยถูกต้อง เพราะหากไม่ยึดหลักดังกล่าวแล้วด า เนินการตัดสินใจตามแนวทางของตนเพียงอย่างเดียว
อาจเกิดการผิดพลาดดังที่พระพุทธองค์ทรงยกความผิดพลาดในการบริหารบ้านเมืองของพระเจ้าจักรพรรดิ์องค์
ที่ 7 ที่ไม่ทรงแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจ ท าให้ประชาชนท า อกุศลกรรมบท 10 และก็เกิดความล่มสลายของสังคม
ในที่สุด 
  
5. บทสรุป 
 จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้เป็นกุศโลบายสั่งสอนภิกษุ และบุคคลทั่วไป
โดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนได้รู้จักการพ่ึงตนเอง และการพ่ึงธรรมะให้เกิดประโยชน์แก่ตนและผู้อ่ืนได้ สรุปจาก
ประเด็นศึกษาได้ดังนี้ 
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 1. ความส าคัญในด้านการพัฒนาชีวิต การพัฒนาชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏใน
จักกวัตติสูตรนั้นก่อให้เกิดประโยชน์ 3 ประการ คือ 1) ท าให้บุคคลเป็นคนดีของสังคม เป็นผู้มีระเบียบวินัย 
เคารพกฎหมาย แต่อยู่ในกรอบวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคมพระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นกายทุจริต 
วจีทุจริต และประพฤติแต่กายสุจริต วจีสุจริต อันเป็นไปตามหลักของศีล เรียกว่า กายภาวนา กายภาวนานี้เป็น
วิธีการพัฒนาบุคคลด้านพฤติกรรมที่แสดงออกทางกายและวาจา เรื่องที่เกี่ยวข้องกับสังคม ให้บุคคลแสดงออก
เฉพาะพฤติกรรมในด้านดีเท่านั้น 2) ท าให้บุคคลมีจิตใจและอารมณ์มั่นคง เป็นผู้มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่คนอ่ืน
เป็นคนที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นความโลภ ความพยาบาท แล้วให้ประพฤติ
แต่มโนสุจริต ไม่มีความโลภ ไม่มีความพยาบาท หรือมีจิตใจเสียสละ และยินดีให้อภัย ตามมโนสุจริต เป็นการ
พัฒนาจิตใจตามหลักของสมาธิที่เรียกว่า จิตภาวนา 3) ท าให้บุคคลได้รู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆอย่างถูกต้องตาม
ความเป็นจริง เป็นสัมมาทิฏฐิ ละมโนทุจริต ปฏิบัติตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนาบุคคลตามหลักปัญญา เรียกว่า 
ปัญญาภาวนา การปฏิบัติข้อนี้เป็นการพัฒนาบุคคลให้เข้าใจชีวิตอย่างแจ่มแจ้ง จนถึงสัมมาญาณและบรรลุ
สัมมาวิมุตติ ซึ่งถือเป็นปัญญาภาวนาเช่นกัน 
 2. ความส าคัญในด้านการเมืองการปกครอง การเมืองการปกครอง หมายถึง การปกครองเพ่ือ
การศึกษา เป็นการปกครองที่ท าให้เกิดความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องเชื่อม
ประสานเพ่ือสร้างสังคมให้สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่
ในอาณาเขตรัฐโดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร ที่แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม 5 ประเด็นด้วยกัน 
ได้แก่ 1) ความส าคัญของผู้ปกครองผู้น านั้นมีความส าคัญในการปกครอง ก าหนดบทบาทของรัฐ โดยการวาง
กติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 2) คุณลักษณะของผู้ปกครอง มีดังนี้ (1) เป็นผู้ทรง
ธรรม (2) มีความยุติธรรม(3) มีความรอบรู้ 3) หน้าที่ของผู้ปกครอง ประกอบด้วยหลักการ 5 ประการ คือ       
(1) ถือธรรมเป็นใหญ่ (2) ให้ความคุ้มครองโดยธรรม (3) ป้องกันอธรรม (4) ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ 
และ(5) มีที่ปรึกษาที่ทรงความรู้และคุณธรรม 4) บทบาทของผู้ปกครอง ต้องด ารงตนด้วยหลัก 3ประการ คือ 
ต้องมีจิตส านึกสาธารณะ ต้องรับฟังเสียงของประชาชน และต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่ สังคม             
5) หลักการปกครอง ได้แก่ (1) หลักทศพิธราชธรรม   (2) ราชสังคหวัตถุ (3) อปริหานิยธรรม (4) สัปปุริสธรรม 
(5) หลักการทูต 
 3. ความส าคัญในด้านเศรษฐกิจ ระบบเศรษฐกิจในทางพระพุทธศาสนามี 3 คือ การผลิต การจ าหน่าย
จ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ช่วยสร้างสรรค์ชีวิตของมนุษ ย์ให้เข้าถึง
เป้าหมายคือความสุข 4 ประการ ได้แก่ สุขอันเกิดแต่การมีทรัพย์สุขเกิดแต่การใช้สอยทรัพย์ สุขอันเกิดจากการ
ไม่มีหนี้ และสุขอันเกิดจากการท างานที่ไม่มีโทษ แต่ที่เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจขึ้นในจักกวัตติสูตรก็เพราะการ
บริหารปกครองประเทศท่ีไม่มีความเป็นธรรมของพระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ท าให้เกิดความเหลื่อมล้ า
ในสังคม มีความแตกต่างระหว่างคนจนกับคนรวย ท าให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา และการแก้ปัญหาอย่าง
ผิดวิธีนั่นเอง ดังนั้น พระสูตรจึงได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจไว้ 3 
ประการด้วยกัน คือ 1) พระราชาต้องพระราชทานพันธุ์พืช และอาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ 2) พระราชาจะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมือง ผู้ที่ขะมักเขม้นใน
พาณิชยกรรม 3) พระราชาต้องพระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการที่ขยันขันแข็งในการท างาน 
 4. ความส าคัญในด้านการศึกษา การศึกษา คือการฝึกฝนอบรมพัฒนาคนให้เกิดความดีงาม ความเจริญ
ทางด้านจิตใจเป็นส่วนส าคัญ พระพุทธศาสนามีทัศนะว่า จุดมุ่งหมายของการศึกษานั้นเพ่ือการพัฒนาศักยภาพ
ของมนุษย์ให้สามารถดับทุกข์และพ้นไปจากทุกข์ได้ นั่นก็คือการก าจัดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของ
ความทุกข์ทั้งปวงในชีวิตมนุษย์ ส่วนการศึกษาในจักกวัตติสูตร คือ การเข้าไปถามปัญหากับสมณพราหมณ์นั้น 
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เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา เมื่อคนมีเมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้น
ย่อมเกิดข้ึนได้ง่าย  
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บทคัดย่อ 
 บทความเรื่องนี้ สรุปได้ว่า ปรากฏการณ์ มาจากภาษากรีกว่า Phenomenon หมายถึง การปรากฏ
ขึ้น ค าที่เกี่ยวข้องกับ “จริง” ในปรัชญาตะวันตกเทียบกับข้อความของพุทธเถรวาทได้ 4 ค า คือ ข้อเท็จจริง 
ความจริง ความเป็นจริง ความเป็นจริงสูงสุด ความรู้ความเข้าใจในสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริงในระดับสูงสุด
นั้น เพ่ือให้เกิดรู้จักสิ่งทั้งหลายตามที่เป็นจริง รู้เท่าทัน ไม่หลงยึดมั่นถือมั่นสิ่งทั้งหลาย หลุดพ้นจากความทุกข์ 
และมองโลกตามความเป็นจริง 
ค าส าคัญ: ปรากฏการณ์, ความจริง, ความทุกข์ 
 
Abstract 
  This article concluded that the phenomenon comes from the Greek that 
Phenomenon is an appearance. There are four words about 'true' in Western philosophy 
compared to the text of Theravada Buddhism: fact, truth, truth, supreme truth. The highest 
level of knowledge and understanding of things, in order to come to know things as they are 
true, to know, not to cling to things, release from suffering and real world view. 
Keywords: phenomena, reality, suffering 
 
1. บทน า 
 การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยาเริ่มต้นในศตวรรษที่ 20 ปี ประมาณ ค.ศ. 1900 มีนักปรัชญา 2 ท่าน 
คือ ฮัสเซิลและไฮเดจเจอร์ (Husserl and Heidegger) เป็นผู้สร้างแนวคิดพ้ืนฐานการศึกษาเชิงปรากฏการณ์
วิทยา แนวคิดของฮัสเซิล (Husserl) เน้นโครงสร้างของการรับรู้และประสบการณ์ของมนุษย์ โดยเชื่อว่ามนุษย์
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ตีความประสบการณ์ของตนโดยผ่านจิตส านึก เพราะจิตส านึกท่ีก าลังคิดถึงสิ่งต่าง ๆ สามารถเรียกร้องสิ่งที่เป็น
ชีวิตกลับมาเป็นประสบการณ์ชีวิตได้ ทั้งนี้ ค าว่าประสบการณ์หมายรวมถึง อารมณ์ ความรู้สึก จินตนาการ 
ความฝัน ความคาดหวัง และความเชื่อ ผู้ศึกษาสามารถท าความเข้าใจจิตส านึกโดยมุ่งความสนใจไปในสิ่งที่
ต้องการศึกษา ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งที่มีอยู่ในโลกกายภาพเท่านั้นแต่สามารถเป็นสิ่งที่มีอยู่ในจินตนาการ และ
ความทรงจ าได้ การศึกษาที่ ปราศจากอคติใด ๆ จะท าให้ได้ความจริงที่บริสุทธิ์ ( Moran, 2005) ส่วนไฮเดจ
เจอร์ (Heidegger) เน้นการเข้าถึงความหมายของประสบการณ์ โดยเชื่อว่าการมีอยู่มาก่อนแก่นแท้ คือ มนุษย์
มีอยู่มาก่อนการค้นพบตัวเอง มนุษย์ปรากฏตัวในโลกก่อนแล้วมีการนิยามตัวเองภายหลัง ไม่มีใครสามารถ
นิยามมนุษย์ได้จนกว่ามนุษย์ผู้นั้นจะได้ลงมือกระท าอะไรลงไป เพราะมนุษย์มีแค่ความว่างเปล่า จะเป็นอะไรได้
ก็ต่อเมื่อได้เลือกกระท าหรือสร้างให้ตัวเองเป็นอะไร การศึกษาประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮเดจเจอร์
(Heidegger) เป็นการศึกษาโดยการค้นหาทฤษฎีของความจริงจากการ ตีความ (ชายโพธิสิตา , 2550; อารีย์
วรรณอ่วมตานี, 2549; Emad&Kalary, 2006) (http://digital_collect.lib.buu.ac.th) 
 ความเป็นมาของการศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยาตามแนวคิดของตะวันตกการศึกษาปรากฏการณ์
วิทยาได้พัฒนามาเป็น 3 ระยะ ดังนี้ระยะเริ่มแรก (Preparatory phase) ผู้มีบทบาทส าคัญในระยะนี้คือ 
Franz Brentano อยู่ในช่วง ค.ศ.1838-1917 สิ่งส าคัญของยุคนี้คือ มุ่งให้ความสนใจต่อการกระท าและท า
ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงคุณค่ากับการรับรู  ้ภายในตนเองของบุคคล  (value of inner perception) 
โดยเฉพาะแนวคิดด้านจิตใจที่มีต่อการรับรู้ในเรื่องที่ผ่านมาของบุคคล และให้ความส าคัญต่อการรับรู้ทั้งภายใน
และภายนอกของบุคคล (Interior perception is impossible without exterior perception) ในระยะนี้
ยังมี Carl Stumpfซึ่งเป็นศิษย์ของ Franz Brentano ที่ได้ศึกษาถึงปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยเน้น
เรื่องระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ ในระยะนี้ถือได้ว่าเป็นรากฐานของการศึกษาแบบปรากฏการณ์วิทยาในยุค
ต่อมาระยะที่สอง (German or second phase) ผู้มีบทบาทส าคัญในระยะนี้ คือ Edmund Husserl (1859-
1938) และ Martin Heidegger (1889-1976) แนวคิดหลักที่ส าคัญ คือ การค้นหาความจริงที่ปรากฏอยู่โดย
ไม่มีการคาดการณ์ไว้ล่วงหน้าผู้ศึกษาเป็นอิสระจากกรอบแนวคิดหรือทฤษฎี โดยให้บุคคลอธิบายเรื่องราวและ
ประสบการณ์ต่างๆที่ตนเองประสบทางสัมผัสต่างๆระยะที่สาม (French or third phase) เป็นระยะที่
การศึกษาปรากฏการณ์วิทยาได้เคลื่อนไหวจากเยอรมันมาสู่ประเทศฝรั่งเศส บุคคลส าคัญในระยะนี้คือ 
Gabriel Marcel (1889-1973) Jean Paul Sartre (1905-1980) และ  Maurice Merleau-Ponty (1908-
1961) แนวคิดหลักในระยะนี้ คือ การกระท าหรือการแสดงออกของบุคคลมาจากการรับรู้การของมีชีวิตอยู่ใน
ประสบการณ์จริง และมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ทั้งนี้Gadamerเป็นบุคคลส าคัญของการศึกษา
ปรากฏการณ์วิทยาแบบตีความ โดยเน้นเรื่องการใช้ภาษา วงจรการตีความหมาย (hermeneutic circle)     
ก ารสน ท น า  (dialogue) แล ะการห ล่ อห ลอมความ เข้ า ใจของก ระบ วนการท างความคิ ดนั้ น ๆ
(file:///C:/Users/Administrator/Downloads) 
 แนวคิดการศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา (Schools of Phenomenology) มี 3 ลักษณะ ได้แก่      
1. Duquesne school มีแนวทางการศึกษาตามโครงสร้างที่เหมือนจริง (Eidetic structure) ของ Husserl 
โดยให้ความส าคัญกับการพรรณนา (Notion of description) การศึกษาในลักษณะนี้ ได้รับการพัฒนาโดย
นักวิจัยหลายคน เช่น โคไลซี (Colaizzi) จีออจี  (Giorgi) และ แวนคัม (Van Kaam) 2. Heideggerian 
Hermeneutic มีแนวทางการศึกษาโดยใช้การตีความปรากฏการณ์ ( Interpretation of phenomena)       
ซึ่งได้รับความนิยมอย่างมากในนักวิจัยพยาบาล โดยน ามาเป็นแนวทางในการท าความเข้าใจต่อความหมาย 
(Common meaning) เพ่ือให้ความช่วยเหลือแก่บุคคล นักวิจัยที่ในกลุ่มนี้ คือ ไดเคลแมน อัลเลน และแทน
เนอร์ (Diekelmann, Allen & Tanner) เลียวนาร์ด (Leonard) และ เบนเนอร์ (Benner) 3. Dutch school 

http://digital_collect.lib.buu.ac.th/
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มีแนวทางการศึกษาที่ผสมการพรรณนา (description) กับการตีความ (interpretation) ไว้ด้วยกัน การศึกษา
ประเภทนี้นิยมน ามาประยุกต์ใช้ การศึกษาทางสังคมวิทยา เพ่ือค้นหาความลับของโลก (World’ secret) และ
ความคุ้นเคย (Intimacies) โดยผ่านการถามและการอธิบายนักวิจัยที่ใช้การศึกษานี้  ได้แก่ แวน แมเนน (Van 
manen) เป็นต้นแนวคิดการศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยามีจุดเน้นที่มีความแตกต่างกัน และสามารถแบ่งออก
ได้เป็น 3 แนวทางดังนี้   
 1. ปรากฏการณ์ วิทยาแนวอุตรวิสั ย (Transcendental Phenomenology) เป็นแนวคิดของ 
Edmund Husserl แนวคิด Husserlian Phenomenology เป็นความคิดที่ เกิดขึ้นอย่างอิสระในเรื่องที่
ต้องการศึกษา หลักส าคัญของแนวคิดนี้  คือ มุ่งพรรณนาความหมายที่สร้างขึ้นมาในจิตส านึก ผู้ศึกษาตาม
แนวคิดนี้ต้องไม่มีอคติ และไม่มีความเอนเอียงในเรื่องที่ศึกษา โดยขจัดความคิดเห็นของตนออกจากสิ่งที่ตนเอง
ก าลังศึกษา (bracketing) เน้นที่จุดมุ่งหมาย(intentionality) และสาระส าคัญ (essences) ของการรับรู้ของ
บุคคล มีความเชื่อว่ามนุษย์จะเข้าใจในสิ่งที่ประสบได้ด้วยการรับรู้    
 2. ปรากฏการณ์วิทยาแนวอัตถิภาวะ (Existential Phenomenology) ตามแนวคิดของ Maurice 
Merleau-Pontyและ Jean-Paul Satreที่ว่าการด ารงอยู่ในโลกของบุคคลมีอิทธิพลต่อบุคคลนั้นๆ มุ่งวิเคราะห์
ภาวะที่มีที่เป็น (Existence) ของบุคคลและสิ่งต่างๆ โดยเชื่อว่าการรับรู  ้ของบุคคลส่งผลต่อการด ารงอยู่ในโลก
ด้วย การใช้ชีวิตในปัจจุบัน เป็นผลมาจากภูมิหลังและประสบการณ์เดิม (Historical person) ของแต่ละคน  
 3. ปรากฏการณ์วิทยาแนวอรรถปริวรรต (Hermeneutic Phenomenology) ตามแนวคิดของ 
Heidegger โดยได้ พัฒนาแนวคิดการศึกษาปรากฏการณ์วิทยา มาเป็นปรากฏการณ์วิทยาแบบตีความ 
(Hermeneutic Phenomenology or Interpretive Phenomenology) ที่ เน้ น ก ารตี ค วามห มายของ
ประสบการณ์ของบุคคลเป็นหลัก โดยม  ีมุมมองขัดแย้งกับ Husserl ในเรื่องของการแยกตัวเองออกจากเรื่องที่
ศึกษา โดยเชื่อว่า สิ่งที่ เป็นอยู่  (being) เวลา (timing) มีความหมายในตนเอง (meaning) ซึ่งสามารถ
ตีความหมายได้ และภาษามีความส าคัญมากในการตีความซึ่งผู้ศึกษาต้องมีความเข้าใจในสภาพแวดล้อมของ
บุ ค ค ลนั้ น ๆ ดั งนั้ น ผู้ วิ จั ย จึ ง ไม่ ส าม ารถแ ยก ต น ออก จ ากก ารศึ ก ษ า ได  (อัญ ญ า ป ล ด เป ลื้ อ ง , 
file:///C:/Users/Administrator/Downloads, หน้า 3)      
   
2. ความหมายของ “จริง”  

วิทยาศาสตร์ทั้งเก่าและฟิสิกส์ใหม่มีต้นก าเนิดมาจากปรัชญาตะวันตก ดังนั้น ในการตรวจสอบค าศัพท์  
นักวิชาการจะตรวจดูว่า ค าศัพท์นั้นๆ ในทางปรัชญามีการใช้อย่างไรในทางปรัชญาตะวันตกนั้น มีค าศัพท์ที่
เกี่ยวกับสิ่งที่ว่า “จริง” นั้นมีอยู่  5 ค าคือข้อเท็จจริง (fact) ความจริง (truth) ความเป็นจริง (reality)        
ความจริงขั้นสุดท้าย (ultimate truth) ความเป็นจริงสู งสุด (ultimate reality) ( ดร.มนัส โกมลฑา, 
http://truthandthetruthword.blogspot.coml) พุ ท ธป รั ช ญ า ได้ แ บ่ งค ว าม จ ริ งข อ งสิ่ งทั้ งห ล าย
ออกเป็น 2 ระดับ คือ สมมติสัจจะ และ ปรมัตถสัจจะ ซึ่งความจริงทั้ง 2 ระดับ มีความเกี่ยวข้องกับการรับรู้
ของมนุษย์ คือ 
 สมมติสัจจะ หรือ ความจริงโดยสมมติ พุทธปรัชญาถือว่าโลกและและปรากฏการณ์ธรรมชาติต่างๆ     
ที่เกิดขึ้น รวมถึงร่างกายของมนุษย์มีอยู่จริงโดยมิได้ขึ้นอยู่กับอ านาจสร้างสรรค์ทางจิตของมนุษย์เอง แม้จะไม่มี
สิ่งใดมารับรู้ สิ่งทั้งหลายก็ยังคงเกิดขึ้น แปรสภาพและเสื่อมสลายไปเช่นนั้น หากแต่มนุษย์มิได้เข้าไปเกี่ยวข้อง
รับรู้โลกหรือความจริงอย่างบริสุทธิ์  มนุษย์รับรู้โลกหรือความจริงเกี่ยวกับโลกผ่านทางประสาทสัมผัส จนเกิด
เป็นประสบการณ์และเกิดความคิดปรุงแต่งจนเป็น  ”โลก” ที่ตนรู้จัก โลกที่เกิดจากการรับรู้และความคิดปรุง
แต่งของตนนี่เอง ที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นความจริงแท้ โลกที่มนุษย์รู้จักและคิดว่าเป็นความจริง เรียกว่าความจริงที่

file:///C:/Users/Administrator/Downloads
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เป็นสมมติสัจจะ ความจริงที่เป็นสมมติสัจจะนี้ แม้จะด ารงอยู่ ก็เป็นความจริงโดยสมมติ ไม่ใช่ความจริงแท้ 
กล่าวคือมันมิได้เกิดขึ้นได้เองโดยตัวเอง แต่เกิดขึ้นโดยอิงอาศัยความเป็นเหตุปัจจัยซึ่งกันและกันของ
ปรากฏการณ์ต่างๆ การประชุมกันของเหตุปัจจัยอันหลากหลายทั้งรูปธรรมนามธรรมขึ้นเป็นรูปใดรูปหนึ่งหรือ
สถานะใดสถานะหนึ่ง ซึ่งมนุษย์ไปยึดไปจับเอาเป็นตัวเป็นตน และมนุษย์นั่นเองที่เป็นผู้ให้ค่าให้ความหมายแก่
สิ่งต่างๆ และไปยึดถือเอาสิ่งที่เป็นจริงโดยสมมติว่าเป็นความจริงแท้ และบัญญัติสิ่งต่างๆไปตามที่ตนให้
ความหมาย ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ สิ่งของ ความสวยงาม ความน่าเกลียดอัปลักษณ์ ความดี ความเลว เป็นต้น 
มนุษย์ก าหนดหมายสิ่งต่างๆและจัดกลุ่มแบ่งประเภทสิ่งทั้งหลาย อันเป็นการตกลงร่วมกันเพ่ือประโยชน์ในการ
ด าเนินชีวิต การให้ค่าความหมายของมนุษย์นี้ ท าให้มนุษย์มีวิถีการด าเนินชีวิต เกิดความรู้สึกสุขทุกข์ไปตาม
ความส าคัญมั่นหมายดังกล่าว 
 ปรมัตถสัจจะ หรือ ความจริงแท้หรือความจริงสูงสุด ความจริงระดับปรมัตถสัจจะนี้ไม่อาจบอกได้ว่า 
มีอยู่หรือไม่มี และมีลักษณะว่าง คือว่างจากความเป็นจริงในตัวมันเองโดยไม่ต้องอาศัยสิ่งอ่ืนเช่นเดียวกับความ
จริงในระดับสมมติสัจจะ คือเป็นสิ่งที่เป็นไปตามกระบวนการของเหตุปัจจัย ซึ่งต้องพ่ึงพิงอิงอาศัยกันและกัน
เกิดข้ึน ไม่มีลักษณะแน่นอนตายตัว หรือด ารงอยู่ได้ด้วยตนเองตามล าพังโดยไม่ต้องอาศัยสิ่งใด 

ความรู้ความเข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริงในระดับสูงสุดนี้ ก็เพ่ือให้เกิดรู้จักสิ่งทั้งหลายตามที่
เป็นจริง การเข้าถึงความจริงแท้นี้ ท าให้เกิดความรู้เท่าทันไม่หลงยึดมั่นถือมั่นกับสิ่งทั้งหลาย และหลุดพ้นจาก
ความทุกข์จากการยึดมั่นสิ่งทั้งหลายเป็นตัวเป็นตน ท าให้มองโลกตามความเป็นจริงวางท่าทีที่ถูกต้องต่อสิ่ง
ต่างๆ มีจิตใจเป็นอิสระ และเกิดความสุขที่แท้จริง 

การรับรู้และให้ค่าสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของมนุษย์นี้ แม้จะมีประโยชน์ในการสื่อสารและ
ท าความเข้าใจเรื่องต่างๆ แต่ก็เป็นที่มาของความยึดมั่นในตัวตน การมองโลกแบบแยกส่วน เกิดปัญหาความ
ขัดแย้งในเรื่องต่างๆ ในสังคมมนุษย์ เป็นความรับรู้ที่ผิดพลาด 

หากแต่มนุษย์จะได้ตระหนักรู้ถึงความผิดพลาดและความถูกต้องในการรับรู้ของตน มนุษย์ย่อมเกิด
ปัญญาที่จะรู้จักโลกและสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง อันเป็นหนทางที่จะเกิดความเข้าใจระหว่างกันในหมู่
ม นุ ษ ย์ แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ติ ทั้ ง ห ล า ย ซึ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ม นุ ษ ย์ อ ยู่  ( ชั ย วั ฒ น์  จั น สิ ริ บุ ญ มี , 
http://punyascientificphilosophy555.blogspot.com) 
 
3. คุณลักษณะของทฤษฏีความรู้ 
 คุณลักษณะของทฤษฏีความรู้ตามแนวปรัชญาตะวันตก คือ การรู้ความจริงเพ่ือตอบปัญหาที่สงสัย 
คุณลักษณะ ที่ส าคัญประการหนึ่งของทฤษฏีความรู้ (ปัญหาเรื่องความจริง) ตามแนวปรัชญาตะวันตก คือ      
การรู้ความจริงเพ่ือตอบสนองความสงสัย ดังที่ สุนทร ณ รังษี (2521: 2) ได้วิเคราะห์ลักษณะของปรัชญา
ตะวันตกเรื่องการแสวงหาความจริง (ทฤษฏีทางญาณวิทยา) ไว้น่าสนใจว่า “ปรัชญาตะวันตกมุ่งแสวงหาความ
จริงหรือข้อเท็จจริงเพียงอย่างเดียวโดยไม่ พยายามที่จะปฏิบัติตนเพ่ือให้เข้าถึงความจริงที่ได้แสวงหาพบ
แล้ว” และ “ปรัชญาตะวันตกส่วนใหญ่ไม่เกี่ยวกับศาสนาหรือแยกเป็นคนละส่วนกับศาสนา”เพราะฉะนั้น     
นักปรัชญาตะวันตก (ส่วนใหญ่) จึงด าเนินชีวิตไปในทางที่ตรงข้ามกับแนวความคิดทางปรัชญาของตนก็ได้      
นั่นหมายความว่าประเด็นปัญหาเกี่ยวกับความจริงของปรัชญาตะวันตก คือ การมุ่งสู่การรู้ความจริงเพ่ือ
ตอบสนองความสงสัยในประเด็นปัญหาเกี่ยวกับความ เป็นจริง แม้ว่าความจริงนั้นจะไม่ได้ช่วยให้บรรลุถึงความ
เป็นจริงเลยก็ตาม หมายความว่า นักปรัชญาตะวันตกมีแนวโน้มในการศึกษาความจริงในประเด็นที่ตนสงสัย 
เมื่อได้แนวค าตอบที่ถูกใจ (แม้ไม่ถูกใจทั้งหมด) ก็หยุดเพียงแค่นั้น นักปรัชญาตะวันตกไม่พยายามน าแนว
ค าตอบที่ตนได้รับมาพัฒนาเป็นค าสอนให้ปฏิบัติ เพราะถือว่าศาสนากับปรัชญาเป็นคนละส่วนที่แยกจากกัน 
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คุณลักษณะของทฤษฏีความรู้ตามแนวปรัชญาตะวันออก คือ การรู้ความจริงเพ่ือการบรรลุถึงความ
เป็นจริง แม้ว่าลักษณะแนวคิดของปรัชญาตะวันออก (โดยเฉพาะปรัชญาอินเดีย) จะมุ่งปัญหาเกี่ยวกับความ
เป็นจริงและการรู้ความจริง (เกี่ยวกับความเป็นจริง) แต่จุดเน้นของปรัชญาตะวันออกมีลักษณะพิเศษต่างจาก
ปรัชญาตะวันตก กล่าวคือ ปรัชญาตะวันออก (โดยเฉพาะปรัชญาอินเดีย) สนใจปัญหาความเป็นจริง และรู้
ความจริง (เกี่ยวกับความเป็นจริง) เพ่ือการบรรลุถึงความเป็นจริง ดังที่ สนั่น ไชยานุกูล (2519) ได้วิเคราะห์
ปรัชญาอินเดียว่ามีจุดเน้นในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับศีลธรรมและ การพัฒนาจิตใจ “ทุก ๆ ลัทธิถือว่าปรัชญานั้น 
เป็นสิ่งจ าเป็นในการด าเนินชีวิต และทุก ๆ ลัทธิเพาะปลูกปรัชญาขึ้นมาก็เพ่ือให้เราเข้าใจ เราควรจะด าเนิน
ชีวิตของเราให้ดีที่สุดได้อย่างไร” และ “ปรัชญานั้นใช้ให้เป็นประโยชน์แก่คนเราได้อย่างไร” (สนั่น, 2519: 21-
22) กล่าวคือปรัชญาตะวันออก (โดยเฉพาะปรัชญาอินเดีย) มีลักษณะเป็น “ค าสอนให้ปฏิบัติ” ปรัชญาอินเดีย
ไม่ใช่เน้นความรู้อย่างเดียว หากเพ่ือส่งเสริมให้รู้เพ่ือน าไปปฏิบัติ เน้นหลักปฏิบัติ เพราะจุดหมายสูงสุดของ
ปรัชญา คือ การรู้แจ้งตน (Self – realization) ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าปรัชญาตะวันออก(โดยเฉพาะปรัชญา
อินเดีย) มีลักษณะเป็นปรัชญาชีวิตนั่นเอง (https://khopkhun.wordpress.com) 

 
4. บทสรุป 
 จากความหมายของ “ความเป็นจริง (reality)” จะเห็นว่า นักปรัชญาตะวันตกเชื่อว่า มีสภาวะความ
เป็นจริงอยู่หลังปรากฏการณ์ที่มนุษย์สัมผัสรับรู้ได้ แต่สภาวะความเป็นจริงนั้ น ประสาทสัมผัสของมนุษย์
อาจจะสัมผัสได้หรือไม่ได้ก็ไม่แน่ใจถ้าสัมผัสได้ก็แสดงว่า มนุษย์สามารถรู้ถึงความเป็นจริง ( reality) ได้ แต่ถ้า
สัมผัสไม่ได้ ก็แสดงว่า มนุษย์ไม่สามารถรู้ถึงความเป็นจริง (reality) ได้เมื่อพูดถึงเรื่องประสาทสัมผัส จะเริ่ม
เห็นร่องรอยของความแตกต่างระหว่างศาสตร์ตะวันตกกับศาสนาพุทธแล้ว ประสาทสัมผัสของศาสตร์ตะวันตก
มีเพียง 5 ประการ คือ หู ตา จมูก ลิ้น และ กาย  แต่ประสาทสัมผัสของศาสนาพุทธ มี 6 ประการ คือ 
เพ่ิม “ใจ” เข้าไป ในขณะที่ศาสตร์ตะวันตก ไม่แน่ใจว่า จะรู้ถึงความเป็นจริง (reality) ได้หรือไม่  แต่ศาสนา
พุทธยืนยันว่า ในการปฏิบัติธรรม พุทธศาสนิกชนผู้ปฏิบัติธรรมสามารถเข้าไปรับรู้ ความเป็นจริง (reality) ได ้
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จริยธรรมการตีพิมพ์บทความในวารสารวิจัยธรรมศึกษา 
ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม 

 
 

วารสารวิจัยธรรมศึกษา ของศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ให้ความส าคัญกับการ
รักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ ดังนั้น จึงก าหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต้องปฏิบัติ
ตามหลักการและมาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด ดังนี้   

 
บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการในวารสารวิจัยธรรมศึกษา 

1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาและตรวจสอบบทความที่ส่งมาเพ่ือพิจารณา
ตีพิมพ์ในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขตของ
วารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพของบทความตามกระบวนการประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องใช้หลักการในพิจารณาบทความโดยอ้างอิงเหตุผลทางวิชาการ
เป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้นิพนธ์บทความและเนื้อหาบทความท่ีพิจารณาไม่ว่าจะด้วยกรณีใดๆ ทั้งสิ้น 

3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือผู้ทรงคุณวุฒิที่
ตรวจประเมินบทความ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือในการน าไปเป็นผลงานทางวิชาการของตนเอง 

4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่ปิดกั้น เปลี่ยนแปลง หรือแทรกแซงข้อมูลที่ใช้แลกเปลี่ยน
ระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความและผู้นิพนธ์บทความ 

5. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่าง
เคร่งครัด 

 
บทบาทหน้าของผู้นิพนธ์บทความในวารสารวิจัยธรรมศึกษา 

1. บทความท่ีผู้นิพนธ์ส่งมาเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ที่
ใดมาก่อน 

2. ผู้นิพนธ์บทความต้องท าการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อน าผลงานของผู้อ่ืนมาน าเสนอหรืออ้างอิง
ประกอบในเนื้อหาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น 

3. หากผลงานทางวิชาการของผู้นิพนธ์เกี่ยวข้องกับการใช้สัตว์ ผู้ เข้าร่วม หรืออาสาสมัคร  หรือ
ผลการวิจัยมีประเด็นที่เปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้นิพนธ์ควรด าเนินการตามหลักจริยธรรม ปฏิบัติตามกฎหมาย
และข้อบังคับที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงต้องได้รับความยินยอมก่อนการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
หรือแสดงเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองจากคณะกรรมการจริยธรมการวิจัยในมนุษย์ หรือในสัตว์ 
ทดลองประกอบด้วยทุกครั้ง 

4. ผู้นิพนธ์บทความต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารวิจัยธรรมศึกษาก่อนการตีพิมพ์ และไม่น า
ผลงานไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอ่ืน ๆ หลังจากท่ีได้รับการตีพิมพ์กับวารสารวิจัยธรรมศึกษาแล้ว 
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5. ชื่อผู้นิพนธ์ที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในบทความนั้นๆ จริง 
 

บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความ 
1. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความ การพิจารณาคุณภาพ

ของบทความต้องค านึงถึงคุณภาพของบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและเหตุผลทางวิชาการโดย
ปราศจากอคติหรือความขัดแย้งส่วนตัว 

2. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญ มีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 

3. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความที่ตนเองได้ท าการประเมิน 
4. หากผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความได้ตรวจสอบแล้วพบว่าบทความที่รับประเมิน เป็นบทความที่

คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐาน
ประกอบที่ชัดเจน 

5. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่วารสารวิจัย
ธรรมศึกษาก าหนด รวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ที่อ่ืนได้รับรู้ 
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การเตรียมต้นฉบับเพื่อการเสนอจัดพิมพ์ในวารสารวิจัยธรรมศึกษา 

ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม 
 
 
1. ขนาดของต้นฉบับ  

พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษสั้นขนาด A4 โดยเว้นระยะระหว่างขอบกระดาษด้านบน 3.81 ซม. 
ด้านขวากับด้านล่าง 2.54 ซม. 

 
2. รูปแบบอักษรและการจัดวางต าแหน่ง  

ใช้รูปแบบอักษร TH Sarabun PSK พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด โดยใช้ขนาดและชนิดของ
ตัวอักษร รวมทั้งการวางต าแหน่งดังนี้  

2.1 ขนาดกระดาษ จัดพิมพ์บทความด้วยกระดาษ ขนาด A4 พร้อมระบุเลขหน้า ขนาด 16 ชนิดตัว
ธรรมดา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวาและซ้ายตามรูปแบบการจัดหนังสือทั่วไป 
  2.2 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) ขนาด 18 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2.3 ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ) ตัวพิมพ์ใหญ่ ขนาด 14 ชนิดตัวหนา ตัวพิมพ์เล็ก ขนาด 16 ชนิดตัวหนา 
ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2.4 ชื่อผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวา ใต้ชื่อเรื่อง โดยให้ใส่ทั้ง
ชื่อผู้เขียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุอีเมลด้วย 

2.5 ที่อยู่หรือหน่วยงานสังกัดของผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวา 
ใต้ชื่อผู้เขียน โดยให้ใส่ที่อยู่หรือหน่วยงานทั้งชื่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2.6 หัวข้อบทคัดย่อไทยและอังกฤษ ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ใต้ที่อยู่หรือหน่วยงานสังกัด
ของผู้เขียน โดยหัวข้อบทคัดย่อไทยและหัวข้อบทคัดย่ออังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ตัวพิมพ์ใหญ่ 

2.7 เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา จัดพิมพ์ไม่ควรเกิน 3 
ย่อหน้า บรรทัดแรกเว้น 1 แท็บ (Tab) จากขอบกระดาษด้านซ้าย และพิมพ์ให้ชิดขอบทั้งสองด้าน 

2.8 หัวข้อของค าส าคัญ ภาษาไทย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ ใต้
บทคัดย่อภาษาไทย และค าส าคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.9 หัวข้อของค าส าคัญ ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ ใต้
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ และค าส าคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.10 หัวข้อเรื่อง ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ระบุหมายเลขข้อ 
2.11 หัวข้อย่อย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ระบุหมายเลขข้อย่อย โดยเรียงตามล าดับตามเลขหัวข้อเรื่อง

เป็นหลัก 
2.13 เนื้อหา ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา และพิมพ์ให้ชิดขอบทั้งสองด้าน โดยบทความวิจัยและ

บทความวิชาการ ให้มีองค์ประกอบเริ่มตั้งแต่บทน าหรือความน า เนื้อหาหลัก วิเคราะห์และสรุป บรรณานุกรม 



วารสารวิจัยธรรมศึกษา ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2561)  ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม   53 

ส่วนบทวิจารณ์หนังสือ ให้มีข้อมูลทางบรรณานุกรม ชื่อผู้วิจารณ์ บทวิจารณ์ ส าหรับงานสร้างสรรค์ประเภท
อ่ืนๆ ให้มีองค์ประกอบตามบทความวิจัยและบทความวิชาการ 

 
3. จ านวนหน้าต้นฉบับ  

เนื้อหาของบทความตั้งแต่หัวข้อเรื่องจนถึงบรรณานุกรมควรมีความยาวไม่ควรเกิน 15 หน้า กระดาษ 
ขนาด A4 

 
4. ช่องทางการส่งผลงาน  

4.1 ทางไปรษณีย์ ให้พิมพ์ผลงาน 1 ชุด และซีดีบันทึกผลงานในรูปไมโครซอฟต์เวิร์ด 1 แผ่น          
ส่งถึง พระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม, ผศ.ดร. 137 วัดอาวุธวิกสิตาราม ถ.จรัญสนิทวงศ์ 72 แขวงบางพลัด      
เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 10700 โทร. 086-086-4258 

4.2 ทาง Email โดยส่งไฟล์เวิร์ด ไปที่ maghavin9@yahoo.com 
4.3 ทาง website โดยส่งไฟล์เวิร์ดเข้าในระบบของวารสาร หลังจากนั้น ทางวารสารจะด าเนินการ

ตามล าดับจนกว่าจะมีการตีพิมพ์ผลงาน  
 

mailto:maghavin9@yahoo.com

