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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอหลักจิตวิทยาเก่ียวกับความรักที่ปรากฏใน

วรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน วรรณกรรมพื้นบานอีสานเปนวรรณกรรมท่ีถายทอดโดยภาษาอีสาน มีลักษณะเปน

วรรณกรรมชาวบานอยางแทจริง แบงออกเปน วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา วรรณกรรมประวัติศาสตร 

วรรณกรรมสุภาษิต วรรณกรรมตำนานบานเมือง และวรรณกรรมเบล็ดเตล็ด มีลักษณะการถายทอดจิตวิทยา

ความรักที่แตกตางกันจำนวน 6 รูปแบบคือ 1) ความรักระหวางชายหนุมและหญิงสาว 2) ความรักระหวาง

มนุษยและอมนุษย 3) ความรกัระหวางสมาชิกในครอบครัว 4) ความรักที่นำมาสูความอิจฉาริษยา 5) ความรัก

ชาติ และ 6) ความรักตนเอง  

 

คำสำคัญ : ความรัก, วรรณกรรม, อีสาน 

 

Abstract  

 This Article aims to present the psychology of love that appears in Isan folk 

literature. Isan folk literature is a literature transmitted by the Isan language. It looks like a 

truly folk literature. This is divided into Buddhist literature, Historical literature, Literary 

proverbs, Literary legend and miscellaneous literature. There are 6 different types of love 

psychology transmission characteristics: 1) Love between a man and a woman 2) Love 

between human and non-human 3) Love between family members 4) Love that leads to 

jealousy 5) Patriotism and 6) Self-love.     

             

Keywords: Love, Literature, Isan 
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บทนำ 

 วรรณกรรมเปนผลงานที่สรางสรรคข้ึนเพ่ือถายทอดเรื่องราว โดยในวรรณกรรมพ้ืนบานจะใชภาษา

ทองถิ่นในการถายทอด ซึ่งภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยเปนภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางดาน

วัฒนธรรม สงผลใหมีวรรณกรรมพื้นบานที่หลากหลาย แตแตกตางกันไปตามบริบทพื้นที่ และวรรณกรรม

พ้ืนบานยังสะทอนถึงทัศนคติ ความเชื่อ วิถีชีวิตของสังคมนั้นๆไดอีกดวย (ราชันย นิลวรรณาภา และพิพัฒน 

ประเสริฐสังข, 2559, 85) โดยความรักเปนมิติของอารมณที่ถูกถายทอดวรรณกรรมไดหลากหลายรูปแบบ ทั้ง

ผานเรื่องราวโดยตรง และเชิงอุปลักษณ ผูเขียนจึงสนใจท่ีจะศึกษาลักษณะการถายทอดจิตวิทยาความรักใน

วรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน เพ่ืออธิบายภาพสะทอนเกี่ยวกับหลักจิตวิทยาความรักที่ปรากฎในวรรณกรรม

พ้ืนบานอีสาน และสามารถนำมาอธิบายถึงจิตวิทยาความรักในสังคมของภาคตะวันออกเฉียงเหนืออีกดวย 

 

ความรัก 

ความรัก (Love) เปนมิติหนึ่งของอารมณ ที่แสดงออกผานพฤติกรรม และมีบทบาทที่สำคัญตอการ

ดำรงชีวิตของมนุษย ความรักเปนคำนามธรรม เปนหนึ่งในอารมณ ความรูสึกของมนุษย ท่ีมีหลากหลายระดับ 

ตั้งแตระดับทั่วไปจนถึงระดับเกินพอดี รวมทั้งความรูสึกดึงดูดใจที่ไมสามารถอธิบายไดวาเกิดจากสิ่งใด ที่

แสดงออกถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับบุคคล และบุคคลกับสิ่งแวดลอม สามารถรับรูไดในรูปแบบความคิด 

ความพอใจ และความซาบซึ้งใจ แสดงออกไดทั้งพลังในแงลบที่แฝงไปดวยตัณหา และพลังในแงบวกที่แฝงไป

ดวยความปราถนาดี รวมไปถึงความรักความพอใจที่มีลักษณะเปนกลาง บุคคลสามารถแสดงออกถึงความรักได

ในหลากหลายบริบท (พระพรสวรรค ฐิติญาโณ, 2560, 85-91 และพนิดาพร จงราเชนทร, 2559, 30) ความรัก 

ประกอบดวยความเสนหา ความผูกพัน การตัดสินใจ และการใหคำมั่นสัญญา เกิดข้ึนจากภาวะตกหลุมรักใน

ระยะแรก และเกิดพัฒนาการเขาสูชวงความตองการใชชีวิตคูรวมกัน นอกจากนี้ยังรวมไปถึงความรักใน

ธรรมชาติ รักสังคม รักครอบครัว รักมิตรภาพ รักมนุษยธรรมจริยธรรม และความรักในเพศตรงขาม ซึ่งความ

รักมีความสำคัญตอการแสดงออกถึงอารมณของมนุษย (พระสมนึก จรโณ และนิกร ยาอินตา, 2563, 3-4) 

 

ทฤษฎีความรัก  

 1. Lee J. A. (1973 อางใน พนิดาพร จงราเชนทร, 2559, 30) ไดเสนอโมเดลรูปแบบความรักไว

จำนวน 6 รูปแบบตามแมสี โดยแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

  1.1 รูปแบบปฐมภูมิ จำนวน 3 รูปแบบ คือ 

   1.1.1 Eros (สีแดง) คือ รูปแบบความรักแบบเรารอน (Passionate love) 

   1.1.2 Ludus (สีน้ำเงนิ) คือ รูปแบบความรักแบบไมผูกมัด (Uncommitted love) 

   1.1.3 Storge (สี เหลือง) คือ รูปแบบความรักแบบเพ่ือน (Friendship-based 

love) 
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  1.2 รูปแบบทุติยภูมิ จำนวน 3 รูปแบบ คอื 

   1.2.1 Pragma (สีเขียว) คือ รูปแบบความรักแบบมีผลประโยชนรวมกัน (Practical 

love) 

   1.2.2 Mania (สีมวง) คือ รูปแบบความรักแบบตองการครอบครอง (Possessive 

love) 

   1.2.3 Agape (สีสม ) คือ รูปแบบความรักแบบ เห็นแกผู อ่ืนมากกวาตน เอง 

(Altruistic love) 

 2. Sternberg (1986 อางใน พนิดาพร จงราเชนทร, 2560, 202-205) ไดเสนอทฤษฎีสามเหลี่ยม

ความรัก (Triangular theory of love) อธิบายวาความรักมีองคประกอบท่ีสำคัญ 3 อยาง คือ 

  1.1 ความสนิทสนม (Intimacy) เปนองคประกอบทางอารมณ คือ มีความคุนเคยใกลชิด มี

ความเขาใจกันอยางลึกซึ้ง มีความเอ้ืออาทรตอกัน สามารถสื่อสารกันไดอยางดี และมีความไววางใจตอกัน โดย

ความสนิทสนมจะเพ่ิมข้ึนเมื่อมีความสัมพันธกันเปนเวลานาน ซึ่งอาจทำใหมองขามความสนิทสนมและตองการ

พ่ึงพาอาศยัตอกัน 

  1.2 ความเสนหา (Passion) เปนองคประกอบทางแรงจูงใจ เกิดจากแรงขับภายในรางกาย

หรือความรูสึกที่ถูกกระตุนทางสรีร เปนความดึงดูดระหวางเพศทำใหเกิดความรูสึกโรแมนติก และมีสวนให

ความรักมีความเขมขนมากขึ้น 

  1.3 พันธะสัญญา (Commitment) เปนองคประกอบดานความคิดหรือการตัดสินใจ ที่จะ

ผูกพันหรือมีพันธะทางสังคมตอกัน มีการใชเวลารวมกันในการดำเนินกิจกรรมตางๆ หรือการใชชีวิตรวมกันใน

หวงระยะเวลาที่ยาวนาน และมีความรับผิดชอบในพันธะสัญญานั้น  

 ซึ่งเมื่อนำองคประกอบทั้งสามมาผสมผสานกัน จะไดรูปแบบความรกัที่แตกตางกัน จำนวน 8 รูปแบบ 

คือ 

 1. ไรรูปแบบของความรัก (No love) ซึ่งไมถือวาเปนความรัก เนื่องจากไมมีองคประกอบของความรัก

เลย 

 2. รักแบบโรแมนติก (Romantic love) เปนการผสมผสานกันระหวางองคประกอบดานความใกลชิด

สนิทสนมกับความเสนหา แมวาจะเปนความรกัที่โรแมนติกหรอืยังไมมีพันธะสัญญารวมกัน 

 3. รักแบบชอบพอ (Liking) คือความรูสึกใกลชิดตอใครสักคนและสามารถสื่อสารกับเขาไดเปนอยางดี 

แตไมมีความรูสึกเสนหา หรือพันธะสัญญาใดๆตอกัน 

 4. รักลวง (Fatuous love) เปนความรักที่มีพันธะสัญญาตอกันอยางรวดเร็ว บนพื้นฐานความดึงดูด

ของรางกายหรือความเสนหา โดยไมมีความใกลชิดสนิทสนมหรือความรูสึกที่เอ้ืออาทรตอกัน ซึ่งความรัก

รูปแบบนี้มีความเสี่ยงที่จะเกิดการลมสลายได 
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 5. รักแบบเสนหา (Passionate love) เปนความรักที่ลุมหลง มีองคประกอบดานความเสนหาเพียง

ดานเดียว ไมมีความสนิทสนมใกลชิด หรือพันธะสัญญาใดๆ ซึ่งสามารถพัฒนาไปยังความรักรูปแบบอื่นๆได 

 6. รักแบบเพื่อน (Companionate love) เปนความรักที่มีความใกลชิดสนิทสนมและความผูกพันที่

เกิดขึ้นจากการยอมรับนับถือ การมีความสนใจรวมกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน และมิตรภาพที่แนนแฟน ไมมี

ความเสนหาเขามาเก่ียวของ แตมีความมั่นคง สม่ำเสมอ และเพ่ิมพูนข้ึนตามระยะเวลา เปนความรูสึกที่คิดวา

เขาคือสวนหนึ่งที่ผูกพันกับชีวิตของเรา 

 7. รักหลอก (Empty love) เกิดข้ึนโดยการถูกจับคูความสัมพันธกันโดยไมไดสมัครใจหรือมีปญหา

ความสัมพันธระหวางกัน แตอยูรวมกันโดยไมมีความสนิทสนมทางอารมณ และไมมีความเสนหาตอกัน 

 8. รักแท (Consummate love) คือความรักที่มีความสัมพันธระหวางองคประกอบท้ังสาม ทั้งความ

ใกลชิดสนิทสนม ความเสนหา และพันธะสัญญาที่มีตอกัน อยางสมบูรณครบถวน 

 จะเห็นไดวา ความรัก ประกอบขึ้นจากอารมณ แรงจูงใจ และการตัดสินใจ ทำใหเกิดรูปแบบของความ

รักในรูปแบบตางๆ เพ่ืออธิบายลักษณะของความรักประเภทนั้นๆ 

 

วรรณกรรมพื้นบานอีสาน 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย เปนภูมิภาคที่มีความหลากหลายทั้งดานกายภาพ สังคม และ

วัฒนธรรม สะทอนผานวรรณกรรมพ้ืนบานที่แตกตางไปจากวรรณกรรมพ้ืนบานในภาคกลางของไทย มี

ลักษณะเปนวรรณกรรมชาวบานอยางแทจริง โดยชาวบานเปนเจาของสิทธิ ทั้งในสิทธิของผูสราง ผูใช ผูศึกษา 

และผูอาน โดยมีวัดเปนศูนยกลางการเผยแพร เก็บรักษา และอนุรักษถายทอด และยังสามารถแบงประเภท

ของวรรณกรรมพื้นบานอีสานออกเปน 6 ประเภท คือ 

 1. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เปนเรื่องราวเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา เรื่องราวชาดก ตำนาน

ทางพระพุทธศาสนา นิทานคติธรรมตางๆ เชน ลำมหาชาติ มาลัยเลียบโลก พ้ืนพระธาตุพนม สังฮอมธาตุ   

พระเจาเลียบโลก 

 2. วรรณกรรมประวัติศาสตร เชน พื้นเวียง ทาวฮุงทาวเจือง ขุนบรม 

 3. วรรณกรรมนิทาน นิยาย ซึ่งมีความแพรหลายอยางมาก เชน กำพราผีนอย จำปาสี่ตน นางผมผอม 

สินชัย กาฬเกษ ขูลูนางอั้ว 

 4. วรรณกรรมสุภาษิต คำสอน เชน ทาวคำสอน ปูสอนหลาน ยาสอนหลาน ธรรมดาสอนโลก 

 5. วรรณกรรมตำนานบาน ตำนานเมือง เชน ทาวคันธนาม ผาแดงนางไอ นางอรพิมพ 

 6. วรรณกรรมเบล็ดเตล็ด เชน บทสูดขวัญ คำผญา โตงโตย เซียงเม่ียง  

 ซึ่งวรรณกรรมในแตละเรื่อง แตละประเภทยอมมีความแตกตางกันท้ังดานฉันทลักษณ เรื่องราว 

สุนทรียภาพ รวมไปถึงคุณคาของวรรณกรรมที่แตกตางกัน โดยเฉพาะอยางย่ิงการสอดแทรกหลักจิตวิทยาใน
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เรื่องของความรัก นับเปนรูปบบหนึ่งที่สำคัญในการสรางโครงเรื่อง หรือตองการท่ีจะสะทอนคุณคาตามหลัก

จิตวิทยาความรักมาสูผูรับสาร 

 

จิตวิทยาความรักกับวรรณกรรมพื้นบานอีสาน 

 วรรณกรรมเปนผลงานท่ีผูประพันธสรางสรรคขึ้นโดยสะทอนถึงทัศนคติ คานิยม วิถีชีวิต ความเชื่อ 

ประเพณี พิธีกรรม และมีการสอดแทรกดานคตินิยม ปรัชญาชีวิต  ผานผลงานมายังผูรับสาร (ราชันย 

นิลวรรณาภา และพิพัฒน ประเสริฐสังข, 2559, 85 และพิชลินจ จีนนุน, 2563, 51) โดยเฉพาะในเรื่องของ

จิตวิทยาความรักที่ถูกถายทอดผานผลงานวรรณกรรมมาในรูปแบบท่ีหลากหลาย ทั้งการถายทอดผานเรื่องราว

ของวรรณกรรมโดยตรง การสะทอนผานกลวิธีตางๆ เชน การสอดแทรกหลักจิตวิทยาความรัก การใชภาษา 

รวมไปถึงการแสดงอุปลักษณเชิงมโนทัศน ซึ่งในวรรณกรรมพื้นบานอีสานมีจำนวนไมนอยที่สะทอนถึงรูปแบบ

ของความรักที่แตกตางกันไปตามบริบทของวรรณกรรม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ความรักระหวางชายหนุมกับหญิงสาว เปนพ้ืนฐานจิตวิทยารูปแบบหนึ่งที่นำมาสรางโครงเรื่อง

ของวรรณกรรมอีสาน โดยเฉพาะวรรณกรรมนิทาน นิยาย สามารถรปูแบบความระหวางชายหนุมและหญิงสาว

ไดดังนี ้

1.1 จุดเริ่มตนที่ความงามนำมาสูความรัก วรรณกรรมอีสานสวนใหญจะเลาถึงความงดงาม

ของหญิงสาวจนเปนท่ีลือเลื่องใหชายหนุมตางเมืองอยากจะพบเจอ เชน ในวรรณกรรมเรื่องผาแดงนางไอที่

พรรณาความงามของนางไอที่ชายตางเมืองตางตองการไปเปนคูครอง หรือวรรณกรรมเรื่องขูลูนางอั้วที่

พรรณนาถึงความงามของนางอ้ัวที่เปนที่หมายปองของหนุมทุกหัวเมือง นอกจากความงามของตัวละครฝาย

หญิง ผูสรางวรรณกรรมยังพรรณนาถึงความงดงาม ความเกงกลาของตัวละครฝายชายไปไมนอยกวา ทำใหตัว

ละครฝายหญิงเองก็หลงไหลหมายปองอยากพบเจอฝายชายไมนอย จนนำมาสูการออกติดตามหามาเที่ยวชม

ความงามและเกิดเปนความรกัเกิดข้ึน  

1.2 ความรักเกิดจากความเชื่อเรื่องเนื้อคู อาจจะรับรูไดตามความเชื่อทั้งการเสี่ยงทาย       

คำทำนายดานโหราศาสตร เชน วรรณกรรมเรื่องนางผมหอม ที่นางผมหอมนำผมของตนเสี่ยงทายมากับ

กระแสน้ำ เมื่อเจาเมืองพบและสัมผัสกลิ่นก็เกิดความหลงใหลออกตามหาเจาของผม หรือวรรณกรรมเรื่อง   

นางอรพิมพ ที่ทาวปาจิตออกติดตามหาภรรยาตามคำทำนายของหมอโหร วรรณกรรมเรื่องสังขศิลปชัย ท่ียักษ

กุมภัณฑ หลงใหลจากพบเจอนางสุมณฑาตามคำทำนายของทาวเวสสุวรรณ  

1.3 การตกหลุมรักเมื่อแรกพบ เปนอีกรูปแบบของความรักระหวางหนุมสาวที่พบไดบอยทั้ง

ในรูปแบบพบเจอโดยตรง หรือพบเจอโดยบังเอิญ ไมวาจะเปนวรรณกรรมเรื่องสีทนมโนราหท่ีนายพรานนำ 

นางมโนหรามาถวายใหกับทาวสีทน เรื่องกำพราผีนอยท่ีนางสีดาออกจากงาชางมาชวยทำอาหารใหกับทาว

กำพรา หรือเรื่องจำปาสี่ตนที่พระยาจุลมณีออกติดตามกวางจนมาพบเมืองรางและกรีดกลองใบใหญพบนาง

ปทุมมา  
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1.4 รักกันมาแตชาติปางกอน วรรณกรรมอีสานหลายเรื่องยังผูกโครงเรื่องใหเกิดเหตุการณ

ความรักตั้งแตชาติปางกอน นำมาสูความรักในภพชาตินี้ เชนวรรณกรรมเรื่องนกกระจอก ที่เม่ือนกกระจอก

สองผัวเมียตายในกองไฟ นำมาสูภพใหมในเรื่องราวทาววรกิตกับนางจันทะจร 

1.5 ความรักนำมาสูคำมั่นสัญญา ท้ังในการใหคำมั่นสัญญาระหวางหนุมสาว เชนในเร่ืองขูลู

นางอ้ัวที่ยึดมั่นคำสัญญาจนตองเสียชีวิตตามกันไป หรือในความรักระหวางมิตรสหายท่ีตองการใหลูกของ

ตนเองไดแตงงานกัน 

 2. ความรักระหวางมนุษยและอมนุษย เปนอีกจิตวิทยาความรักรูปแบบหน่ึงที่นำมาใชในการสราง

โครงเรื่องของวรรณกรรมอีสาน ปรากฏใหเห็นไดในวรรณกรรมประเภทนิทาน นิยาย เชน ความรักระหวาง 

ทาวพังคีซึ่งเปนพระยานาคที่มีตอนางไอ ความรกัของยักษกุมภัณฑที่มีตอนางสุมณฑา 

 3. ความรักของสมาชิกในครอบครัว เปนรูปแบบของจิตวิทยาความรักที่สะทอนถึงคุณคาความรักที่มี

ตอครอบครัว เปนความรักระหวางพอแมลูก พี่นอง พี่ปานาอา สามีภรรยา สะทอนในเห็นในวรรณกรรม

หลายๆเรื่อง เชน วรรณกรรมเรื่องสังขศิลปชัยท่ีทาวกุศราชรักนางสุมณฑาผูเปนนองสาวอยางมาก ยอมใหนาง

สุมณฑาไปเท่ียวชมสวนทั้งที่ตนเองฝนเปนลางบอกเหตุที่ไมดี เมื่อถูกยักษกุมภัณฑลักพาตัวไป ทาวกุศราชได

ออกติดตามเปนเวลาหลายป เมื่อมีลูกชายยังสงใหลูกชายติดตามนำเอานางสุมณฑากลับมาในเมืองจนได หรือ

ในวรรณกรรมเรื่องจำปาสี่ตนที่นางอัคคีรักในสามีของตน เมื่อเกิดความทุกขรอนไมสบายใจอยากไปเท่ียวชมปา 

นางก็ยอมใหสามีไป หรือในเรื่องผาแดงนางไอ ที่พระยานาคทราบขาววาทาวพังคีโดนฆาตายในเมืองมนุษยและ

แบงเนื้อกันกิน จึงข้ึนมามวนดินใหพังผูคนลมตายตามลูกชายของตนไป รวมไปถึงการยึดมั่นในคำสอนของพอ

แม เชนในวรรณกรรมสุพรหมโมกขาที่ยึดม่ันในคำสอนของพอ ปฏิบัติตามคำสอนของพออยางเครงครัด 

นอกจากนี้ยังปรากฏในบทสูขวัญทั้ง สูขวัญนาค สูขวัญแมมาน สูขวัญไปทำงาน ตางอธิบายถึงความรักของ

สมาชิกครอบครัวท่ีมีตอกัน โดยเฉพาะพอแมที่มีตอลูก 

 4. ความรักท่ีนำมาสูความอิจฉาริษยา โครงเรื่องวรรณกรรมที่ทำใหเกิดความสนุกสนานรูปแบบหนึ่ง

คือความอิจฉาริษยา ซึ่งเกิดมาจากความรักที่ตองการการครอบครอง พบไดทั้งตัวละครฝายชาย และตัวละคร

ฝายหญิง เชน ในวรรณกรรมเรื่องกำพราผีนอย ที่เจาเมืองหลงรักนางสีดาภรรยาของทาวกำพรา อยากไดมา

เปนภรรยาของตน จึงหาทางกลั่นแกลงทาวกำพราตางๆนาๆ เรื่องจำปาสี่ตนที่นางอัคคีวางแผนเปลี่ยนลูกหมา

มาแทนลูกนางปทุมมาเพ่ือจะไดขับไลนางปทุมมาออกจากเมืองและครองรักกับพระยาจุลมณีเพียงผูเดยีว 

 5. ความรักชาติ รักในชนชาติ และสำนึกรักบานเกิด โดยเฉพาะวรรณกรรมประวัติศาสตร และ

วรรณกรรมตำนานบานตำนานเมือง ที่มีการสอดแทรกประเด็นอุดมการณรักชาติ หรือความภาคภูมิใจใจ

แผนดินของตน ยกยองเชิดชูวีรบุรุษ บุคคลสำคัญ และเขาใจความเปนมาหรือภูมินามของชุมชนตางๆ 

 6. ความรักในตนเอง เพื่อท่ีจะนำมาสูการพัฒนาตนเอง พบไดทั้งในวรรณกรรมคำสอน วรรณกรรม

มุขปาฐะประเภทผญา โตงโตย เพ่ือใหผูรับสาร เกิดความรักในตนเอง ตองการที่จะพัฒนาตนเองในรูปแบบ

ตางๆ 
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 จะเห็นไดวาวรรณกรรมพื้นบานอีสาน  เปนงานวรรณกรรมที่ถายทอดจิตวิทยาความรักไดหลากหลาย

รูปแบบ ซึ่งในบางเรื่องอาจสามารถถายทอดไดมากกวาหนึ่งรูปแบบก็ได ทั้งนี้เพ่ือวัตถุประสงคทั้งทำให

เพลิดเพลนิ คำสอน รวมไปถึงการปลุกใจไดอีกดวย 

 

สรุป 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยเปนภูมิภาคท่ีมีความหลากหลายท้ังในดานบริบทพ้ืนที่ สังคม 

วัฒนธรรมและวิถีชีวิต สงผลใหเกิดการสรางสรรควรรณกรรมพื้นบานที่หลากหลาย และในวรรณกรรมพ้ืนบาน

แตละเรื่องยังสามารถสะทอนถึงบริบทสังคม ความเชื่อ และทัศนคติตางๆของพ้ืนที่ โดยเฉพาะในดานจิตวิทยา

ความรัก ที่เปนมิติของอารมณที่มีความสำคัญในการดำรงชีวิต ดังนั้นจึงควรศึกษา อนุรักษวรรณกรรมพ้ืนบาน

อันมีคุณคาในดานวรรณศลิป และคุณคาในเชิงพื้นที่ สังคมวัฒนธรรม ใหคงอยูตอไป 
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