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บทคัดยอ 

ปริวาสกรรมจัดเปนสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาเพราะเปนกระบวนการและขั้นตอนในการปฏิบัติ

ของภิกษุที่ตองอาบัติสังฆาทิเสส 13 ขอ แมขอใดขอหนึ่งไมวาจะปกปดไวหรือไมปกปดไวก็ตาม จะตองปฏิบัติ

ตามหลักการที่วางไวอยางเครงครัด ซึ่งเปนกติกาเฉพาะของคณะสงฆท้ังนี้เพราะอาบัติสังฆาทิเสสแมจะเปนครุ

กาบัติหรืออาบัติหนักก็ตาม เพื่อใหพระภิกษุสงฆไดมีการชำระขอวัตรปฏิบัตสิำหรับการเปนเพศบรรพชิตใหเกิด

การยอมรับในหมูสังคมสงฆ สรางความสามัคคีระหวางพระภิกษุสงฆกับพุทธศาสนิกชนใหมากยิ่งขึ้น แลวนำ

ผลการวิจัยมาใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดแกพระพุทธศาสนา 

การวิจัยเรื่อง “การบูณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด” มีวัตถุประสงค 1.เพ่ือศึกษาการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท 2.

เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัด

รอยเอ็ด 3.เพื่อศึกษาการบูณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด การวิจัยนี้เปนงานวิจัยเซิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 1. การเขาปริวาสกรรมของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา เปนกิจของสงฆอยางหนึ่งที่เกี ่ยวกับการประพฤติวุฏฐานวิธี เปนระเบียบแหง

การออกจากอาบัติสังฆาทิเสสใหถูกตอง เปนกิจวัตรของภิกษุ ขอ 1 ในบรรดาวัตร 13 ขอ เพ่ือความบริสุทธิ์

ของผูประพฤติวัตร 2. วิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก พบวา มีศูนยจัด

ปริวาสกรรม การจัดปริวาสกรรมของวัดนั้นเปนการจัดมาอยางตอเนื่องมีจุดประสงคเพ่ือเปดโอกาสใหพระสงฆ
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ไดชำระศีลของตนใหบริสุทธิ์ เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา และเปดโอกาสใหชาวพุทธไดรวมทำบุญกับ

พระสงฆดวยการใหทาน รักษาศีลและเจริญภาวนา 3. การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่น

ของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด พบวา พระภิกษุสงฆและประชาชนของชมุชน 

ถือไดวาเปนสวนหนึ่งที่สำคัญที ่จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาจิตใจของชุมชนในฐานะผูนำทางดานจิต

วิญญาณ ที่ชุมชนจะตองชวยกันอนุรักษประเพณีเดือนอายไวใหกับพระสงฆที่บวชใหม ไดศึกษาเรียนรูในเรื่อง

เก่ียวประเพณ ีอีกทั้งงานปริวาสกรรมเปนประเพณีหนึ่งท่ีควรแกการอนุรักษ และสืบสานรกัษาไว  

 

คำสำคัญ : การบูณาการ, ปรวิาสกรรม, วัฒนธรรมทองถ่ิน 

 

Abstract 

 Parivasakama is classified as Sangkhakamma in Buddhism because it is the process and 

procedure for monks who have to commit 13 Sanghadisesas, even if any of them are 

concealed or not. Must strictly adhere to the principles laid down. This is a specific rule of the 

Sangha because of the sanghadises, even if it is a grievance or a serious offense. In order for 

the monks to have the practice of being a sex monk to be accepted among the sangha. Create 

more unity between monks and Buddhists Then bring the results of research to be effective 

and for the most benefit to Buddhism. 

research subject “Integrating the Extinction in the Local Cultural Context of the Sangha 

of Khie Lek Sub-District district may Roi Et Province" has the objective 1.To study the passage 

of the Theravada Buddhism 2.To study and analyze the current condition of the parinage of 

the Sangha of Khie Lek Subdistrict district may Roi Et Province 3.To study the integration of 

intercession in the local cultural context of the Sangha of Khie Lek Sub-district district may 

Roi Et Province This research is a quality research. The results of the research were as follows: 

1. The practice of the Theravada Buddhism was found to be one of the Sangha's activities 

related to the practice of Buddhist teachings. It is the order of the right to come out of the 

sanghadisses. It is the routine of the monks. Article 1 of the 13 observances for the purity of 

those who practice the rituals. The secularization of the temple is an ongoing arrangement 

with the aim of giving the monks the opportunity to purify their precepts. It is a continuation 

of the life of Buddhism. and giving Buddhists an opportunity to make merit with the monks 

by giving alms Maintain precepts and practice meditation district may Roi Et Province found 

that monks and people of the community It is regarded as an important part to be involved 
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in the development of the community's mind as a spiritual leader. The community must help 

preserve the tradition of the month Ai for newly ordained monks. have studied and learned 

about the tradition In addition, the burial ceremony is one of the traditions that should be 

preserved. and preserve 

 

Keywords: integration, extinction, local culture 

 

บทนำ 

 การปฏิบัติธรรมตามพระธรรมวินัยตามหลักคำสอนของพระพุทธศาสนา เปนหลักธรรมคำสอนท่ี

เปนไปเพื่อความหลุดพนจากกองทุกขเพื่อความบริสุทธิ์ของเหลาสัตว เพื่อลวงโสกะและปริเทวะเพื่อดับทุกข

และโทมนัส เพื่อบรรลุญาณธรรม เพื่อทำนิพพานใหแจง โดยมีสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาเปนศาสดา พระองค

ทรงหลุดพนจากกิเลสทั้งปวงโดยสิ้นเชิงดวยวิธีปฏิบัติสมถะและวิปสสนา การบูรณาการดวยการนำเอาการ

ปริวาสกรรมและวัฒนธรรมทองถิ่น ดวยการนำเขารวมกันอีกสิ่งหนึ่ง เพื่อทำใหสิ่งเดิมเพิ่มพูน สมบูรณยิ่งขึ้น 

เอื้อประโยชนตอกัน รวมทั้งการเชื่อมโยงสิ่งหนึ่งหรือหลายสิ่งเขาเปนสวนประกอบของอีกสิ่งหนึ่ง วัฒนธรรม

เปนรากฐานของความมั่นคงของชาติ เปนสิ่งที่แสดงถึงความเปนเอกลักษณ ประจำชาติ วัฒนธรรมสามารถ

เปลี ่ยนแปลงไดตลอดเวลา โดยการเปลี ่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจะเร็วหรือชาขึ้นอยู กับบริบททางสังคมท่ี

เก่ียวของ การที่วัฒนธรรมจะเปลี่ยนแปลงไปในดานใดยอมข้ึนอยูกับวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ (พระมหาวิจิตร 

ธีรญาโณ, 2556: 1) 

 ปริวาสกรรมจัดเปนสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาเพราะเปนกระบวนการและขั้นตอนในการปฏิบัติ

ของภิกษุที่ตองอาบัติสังฆาทิเสส 13 ขอ แมขอใดขอหนึ่งไมวาจะปกปดไวหรือไมปกปดไวก็ตามจะตองปฏิบัติ

ตามหลักการที่วางไวอยางเครงครัด ซึ่งเปนกติกาเฉพาะของคณะสงฆทั้งนี้เพราะอาบัติสังฆาทิเสสซึ่งไดบัญญัติ

สิกขาบทขึ้นเพราะมีพระภิกษุ ไดกระทำผิดตอทางมรรคผลนิพพาน การเขาอยูปริวาสกรรมปจจุบันเปนการ

ชำระศีลในสวนที่เปนครุกาบัติที่พอแกไขไดทำความบกพรองของศีลใหมีความสมบูรณขึ้น ปริวาสกรรมของ

คณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด จะกำหนดในแรม 6 ค่ำ เดือน 1 (อาย) ของทุกป 

โดยจัดข้ึนครั้งแรก ในปพ.ศ.2488 เพ่ือใหพระภิกษุสงฆไดมีการชำระขอวัตรปฏิบัติสำหรับการเปนเพศบรรพชิต

ใหเกิดการยอมรับในหมูสังคมสงฆ เพื่อใหเปดโอกาสใหประชาชนและพุทธศาสนิกชนไดมีโอกาสทำบุญ และ

รวมกันปฏิบัติธรรมตามแนวทางแหงพระพุทธศาสนา ( พระมหาสม สิริปญโญ, 2539: 1-2) 

ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา การบูรณาการปริวาสกรรมในบรบิทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะ

สงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออามารถ จังหวัดรอยเอ็ด วาดวยการศึกษาการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนา

เถรวาท วิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก และการบูรณาการปริวาสกรรม
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ในบริบทวัฒนธรรมทองถิ ่นของคณะสงฆตำบลขี ้เหล็ก แลวนำผลการวิจัยมาใหมีประสิทธิภาพและเกิด

ประโยชนสูงสุดแกพระพุทธศาสนาสืบตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.เพ่ือศึกษาการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 2.เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจ

สามารถ จังหวัดรอยเอ็ด 

 3.เพื่อศึกษาการบูณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ในการศึกษาเรื่องการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก 

อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ผูวิจัยไดศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จึงสามารถสรุปเปน

กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยวิธีการศึกษารวบรวม 

ขอมูลเอกสาร (Documentary) และการศึกษาขอมูลภาคสนาม (Field Work study) ดังนี้ 
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 ขอบเขตดานเนื้อหา 

 ผูวิจัยใชเอกสารขอมูลชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) จากคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้ง

ภาษาบาลี และภาษาไทย ไดแก พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาพระไตรปฎก 2500 พระไตรปฎก

ภาษาไทย และเอกสารขอมูลชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ใชหนังสือ เอกสารตำรา ผลงานทางวิชาการ  

วิทยานิพนธ สื่ออินเทอรเน็ต และรายงานวิจัยที่เก่ียวของการบูณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ิน

ของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด 

 ขอบเขตดานกลุมเปาหมายและผูใหขอมูลที่สำคัญ 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกผูใหขอมูลสำคัญโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแก 1) กลุม

พระสงฆที่เขารวม จำนวน 10 รูป 2) กลุมประชาชนที่เขารวม จำนวน 15 คน รวมทั้งสิ้น 25 รูป/คน 

 ขอบเขตดานพื้นที่ 

 ผูวิจัยไดกำหนดพื้นที่ศึกษา คือ ศูนยการจัดงานปริวาสกรรมประจำปคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก วัดปา

สามัคคี ตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ที่มีการปฏิบัติการอยูปริวาสกรรมทุกป 

 ขอบเขตดานเวลา 

ผูวิจัยกำหนดระยะเวลาในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ เดือน สิงหาคม พ.ศ.2563 ถึงเดือน กรกฎาคม 

พ.ศ.2564 รวมระยะเวลา 1 ป 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เปน

แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ซึ่งประกอบไปดวย  

1. แบบสัมภาษณ (Interview) เครื่องมือการวิจัยที่ออกแบบมาเพื่อสัมภาษณกลุมผูที่ใหขอมูลสำคัญ

ในพ้ืนท่ีวิจัยทั้งหมด 2 ชุด คอื กลุมพระสงฆที่เขารวมกิจกรรม ในฐานะท่ีมีสวนในการการเขาปริวาสกรรมของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท และการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่น กลุมและกลุมประชาชนที่

เขารวมกิจกรรม ในฐานะผูเขารวมปฏิบัติธรรม และใหการสนับสนุนการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนา

เถรวาท และการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่น โดยทุกชุดจะมีทั้งสิ้น 3 สวน เพื่อที่จะได

เขาใจและวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติมจากการสัมภาษณ คือ 

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูสัมภาษณ จะประกอบไปดวย ชื่อ นามสกุล ฉายา อายุ ตำแหนง ทีอยู เปน

ตน 

สวนที่ 2 ขอมูลการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท สภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรม

ของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก และการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ิน 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับความสำคัญของการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของ

คณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดรอยเอ็ด ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงที่จะ
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สงผลตอการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท สภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆ

ตำบลขี้เหล็ก และการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ินวาจะเกิดเชนไร 

2. ขั้นตอนการสรางและตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

2.1 กำหนดประเด็นแบบสัมภาษณ โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวิจัย และสัมพันธกับ

การศึกษาขอมูลเอกสารจากแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยทีเก่ียวของ เพ่ือนำมาเปนฐานขอมูลในการกำหนดตัวแปร

ของงานวิจัย และประเด็นเนื้อหาในการแบบสัมภาษณ 

2.2 การจัดทำรางเครื่องมือวิจัย โดยการจัดทำรางแบบสอบถามและแบบสัมภาษณใหสอดคลองกับ

ประเด็นเนื้อหาที่เหมาะสม 

2.3 ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย โดยการนำรางเครื่องมือวิจัยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหาความสอดคลองตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของเนื้อหา และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบสัมภาษณ 

ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือจำนวน 3 ทาน  

2.4 แกไขเครื่องมือวิจัย โดยหลังจากผูเชี่ยวชาญไดตรวจรางเครื่องมือวิจัยแลวผูวิจัยไดขอเสนอแนะ

จากผูเชี่ยวชาญมาแกไข/ปรับแก ใหสมบูรณ สำหรับการนำไปใชจริง โดยมีผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

1. นำหนังสือจากบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆรอยเอ็ด มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ถึงกลุมพระสงฆที่เขารวมกิจกรรม กลุมประชาชนที่เขารวมกิจกรรม เพื่อขออนุญาต

เก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ในการสัมภาษณ  

2. สรางความสัมพันธกับผูใหขอมูลหลัก และกลุมเปาหมาย พบปะพูดคุยเพ่ือสรางความคุนเคย แจง

วัตถุประสงคในการเก็บรวบรวมขอมูล  

3. กำหนดนัดวันเวลาที่จะดำเนินการสัมภาษณท่ีแนนอน เพื่อใหกลุมเปาหมายไดเตรียมตัวและเตรียม

เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของในการเก็บรวบรวมขอมูล  

4. ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณกับกลุมเปาหมาย ที่เปนผูใหขอมูลหลักและ

บุคคลอ่ืนๆ โดยใชวิธีการบันทึกเทป จดบันทึก และการสนทนา กับกลุมเปาหมาย 

การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณโดยใชการแปลความ การตีความ และนำเสนอ

ขอมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) เพื่ออธิบายการอยูปริวาสกรรม กับการบูรณาการ

ปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด 3 

ประเด็นดังนี้ 1) การเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท 2) สภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของ

คณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด 3) การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรม

ทองถ่ินของคณะสงฆตำบลข้ีเหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ดังนี้ 

1) นำขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณมาถอดเสียงและบันทึกเปนขอความ 
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2) นำขอความจากการสัมภาษณและการจดบันทึกมาจำแนกเปนประเด็นและเรียบเรียงเฉพาะ

ประเด็นที่เก่ียวของกับวัตถุประสงคการวิจัย 

3) วิเคราะหคำใหสัมภาษณของผูใหขอมูลสำคัญตามวัตถุประสงคการวิจัย โดยใชเทคนิคการวิเคราะห

เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 

4) สังเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัยและนำเสนอตอไป 

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ินของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด มีผลการวิเคราะหขอมูลดงันี้ 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 1 “เพื่อศึกษาการเขาปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท” 

ผลการว ิจ ัยพบว า การเข าปร ิวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป นการจ ัดเป นสังฆกรรมทาง

พระพุทธศาสนา เพราะเปนกระบวนการและขั้นตอนในการปฏิบัติของภิกษุที่ตองสังฆาทิเสส 13 ขอ แมขอใด

ขอหน่ึงไมวาจะปกปดไวหรือไมก็ตาม จะตองปฏิบัติตามหลักการที่วางไวอยางเครงครัด ซึ่งเปนกฎกติกาเฉพาะ

ปริวาสกรรมเปนกิจของสงฆอยางหนึ่งที่เกี ่ยวกับการประพฤติวุฏฐานวิธี คือ ระเบียบแหงการออกจากอาบัติ

สังฆาทิเสส และมีหลายแบบตามชนิดที่ตองนั้นใหไดศึกษาและนำไปประพฤติใหถูกตองเปนกิจวัตรของภิกษุ 

ขอ 1 ในบรรดาวัตร 13 ขอ เพื่อความบริสุทธิ์ของผูประพฤติวัตร เพื่อความเจริญในการรักษาศีล สรางสมาธิ 

อบรมปญญา มีที่มาในปริวาสิกขันธกะ แหงพระวินัยเปนแมบท มีกฎระเบียบของพระปริวาสิกะและของพระ

มานัตจาริกะโดยตรง แกผูประพฤติปริวาส ผูประพฤติมานัตจะตองปฏิบัติตาม ระเบียบขอบังคับเหลานั้นเสมอ

เหมือนกันทั้งหมด คือ 1. ปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนา ใชกระทำสำหรับคน 2 จำพวก จำพวกที่ 1 ไดแก 

พระภิกษุที่ตองสังฆาทิเสส เพื่อการออกจากอาบัติสังฆาทิเสส ซึ่งเปนอาบัติหนักดังกลาว จำพวกที่ 2 ไดแก 

คฤหัสถที่เคยบวชหรือนับถือศาสนาอื่นมากอน 2. พระภิกษุผูตองอาบัติสังฆาทิเสส สามารถที่จะแกไขเยียวยา

ใหพนจากอาบัติสังฆาทิเสสไดดวยวิธีกรรมทางปริวาสกรรม เมื่อดำเนินการตามกระบวนการเสร็จสิ้นแลว ทำให

ภิกษุรูปนั้น มีจิตใจปรอดโปรง แจมใส และคืนเปนปกติภาพเหมือนภิกษุทั่วไป ปราศจากความวิตก กังวล ซึ่ง

จัดวาเปนคุณคาขิงปริวาสกรรม 3. ในการจัดกิจกรรมและพิธีการมีภารกิจหลายสวนที่จะตองจัดหาและจัดทำ 

เชน เรื่องพระสงฆ เรื่องสถานท่ีที่จะจัดทำปริวาสกรรม และเรื่องการอุปถัมภ ตลอดงบประมาณคาใชจายตางๆ 

เปนตน 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2 “เพื่อวิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆ

ตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด” ผลการวิจัยพบวา มีศูนยจัดปริวาสกรรมในการจัดปริวาส

กรรมของวัดนั้น เปนการจัดมาอยางตอเนื ่องมีจุดประสงคเพื่อเปดโอกาสใหพระสงฆไดชำระศีลของตนให

บริสุทธิ์ เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา และเปดโอกาสใหชาวพุทธไดรวมทำบุญกับพระสงฆดวยการให

ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา สิ่งที่โดดเดนอีกอยางยังมีสวนที่เอื้อประโยชนใหแกญาติโยมผูสนใจในการ
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ปฏิบัติ ไดเขามารวมกับพระภิกษุสงฆพรอมกันนั้นยังเปนโอกาสไดทำบุญกับพระสงฆจำนวนมาก ๆ ในคราว

เดียวกันดวยตลอดระยะเวลาที่ทางศูนยจัดปริวาสกรรม โดยยึดรูปแบบในการจัดปริวาสกรรมตามแบบ

พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ สุทธันตปริวาสกรรม เปนปริวาสที่ไมมีกำหนดแนนอน นับราตรีไมได ในปจจุบันนี้

นิยมจัดแตสุทธันตปริวาส ทั้งนี้ก็เพราะเปนปริวาสที่จัดวาอยูในดุลยพินิจของสงฆอยูในอำนาจของสงฆ คือ ให

สงฆเปนใหญ โดยอาศัยขั ้นตอนในการจัดงานปริวาสกรรม 1. รูปแบบของจัดปริวาสกรรมคณะสงฆตำบล

ขี้เหล็ก 2.ในการเตรียมจัดงานปริวาสกรรม 3.การทำสังฆกรรมเกี่ยวกับการอยูปริวาสกรรม 4.ขอปฏิบัติตาง ๆ 

ที่ทางวัดจัดข้ึนในงานปริวาสกรรม 

 ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 3 “เพ่ือการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ินของ

คณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด” ผลการวิจัยพบวา การบูรณาการปริวาสกรรมใน

บริบทวัฒนธรรมทองถ่ินของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด สงผลตอคุณคาวิถีชีวิต 

คือ 1) คุณคาตอพระสงฆการเขาปริวาสกรรมมีคุณคาตอพระสงฆผูตองอาบัติหนักคืออาบัติสังฆาทิเสส ท่ีจะได

โอกาสในการชำระศีลของตนใหบริสุทธิ์ดวยการเขาปริวาสกรรม 2) คุณคาตอสังคม การจัดเขาปริวาสกรรม

ของวัดหรือสำนักที่จัดงานแตละครั้งตองใชทุนทรัพยมาก ทั้งทุนที่เปนเงินหรือปจจัยตางๆ และทุนที ่เปน

บุคลากรทั้งฝายบรรพชิตและคฤหัสถที่จะตองรวมแรงรวมใจกันจัดงานเพ่ือใหงานสำเร็จลุลวงไปดวยดี ทำใหวัด

และชุมชนเกิดความสามัคคีปรองดองกัน รวมกันทำงานและรวมกันแกปญหาที่อาจเกิดขึ ้น 3) คุณคาดาน

การศึกษา การจัดงานเขาปริวาสกรรมทำใหเกิดการเรียนรูรวมกันทั้งเรียนรูในดานพระธรรมวินัยและเรียนรูใน

เรื่องของขบวนการจัดงาน การทำงานรวมกันระหวางวัดและชุมชน 4) คุณคาดานเศรษฐกิจ การจัดงานเขา

ปริวาสกรรมทำใหเกิดการหมุนเวียนของระบบเศรษฐกิจ ในงานเขาปริวาสกรรมแตละแหงมี การมาตั้งราน

จำหนายสินคาที่จำเปนเชนรานขายเครื่องอัฐบริขารของพระสงฆ รานขายสินคาเบ็ดเตล็ด ตลอดถึงชุมชนไดนำ

สินคาที่มีในชุมชนมาฝากขายแกผูที่มารวมงาน มาทำบุญแตละวันดวย 
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อภิปรายผลการวิจัย  

 จากผลการศึกษาวิจยัเรื่อง “การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบล

ขี้เหลก็ อำเภออาจสามารถ จังหวดัรอยเอ็ด” ประเด็นที่นำมาอภิปรายผลดังนี้ 

 ประเด็นที ่  1 การเข าปริวาสกรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การเข าปริวาสกรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท เปนกิจของสงฆอยางหนึ่งที่เกี่ยวกับการประพฤติวุฏฐานวิธี คือ ระเบียบแหงการออก

จากอาบัติสังฆาทิเสส และมีหลายแบบตามชนิดที่ตองนั้นใหไดศึกษาและนำไปประพฤติใหถูกตองเปนกิจวัตร

ของภิกษุ ขอ 1 ในบรรดาวัตร 13 ขอ เพื่อความบริสุทธิ์ของผูประพฤติวัตร เพื่อความเจริญในการรักษาศีล 

สรางสมาธิ อบรมปญญา มีที่มาในปริวาสิกขันธกะ แหงพระวินัยเปนแมบท มีกฎระเบียบของพระปริวาสิกะ

และของพระมานัตจาริกะโดยตรง แกผูประพฤติปริวาส ผูประพฤติมานัตจะตองปฏิบัติตาม ระเบียบขอบังคับ

เหลานั้นเสมอเหมือนกันทั้งหมด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูวีรศาสนโสภณ (2553) วจิัยเร่ือง ศึกษา

การเขากรรมในลานนา พบวา การเขากรรม หรือการอยูกรรมเปนการขัดเกลาชำระจิตใจใหสะอาดดวยวิธีการ

ผลการวิจัย 

วิเคราะหสภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก คือ เปน

การจัดมาอยางตอเนื่องมจีุดประสงคเพื่อเปดโอกาสใหพระสงฆไดชำระศีลของตนให

บริสุทธ์ิ เปนการสืบตออายพุระพุทธศาสนา โดยยดึรูปแบบ สุทธันตปริวาสกรรม เปน

ปริวาสที่ไมมีกำหนดแนนอน นับราตรีไมได โดยอาศัยขั้นตอนในการจัดงานปริวาส

กรรม 1. รูปแบบของจัดปริวาสกรรมคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก 2.ในการเตรียมจัดงาน

ปริวาสกรรม 3.การทำสงัฆกรรมเกี่ยวกับการอยูปริวาสกรรม 4.ขอปฏิบตัิตาง ๆ  ท่ีทาง

วัดจัดขึ้นในงานปริวาสกรรม 

การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถ่ินของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก  

คือ 1) คุณคาตอพระสงฆ โอกาสในการชำระศีลของตนใหบริสุทธิ์ดวยการเขาปริวาส

กรรม 2) คุณคาตอสังคม ทำใหวัดและชุมชนเกิดความสามัคคีปรองดองกัน รวมกัน

ทำงานและรวมกัน 3) คุณคาดานการศึกษา ทำใหเกิดการเรียนรูรวมกันทั้งเรียนรูใน

ดานพระธรรมวินัย 4) คุณคาดานเศรษฐกิจ ทำใหเกิดการหมุนเวียนของระบบ

เศรษฐกิจ ชุมชนไดนำสินคาที่มใีนชุมชนมาฝากขายแกผูที่มารวมงานมาทำบุญ 

การเขาปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนการจัดเปนสังฆกรรมทาง

พระพุทธศาสนา เพราะเปนกระบวนการและขั้นตอนในการปฏิบัติของภิกษุที่ตอง

สังฆาทิเสส 13 ขอ แมขอใดขอหนึ่งไมวาจะปกปดไวหรือไมก็ตาม จะตองปฏิบัติตาม

หลักการที่วางไวอยางเครงครัด แกผูประพฤติปริวาส ผูประพฤติมานัตจะตองปฏิบัติ

ตาม ระเบียบขอบังคับเหลานั้นเสมอเหมือนกันทัง้หมด  
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อยางใดอยางหนึ่ง และเปนการสำรวมจิตใจของผูปฏิบัติอยางเครงครดั ตลอดถึงการบรรเทาความหวงหาอาลัย

ยึดติดในอามิสท้ังปวง โดยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ ปริวาสกรรม นิโรธกรรม และธุดงคกรรม การเขากรรม

ในลานนา มีความสำคัญหลายประการ เชน มีความสำคัญในฐานะเปนเนติธรรม เปนสหธรรม ความสำคัญใน

ฐานะเปนสวนแหงพิธีกรรม ในฐานะเปนการสอดแทรกขอคิด ปรัชญาชีวิต ในฐานะเปนคุณคาแหงการดำเนิน

ชีวิต ในฐานะเครื่องมือควบคุมสังคม การเขากรรมในลานนา สงผลตอคุณคาในดานจิตใจ ดานสังคม ดานการ

พัฒนาสาธารณประโยชน และดานประเพณี การเขากรรมในลานนา มี 5 รูปแบบ คือ ปริวาสกรรม นิโรธกรรม 

โสสานกรรม รุกขมูลกรรม และยถาสันถติกังคกรรม สวนภูมิปญญาทองถิ่นที่ปรากฏในการเขากรรมในลานนา

นั้น คือ ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏในดานประเพณีพิธีกรรม ดานสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการศกึษา และดาน

วัฒนธรรม และปรากฏในคัมภีรอานิสงสลานนา วรรณกรรมคมัภีรอานิสงสในฐานะเปนวรรณกรรมคำสอน 

 ประเด็นที่ 2 สภาพปจจุบันการเขาปริวาสกรรมของคณะสงฆตำบลขี้เหล็ก คือ มีสวนที่เอื้อประโยชน

ใหแกญาติโยมผูสนใจในการปฏิบัติ ไดเขามารวมกับพระภิกษุสงฆพรอมกันนั้นยังเปนโอกาสไดทำบุญกับ

พระสงฆจำนวนมากๆ ในคราวเดียวกันดวยตลอดระยะเวลาที่ทางศูนยจัดปริวาสกรรม โดยยึดรูปแบบในการ

จัดปริวาสกรรมตามแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ สุทธันตปริวาสกรรม ทั้งนี้ก็เพราะเปนปริวาสที่จัดวาอยู

ในดุลยพินิจของสงฆอยูในอำนาจของสงฆ คือใหสงฆเปนใหญ โดยอาศัยขั้นตอนในการจัดงานปริวาสกรรม 1.

ในการเตรียมจัดงานปริวาสกรรม 2.การทำสังฆกรรมเกี่ยวกับการอยูปริวาสกรรม 3.ขอปฏิบัติและการจัด

กิจกรรมตาง ๆ ที่ทางวัดจัดขึ ้นในงานปริวาสกรรม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พระภานุพงศ อนุตฺตโร 

(2556) วิจัยเรื ่อง ศึกษาการอยูปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษาสระพังทอง จังหวัด

นครพนม พบวา การอยูปริวาสกรรมเปนการอนุรักษประเพณีฮีตสิบสอง (เดือนอาย) ไดเปนอยางดี ซึ่งเห็นได

วา การปริวาสกรรมจึงเปนสวนหนึ่งของประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบสี่โบราณที่ชาวอีสานยังมีการอานุรักษให

เห็นอยูในปจจุบัน ความสัมพันธของการอยูบริวาสกรรมกับวิถีชีวิตของชาวบานการอยูปริวาสกรรม ซึ่งจัดเปน

บุญประเพณีในทุกๆ ปของวัดสระพังทอง ตำบลหนองยางขึ้น จังหวัดนครพนม ดานวัฒนธรรม บุญอยูปริวาส

กรรม นับวาเปนหนึ่งในประเพณีสิบสองเดือน ของชาวอีสานที่ชาวบานหนองยางซี้น ใหความสำคัญเสมอมา 

สืบตออายุพระพุทธศาสนา ดานสังคม ประเพณีบุญอยูปริวาสกรรม ทำใหประชาชนในเขตวัดสระพังทอง ได

สรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในหมูคณะการอยูรวมกันอยางมีความสุข ดานการศึกษา ทำใหเกิดการเรียนรูใน

การอยูปริวาสกรรม คนรุนใหมสืบทอดประเพณีตอไป ดานเศรษฐกิจ พอคาแมขายมามาก ก็จะทำใหเศรษฐกิจ

ในหมูบานที่จัดปริวาสกรรมดีข้ึน การคาขายในชุมชนมีปริมาณมากเพื่อกระจายรายไดสูชุมชน หมูบาน ในการ

จัดงานมีการใชจาย ไดจากศรัทธาญาติโยมที่มาทำบุญ 

 ประเด็นท่ี 3 การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบลข้ีเหล็ก อำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด คือ การบูรณาการปริวาสกรรมในบรบิทวัฒนธรรมทองถ่ินโดยภาพรวมแลว อาศัย

ความเชื่อมโยงในดานตาง ๆ ตอไปนี้ คือ 1.ดานการมีสวนรวม คือ พระภิกษุสงฆถือไดวาเปนสวนหนึ่งที่สำคัญท่ี

จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาจิตใจของชุมชนในฐานะผูนำทางดานจิตวิญญาณ ที่จะคอยผลักดันใหชุมชน
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เขามามีสวนรวม เพราะกิจกรรมจะเปนสิ่งที่จะหลอลอมความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชนได ชุมชนเองก็

ไดเขาไปรวมปฏิบัติธรรมเพื่อฝกจิตพัฒนาจิตใจโดยจะเห็นไดจากชุมชนตำบลขี้เหล็กเปนชุมชนที่มีความสุข

เพราะตลอดระยะเวลาชุมชนไดรวมกันจัดงานปริวาสกรรม ในการทำบุญ ตักบาตร รักษาศีล และรับฟงพระ

ธรรมเทศนา 2.ดานการสรางองคความรู คือ พระภิกษุสงฆไดมีโอกาสไดศึกษาและนำไปประพฤติใหถูกตองตาม

กิจวัตรของภิกษุ ขอ 1 ในบรรดาวัตร 10 ขอ เพ่ือความบริสุทธ์ิของผูประพฤติวัตร เพ่ือความเจริญในการรักษา

ศีล สราง สมาธิ อบรมปญญา แหงพระวินัย เปนไปเพ่ือความดับทุกข และ เพ่ือเปนการเรียนรูมุงจะยังใหบรรลุ 

มรรค ผล พระนิพพาน ตอไปในอนาคตกาลได กลุมผูนำและสมาชิกในชุมชนไดมีโอกาสไดทำงานรวมกันรวม

การแกไขปญหา ผานผู เขารวมกิจกรรมในการแลกเปล่ียนเรียนรู การรับฟง และดวยการทำงานของภาคี

เครือขายทุกหนวยงาน อาศัยประสบการณจากการเรียนรูผานกิจกรรมงานปริวาสกรรมสูการพัฒนาชุมชน

อยางยั่งยืน 3.ดานความเชื่อ คือ การเขากรรมของพระสงฆก็เปรียบไดกับการอยูกรรมของแมลูกออน หรอืหญิง

ที่พ่ึงจะคลอดลูกใหมที่จะตองอยูกรรม เพ่ือทรมานรางกายใหหายจากกรรมหรือพนจาก อาบัติที่ไดกระทำ และ

เปนการชำระจิตใจใหหายจากความมัวหมองดวย ประชาชนที่เขารวมกิจกรรม เห็นวามีความเชื่อกันวาเม่ือ

ทำบุญกับพระที่ทำพิธีนี้จะทำใหไดอานิสงสมาก ญาติโยมจึงคิดทำบุญเขากรรมขึ้น คือคฤหัสถผูใดไดทำบุญแด 

พระภิกษุสงฆในบุญเขากรรม ถือวาไดกุศลหรืออานิสงสแรงมาก 4.ดานปลูกจิตสำนึก คือ เปนแรงผลักดันจาก

บุคลากรทุกภาคสวน ชวยแรงกระตุนในการจัดงานที่เกิดจากความตองการของชุมชน ทำใหมีการจัดงาน

ปริวาสกรรมไดอยางตอเนื่องทุกปจนกลายเปนประเพณีในชุมชนตำบลขี้เหล็กขึ้นมาจนถึงปจจุบันสงผลถึงการ

หวงแหนวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามนี้ กลาวคือเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้นเปนมรดกคนรุนหลังจะตองรับไวและ

ปรับปรุงแกไขใหดียิ่ง ๆ ขึ้นไป รวมทั้งมีการเผยแพรแกคนในสังคมอื่น ๆ ดวย โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม 

คุณธรรม และคานิยม 5.ดานสืบสานภูมิปญญา คือ ชุมชนจะตองชวยกันอนุรกัษประเพณีเดือนอายหรือบุญอยู

กรรมไวใหกับพระสงฆที่บวชใหมไดศึกษาเรียนรูในเรื่องเก่ียวประเพณีทั้งสิบสองเดือน  เพื่อใหคนในชุมชนไดมี

ปฏิสัมพันธตอกันสรางความสมัครสมานสามัคคี และหลอหลอมใหเปนคนรูจักสัมมาคารวะ เคารพผูอาวุโสใน

ชุมชน และเปนการสืบทอดศิลปะขนบธรรมเนียมประเพณี ตางใหสังคมเกิดความเปนสุข นั่นคือจุดประสงคที่

ยิ ่งใหญของประเพณีพิธีกรรมของชาวอีสาน อีกทั้งงานปริวาสกรรมเปนประเพณีหนึ่งที่ควรแกการอนุรักษและ

จัดตอเนื่องเปนการอนุรักษและสืบสานรักษาไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พระเพชรพร โชติวโร (2554) 

ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษากระบวนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น:กรณีศึกษาวัดรองเม็ง จังหวัดเชียงใหม” 

ผลการวิจัยพบวา การอนุรักษโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ ตลอดจนภูมิปญญาทองถิ่นนั้น มีความสำคัญอยางย่ิง 

เพราะเปนการสงวนรักษา และบูรณะผลิตผลทางดานวัฒนธรรม ที่สะทอนใหเห็นแนวคิด อุดมการณ และ

ความเชื่อทางศาสนา สถานที่ที่รวบรวมโบราณศิลปวัตถุและภูมิปญญาทองถิ่นคือ วัด โดยมีพระสงฆเปนผูทำ

หนาที่ในการอนุรักษและสืบทอดโดยนัยนี้ พิพิธภัณฑวัดรองเม็งแหงนี้ไดสรางคุณประโยชนอยางมากมายตอ

สังคม โดยใชเปนแหลงเรียนรูและอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น เปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม และสถานท่ี

ศึกษาขอคิดและหลักในการดำเนินชีวิตจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา การกอตั้งพิพิธภัณฑวัดรองเม็ง



174 
วารสารวิชาการรัตนบุศย (RATANABUTH JOURNAL) ปที่ 4 ฉบับที ่3 (กันยายน – ธันวาคม 2565) 

กอใหเกิดความภาคภูมิใจของคนในชุมชนที่มีสถานที่เก็บวัตถุโบราณที่ไดรับสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ เปน

สถานที่ใหความรูทางดานประวัติศาสตรชุมชนเปนอยางดี 

 

ขอเสนอแนะ  

 จากการที่ไดศึกษาวิจัย การบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นของคณะสงฆตำบล

ขี้เหล็ก อำเภออาจสามารถ จังหวัดรอยเอ็ด ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะในแงของสำหรับการนำไปปฏิบัติ และเพื่อ

ศึกษาวิจัยในครั้งตอไป ดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำไปปฏิบัติ  

จากผลการวิจัยการบูรณาการปริวาสกรรมในบริบทวัฒนธรรมทองถิ่นโดยภาพรวมแลว อาศัยความ

เชื่อมโยงในดานตาง ๆ ชุมชนเองก็ไดเขาไปรวมปฏิบัติธรรมเพื่อฝกจิตพัฒนาจิตใจโดยจะเห็นไดจากชุมชน

ตำบลขี้เหล็กเปนชุมชนที่มีความสุขเพราะตลอดระยะเวลาชุมชนไดรวมกันจัดงานปริวาสกรรม ในการทำบุญ 

ตักบาตร รักษาศีล และรับฟงพระธรรมเทศนา เปนแรงผลักดันจากบุคลากรทุกภาคสวน ชวยแรงกระตุนใน

การจัดงานที่เกิดจากความตองการของชุมชน ทำใหมีการจัดงานปริวาสกรรมไดอยางตอเนื่องทุกปจนกลายเปน

ประเพณีในชุมชนตำบลขี้เหล็กขึ้นมาจนถึงปจจุบันสงผลถึงการหวงแหนวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม จึงได

ขอเสนอแนะสำหรบัการนำไปปฏิบัติ ดังน้ี 

1.1 ควรสรางเสริมใหเยาวชนไดเรียนรูการจัดปริวาสกรรมตามพระพุทธศาสนาเถรวาท และบริบท

วัฒนธรรมทองถ่ิน สูการสืบทอดทั้งทางตรงและทางออม 

1.2 ควรสรางเสริมการสรางเครือขายใหกับคณะสงฆทั้งระดับตำบล ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด กับ

เยาวชนและชุมชนใหเขาใจในวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ิน 

2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยตอไป   

จากผลการวิจัยการเขาปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนกิจของสงฆอยางหนึ่งที่เกี ่ยวกับ

การประพฤติวุฏฐานวิธี คือ ระเบียบแหงการออกจากอาบัติสังฆาทิเสส และมีหลายแบบตามชนิดที่ตองนั้นให

ไดศึกษาและนำไปประพฤติใหถูกตองเปนกิจวัตรของภิกษุ เพื่อความเจริญในการรักษาศีล สรางสมาธิ อบรม

ปญญาก็จะเกิดความบริสุทธิ์ตามพระธรรมวินัย ทำใหผูประพฤติปฏิบัติเกิดความสุขแกตนและโลก หมูคณะ 

ตลอดจนสังคมรอบดานก็จะไดประโยชนอยางมหาศาล จะยังใหบรรลุ มรรค ผล พระนิพพาน ตอไปในอนาคต

กาลได จึงไดขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยตอไป ดังนี้ 

1) การศึกษาปจจัยที่สงผลคุณคาชีวิตของการอยูปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

2) ศึกษาการอยูปริวาสกรรมท่ีมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถิ่น 

3) ศึกษาปริวาสกรรมที่มีผลตอการเจริญสติและพัฒนาสมาธิ 
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